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С 12 СЕНТЯБРЯ 2015 года все двад-
цать миллионов российских мусуль-
ман записаны в… экстремисты. 

Волей судьи Южно-Сахалинского суда На-
тальи Перченко, признавшей книгу  «Моль-
ба к Богу: ее значение и место в исламе», 
повествующую о нюансах магометанской мо-
литвы, экстремистской. Они же [мусульмане], 
если не прекратят пользоваться этой книгой, 
значит, нарушат закон, не подчинившись ре-
шению суда. 

Н
о… Виновата в этом не судья. И не 
прокурор. Они исполняют закон. Невзи-
рая на его качество. Закон может быть 
каким угодно: неудачным, суровым, со-

мнительным, лоббистским, но он – Закон. И 
потому все вопросы – сугубо к тем, кто их 
принимает. Глупо запрещать Коран. Глупо за-
прещать священные писания, основываясь на 
каких-нибудь неправильно переведенных, не-
верно истолкованных сюжетах, сурах, псало-
мах. Глупо вообще запрещать книги. Любые. 
Тем более написанные тысячелетия, столетия 

или десятилетия назад. Даже эти «майн камп-
фы» не стоит запрещать. На том простом, 
понятном основании, что написанное пером 
не вырубить судом. 

Автор Корана – не какой-нибудь фрилан-
сер, к которому можно обратиться по мейлу: 
слушай, ты не мог бы там внести поправки 
в свой текст? Современные издатели [Ко-
рана] тоже не могут внести правки в 
текст, авторство которого им не при-
надлежит. Лингвистическая экспертиза? 
Ок. А что, если ее проводят троеч-
ники? Вот строка из суры (главы) 
«Аль Фатиха», также попавшей в 
запретные: «Тебе мы поклоняемся 
и Тебя молим о помощи». Где и в 
чем здесь экстремизм? И кого [му-
сульманам] молить о помощи; кому 
поклоняться – доллару, может быть, 
или «золотому тельцу», или верхов-
ному жрецу?

•••
Не пойму, зачем они 

веру руками марают? 

То Pussy Riot, бесновавшиеся в храме Хри-
ста Спасителя, то Сharlie hebdo, то Гельман 
и его «свободные» художники, рубившие ико-
ны, теперь вот судьи и прокуроры с лингви-
стами. Может, им не нравится штиль в на-
шей тихой «заводи»? Но в этой «заводи» жи-
вут их дети, их родители, их любимые. Сто-

ит ли бросать в нее «бомбы»? Ведь по-
добные судебные решения могут за-

просто спровоцировать миллионные 
акции протеста и бунты в России. 

Им это надо? 
А может, именно это им и надо?

•••
Сейчас все накинулись на [гла-

ву Чеченской Республики] Кадыро-
ва. На его месте мог при желании 

оказаться любой, независимо мусуль-
манин он или православный, губер-

натор или министр, депутат или се-
натор, рабочий-гастарбайтер со 

стройки космодрома или 
профессор Гнесинки. И 

дело, как мне кажется, не в якобы претензи-
ях Кадырова на лидерство в исламском ми-
ре. И не в том, что противостояние притес-
нению и притеснителям ислама, да и вооб-
ще любой религии, сегодня хорошо продается. 
Видимо, Кадыров острее всех воспринял не-
однозначное решение Южно-Сахалинского су-
да. Бывает - чувствительность к боли у раз-
ных людей разная. 

А 
что если он специально вызвал огонь на 
себя, придав личному протесту нарочито 
жесткий, ультимативный тон, подчерки-
вая, что осознает «всю ответственность 

за свое требование», и упреждая тем самым 
возможные буйства мусульман?

Что делать? 
Тихо исправить ошибку. 
В апелляционной инстанции. И оставить по-

том как есть. То есть в покое. И не множить 
идиотизм. И заняться чем-нибудь иным. Или 
кем-нибудь. Васильевой, например. Точно! Слу-
шайте, поступите с Кораном так, как вы да-
веча поступили с Васильевой. Не трогайте…

 ДМИТРИЙ Медведев направил в Госдуму законо-
проект, который дает губернаторам право снимать 
руководителей муниципалитетов за нарушение бюд-
жетной дисциплины. Появление поправок, говорят 
эксперты, показывает еще и отношение федераль-
ных чиновников к проблемам на местах: «навер-
ху» считают, что «внизу» слишком много воруют. 

Однако здесь есть и подводные камни. А что если 
губернатор-самодержец решил свести счеты с неу-
годным ему мэром города или просто возможным 
конкурентом? Повод можно найти всегда, потому как 
деньги в глубинке, особенно в сельской, неизменно 
в дефиците. Иногда многие руководители районов, 

малых городов, поселков 
и пр. вынуждены тратить 
средства, выделенные, 
например, на строитель-
ство фельдшерско-
акушерского пункта, для 
ремонта дороги к сель-
скому погосту. Одного 
подобного факта будет 
вполне достаточно губер-
натору, чтобы распра-
виться с любым ниже-
стоящим начальником. И 
никто, главное, не сможет 
его теперь упрекнуть.

Не надо ничего при-
думывать. Все проще. 
Если «внизу много во-
руют», если чиновник, 
пусть избранный мэр, 
глава муниципалитета или 
даже губернатор нару-
шил «бюджетную дис-
циплину», а мы знаем, 
что за этим термином, 
как правило, кроются 
банальные хищения, он 
подлежит наказанию. И 
само собой отстранению 
от власти. 

Мы забываем самое 
важное. Мы не даем пра-
вовую оценку этим нару-
шениям. Не наказываем. 
Прячась за неуклюжими, 
расплывчатыми форму-
лами о «нецелевом ис-
пользовании бюджетных 
кредитов», «нарушении 
условий расходования 
межбюджетных транс-
фертов» и пр. Более 
того, мы этой поправ-
кой как бы даем по-
нять жуликам во власти 
– вы воруйте, исполь-
зуйте бюджет в своих 
целях, а мы вас просто 
уволим. Всего лишь…

ТРОЕЧНИКИ ИЛИ ПРОВОКАТОРЫ?

Рамзан Рамзан ККадыровадыров

Расплата за трусость
СОТНИ тысяч беженцев с «черного континента» 
поставили под угрозу не только идентичность 
европейцев, но и само существование Старого 
Света. Так и тянет крикнуть язвительно: «Так 
вам и надо!» Да вот же, пресловутая толерант-
ность не позволяет. И все же не нужно было 
лезть на другие материки и континенты, в чужие 
страны и культуры с благими якобы намерени-
ями цивилизовать, а на деле – умиротворить, 
закабалить, подчинить, чтобы, в конце концов, 
разграбить их народы и земли.

И год назад. И сто. И двести…
Сегодняшние беженцы – это 

выходцы из благополучных 
некогда стран Ближне-
го Востока и Север-
ной Африки. Несмо-
тря на «детские бо-
лезни» всех дик-
татур, та же Ли-
вия при Муамаре 
Каддафи была 
процветающей 
страной, с за-
видным для 
многих госу-
дарств мира 
уровнем жиз-
ни, со всяче-
скими соци-
альными бла-
гами, о ко-
торых могут 
только меч-
тать, к при-
меру, нынешние гре-
ки. Ничем не отли-
чались Ирак и Сирия. 

Жизненное пространство этих стран сожжено, 
уничтожено. 

На радость Америке и примкнувшей к ней 
Европе. 

Они говорят, что несли им свет в образе де-
мократии. Да на хрена, извините, сдалась им эта 
ваша демократия?! Столетиями жили по своим 
законам, и эти законы, пусть и не такие со-
вершенные, как в просвещенных мирах, 
их вполне устраивали. Никто не впра-
ве указывать кому бы то ни было, 

как жить. 
Европа расплачивает-

ся за трусость, кон-
формизм и согла-

шательство. 
Америке-

то что? 

Она – далеко. А здесь – переплыл Эгейское 
море, и ты в домике, в Европе. Куда сложнее 
попасть в США: пересечь океан – не Гибрал-
тар перейти. Поэтому Америка, ничем особен-
но не рискуя, сметает вероломно страны и ре-
жимы, устраивая бунты, путчи, «революции» и 
управляемый хаос там, где вчера еще были за-

кон и порядок. В итоге 
миллионы людских 

масс снимают-
ся с обжитых 

веками, а те-
перь разорен-
ных земель, 
з а д а в а я с ь 
единственным 

вопросом: где 
спастись? 

Они бегут в Ев-
ропу не потому, что хо-

тят жить как немцы, французы, 
англичане и пр. шведы. Они бегут в Европу, 

чтобы спастись. Они бегут от огня, разрухи, 
голода, холода. Они бегут от войны. Которую 
не начинали… 

•••
Глядя на сегодняшнюю Европу, понимаешь 

мудрость постулата: доволь-
ствуйся тем, что есть. В Рос-

сии сегодня не всё так хоро-
шо, как было год назад, два 

или десять. Да, санкции, да, 
тяжело, но есть главная бла-
годать – мир, ясное небо, 
кров, работа, хлеб и на-
дежда на безмятежное 
завтра. Дорожите этим…
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 ПОМОЩНИК гос-
секретаря США Виктория Ну-

ланд в ходе официального визита 
в Киев заявила, что Вашингтон готов 

ужесточить старые санкции против Рос-
сии и ввести новые, «если Минские согла-

шения и в дальнейшем будут нарушаться». 
В этой новости прекрасно всё. Слушайте, 

ну включайте хоть иногда совесть! Во-первых, 
при чем здесь Россия, если она 
участвует в Минских соглашени-
ях лишь как гарант? Наряду с 
Францией и Германией. Ладно, 
Донбасс, а когда официальный 
Киев нарушает Минские догово-
ренности, кто виноват и против 
кого будут вводить санкции Сое-
диненные Штаты – против Парижа 
или Берлина? Или за Киев несет 
ответственность тоже Россия? 

Ну и последнее. Хочется спро-
сить, а что, собственно, делает 

Нуланд в Киеве, когда ее за-
ждались в Кишиневе? С 

«печеньками», ага…
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НА ПЕРВОМ канале стартова-
ли съемки шоу «ДОстояние РЕ-
спублики». Гостем одной из про-
грамм стал новоиспеченный 
наставник четвертого сезона про-
екта «Голос» Григорий Лепс. Хи-
ты артиста прозвучали в исполне-
нии Ирины Аллегровой, Валерии 
и Димы Билана. Однако гораздо 
больший интерес у зрителей вы-
звали откровения 53-летнего пев-
ца.

– Знаете, у меня есть произве-
дения, которые я покупал за 40 
000 евро, за 100 000 евро. Но са-
мое успешное мое произведение – 
песню «Рюмка водки на столе» 
– я купил всего за 300 долларов, 
– заявил музыкант.

Рассказал Лепс и о своих чер-
ных очках, в которых он нередко 

появляется в клипах и на сцене. 
По словам артиста, это отнюдь 
не модный аксессуар, а необхо-
димость. От яркого света у музы-
канта, оказывается, болят глаза. 
Другое признание коснулось фир-
менного «подкидывания» микро-
фона во время пения. По словам 
Григория, во время отрабатыва-
ния этой «фишки» пострадало 
порядка 57 микрофонов. 

А под завязку съемочного 
дня Лепс и вовсе заявил, что 
иногда хочет выпрыгнуть в 
окно. 

– Случаются периоды, когда у 
меня немеют голосовые связки, 
и для меня это все... – расска-
зал певец.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ПОЛУЧИВ бронзовый 
загар на лучших пля-
жах мира, 29-летняя 
российская модель 
Ирина Шейк и ее 
бойфренд, 40-летний 
актер Брэдли Купер, 
отправились в США.

Парочка провела День 
труда в Атлантик-Сити, 
где проживает семья гол-
ливудской звезды. Днем 
влюбленные прошлись по 
продуктовым магазинам, а 
вечером отправились в го-
сти к родителям Купера. В 

доме собрались все самые 
близкие родственники ар-
тиста, желающие позна-
комиться с новой зазнобой 
Брэдли.

Ирина пришла на празд-
ничный вечер в белом 
платье, плотно облега-
ющем заметно окру-
глившийся живот 
модели. После ужи-
на, приготовленно-
го матерью актера 
Глорией, вся компа-
ния вышла на ули-
цу. В порыве чувств 
Брэдли впился в гу-
бы Ирины и крепко 
обнял ее за плечи. 

ИРИНА ШЕЙК ПОКАЗАЛА 
ОКРУГЛИВШИЙСЯ ЖИВОТИК НА УЖИНЕ 
С РОДИТЕЛЯМИ БРЭДЛИ КУПЕРА

Й

Проказник 
КУПЕРКУПЕРдондон

Модель быстро нашла Модель быстро нашла 
контакт с дочкой гостейконтакт с дочкой гостей

«РЮМКА ВОДКИ» ОБОШЛАСЬ МНЕ В $300

ее.. 
ддьь 
оо--
ыы--
аа.. 
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мм 
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У Григория Лепса У Григория Лепса 
обостряются проблемы обостряются проблемы 
с голосовыми связкамис голосовыми связками

Как только Как только 
друзья ушли, друзья ушли, 

парочка парочка 
слилась в слилась в 

поцелуе, при поцелуе, при 
этом хорошо этом хорошо 
был виден был виден 
округлый округлый 
животик животик 
ИриныИрины

Певец раскрыл тайну 
знаменитого хита
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ЗВЕЗДА 80-х и начала 
90-х Ирина Понаровская 
давным-давно бесслед-
но исчезла с экранов и 
стала затворницей. 

Журналисты порта-
ла SUPER.RU разыска-
ли «мисс Шанель Совет-
ского Союза» в эстонской 
Нарве.

Яркой карьере Понаров-
ской помешала личная дра-
ма: артистка тяжело пе-
режила разрыв с мужем, 
темнокожим музыкантом 
Вейландом Роддом, который 
нередко поднимал на нее 
руку и часто ей изменял. 
В результате болезненно-
го расставания Понаровская 
запретила ему общаться с 
сыном Энтони. Говорили и о 
серьезных проблемах со здо-
ровьем Понаровской — она пе-
режила клиническую смерть 
из-за болезни почек.

Вскоре, продав квартиру в 
Москве, Понаровская и вовсе 
скрылась с горизонта и разо-

рвала всякое общение с прес-
сой. В июле прошлого года 
62-летняя женщина, которую 
когда-то желали самые завид-
ные мужчины Союза, стала ба-
бушкой — сын Энтони подарил 
ей внука.

Среди обычных коттедж-
ных домов близ эстонского 
города Нарвы сложно заме-
тить дом легендарной артист-
ки. На небольшом участке 
расположены две построй-
ки: первая — большой дом, 
в котором живет мать Ири-
ны, а вторая — одноэтаж-
ный коттедж, там живет сама 
Понаровская. На улице звез-
да появляется нечасто, хотя, 
по словам соседей, в Эстонии 
она проводит все лето.

ДОМ
Узнать в пожилой корот-

костриженой женщине, об-
лаченной в спортивный ко-
стюм, местами потертый и 
растянутый, некогда самую 
стильную певицу Советско-
го Союза практически невоз-
можно. 

Теперь в доме раздает-
ся звонкий смех годовалого 
внука певицы. Понаровская 
с удовольствием нянчится с 
внуком. С дедушкой малыш 

не знаком — как признается 
сам Вейланд Родд, он не по-
нимает, почему бывшая жена 
скрывает от него факт рож-
дения малыша, пряча его на 
даче.

ОЛЬГА НИКИТИНА

Родд не раз поднимал на Родд не раз поднимал на 
нее руку, именно поэтому нее руку, именно поэтому 
певица держит рождение певица держит рождение 

внука в секретевнука в секрете

РОССИЙСКИЙ певец и депутат Госду-
мы Иосиф Кобзон рассказал «Жиз-
ни», что он лично не выбирал ита-
льянскую клинику, в которой ему 
предстоит лечиться. 

По словам народного артиста 
СССР, медучреждение в Милане ему 
порекомендовали врачи.

— Не я выбирал. Все дело в том, 
что был консилиум врачей, которые 
меня лечат, и они отметили, что луч-
ший аппарат для лечения моей бо-
лезни находится в Италии, там же 
онкологическая клиника. Именно 

врачи порекомендовали, — объяс-
нил Иосиф Кобзон.

Он также отметил, что десять лет 
назад его оперировали в Германии, 
причем именно российские медики 
посоветовали немецкую клинику.

— Сам я противник лечения за ру-
бежом, так как у нас хорошие врачи, 
— подчеркнул Иосиф Давыдович.

В начале сентября МИД Италии 
подтвердил выдачу визы российско-
му певцу и депутату Госдумы Иосифу 

Кобзону, вопреки введенным против 
него санкциям ЕС. Как заявили в ве-
домстве, артист получил националь-
ную визу для лечения, которая по-
зволяет ему находиться только на 
территории Италии.

Напомним, несколько лет на-
зад у Иосифа Кобзона диагно-
стировали рак предстательной 
железы. Певец включен в санк-
ционные списки ЕС, США и Канады. 
Фигурантам списка запрещен въезд в 
страны ЕС, их активы в Евросоюзе и 
США заморожены.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ нымм п роттиивв 
явилили в вевевеевеввее----
нациционалль-ь-

оторарая по-
ольько наа 

лет на-
диаагно-
телльной 
в сас нк-

А и ККанаддыы. 
щен въездд ввв 
Евроссоюзее иии 

ШОУ «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 
возвращается в эфир. 
20 сентября на Первом 
канале покажут первый 
выпуск сезона. Как 
стало известно журна-
листам портала SUPER.
RU, к репетициям уже 
приступила дочь Вале-
рии  Анна Шульгина. 
Участниками шоу так-
же стали Лада Дэнс, 
Алексей Глызин и Евге-
ний Дятлов.

Маски-
шоу

Анна Шульгина

62-летняя исполнительница хита «Знаю – любил» 
прячет внука от бывшего мужа в эстонской деревне

ЛЕГЕНДА ЭСТРАДЫ 80-Х       

ТАК ПРОХОДИТ ТАК ПРОХОДИТ 
ЖИЗНЬ МОЯ...ЖИЗНЬ МОЯ...

ЭКСКЛЮЗИВ

От второго мужа Вейланда Родда она 
родила единственного сына Энтони

Несколько лет назад у Несколько лет назад у 
артиста обнаружили рак артиста обнаружили рак 
предстательной железыпредстательной железы

Лечиться в Италии мне 
посоветовали врачи!

РОССИЙСКИЙ певец и депутат Госду Кобзону вопреки введеннСЕРГЕЙ ЖУКОВ нымм проттиивв

НАРОДНЫЙ АРТИСТ СССР ОБЪЯСНИЛ, ПОЧЕМУ ПОЕХАЛ В ЕВРОПУ
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Каждый день Понаровской начинается со звонкого смеха ее маленького внука

Так роскошная светская дама 
выглядит сейчас - простая 

короткая стрижка, мешковатый 
костюм и тапочки

Несмотря на возраст и Несмотря на возраст и 
внешний вид, за солидный внешний вид, за солидный 

гонорар Понаровская готова гонорар Понаровская готова 
петь и сейчаспеть и сейчас

НЕСМОТРЯ 
на затворни-
ческий образ 
жизни Ирина 
Понаровская 
продолжает 
выступать на 
корпоративах. 
Правда, чтобы 
услышать зна-
менитые хиты, 
исполненные 
вживую леген-
дой эстрады, 
придется рас-
кошелиться на 
20 тысяч ев-
ро: такую сум-
му называют 
представители 
звезды.

      ЖИВЕТ В ОСОБНЯКЕ ПОД НАРВОЙ

Г
О

Н
О

Р
А

Р

super.ru
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Собчак во всем Собчак во всем 
поддерживала своего поддерживала своего 

подопечного, но теперь 

СКАНДАЛ В РЕДАКЦИИ ГЛЯНЦЕВОГО ИЗДАНИЯ,
КОТОРУЮ ВОЗГЛАВЛЯЕТ КСЕНИЯ СОБЧАК

ЖУРНАГЛИСТЫЖУРНАГЛИСТЫ
КСЕНИЯ Собчак, кото-
рая часто упрекает кол-
лег в непрофессиона-
лизме и продажности, 
сама оказалась заме-
шана в журналистском 
скандале. 

Редактор журнала 
L’Officiel, главой кото-
рого и является знаме-
нитая блондинка, 34-лет-
ний Герман Ларкин за 
внушительные гонорары 
неофициально продавал 
наследницам многомил-
лионных состояний ру-
брику «Девушка меся-
ца». 

В распоряжении портала 
SUPER оказались аудиоза-
пись разговора и переписка, 
в которых подопечный Соб-
чак обсуждает с лжепомощ-
ницей одного из российских 
олигархов возможность пу-
бликации материала о его 
дочери за 20 000 евро. Со-
трудник Собчак не только 
говорит о гонораре от бла-
годарного отца, но и не-
двусмысленно намекает ас-
систентке миллионера и на 
дополнительные расходы. 
А именно: минимум 3000–
5000 евро за услуги фото-
графа, 2000 евро за макияж 
и укладку, 1000 евро за ре-
тушь снимков, а также 500–
700 евро за аренду студии и 
оборудования. 

— Обычно съемки прохо-
дят быстро, – говорит Лар-
кин в телефонном разгово-
ре, будучи уверенным, что 
имеет дело с помощницей 
олигарха. – Сделаю из ва-
шей девочки настоящую ре-
тродиву и одену ее в Ульяну 

Сергеенко (имеется в виду 
одежда известного столич-
ного дизайнера. – Ред.). Мо-
его гонорара будет достаточ-
но, для Ксении Анатольев-
ны можно ничего не гото-
вить. 

В конце беседы Герман 
добавил, что предпочитает 
брать наличные. 

После того как телефон-
ный разговор стал достоя-
нием публики, Ларкин за-
явил, что «все это шутка». 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Кроме аудиозаписи, SUPER.RU раздобыл и переписку Ларкина, 
где тот озвучивает свой «прайс»

Редактор гламурного журнала Редактор гламурного журнала 
пытался продать статью за пытался продать статью за  20 000 20 000

Петр Толстой

Мария Кожевникова

ЭКС-ВОДИТЕЛЯ Пе-
тра Толстого призна-
ли виновным в поджо-
ге дачи телеведущего 
в Волгоградской обла-
сти. Дмитрий Бахарев 
получил два года ли-
шения свободы услов-
но, однако попал под 
амнистию. Кроме того, 
мужчину обязали вы-
платить ущерб в раз-
мере 8,5 млн рублей. 

К слову, обвинитель 
просил для Бахарева 
реального срока, одна-
ко суд проявил снис-
хождение к поджига-
телю.

Срок за 
поджог

АКТРИСА Мария Ко-
жевникова получила 
травму шеи на съем-
ках нового циркового 
ТВ-шоу, название ко-
торого держится в се-
крете.

Несчастный случай 
произошел во вре-
мя репетиции трюка. 
«Хруст шеи был ужас-
ный… Целый день по 
врачам», - так 30-лет-
няя актриса подписа-
ла в соцсети свой сни-
мок в лечебном меди-
цинском воротнике. 

Опасные 
съемки

АЛЕКСАНДР Кержаков стал жертвой собствен-
ных любовных похождений – в распоряжении 
журналистов портала SUPER.RU оказалось ин-
тимное селфи 32-летнего бомбардира россий-
ской сборной.

Как удалось выяснить, пикантный снимок был 
сделан несколько лет назад. Тогда питерский 
футболист еще состоял в гражданском браке с 

Екатериной Сафроновой.
Комментируя фото обна-
женного спортсмена, Саф-

ронова призналась, что 
снимки подобного ро-
да он отправлял своим 
любовницам.

По словам Екатери-
ны, несмотря на то что 
они вместе воспитыва-
ли ребенка, Кержаков 

не отказывал себе в ин-
тимных отношениях с 
другими девушками.

– Я в курсе любви 
Саши к интимным сел-

фи, – рассказала Сафронова. – Кержаков отправ-
лял их многим барышням Питера и изменял мне.

«Кержаков 
отправлял это отправлял это 
фото многим фото многим 
барышням», – барышням», – 
делится его делится его 

экс-женаэкс-жена

ОЛЬГА НИКИТИНА

Саша отправлял
любовницам 
голые селфи!

К SUPER RU б Л

Екатерина Сафронова

ЭКС-ЖЕНАЭКС-ЖЕНА
КЕРЖАКОВАКЕРЖАКОВА
РАССКАЗАЛА,РАССКАЗАЛА,
КАК ЕЕ МУЖКАК ЕЕ МУЖ
СОБЛАЗНЯЛСОБЛАЗНЯЛ

МОЛОДЕНЬКИХМОЛОДЕНЬКИХ
ПОКЛОННИЦ

К вКеержааков

ПППОООООКККККЛЛЛЛЛОООООННННННИИИЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦППППОООООКККККЛЛЛЛЛОООООННННННННННИИИИИЦЦЦЦЦЦЦЦЦ
super.ru

РАБОТА

 ВАХТА! СЕВЕР! На строительство требу-
ются: разнорабочие, строители, водители, 
механизаторы, охранники.
8-919-355-57-58, 8 (351) 776-86-80.

 На строительство магистрального тру-
бопровода требуются: Водители, механи-
заторы, сварщики, монтажники, строите-
ли, электрики, разнорабочие (обучение). 
З/п высокая, питание, проживание, проезд 
оплачивается! Т. 89193318124,
8(351)777-89-22 . Frost_ok74@mail.ru

 ВАХТА!СРОЧНО! 
водители,механизаторы,автокрановщики,
строители,охранники,строительство газо-
нефтепроводов.тел. 8(351 )236-35-14 (о.к)
тел. 89120822526

 ВАХТА! Нижневартовск! Требуются на 
монолитное строительство: Строители, 
Разнорабочие, Водители, Механизаторы, 
Охранники. Тел: 8-965-853-66-46, 
8 (351) 231-76-41

 Приглашаем ВОДИТЕЛЕЙ с опытом 
работы, кат. В, работа в г. Москва и МО, 
жилье предоставляется, з/п 45 - 70 т.р. 
Тел.: 8-925-585-94-07,8-925-585-94-09

 Диплом. гос.знак.Оригинал Помощь в 
получении 8(905)229-19-84

 Дипломы, аттестаты. Помощь в
получении. Т. 8-925-344-02-88

 Диплом. Аттестат.гос.знак. Помощь в 
получении 8(906)269-60-57

 Дипломы.  Аттестаты. Помощь 
в получении. Т. 8-965-363-47-33, 
Dokument7228231.far.ru

 Дипломы. Аттестаты. Помощь в
получении. 8-903-722-82-31

 Работа в Москве! Требуются Уборщицы. 
Вахта 30 дней. з/п 24000 руб. Общежитие 
предоставляется бесплатно.
8-926-909-12-09

 ВАХТА!!! СЕВЕР! ВОДИТЕЛИ, ЭКСКА-
ВАТОРЩИКИ, трактористы, РАЗНОРА-
БОЧИЕ. Питание, проживание, проезд.
З/п высокая!!! Т. 8(351)777-97-49,
8 908 580 08 59.

 ОХРАННИК в ЧОП. Работа в Москве. 
З/П от 36 000 руб. (1400-1600/сутки). 
Рост от 175 см
ВАХТА 15/15, 20/10;45/15, подработка. 
Тел.: (495) 482-43-63, 8-926-400-46-88, 
8-926-346-22-98, 
8-926-222-39-78 (10.00-17.00 пн-пт.)

 ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ - КОНТРОЛЁРЫ. 
Вахта от 20 дней. Бесплатное проживание. 
Авансирование. З/п 1000р./ смена. Вы-
плата после вахты. 
Тел. 8-926-284-52-45

ОБРАЗОВАНИЕ

Реклама

18+
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Этой историей прониклись даже Этой историей прониклись даже 
западные СМИ, которые публиковали западные СМИ, которые публиковали 
циничные комментарии: «Даже если циничные комментарии: «Даже если 
он не доживет до конца медового он не доживет до конца медового 

месяца, он умрет самым счастливым месяца, он умрет самым счастливым 
человеком на Земле!»человеком на Земле!»

ВЕДУЩИЙ телека-
нала «Пятница!» Ар-
тем Королев сыграет в 
кино Владислава Ли-
стьева – экс-директора 
ОРТ (в настоящее вре-
мя – Первый канал. – 
Ред.) и ведущего таких 
популярных шоу, как 
«Взгляд», «Час пик» и 
«Поле чудес». Фильм о 
жизни и трагической 
гибели знаменитости 
выйдет 1 марта 2017 
года — в 22-ю годов-
щину со дня смерти 
Листьева.

Взгляд 
со стороны

Артем Королев

В США на ЧМ по 
борьбе включили 
старый гимн РФ. 
Музыка Глинки за-
звучала на церемо-
нии награждения, 
когда вручали золо-
то Роману Власову.

ПРИКОЛ

В СЕРБИИ инже-
нер запатентовал 
новый метод уве-
личения груди. Он 
изобрел бюстгаль-
тер с вибрирующи-
ми чашечками - 1 
размер за 7 дней.

ПРИКОЛ

ОДНА из зеленых зон 
в центре Москвы на 
день превратилась 
в кладбище, на ко-
тором развернулась 
траурная процессия. 
Печальная сцена — 
фрагмент нового кли-
па рок-звезды Алек-
сандра Маршала и 
рэпера T-Killah. К сло-
ву, новое видео на пес-
ню «Я буду помнить» 
завершается жизне-
утверждающе. После 
гибели главный герой 
становится ангелом-
хранителем своей воз-
любленной.

Начали 
за упокой

Александр Маршал

НАЗВАНА дата пе-
ресадки головы рос-
сийского программи-
ста, который из-за 
синдрома Верднига 
— Гоффмана практи-
чески обездвижен и 
мечтает о новом теле. 
Операцию 30-летне-
му Валерию Спири-
донову из Владими-
ра сделают в декабре 

2017 года. Транс-
плантацию проведет 
итальянский нейро-
хирург Серджо Ка-
наверо. Как ожида-
ется, процедура будет 
длиться до 36 часов.

В ходе операции Ва-
лерий может погиб-
нуть.

Жить 
заново

Валерий СпиридоновОН ЦЕЛОВАЛ МЕНЯ И ОБНИМАЛ – ЗНАЧИТ, СЕКС БЫЛ!
Жена 84-летнего Ивана Краско раскрыла

интимные подробности их жизни
ШОКИРУЮЩАЯ история любви 
84-летнего советского актера 
Ивана Краско и его студентки 
закончилась, пожалуй, самым 
неравным браком в истории 
российского шоу-бизнеса. 

Свадьба престаре-
лого актера и Ната-
льи Шевель, кото-
рая младше его 
на 60 лет, состо-
ялась в Крас-
ноармейском 
загсе Санкт-
П е т е р б у р г а . 
Н а к а н у н е 
бракосочета-
ния журна-
листы портала 
SUPER.RU по-
говорили с не-
вестой:

– Как так случи-
лось, что Вы вместе? 
Вас не смущает раз-
ница в возрасте?

– Я же не ходила и не искала 
его. Не ждала и не звала. Про-
сто почувствовала, что я нужна 
этому человеку, а он нужен мне. 
Я прекрасно понимала, чем для 
меня это обернется и что обо 
мне будут думать люди. Мама 
волнуется за меня, но она ни-
когда не запрещала мне делать 
то, что я хочу.

– Иван Иванович говорил, 
что у Вас не было близости 
до свадьбы...

– Иван Иванович иногда да-
ет интервью и не соображает, 
что он говорит. Близость меж-

ду нами есть, но только духовная. А 
если говорить про физическую бли-
зость, то давайте с филологической 
точки зрения посмотрим. Что такое 
секс? Секс — это отношения между 

двумя полами. Поцелуй или 
прикосновения — это уже 

секс. Целовал ли Иван 
Иванович меня? Ко-

нечно, целовал. Об-
нимал ли он меня? 
Конечно, обнимал. 
Значит, секс был.

– Ваш будущий 
супруг красиво 
ухаживал за Ва-
ми?

– Да, Иван Ива-
нович очень бла-
городный. Он тот 

самый джентльмен, 
которых сейчас не 

воспитывают нынеш-
ние родители. Открыть 

дверь, подать руку, усту-
пить место, подарить 
цветы, стихи читать — 
такого сейчас не встре-
тишь у современных мо-

лодых людей. Это считается немод-
ным, мужчины считают такое по-
ведение небрутальным. Иван тоже 
так считает, но поступает он как 
истинный романтик. Если ему по-
кажется, что мне холодно, он сни-
мает пиджак, заставляет меня его 
надеть. Он все время спрашивает, 
хватает ли мне денег на проезд, и 
дает мне их, ухаживает, приносит 
кофе в постель.

Стоит отметить, что жилищный 
вопрос в новоиспеченной семье не 
решен — все квартиры, которыми 
владеет Краско, были отданы его 
детям от предыдущих браков.
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60-ЛЕТНЯЯ РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ НЕ МЕШАЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ БЛИЗОСТИ МЕЖДУ ПРЕСТАРЕЛЫМ АКТЕРОМ И СТУДЕНТКОЙ

ВСЛЕД за своей теперь уже закон-
ной женой о своих планах на буду-
щее рассказал и сам Краско.

– Иван Иванович, расскажите, кто 
из вас больший романтик?

– Наталья по молодости роман-
тичнее. Но я тоже не лишен этого! 
Только у меня эта романтика не 
витание в облаках, а мечты с твер-
дым стоянием на земле.

– Где Вы с женой планируете про-
вести медовый месяц?

– На работе. Она на своей, я на 
своей. Весь сентябрь у меня рас-
писан. Наталья, естественно, тоже 
работает в театре при Институте 
гуманитарного образования. Если 
удастся, то, конечно, куда-нибудь 
съездим ненадолго. Реальнее всего, 
думаю, круиз на пароме «Хельсин-
ки – Стокгольм – Таллин – Санкт-
Петербург».

– Какие у Вас отношения с роди-
телями Натальи?

– Разговаривал с мамой по те-
лефону. Она в Севастополе живет. 
Для нее это большая неожидан-
ность. Наташа все скрывала, а по-
том ошарашила. 

– У Вас есть планы с женой ро-
дить ребенка?

– Планировать-то можно. Но На-
талья говорит:«Когда будут условия, 
тогда и будем думать об этом».

– Говорят, у Вас есть некоторые 
жилищные проблемы.

– Квартирный вопрос так быстро 
не решается. Комнатка у нас есть 
– живем в моей старой квартире 
(супруги живут с невесткой Ивана 
Ивановича и его внуком Кириллом. 
– Ред.).

– Наталья признавалась, что у 
Вас не было близости до свадьбы. 
Многим интересно, была ли у Вас 
брачная ночь?

– А вы бы хотели нас за ноги по-
держать?..

В КИТАЕ от-
ряд обезьян-спец-
назовцев разогнал 
с улиц Пекина птиц. 
Пернатые могли по-
мешать проведе-
нию военного па-
рада.

ПРИКОЛ

ОЛЬГА НИКИТИНА

«Молодые» теперь живут вместе с внуком КраскоНевестка актера (в центре) ненамного старше его жены

Наташа Наташа 
до брака до брака 
с актером с актером 

никогда никогда 
не была не была 
с другим с другим 
мужчиноймужчиной

А вы бы хотели нас 
за ноги подержать?

Этот брак установил своеобразный 
рекорд в российском шоу-бизнесе

Наталья и Иван Иванович познакомились на лекциях

Теперь пару ждет 
медовый месяц

Серджо Канаверо

super.ru

Иван Краско:



8    № 36, 16 - 22 сентября 2015 № 36, 16 - 22 сентября 2015    17

Этой историей прониклись даже Этой историей прониклись даже 
западные СМИ, которые публиковали западные СМИ, которые публиковали 
циничные комментарии: «Даже если циничные комментарии: «Даже если 
он не доживет до конца медового он не доживет до конца медового 

месяца, он умрет самым счастливым месяца, он умрет самым счастливым 
человеком на Земле!»человеком на Земле!»

ВЕДУЩИЙ телека-
нала «Пятница!» Ар-
тем Королев сыграет в 
кино Владислава Ли-
стьева – экс-директора 
ОРТ (в настоящее вре-
мя – Первый канал. – 
Ред.) и ведущего таких 
популярных шоу, как 
«Взгляд», «Час пик» и 
«Поле чудес». Фильм о 
жизни и трагической 
гибели знаменитости 
выйдет 1 марта 2017 
года — в 22-ю годов-
щину со дня смерти 
Листьева.

Взгляд 
со стороны

Артем Королев

В США на ЧМ по 
борьбе включили 
старый гимн РФ. 
Музыка Глинки за-
звучала на церемо-
нии награждения, 
когда вручали золо-
то Роману Власову.

ПРИКОЛ

В СЕРБИИ инже-
нер запатентовал 
новый метод уве-
личения груди. Он 
изобрел бюстгаль-
тер с вибрирующи-
ми чашечками - 1 
размер за 7 дней.

ПРИКОЛ

ОДНА из зеленых зон 
в центре Москвы на 
день превратилась 
в кладбище, на ко-
тором развернулась 
траурная процессия. 
Печальная сцена — 
фрагмент нового кли-
па рок-звезды Алек-
сандра Маршала и 
рэпера T-Killah. К сло-
ву, новое видео на пес-
ню «Я буду помнить» 
завершается жизне-
утверждающе. После 
гибели главный герой 
становится ангелом-
хранителем своей воз-
любленной.

Начали 
за упокой

Александр Маршал

НАЗВАНА дата пе-
ресадки головы рос-
сийского программи-
ста, который из-за 
синдрома Верднига 
— Гоффмана практи-
чески обездвижен и 
мечтает о новом теле. 
Операцию 30-летне-
му Валерию Спири-
донову из Владими-
ра сделают в декабре 

2017 года. Транс-
плантацию проведет 
итальянский нейро-
хирург Серджо Ка-
наверо. Как ожида-
ется, процедура будет 
длиться до 36 часов.

В ходе операции Ва-
лерий может погиб-
нуть.

Жить 
заново

Валерий СпиридоновОН ЦЕЛОВАЛ МЕНЯ И ОБНИМАЛ – ЗНАЧИТ, СЕКС БЫЛ!
Жена 84-летнего Ивана Краско раскрыла

интимные подробности их жизни
ШОКИРУЮЩАЯ история любви 
84-летнего советского актера 
Ивана Краско и его студентки 
закончилась, пожалуй, самым 
неравным браком в истории 
российского шоу-бизнеса. 

Свадьба престаре-
лого актера и Ната-
льи Шевель, кото-
рая младше его 
на 60 лет, состо-
ялась в Крас-
ноармейском 
загсе Санкт-
П е т е р б у р г а . 
Н а к а н у н е 
бракосочета-
ния журна-
листы портала 
SUPER.RU по-
говорили с не-
вестой:

– Как так случи-
лось, что Вы вместе? 
Вас не смущает раз-
ница в возрасте?

– Я же не ходила и не искала 
его. Не ждала и не звала. Про-
сто почувствовала, что я нужна 
этому человеку, а он нужен мне. 
Я прекрасно понимала, чем для 
меня это обернется и что обо 
мне будут думать люди. Мама 
волнуется за меня, но она ни-
когда не запрещала мне делать 
то, что я хочу.

– Иван Иванович говорил, 
что у Вас не было близости 
до свадьбы...

– Иван Иванович иногда да-
ет интервью и не соображает, 
что он говорит. Близость меж-

ду нами есть, но только духовная. А 
если говорить про физическую бли-
зость, то давайте с филологической 
точки зрения посмотрим. Что такое 
секс? Секс — это отношения между 

двумя полами. Поцелуй или 
прикосновения — это уже 

секс. Целовал ли Иван 
Иванович меня? Ко-

нечно, целовал. Об-
нимал ли он меня? 
Конечно, обнимал. 
Значит, секс был.

– Ваш будущий 
супруг красиво 
ухаживал за Ва-
ми?

– Да, Иван Ива-
нович очень бла-
городный. Он тот 

самый джентльмен, 
которых сейчас не 

воспитывают нынеш-
ние родители. Открыть 

дверь, подать руку, усту-
пить место, подарить 
цветы, стихи читать — 
такого сейчас не встре-
тишь у современных мо-

лодых людей. Это считается немод-
ным, мужчины считают такое по-
ведение небрутальным. Иван тоже 
так считает, но поступает он как 
истинный романтик. Если ему по-
кажется, что мне холодно, он сни-
мает пиджак, заставляет меня его 
надеть. Он все время спрашивает, 
хватает ли мне денег на проезд, и 
дает мне их, ухаживает, приносит 
кофе в постель.

Стоит отметить, что жилищный 
вопрос в новоиспеченной семье не 
решен — все квартиры, которыми 
владеет Краско, были отданы его 
детям от предыдущих браков.

Н а к
брак
ния 
лист
SUP
гово
вест

– 
лось
Вас
ниц

– 
его
сто
это
Я п
ме
мн
во
ко
то

ч
д

е
ч

60-ЛЕТНЯЯ РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ НЕ МЕШАЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ БЛИЗОСТИ МЕЖДУ ПРЕСТАРЕЛЫМ АКТЕРОМ И СТУДЕНТКОЙ

ВСЛЕД за своей теперь уже закон-
ной женой о своих планах на буду-
щее рассказал и сам Краско.

– Иван Иванович, расскажите, кто 
из вас больший романтик?

– Наталья по молодости роман-
тичнее. Но я тоже не лишен этого! 
Только у меня эта романтика не 
витание в облаках, а мечты с твер-
дым стоянием на земле.

– Где Вы с женой планируете про-
вести медовый месяц?

– На работе. Она на своей, я на 
своей. Весь сентябрь у меня рас-
писан. Наталья, естественно, тоже 
работает в театре при Институте 
гуманитарного образования. Если 
удастся, то, конечно, куда-нибудь 
съездим ненадолго. Реальнее всего, 
думаю, круиз на пароме «Хельсин-
ки – Стокгольм – Таллин – Санкт-
Петербург».

– Какие у Вас отношения с роди-
телями Натальи?

– Разговаривал с мамой по те-
лефону. Она в Севастополе живет. 
Для нее это большая неожидан-
ность. Наташа все скрывала, а по-
том ошарашила. 

– У Вас есть планы с женой ро-
дить ребенка?

– Планировать-то можно. Но На-
талья говорит:«Когда будут условия, 
тогда и будем думать об этом».

– Говорят, у Вас есть некоторые 
жилищные проблемы.

– Квартирный вопрос так быстро 
не решается. Комнатка у нас есть 
– живем в моей старой квартире 
(супруги живут с невесткой Ивана 
Ивановича и его внуком Кириллом. 
– Ред.).

– Наталья признавалась, что у 
Вас не было близости до свадьбы. 
Многим интересно, была ли у Вас 
брачная ночь?

– А вы бы хотели нас за ноги по-
держать?..

В КИТАЕ от-
ряд обезьян-спец-
назовцев разогнал 
с улиц Пекина птиц. 
Пернатые могли по-
мешать проведе-
нию военного па-
рада.

ПРИКОЛ

ОЛЬГА НИКИТИНА

«Молодые» теперь живут вместе с внуком КраскоНевестка актера (в центре) ненамного старше его жены

Наташа Наташа 
до брака до брака 
с актером с актером 

никогда никогда 
не была не была 
с другим с другим 
мужчиноймужчиной

А вы бы хотели нас 
за ноги подержать?

Этот брак установил своеобразный 
рекорд в российском шоу-бизнесе

Наталья и Иван Иванович познакомились на лекциях

Теперь пару ждет 
медовый месяц

Серджо Канаверо

super.ru

Иван Краско:



 ЗВЕЗДА от-
ечественного кино 

Алена Бабенко стала 
бабушкой. Радостной но-

востью 43-летняя актриса, 
которой на вид не дашь 

больше 35, поделилась толь-
ко с узким кругом друзей 
и коллег. Внука или внучку, 
пол малыша Алена утаила, 
Бабенко подарил ее 23-лет-
ний сын Никита, который 
появился на свет в бра-
ке актрисы с режиссе-

ром Виталием Бабенко. 
К слову, парень пошел по 
стопам мамы и уже снял-

ся в комедии «На 
море».

Полная  
программа 

на всю 
неделю

Царь
Жерар

Свободу
дыханию!

тв  29-ЛЕТНЯЯ ведущая Ольга Бузова 
сменила имидж. Звезда «Дома-2» 
остригла свои длинные локоны и 
превратилась из легкомысленной 
блондинки в стильную бизнес-леди 
с аккуратным каре. Фотографию 
в новом образе Ольга опублико-
вала на своей страничке в соцсе-
ти - комментарии поклонников не 
заставили себя долго ждать. Фа-
наты в восторге!

21 - 27 сентября

ФРАНЦУЗСКИЙ актер с рос-
сийским паспортом Жерар 
Депардье признался, что 
буквально влюбился в об-
раз Ивана Грозного и меч-
тает сыграть его в кино. 
К слову, артист уже на-
чал проникаться личностью 
русского царя – он играет 
Грозного в оратории Сер-
гея Прокофьева, причем на 
русском языке. 

– Выучил слова фонети-
ческим способом. Осталось 
собраться с силами и осво-
ить русский язык, – заявил 
Депардье.

АКТЕР Максим Виторган ре-
шился на пластическую опе-
рацию. В качестве доказатель-
ства своей смелости 42-летний 
муж Ксении Собчак выложил 
на своей страничке в соцсети 
фото, на которой он запечат-
лен у двери клиники эстети-
ческой медицины. Нет, ниче-
го исправлять в своей внеш-
ности Максим не собирается 
– просто хочет избавиться от 
храпа. «Сказали мне в клини-
ке: «Все сделаем, добрый мо-
лодец! И про храп забудешь, 
и сил накопишь», – подписал 
снимок артист.

Жерар Депардье

Максим Виторган

9

МАРИНА Коняшкина роди-
лась в Минске в семье 
военного и преподаватель-
ницы. 

По словам девушки, она никогда 
не мечтала о карьере актрисы, но 
всегда была очень любопытной и 
грезила о дальних странствиях. Тем 
не менее сейчас на ее счету более 
30 ролей, но телезрителям она за-
помнилась по сериалам «Амазонки» 
и «Барвиха». 

Создатели сериала «Лучше не бы-
вает», который прошел на Первом 
канале, показали, как развивались 
бы события, если бы Золушка вдруг 
оказалась у разбитого корыта спу-
стя 10 лет сказочной жизни. Испол-
нительница главной роли увере-
на, что в наши дни она не 
пропала бы без мужчины. 

– Ваша героиня ока-
залась в непростой си-
туации, когда ее бросил 
муж... Вас когда-нибудь 
предавали?

– Были мелкие преда-
тельства, например, в шко-
ле, но ничего глобального. 

– По сюжету Вас поддер-
живают подруги, которых сы-
грали Ирина Пегова и Ксения 
Роменкова. Какие отношения у 
Вас сложились с актрисами вне 
съемочной площадки?

– Прекрасные. Мы общаемся 
с девочками, дружим. Мне везет 
на друзей. Их у меня немного, 
но они все отборные. 

– С экранным сыном Ильей 
Матюшиным подружились?

– Я всегда волнуюсь, когда мне 
предстоит играть с юными акте-
рами: дети ведь все разные. Но 

Илья – взрослый ребенок, он очень 
интересный, талантливый, сообра-
зительный. У меня было ощуще-
ние, что я работала с профес-
сиональным актером, у которого 
есть чему поучиться.

РИСК
– О каком эпизоде на съем-

ках картины Вы могли бы 
сказать «никогда не забуду»?

– Никогда не забуду... Никог-
да не забуду, как мы снимали 
ночную сцену в дождь, когда у 

трех подруг застряла машина в 
грязи. Мы ее толкали в платьях и 
на каблуках. Это было очень весе-
ло, холодно и прекрасно. 

– А как же сцена погрома ви-
трины в магазине?

– О да! Это я тоже никогда не 
забуду. Мне поставили витрину и 
сказали, что здесь очень дорогая 
плитка и надо бить бутылки аккурат-

но. С одного дубля получилось. Это 
было прекрасно – я такое люблю! В 
реальной жизни так ведь выплеснуть 
эмоции нет возможности, а тут, по-
жалуйста, громи. Классно! Мне было 

хорошо – я очень люблю экстрим в 
кино, но напрасно не рискую. Про-
сто говорю, что мне нужен дублер.

– Как Вы стали актрисой?
– Я всегда мечтала путешествовать, 

а профессия актера всегда ассоции-
ровалась у меня с кочевым образом 
жизни, – вспоминает актриса. – У 
родителей не было финансовой воз-
можности меня куда-то отправлять, 
и я все время ныла: «Вот, мне уже 
15, а я еще ни разу не летала на 
самолете. И вообще, жизнь прохо-
дит, а я нигде не была». Теперь ма-
ма мне часто вспоминает эти слова, 
так как я сейчас практически живу 
в самолетах, на вокзалах, в маши-
нах - словом, в дороге. Меня всегда 
привлекала такая жизнь. Быть актри-
сой весело! Конечно, порой непросто 
– я устаю, но, как только наступает 
пауза, я не знаю, что мне делать. 
Приходится заново познавать мир. 

– На личную жизнь время оста-
ется?

– Если вы о том, замужем я или 
нет, то нет, я не замужем.

– Но, может быть, влюблены?
– Может быть, влюблена...

Марина Коняшкина:
Никогда не забуду, как я 
устроила погром в магазине!
ОКСАНА ШМИДТ

Актриса не боится рисковать на съемочной площадке

е 
т
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30-ЛЕТНЯЯ АКТРИСА

НЕ ТОЛЬКО В КИНО
ЛЮБИТ ЭКСТРИМ

ДОЧЬ 55-летнего россий-
ского журналиста Леони-
да Парфенова Мария, 
в июле отпраздно-
вавшая День неза-
висимости США в 
купальнике в ви-
де американско-
го флага, отмети-
ла день рождения 
в Москве. 

П р а з д н о в а н и е 
23-летия наследни-
цы семья Пар-

феновых устроила 
в собственном под-
московном рестора-
не . Скромную вече-
ринку компания про-
вела в общем зале, 

однако тосты звуча-
ли тихо, чтобы не 

мешать трапезничающим 
посетителям. Поздравить 
выпускницу Лондонского 
городского университета 
пришли близкие друзья и 
члены семьи, нагруженные 
охапками цветов.

Угощениями для гостей 
и именинницы послужили 
блюда, приготовленные по 

рецепту матери Марии — 
Елены Чекаловой, 48-лет-
ней журналистки и кулина-
ра. После обильного ужи-
на на стол подали неболь-
шой торт с меренгами, сли-
вочным кремом и ягода-
ми. Празднующее семей-
ство покинуло ресторан 
ближе к полуночи.

НАМЕДНИ ИЗ-ЗА БУГРА

Леонид Парфенов

Бойфренд Маши – Бойфренд Маши – 
бизнесмен Левин также бизнесмен Левин также 

вернулся с ней в Москвувернулся с ней в Москву



 6.00 Настроение
 8.15 БОГАТЫРЬ ИДЕТ 

В МАРТО
Фильм

 9.55 ПОЕЗД ВНЕ 
РАСПИСАНИЯ
Фильм 12+

 11.30 События
 11.50 Постскриптум - 

с Алексеем 
Пушковым 16+

 12.50 В центре событий
- с Анной 
Прохоровой 16+

 13.55 Линия защиты. 
Украина: штатное 
расписание
16+

 14.30 События
 14.50 Городское 

собрание 12+
 15.40 ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 17.30 События
 18.00 Право голоса 16+
 19.30 Город новостей
 19.50 ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА-2
Сериал 12+

 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Чемодан, вокзал, 

Европа
Специальный 
репортаж 16+

 23.05 Без обмана 
Спортивный 
ширпотреб
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 Тибетские тайны 

Петра Бадмаева
Документальный 
фильм 12+

 1.25 Петровка, 38 16+
 1.40 ОТЕЦ БРАУН-3

Сериал 16+

 9.30 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ
Сериал 12+

 12.00 Сейчас
 12.30 МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ
Сериал 12+

 15.30 Сейчас
 16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ
Сериал 12+

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+
Бизнесмен Василий 
Антипов подозрева-
ет, что его молодая 
жена Сонечка зака-
зала компромат, с 
целью обобрать по-
жилого супруга при 
разводе. Антипов 
обращается к детек-
тивам…

 20.25 СЛЕД Сериал 16+
На трейлерной сто-
янке обнаружено те-
ло мужчины с тома-
гавком в шее. Как 
человек в дорогом 
костюме и без авто-
мобиля оказался но-
чью на трассе?..

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД Сериал 16+
 23.15 Момент истины 

16+
 0.10 Место 

происшествия. 
О главном 16+

 1.10 День ангела
 1.35 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 СКЛИФОСОВ-
СКИЙ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 НЕПРИДУМАННАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 12+

 23.50 Честный 
детектив
Авторская 
программа 
Эдуарда Петрова 
16+

 0.50 СОБАКА 
НА СЕНЕ
Фильм

 2.15 ЧОКНУТАЯ
Сериал 12+

 4.10 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Сегодня вечером

- с Андреем 
Малаховым 16+

 14.25 Время покажет
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Время покажет
Продолжение 16+

 16.00 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине 
со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.30 ДЖУНА

Сериал 16+
 23.35 Вечерний Ургант

16+
 0.00 Познер

16+
 1.00 Ночные 

новости
 1.15 КОД 100

Сериал 18+
 3.00 Новости
 3.05 ЛИКВИДАТОР

Фильм 16+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 8.00 Сегодня
 8.05 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 9.00 Утро с Юлией 

Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт
16+

 14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие

 15.00 Лолита
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 16+

 23.30 Анатомия дня
 0.10 ШАХТА

Сериал 16+
 2.00 Спето в СССР

12+
 3.00 ЧАС ВОЛКОВА

Сериал 16+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Успеть за 24 часа
16+

 9.00 Даёшь молодёжь!
16+

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 11.30 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИНТИНА. ТАЙНА 
ЕДИНОРОГА
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Детское 16+

 14.00 Уральские 
пельмени
Собрание сказок 
16+

 14.30 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 16.00 МОРСКОЙ БОЙ
Фильм 12+

 18.30 Уральские 
пельмени
О полиции 16+

 19.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 20.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН
Сериал 12+

 21.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени 
Зэ бэд-2. 
Невошедшее 16+

 0.00 Даёшь молодёжь!
16+ 

 0.30 Кино в деталях 
16+

 1.30 6 кадров 16+ 

 7.00 Никелодеон 
на ТНТ 12+

 8.25 Турбо-агент 
Дадли 12+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.30 Битва 

экстрасенсов 16+ 
 11.30 ГАРРИ ПОТТЕР И 

ДАРЫ СМЕРТИ: 
ЧАСТЬ II 
Фильм 12+

 14.00 УНИВЕР 
Сериал 16+

 20.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+
Купитман уверен, 
что, узнав про их от-
ношения с Любой, 
все будут смеяться. 
Пациентке Полины 
нравится Тимур. А 
Андрей Евгеньевич 
радуется встрече с 
двоюродным бра-
том...

 21.00 ИЗМЕНЫ
Сериал 16+
Ася попадает в ава-
рию, в одной из ма-
шин сидит ее давняя 
подруга Даша. Обе 
девушки замужем, 
но у Аси помимо му-
жа еще три любов-
ника. Даша по-
женски завидует и 
просит Асю прове-
сти мастер-класс по 
супружеским изме-
нам...

 22.00 ИЗМЕНЫ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+ 

 1.00 ПРОПАЩИЕ 
РЕБЯТА 
Фильм 16+

21 сентябряПонедельник
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ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР

 6.00 Служу России!
 6.35, 9.15 СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05 СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ
Сериал 16+

 11.20, 13.15, 13.45, 
14.05 АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД
Сериал 12+

 18.30 Личные враги 
Гитлера 12+

 19.15 ТРОЙНАЯ 
ПРОВЕРКА
Фильм 12+

 21.10 ПРАВО 
НА ВЫСТРЕЛ
Фильм 12+

 23.20 Легенды 
советского сыска
Документальный 
сериал 16+

 0.55 Военная приемка
6+

 1.45 СОПЕРНИЦЫ
Фильм 12+

 3.25 НИКТО НЕ ХОТЕЛ 
УМИРАТЬ
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 7.00 СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР
Сериал

 8.30 История 
государства 
Российского

 9.30 БЕРЕГИТЕ 
ЖЕНЩИН
Фильм 

 12.20 БУРЯ В АРКТИКЕ
Фильм 16+

 14.15, 18.30 КВН. 
Высший балл 16+

 15.15 Среда обитания 
16+

 16.25 РЭМБО-3
Фильм 16+

 19.30 ПОДСТАВА
Фильм 16+
Агент службы по 
борьбе с наркотика-
ми Тэд Груза пред-
лагает свободу за-
ключенному вояке 
Тиму Кирни при 
одном условии - тот 
должен «сыграть» 
недавно умершего 
наркобарона для вы-
полнения одной 
спецоперации...

 21.30 +100500 16+
 23.00 +100500 18+
 0.00 ЛЮТЕР

Сериал 16+
 2.20 ФАРТ Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды
Спастись 
от отчаяния 12+

 12.30, 13.00, 13.30 
Охотники за 
привидениями 
16+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории. 
Знаки судьбы 
16+

 18.00, 1.30 Х-версии. 
Другие новости 
12+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА
Сериал 16+

 19.30, 20.20 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 СУМЕРКИ. 
САГА. ЗАТМЕНИЕ
Фильм 16+

 2.00 БЕССТРАШНЫЕ 
УБИЙЦЫ 
ВАМПИРОВ
Фильм 12+

 6.30 АЛЬФ
Сериал

 7.30, 18.55, 0.00 
Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 9.50 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны
12+

 13.00 Ангелы красоты
16+

 14.00 ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ
Сериал 16+

 18.00 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 ДВЕ СУДЬБЫ-2
Сериал 12+

 21.00 ЧУДОТВОРИЦА
Сериал 12+

 23.00 Близкие люди
16+

 0.30 ПРОВИНЦИАЛЬ-
НАЯ МУЗА
Сериал 12+

 2.15 МАТЬ-И-МАЧЕХА
Сериал 16+

 4.20 Женский род 16+

 6.15 Панорама дня. 
Live

 8.25, 22.05 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА 
Сериал 16+

 10.10 Эволюция
 11.45, 19.00, 21.45 

Большой спорт
 12.05 УТОМЛЕННЫЕ 

СОЛНЦЕМ-2: 
ПРЕДСТОЯНИЕ
Фильм 16+

 15.30, 1.30 24 кадра
16+

 16.05 ТЕРРИТОРИЯ
Фильм 16+
1960 год. Географи-
ческая привязка: Го-
род - Магадан, Посе-
лок - Певек. После 
войны стране необ-
ходимо золото, но 
Территория продол-
жает давать только 
олово. Управление 
Территории закры-
вают. Главный инже-
нер, легендарный 
Илья Чинков убеж-
ден, что золото на 
Территории есть...

 19.25 Хоккей КХЛ 
Динамо (Москва) 
- СКА (Санкт-
Петербург)

 23.55 Эволюция 
16+

 10.15, 1.40 Наблюдатель
 11.15 МИСТЕР ИКС 

Фильм
 12.50 Лето Господне

Рождество 
Пресвятой 
Богородицы

 13.15 Гай Юлий 
Цезарь

 13.25, 15.10 БЕЛЫЙ 
БИМ ЧЕРНОЕ УХО 
Фильм

 16.35 Эпизоды 
 17.20 Шарль Кулон
 17.30 XV 

Международный 
конкурс им. 
П.И. Чайковского

 18.45 Рассказы 
о героях. Ольга 
Енько

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.00 Сати. Нескучная 

классика...
 20.40 Правила жизни
 21.10 Уроки мастерства
 21.35 Тем временем
 22.20 САГА 

О ФОРСАЙТАХ 
Сериал

 23.15 Кинескоп
 0.15 Худсовет
 0.20 ПЕТР ПЕРВЫЙ. 

ЗАВЕЩАНИЕ
Сериал 16+

 6.00 Семейные драмы
16+

 7.00 Смотреть всем!
16+

 7.30 Самая полезная 
программа 16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна -
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: убить 
Нострадамуса
16+

 12.00, 16.10, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ШЕРЛОК ХОЛМС

Фильм 16+
 17.00 Тайны мира
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 КНИГА ИЛАЯ
Фильм 16+

 22.10 Водить по-русски
16+

 23.25 СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ
Сериал 18+

 1.40 БЕЗ СРОКА 
ДАВНОСТИ
Сериал 16+

5 КАНАЛ

ТВ3ПЕРЕЦ

ТелеТе
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22 сентябряВторник

 6.00 Настроение
 8.15 БАЛЛАДА О 

ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО
Фильм 12+

 10.05 Владимир 
Зельдин. 
Обратный отсчет
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Доктор и... 16+
 11.30 События
 11.50 ОПАСНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ
Фильм 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Без обмана 

Спортивный 
ширпотреб 16+

 15.40 ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 17.30 События
 18.00 Право голоса

16+
 19.30 Город новостей
 19.55 ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА-2
Сериал 12+

 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники! 16+
 23.05 Удар властью. 

Руцкой и 
Хасбулатов 16+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 Право знать!

Ток-шоу 16+
 1.40 ЖЕНИХ ПО 

ОБЪЯВЛЕНИЮ
Фильм 16+

 3.40 Обложка. 
Бедная Моника
12+

 6.10 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+ 

 12.00 Сейчас
 12.30 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 УТРЕННЕЕ ШОССЕ

Фильм
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+
К детективу обраща-
ются его соседки по 
подъезду, они очень 
обеспокоены тем, 
что кто-то нарисовал 
метки на их почто-
вых ящиках. Вдруг 
это домушники?..

 20.25 СЛЕД
Сериал 16+
Группа студентов 
приезжает отметить 
окончание института 
в заброшенный дач-
ный поселок. Весе-
лье быстро заканчи-
вается: один студент 
жестоко убит, двое 
исчезают в лесу. 
Оставшаяся девуш-
ка в ужасе, она уве-
рена, что это дело 
рук маньяка по про-
звищу Лесной царь...

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД

Сериал 16+
 0.00 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!

Фильм 12+ 
 1.55 СЛЕДЫ НА СНЕГУ

Фильм 12+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 СКЛИФОСОВ-

СКИЙ Сериал 12+
 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 НЕПРИДУМАННАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 12+
Кудрич помогает Ка-
те поступить на за-
очное отделение ин-
ститута торговли. 
Вскоре у Кати и Ку-
дрича начинается 
роман. Несмотря на 
то что у Егора жена 
и трое детей, она не 
может устоять про-
тив его мужского 
обаяния...

 23.50 Вести.doc 16+
 1.05 СОБАКА 

НА СЕНЕ Фильм
 2.30 ЧОКНУТАЯ

Сериал 12+

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ДЖУНА

Сериал 16+
 14.25 Время покажет

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

Продолжение 
16+

 16.00 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ДЖУНА

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Структура 

момента 16+
 1.30 БОЛЬШОЙ 

ЛЕБОВСКИ
Фильм 18+

 3.00 Новости
 3.05 БОЛЬШОЙ 

ЛЕБОВСКИ
Продолжение 
фильма 18+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 8.00 Сегодня
 8.05 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 9.00 Утро с Юлией 

Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт 16+

 14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие

 15.00 Лолита
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 16+

 23.30 Анатомия дня
 0.10 ШАХТА

Сериал 16+
 2.00 Главная дорога 

16+
 2.40 Дикий мир
 3.00 ЧАС ВОЛКОВА

Сериал 16+

 8.00 Успеть за 24 часа
16+

 9.00 Даёшь молодёжь!
16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 11.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 12.30 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 КУХНЯ

Сериал 16+
 14.30 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени
Зэ бэд-2. 
Невошедшее. 
Часть I 16+

 18.00 Уральские 
пельмени
О полиции 16+

 18.30 Уральские 
пельмени
Свадебное 16+

 19.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 20.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН
Сериал 12+

 21.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени
Зэ бэд-2. 
Невошедшее.
Часть II 16+

 0.00 Даёшь 
молодёжь!
16+ 

 0.30 Большая разница
12+

 1.25 РЕВОЛЮЦИЯ
Сериал 16+

 7.00 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.25 Турбо-агент 
Дадли
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов
16+ 

 11.30 САШАТАНЯ
Сериал 16+

 13.30 УНИВЕР
Сериал 16+

 14.30 САШАТАНЯ
Сериал16+

 20.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+
Быков и Кисегач 
обещают не лезть в 
отношения Любы и 
Купитмана, но, ко-
нечно, лезут. Тимур 
и Алеша подозрева-
ют, что Рита и Поли-
на сменили ориента-
цию. А Романенко и 
Софья решают, как 
сэкономить денег на 
свадьбу...

 21.00 ИЗМЕНЫ
Сериал 16+
Юра просыпается 
дома у Дашиной во-
дительницы Оли, но 
не помнит, было у 
них что-нибудь или 
нет. Теперь он боит-
ся гнева Даши, не 
подозревая, что та 
тоже ночевала не 
дома...

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+ 

 1.00 БИТЛДЖУС
Фильм 12+

 6.00 Оружие 
ХХ века
Документальный 
сериал 12+

 6.20 СЛЕПОЙ 
МУЗЫКАНТ
Фильм

 7.50, 9.15 
СЛЕДОПЫТ
Фильм 6+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 
Военные 
новости

 10.05 ЗАТМЕНИЕ
Фильм 6+

 11.20, 13.15, 13.45, 
14.05 АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД
Сериал 12+

 18.30 Личные 
враги Гитлера 
12+

 19.15 БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО
Фильм 6+

 23.20 Легенды 
советского сыска
Документальный 
сериал 16+

 0.55 СЕМЬ ЧАСОВ 
ДО ГИБЕЛИ
Фильм 6+

 2.20 ЗВЕРОБОЙ-3
Сериал 16+

 7.00 СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР
Сериал 

 8.30 История 
государства 
Российского

 9.45 КВН 16+
 14.15, 18.30 КВН. 

Высший балл 16+
 15.15 Среда обитания 

16+
 16.25 ПОДСТАВА

Фильм 16+
 19.30 22 ПУЛИ: 

БЕССМЕРТНЫЙ
Фильм 16+
Шарль Матей - один 
из крестных отцов 
Марселя. Он решает 
отойти от дел и жить 
на покое, ведь ему 
немало лет, а за спи-
ной слишком бурная 
жизнь. Но компаньо-
ны против такого по-
ворота событий. На 
него совершают же-
стокое покушение, 
не оставляя ему ни 
одного шанса...

 22.00 +100500 16+
 23.00 +100500 18+
 0.00 ЛЮТЕР

Сериал 16+
 2.15 МЕДВЕЖИЙ 

ПОЦЕЛУЙ
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды
Огненный рок 
Театральной 
площади 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями 
16+

 13.30, 18.00, 1.15 
Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории. 
Знаки судьбы 16+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА
Сериал 16+

 19.30, 20.20 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 СУМЕРКИ. 
САГА. РАССВЕТ: 
ЧАСТЬ 1
Фильм 16+

 1.45 НЕВЕРОЯТНЫЙ 
БЁРТ 
УАНДЕРСТОУН
Фильм 12+

 6.30 АЛЬФ
Сериал

 7.30, 18.55, 0.00 
Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 9.50 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны
12+

 13.00 Ангелы красоты
16+

 14.00 ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ
Сериал 16+

 18.00 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 ДВЕ СУДЬБЫ-2
Сериал 12+

 21.00 ЧУДОТВОРИЦА
Сериал 12+

 23.00 Близкие люди
16+

 0.30 ПРОВИНЦИАЛЬ-
НАЯ МУЗА
Сериал 12+

 2.30 МАТЬ-И-МАЧЕХА
Сериал 16+

 4.35 Женский род 16+

 6.30 Панорама дня. 
Live

 8.25, 21.45 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА
Сериал 16+

 10.10 Эволюция
16+

 10.40, 23.35 Большой 
спорт

 11.00 Волейбол Кубок 
мира. Мужчины 
Россия - США 
Прямая 
трансляция 
из Японии

 12.55 УТОМЛЕННЫЕ 
СОЛНЦЕМ-2: 
ЦИТАДЕЛЬ
Фильм 16+

 16.00 Давить на газ. 
История одного 
кошмара

 16.55 НУЛЕВОЙ 
КИЛОМЕТР
Фильм 16+

 18.45 ТЕРРИТОРИЯ
Фильм 16+

 23.55 Эволюция
 1.30 Моя рыбалка
 2.00 Язь против еды
 2.30 Смешанные 

единоборства. 
M-1 Challenge 
16+

 4.45 КРАСНАЯ 
ПЛОЩАДЬ
Сериал 16+

 11.15, 22.20 САГА 
О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 12.10 Мировые 
сокровища 
культуры

 12.25, 20.40 Правила 
жизни

 12.50 Эрмитаж
 13.20, 1.05 Владимир 

Бортко. Не 
подводя итоги...

 14.00, 0.05 ПЕТР 
ПЕРВЫЙ. 
ЗАВЕЩАНИЕ
Сериал 16+

 15.10 Живешь в таком 
климате

 15.40 90 лет Вячеславу 
Бровкину. 
Телетеатр. 
Классика

 16.40 Кинескоп
 17.20, 1.50 Васко 

да Гама
 17.30 XV 

Международный 
конкурс им. 
П.И. Чайковского

 18.45 Рассказы 
о героях. Николай 
Устинов

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.00 Искусственный 

отбор

 6.00 Семейные драмы
16+

 7.00 Водить по-русски
16+

 7.30 Жадность: 
позолоти ручку!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна- 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: битва 
за троном 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 КНИГА ИЛАЯ

Фильм 16+
 17.00 Тайны мира -

с Анной Чапман
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПОЛЕ БИТВЫ 
- ЗЕМЛЯ
Фильм 16+

 22.10 Знай наших! 16+
 23.25 СПАРТАК: 

ВОЗМЕЗДИЕ
Сериал 18+

 1.30 ЭНИГМА
Сериал 16+

ТВ3ПЕРЕЦ

Телее
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К РОССИЯ 2 ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

23 сентябряСредаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.20 ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ
Фильм

 10.55 Доктор и...
16+

 11.30 События
 11.50 ОПАСНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ
Фильм 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Удар властью. 

Руцкой и 
Хасбулатов
16+

 15.40 ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 17.30 События
 18.00 Право голоса

16+
 19.30 Город новостей
 19.50 ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА-2
Сериал 12+

 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Линия защиты 

16+
 23.05 Хроники 

московского 
быта. Мелодия 
судьбы
12+

 0.00 События. 
25-й час

 0.25 Русский вопрос
12+

 1.10 ХРОНИКА 
ГНУСНЫХ 
ВРЕМЕН
Фильм 12+

 4.45 Осторожно, 
мошенники!
16+

 6.10 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 СЛЕД В ОКЕАНЕ

Фильм 12+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+
Биологическая ка-
федра местного уни-
верситета готовится 
к экспедиции в Бра-
зилию. Но руководи-
теля группы задер-
живают за кражу в 
магазине, а к завка-
федрой вызывают 
проститутку. Детек-
тивам предстоит вы-
яснить, кто расчища-
ет себе место в экс-
педиции...

 20.25 СЛЕД
Сериал 16+
В кубковом забеге 
на ипподроме по-
беждает фаворит. 
Но почему большую 
часть дистанции ли-
дировала «темная 
лошадка»?..

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД

Сериал 16+
 0.00 ЖЕНАТЫЙ 

ХОЛОСТЯК
Фильм 12+

 1.45 ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
Фильм 12+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 СКЛИФОСОВ-

СКИЙ Сериал 12+
 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 12+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 НЕПРИДУМАННАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 12+
Екатерина обраста-
ет связями в торго-
вом мире. У нее по-
являются друзья 
среди крупных тор-
говых работников 
города. И сама она 
входит в торговую 
элиту. Екатерина 
уже привыкла к 
большим деньгам. 
Она начинает увле-
каться антикварны-
ми ювелирными из-
делиями...

 22.55 Специальный 
корреспондент 
16+

 0.35 ТЕАТР Фильм

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ДЖУНА

Сериал 16+
 14.25 Время покажет

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

Продолжение 16+
 16.00 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине 
со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ДЖУНА

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Политика

16+
 1.35 МЕНЯ ЗОВУТ ХАН

Фильм 16+
 3.00 Новости
 3.05 МЕНЯ ЗОВУТ ХАН

Продолжение 
фильма 16+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 8.00 Сегодня
 8.05 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 9.00 Утро с Юлией 

Высоцкой 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт
16+

 14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие

 15.00 Лолита
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 16+

 23.30 Анатомия дня
 0.10 ШАХТА

Сериал 16+
 2.00 Квартирный 

вопрос
 3.05 ЧАС ВОЛКОВА

Сериал 16+

 8.00 Успеть за 24 часа
16+

 9.00 Даёшь молодёжь!
16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 11.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 12.30 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 КУХНЯ

Сериал 16+
 14.30 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени
Зэ бэд-2. 
Невошедшее.
Часть II 16+

 18.00 Уральские 
пельмени
Свадебное 16+

 18.30 Уральские 
пельмени
Офисный планктон
16+

 19.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 20.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН
Сериал 12+

 21.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени
На Гоа бобра не 
ищут! Часть I 16+

 0.00 Даёшь 
молодёжь!
16+ 

 0.30 Большая разница
12+

 1.35 РЕВОЛЮЦИЯ
Сериал 16+

 7.00 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.25 Турбо-агент 
Дадли 12+

 9.00 Дом-2. Lite 16+ 
 10.30 Битва 

экстрасенсов 16+ 
 11.30 УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА
Сериал

 20.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+
Кисегач и Люба ре-
шают бороться с 
вредными привыч-
ками своих мужчин. 
Фил подозревает 
Катю в гомофобии, 
а Романенко, чтобы 
попасть на тусовку 
одноклассников, 
придумывает очень 
сложный план...

 21.00 ИЗМЕНЫ
Сериал 16+
В офис приезжает 
Олег Иванович и на 
пальцах объясняет, 
что если Ася отка-
жется от заказа, то 
их бизнесу конец. 
Ася, Кирилл, Даша и 
Юра ужинают в ре-
сторане. После пары 
бутылок вина Ки-
рилл рассказывает 
веселую историю, 
которая произошла 
накануне с его дру-
гом Глебом...

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 ЛОТЕРЕЙНЫЙ 
БИЛЕТ
Фильм 16+

 6.00 Русская 
императорская 
армия 6+

 6.10, 9.15, 9.25, 10.05 
ДВА КАПИТАНА
Сериал 6+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 11.20, 13.15, 13.30, 
14.05, 14.35 
АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД
Сериал 12+

 16.45 Танки Второй 
мировой войны
Документальный 
фильм 6+

 17.35 Научный 
детектив 12+

 18.30 Личные враги 
Гитлера 12+

 19.15 МЕНЯ ЭТО 
НЕ КАСАЕТСЯ...
Фильм 12+

 21.05 ЭТО БЫЛО 
В РАЗВЕДКЕ
Фильм 6+

 23.20 Легенды 
советского сыска
16+

 0.55 ЗАТМЕНИЕ
Фильм 6+

 2.05 ЗВЕРОБОЙ-3
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 7.00 СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР
Сериал

 8.30 История 
государства 
Российского

 9.30 Специальное 
расследование 
16+

 14.00, 18.30 КВН. 
Высший балл 
16+

 15.00 Среда обитания 
16+

 16.00 22 ПУЛИ: 
БЕССМЕРТНЫЙ
Фильм 16+

 19.30 ПОЕЗД НА ЮМУ
Фильм 16+
После ареста из-
вестного бандита 
Бена Уейда его бан-
да продолжает угро-
жать местным жите-
лям...

 22.05, 23.30 +100500
16+

 23.00 +100500 18+
 0.00 Кубок мира по 

регби-2015. 
Австралия-Фиджи 
12+

 2.00 ЯМАКАСИ. 
САМУРАИ 
НАШИХ ДНЕЙ
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды
Институт Сербского
12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
16+

 13.30, 18.00, 1.15 
Х-версии. 
Другие новости 
12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории. 
Знаки судьбы 
16+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА
Сериал 16+

 19.30, 20.20 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 СУМЕРКИ. 
САГА. РАССВЕТ: 
ЧАСТЬ 2
Фильм 16+

 1.45 БЛУДНАЯ 
ДОЧЬ
Фильм 16+

 6.30 АЛЬФ
Сериал

 7.30, 18.55, 0.00 
Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 9.50 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны
12+

 13.00 Ангелы красоты
16+

 14.00 ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ
Сериал 16+

 18.00 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 ДВЕ СУДЬБЫ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ
Сериал 12+

 21.00 ЧУДОТВОРИЦА
Сериал 12+

 23.00 Близкие люди
16+

 0.30 ОСТОРОЖНО, 
БАБУШКА!
Фильм

 2.15 МАТЬ-И-МАЧЕХА
Сериал 16+

 6.30 Панорама дня. 
Live

 8.05 Волейбол Кубок 
мира. Мужчины 
Россия - Япония 
Прямая 
трансляция 
из Японии

 10.00, 23.50 Эволюция
 11.45, 19.00, 21.45 

Большой спорт
 12.05 ТАЙНАЯ 

СТРАЖА
Сериал 16+

 15.30 Полигон
Самоходное орудие 
«Нона»

 16.05 Извините, мы 
не знали, что он 
невидимый
12+

 16.55 ПУТЬ
Фильм 16+

 19.25 Хоккей КХЛ 
ЦСКА - СКА (Санкт-
Петербург). 
Прямая трансляция

 22.05 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА
Сериал 16+

 1.15 Диалоги 
о рыбалке

 2.15 Профессиональ-
ный бокс

 4.45 КРАСНАЯ 
ПЛОЩАДЬ
Сериал 16+

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 22.20 САГА 

О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 12.10 Мировые 
сокровища 
культуры

 12.25, 20.40 Правила 
жизни

 12.50 Красуйся, град 
Петров!

 13.20, 1.05 Острова
 14.00, 0.05 ПЕТР 

ПЕРВЫЙ. 
ЗАВЕЩАНИЕ
Сериал 16+

 15.10 Живешь в таком 
климате

 15.40 Искусственный 
отбор

 16.20 Больше, чем 
любовь

 17.00 Архивные тайны
 17.30 XV 

Международный 
конкурс им. 
П.И. Чайковского

 18.45 Рассказы о 
героях. Николай 
Орлов

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.00 Абсолютный слух
 21.10 Уроки мастерства
 21.35 Власть факта
 23.15 Архивные тайны

 5.00, 9.00 
Территория 
заблуждений 16+

 6.00 Семейные драмы
16+

 7.00 Знай наших!
16+

 7.30 Жадность: 
рыбный день
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 11.00 Документальный 
проект: уйти, 
чтобы остаться
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ПОЛЕ БИТВЫ 

- ЗЕМЛЯ
Фильм 16+

 17.00 Тайны мира
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ЗНАМЕНИЕ
Фильм 16+

 22.20 М и Ж 16+
 23.25 СПАРТАК: 

ВОЗМЕЗДИЕ
Сериал 18+

 1.40 ЭНИГМА
Сериал 16+

ТВ3ПЕРЕЦ
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К РОССИЯ 2 ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

24 сентября ТелееЧетверг

ТВ3ПЕРЕЦ

 6.00 Настроение
 8.10 ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ
Фильм

 10.05 Сергей 
Маковецкий. 
Неслучайные 
встречи
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Доктор и...
16+

 11.30 События
 11.50 ГРОМ ЯРОСТИ

Фильм 16+
 13.40 Мой герой

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Хроники 

московского 
быта. Мелодия 
судьбы
12+

 15.40 ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 17.30 События
 18.00 Право голоса 16+
 19.30 Город новостей
 19.50 ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА-2
Сериал 12+

 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Обложка. Игра 

в поэтессу 16+
 23.05 Олег Янковский. 

Последняя охота
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 ДЕНЬ Д

Фильм 16+
 2.10 БАЛЛАДА О 

ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО
Фильм 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 СУДЬБА 

ЧЕЛОВЕКА
Фильм 12+

 12.00 Сейчас
 12.30 СУДЬБА 

ЧЕЛОВЕКА
Продолжение 
фильма 12+ 

 13.30 НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ
Фильм 12+ 

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 ДЕЛО 

«ПЕСТРЫХ»
Фильм 12+ 

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ПУТЕШЕСТВИЕ 
СМАРТФОНА
Сериал 16+
Сережа Фомин рас-
сказывает маме, 
что застал отчима в 
постели с любовни-
цей. После этого 
мама Сережи про-
пала. Можно ли по 
координатам ее 
смартфона понять, 
что же случилось на 
самом деле?..

 20.25 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД

Сериал 16+
 0.00 НЕ МОГУ 

СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ»
Фильм 12+ 

 1.45 НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ
Фильм 12+ 

 5.00 Утро России
 9.00 Праздник 

Курбан-байрам 
Прямая трансляция 
из Московской 
соборной мечети

 9.55 О самом 
главном
Ток-шоу

 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 СКЛИФОСОВ-

СКИЙ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 НЕПРИДУМАННАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 12+

 22.55 Поединок
Программа 
Владимира 
Соловьёва 
12+

 0.35 ТЕАТР
Фильм

 2.05 ЧОКНУТАЯ
Сериал 12+

 4.00 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.15 Курбан-байрам

Трансляция из 
Уфимской соборной 
мечети

 9.50 Жить здорово!
12+

 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ДЖУНА

Сериал 16+
 14.25 Время покажет

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

Продолжение 16+
 16.00 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся! 16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ДЖУНА

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 На ночь глядя

16+
 1.25 ПОВОРОТНЫЙ 

ПУНКТ
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 ПОВОРОТНЫЙ 

ПУНКТ
Продолжение 
фильма 16+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 8.00 Сегодня
 8.05 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 9.00 Утро с Юлией 

Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт 
16+

 14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие

 15.00 Лолита 
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 16+

 23.30 Анатомия дня
 0.10 ШАХТА

Сериал 16+
 2.00 Дачный 

ответ
 3.05 ЧАС ВОЛКОВА

Сериал 16+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Успеть за 24 часа
16+

 9.00 Даёшь молодёжь!
16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 11.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 12.30 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 КУХНЯ

Сериал 16+
 14.30 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени
На Гоа бобра не 
ищут! Часть I 16+

 18.00 Уральские 
пельмени
Офисный планктон
16+

 18.30 Уральские 
пельмени
Спортивное 16+

 19.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 20.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН
Сериал 12+

 21.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени
На Гоа бобра не 
ищут! Часть II 16+

 0.00 Даёшь молодёжь!
16+ 

 0.30 Большая разница
12+

 7.00 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.25 Турбо-агент 
Дадли
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite 16+ 
 10.30 Битва 

экстрасенсов 16+ 
 11.30 РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ
Сериал 16+

 13.30 УНИВЕР
Сериал 16+

 20.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+
Рита считает, что у 
них с Алешей нача-
лись отношения, и 
знакомит его со сво-
им отцом. Полина 
благодарна Тимуру: 
он ее сильно выру-
чил, и на этом, как 
она считает, всё и 
закончится. А Софья 
и Романенко состав-
ляют список гостей 
на свадьбу...

 21.00 ИЗМЕНЫ
Сериал 16+
Слава почти случай-
но портит здоровье, 
не отходя от своего 
«Порше». Глеб при-
знается, что хочет 
отомстить Даше за 
унижение. А Кирилл 
приезжает на место, 
отмеченное крести-
ком...

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+ 

 1.00 СМЕРТЕЛЬНАЯ 
БИТВА-2: 
ИСТРЕБЛЕНИЕ
Фильм 16+

 6.00 Москва - фронту
12+

 6.25, 9.15, 9.55, 10.05 
ДВА КАПИТАНА
Сериал 6+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 11.20, 13.15, 13.35, 
14.05 АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД
Сериал 12+

 16.45 Танки Второй 
мировой войны 
6+

 17.35 Научный 
детектив 12+

 18.30 Личные враги 
Гитлера 12+

 19.15 МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ
Фильм

 21.05 СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР 
АРАПА ЖЕНИЛ
Фильм 6+

 23.20 Легенды 
советского сыска
16+

 0.55 ВЕТЕР 
«НАДЕЖДЫ»
Фильм 6+

 2.25 ЗВЕРОБОЙ-3
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 7.00 СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР
Сериал

 8.30 История 
государства 
Российского

 9.35 АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНО-
СТИ-4
Сериал 12+

 13.50, 18.30 КВН. 
Высший балл 16+

 14.45 Среда обитания 
16+

 15.55 ПОЕЗД НА ЮМУ
Фильм 16+

 19.30 БАНДЫ 
НЬЮ-ЙОРКА
Фильм 16+
Нью-Йорк, 1863 год. 
В диких трущобах 
города «американ-
ской мечты» дей-
ствует только один 
закон - закон силы. 
Здесь идёт в ход лю-
бое оружие, никто 
не считает потерь и 
не оплакивает по-
гибших...

 23.00 +100500 18+
 0.00 ЛЮТЕР

Сериал 16+
 2.15 УЗКАЯ ГРАНЬ

Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды
Замкнутый круг 
Петроградки 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
16+

 13.30, 18.00, 1.30 
Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории. 
Знаки судьбы 
16+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА
Сериал 16+

 19.30, 20.20 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 ГОРОД ВОРОВ
Фильм 16+

 2.00 ПОСЛЕДНЯЯ 
ОХОТА
Фильм 12+

 3.45 Городские 
легенды 
Ваганьково 12+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30, 18.55, 0.00 

Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 9.50 Давай 
разведёмся! 16+

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны
12+

 13.00 Ангелы красоты
16+

 14.00 ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ
Сериал 16+

 18.00 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 16+

 19.00 ДВЕ СУДЬБЫ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ
Сериал 12+

 21.00 ЧУДОТВОРИЦА
Сериал 12+

 22.00 Матрона 
Московская. 
Истории чудес 12+

 23.00 Близкие люди
16+

 0.30 ВСЁ НАОБОРОТ
Фильм

 1.50 МАТЬ-И-МАЧЕХА
Сериал 16+

 6.30 Панорама дня. 
Live

 8.30, 22.00 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА
Сериал 16+

 10.15 Эволюция
 11.45, 23.45 Большой 

спорт
 12.05 ТАЙНАЯ СТРАЖА

Сериал 16+
 15.30 Гвардия. Мы были 

простыми 
смертными 16+

 16.25 Гвардия. Никто, 
кроме нас 16+

 17.15 ПОДСТАВА
Сериал 16+

 21.05 Советская 
империя. 
«Хрущевки»

 0.05 Эволюция 16+
 1.40 Полигон

Самоходное орудие 
«Нона»

 2.10 Полигон
Танк Т80-У

 2.40 Чудеса России
Дивногорье

 3.15 Чудеса России
Золотая обитель 
Будды Шакьямуни

 3.45 Чудеса России
Кенозерье. 
Сказка-быль

 4.45 КРАСНАЯ 
ПЛОЩАДЬ
Сериал 16+

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 22.20 САГА 

О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 12.10 Мировые 
сокровища 
культуры

 12.25 Правила жизни
 12.50 Россия, любовь 

моя!
 13.20, 1.00 Театр 

Александра 
Филиппенко

 14.00, 0.05 ПЕТР 
ПЕРВЫЙ. 
ЗАВЕЩАНИЕ
Сериал 16+

 15.10 Живешь в таком 
климате

 15.40 Абсолютный слух
 16.20 Андрей 

Ковальчук. Путь 
к скульптуре

 17.00 Архивные тайны
 17.30 XV 

Международный 
конкурс им. 
П.И. Чайковского

 18.45 Рассказы 
о героях

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.00 Черные дыры. 

Белые пятна
 20.40 Гении и злодеи
 21.10 Уроки мастерства

 7.00 М и Ж 16+
 7.30 Жадность: 

сколько вешать 
в граммах? 16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Документальный 
проект: бегущие 
в небеса 16+

 10.00 Документальный 
проект: дурман 
вселенной 16+

 11.00 Документальный 
проект: ангелы-
хранители 16+

 12.00, 16.10, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ЗНАМЕНИЕ

Фильм 16+
 17.00 Тайны мира
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ИНТЕРВЬЮ 
С ВАМПИРОМ
Фильм 16+

 22.15 Смотреть всем!
16+

 23.25 СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ
Сериал 18+

 1.40 ЭНИГМА
Сериал 16+
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К РОССИЯ 2 ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

25 сентябряПятницаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.15 ШКОЛЬНЫЙ 

ВАЛЬС
Фильм 12+

 10.10 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА 
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК 
НАЧИНАЕТСЯ
Фильм

 11.30 События
 11.50 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА 
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК 
НАЧИНАЕТСЯ
Продолжение 
фильма

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Бегство из рая

Документальный 
фильм 12+

 15.40 ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 17.30 События
 18.00 Право голоса 16+
 19.30 Город новостей
 19.45 ДЕЛО 

РУМЯНЦЕВА 
Фильм

 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Жена. История 

любви
Алёна Бабенко 16+

 0.00 СОЛО 
НА САКСОФОНЕ
Фильм 16+

 2.10 ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ Фильм

 6.00 Сейчас
 6.10 Момент 

истины 
16+

 7.00 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ
Фильм 12+

 12.00 Сейчас
 12.30 НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ
Продолжение 
фильма 12+ 

 14.00 СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ
Фильм 12+

 15.30 Сейчас
 16.00 СЕРЖАНТ 

МИЛИЦИИ
Продолжение 
фильма 12+ 

 18.30 Сейчас
 19.00 СЛЕД

Сериал 16+
 19.45 СЛЕД. ОГОНЬ 

ПО КОРРУПЦИИ
Сериал 16+
Во время съёмок 
предвыборного ро-
лика взорвалась 
связка гранат. В 
числе погибших – 
кандидат на пост 
главы города До-
бинска отставной 
генерал Климов. 
Сотрудникам ФЭС 
предстоит выяснить, 
что кроется за этим 
случаем: фатальная 
случайность или 
тщательно сплани-
рованное убий-
ство...

 1.35 ДЕТЕКТИВЫ
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 СКЛИФОСОВ-

СКИЙ Сериал 12+
 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 Петросян-шоу

16+
 22.55 Я ТЕБЯ НИКОГДА 

НЕ ЗАБУДУ
Фильм 12+
Вера – жена олигар-
ха, дама с неснос-
ным характером по 
прозвищу Мымра. 
Больше всего попре-
ков достается ее во-
дителю Сергею, тай-
но влюбленному в 
свою капризную хо-
зяйку...

 0.50 ЛЮБОВЬ ДО 
ВОСТРЕБОВАНИЯ
Фильм 12+

 2.55 Горячая десятка 
12+

 4.00 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ДЖУНА

Сериал 16+
Жизнь Джуны, как 
жизнь любого уни-
кального человека, 
окутана тайнами и 
необъяснимыми со-
бытиями. Кто же она 
на самом деле – це-
лительница, колду-
нья, знахарка, уче-
ная? Именно в этом 
нужно разобраться 
сценаристу Андрею 
Петрову, скептиче-
ски настроенному ко 
всему сверхъесте-
ственному...

 14.25 Время покажет
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Время покажет
Продолжение 16+

 16.00 Мужское / 
женское 16+

 17.00 Жди меня
 18.00 Вечерние 

новости 
с субтитрами

 18.45 Человек и закон 
16+

 19.50 Поле чудес 16+
 21.00 Время
 21.30 Голос 12+
 23.50 Вечерний 

Ургант 16+
 0.45 Концерт Мадонны 

16+
 3.00 БЕГЛЫЙ 

ОГОНЬ Фильм 16+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 8.00 Сегодня
 8.05 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 9.00 Утро с Юлией 

Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт
16+

 14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие

 15.00 Лолита
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ
Сериал 16+

 21.35 БИРЮК
Фильм 16+

 1.15 Шеф. 
Послесловие
16+

 1.50 Собственная 
гордость

 2.50 ЧАС ВОЛКОВА
Сериал 16+

 6.30 Миа и я
Мультсериал 6+

 7.00 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.10 Энгри бёрдс 
- сердитые птички
Мультсериал 12+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Успеть за 24 часа
Реалити-шоу 16+ 

 9.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 11.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 12.30 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 КУХНЯ Сериал 16+
 14.30 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени На Гоа 
бобра не ищут!
Часть II 16+

 18.00 Уральские 
пельмени 
Спортивное 16+

 18.30 Уральские 
пельмени 
Зарубежное 16+

 19.00 КУХНЯ Сериал 16+
 21.00 ТРИ БОГАТЫРЯ. 

ХОД КОНЁМ
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 22.30 Уральские 
пельмени 16+

 0.00 ЕСЛИ БЫ ДА 
КАБЫ Фильм 16+

 1.55 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 7.00 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.25 Турбо-агент 
Дадли
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite 16+ 
 10.30 Школа ремонта

12+
 11.30 Комеди Клаб 16+
 12.00 Комеди Клаб 

в Юрмале 16+
 20.00 Comedy Woman

16+
Тот редкий случай, 
когда шутка, повто-
ренная дважды, дей-
ствительно вдвое 
смешнее. Избран-
ные номера, люби-
мые актрисы и 
отбор ные шутки луч-
шего юмористиче-
ского шоу - Comedy 
Woman. А лучшее 
оно, потому что жен-
ское!..

 21.00 Комеди Клаб
16+
На ТНТ продол-
жаются специаль-
ные выпуски Come-
dy Club из Сочи с 
«Недели высокого 
юмора». Новая пло-
щадка, но вые не за  -
бываемые впечатле-
ния и, конечно, 
абсолютно новые 
номера, подготов-
ленные специально 
для фестиваля...

 22.00 Comedy Баттл
Шоу 16+ 

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+ 

 1.00 Не спать! 16+

 6.00 Хроника Победы
Документальный 
сериал 12+

 6.30 ПОЗДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Фильм 12+

 8.10, 9.15 
ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.15 СРОК ДАВНОСТИ
Фильм 12+

 12.10, 13.15 РОДИНА 
ИЛИ СМЕРТЬ
Фильм 12+

 14.10 СУДЬБА 
ЧЕЛОВЕКА
Фильм 6+

 16.20 СЕРЕЖА
Фильм

 18.35 ЗАПАСНОЙ ИГРОК
Фильм

 20.10 МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ
Фильм

 22.00, 23.20 
СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА
Фильм 6+

 0.10 ЗАЙЧИК
Фильм

 1.55 ЗВЕРОБОЙ-3
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 6.25 ЗОЛОТАЯ РЕЧКА

Фильм
 8.30 История 

государства 
Российского

 9.30 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 12+

 14.00, 18.30 КВН. 
Высший балл 
16+

 15.00 БАНДЫ НЬЮ-
ЙОРКА
Фильм 16+

 19.30 РЭМБО IV
Фильм 16+
Вьетнамский вете-
ран Джон Рэмбо ве-
дет уединенный об-
раз жизни на 
окраине Бангкока. 
Уставший от борьбы 
и кровопролития, 
скрываясь от про-
блем, он селится в 
небольшом доме у 
реки. Однако судьба 
вновь заставляет 
его взяться за ору-
жие...

 21.20, 23.30, 4.00 
+100500 16+

 23.00 +100500 18+
 0.00 Кубок мира 

по регби-2015. 
Аргентина 
- Грузия 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды 
Подмосковная 
пирамида 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
Документальный 
фильм 16+

 13.30 Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории Знаки 
судьбы 16+

 18.00 Х-версии. 
Громкие дела 16+

 19.00 Человек-
невидимка 12+

 20.00 ЧЕРНИЛЬНОЕ 
СЕРДЦЕ
Фильм 12+

 22.00 ВЫКУП 
Фильм 16+

 0.30 Х-версии. Другие 
новости дайджест 
12+

 1.30 ГАНГСТЕРЫ 
В ОКЕАНЕ
Фильм 12+

 6.30 АЛЬФ
Сериал

 7.30, 18.55, 0.00 Одна 
за всех
Комедийное шоу 
16+

 8.00 Ангелы 
красоты
16+

 8.30, 23.25 Звёздная 
жизнь
Документальный 
цикл 16+ 

 10.30 9 МЕСЯЦЕВ
Сериал 16+

 18.00 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 16+

 19.00 НАЙТИ МУЖА 
В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ
Сериал 16+
История молодой 
переводчицы Лизы, 
у которой как-то не 
получается выйти 
замуж. Женихов 
вроде бы предоста-
точно. Но нет одного 
- единственного! Ре-
шение проблемы бе-
рёт на себя пробив-
ная подруга Маша...

 0.30 РОЗЫГРЫШ
Фильм 12+

 2.25 МАТЬ-И-МАЧЕХА
Фильм 16+

 6.30 Панорама дня. 
Live

 8.25, 21.55 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА
Сериал 16+

 10.10 Эволюция
16+

 11.45, 16.00, 23.40 
Большой спорт

 12.05 ТАЙНАЯ СТРАЖА
Сериал 16+

 15.30 Полигон
Танк Т80-У

 16.25 Хоккей КХЛ 
Сибирь 
(Новосибирская 
область) - Ак Барс 
(Казань). Прямая 
трансляция

 18.45 МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО
Фильм 16+

 21.05 Советская 
империя. 
Останкино
12+

 0.05 Эволюция
 1.05 Вершины России

Народная
 1.35 Вершины России

Белуха
 2.10 Вершины России

Мус-Хая
 2.40 Вершины России

Тордоки-Яни
 3.10 Вершины России

Мунку-Сардык

 11.15 САГА 
О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 12.10 Мировые 
сокровища 
культуры

 12.25 Правила жизни
 12.50 Письма 

из провинции
 13.20 Владимир 

Дашкевич. Судьба 
в музыке

 14.00 ПЕТР ПЕРВЫЙ. 
ЗАВЕЩАНИЕ
Сериал 16+

 14.50 Вольтер
 15.10 Живешь 

в таком климате
 15.40 Черные дыры. 

Белые пятна
 16.20 Билет в Большой
 17.00 Архивные тайны
 17.30 XV 

Международный 
конкурс им. 
П.И. Чайковского

 18.45 Бильярд Якова 
Синая

 19.45 95 лет со дня 
рождения Сергея 
Бондарчука. «Те, 
с которыми я...»

 20.35 БОРИС ГОДУНОВ
Фильм

 23.05 Линия жизни
 0.15 Худсовет
 0.20 Культ кино

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Семейные драмы
16+

 7.00 Смотреть всем!
16+

 7.30 Жадность: 
солнечный удар
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости
16+

 9.00 Документальный 
проект: звездные 
шепоты 16+

 11.00 Документальный 
проект: 
джентльмены 
удачи 16+

 12.00, 16.10, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ИНТЕРВЬЮ 

С ВАМПИРОМ
Фильм 16+

 17.00, 20.00 Военная 
тайна. 
Расследование
16+

 22.00 ПОЧТАЛЬОН
Фильм 16+

 1.20 ОПАСНЫЙ МЕТОД
Фильм 16+

ТВ3ПЕРЕЦ
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26 сентября ТелееСуббота
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К РОССИЯ 2 ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ
 5.55 Марш-бросок 

12+
 6.30 АБВГДейка
 6.55 ДЕНЬ Д

Фильм 16+
 8.35 Православная 

энциклопедия 6+
 9.05 ВАРВАРА-КРАСА, 

ДЛИННАЯ КОСА
 10.30 БЕЛЫЕ РОСЫ

Фильм 12+
 11.30 События
 11.45 БЕЛЫЕ РОСЫ

Продолжение 
фильма 12+

 12.30 НЕИДЕАЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА
Фильм 12+

 14.30 События
 14.45 Приют 

комедиантов 
12+

 16.25 С НЕБЕС 
НА ЗЕМЛЮ
Сериал 12+

 20.00 Открытие 
Московского 
международного 
фестиваля «Круг 
света» Прямая 
трансляция

 21.00 Постскриптум - 
с Алексеем 
Пушковым

 22.10 Право знать!
Ток-шоу 16+

 23.10 События
 23.20 Право голоса

16+
 2.05 Чемодан, вокзал, 

Европа
Специальный 
репортаж 16+

 2.40 ГРОМ ЯРОСТИ
Фильм 16+

 4.30 Линия защиты 
16+

 5.00 Петровка, 38 
16+

 5.50 Мультфильмы 
 9.35 День ангела
 10.00 Сейчас
 10.10 СЛЕД

Сериал 16+
 13.30 СЛЕД. СЛУЧАЙ-

НЫЕ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВА
Сериал 16+
В заброшенном пар-
ке найдено тело мо-
лодой девушки. 
ФЭС устанавливает, 
что её задушили не-
делю назад. Однако 
всё это время род-
ственники и друзья 
убитой даже и не ду-
мали её искать...

 16.00 СЛЕД. ПОДАРОК 
НА НОЧЬ
Сериал 16+
В парке, недалеко от 
железнодорожной 
станции, под снегом 
обнаружен труп де-
вушки. ФЭС прихо-
дит к выводу, что 
убийство не было 
подготовлено зара-
нее…

 18.30 Сейчас
 19.00 СОБР

Сериал 16+
Во время одной из 
командировок отде-
ление СОБРа вы-
полняет задачу по 
охране и обеспече-
нию деятельности 
следственной груп-
пы из Москвы, кото-
рая ведет расследо-
вание истории, 
связанной с торгов-
лей оружием...

 2.15 УТРЕННЕЕ 
ШОССЕ
Фильм 12+ 

 6.35 Сельское утро
 7.05 Диалоги 

о животных
 8.00 Вести
 8.10 Местное время. 

Вести-Москва
 8.20 МУЛЬТ утро
 9.30 Правила 

движения 12+
 10.15 Это моя мама 12+
 11.00 Вести
 11.10 Местное время. 

Вести-Москва
 11.20 БАБЬЕ ЛЕТО

Фильм 12+
 14.00 Вести
 14.20 Местное время. 

Вести-Москва
 14.30 БАБЬЕ ЛЕТО

Продолжение 
фильма 12+

 15.30 Субботний вечер
 17.15 НЕКРАСИВАЯ 

ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+

 19.10 Знание - сила
 20.00 Вести в субботу
 20.45 ИСЦЕЛЕНИЕ

Фильм 12+
Добрая и чуткая Оля 
работает воспита-
тельницей в детском 
садике. Она безза-
ветно любит мужа и 
мечтает о собствен-
ных детях. Но ее 
муж Денис давно ве-
дет двойную жизнь - 
на стороне у него 
подрастает сын, а в 
семье его удержива-
ют лишь деньги же-
ны...

 0.35 ДВА МГНОВЕНИЯ 
ЛЮБВИ 
Фильм 12+

 2.40 ВАМ 
ТЕЛЕГРАММА
Фильм 12+

 5.00 ВОЙНА И МИР
Фильм

 6.00 Новости
 6.10 ВОЙНА И МИР

Продолжение 
фильма

 8.00 Играй, гармонь 
любимая!

 8.45 Смешарики
 9.00 Умницы и умники

12+
 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Смак 12+
 10.50 До первого крика 

совы К юбилею 
программы «Что? 
Где? Когда?» 12+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.20 Идеальный 
ремонт

 13.20 На 10 лет моложе
16+

 14.10 КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ
Фильм

 15.45 Голос 12+
 18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
 18.10 Кто хочет стать 

миллионером?
 19.10 ДОстояние 

РЕспублики: 
Григорий Лепс

 21.00 Время
 21.25 Сегодня вечером

- с Андреем 
Малаховым 16+

 23.10 Что? Где? Когда?
 0.20 Бокс. Бой за титул 

чемпиона мира. 
Федор Чудинов 
- Фрэнк Буглиони 
12+

 1.20 ОГРАМ 
НА СЧАСТЬЕ
Фильм 16+

 4.45 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.30 ЛУЧШИЕ ВРАГИ
Сериал 16+

 7.25 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.15 Жилищная 

лотерея плюс
 8.45 Медицинские 

тайны 16+
 9.20 Готовим - 

с Алексеем 
Зиминым

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Кулинарный 

поединок - 
с Дмитрием 
Назаровым

 11.55 Квартирный 
вопрос

 13.00 Сегодня
 13.20 Я худею!

16+
 14.20 Поедем, 

поедим!
 15.05 Своя игра 
 16.00 РУССКИЙ 

ХАРАКТЕР
Фильм 16+

 18.00 Следствие вели... 
16+

 19.00 Центральное 
телевидение - 
с Вадимом 
Такменевым

 20.00 Новые русские 
сенсации
16+

 21.00 Ты не поверишь! 
16+

 22.00 50 оттенков. 
Белова

 23.00 ПЕТРОВИЧ
Фильм 16+

 3.00 Дикий мир
 3.20 ЧАС ВОЛКОВА

Сериал 16+

 6.00 Великий 
Человек-паук
Мультсериал 6+

 7.25 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 8.00 Йоко
Мультсериал

 8.30 Смешарики
Мультсериал

 9.10 Драконы: 
Защитники 
Олуха
Мультсериал 6+

 10.05 НЕ БЕЙ 
КОПЫТОМ!
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 11.30 Снимите это 
немедленно!
Реалити-шоу 16+ 

 12.30 Большая 
маленькая звезда
6+ 

 13.30 В ПОИСКАХ 
НЕМО
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 15.20 Уральские 
пельмени 16+

 16.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 18.00 ТРИ БОГАТЫРЯ. 
ХОД КОНЁМ
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 19.30 Дикие игры 16+
 20.30 ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ
Фильм

 22.20 СКВОЗЬ 
ГОРИЗОНТ
Фильм 18+

 0.15 СЕМЕЙНЫЙ 
УИК-ЭНД
Фильм 16+

 7.00 Comedy Club 16+
 7.35 Никелодеон 

на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 ДЕФФЧОНКИ
Сериал 16+

 10.00 Школа ремонта
12+

 11.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 12.00 Комеди Клаб 16+
 12.30 Такое кино! 16+
 13.00 Битва 

экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 14.25 Comedy Woman
16+

 15.15 Comedy Баттл
16+

 16.15 ХОББИТ: 
НЕЖДАННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ
Фильм 12+
Фильм повествует о 
путешествии Бильбо 
Бэггинса, который 
пускается в гранди-
озный поход, целью 
которого является 
отвоевание утрачен-
ного королевства 
гномов Эребор у 
зловещего дракона 
Смауга...

 19.30 Комеди Клаб 16+
 20.00 Битва 

экстрасенсов 16+
 21.30 Танцы 16+
 23.30 Дом-2. Город 

любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.30 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Такое кино! 16+
 1.35 ШУТКИ 

В СТОРОНУ
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 7.05 МЫ С ВАМИ 

ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ
Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 9.15 Легенды цирка - 
с Эдгардом 
Запашным 6+

 9.40 Последний день
Премьера 12+

 10.25 Не факт! 6+
 11.00 Таран 12+
 11.45, 13.15 СКАЗ 

ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 
ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ Фильм 6+

 13.55 СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА
Сериал 16+

 18.20 Процесс 12+
 19.10 Ванга о России

Специальный 
репортаж 16+

 19.30 ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА
Фильм 12+

 21.25, 23.20 ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК
Фильм

 23.55 ЗАБЫТАЯ 
МЕЛОДИЯ 
ДЛЯ ФЛЕЙТЫ
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 8.15 НЕ НАДО 

ПЕЧАЛИТЬСЯ
Фильм 12+

 10.15 ЧАРОДЕИ
Фильм
Новогодняя сказка о 
том, что настоящая 
любовь может тво-
рить чудеса. В ин-
ституте «НУИНУ» 
(научный универ-
сальный институт 
необыкновенных 
услуг) кипит бурная 
работа по изготовле-
нию волшебной па-
лочки...

 13.30 КВН. Высший 
балл 16+

 14.30 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 12+
Детективный сериал 
о буднях двух питер-
ских отделов по рас-
следованию престу-
плений...

 21.00, 23.30, 2.00 
+100500 16+

 23.00 +100500 18+
 0.00 Кубок мира 

по регби-2015. 
Англия-Уэльс 
12+ 

 4.00 ИЩУ НЕВЕСТУ 
БЕЗ ПРИДАНОГО
Фильм 12+

 9.30 Школа доктора 
Комаровского 
12+

 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 14.00, 15.00 
Мистические 
истории 16+

 16.00 ШИРЛИ-МЫРЛИ
Фильм 12+

 19.00 ВОЗДУШНАЯ 
ТЮРЬМА
Фильм 16+

 21.15 МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ
Фильм 16+
Во время мальчиш-
ника в честь же-
нитьбы Дага брат 
невесты Алан реша-
ет разрядить и без 
то го не особо напря-
жённую атмосферу, 
подсыпав в напит ки 
друзьям рафи нол - 
препарат, вызываю-
щий потерю памяти 
- который принимает 
за экстази...

 23.15 МАЛЬЧИШНИК-2: 
ИЗ ВЕГАСА 
В БАНГКОК
Фильм 16+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30 ВОКЗАЛ 

ДЛЯ ДВОИХ
Сериал

 10.10 Чудотворица
Документальный 
сериал 12+ 

 14.10 Матрона 
Московская. 
Истории чудес
Документальный 
фильм 12+ 

 15.10, 19.00 1001 
НОЧЬ Сериал 12+

 18.00, 21.55 Восточные 
жёны
Документальный 
цикл 16+ 

 22.55 Звёздная жизнь
Документальный 
цикл 16+ 

 23.55 Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 0.30 ИЩИТЕ МАМУ
Фильм 16+
В день свадьбы 
Игорь получает нео-
бычный подарок - 
свёрток с младен-
цем. К малышу 
прилагается запи-
ска, в которой указа-
но, что Игорь - отец 
малыша и должен 
позаботиться о нём. 
Свадьба сорвана...

 6.00 Панорама дня. 
Live

 8.25 В мире животных
- с Николаем 
Дроздовым

 8.55 Формула-1 
Гран-при Японии. 
Квалификация. 
Прямая трансляция

 10.05 Диалоги 
о рыбалке

 11.40, 23.15 Большой 
спорт

 11.50 Задай вопрос 
министру

 12.30 ДРУЖИНА
Сериал 16+

 19.40 Большая вода
Дон

 20.30 Большая вода
Печора

 21.25 Большая вода
Лена

 22.20 Большая вода
Енисей

 23.35 Смешанные 
единоборства. 
Bellator Трансляция 
из США 16+

 1.40 Заповедная 
Россия
Национальный парк 
«Алания»

 2.10 Заповедная 
Россия
Даурский 
заповедник

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Библейский 
сюжет

 10.30 БОРИС ГОДУНОВ
Фильм

 12.50 Пряничный домик 
Тульская всечка

 13.20 На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки

 13.45 Михаил 
Воскресенский 
Концерт

 14.45 Сергей Лукьянов
 15.25 ФОМА ГОРДЕЕВ

Фильм 
 17.00 Новости культуры
 17.30 Острова
 18.10 Рассказы о 

героях. Александр 
Колесников

 18.30 Романтика 
романса

 19.30 ЛУНОЙ БЫЛ 
ПОЛОН САД
Фильм

 21.10 Сорок минут 
с Дуровым

 21.55 Дядя Ваня
Спектакль

 0.30 Мадагаскар. 
Зеленые 
сокровища 
Красного острова

 1.25 Мультфильмы

 8.00 Автоквест 16+
 8.30 КАК ПОЙМАТЬ 

ПЕРО ЖАР-
ПТИЦЫ
Анимационный 
фильм

 10.00 КАРЛИК НОС
Анимационный 
фильм 6+
Злая колдунья за-
дума ла оживить 
страшное чудовище. 
Для этого ей нужен 
мальчик с добрым 
сердцем...

 11.30 Самая полезная 
программа 16+

 12.30 Новости 16+
 13.00 День «Военной 

тайны» - 
с Игорем 
Прокопенко 16+
В день «Военной 
тайны» вы узнаете, 
почему тупеет со-
временное чело-
вечество и как аме-
риканцы стали 
иск лючительной на-
цией; собираются ли 
европейцы прод-
левать антироссийс-
кие санкции и по-
чему Ев ропа скоро 
умрет...

 1.00 БОЙ С ТЕНЬЮ
Фильм 16+

ТВ3ПЕРЕЦ
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К РОССИЯ 2 ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

27 сентябряВоскресеньеТелеТе

 6.00 ШКОЛЬНЫЙ 
ВАЛЬС
Фильм 12+

 7.55 Фактор жизни
12+

 8.25 Барышня 
и кулинар 12+

 9.00 БЛОНДИНКА 
ЗА УГЛОМ Фильм

 10.40 Андрей Миронов. 
Баловень судьбы
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ

Фильм
 13.50 Смех с доставкой 

на дом
Юмористический 
концерт 12+

 14.50 Московская 
неделя

 15.20 МУСОРЩИК
Фильм 12+

 17.15 ДВА ПЛЮС ДВА
Фильм 12+

 21.00 В центре событий
- с Анной 
Прохоровой

 22.10 ОТЕЦ БРАУН-3
Сериал 16+

 0.00 События
 0.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА 
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК 
НАЧИНАЕТСЯ
Фильм

 3.20 Владимир 
Зельдин. 
Обратный отсчет
Документальный 
фильм 12+

 4.15 ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 6.05 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 Истории 

из будущего - 
с Михаилом 
Ковальчуком

 11.00 ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК
Фильм 12+ 

 12.25 ГДЕ НАХОДИТСЯ 
НОФЕЛЕТ?
Фильм 12+ 

 13.55 СВЕРСТНИЦЫ
Фильм 12+ 
Света проваливает-
ся на экзаменах в 
институт, но скрыва-
ет это от друзей: де-
лает вид, что ходит 
на занятия, а сама 
проводит время в 
сомнительных ком-
паниях. Но жизнь го-
товит ей настоящие 
испытания…

 15.25 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ»
Фильм 12+
Полюбив красавца 
Сергея, Лида стер-
пела его женитьбу 
на другой. А когда с 
Сергеем случилось 
несчастье, которое 
приковало его к по-
стели, и от него 
ушла жена, Лида 
пришла к нему и 
осталась, чтобы уже 
никогда не расста-
ваться...

 17.00 Место 
происшествия. 
О главном

 18.00 Главное
 19.30 СОБР Сериал 16+ 
 3.00 СУДЬБА 

ЧЕЛОВЕКА
Фильм 12+ 

 5.15 ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ
Фильм

 7.20 Вся Россия
 7.30 Сам себе 

режиссер
 8.20 Смехопанорама
 8.50 Утренняя почта
 9.30 Сто к одному
 10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе

 11.00 Вести
 11.10 Большой 

праздничный 
концерт

 13.10 ОЖЕРЕЛЬЕ
Фильм 12+

 14.00 Вести
 14.20 ОЖЕРЕЛЬЕ

Продолжение 
фильма 12+

 15.30 Главная сцена
 17.55 САМОЕ 

ГЛАВНОЕ
Фильм 12+
Даше 20 лет, она 
живет в провинци-
альном городе и ра-
ботает с детьми в 
художественно-об-
разовательном цен-
тре. Бабушка реша-
ется открыть Даше 
правду. Оказывает-
ся, отец Даши вовсе 
не погиб. Он жив-
здоров, живет в Мо-
скве и не знает, что 
у него есть дочь. Да-
ша едет в Москву, 
чтобы познакомить-
ся с ним...

 20.00 Вести недели
 22.00 Воскресный вечер 

- с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 0.30 КРОВЬ 
С МОЛОКОМ
Фильм 12+

 6.00 Новости
 6.10 ВОЙНА И МИР

Фильм
 8.10 Армейский 

магазин
16+

 8.45 Смешарики. 
Пин-код

 8.55 Здоровье
16+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Непутевые 
заметки - 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.35 Пока все дома
 11.25 Фазенда
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.10 Теория заговора

16+
 13.05 ДОБРОВОЛЬЦЫ

Фильм 12+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.10 1812

12+
 17.20 Время покажет

Темы недели 16+
 19.00 Точь-в-точь

16+
 21.00 Воскресное 

время
 22.30 Точь-в-точь

Продолжение 16+
 23.35 Легенды о Гоге

К 100-летию 
Георгия 
Товстоногова 16+

 0.40 СПАСТИ 
МИСТЕРА 
БЭНКСА
Фильм

 3.00 Модный 
приговор

 4.00 Мужское / 
женское
16+

 5.10 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.05 ЛУЧШИЕ ВРАГИ
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.15 Русское лото 

плюс 
Лотерея

 8.50 Их нравы
 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача

16+
 11.00 Чудо техники

12+
 11.50 Дачный ответ
 13.00 Сегодня
 13.20 Футбол. 

Чемпионат 
России 
2015/2016. 
Крылья Советов - 
Динамо Прямая 
трансляция

 15.40 Сегодня
 16.00 ЭФФЕКТ 

ДОМИНО
Фильм 12+

 17.00 Следствие 
ведут...
16+

 18.00 Акценты недели
 19.00 Точка - 

с Максимом 
Шевченко

 20.00 Большинство
Общественно-
политическое 
ток-шоу с Сергеем 
Минаевым

 21.15 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+

 1.05 ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ
Сериал 16+

 2.55 Дикий мир
 3.05 ЧАС ВОЛКОВА

Сериал 16+

 6.00 Великий 
Человек-паук
Мультсериал 6+

 6.30 Смешарики
Мультсериал

 6.45 МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
МАРСИАНИН
Фильм 

 8.30 Йоко Мультсериал
 9.00 Смешарики

Мультсериал
 9.05 Драконы: 

Защитники Олуха
Мультсериал 6+

 9.30 Большая 
маленькая звезда
Развлекательное 
шоу 6+ 

 10.30 Кто кого на кухне?
16+

 11.00 Успеть за 24 часа
Реалити-шоу 16+ 

 12.00 Дикие игры
Развлекательное 
шоу 16+ 

 13.00 Руссо туристо 16+ 
 14.00 АРТУР И 

МИНИПУТЫ 
Фильм

 16.00 Уральские 
пельмени 
Музыкальное 16+

 16.30 Уральские 
пельмени Пель и 
Мень смешат на 
помощь.
Часть II 16+

 17.30 ПОДАРОК 
С ХАРАКТЕРОМ
Фильм

 19.20 МСТИТЕЛИ
Фильм 12+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 2.00 ЗАКОНОПОС-
ЛУШНЫЙ 
ГРАЖДАНИН
Фильм 18+

 7.00 ТНТ. Mix 16+
 7.35 Никелодеон 

на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.00 Перезагрузка
16+

 11.00 Танцы 16+
 13.00 ХОББИТ: 

НЕЖДАННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ
Фильм 12+

 16.20 ХОББИТ: 
ПУСТОШЬ 
СМАУГА
Фильм 12+
Прошляпив Гэндаль-
фа где-то по дороге, 
бородатая ватага 
решительно ныряет 
в чащу Лихолесья и 
тут же запутывается 
в паутине. Однако 
Бильбо удается бе-
жать, и вскоре он 
возвращается с под-
могой. Беда в том, 
что эта самая под-
мога не очень-то жа-
лует гномов...

 19.30 Комеди Клаб
16+

 21.00 Однажды 
в России 16+

 22.00 Stand Up
Шоу 16+ 

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 НИМФОМАНКА: 
ЧАСТЬ 2
Фильм 18+

 3.35 ЛЮДИ 
БУДУЩЕГО
Сериал 12+

 6.00 МЕНЯЮ СОБАКУ 
НА ПАРОВОЗ
Фильм 6+

 7.15 МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ Фильм

 9.00 Новости недели - 
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приемка

6+
 10.45 Поступок

Премьера 12+
 11.30 Научный детектив

12+
 11.50, 13.15 ШЕСТОЙ

Фильм 12+
 13.00, 23.00 Новости 

дня
 13.45 ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК Фильм 
 16.00 СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА
Фильм 6+

 18.00 Новости. Главное
 18.40 Особая статья

Премьера 12+
 19.25 Легенды 

советского сыска
16+

 21.50, 23.20 ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК Фильм

 23.45 НИКТО, КРОМЕ 
НАС... Фильм 16+

 1.55 ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 8.55 СВЕТОФОР

Сериал 16+
 14.30 ЗАМОРОЖЕННЫЙ

Фильм 12+
Юбер де Тартас, бо-
гатый промышлен-
ник, живет счастли-
во со своей женой 
Эдме и сыном. Но 
внезапно странное 
событие потрясает 
их жизнь: на полюсе 
найден заморожен-
ный дедушка его же-
ны, пролежавший в 
ледяной глыбе 65 
лет...

 16.15 Войны юрского 
периода 12+
Многосерийный те-
левизионный доку-
ментальный фильм, 
созданный при уча-
стии высококвали-
фицированных спе-
циалистов и ученых. 
Именно благодаря 
им безликие окаме-
нелости преврати-
лись на экране в 
оживших чудовищ...

 18.10, 3.30 +100500
16+

 23.00 +100500 18+
 3.40 БУХТА СМЕРТИ

Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 7.15 Школа доктора 

Комаровского 12+
 7.45 ЧЕЛОВЕК-

АМФИБИЯ
Фильм 12+

 9.45 ПЯТАЯ СТРАЖА
Сериал 16+

 13.45 ЧЕРНИЛЬНОЕ 
СЕРДЦЕ
Фильм 12+

 15.45 БОЛЬШИЕ ГОНКИ
Фильм

 19.00 ТАНГО И КЭШ
Фильм 16+

 21.00 БРИЛЛИАНТОВЫЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ
Фильм 16+
Майлзу Логану, вору 
экстра-класса, уда-
ется похитить тща-
тельно охраняемый 
алмаз стоимостью в 
17 миллионов дол-
ларов. Полиция все 
же настигает пре-
ступника, но за не-
сколько минут до 
ареста Логан успе-
вает спрятать сокро-
вище в венти-
ляционной трубе 
строя щегося побли-
зости здания...

 23.00 ВОЗДУШНАЯ 
ТЮРЬМА
Фильм 16+

 6.30 АЛЬФ
Сериал

 7.30, 23.45 Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 8.05 РОДНЯ
Фильм 16+

 10.00 НАЙТИ МУЖА 
В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ
Сериал 16+

 14.20 МОЯ ВТОРАЯ 
ПОЛОВИНКА
Сериал 16+

 18.00, 22.45 Звёздная 
жизнь
Документальный 
цикл 16+ 

 19.00 ФРОДЯ
Сериал 12+
Афродита живёт в 
деревне, все зовут 
её Фродей. У неё 
был возлюбленный, 
Павел, но он уехал в 
город. Годы идут, 
молодость уходит, 
Фродя – одна. И од-
нажды Павел приез-
жает навестить мать 
и привозит своих де-
тей. И оказалось, 
что их любовь ни-
сколько не угасла...

 0.30 НЕВЕСТА 
С ЗАПРАВКИ
Сериал 12+

 6.30 Панорама дня. 
Live

 7.45 Формула-1 
Гран-при Японии. 
Прямая трансляция

 10.10 Моя рыбалка
 10.40 Рейтинг Баженова

Могло быть хуже 
16+

 11.10 Рейтинг Баженова
Война миров 16+

 11.45 Большой спорт
 12.05 ЗАГОВОРЁННЫЙ. 

ИГЛА
Сериал 16+

 13.50 ЗАГОВОРЁННЫЙ. 
ДОНОР
Сериал 16+

 15.35 ЗАГОВОРЁННЫЙ. 
СОЛНЕЧНЫЙ 
ВЕТЕР Сериал 16+

 17.20 ЗАГОВОРЁННЫЙ. 
ПЕРСИДСКИЙ 
ОГОНЬ
Сериал 16+

 19.05 Люди воды 12+
 23.55 Большой футбол 

- c Владимиром 
Стогниенко

 0.40 Формула-1 
Гран-при 
Японии

 1.50 Уроки географии
Калининградская 
область

 2.20 Уроки географии
Камчатский край

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Лето Господне
Воздвижение 
Креста Господня

 10.35 НАС ВЕНЧАЛИ НЕ 
В ЦЕРКВИ
Фильм

 12.00 Легенды 
мирового кино
Григорий Козинцев

 12.30 Россия, любовь 
моя!

 13.00 Мадагаскар. 
Зеленые 
сокровища 
Красного острова

 13.55 Что делать?
 14.40 Пешком...
 15.10 Больше, чем 

любовь
 15.50 Ханума Спектакль
 18.10 Встреча 

в Концертной 
студии 
«Останкино» 
с Георгием 
Товстоноговым

 20.00 100 лет после 
детства
К юбилею 
киностудии 
им. М. Горького

 20.15 ПРОСТАЯ 
ИСТОРИЯ Фильм 

 21.40 Дон Карлос Опера
 1.40 Мультфильмы

 5.00 БОЙ С ТЕНЬЮ-2: 
РЕВАНШ 
Фильм 16+

 5.40, 18.00 МАТРИЦА: 
ПЕРЕЗАГРУЗКА
Фильм 16+

 8.00, 20.40 МАТРИЦА: 
РЕВОЛЮЦИЯ
Фильм 16+
Все, что имеет нача-
ло, имеет и конец. 
Финальный аккорд 
борьбы Нео против 
искусственного ин-
теллекта. У челове-
чества почти не 
осталось возможно-
стей противостоять 
бездушным маши-
нам: конфликт нуж-
дается в окончатель-
ном завершении...

 10.30 АГЕНТЫ 
Щ.И.Т.
Сериал 16+

 15.30 МАТРИЦА 
Фильм 16+

 23.00 Добров в эфире
16+

 0.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 2.30 Автоквест 
16+

 3.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

ТВ3ПЕРЕЦ

16
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ПЕРВЫЕ ФОТО НАДЕЖДЫ      

Дочь знаменитого режиссера скрывает
своих малышей от посторонних глаз

ДЕТКИ ИЗ   
ПОКА в московских пави-
льонах снимаются послед-
ние дубли фильма «Люд-
мила Гурченко», где На-
дежда Михалкова сыгра-
ла мать легендарной пе-
вицы, сама 28-летняя ак-
триса взяла перерыв в ра-

боте. 
Актриса доволь-

ствуется своей 
главной ро-

лью – матери 
двух малышей.

Супруга режиссера 
Резо Гигинеишви-
ли старается обере-
гать 4-летнюю Нину 
и 2-летнего Ивана от 
посторонних глаз. 
И хотя млад-

шую дочь Никиты Михалко-
ва не раз пытались подловить 
папарацци, полюбоваться на-
следниками знаменитой ди-
настии до сих пор удавалось 
лишь со спины в «Инстагра-
ме» их мамы.

Журналистам портала 
SUPER.RU впервые удалось 
запечатлеть Надежду с доче-
рью и сыном во время прогул-
ки. Воспользовавшись перво-

сентябрьскими школьными 
звонками, куда стянулись 

практически все столич-
ные журналисты, актри-
са, не опасаясь попасть 
в объектив, вышла про-
гуляться на детской пло-
щадке недалеко от дома 
в сопровождении нянь и 

мамы — Татьяны Ми-
халковой. 

ПОПАЛИСЬ!

ПОСЛЕ очередно-
го скачка курсов ва-
лют 32-летний рэпер 
Тимати принял реше-
ние перенести произ-
водство собственно-
го бренда одежды из 
Китая в Россию. Уже 
сейчас изделия отши-
ваются на семи отече-
ственных фабриках, 
которые снабжают то-
варом около 50 мага-
зинов музыканта по 
всей России. Руковод-
ство компании плани-
рует отказаться и от 
закупки тканей в Ки-
тае и Турции. 

Сделают 
в России

Тимати

НИКОЛАЙ ПЕТРОВ

аз.
Никита Никита 

МихалковМихалков

Татьяна Михалкова Татьяна Михалкова 
разгуливала в серой разгуливала в серой 

шляпе и не отрывалась шляпе и не отрывалась 
от телефонаот телефона

Пока Надежда давала указания помощницам, дети 
буквально терзали свою маму

ФУТБОЛИСТ Дэ-
вид Бекхэм появит-
ся в фильме Гая Ри-
чи. Лента, в съемках 
которой принял уча-
стие спортсмен, осно-
вана на эпосе о коро-
ле Артуре и рыцарях 
Круглого стола. Ан-
гличанину досталась 
роль второстепенного 
персонажа, однако, по 
задумке режиссера, он 
играет ключевую роль 
в сцене с извлечением 
меча Экскалибура из 
камня.

В новом 
амплуа

Дэвид Бекхэм

АМЕРИКАНКА за-
была 2-месячно-
го кроху в магази-
не в тележке для 
продуктов. Пропажу 
обнаружила дома, 
недосчитавшись 
одного из детей.

ПРИКОЛ

МОЛОДЕЖЬ Тай-
ваня придумала но-
вый способ выде-
литься в Сети. Пар-
ни и девушки нача-
ли публиковать сел-
фи в полиэтилено-
вых пакетах.

ПРИКОЛ

ЧЕРЕЗ три месяца по-
сле появления на свет 
дочки Софии 30-лет-
няя жена Павла Воли 
уже вовсю готовится 
к новому съемочно-
му сезону. По словам 
Ляйсан Утяшевой, ей 
совсем не трудно со-
вмещать роли жены, 
матери двоих детей 
и телеведущей.

– Все у нас хо-
рошо – графи-
ки у нас с Пашей 
очень терпимые, 
– поделилась 
Утяшева. – Мы 
с мужем меня-
емся: иногда он 
ходит на секции 
с Робертом, ино-
гда я. А София 
просто волшеб-

ная девочка, она 
даже на кастинге 
со мной была. Дочь спит по 
три-четыре часа. После сна 
я ее кормила, и она тут же 
снова засыпала. К тому же 
к нам приехала моя бабушка, 
она очень помогает, и боль-
шое спасибо Пашиным роди-

телям. У Роберта весь день 
расписан: утром у него заня-
тия, потом обеденный сон, за-
тем плавание. И так вся неде-
ля – он сам так захотел.

– В два года?
– Да, ему все интересно. 

Например, мы 
заметили, что 
ему нравится пи-
нать мяч на пло-
щадке, и спро-
сили, хочет ли 
он играть в фут-
бол. Роберт отве-
тил, что хочет, и 
мы записали его 
на детский фут-
бол. Сыну очень 
нравится плавать 
– в свои два го-
да он уже хорошо 
это делает, и те-
перь мы его учим 
нырять. 

– Наверняка вам 
помогает няня?

– Няня у нас 
приходящая, ког-
да, допустим, тя-
жело бабушкам и 
дедушкам. Тяже-
ло не с ребенком, 
а в быту. Она боль-

ше как помощница приходит, 
основные воспитатели – это я, 
Паша, баба и деда.

– Вы строгие родители?
– Нет, мы хорошие роди-

тели. 

Мы с Пашей хорошие родители!
СУПРУГА ПАВЛА ВОЛИ РАССКАЗАЛА
О ТОМ, КАК ВОСПИТЫВАЕТ ДЕТЕЙ 

Несмотря на занятость, супруги сами заботятся о Роберте и Софии

Павел и Ляйсан поженились в сентябре 2012 Павел и Ляйсан поженились в сентябре 2012 
года, а в мае 2013 у них родился сын года, а в мае 2013 у них родился сын 
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                                     МИХАЛКОВОЙ С ДЕТЬМИ

               КЛЕТКИ
Малыши «отлипли» Малыши «отлипли» 

от мамы лишь от мамы лишь 
после того, как после того, как 
их привели на их привели на 

детскую площадкудетскую площадку

Во время Во время 
прогулки прогулки 

Михалковой Михалковой 
помогали помогали 
сразу две сразу две 
женщиныженщины

Дети 
не хотели 

расставаться 
с мамой

РОССИЙСКИЙ пу-
тешественник Федор 
Конюхов решил на-
писать книгу об оди-
ночестве. 63-летний 
пилигрим, не раз ока-
зывавшийся один на 
один с природой в сво-
их странствиях, нако-
пил богатый опыт и 
готов им поделиться. 

Напомним, Конюхов 
покорил высочайшие 
горы всех континен-
тов и совершил четы-
ре кругосветных пла-
вания. 

Ода 
одиночеству

Федор Конюхов

ГЛАВНАЯ сваха стра-
ны Роза Сябитова, вы-
дав дочь Ксению за-
муж, решила серьез-
но заняться органи-
зацией свадеб. А что? 
Дочкин праздник по-
лучился по высшему 
разряду. О желании 
начать новый бизнес 
ведущая шоу «Давай 
поженимся» написа-
ла в своем микробло-
ге. Помогать влюблен-
ным она захотела по-
тому, что ее собствен-
ная свадьба оказалась 
образцом неудачи. 

Давай 
поженимся

Роза Сябитова

ЖИТЕЛЕЙ Фила-
дельфии шокиро-
вали нагие велоси-
педисты. Мужчины 
без одежды прое-
хали 20 км в честь 
Всемирного дня го-
лого велопробега.

ПРИКОЛ

ЯПОНСКИЙ уче-
ный, увлекающий-
ся биохимией и пи-
щевыми добавка-
ми, изобрел светя-
щуюся лапшу. На 
вкус она не отли-
чается от обычной.

ПРИКОЛ

Николай Носков не захотел Николай Носков не захотел 
сидеть в жюри вместе сидеть в жюри вместе 

со Стасом Михайловым, и ...со Стасом Михайловым, и ...

Либо я, либо Либо я, либо 
Михайлов!
НОСКОВ И АРБЕНИНА ПРОТИВ 

УЧАСТИЯ ЗНАМЕНИТОГО ПЕВЦА
В ШОУ «ГЛАВНАЯ СЦЕНА»

Николай Носков:

ИСТОЧНИК со съемочной площад-
ки шоу «Главная сцена» телекана-
ла «Россия» поделился далекоиду-
щими планами команды проекта. 

Как выяснилось, состав жю-
ри программы в ближайшее вре-
мя изменится – возглавить судей-
скую команду может певец Стас 
Михайлов. Возможные перестанов-
ки в шоу, по словам источника, – 
это результат скандала, разыграв-
шегося во время записи первых 
выпусков программы: против вхож-
дения в шоу Михайлова выступили 
Диана Арбенина и Николай Носков. 

«Либо я, либо Стас Михайлов», – 
приводят высказывания Арбениной 
и Носкова в закулисье проекта. Од-

нако, не желая идти на по-
воду у судей, руководство 
«Главной сцены» в ответ 
предложило занять музы-
канту вакантное место по-
стоянного члена жюри. 
«Тому же, кто недо-
волен, можно по-
советовать само-
му уйти из шоу 
и уступить ме-
сто Стасу», – 
пояснили свое 
решение про-
дюсеры.

Участие в 

программе Стаса Михайлова 
прокомментировала и его су-
пруга Инна Михайлова:

– Может, Стас и будет уча-
ствовать, но он сам пока по-
нятия не имеет что, как и по-
чему. Мы сейчас находимся 

на отдыхе в другой стране. 
О том, что против при-

сутствия Стаса на про-
грамме выступают 
другие члены жю-
ри, мне ничего не 

известно.

ЕГОР ДЫМОВ

Известный певец может занять Известный певец может занять 
кресло судьи в музыкальном шоукресло судьи в музыкальном шоу

... Диана Арбенина
 его поддержала
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КАРТИНА россий-
ского  режиссера 
Александра Сокурова 
«Франкофония» полу-
чила в Венеции приз 
европейских кино-
критиков. Они назва-
ли ленту лучшим ев-
ропейским фильмом 
конкурсной програм-
мы. Примечательно, 
что российского уча-
стия в картине нет. 
Фильм Сокурова рас-
сказывает о сохране-
нии шедевров Лув-
ра в оккупированном 
немцами в 1940 году 
Париже.

Браво, 
мастер!

Александр Сокуров Я всё могу,                         доченька!Я всё могу,                       
ИВАН Огнёв с гордостью 
носит тельняшку десант-
ника, а лозунг ВДВ – 
«Никто, кроме нас!» – 
бывший снайпер 
106-й гвардейской 
дивизии доказывает 
всей своей жизнью.

Его судьбу сломала 
автокатастрофа – в тот 
роковой миг, когда авто-
мобиль на гололёде вы-
бросило на встречную по-
лосу. Лобовое столкновение 
не оставило шансов, подушек 
безопасности в машине Ива-
на не было.

– Не жилец, – с жалостью го-
ворили врачи, глядя на страш-
ную рану на голове. – Скоро от-
мучается…

В медицинских учебниках та-
кие травмы называют несовме-
стимыми с жизнью. Открытый 
перелом черепа, повреждён мозг.

Но сердце Ивана билось. Он не 
умер на хирургическом столе, од-
нако медики не спешили назы-
вать операцию удачной:

– Пациент может так и не вый-
ти из комы, жить, словно расте-
ние, овощем.

Иван пришёл в сознание на 
тринадцатый день. Про пережи-
тое в коме рассказывает мне так:

– Я видел себя словно со сторо-
ны, лежащим на кровати. Смо-
трю – вроде как голубь в боль-
ничной палате, птица в окно 
бьётся, на волю не может через 
форточку вылететь. Уже потом я 
рассудил так – что это душа моя 
из тела рвалась, но Бог, видимо, 
решил, что у меня ещё есть дела 
на этом свете.

В больницу к Ивану пришла 
бывшая жена Наташа. В её гла-

ГРИГОРИЙ ТЕЛЬНОВ

ПАРАЛИЗОВАННЫЙ РОССИЯНИН СОВЕРШИЛ 60-КИЛОМЕТРОВЫЙ          

зах Огнёв увидел не любовь, а 
жалость и заявил прямо, разом 
обрубив все концы:

– Уходи, пожалуйста. Не слади-
лась у нас семья прежде, и сейчас 
не срастётся…

Ивану дали первую группу ин-
валидности. Шансы, что он вста-
нет на ноги, были минималь-
ными. Но упорные тренировки 

сделали своё дело – Огнёв начал 
ходить.

Первую группу инвалидности 
Ивану поменяли на вторую, с ней 
легче найти работу.

– Мне нужно трудиться, чтобы 
помогать дочке, – объяснил он 
комиссии.

Иван устроился работать в си-
стему ЖКХ, устанавливает в 

квартирах газовое оборудование. 
А ещё освоил профессию фото-
графа:

– Я не калека, чтобы дома на 
пенсии сидеть!

МОРОЗ
Однажды зимой Иван опоздал 

на последний рейс из Сыктыв-
кара в свой поселок. Попутные 

30-ЛЕТНИЙ ДЕСАНТНИК ИВАН 30-ЛЕТНИЙ ДЕСАНТНИК ИВАН 
ОГНЁВ, КОТОРЫЙ ЧУДОМОГНЁВ, КОТОРЫЙ ЧУДОМ  
ВЫЖИЛ В АВТОКАТАСТРОФЕ, ВЫЖИЛ В АВТОКАТАСТРОФЕ, 
СТАВИТ РЕКОРДЫ МУЖЕСТВАСТАВИТ РЕКОРДЫ МУЖЕСТВА

Дистанцию в шестьдесят километров Иван преодолел вплавь за два дня

остью 
ант-

– 
– 

р 
й 
т 

а
т 

то-
вы-

ю по-
овение

Душа уже 
из тела 

рвалась, но 
Бог оставил 

меня на этом 
свете

Анечка гордится своим Анечка гордится своим 
любимым папойлюбимым папой

ПРЕБЫВАНИЕ на 
троне Елизаветы II 
стало самым долгим в 
истории Британии. На 
днях 89-летняя коро-
лева побила рекорд 
своей прапрабабуш-
ки – королевы Викто-
рии, которая правила 
63 года, семь месяцев 
и два дня. По такому 
случаю по реке Темзе 
проплыла флотилия, 
прозвенел колокол в 
Вестминстерском аб-
батстве и прогремел 
салют. 

Время 
королевы

Елизавета II
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Я всё могу,                         доченька!  доченька!
         ЗАПЛЫВ ПО СЕВЕРНЫМ РЕКАМ

машины не останавливались. 
Водители принимали его за пья-
ного: откуда им было знать, что 
координация движений у голо-
сующего у обочины парня на-
рушена из-за травмы!

Мороз становился всё крепче. 
Помощь не вызвать – мобильно-
го телефона у Ивана с собой, как 
назло, не оказалось. И тогда Ог-
нёв решил идти домой пешком. 
Пройти четырнадцать киломе-
тров зимой по ночной трассе 
человеку, у которого 
парализована правая 
сторона тела – почти 
невероятное дело. Но 
Иван дошёл, добрал-
ся домой едва живой 
от холода. И уже точ-
но знал, что будет де-
лать потом. Он решил 
приучить себя к мо-
розу.

– Прежде, до аварии, 
я обливался холод-
ной водой, – расска-
зывает мне Иван. – 
Решил, что теперь 
мне просто необходи-
мо закаливание. Всё-
таки на Севере, а не 
в Сочи живу. Не дам 
себе замёрзнуть!

Огнёв обливался ледяной во-
дой, ходил босиком по снегу. 
Привычка к холоду пришла че-
рез два месяца.

– Начинаю плавательный се-
зон в начале мая, – говорит 
Иван. – На нашем озере ещё лёд 
лежит, а я уже купаюсь.

МАРАФОН
Идея совершить суперзаплыв 

родилась случайно. В автобусе 
Огнёв услышал разговор двух 
мужчин про сплав на плоту по 
реке Вычегде. Туристы обсуж-
дали красоты маршрута с таким 
азартом, что Ивану тоже захоте-
лось совершить путешествие по 
этой северной реке.

Он пришёл с этой идеей в ГКУ 
«Спас-Коми»:

– Хочу проплыть супермара-
фон по Вычегде!

К его идее профессиональные 
спасатели отнеслись серьёзно – 
Иван, хоть и инвалид, уже уча-
ствовал во многих спортивных 
соревнованиях.

Ему выделили катер сопрово-
ждения, врача и водолаза. На-
стояли, чтобы Огнёв плыл в ги-
дрокостюме – вода даже летом 
в Вычегде холодная, всего плюс 

пятнадцать.
Своей матери На-

дежде Борисовне 
Иван про готовящий-
ся супермарафон ни-
чего не сказал, по-
ставил потом перед 
фактом:

– Незачем было 
волновать, я же точ-
но знал, что без ЧП 
обойдётся, в своих 
силах уверен на сто 
процентов.

Шестьдесят кило-
метров Иван про-
плыл за два дня.

– В то лето вода бы-
ла низкой, перекаты 
и мели приходилось 
проходить пешком, – 

рассказывает Иван. – Поэто-
му решил повторить маршрут 
в нынешнем году, по высокой 
воде.

В этом заплыве его сопрово-
ждал президент федерации пла-
вания Республики Коми Юрий 
Колмаков. Весь маршрут они 
проплыли рядом.

– Всё прошло отлично, во-
да была глубокой. Мне легче 
плыть, чем ходить! - улыбает-
ся Иван.

На вопрос, ради чего он со-
вершил этот спортивный подвиг, 
Огнёв отвечает просто:

– Чтобы люди поняли – вера 
и любовь творят чудеса! Чтобы 
моя доченька Анечка знала, что 
не зря на белом свете я живу!

АРТИСТКА Comedy 
Woman Надежда Ан-
гарская ждет ре-
бенка. Блондинка с 
пышными формами 
находится уже на 9 
месяце беременности. 
Кстати, именно бла-
годаря аппетитным 
округлостям, ей дол-
гое время удавалось 
скрывать от зрите-
лей и некоторых кол-
лег свое положение. 
Радостной новостью 
она поделилась толь-
ко перед выходом в 
декрет. 

ЗВЕЗДА кино Андрей 
Мерзликин скоро 
станет отцом. В чет-
вертый раз! Инфор-
мацию об ожидании 
прибавления в семей-
стве подтвердила су-
пруга 42-летнего ак-
тера.

- Да, я беременна, 
- призналась Анна 
Осокина. - Малыш 
появится на свет в 
январе будущего го-
да.  

Напомним, Андрей 
и Анна поженились в 
марте 2006 года.

В ожидании 
чуда!

Примерный 
семьянин

Надежда Ангарская

Андрей МерзликинГвардии рядовой 
Иван Огнёв

КАК СКВОЗЬ ЗЕМЛЮ
55-ЛЕТНИЙ майор МВД в отставке 
Анатолий Усольцев из города Артем, 
выйдя из дома, упал в размытый во-
дой шурф заброшенной шахты и 
пропал без вести.

Инцидент произошел 7 сен-
тября. О пропаже главы се-
мейства заявили его родные. 
Они сообщили, что во дворе 
их дома произошел размыв 
грунта и образовалась глу-
бокая яма, в которую, пред-
положительно, и провалил-
ся Анатолий. Приехав-
шие спасатели обнару-
жили провал, уходя-

щий в глубину на 15 метров. При по-
пытке спуска возникла угроза об-

рушения, и осмотр прекратили. 
– Следов человека не наш-

ли, — сообщил сотрудник 
МЧС.

Позже стало известно, 
что мужчина провалился в 
шурф шахты, которая дей-
ствовала в 40-х годах. Его 

размыло водой. 
На месте работа-
ет тяжелая тех-
ника. 

Анатолий 
Усольцев

ября 2015 21

55-летний 55-летний 
мужчина мужчина 

бесследно бесследно 
исчез, исчез, 

провалившись провалившись 
в воронку в воронку 
в асфальтев асфальте

РОМАН ЖУКОВ

Скорее всего, дыра ведет 
в заброшенную шахту

Реальная помощь иногородним по телефону
на любом расстоянии
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Реклама

18+

 РАБОТА ВАХТОЙ 30/60/90 в Москве. 
Жилье, питание, транспорт, еженедель-
ные авансы 1000р. оплата до 57 600р. 
Тел.: 8-903-231-68-61

 Экстрасенс. Практика более 20 лет. По-
мощь - все жизненные ситуации. Снятие 
порчи, алкозависимости. 
Тел.:8-961-830-71-46 не мед. услуги.

 Чудотворная скоропомощница. Древняя 
высшая магия. 8-978-146-07-19
не мед. услуги.

 ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ ВСЕ. ИЗМЕНИМ 
СУДЬБУ ЗА ЧАС. 8-495-514-30-84
не мед. услуги.

 Гадаю. 500 р. 8 (495) 972-03-15
не мед. услуги.

 БЕСПЛАТНО! ГАРАНТИРОВАННАЯ 
ПОМОЩЬ НА РАССТОЯНИИ! Надежда. 
Заглянет в прошлое и будущее. Вернет 
блудного мужа. Снимет порчу. Избавит 
от соперниц, одиночества, алкозави-
симости. Помощь в бизнесе. ЗАЩИТА. 
Т.: 8-903-846-97-17 не мед. услуги.

 • ПОДСКАЖУ АДРЕС НАСТОЯЩЕЙ КОЛ-
ДУНЬИ РАЗОЧАРОВАННЫМ В МАГАХ-
ШАРЛАТАНАХ. МНЕ РЕАЛЬНО ПОМОГЛИ. 
Тел. 8(951)852-09-06 ОЛЬГА
• ГАДАНИЕ (МОЖНО ПО ТЕЛЕФОНУ). 
ЛЮБАЯ ПОМОЩЬ ЧЕРНОГО КОЛДУНА. 
Т. 8 (952) 554-37-19  http://Koldun36.com 
не мед услуги

 ПРОВИДИЦА Ольга Васильевна. На 
расстоянии заглянет в прошлое. Под-
скажет будущее. Гадание на картах по 
фото и на воске. Работает по биополю 
человека. Решает семейные проблемы. 
Все разорванное свяжет. Вновь снимет 
венец безбрация и все виды порчи.
Гарантия 100%.Т.: 8-965-198-40-85
не мед. услуги.

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ НА РАССТОЯ-
НИИ. Матушка Вера. Поможет Вам снять 
порчу, одиночество. Вернуть любимых. 
Виноотворот. Зажита на удачу в бизнесе. 
Быстрая помощь! Гарантия 100%
Т: 8-903-602-37-97 не мед. услуги.

 ПОТОМСТВЕННАЯ ЧЕРНАЯ КОЛДУНЬЯ с 
большим опытом работы чернокнижия и 
колдовства без ограничений. Бесплатно. 
Тел. 8-966-302-21-20 не мед. услуги.

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА ОЛЬГА. Работаю 
на расстоянии.  Сниму сглаз, порчу. Верну 
любимого в день обращения. Избавление 
от вредных привычек. Приворот по фото 
навсегда. Нормализация семейных отно-
шений.  Тел. 8-961-312-13-52
не мед. услуги.

 ЯСНОВИДЯЩАЯ Раиса. Не задает во-
просов. Расскажет все сама. Магическая 
помощь на расстоянии. 
Т: 8-938-529-99-08 не мед. услуги.

 ГРУЗЧИКИ, УКЛАДЧИЦЫ, КАССИ-
РЫ, УБОРЩИЦЫ. ВАХТА от 45 смен в 
г.МОСКВЕ и МО,бесплатное общежитие, 
з/п от 38до50 т.р.. Т: 8-800-555-09-64 
звонок бесплатный по РФ.

 РАБОТУ ПРОВОЖУ БЕСПЛАТНО. ИВАН. 
Маг высшей категории. Опыт 37 лет. 
Решение любых проблем за 7 дней.
На любом расстоянии. 
Тел. 8-962-937-30-97 не мед. услуги.

 Колдунья. Оплата по результату
+7 (966) 319-19-38 не мед. услуги.

 Духовный М.М. Экстрасенс, целитель, 
биоэнерготерапевт. Восстанавливаю са-
морегуляцию организма. Владею уни-
кальными методами работы с биополем 
человека. Избавляю от недугов, порчи, 
сглаза, алкогольной зависимости. Ре-
грессивный гипноз, просмотр прошлых 
жизней. Тел.8-925-340-72-38. не мед. услуги.

 Надомная работа для всех регионов. 
От 20000 р. Без предоплаты. Конверт с 
о/ а. 162602, г. Череповец -2, а/ я 36. Или 
смс (Ваши ФИО, индекс, адрес)
8-921-688-08-07

 Предоставление потребительского 
кредита от 17 % годовых до 5 -ти лет, и 
на развитие малого и среднего бизнеса; 
сельского хозяйства; ЛПХ; КФХ от 11 % 
годовых до 7 лет (с отсрочкой платежа 
на один год) Кредитная история значения 
не имеет.  +7 (967) 143-72-81

 Отдых 89672758516 м. Алексеевская 
89154372597 м. ВДНХ

 КАССИРЫ, ПРОДАВЦЫ, ГРУЗЧИКИ. 
РАБОТА постоянно и ВАХТА в Москве 
и МО. З/п 1100 руб./ день. Бесплатно: 
аванс, жилье, обучение, спецодежда. 
Звоните: 8(495)249-05-29,
8(495) 249-05-28, 8(800)200-2771
Звонок Бесплатный

 НАСТОЯТЕЛЬНИЦА ЕВДОКИЯ. Обра-
щаясь в храм святой матроны свечами 
и молитвами, без колдовства и магии, 
поможет вашим любым бедам и несча-
стиям. Спаси Вас Господи! 
Т.: 8-965-284-92-95; не мед. услуги.

 Компании Армада-А требуются ВО-
ДИТЕЛИ на склад , перемещение авто-
мобиля по терминалу  Московская обл.,
г. Кубинка. Тел.: 8-926-226-37-84

 ЗНАХАРКА ВАНДА. Решу любую про-
блему. Один звонок и Ваша жизнь из-
менится к лучшему. Помощь на любом 
расстоянии бесплатно по тел.
8-968-093-39-72 не мед. услуги.

 ЯСНОВИДЯЩАЯ Дарья. Расскажет все 
сама. Снимет порчу, алкозависимость, 
венец безбрачия. Т: 8-918-06-06-096
не мед. услуги.

 СРОЧНАЯ МАГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ.
Работу провожу бесплатно. Маг высшей 
категории. Опыт 20 лет. Результат за
7 дней. На расстоянии по тел.
8-968-577-44-21 не мед. услуги.

 Ведьма, решение любых проблем.
Т. 8 (495) 396-44-45, 8-903-239-06-12
не мед. услуги.

 БАБУШКА АНЯ ИЗ ИЗВЕСТНЫХ МАГОВ 
ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ.ВЕРНУЛАСЬ ИЗ ИЕРУСА-
ЛИМА. СНИМЕТ ПОРЧУ, РОДОВОЕ ПРО-
КЛЯТИЕ. СИЛЬНЕЙШИЙ ПРИВОРОТ БЕЗ 
ВРЕДА. ОТКРОЕТ ДЕНЕЖНЫЙ КАНАЛ. 
ВОССТАНОВИТ МУЖСКУЮ СИЛУ. СНИМЕТ 
ЧЕРНОЕ ПОКРЫВАЛО ОДИНОЧЕСТВА.ИЗ-
БАВИТ ОТ АЛКОЗАВИСИМОСТИ. РАБОТА 
НА РАССТОЯНИИ. ТЕЛ: 8 968 734 31 72
не мед. услуги.

 ЧУДОТВОРНАЯ ПРОВИДИЦА ЗНАХАР-
КА БАБА ШУРА. ГАДАНИЕ, ДИАГНОСТИ-
КА КАРМЫ. ВЫЯВИТ ПРИЧИНЫ ВАШИХ 
НЕУДАЧ. ИЗБАВИТ ОТ ЛЮБОГО НЕДУГА, 
ПОМОЖЕТ РЕШИТЬ СЕМЕЙНЫЕ  ПРОБЛЕ-
МЫ ПОВЫШЕННОЙ СЛОЖНОСТИ РАЗ И 
НАВСЕГДА. ВОССТАНОВИТ МУЖСКУЮ 
СИЛУ НЕЗАВИСИМО ОТ ВОЗРАСТА. ОБ-
РАЩАЙТЕСЬ: Т. 8-968-613-35-38
не мед. услуги.

 МАТУШКА АКСИНЬЯ. Поможет в любой 
беде. 40 лет безупречной работы и тысячи 
благодарных сердец!!! За свою помощь 
денег не берет. Тел. 8-967-144-47-26
не мед. услуги.

 Ведьма. Приворот. Бесплатно.
8-926-672-54-19 не мед. услуги.

 Черная магия. Жестко. Быстро.
 Безотказно. 8-903-755-13-17 не мед. услуги.

 МАТУШКА ВЕРА. Опыт 45 лет. Адепт 
белой и черной магии. Приворот, отво-
рот за 1 день. Колдовство. Виноотворот. 
Защита. Исправлю ошибки магов. Оплата 
п/результата. Тел. 8-967-152-01-29
не мед. услуги.

 Верну любимого в день обращения. 
Бесплатно. Т. 8 915 494 84 34 не мед. услуги.

 В семье пьяница?! Это не ваша про-
блема! За 1 сеанс избавлю от пьянства. 
Т. 8 915 491 91 01 не мед. услуги.

 Верну любимого. Накажу врагов. Жестко!
Быстро! Благодарность  по результату.
Т. +7926 497 24 85 не мед. услуги.

 Гадаю. 500 р. Цифры, факты, имена. 
8-925-508-58-30 не мед. услуги.

 ПОТОМСТВЕННАЯ ЗНАХАРКА. Верну 
любимого(ю). Сохраню семью. Вино-
отворот. Решение самых сложных про-
блем. Помощь на расстоянии бесплатно. 
Тел. 8-920-277-28-72 не мед. услуги.  НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ ВЕДА. Денег не 

берет! Поможет в любой беде на любом 
расстоянии. Тел. 8-962-988-42-42
не мед. услуги.

 БЕСПЛАТНАЯ МАГИЧЕСКАЯ работа на 
любом расстоянии. Результат гарантиро-
ван. 40 лет безупречной работы. Помощь 
в любой жизненной ситуации. Раиса. 
Тел. 8-906-044-11-52 не мед. услуги.

 Матушка Дарья. Действительно помо-
жет вернуть любомого (ую). Избавит от 
соперников и врагов. Мощный приворот. 
Виноотворот. Избавит от одиночества и 
порчи. Бесплатно. 8 978 141 07 81
не мед. услуги.

 Человек-легенда матушка Пелагея. Не 
обещает, а действительно помогает. Убе-
рет порчу, проклятие. Соединит семью. 
Поможем алкозависимым. Бесплатно.
8 963 758 73 02 не мед. услуги.

 АГАФЬЯ. Решаю проблемы на расстоя-
нии. Верну мужскую силу. Устраню со-
перницу. Помогу от алкоголизма. Открою 
денежный канал. Бесплатно.
Тел. 8-968-020-25-07 не мед. услуги.

 Сестра Ульяна решит любую проблему 
по святому писанию. Вера в Господа Бога 
и мои молитвы вернут счастье!
8-978-117-19-69 не мед. услуги.

 ВЕДУНЬЯ ЕКАТЕРИНА. Мощный приво-
рот за 1 день . Заговорит от порчи, от  бед, 
несчастий, недугов. Помощь в день об-
ращения. Бесплатно. Тел. 8-920-274-44-07
не мед. услуги.

 Бабушка с опытом 50 лет. Более 700 
обрядов. ПРИВОРОТ за 1 день. Бесплатно. 
8 909 944 72 12 не мед. услуги.

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА СОФИЯ. Реше-
ние любых проблем на любом расстоя-
нии. Денег не беру. Тел. 8-903-658-38-08,  
8-906-533-63-86 не мед. услуги.

 СРОЧНАЯ МАГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
в  безвыходных жизненных ситуациях. 
Верну мир в семью. Бесплатно. 
Тел. 8-966-134-69-54 не мед. услуги.

 ЯСНОВИДЯЩАЯ. Мгновенный эффект. 
Приворот за 1 день. Тел. 8-960-347-04-01
не мед. услуги.

 ОЛЬГА ВАСИЛЬЕВНА обладает силь-
нейшей магией. Поможет вернуть мужа 
в семью. Мгневенный приворот. Избавлю 
от алкозависимости. Решу любую пробле-
му. 3 степени защиты. Результат гаранти-
рован. Тел. 8-960-350-43-15 не мед. услуги.

 ОЛЬГА НИКОЛАЕВНА. Маг высшей 
категории. Верну мужа раз и навсегда. 
Мгновенный приворот. Избавлю от алко-
зависимости. Снятие порчи, венца безбра-
чия. Ставлю 3 степени защиты. Гарантия. 
Тел. 8-962-625-75-55 не мед. услуги.

 Слепая ясновидящая матушка Мария 
устранит любую проблему бесплатно. 
Опыт 40 лет. Т. 8-968-807-43-24 
не мед. услуги.

 ДАР ОТ БОГА.  Потомственная ведунья. 
Поможет решить любую проблему и от 
пьянства. Нормализация и укрепление се-
мейных отношений. На расстоянии, бес-
платно. Тел. 8-963-992-12-09 не мед. услуги.

 ВЕРСИЛИЯ. 20 лет безупречной репу-
тации и тысячи благодарных сердец!!! 
НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ. Денег не берет. 
Реальная помощь на  расстоянии по тел.  
8-962-954-44-16 не мед. услуги.

 Бесплатно избавлю от алкогольной 
зависимости. Бесплатная помощь в лю-
бовных отношениях. Т.8(925)114-83-10.
не мед. услуги.

 МАГ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ с опытом 50 
лет. Приворот . 700 обрядов.  Результат 
за 1 день. Надежно, б/обмана. Оплата
п/ результата. Тел. 8-906-073-94-09
не мед. услуги.

 1-я Всероссийская Единая Справочная 
Служба по Кредитам оформляет Займы 
до 3 млн. руб. до 5 лет от 1% в месяц 
-100% финансовое решение при любой 
Кредитной Истории ! Вся Россия! Не вы-
ходя из дома! Помощь в оформлении 
кредитов! Оплата финансового экспресс-
пакета документов при получении нал/
пл. 920 руб. + пластиковая финансовая 
экспресс-карта на оформление Бес-
процентного Займа в подарок! Заявки: 
г. Архангельск, 163000 а/я 18 или бес-
платная SMS-заявка на Т. +7-911-594-40-
50 (Ф.И.О., Адрес проживания, индекс, 
сумма, срок, с пометкой «Займ-Жизнь» )
ОГРН 1062901063202 ООО «Северный 
Альянс» г. Архангельск, пл. Ленина, 4

МАГИЯ ЗНАХАРСТВО

ФИНАНСЫ

ОТДЫХ

РАБОТА

ЭКСТРАСЕНС НАДЕЖДА! ГАДАНИЕ.
ИМПОТЕНЦИЯ. БРОШЕННЫЕ ЖЕНЩИНЫ. 

АЛКОГОЛЬ. СУДЕБНЫЕ ДЕЛА И МН. ДР.
ГАРАНТИЯ. 50% СКИДКА ПЕНСИОНЕРАМ.  
ТЕЛ: 8 968 858 36 10 не мед услуги 

СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛАДИМИР-
СКАЯ  ОБЛ .  КОЛЬЧУГИНО  посв . ) . 
ПРИНИМАЮ В МОСКВЕ. СОХРАНЕНИЕ 
СЕМЬИ, ПОМОЩЬ БЛИЗКИМ И ДЕТЯМ, 
ОХРАНЕНИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. РАБОТАЮ 
ТОЛЬКО СО СЛОЖНЫМИ СЛУЧАЯМИ. 
ЧТОБЫ НЕ СИДЕТЬ В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫ-
ВАЙТЕСЬ ЗАБЛАГОВРЕМЕННО. ПРИ СЕБЕ 
ИМЕТЬ БУТЫЛКУ ВОДЫ И ЯЙЦО.
Т. 8 (495) 795-44-15 не мед. услуги.

 ЯСНОВИДЯЩАЯ ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИ-
ЦА НАТАЛЬЯ ВИКТОРОВНА. ПРЕДСКАЖУ 
СУДЬБУ. ВЕРНУ ЛЮБИМОГО, УСТРАНЮ 
СОПЕРНИЦУ. СНИМУ СГЛАЗ, ПОРЧУ, 
ВЕНЕЦ БЕЗБРАЧИЯ, ВЕРНУ МУЖСКУЮ 
СИЛУ. МОЩНЫЙ ФИНАНСОВЫЙ ОБРЯД 
«ЗОЛОТОЕ РУНО» НА ПРИВЛЕЧЕНИЕ ДЕ-
НЕГ И УСПЕХ В РАБОТЕ. 8-495-66-99-566, 
8-903-208-01-91 не мед. услуги.

 Лаура. Гадает по картам, руке и фото. 
Ей не надо ничего о себе говорить, она 
сама все расскажет о Вас. Снимет порчу. 
Вернет любовь. т.8-985-105-76-14
 не мед. услуги.
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>ЗДОРОВЬЕ Доброго здоровьица!

dear.masha@zhizn.ru

ИССЛЕДОВАНИЯ сна нача-
лись в России в конце 
19 века, и сегодня уче-
ные знают: от него за-
висит качество и продол-
жительность нашей жизни.

Первые опыты показали: лишение 
сна прежде всего влияет на мозг 
– он реагирует кровоизлияниями, 
нарушениями сосудов. Позже вы-
яснилось, что и остальные орга-
ны страдают от нашего недосыпа. 

ФАЗЫ
Сомнологи – ученые, занимаю-

щиеся проблемами сна – пока-
зали, что сон состоит из двух 
фаз: медленной (глубокий сон) и 
быстрой («фаза движения глаз»). 
МЕДЛЕННАЯ Организм восстанав-
ливает себя на клеточном уров-
не. Все тело расслаблено, по-
нижается давление, дыхание и 
сердцебиение становятся более 
редкими. В это время организм 
вырабатывает гормоны роста, вос-
станавливает поврежденные клет-
ки, налаживает работу иммунной 
системы. Это длительная фаза.
БЫСТРАЯ Происходит перераспре-
деление и усвоение информации, 
накопленной за день. Мозг ак-
тивизируется, стирает из памяти 
то, что не нужно, и выстраивает 

нейронные связи для запоминания 
новой, важной информации. При 
этом повышаются и температура, 
и давление, возможны неосознан-
ные движения во сне, разговоры. 
Быстрая фаза длится недолго и 
может возникать несколько раз 
за период сна.

Таким образом, и быстрая фа-
за, восстанавливающая наш мозг, 
и медленная, восстанавливающая 
тело, одинаково важны.

ПОЛЬЗА
Ученым удалось доказать, что 

во время сна интенсивно работа-

ют «очистные» механизмы 
нашего организма. Экспе-
рименты на мышах показали, 
что во время сна лимфатиче-
ская система работает в десят-
ки раз активнее, чем во время 
бодрствования. По ней циркули-
рует ликвор, промывающий клетки 
и удаляющий «отходы». Особенно 
активно процесс идет в мозге: спя-
щие мозговые клетки становятся 
меньше в объеме, и жидкость по-
лучает возможность более активно 
двигаться и промывать их. Неко-
торые грозные недуги, например, 
болезнь Альцгеймера, вызываются 

недостаточной очисткой мозга и 
накоплением в нем токсичных 
веществ. Кроме того, ученые 
университета Беркли показали, 
что при недостатке сна сбива-
ется механизм насыщения, и 
человек начинает переедать, 
набирать лишний вес. 

Так что нормальный сон – 
необходимое условие сохране-
ние ясной головы и здорового, 
а значит, и красивого тела. 

Тем, кто занимается физи-
ческим трудом, сон помогает 
восстановить мышцы, набрать 
силу. Тем, кто занят трудом 
умственным, он помогает стро-
ить новые связи между ней-
ронами и лучше усваивать 
накопленные знания. 

СПЯЩАЯ КРАСАВИЦА:СПЯЩАЯ КРАСАВИЦА:  
из сказки в жизнь

НОРМАЛИЗАЦИЯ СНА 
ПРОДЛЕВАЕТ МОЛОДОСТЬ
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КОЛИЧЕСТВО Сколько 
нужно спать? В ре-
зультате эксперимен-
тов были получены 
средние данные: от 7 
до 9 часов. При этом 
есть люди, которые 
успевают выспаться 
за четыре часа, а 
иным не хватает и 
одиннадцати для 
того, чтобы чув-

ствовать себя хо-
рошо. Последние ис-следования показали, что на продолжительность сна могут влиять и гены человека. Но для большинства спать ме-нее семи часов – значит ри-сковать здоровьем. 

КАЧЕСТВО Каче-
ство сна зави-
сит от состо-
яния кальцие-
вых каналов, по 
ним передаются 
нейронные сиг-
налы, обеспечи-
вающие взаимодей-
ствие разных отделов 
мозга. Молочные продукты - источник кальция - необходи-мы для обменных процессов.

ТЕМПЕРАТУРА Оптимальный 
диапазон – от 18 до 

20 градусов. Тем-
пература на пару 
градусов выше мо-
жет быть причи-
ной бессонницы. 
ПОЗА Большинство 

людей спит на боку 
– и это не случай- Уч
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но. Именно 
такая по-
за спо-
собствует 
наилучше-
му «промы-
ванию» лимфо-
системы и удалению 
всех «отходов», за-
грязняющих организм 
и мешающих его нормальной работе. Особенно сильное вли-яние оказывает поза на очист-ку мозга. 

о 

-
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Откажитесь от употребления кофеина 

– он возбуждает нервную систему 

и мешает заснуть
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МИМО постов ДПС все 
едут медленно, потому 
что гаишники – они ж 
как дети, могут выбе-
жать на дорогу нео-
жиданно.

На экзамене в ГИБДД:
– Что означает этот 
дорожный знак? (Знак 
обгон запрещен)
– Ну, красненькая, кра-
сивенькая машинка об-
гоняет лоха на черной 
машине.

– Вы с женой так лю-
бите друг друга! Всег-
да гуляете, взявшись 
за руки!
– Если я ее отпущу, 
она обязательно что-
нибудь купит!

Одно время думали, 
что если миллион обе-
зьян посадить за пи-
шущие машинки, то 
по теоpии веpоятности 
чеpез некотоpое вpемя 
они напечатают «Вой-
ну и миp». Тепеpь с 
pазвитием Интеpнета, 
мы знаем, что это не 
так... 
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СОБАЧКА 
ГЕРАСИМА

МОРСКАЯ 
ПОЛЯРН. 

УТКА

ОРУЖИЕ 
ХОДЯЧЕЙ 
СМЕРТИ

ЧУДО-
ЮДО 

РЫБА ...

МОРГАЮЩ. 
ДЕТАЛЬ 
ГЛАЗА

ГАЗЕТА 

«ЖИЗНЬ»

НАРУЖНАЯ 
ЗАЩИТА 
ДЕРЕВА

ГЕОМЕТР. 
ТЕЛО

КОРРОЗИЯ

БОЕЦ, 
СОЛДАТ

В СЕРИАЛЕ - 
ПОДРУГА 
ИРИНЫ

КУКУ-
РУЗА 
В ИС-

ПАНИИ

ДИПЛОМА-
ТИЧ. РАНГ

КАВКАЗСК. 
РАССОЛЬН. 

СЫР

ИМЯ 
АКТРИСЫ 
ТУРМАН

НЕРАЗ-
ДЕЛЬНОЕ 
ОТ ФИЗ-

КУЛЬТУРЫ

3

ЗОЛОТАЯ 
У СОНЬКИ

ДАЧНАЯ 
ЗЕМЕЛЬН. 

МЕРА

ЧТО 
ТАКОЕ 
ЭЛЬ?

ФАЛЬЦЕТ-
НЫЙ РОС. 

ПОП-ПЕВЕЦ

КОЗЫРЕК 
НАД 

ДВЕРЬЮ

РОССИЙСК. 
ПОЭТ, ПРО-
ЗАИК 19 В.

ПРОТИВО-
ТАНКОВ. 
ЗАГРАЖ-
ДЕНИЯ

МИШКА, 

ЖИВУЩИЙ НА 

ЭВКАЛИПТЕ
Ъ

В СЕРИАЛЕ - 
ПРОФЕССИЯ 

ОЛЬГИ 
КОКОРИНОЙ

НАБОР 
В РЯДЫ 

ВООРУЖ. 
СИЛ

ВЗДУТАЯ 
ИЗ-ЗА ЗУБА 

ЩЕКА

КУРОРТ 
В КРЫМУ

ХЛОПОК 
НА ЕЛКЕ

ВРАЩАЮЩ. 
ВАЛ

В СЕРИАЛЕ - 
МУЖ ИРИНЫ

«ЧЕРНЫЙ» 
КОНТИНЕНТ

СЕРИАЛ 
«ТЕОРИЯ 
НЕВЕРО-
ЯТНО-
СТИ»

СЕРИАЛ «ТЕОРИЯ 
НЕВЕРОЯТНОСТИ»

ФОТО 
№4

ФОТО 
№1

ФОТО 
№2

ФОТО 
№3

НЕЛЕТАЮЩ. 
ПТИЦА 

Н. ЗЕЛАНД

ЛАССО 
ПО-РУССКИ

ДУТАЯ 
ГАЗЕТН. 

СЕНСАЦИЯ

ИГРИСТОЕ 
ВИНО 

ИЗ ИТАЛИИ

«ДЫРА» 
В РАСПИС. 
УЧИТЕЛЯ

ЖАНР 
СЕРИАЛА

РЕЖИССЕР 
СЕРИАЛА

РЕЛИГИЯ 
МУЛЛЫ

КРЫША НАД 
ГОЛОВОЙ, ОБИТЕЛЬ

БАЛЕТ 
ВЛАСОВА 
И ФЕРЕ

«ПАПА» 
ТОМА 

СОЙЕРА

НАЛЕТЧИК, 
ГОЛОВОРЕЗ

СЕРДЕЧН. 
МЫШЦА

ПРИТОК 
НЕВЫ

СТАРИН. 
НАЗВАНИЕ 

РОЯЛЯ

D
В СЕРИАЛЕ - 

МАНЬЯК-
УБИЙЦА

ШТАТ 
США

ЭЛЕКТРИЧ. 
ПРИБОР

КЛИЧКА 
ВИДНОГО 
БОЛЬШЕ-

ВИКА

НАСЕКОМЫЕ 
– ВРЕДИТЕЛИ 

ДЕРЕВЬЕВ

КРУПНЫЙ 
ПОПУГАЙ

РАССУДОК

СИМВОЛ 
ПИРАТСК. 

ФЛАГА
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