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Последняя новость Сегодня в Москве стартовал конкурс «Самый талантливый читатель» для учащихся 1–6-х классов. 
Конкурсанты продемонстрируют знания творчества российских и зарубежных писателей.

Метро 
и танцы

ВТОРНИК 19 февраля 2019 года
№ 16 (802)Совместный проект 

Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

vm.ru

 с. 3

К
аа

н 
Гю

ль
ке

кю



2 ВРЕМЯ ПИК

© АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва», 2019. Любая перепечатка без письменного согласия 
правообладателя запрещена. Иное использование статей возможно только со ссылкой на правооб-
ладателя. Приобретение авторских прав: тел. (499) 557-04-24. Рукописи не рецензируются и не воз-
вращаются. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных объявлений, сообщений 
информационных агентств и материалов на коммерческой основе. Бесплатно.
Выпуск осуществлен при финансовой поддержке Департамента средств массовой 
информации и рекламы города Москвы.
Адрес редакции 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2 
Тел. (499) 557-04-24, факс (499) 557-04-08. Е-mail: edit@vm.ru
Рекламная служба Тел.: (499) 557-04-01, Е-mail: reklama@vm.ru 
Отпечатано АО «Прайм Принт Москва», 141700, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр-д, 5В. Тираж 270 000 экз. 
Газета зарегистрирована Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций. Свидетельство ПИ № ФС77–58565 от 4 июля 2014 года. 
Срок сдачи номера в печать 19.02.2019, 12:30. Дата выхода в свет 19.02.2019. № 16 (802)

Учредители
ГУП г. Москвы «Московский ордена Ленина 
и ордена Трудового Красного Знамени 
метрополитен имени В. И. Ленина»
129110, Москва, пр-т Мира, 41, корп. 2
АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2
Издатель  АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»

127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2

VM.RU

Главный редактор А. И. Куприянов Генеральный директор Георгий Рудницкий 
Шеф-редактор Наталия Покровская Редакционный совет Алексей Белянчев (1-й заместитель 
главного редактора), Александр Шарно (заместитель главного редактора), 
Алексей Зернаков (заместитель главного редактора, шеф-редактор утреннего выпуска), 
Юлия Зименко (заместитель главного редактора, редактор отдела «Московская власть»), 
Вардан Оганджанян (редактор отдела новостей), Александр Костриков (арт-директор), 
Екатерина Нерозникова, Алена Прокина (шеф-редакторы сайта)
Выпускающий редактор номера Наталья Гришина

Средняя аудитория одного номера — 729,9 тысяч читателей в возрасте 16 лет и старше 
(по данным Mediascope, NRS-Москва, 16+, май — октябрь 2018)

12+

Москва Вечерняя, вторник, 19 февраля 2019 года, № 16 (802), vm.ru  

■ Вчера метрополитен 
продемонстрировал, 
как идет обновление 
инфраструктуры на вре-
менно закрытых стан-
циях Сокольнической 
линии.
Напомним: закрытие этого 
участка связано в первую 
очередь со строительством 
Большой кольцевой линии 
метро.
— Временный запрет дви-
жения необходим по сооб-
ражениям безопасности. 
Щит для строительства тон-
неля проходит очень близко 
к действующей инфраструк-
туре метрополитена, — по-
яснил заместитель началь-
ника метро, начальник 
дирекции инфраструктуры 
Дмитрий Дощатов. 
Наверное, впервые за всю 
историю метро днем на 
станции «Красносельская» 
нет пассажиров. Вместо 
них — рабочие, путейцы 
и сотрудники службы тон-
нельных сооружений. Здесь, 
как и на других временно за-
крытых станциях Сокольни-
ческой линии, регулируют 
двери, промывают колон-
ны вестибюлей, лестницы, 
платформы, путевые стены. 
Тем временем в тоннелях 
при свете фонарей меняют 
шпалы и проводят другие 
работы.
— На время закрытия участ-
ка Сокольнической линии 
в тоннелях и на станциях 
будет выполнен ряд работ 
по обновлению и ремонту 
инфраструктуры, которые 
необходимы для обеспе-
чения безопасности дви-
жения поездов на линии 
и стабильного выполнения 
графика. Наши работники 

заменят свыше трех тысяч 
деревянных шпал на совре-
менные, из композитных 
материалов, срок службы 
которых должен быть 50 лет, 
а также заменят перекрест-
ный съезд, семь километров 
силовых кабелей и лампы 
в тоннелях, — рассказал за-

меститель начальника ме-
тро, начальник дирекции 
инфраструктуры Дмитрий 
Дощатов.

Тем временем пассажиров 
метро перевозят на авто-
бусах компенсационных 
маршрутов.

— Сейчас на перекрытых 
участках работают почти 
230 компенсационных ав-
тобусов. Москвичам мы все 
же советуем пользоваться 
дополнительными маршру-
тами метро и Московского 
центрального кольца. Так-
же действует платный ав-
тобус маршрута № 86М по 
Северо-Восточной хорде, — 
сказал первый заместитель 
генерального директора 
ГУП «Мосгортранс» Борис 
Ткачук.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Деталь

■ Благодаря труду ре-
ставраторов станцию 
«Киевская» Филевской 
линии освещают точные 
копии тех же светиль-
ников, что были при от-
крытии станции.
Светильники на «Киев-
ской» — настоящее произ-
ведение искусства. В белом 
стекле вручную выполнены 
проточки. Проходящий че-
рез них свет создает эффект 
воздушной легкости.
Так, по словам ведущего 
архитектора проекта Ана-
стасии Замареновой, по-
сле изготовления гипсовых 

форм болванки для следую-
щего этапа отливаются на 
Косогорском заводе в Туле. 
Потом они отправляются 
в Брянскую область, где из-
готавливают белое стекло.
— Практически не осталось 
предприятий, где делали бы 
именно белое стекло, кото-
рое нам нужно. Была даже 
мысль использовать про-
стое матовое, но все-таки 
решили сделать именно так, 
как было на «Киевской» из-
начально, — рассказывает 
Анастасия Замаренова.
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Настоящее белое стекло 

Специалисты 
Мосметростроя 
приступили 
к сооружению 
шахтного ствола, 
предназначен-
ного для венти-
ляции тоннелей 
между станция-
ми «Стромынка» 
и «Рубцовская» 
БКЛ. 

Генеральная уборка
Во время закрытия участка на Сокольнической 
линии идут ремонтные работы

18 февраля 2019 года. Маляр Николай Аксенов (1) 
и уборщик Наврузжон Жумаев на временно закрытой 
станции «Красносельская» (2). Ремонт путей 
и коммуникаций в тоннеле Сокольнической линии 
метрополитена (3)

15 февраля 2019 года. Обновленные люстры на станции 
«Киевская» Филевской линии метро

Знаете ли вы ,что...
В ряде зарубежных 
стран успешно про-
ходит эксперимент 
по полной замене 
деревянных шпал 
на пластиковые. 
Этот подход по-
зволяет сохранить 
леса от вырубания, 
а также экономить 
на замене.

Тем
време-
нем

Новые 
шпалы 
способны 
верой 
и правдой 
служить 
полвека 
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Премьера В рубрике «Попутчик» мы хотим познакомить 
читателей с теми, с кем однажды им будет по пути. 
Сегодня это чемпионка России по акробатическому шоу 
и фотомодель Инесса Тихонова

Проект «Музыка 
в Метро» стартовал 
в 2016 году. Его основ-
ная цель — дать начи-
нающим исполните-
лям возможность вы-
ступать в метро на спе-
циально отведенных 
для этого площадках, 
чтобы не мешать про-
ходу пассажиров. 
Важно, что в часы пик 
выступления артистов 
не проводятся. 

Справка

Музыка в Метро

■ Завтра для пассажи-
ров столичного метро-
политена выступит 
молодая исполнитель-
ница Алена Абраженина 
(на фото).
Девушка исполнит популяр-
ные российские и зарубеж-
ные композиции, акком-
панируя себе на укулеле. 
Это небольшая четырех-
струнная гитара, получив-
шая популярность в начале 
XX века. Родина укулеле — 

Гавайи, а потому сыгранная 
на ней музыка звучит легко 
и по-волшебному. Особенно 
в совокупности с нежным 
голосом исполнительницы. 
Выступать Алена Абражени-
на будет на площадке в пере-
ходе между станциями «Теа-
тральная» и «Охотный Ряд». 
Если будете там с 16:00 до 
17:00, обязательно загля-
ните. 
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Путешествие на острова

Премьера Жизнь в метро ки-
пит с раннего утра до глубо-
кой ночи. Запечатлеть один 
миг, сюжет или случай в под-
земке мы решили в нашей 
новой рубрике «Случайный 
пассажир».

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  Свои  
фотографии с уточнением, на какой станции и когда 
они сделаны,  присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

Она уезжает. Он остается. Прощаться, конечно, 
никогда не хочется, но время приходит. И сей-
час она помчит на «Ласточке» в сторону Коп-
тева, а он в предвкушении следующей встречи 
останется ждать свой поезд. 

■ Как и миллионы пас-
сажиров, чемпионка 
России по акробатиче-
скому шоу и фотомо-
дель Инесса Тихонова 
метро пользуется регу-
лярно. А недавно оно 
стало для нее еще и пло-
щадкой для съемок. 

Инесса, одна из ваших 
съемок в качестве фото-
модели проводилась 
в метро. Расскажите, 
как все проходило?
Эту идею мне предложил 
фотограф из Турции Каан 
Гюлькекю. Мы с ним давно 
сотрудничаем, поэтому он 
еще до съемок прекрасно 
знал, что хочет получить 
в результате. Для фотосес-
сии мы выбрали одну из 
новых станций — «Солн-
цево», поскольку она очень 
красивая и стильная. На-
ряд — яркое платье — я вы-
бирала исходя из названия 
станции, хотелось создать 
пассажирам весеннее, сол-
нечное настроение. 
Как реагировали люди?
Прохожие улыбались, сни-
мали на телефон. Особенно, 
когда мы пытались сделать 
снимок прыжка со шпага-
том в воздухе на фоне при-
ближающегося поезда. 
Вы часто пользуетесь 
метро?
Каждый день, несколько 
раз. На учебу, работу и об-
ратно домой.
Есть любимая станция?
Их несколько. Но выделю 
«Маяковскую». Она очень 
красивая и символизирует 
для меня стремление чело-
века к звездам и мечтам. 
А без них никуда. 
Расскажите, как в вашей 
жизни появилась акро-
батика? 

В четыре года я начала зани-
маться танцами, а в первом 
классе поступила на хорео-
графическое отделение 
в Московский детский театр 
эстрады: 11 лет я выступала 
в составе артистической 
труппы театра на различных 
концертных площадках Мо-
сквы. А акробатикой начала 
заниматься перед поступле-
нием в институт. 
Учебе ваши занятия 
не мешали?
Нет, даже больше скажу, 
школу я окончила с золо-

той медалью! Когда была 
в 11-м классе и предстояло 
сделать выбор, куда по-
ступать, я решила, что мне 
нужно профессиональное  
хореографическое образо-
вание. Поступила в Инсти-
тут современного искусства 
на факультет «хореографи-
ческое искусство», получи-
ла специальность педагога 
балета. Сейчас продолжаю 
там учиться в магистрату-
ре и работаю в шоу-балете. 
Акробатика — это моя лю-
бовь на всю жизнь!
Когда вы завоевали ти-
тул чемпионки России?
Это случилось в 2015 году на 
Всемирной танцевальной 
олимпиаде, которая еже-
годно проходит в Москве. 
Инесса, а как вы прово-
дите свободное время? 
Чем любите заниматься?
Вообще, я люблю поэзию, 
в дороге читаю, иногда са-
ма пишу стихи. В свобод-
ное время гуляю по столи-
це. Я коренная москвичка, 
поэтому очень люблю свой 
родной город.

Прыжок мечты

Солнечная 
станция
Станция «Солнцево» 
была открыта в авгу-
сте 2018 года. Ее на-
звание, которое, кста-
ти, связано с районом, 
где станция располо-
жена, полностью себя 
оправдывает. Благо-
даря отверстиям 
в крышах вестибюлей 
на станцию попадают 
естественные солнеч-
ные лучи. Они ими-
тированы и на плат-
форме, а при подъеме 
по эскалаторам пасса-
жиры могут увидеть 
оптическую иллюзию 
в виде восходящего 
солнца. 

Хотелось создать 
на снимках весен-
нее настроение 

В числе площадок 
для съемок 
в метро у Инессы 
Тихоновой теперь 
не только станция 
«Солнцево» (2), 
но еще 
и «Ломоносовский 
проспект» (1)

1

2

Беседу вела
Раиса Саргсян
vecher@vm.ru
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Сегодня «Вечерка» расскажет, 
как проходят работы по уборке и вывозу 
снега с улиц Москвы, как пройдет 
городской фестиваль «Московская 
Масленица» и о многом другом.

Число экипажей 
дорожного патруля ЦОДД 
у закрытых станций 
красной ветки метро 
увеличили в два раза.

8:30 Полицейские совместно 
с сотрудниками 
«Жилищника» проверили 
все отселенные здания 
в районе Арбат.

9:23

Народный 
календарь 

■ Сегодня по народному 
календарю почитается 
память Святого Вукола. 
Еще его называли Вукол Те-
лятник — считалось, что те-
лята начинают появляться 
с этого дня. К коровам было 
особое отношение: им да-
вали лучший корм, а хлева 
окуривали чабрецом. После 
того как корова отелилась, 
молоко можно было пить 

только на 13-й удой. 
На нем варили кашу. 
Были и приметы, свя-
занные с коровами. 
Нельзя было гладить 
теленка по спине, а мокрая 
земля под копытом коровы 
означала, что молока от нее 
будет меньше. 

Буренкин 
день 

Именины 
отмечают Александр, 
Анатолий, Арсений, 
Василий, Дмитрий, 
Иван, Кристина, Мак-
сим, Мария, Марфа, 
Севастьян, Юлиан. 

Погода вечером 

-3°С
Завтра утром –1°С, пасмурно 

Ветер 7–12 м/с

Давление 745 мм

Влажность 
воздуха

71% 

Тем временем на острове Ольхон 

14 градусов ниже нуля, ясно. По сравнению с преды-
дущей неделей эта будет заметно теплее: уже к за-
втрашнему утру температура поднимется до –10. 
На этом уровне она продержится до выходных. 

Воду могут дать раньше
ПАО «Московская объ-
единенная энергетиче-
ская компания» (МОЭК) 
изучит новые возмож-
ности, которые позво-
лят сократить сроки 
отключения в столице 
горячей воды. Для этого 

специалисты проведут 
ряд экспериментов 
и оценят их результаты. 
Напомним, для под-
готовки коммуникаций 
к отопительному сезону 
воду отключают не бо-
лее чем на 10 дней.

Фестиваль

■ Общегородской фе-
стиваль «Московская 
Масленица» пройдет 
на 15 городских площад-
ках с 1 по 10 марта.
В рамках фестиваля на ули-
цах городах пройдут яркие 
спектак ли и концерты, 
творческие занятия и ма-
стер-классы. Также горожан 
будут угощать блинами. 
— Площадки по традиции 
расположатся как в самом 
центре Москвы, так и в сто-
личных округах, — расска-
зали в оргкомитете цикла 
городских уличных меро-
приятий «Московские се-
зоны». — Горожане смогут 
отведать сотни разновид-
ностей блинов: от классиче-
ских со сметаной или медом 
до авторских блинов с раз-
нообразными начинками. 

Кроме того, посетители 
смогут сами научиться го-
товить необычные блины, 
а еще освоить секреты раз-
личных ремесел и поиграть 
в подвижные национальные 
игры.
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Масленица идет, 
блин да мед несет

■ В столице продолжа-
ются работы по уборке 
и вывозу снега: в выход-
ные в городе на дежур-
ство вышло 8,5 тысячи 
единиц спецтехники.
Как рассказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
ЖКХ и благоустройства 
Петр Бирюков, снег выво-
зится с пунктов временного 
складирования на стаци-
онарные снегосплавные 
пункты.
— Продолжаются работы 
по ворошению снега, чтобы 
ускорить его таяние, — от-
метил заммэра, уточнив, 
что особое внимание уделя-
ется очистке кровель жилых 
многоквартирных домов от 
снега. В этих работах задей-
ствованы свыше 12 тысяч 
рабочих и более 270 авто-
вышек.
Чтобы обезопасить пеше-
ходов, при необходимости 
коммунальные службы сто-
лицы проводят противого-
лоледную обработку улич-
но-дорожной сети.
Кроме этого, в столице ве-
дется локальный ремонт по-
врежденного из-за оттепели 
асфальта: специалисты сна-
чала вырезают поврежден-
ное покрытие, потом вы-
сушивают данный участок, 
а затем укладывают литой 
асфальт.
— Частые оттепели, перехо-
ды температуры через ноль 
градусов серьезно влияют 
на состояние асфальта, — 
рассказал Петр Бирюков.
Отметим, что после про-
ведения таких ремонтных 
мероприятий дорога может 
вновь эксплуатироваться 
уже через час.
Анна Соловьева
vecher@vm.ru 

ЖКХ

30 января 2019 года. Спецтехника убирает снег 
на дорогах столицы 

гости фестиваля смо-
гут покататься на ка-
руселях и лошадках-
качалках, поиграть 
в волчок, мельницу, 
а также собрать масле-
ничный пазл и сделать 
фото с арт-объектами 
в виде кукол-маслениц 
и матрешек. 

Кстати,

Для оперативного 
ремонта столичных 
дорог в каждом окру-
ге Москвы созданы 
по 3–4 мобильные 
бригады, а работы 
на основных город-
ских магистралях ве-
дет ГБУ «Автомобиль-
ные дороги».
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Суеверия о коровах 
распространены в Ве-
ликобритании. На-
пример, в Шотландии 
раньше считалось, 
что молоко белых ко-
ров не такое качествен-
ное, как молоко бурых. 
Возможно, это суеве-
рие пришло с Востока, 
где белые коровы были 
в особом почете и их 
продукты нельзя было 
употреблять. 
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Роспотребнадзор 
проводит горячую 
линию по вопросам 
дополнительного 
питания в школах.

В центре 
«Космонавтика 
и авиация» ВДНХ 
стали доступны новые 
экспонаты для детей.

Поздравительные 
плакаты ко Дню 
защитника Отечества 
начали устанавливать 
на улицах столицы. 

9:50 10:05 10:30
Цитата дня

Максим Ликсутов, заместитель мэра Москвы по вопросам транспорта 
и развития дорожно-транспортной инфраструктуры: «В 2019 году 
планируем получить 110 новых низкопольных трамваев». vm.ru

Медицина

Долетит за семь 
минут
Санитарные вертолеты Московского ави-
ационного центра (МАЦ) перешли на кру-
глосуточное дежурство при столичной боль-
нице имени Юдина. Вчера об этом сообщил 
первый заместитель директора ГКУ «МАЦ» 
Владимир Федоров.
— Экипажи будут осуществлять эвакуацию 
пострадавших из любой точки Москвы по 
заявке Научно-практического центра экс-
тренной медицинской помощи города кру-
глосуточно, — уточнил Владимир Федоров.
В среднем санитарные вертолеты МАЦ до-
ставляют врачей в любую точку города за 
7–10 минут. Если вызов поступит из Новой 
Москвы, в таком случае специалистам по-
надобится 15–20 минут, чтобы добраться 
до пациента.
Отметим, что больница имени Юдина вхо-
дит в сеть сосудистых центров столичного 
Департамента здравоохранения.

Благоустройство

Павильон 
в природном стиле 
Центральный павильон проката спортив-
ного инвентаря в Парке Горького преоб-
разится после реконструкции, сообщили 
в Моском архитектуре. Здание относится 
к типовой постройке 1950–1960-х годов. 
Чтобы сделать его более современным, ар-
хитекторы выбрали стиль биотек.
— Этот стиль призывает заимствовать об-
лик домов или отдельных его элементов 
в природе. Гладкие полуовальные стены па-
вильона Парка Горького будут напоминать 
отшлифованный водой и временем речной 
камень, — рассказал главный архитектор 
столицы Сергей Кузнецов.

Строительство

Распишемся 
у берега 
В усадьбе Люблино в рамках комплексно-
го благоустройства парка началось строи-
тельство павильона для проведения свадеб. 
Вчера об этом рассказали в пресс-службе 
столичного Департамента капитального 
ремонта.
— Проводить торжественные праздничные 
церемонии можно будет круглогодично, — 
уточнили в пресс-службе. — Панорамное 
остекление фасада здания позволит участ-
никам торжества наслаждаться красотами 
парка. С этой точки открывается живопис-
ный вид на Люблинский пруд и усадьбу. 
Кстати, помимо свадеб, в павильоне можно 
будет проводить лекции, мастер-классы 
и другие мероприятия для гостей усадьбы.
На сегодняшний день рабочие подготовили 
фундамент павильона и начали формиро-
вать из металлоконструкций его каркас.

Почти в 150 автобусах ГУП «Мостранс-
авто» заработала бесплатная мобильная 
библиотека по QR-кодам. 
Чтобы попасть в электронное книж-
ное хранилище и найти интересующее 
произведение, нужно просканировать 
QR-код на желтом стикере. Это можно 
сделать с помощью камеры смартфона 
или любого мобильного устройства, на 
которых установлено специальное при-
ложение для распознавания QR-кодов.

— Пока библиотека появилась в десяти 
филиалах «Мострансавто». До конца года 
мобильная библиотека появится во всех 
филиалах. Кроме того, мы будем добав-
лять новые книги, — рассказал генераль-
ный директор «Мострансавто» Владислав 
Мурашов.
Новые поступления планируют органи-
зовать ко Дню Победы: библиотечный 
фонд пополнят произведениями о Вели-
кой Отечественной войне.

Досуг

Музеи зовут 
на праздник
День защитника Отечества отметят в 13 сто-
личных музеях, которые  подготовили для 
своих гостей праздничную программу. 
С 20 февраля будут проходить тематические 
лекции, концерты и мастер-классы. Так, 
в галерее народного художника СССР Алек-
сандра Шилова откроется выставка «России 
славные сыны» и пройдет концерт «Но ты 
и дорог мне такой», бесплатная фотовыстав-
ка «Защитники Отечества» откроется в До-
ме Высоцкого на Таганке. А в Музее Василия 
Тропинина и московских художников его 
времени проведут тематические экскурсии.
Праздничные мероприятия подготовили 
и для детей. К примеру, в галерее «Загорье» 
проведут бесплатный мастер-класс «Объем-
ная открытка».

8 февраля 2019 года. Пилот Вячеслав 
Калинов на вертолетной площадке 
больницы имени Юдина (1)  
Проект реконструкции павильона проката 
спортинвентаря в Парке Горького (2)

Подготовила Елена Кульбак
vecher@vm.ru

Стало известно, 
что вчера на Москов-
ском центральном 
кольце был установлен 
новый суточный ре-
корд по пассажиропо-
току — свыше 508 ты-
сяч человек. В пресс-
службе Московской 
железной дороги отме-
тили, что этот рекорд 
превышает предыду-
щий, установленный 
7 ноября 2018 года, 
на 8 тысяч человек.

Когда 
верстался

Культура

Книги поселились в автобусах

Санитарные 
вертолеты 
перешли 
на круглосу-
точное 
дежурство 
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■ В соцсетях жителей 
района Зябликово идет 
активное обсуждение: 
куда пропали поганки? 
Да не откуда-нибудь, 
а с избушки самой Ба-
бы-яги. Корреспондент 
«Вечерки» отправилась 
на место, чтобы выяс-
нить детали.
Во дворе дома  № 18 в За-
донском проезде располо-
жился небольшой сквер 
«Лесная сказка». На пло-
щадке стоят искусно 
выточенные из дерева 
фигурки трех медве-
дей, качели и — из-
бушка на курьих 
ножках.  На первый 
взгляд кажется, что 
все тут в порядке, но 
местные зна-

ют: у жилища Бабы-яги кто-
то украл поганки. Раньше 
на крыше их красовалась 
ровно дюжина. А сейчас 
сиротливо торчат четыре 
штучки.
— Уж не знаю, кому они 
помешали, — разводит 
руками москвичка Люд-
мила Кускова, которая 

гуляет в сквере с внучкой 
Лидой. — Грибы исчезли 
не все сразу, а постепенно. 
Теперь там, где еще недав-
но «росли» поганки, торчат 
лишь гвозди, которыми 
грибы крепились к крыше 
избушки.
— Иногда находили поган-
ки, просто лежащими на 
земле. То есть кто-то спе-

циально выдергивает их 
и потом выбрасывает не-
подалеку. Обидно, что лю-
ди не умеют ценить чужой 
труд, — делится проходя-
щий мимо местный житель 
Алексей Носов.
Мужчина рассказывает, что 
на детской площадке вече-
рами часто собираются 
компании, после которых 
остаются мусор и битое 
стекло. Возможно, именно 
они виноваты в краже де-
коративных поганок с де-
ревянной избушки. Однако 
установить это будет не так 
легко. Потребуется время. 
Пока же местные власти 
ищут возможность вернуть 
избушке Бабы-яги перво-
зданный вид. 

Евгения 
Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru

Бедные 
поганки
Кто обчистил избушку 
Бабы-яги, до сих пор 
остается загадкой 

17 февраля 
2019 года. 
Костя Салов 
с няней 
Светланой 
Агафоновой  

Спасибо, ешьте сами

Ольга Кузьмина
Обозреватель

ПО ХОДУ
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Семейный праздник

■ Вчера в парке Победы 
прошел День спонтанно-
го проявления доброты. 
Развлекательная програм-
ма развернулась на детской 
площадке недалеко от глав-
ной аллеи. Маленьких го-
стей весело и пританцовы-
вая встречает кот Леопольд. 
Это символично, ведь празд-
ник проходит под главным 
девизом — «Давайте жить 
дружно». Семилетний Миша 
пришел в парк с мамой.
— Я о празднике доброты 
узнал недавно, мама расска-
зала, что его во всем мире 
отмечают, — делится маль-

чик. — В парке 
очень весело. Мы 
уже водили с ребята-
ми хоровод, и я даже 
сфотографировался 
с котом Леопольдом.
Чуть поодаль гости 
увлечены интеракти-
вом «Вырасти дерево 
добра»: на специ-
альных бумажках 
они с родителями 
пишут пожелания, 
которые потом раз-
местят на импровизи-
рованном деревце. 
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Давайте жить 
дружно!

18 февраля 2019 года. Юных гостей праздника 
встречал дружелюбный кот Леопольд

рр д
«Вечерки» отправилась
на место, чтобы выяс-
нить детали.
Во дворе дома  № 18 в За-
донском проезде располо-
жился небольшой сквер 
«Лесная сказка». На пло-
щадке стоят искусно 
выточенные из дерева 
фигурки трех медве-
дей, качели и — из-
бушка на курьих 
ножках.  На первый 
взгляд кажется, что 
все тут в порядке, но 
местные зна-

, у
помешали, — разводит 
руками москвичка Люд-
мила Кускова, которая 

Евгения 
Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru
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17 февраля 
2019 года. 
Костя Салов 
с няней
Светланой 
Агафоновой  

Восстановить деревянные 
фигурки будет непросто 

Прямая 
речь

Над всеми деревян-
ными фигурами, рас-
положенными в «Лес-
ной сказке», работал 
художник по дереву 
из Санкт-Петербурга. 
Восстановить поганки 
будет непросто. Сей-
час мы пытаемся дого-
вориться с мастером.

Константин 
Князев
Глава управы 
района Зябликово

В парке 
село. Мы 
ли с ребята-

вод, и я даже 
афировался 

Леопольдом.
одаль гости 
ы интеракти-
расти дерево 
: на специ-
бумажках 

одителями 
пожелания, 
е потом раз-

на импровизи-
ом деревце. 
сия Федосеева
vm.ru

раздника 

Есть тон, а есть моветон. Го-
ворят, характерный признак 
болезни общества — появ-
ление анекдотов про пятую 
точку и экскременты. Та-
кой период, например, был 
в 1970-х годах, в расцвет 
эпохи застоя, когда внутри 
гражданского сообщества 
начало нарастать скрытое 
недовольство существова-
нием во внешне спокойной 
среде. Да и после перестрой-
ки, на фоне безработицы, 
крушения такой махины, 
которой был СССР, волна по-
добных анекдотов, правда, 
невысокая, тоже поднялась, 
чтобы вскоре успокоиться 
под цунами — анекдотами 
про новых русских, Березов-
ского и иже с ними. 
Но то, что увидели жители 
Братеева в книжном мага-
зине, — не анекдот. Конфет-
ка-унитаз: открой крышечку 
да и ешь. 
Исследовала рынок: оказы-
вается, в бескрайнем мире 

сладостей давно работает 
туалетная индустрия. Туа-
леты-леденцы, например, 
в ста вариациях продаются. 
А японцы поставляют на 
рынок шедевры: собира-
ешь унитазик из пластико-
вых деталей, нажимаешь 
на кнопочку и видишь, 
как на твоих глазах емкость 
под крышкой заполняется... 
Ну, чем-то таким. Потом бе-
решь ложку и ешь. 
Какой-то отврат до тошно-
ты, ей-богу. Дурновкусие 
дикое, в котором видится 
скрытый смысл: жрете г...о, 
так мы подадим его так, как 
положено. 
Экскременты, согласно 
определению, — это «сово-
купность отходов, подлежа-
щих удалению во внешнюю 
среду». Мне кажется, если 
есть хоть минимум уваже-
ния к людям, этот вонючий 
по определению креатив то-
же надо удалить — «во внеш-
нюю среду», навсегда. П
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■ Звезда фильма «Так-
си», приехавший в Мо-
скву для съемок в карти-
не «Учитель», катается 
по столице на каршерин-
говом автомобиле и по-
ет в караоке. 
Напомним, что режиссе-
ром и сценаристом фильма, 
в котором Сами сыграет 
главную роль, выступил его 
брат Биби. Картину можно 
назвать социальным проек-
том: в ней будут задейство-
ваны дети из детских домов, 
а съемки «видов» будут про-
водиться в детской колонии. 
Это будет, как принято гово-
рить, тяжелый фильм.
У Сами плотный график, 
звезде приходится бывать 
то тут, то там. А поскольку 
«таксиста» лишили прав за 
систематическое наруше-
ние ПДД, он пользуется ус-
лугами одной из столичных 
каршеринговых компаний, 
«зафрахтовав» Land Rover 
Discovery Sport и Jaguar XE.
— «Такси» — это культо-
вый фильм про автомоби-
ли, — говорит генераль-
ный директор компании, 

предоставившей Насери 
машины, Матвей Левдик-За-
наревский. — Приятно, что, 
мы оказываем посильную 
помощь в социальном про-
екте Насери.
В Москве Сами живет в апар-
таментах, в которых удобно 
принимать гостей, — таково 
было одно из его требова-
ний. Говорят, что в свобод-
ное от съемок время звезду 
можно встретить в Royal 
Arbat и «Дорффмане», так 
как актер — страстный по-
клонник караоке. А еще Са-
ми очень любит спагетти, 
поэтому у фанатов есть шанс 
встретить его в ресторане 
итальянской кухни.

— Москва — один из моих 
любимейших городов. Ме-
ня иногда спрашивают, что 
меня заставляет сюда воз-
вращаться каждый раз, здесь 
же всякое случается? Просто 
здесь я чувствую себя, как до-
ма, — уверяет актер. — И как 
дополнительный бонус — це-
лый автопарк, который мне 
предоставили. Вы знаете 
кого-нибудь, кто любит ав-
томобили больше меня? Пу-
скай даже наша любовь стала 
запретной с недавних пор.
Оксана Крученко
vecher@vm.ru

Чисто французский шарм
Актера Сами Насери, лишенного прав, возит по столице водитель

5 февраля 2019 года. Актер Сами Насери за рулем машины одного из столичных 
операторов каршеринга 

Поклонники 
могут встре-
тить звез-
ду «Такси» 
в караоке-
клубе 

Спорт

■ В парке «Митино» 
состоялась «Гонка геро-
ев». На соревнование 
по выносливости от-
правился и корреспон-
дент «Вечерки». 
Солнечный день, с ранне-
го утра москвичи активно 
подтягиваются к месту 
старта. Участникам забе-
га предстоит преодолеть 
10-километровую трассу 
с препятствиями. Среди 
них — пирамиды, канаты, 
брусья и горки. Готовясь 
к старту, спортсмены раз-
минаются, чтобы разогреть 
мышцы. 
— Я уже участвовал в 10 по-
добных гонках, — расска-
зывает участник забега 

Станислав Старых. — К со-
жалению, изучить трассу до 
старта не удалось, но, уве-
рен, препятствия осилим.
Несмотря на то что до-
браться до финиша было 
непросто, большинство 

спортсменов и любителей 
активного отдыха прояви-
ли настоящую силу воли 
и показали достойный ре-
зультат. 
Никита Камзин
vecher@vm.ru

Забег 
сильнейших

16 февраля 2019 года. Участница «Гонки героев» 
Надежда Матвеенко 

Готовимся к важному празднику
Ко Дню защитника Отечества специалисты 
21 февраля проведут профилактику горелки 
знаменитого памятника Вечного огня у Мо-
гилы Неизвестного Солдата. Перед государ-
ственными праздниками подобные работы 
проводятся в торжественной обстановке. 
В церемонии примут участие ветераны 
и другие почетные гости. Новости

ный директор компании, 

Парковочное место по брони
Минстрой России анонсировал внедрение 
в городах системы бронирования парковоч-
ных мест. Предполагается, что это облегчит 
ситуацию с поиском места для водителей, 
выезжающих куда-либо с детьми или пожи-
лыми людьми. Также система позволит рас-
считать загруженность и при необходимо-
сти пересесть на общественный транспорт.

Конкурс собрал самых красивых
В столице прошел открытый кастинг кон-
курса «Мисс Россия — 2019», который 
собрал свыше 100 участниц. По итогам от-
борочного тура профессиональное жюри 
выбрало десять финалисток. Они в будущем 
поборются за звание самой красивой девуш-
ки страны. На подготовку у участниц есть 
всего месяц: финал пройдет уже в марте. 

Сами Насери призна-
ется, что не считает 
роль в «Такси» луч-
шей в своей карьере. 
До этого фильма 
он снялся в 32 карти-
нах в далеко не коме-
дийных ролях. Сам 
себе актер нравится 
в короткометражке 
«Я хочу тебе сказать».
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Как сортируют в аэропортах наши сумки и чемоданы

Правила перево-
зок багажа в аэро-
портах постоянно 
меняются. К ка-
ким нововведени-
ям готовиться пас-
сажирам в этом 
году, «Вечерке» 
рассказал главный 
редактор портала 
Авиа.ру аналитик 
Роман Гусаров 
(на фото).

Знание правил провоза ба-
гажа избавляет пассажиров 
от неприятных инцидентов 
типа того, что произошел 
с народным артистом Васи-
лием Лановым, когда его не 
пустили на рейс «Победы», 
которая с 18 февраля эти пра-
вила поменяла. Теперь раз-
решается провоз в салоне са-
молета одного места ручной 
клади до 10 кг и габаритами 
36×30×4 см, кроме того, 
можно взять с собой еще не-
которые вещи по строго ого-
воренному списку. Правда, 
по заявлению ком-
пании, старые пра-
вила тоже в силе.
Главный же «багаж-
ный» тренд — либе-
рализация рынка. 
В СССР было мож-
но провозить с со-
бой ручную кладь 

За что придется доплатить, 
отправляясь самолетом в путешествие 

Полеты багажа
Необычный случай 
произошел в одном 
из американских аэро-
портов. Пассажирка 
не могла пройти через 
металлодетектор, 
поскольку он все 
время срабатывал. 
В итоге выяснилось, 
что на женщине на-
дет… пояс целомудрия. 
Служба охраны при-
шла в замешательство, 
но в итоге допустила ее 
на рейс. Хотя с тех пор 
появилось правило, за-
прещающее проходить 
на борт в поясах вер-
ности.

в московс
тировка и
если его со
вопросы п
должна за
минут. И в
ев этот но

Кстат

Страхование вещей 
от потери и порчи 
Если вы перевозите 
ценные вещи, лучше 
оформить страховку 
на багаж. Тогда в слу-
чае его утери, порчи 
или задержки пасса-
жир получит компен-
сацию от страховой 
компании. Существует 
несколько вариантов 
страхования. Вот на ка-
кие из них стоит обра-
тить внимание.

■ При покупке страхов-
ки чаще всего пассажир 
может сам выбрать 

примерную стоимость 
своего багажа. Обыч-
но она колеблется 
от 30 до 200 тысяч руб-
лей. Сумма, указанная 
в договоре страхования, 
и будет предельным 

лимитом ответствен-
ности страховщика. 
Обосновать реальную 
стоимость багажа мож-
но с помощью чеков 
на покупку входящих 
в него вещей. 

■ Можно указать в до-
говоре страхования 
конкретное количество 
и марку потерянных 
вещей и срок их эксплу-
атации (чтобы вычис-
лить степень износа). 
При порче багажа вам 
выплатят компенсацию 
только за испорченные 
вещи, если они не под-
лежат восстановлению. 
Либо возместят расхо-

ды на их ремонт.

■ Есть также вариант 
застраховать багаж 

от задержки. 
В этом случае 
вам вернут сто-
имость приоб-
ретенных ва-
ми предметов 

первой необходимости. 
К ним относятся про-
дукты питания, медика-
менты, гигиенические 
наборы, одежда и обувь. 
Правда, придется обо-
сновать страховой ком-
пании действительную 
необходимость этих 
вещей. 

только за ис
вещи, если о
лежат восст
Либо возме

ды на их р

■ Есть та
застрахо

от зад
В это
вам
имо
ре
ми

первойй ннееобб
КК нни

1. Регистрация
Багаж взвешивается, к нему прикрепляют бирку со штрих-
кодом. Если вес багажа выше нормативного, пассажиру 
придется доплатить. Штрихкод же поможет идентифици-
ровать багаж в случае его потери.

2. Сканер
Это электронное оборудование раз-
деляет багаж внутренний и между-
народный. Только международный 
досматривает таможня.

7. Компьютер
Получает информацию со ска-
неров и распределяет багаж: 
какой и куда должен отпра-
виться. Вероятность ошибки 
крайне низка, но, увы, все 
равно существует.

8. Погрузка
Перед погрузкой каждый чемодан сканируется, чтобы 
проверить, весь ли зарегистрированный багаж доставили 
к самолету. Если какой-то чемодан забыли или, напротив, 
погрузили лишний — грузчики тут же исправляют ошибку. 

9. Полет
Багаж летит в специальном гру-
зовом отсеке самолета, и доступ 
к нему пассажиров категорически 
запрещен.

10. Разгрузка
После прилета сумки и чемоданы оперативно пере-
гружаются грузчиками в специальные автомобили 
для багажа и отправляются в терминал. Как правило, 
на эту процедуру уходит до 15 минут.

11. Сортировка
В терминале происходит сортировка багажа. 
Часть — после проверки сканером — отправля-
ется на трансферы и другие рейсы, часть выдается 
на «карусель» в зоне прилета. Здесь его могут за-
брать пассажиры. 

весом до 5 кг и багаж весом 
до 10 кг. То есть стоимость 
багажа входила в цену биле-
та. Сейчас же можно купить 
билет, предусматривающий 
только ручную кладь. Вторая 
тенденция — разрешение 
бесплатно провозить ноут-
бук, планшет, фотоаппарат 
и тому подобное. Раньше их 
наличие на борту не огова-
ривалось.Третий тренд — 
возможность брать на борт 
продукты. Так что теперь 
можно отказаться от «само-
летной» еды и сэкономить. 

Чтобы сэко-
номить, 
на борт 
можно взять 
домашнюю 
еду 



9ПОЛЬЗА И ДЕЛОМосква Вечерняя, вторник, 19 февраля 2019 года, № 16 (802), vm.ru  

Подготовил
Никита Миронов
vecher@vm.ru

В среднем на каждую 
тысячу пассажиров 
теряется 13 единиц 
багажа. Что делать, 
если в зале выдачи вы 
не обнаружили свой 
чемодан или сумку?

Найдись, 
пропажа

1) Сначала уточни-
те — а там ли вы 

ждете выдачи? Как 
показывает практика, 
большинство случаев 
«пропаж» багажа про-
исходит из-за того, 
что пассажир просто 
перепутал ленты, и его 
чемодан попал в число 
невостребованных 
после простаивания 
в пункте выдачи.

2) Обратитесь 
на стойку с над-

писью Lost & Found 
(бюро находок). 
Обычно она в поле 
зрения в зале, где на-
ходится лента выдачи. 
Если не нашли такую 
стойку, спросите у со-
трудника аэропорта. 
При ее отсутствии свя-
житесь с представите-
лями авиакомпании.

3) Напишите пись-
менное заявле-

ние с просьбой найти 
потерянный багаж. 
Некоторые авиаком-
пании принимают его 
в свободной форме, 
иногда выдаются 
специальные бланки. 
Если вы за границей, 
бланк заполняется 
на английском языке — 
будьте к этому готовы.

4) Не забудьте 
взять иденти-

фикационный номер, 
по которому можно 
отслеживать статус 
поиска вашего бага-
жа через интернет 
на сайте авиакомпа-
нии или сервис ми-
рового поиска World 
Tracer — www.sita.aero/
product/worldtracer.

5) Запишите но-
мер телефона 

местной службы Lost 
& Found (потерянных 
вещей), чтобы при не-
обходимости иметь 
возможность позво-
нить для уточнения 
информации. Как пра-
вило, потерянный груз 
находят в течение 
48 часов.

Не больше одной зажигалки на борт!
В каждой стране суще-
ствуют свои правила 
провоза багажа и ручной 
клади в самолетах. 
Так, например, в аэро-
портах стран Евросоюза 
(ЕС) вы можете купить 
для проноса на борт 
жидкости — напитки 
или духи. Причем при по-
купке вам необходимо 
предъявить посадочный 
талон. Если жидкости 
продаются в специальной 

упаковке, не раскрывайте 
ее до прохода контроль-
но-пропускного пункта. 
В противном случае со-
держимое может быть 
конфисковано. 
Если вам необходимо 
пересаживаться в аэро-
порту страны ЕС, не рас-
паковывайте пакет 
до прохода последнего 
контрольно-пропускного 
пункта, расположенного 
на территории ЕС. 

При полетах турецкими 
авиалиниями запрещено 
брать на борт больше од-
ной зажигалки.
А во Вьетнаме при выезде 
из страны конфискуют 
предметы культурной 
ценности — даже  
если вы отдали за 
них баснословную 
сумму. 
Поэтому, отправля-
ясь в путешествие, изу-
чайте местные правила.

ских аэропортах сор-
и проверка багажа, 
одержимое вызывает 
проверяющих служб, 
анимать всего десять 
в большинстве случа-

орматив соблюдается.

ти,

Сколько можно бесплатно 
провозить в экономклассе 
(в кг)
Компания Вес багажа 

(максимально)
Вес ручной клади 
(максимально)

Аэрофлот 23 10

Сибирь (S7) 23 10

Уральские 
авиалинии

23 5

ЮТэйр 23 10

Победа 0* 10**

* Нужно доплатить от 449 рублей за каждое место.
** Возможно взять в салон только одно место ручной клади 
габаритами не более 36×30×4 см. Вместе с ним разрешено 
взять вещи из списка разрешенных.

ВАЖНО!
Аэропорт Шереметье-
во предупредил пас-
сажиров: до 4 марта 
время обработки бага-
жа пассажиров может 
увеличиваться.

3. Автоматический интроскоп
Анализирует, есть ли в багаже запрещенные вещества 
или предметы. Например, горючие или взрывчатые веще-
ства, наркотики, оружие. Если таковые обнаружены, багаж 
отправляется по специальной ленте на ручной досмотр.

4. Томограф
Определяет точное положение 
в багаже подозрительного предмета. 
Если он обнаружен, он будет тщатель-
но досмотрен.

5. Дифрактометр
Определяет состав подозрительного 
предмета. Например, содержание в нем 
взрывчатых веществ или, скажем, 
опиатов (если кто-то решил провести 
наркотики). 

6. Сотрудник службы авиационной 
безопасности (САБ)
Лично осматривает подозрительный багаж с помощью сотрудника 
полиции, специалиста кинологической службы и собаки. Кстати, 
в большинстве случаев выясняется, что тревога была ложной: за-
прещенные предметы провозят довольно редко.

ми 
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■ Специалисты 
Роскачества про-
водят исследова-
ние одного из са-
мых популярных 
мясных полуфа-
брикатов — пель-
меней. На что 

обращать внимание 
при покупке этого про-
дукта, «Вечерке» расска-
зала ведущий научный 
сотрудник Федерального 
исследовательского цен-
тра питания и биотех-
нологии, доктор меди-
цинских наук, профессор 
Алла Погожева (на фото).

Выбирая полуфабрикат, 
важно обращать внимание 
на режим хранения

Рекорд по изготовле-
нию самого большого 
пельменя в мире ве-
сом 80 килограммов 
принадлежит Китаю. 
На его приготовление 
ушло три мешка муки. 
Начинку сделали из бо-
лее чем двух тысяч не-
больших пельменей. 

В первую очередь нужно 
смотреть на состав. В нем 
не должно быть клетчатки 
и крахмала. Эти составляю-
щие влияют на увеличение 
объема мясной начинки. 
Такой ход — обман потре-
бителя. 
Слипшиеся пельмени гово-
рят о нарушении условий 
хранения. Они могут ока-
заться испорченными. 
Еще обратите внимание: на 
упаковке указывается и ка-
тегория пельменей — от «А» 
до «Д». Она присваивается 
в зависимости от количе-
ства мясного фарша. Обыч-
но соотношение фарша 
и теста равно 60/40, 
50/50 или 40/60. 
Значит, килограмм 
продукта не может 
стоить дороже ки-
лограмма мяса.
М а к с и м а л ь н ы й 
срок хранения пель-
меней составляет 
шесть месяцев со 
дня их производства, а оп-
тимальная температура — 
минус 18 градусов. При по-
купке акцентируйте на этом 
внимание.

Пельмешки 
мороз любят
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Подготовила
Екатерина Петрова
vecher@vm.ru

Классический состав теста и начинки 

Килограмм 
продукта 
не может быть 
дороже мяса 

Энергетическая 
ценность 
пельменей 
с разными 
начинками (ккал) 

300

280

250

Свинина

Капуста и грибы

Говядина

Баранина

240

240

210
Курица/индейка/кролик

Рыба

Правильные 
продукты

Найти в магазине качественные пель-
мени, с полным составом ингредиен-
тов, непросто. Производители не всег-
да указывают его на этикетке. Лучше 
сделать пельмени дома. Тонкое тесто 
и качественная начинка из несколь-
ких видов мяса не повлияют на ваш 
вес. Но не увлекайтесь. Порция 
не должна быть больше 10 штук. 

Ольга Деккер
Специалист по правильному пита-
нию, член Национального общества 
диетологов и член Европейской ассо-
циации по изучению ожирения
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Да, я об этом думала. Вот 
взять девушек, которые об-
ращаются ко мне, чтобы 
выйти замуж. Я вижу, что их 
самооценка действительно 
завышена. Они и раньше 
приходили с одной резь-
бой в голове и думали, что 
они заплатят денег, и я им 
в прямом смысле продам 
какого-нибудь молодого, 
красивого, богатого же-
ниха. А сейчас сделают 
себе «тюнинг» и уве-
рены, что они лучше 
всех. Хотя, честно го-
воря, их внешность 
оставляет желать 
лучшего. При этом 
о н и  п о с т о я н н о 
снимаются и вы-
кладывают фото 
в соцсети, соби-
рая хвалебные 
комментарии. 
О б ъ е к т и в н о 

пишут оскорбления, но 
на них внимание обра-
щать не стоит. Да и на раз-
ные агентства моделям про-
ще выйти через соцсети. Так 
что тут уже работа, карьера, 
и зависимость ни при чем.

Да, я об этом думала. Вот
взять девушек, которые об-
ращаются ко мне, чтобы
выйти замуж. Я вижу, что их
самооценка действительно
завышена. Они и раньше
приходили с одной резь-
бой в голове и думали, что
они заплатят денег, и я им
в прямом смысле продам
какого-нибудь молодого,
красивого, богатого же-
ниха. А сейчас сделают
себе «тюнинг» и уве-
рены, что они лучше
всех. Хотя, честно го-
воря, их внешность
оставляет желать
лучшего. При этом
о н и  п о с т о я н н о
снимаются и вы-
кладывают фото
в соцсети, соби-
рая хвалебные
комментарии.
О б ъ е к т и в н о

пишут оскорбления, но 
на них внимание обра-
щать не стоит. Да и на раз-
ные агентства моделям про-
ще выйти через соцсети. Так 
что тут уже работа, карьера, 
и зависимость ни при чем.

Подготовили
Кирилл Васильев, 
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru

Международная ассоциация психиатров установила: 
чрезмерное увлечение соцсетями ведет к нарциссизму 
и нереалистичным взглядам на жизнь. Это может привести 
к депрессии и другим психическим расстройствам.

Соцсети 
формируют 
ложную 
самооценку.
И как вам?

Ольга Павлова
 Психолог, вне-
штатный специ-
алист Экспертно-
консультативного 
совета родитель-
ской обществен-
ности

Виктория 
Маликова
Фотомодель

Иван Грешнев
Студент

Зависимость от социаль-
ных сетей влияет не только 
на формирование ложной 
самооценки. Это вообще 
серьезная проблема. Чем 
больше человек уделяет вре-
мени гаджетам, тем меньше 
его остается на саморазви-
тие и семейные дела. Люди, 
которые учатся или работа-
ют, очень сильно отвлека-
ются на социальные сети, 
это их поглощает. При этом 
отрыв привычки вызывает 
напряжение и грусть, кото-
рые несопоставимы с ценой 
потери.

Александр 
Ковтун
 Психиатр 
Института 
профилактики

Евгений 
Баженов
 Блогер, 
основатель 
канала 
BadComedian

Роза Сябитова
Телеведущая, 
сваха

Социальные услуги На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Это действительно так. Осо-
бенно этому подвержены 
подростки, которые при 
формировании взглядов ис-
пользуют те стандарты, что 
диктуют социальные сети. 
Они же практически живут 
там! Это своего рода зави-
симость, и, к сожалению, 
она не слабее, чем курение, 
алкоголь или наркотики. 
А любая зависимость неиз-
менно ведет к деформации 
личности. Те, кто сбегает от 
реальности в социальные 
сети и виртуальную реаль-
ность, немногим отлича-
ются от алкоголиков. Такие 
люди заведомо находятся 
в группе риска.

Что за бред? Соцсети как раз 
помогают адекватно себя 
оценить. В моем деле, на-
пример, нельзя полагаться 
на зеркало и собственное 
мнение о своей внешности. 
Во-первых, я могу не все за-
мечать, а во-вторых, взгляд 
человека на 
самого себя 
з ависит от 
настроения, 
а это для мо-
дели очень 
вредно. Встала не с той но-
ги — и все у тебя не так. Тут 
на помощь приходят соц-
сети: выложишь фотогра-
фию — и посыпались ком-
плименты. Бывают, конеч-
но, и злопыхатели, которые 

Влияние социальных сетей 
нельзя оценивать однознач-
но. Это все зависит от каж-
дой конкретной личности. 
Кто-то не умеет себя адек-
ватно оценивать, и у него, 
конечно, просмотр чужих 
профилей может вызвать де-
прессию или, наоборот, при-
ступ нарциссизма. Но все-
таки для большинства лю-
дей социальные сети — воз-

Согласен. В моем окруже-
нии много людей, которые 
уверены, что они именно те, 
кем выставляют себя в сетях. 
Например, парни из обща-
ги любят изображать из се-
бя мажоров: делают селфи 
с крутыми машинами, но на 
деле обычные ребята. Зато 
самооценка выше некуда. 

можность больше общаться 
с родными и близкими. Они 
дают огромные возмож-
ности. Ведь стало намного 
проще поддерживать связи 
с сослуживцами, коллегами, 
находить друзей, с которы-
ми когда-то контакты были 
потеряны. Лично я вижу го-
раздо больше плюсов, чем 
минусов.

Человек становится зави-
сим от гаджетов 

же снимки эти ничего осо-
бенного не представляют, 
и это даже стало предметом 
шуток: недавно в одной из 
радиопередач я слышала, 
как высмеивали девушек, 
однообразно фотографиру-
ющихся в лифтах «Москвы-
Сити». Уж лучше бы они так 
зависали в библиотеке.
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■ Наверное, трудно 
найти группу более по-
пулярную, дружную 
и веселую, чем «На-На». 
За целых 30 лет ее соли-
сты не устали друг 
от друга и даже отдыха-
ют вместе. О том, как го-
товятся отметить юби-
лей «наши битлы» (так 
называл музыкантов 
Иосиф Кобзон), «Вечер-
ке» рассказали созда-
тель группы Бари Алиба-
сов и сами «нанайцы».

Бари Каримович, юби-
лейный год на дворе, 
как будете отмечать? 
Бари Алибасов: Надеюсь, 
что так, как нужно отмечать 
такое событие. Уникальное 
для всей страны. «На-На» — 
второй бой-бэнд в мире. 
Первым был New Kids on the 
Block — а уже через полго-
да появился достойный 
ответ американцам — 
наша группа. Кроме 
того, все бой-бэнды, 
что потом возни-
кали, со време-
нем развали-
лись, а наш до 
сих пор живет 
и активнейшим 
образом гастро-
лирует. Сейчас, 
кроме выступле-
ний, надо еще вы-
кроить время на 
постановку новой 
юбилейной про-
граммы. А это са-
мое трудное — сде-
лать сумасшедшее, 
как всегда, совершенно 
необычное и экстрапровока-
ционное шоу. Потому что без 
провокаций нет «На-На». Как 
вы знаете, мы всегда делали 
только то, чего 
не делал никто 
в мире. Юбилей 
отметим в феврале будуще-
го года, возможно, в Театре 
Российской армии. Там со-
вершенно уникальная сце-
на, через нее даже танки про-
езжали. А у нас события тоже 
будут более чем серьезные: 
и под потолком, и под полом, 
и где угодно в пространстве. 

За свою карьеру знаменитый бой-
бэнд «На-На» объехал с концертами 
не только всю нашу страну, но и всю 
планету — Европу, Америку, Азию. 
«На-На» — единственная из популяр-
ных групп, кто выступал еще и в Ан-
тарктиде.

Поп-группа «На-На» — 
первый российский 
и второй в мире 
бой-бэнд. Создана 
Бари Алибасовым 
в 1989 году. 

Справка

Беседу вела Анна Сабельфельд  vecher@vm.ru

И обязательно позовем быв-
ших артистов группы.
Название шоу уже при-
думали?
Владимир Политов: На-
звания еще нет. Думаем по-
ка, режиссера ищем. Дело-
то серьезное. Но все будет 
супервесело, а главное, 

страшно громко. С песнями 
и плясками. Ну а как ина-
че? Cкажите, где вы виде-
ли серьезного «нанайца». 
Ну, кроме меня, конечно. 
Я всегда серьезный. 
Как и положено лидеру...
Да нет у нас никакого лиде-
ра. Кроме Бари Каримовича 
Алибасова. И — точка. 

Михаил Игонин: Я бы во-
обще так сказал: мы все — 
одно целое. Хотя при этом 
и все разные. Так интерес-
нее. Ну были бы мы все 
одинаковые, и что? Конеч-
но, иногда ссоримся... Но 
не из-за женщин, как вы, 
может, подумали, а... по 
творчеству. Порой так ссо-
римся, что ой-ой-ой! А уж 
если после концерта... Тут 

такие эмоции! Себя вообще 
не контролируем. Аффект, 
ничего не поделаешь. Я вот 

недавно такое выкинул по-
сле концерта. Я бы себе сам 
по морде дал, честное сло-
во. Сам себе. Ну, ребята все 
поняли, серьезных предъяв 
не было. Хотя я тут самый 
молодой... Потому что у нас 
демократия — нет тако-
го, что я, мол, мастодонт, 
а ты — салага. Да мы даже 
замечания друг другу де-
лаем. Состав наш — самый 
талантливый, самый яркий 
и самый многообразный! 
И каждый в нем — кладезь 
талантов. И музыканты мы, 
и певцы, а Миша еще и ба-
рабанщик. А Ленька стихи 
пишет. По ночам, пока ни-
кто не видит. Мы и танцы 
сами ставим. У нас главный 
хореограф — сердце коман-
ды. Вот одна из последних 
постановок наших, песня 
«Считай медленно до ста». 
Получился очень крутой 
номер. Даже танцоры-про-
фи это признают. В сети 

нас даже дети, лет по 
пять которым, только 

ходить научились, 
а  уже копируют 
наши движения, 
потому что они 
оригинальные.
А с Асимовым 
и Левкиным 
общаетесь?
Слава Жереб-
кин: Общаемся, 
но редко. Володя 
Асимов в Испа-
нии спрятался 

от всех. А у Володи 
Левкина свои проекты, 
свои дела, своя жизнь. Но 
нам достаточно общения 
и друг с другом. Мы все вре-
мя вместе. Даже на отдыхе. 
А друг от друга 
отдыхаете?
Леонид Семидьянов: Ни-
когда! Мы не живем по зако-
нам серпентария, как это ча-
сто бывает в мире искусства. 
Мы как братья, и нам инте-
ресно друг с другом. А вот 
порой смотришь на группу 
современную, молодую, 
а они стоят просто по разным 
углам. Я наблюдаю за ними, 
а они друг с другом вообще 
не общаются. Мы за это вре-
мя уже шуток сто перебра-
ли, уже посмеялись всласть, 
видеоприколов наснимали 
в «Инстаграм». А они — про-
сто не общаются... 
Что пожелаете читателям 
«Вечерки»?
Бари Алибасов:  Всегда 
быть молодыми и здоровы-
ми, жить насыщенно и ярко, 
с любовью, ради которой мы 
все живем. А вашей газете 
успехов! Она сегодня — од-
на из немногих, которая 
остается в поле объектив-
ной реальности и верных 
оценок, читая которую мож-
но быть уверенным, что это 
не очередная выдумка ради 
тиража.

Бари Каримович, юбир р ,
лейный год на дворе, д д р ,

укак будете отмечать? 
Бари Алибасов: Надеюсь, 
что так, как нужно отмечать 
такое событие. Уникальное
для всей страны. «На-На» — 
второй бой-бэнд в мире. 
Первым был New Kids on the 
Block — а уже через полго-
да появился достойный 
ответ американцам — 
наша группа. Кроме 
того, все бой-бэнды, 
что потом возни-
кали, со време-
нем развали-
лись, а наш до 
сих пор живет 
и активнейшим 
образом гастро-
лирует. Сейчас, 
кроме выступле-
ний, надо еще вы-
кроить время на 
постановку новой 
юбилейной про-
граммы. А это са-
мое трудное — сде-
лать сумасшедшее, 
как всегда, совершенно 
необычное и экстрапровока-
ционное шоу. Потому что без 
провокаций нет «На-На». Как 
вы знаете, мы всегда делали 
только то, чего 
не делал никто 
в мире. Юбилей 
отметим в феврале будуще-
го года, возможно, в Театре 
Российской армии. Там со-
вершенно уникальная сце-
на, через нее даже танки про-
езжали. А у нас события тоже 
будут более чем серьезные: 
и под потолком, и под полом, 
и где угодно в пространстве. 

За свою карьеру знаменитый бой-
бэнд «На-На» объехал с концертами 
не только всю нашу страну, но и всю 
планету — Европу, Америку, Азию. 
«На-На» — единственная из популяр-
ных групп, кто выступал еще и в Ан-
тарктиде.
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не общаются. Мы
мя уже шуток ст
ли, уже посмеяли
видеоприколов н
в «Инстаграм». А 
сто не общаются.щ
Что пожелаете ч

р«Вечерки»?
Бари Алибасо
быть молодыми 
ми, жить насыще
с любовью, ради к
все живем. А ваш
успехов! Она сег
на из немногих
остается в поле 
ной реальности
оценок, читая кот
но быть уверенн
не очередная выд
тиража.

Одинаково разныеГруппа «На-На» отмечает 30-летие

Скажите, где вы видели серьезного «нанайца»? 

Группа«На-На» (слева-направо): Владимир Политов, Вячеслав Жеребкин, 

Михаил Игонин, Леонид Семидьянов и ее основатель Бари Алибасов (внизу)
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■ Сегодня о любимой 
книге рассказывает 
радиоведущий Антон 
Комолов (на фото).

Я покупаю огромное коли-
чество книг, причем в элек-
тронном виде. Но читать ху-
дожественную литературу 
успеваю только на отдыхе. 
В промежутках между от-
пусками в моей «читалке» 
скапливается куча разно-
образной литературы. 
О нашумевшем романе Евге-
ния Водолазкина «Авиатор» 
я услышал еще года два на-
зад. Его обсуждали мои дру-
зья и коллеги, мне попада-
лось много рецензий о нем. 

Я тогда включил «Авиатора» 
в список книг, который хочу 
прочесть, и скачал его. А вот 
руки до него дошли только 
этой зимой, во время ново-
годних каникул. 
Сюжет достаточно не но-
вый — человек несколько 
десятков лет пролежал замо-
роженным. Но очень инте-
ресен сам подход: удивление 
героя современным окру-
жающим миром подается 
через бытовые зарисовки 
и личные переживания. Из 
истории Петербурга начала 
ХХ века, в котором прошли 

Размороженное 
время

6 декабря 2016 года. Писатель Евгений Водолазкин 
получает Национальную литературную премию 
«Большая книга» за роман «Авиатор»

Премьера Вопрос: «Что почитать?» — никогда не был праздным. А какую 
книгу лучше взять с собой в дорогу? В нашей новой рубрике известные 
актеры, ученые, музыканты и бизнесмены расскажут о своей любимой 
книге, которой можно зачитаться.

Детектив Натальи Ти-
мошенко и Лены Обу-
ховой «Дом безликих 
теней» рассказывает 
о странных событи-
ях, происходящих 
в закрытом научном 
городке. Войтех Двор-
жак, знакомый по пре-
дыдущим романам ав-
торов, вновь собирает 
друзей для расследова-
ния. Атмосфера нака-
ляется, когда появляет-
ся первая жертва.

Вышла 
в свет

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Деньги всем! Помощь в получе-
нии. Быстро. Гарантированно. На-
дежно. С любой кредитной истори-
ей. В день обращения. Без предо-
платы, без отказов. Спецпред-
ложения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посредник 
Морхова О. Д. Т. 8 (909) 654-28-21

Частности На правах рекламы 

● Автовыкуп дороже! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55
● Авто. Выкуп 24 ч. Т. (925) 013-29-97

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Социальный  юридический
центр. Правовая помощь населе-
нию Москвы и МО. Бесплатная кон-
сультация. Ведущие юристы и ад-
вокаты. Опыт работы более 20 лет! 
Льготы пенсионерам, ветеранам, 
инвалидам! Поможем! Звоните! 
Т. 8 (495) 205-92-69

Срочный ремонт стиральных 
машин и кондиционеров любой 
сложности. Любая работа — 500 
руб. Выезд, диагностика  бес-
платно. Гарантия до 3 лет. Скидки 
пенсионерам! www.mosrem24.ru. 
Т. 8 (495) 545-15-79 

● Работник в офисе. З/п 7000 руб./
день. Оплата каждый день. Свободный 
график. Работа с документами. Обучаем 
в процессе работы. Т. 8 (499) 653-72-88
● А работать? Т. 8 (929) 662-85-10
● Амбициозным. Т. 8 (926) 614-62-79

Мебель

Недвижимость

Работа и образование

Юридические услуги

Товары и услуги

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Медицинские
услуги

Строительство
и ремонт

Финансовые
услуги

Герой романа «Авиа-
тор» (2016), ровесник 
века, узник Соловец-
ких лагерей, был замо-
рожен в жидком азоте 
в 1932 году (на нем 
испытывали техноло-
гию, которая помогла 
бы советским вождям 
обрести бессмер-
тие) и разморожен 
в 1999 году. 

Справка

его детство и молодость, ему 
запомнились не привычные 
факты и события, о которых 
рассказывали нам на уроках 
истории, а прозаичные де-
тали, ощущения, запахи… 
Эта фишка Водолазкина 

позволяет создать очень вы-
пуклую картину, которая, 
с одной стороны, оказыва-
ется вне времени, а с другой 
стороны, четко отражает это 
самое время — а точнее, да-
же несколько разных эпох. 
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— В 1989–1990 годах 
наблюдался всплеск 

активности инопла-
нетян. Его регистриро-
вали уфологи по всему 
миру, — комментиру-
ет уфолог Николай Суб-
ботин. 

Мы бы, может, поверили... 
Если бы не одно но: призна-
ние о внеземных контактах 
забытая публикой Катя Лель 
сделала в преддверии своего 
концерта, на который, веро-
ятно, очень хочет собрать 
побольше публики. 
Евгения Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru

■ Певица Катя Лель 
сделала шокирующее 
признание: 28 лет назад 
инопланетяне похитили 
ее зубы! Подробности 
выясняла  «Вечерка». 
Напомним: пик популяр-
ности певицы пришелся на 
2000-е годы. Катя блистала 
на сцене в начале века со 
своими хитами «Джага-Джа-
га» и «Муси-Пуси», которые 
сегодня, будем откровенны, 
мало кто помнит. Но вот 
Катя Лель снова появилась 
в первых рядах новостей! 
Увы, не благодаря новому 
шлягеру, а с сенсационным 
признанием о ее контакте 
с инопланетянами. Сей факт 
сегодня охотно подтвержда-

ют и сестра певицы Ирина, 
и ее мама Людмила: якобы 
они были свидетелями, как 
в июне 1990 года из их созна-
ния исчезли полчаса жизни 
после появившегося ниотку-
да яркого света. А 16-летняя 
будущая знаменитость Катя 
очнулась из оцепенения без 
двух зубов! С тех пор, уверя-
ет певица, с ней проводят 
разные манипуляции. На-
пример, вливают ей в рот 
какую-то жидкость. 
— При процедуре у меня не-
произвольно поднимаются 
руки, запрокидывается го-
лова и открывается рот, — 
рассказывает певица, отме-
чая, что самих пришельцев 
она в этот момент не видит.
Однако певица утверждает, 
что однажды ей все-таки 
удалось рассмотреть, что 
происходит во рту. Видимо, 
инопланетяне дали слабину. 
— Вы просто не готовы к та-
кому откровению, — отве-
чает Катя Лель скептикам.
Певица утверждает, что при-
шельцы не страшненькие. 
И однажды пришелец явил-
ся к ней в образе статного 
блондина. После чего у нее 
волшебным образом вырос-
ли зубы, но пропала носовая 
перегородка. 

Флешмоб 

■ В социальных сетях 
набирает популярность 
необычный флешмоб, 
запущенный жителя-
ми Канады. По-русски 
его можно назвать 
просто — «прическа-
лапша». 
Началось все с шутливых 
селфи посетителей гео-
термальных источников 
в городе Уайтхорсе. Дело 
в том, что там температура 
воды достигает 40 градусов 
по Цельсию, в то время как 
температура воздуха опу-

скается намного ниже ну-
ля. Из-за такого большого 
перепада после выхода из 
воды волосы купающихся 
покрываются инеем и ста-
новятся похожими на вер-
мишель. Самые креатив-
ные участники перед сел-
фи даже собирают из своих 
«макаронин» достаточно 
симпатичные прически, 
а некоторые мужчины для 
создания образа использу-
ют и замерзшую бороду. 
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Ледяная вермишель

Поверить 
и бояться

Многие не восприняли всерьез расска-
зы Кати Лель. Но певец Юрий Лоза ее 
поддерживает и считает, что иноплане-
тяне могут сделать с нами что угодно. 
— Раз они попадают сюда, а мы к ним 
не можем, значит, они сильнее и техно-
логичнее нас, — заявил певец.
И встречаться с такими существами 
он не хочет.

Беззубая попытка  

Певица 
Катя Лель 
уверенно 
утверждает, 
что внешне 
пришельцы  
не такие 
страшные 

Одна из фотографий участников очередного 
сетевого флешмоба 

Катя Лель предупреж-
дает москвичей: НЛО — 
частый гость столицы. 

Чаще всего встретить 
инопланетян можно 
возле станции ме-
тро «Новослобод-
ская».

Частности На правах рекламы 

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

● Сильный маг бабушка Серафима. 
85 лет. Дар знаний передан мне по на-
следству. Верну блудных жен и мужей. 
Верну мужскую силу, любовь, удачу. 
Виноотворот. Сниму венец безбрачия, 
порчу, сглаз. Вайбер и ВотсАп. Т. 8 (963) 
640-70-24, 8 (903) 178-34-48.
● По многочисленным просьбам ве-
дет прием с 21.02 по 1.03. сильнейшая 
ясновидящая Нина, 40 лет опыта рабо-
ты. Загляну в будущее и решу семей-
ные неурядицы. Сниму порчу, сглаз. 
Мне не надо говорить о себе, я сама все 
расскажу о Вас. Т. 8 (967) 078-78-47

● Встреча. Люба . Т . 8 (915) 138-23-21

Искусство
и коллекционирование

Знакомства

Астрология,
магия, гадания

● Музей покупает: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, ча-
сы, самовары, елочные игрушки, ки-
но- фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю модельки авто, железн.до-
рогу, солдатиков, игрушки, духи, па-
тефон, фотоаппараты, военную форму, 
значки, часы, монеты, книги, иконы, 
марки, открытки, фарфор, хрусталь, 
подстаканн., янтарь, самовар, радио-
аппарат., пластинки, кукол и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
●  К у п лю  к н и г и  и  б а р а х л о . 
Т. 8 (925) 835-80-33
● Книги, полки, открытки, антиквар., 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Многим известная прорицательни-
ца. Служит при монастыре Серафима 
Саровского. Видит прошлое, будущее, 
настоящее по воде, сахару. С перво-
го визита избавит от пагубных при-
страстий. Защиты и воды, привезен-
ные из Израиля. Т. 8 (495) 642-31-78, 
8 (926) 860-10-73● Таро. Помощь. Т. 8 (906) 764-91-25

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Лично
и по фото. Медиум! Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

(499) 
557-04-04

доб. 132, 158

Размещение
рекламы

ква Вечерняя, вторник, 19 февраля 2019 год

— В
наб

акти
нетян
вали
миру
ет уфо
ботин

Мы бы, м
Если бы н
ние о вне
забытая п
сделала в 
концерта
ятно, оче
побольше
Евгения В
e.vorobyeva

Певица 
Катя Лель 
уверенно 
утверждает, 
что внешне 
пришельцы  
не такие 
страшные 

Катя Ле
дает мо
частый

Чаще
иноп
возл
тро 
ская

п
и
ее
вы
Н
н
20
н
св
га
се
м
К
в 
У
ш
п
с и
се

Повери
и боять

Многие не воспр
зы Кати Лель. Но
поддерживает и сч
тяне могут сдела
— Раз они попада
не можем, значи
логичнее нас, — з
И встречаться с т
он не хочет.

Певица призналась 
в связях 
с инопланетянами

Всплеск активно-
сти пришельцев 
замечали в конце 
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Лев
Львы, как истинные лидеры, 
любят все, что подчеркива-
ет их статус и значимость. 

Дорогие часы, одежда, аксессуары, 
необычные сувениры ручной работы. 
Всякие милые штучки у Льва могут вы-
звать недоумение. Если решите отпразд-
новать, то лучше отправиться в развлека-
тельное заведение, где Лев сможет и на дру-
гих посмотреть, и себя показать.

Скорпион
Скорпионы, как мужчины очень 
привлекательные и сексуаль-
ные, оценят что-то очень лич-

ное. Можно устроить романтический вечер 
с изысканным ужином. Они не обрадуются 
безделушкам. Им понравится спортин-
вентарь, абонемент в фитнес, при-
надлежности для ремонта.

у-

Скорпион
Скорпионы, как мужчины очень 
привлекательные и сексуаль-
ные, оценят что-то очень лич-
о устроить романтический вечер 

ным ужином. Они не обрадуются 
кам. Им понравится спортин-
бонемент в фитнес, при-
сти для ремонта.

Что тебе 
подарить

Овен
Ярким, эмоцио-
нальным мужчи-
нам этого знака 

понравятся подарки, свя-
занные с какими-то экстре-
мальными хобби. При этом 
у Овнов натура достаточно 
приземленная, поэтому 
практичные подарки — пре-
красный выбор. Можно спо-
койно дарить самые разные 
гаджеты, спортивный ин-
вентарь, новинки для авто-
мобиля. Всякие милости — 
сердечки, открытки — точ-
но не для этого мужчины. 

Стрелец
Стрельцы очень 
л ю б я т  о т к р ы -
вать для себя все 

новое. Так что им понравит-
ся сертификат на изучение 
языка, курсы, обучение. Эти 
мужчины не мыслят свою 
жизнь без путешествий. 
А отметить можно по про-
стому — вечер с бутылкой 
вина в приятной компании 
их вполне устроит.

Рыбы
Эмоциональные 
Рыбы любят лег-
кость, веселье. 

Они будут умиляться даже 
открыточке и шарику в ви-
де сердца, веренице теплых 
слов и постоянным призна-
ниям в любви. Рыбы очень 
любят тепло и заботу. По 
большому счету, не акценти-
руют внимание на матери-
альных подарках. Главное, 
что может их обидеть, — от-
сутствие внимания как та-
кового.

Дева
Р а с ч е т л и в ы е 
мужчины — уви-
дят подарок и бы-

стро в уме прикинут, сколь-
ко он стоит. Если не догада-
ются — спросят напрямую. 
Вещи ручной работы, не-
обычные сувениры, детали 
интерьера, книги — все это 
Девы любят. А вот открыточ-
кой с признанием в любви вы 
не угодите.

Козерог
Прежде чем что-
то дарить Козе-
рогу, придется 

очень хорошо подумать. 
Этим карьеристам стоит по-
дарить то, что пригодится 
в работе — очень хороший 
планер, дорогую ручку, еже-
дневник в кожаной облож-
ке. Козероги не смогут по-
нять подарок в виде похода 
на какое-то мероприятие. 
Может, и сходит, но удоволь-
ствия не получит. Ему также 
будут интересны вещи для 
интерьера, но обязательно 
функциональные.

Водолей
Т в о р ч е с к и й 
и спонтанный 
Водолей любит 

подарки с «изюминкой». 
Ему понравится и сюрприз 
с подколом — представите-
ли этого знака очень ценят 
юмор. Ему можно смело по-
дарить билеты на театраль-
ную премьеру,  модную 
выставку. Ему понравится 
и всякая мелочевка, но с ус-
ловием, что она будет искус-
но выполнена. По душе при-
дется и одежда — простая, 
удобная, от проверенных 
брендов.

Телец
Тельцы достаточ-
но романтичны. 
Э т и  м у ж ч и н ы 

оценят хороший ужин в ре-
сторане или домашнюю еду, 
которая продемонстрирует 
навыки их спутниц. Теплая 
атмосфера, неспешные раз-
говоры. Как люди практич-
ные, оценят подарки, полез-
ные для дома. Также любят 
хорошую одежду и аксессуа-
ры, подобранные со вкусом. 

Весы
Весы — ценители искусства, кра-
соты. Как настоящие эстеты, они 
оценят то, что относится к миру 

искусства: билеты в театр, на выставку. 
Дарить «веселые» подарки им не стоит. Хо-
рошей идеей будет, например, кухонный 
гаджет — это очень облегчит жизнь Весов.

Близнецы
Знак творческий, 
коммуникабель-
ный,  который 

любит узнавать что-то но-
вое, знакомиться с людьми. 
Так что если решили пригла-
сить на ужин, то лучше вы-
брать шумное место. Можно 
организовать поход 
на необычную вы-
ставку или закры-
тый показ  кино. 
Просто посидеть до-
ма и поужинать — 
не вариант. 

Рак
Рак — лунный знак, очень за-
ботливый и домосед. Так что 
приятный романтический ужин 

в тихом месте или дома им понравится. 
Как раз эти мужчины будут рады милым 
«сердечным» подаркам. Можно подарить 
небольшое путешествие. Раки очень домо-
виты, так что оценят и шуроповерт, и элек-
тролобзик.

Постоянная ведущая рубрики Алена Прокина уверена: надо чаще 
смотреть на звезды и прислушиваться к их советам. В преддверии 
23 февраля она вместе с астрологами выяснила, как подготовиться  
к празднику, чтобы порадовать мужчин небанальным презентом. 

Астролог 
отвечает 
читателю

Сюзанна, 32 года, 
Весы
Меня интересует моя 
личная жизнь: когда 
в мою жизнь придет 
Он?

У вас на данный мо-
мент есть отношения, 
но вы недовольны 
сложившимся союзом. 
Нет должного взаимо-
понимания, желания 
находить компромисс, 
конфликты приводят 
к глубоким обидам. 
Время расставить 
точки над «и» скоро 
наступит. Ближай-
шее время вы будете 
пытаться строить от-
ношения, но будете 
ощущать постоянное 
разочарование. Вы да-
же можете и вовсе 
отказаться от попыток 
встретить своего един-
ственного. Но это все 
временная история. 
Через пару лет у вас 
начнет налаживаться 
личная жизнь, причем 
с огромной скоростью. 
В своем окружении вы 
встретите «принца».

■
В новом году «Вечер-
ка» дарит своим чи-
тателям уникальную 
возможность заказать 
предсказание или го-
роскоп на волнующую 
их тему. Хотите уз-
нать будущее своего 
ребенка? Не уверены, 
стоит ли вкладывать 
средства в то или иное 
дело? Пытаетесь по-
нять, кто из поклон-
ников лучше других 
годится вам в мужья? 
Пишите по адресу:

astro@vm.ru 
с пометкой «Горо-
скопы  Алены Про-
киной», и на ваши во-
просы ответят наши 
эксперты-астрологи. 
В письме обязатель-
но укажите точную 
дату своего рождения 
(день, месяц и год).

Дежурный астролог 
Алина Ясмин

Далеко не каждый знак 
зодиака обрадуется при-
ятной мелочи и открытке 

Shu4 erstock
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После недавнего дерзкого 
похищения картины «Ай-
Петри. Крым» Архипа Куин-
джи (полотно на глазах це-
нителей прекрасного средь 
бела дня вынесли из музей-
ного зала) многие задались 
вопросом: «А неужели ста-
рушки — смотрительницы 
музеев стали 
единственной 
препоной пе-
ред ворами?» 
Увы, дело об-
стояло именно 
так. Подтверж-
дением тому 
стали первые 
официальные 
комментарии. Выяснилось, 
что далеко не все полотна 
снабжены сигнализацией 
или они висят так, что лю-
бой желающий может по-
дойти и ткнуть пальцем или 
носом в картину.

Но вот приятная новость: 
картины норвежского ху-
дожника Эдварда Мунка 
едут на выставку в Третья-
ковскую галерею. Из Осло 
их доставят на автофур-
гонах с системой спутни-
кового слежения, а также 
с вооруженным военизиро-

ванным сопро-
вождением. Та-
кой безопасно-
сти могут поза-
видовать даже 
вип-персоны. 
Но что даль-
ше? В смысле 
безопасности?
Кстати, всего 

будет представлено три 
картины. Старушки-смо-
трительницы, специальные 
сигнализации, защитные 
стекла — все в комплексе 
или два раза в одно место 
бомба не падает? 

Против лома...

Ксения Ефимкова
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Ответы на сканворд
По горизонтали: Душа. Варган. Зрение. Низы. След. Бибабо. Ганеша. Руно. Небо. Рокфор. Мо-
скит. Нашатырь. Вино. Редникова. Июль. Слабак. Ястреб. Кура. Нори. Щокур. Шамот. Наст. Мака.
По вертикали: Мэтр. Теннис. Дракон. Керн. Бука. Икарус. Десантник. Карт. Андромаха. Лыжи. 
Выбор. Ось. Вьетнам. Граффити. Рома. Номерок. Рыло. Бита.

■ Город меняется, а вме-
сте с ним меняются 
не только отдельные 
здания и кварталы, 
но и целые улицы, кото-
рые со временем либо 
лишаются чего-то важ-
ного, памятного, либо 
приобретают что-то но-
вое, соответствующее со-
временным реалиям. 
Изучение неизвестных ра-
нее старинных изображе-
ний нашей столицы всегда 
ведет к новым открытиям, 
переосмыслению давно за-
бытых вещей. 
На этой фотографии — Госу-
дарственный музей изобра-
зительных искусств имени 
А. С. Пушкина, расположен-
ный на улице Волхонке. Как 
видим, перед его фасадом 
еще не выросли деревья. Са-
мо здание было построено 
в 1898–1912 годах по про-

Подсказки 
афишной 
тумбы

Премьера Сильно ли изменилась Москва за 20 лет? А какой она была 50, 70 лет 
назад? В нашей новой рубрике «Фотоархив» специальный корреспондент 
«Вечерки», фотограф Сергей Шахиджанян предлагает сравнить архивные 
и современные снимки столицы. 

2019-й1920-е

екту архитектора Романа 
Клейна. Если приглядеться 
к афишной тумбе, то можно 
прочитать фамилию Южин. 
Под этим псевдонимом в на-
чале XX века выступал вели-
кий актер Александр Сум-

батов, в 1909 году руково-
дивший Малым театром. Он 
скончался в 1927 году. Над-
писи на тумбе сделаны в со-
ответствии с новыми орфо-
графическими правилами, 
которые были введены по-

сле реформы русского язы-
ка 1918 года. Тогда упразд-
нили устаревшие буквы. 
На фотографии видно, что 
в тексте афиши отсутствуют 
характерные для алфавита 
царской России буквы «ять» 

и «фита», а также «I» («и де-
сятеричное»). 
Автор и дата снимка неиз-
вестны, это репродукция 
с фототипии. Но текст афи-
ши позволяет предполо-
жить, что снимок сделан не 

позднее 1927 года, когда еще 
был жив Сумбатов. В Боль-
шом Палашевском переулке 
столицы до сих пор работает 
его музей-квартира, расска-
зывающий о жизни и дея-
тельности великого актера. 

РМОЗОВ
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