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Егор Бероев сделал  
«Золотой дубль»

В Москве завершились съёмки полнометражно-
го фильма «Золотой дубль» – совместного проек-
та кинокомпании AP Cinema и онлайн-кинотеатра 
START при поддержке Министерства культуры РФ.

Кинолента посвящена одному из этапов тренер-
ской карьеры Никиты Симоняна. Под его руковод-
ством футбольный клуб «Арарат» смог добиться 
высшего результата: сделать «золотой дубль», став 
в один год чемпионом Советского Союза и облада-
телем Кубка Советского Союза. Главную роль ис-
полнил Егор Бероев, а его партнерами стали Со-
фья Донианц, Сергей Газаров, Сергей Шакуров, а 
также супруга Егора Бероева Ксения Алфёрова. В 
режиссерском кресле – Мгер Мкртчян. 

– Для меня наше кино являет собой 
все-таки сверхзамысел дружбы 
и взаимоотношений людей со-
ветского периода, где их очень 
многое связывало, – расска-
зывает Егор Бероев. – Мне 
очень хочется, чтобы картина 
рассказала российскому зри-
телю о потрясающей, удиви-
тельной, талантливой стране 
Армении, где в течение двух 
месяцев проходили съемки.

Фото онлайн-кинотеатра  
START и AP Cinema

Владимир Епифанцев 
побывал в будущем

Завершились съёмки нового сезона 
сериала «Два холма». Это антиуто-

пическая комедия о том, каким 
может быть будущее. К сво-

им ролям в проекте вер-
нулись Анна Снаткина, 

Владимир Епифанцев, 
Пелагея Невзорова, 

Светлана Камыни-
на, Андрей Скоро-
ход, Жанна Эппле, 
Филипп Бледный и 
другие.

– Два холма – 
очень актуальный 
сериал в духе то-
го, что привлека-
ет современного 
человека, – рас-
сказывает исполни-

тель одной из глав-
ных ролей Влади-
мир Епифанцев. – Я 
говорю о стреми-
тельных изменени-
ях в сфере компью-

терной индустрии и 
искусственного интел-

лекта. Уверен, этот се-
риал станет поводом для 

свежих размышлений. Третий 
сезон проекта мне чем-то напомнил произве-
дения Виктора Пелевина – наверное, своими 
безумными драматургическими ходами. Уве-
рен, поклонникам такого странного и сумас-
шедшего жанра новый сезон проекта очень 
зайдет!

Евгений  
Шириков стал  

тайным советником
Звезда сериала «Глаз пустыни» (НТВ) Евгений Шири-

ков снимается в новом детективе «Тайный советник». Он 
играет бывшего оперативника Павла Костикова, которого 

после неудачной операции, закончившейся смертью напар-
ника и друга Дмитрия, перевели в другой отдел на бумажную 

работу. Павла не оставляет чувство вины перед супругой Дми-
трия – адвокатом Полиной Смирно-
вой (Елена Радевич). Он решает 
помогать Полине по работе и 
в итоге становится ее тай-
ным советником. Вскоре 
они выходят и на убийцу 

Дмитрия...
Фильм покажут на 
телеканале НТВ в 

2025-м году.
Фото PR НТВ

«Тайны следствия» снова  
распутывают преступления

На телеканале «Россия» – долгожданная пре-
мьера 24-го сезона культового сериала 
«Тайны следствия». В главной роли, 
как всегда, – Анна Ковальчук. 
Также в проекте задействова-
ны Вячеслав Захаров, Игорь 
Николаев, Александр Но-
виков, Сергей Перегу-
дов, Алексей Комашко, 
Ольга Павловец, Ан-
дрей Шарков, Сергей 
Юшкевич, Злата Ко-
вальчук и другие. 
Режиссер сериала – 
Максим Демченко. 

– Наш сериал сла-
вится раскрытием 
запутанных уголов-
ных дел, но также он 
прекрасен тем, что 
отражает нашу жизнь, 
жизнь простых лю- 
дей, – говорит Анна Ко-
вальчук. –  Зрителям ин-
тересно за этим следить 

и, конечно, интересна 
личная жизнь Марии 

Сергеевны. Могу заин-
триговать, сказав, что 

в новом сезоне она будет 
очень насыщенной. Давненько 
у моей героини не происходило таких 
перемен, таких бурь в личной жизни! Но мне ка-
жется, Мария Сергеевна – и, наверное, это то, что 
я передала ей от себя, – научилась балансировать 
между работой и отношениями и так выстроила 

свою жизнь, чтобы нигде не чувствовать провала, 
чтобы все было в гармонии – и душа, и тело.

Фото телеканала «Россия»
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Почему важно 
практиковать 
благодарность?
Психологические исследо-
вания показывают, что 
регулярная практика 
благодарности имеет 
множество положи-
тельных эффектов. 
Люди, которые ре-
гулярно выража-
ют благодарность, 
реже страдают 
от депрессии и 
тревожных рас-
стройств. Они 
чувствуют себя 
более удов-
летворенны-
ми жизнью и 
испытывают 
меньше не-
гативных эмо-
ций.
Когда вы благо-
дарны своим 
близким, вы да-

ете им возможность ощутить 
вашу любовь и уважение. Это 
способствует укреплению свя-
зей и созданию более теплой 
атмосферы в семье и среди 
друзей.
Чувство благодарности моти-

вирует людей работать луч-
ше и достигать больших 
успехов. Оно помогает со-
хранять оптимизм и веру 
в свои силы, что осо-
бенно важно в сложные 
моменты.

Наконец, практика 
благодарности – это 
мощный инстру-
мент для улуч-
шения качества 
вашей жизни. Она 
поможет вам уви-
деть свет в самых 
темных моментах 
и наполнит душу 

радостью и миром. 
Начните с малого, и 
вскоре вы заметите, 
как ваша жизнь меня-
ется к лучшему.

С чего 
начать?
Есть несколько 
простых способов 
внедрить практи-
ку благодарности 
в свою повседнев-
ную жизнь:
1. ВЕСТИ ДНЕВ-
НИК БЛАГОДАР-
НОСТИ
Каждый день запи-
сывайте 10 вещей, 
за которые вы бла-
годарны. Это могут 
быть как крупные 
события, так и 
мелкие радости – 
такие, как вкусный 
завтрак или сол-
нечная погода. 
2. ТРАНСЛИРО-
ВАТЬ БЛАГОДАР-
НОСТЬ ДРУГИМ 
ЛЮДЯМ
Не стесняйтесь го-
ворить «спасибо» 
тем, кто делает 
для вас что-то хо-
рошее. Это может 
быть коллега, ко-
торый помог вам 
с проектом, друг, 
поддержавший в 
трудный момент, 
или продавец, ко-
торый был вежлив 
и внимателен. Ва-
ши слова сделают 
их день лучше, а 
ваше сердце на-
полнится теплом.

Что это 
такое?
Благодарность – это 
чувство признатель-
ности за то, что у 
вас есть в жизни. 
Это может быть что-
то материальное, 
вроде дома или 
работы, но также 
и нематериальные 
аспекты, такие как 
здоровье, друзья, 
семья или даже 
просто возмож-
ность наслаждаться 
природой. Благо-
дарность помогает 
нам фокусировать-
ся на позитивных 
аспектах нашей 
жизни, а не на недо-
статках.

А если 
поводов 
нет?
Иногда бывает 
сложно найти 
повод для бла-
годарности, 
особенно ког-
да жизнь ка-
жется тяжелой 
и безрадост-
ной. В таких 
случаях полез-
но вспомнить, 
что даже са-
мые незначи-
тельные вещи 
заслуживают 
внимания. На-
пример, спо-
собность ви-
деть, слышать, 
дышать чистым 
воздухом – это 
уже огромный 
подарок судь-
бы. 

Воспользуйтесь 
нашими советами, 
которые помогут вам 
заложить прочный 
фундамент для буду-
щего успеха, неза-
висимо от возраста и 
точки старта.

Определите цели
Четко сформулируйте, чего 
вы хотите достичь в своей 
карьере. Это поможет вам 
сосредоточиться и двигать-
ся в правильном направ-
лении.
Развивайте 
профессионализм
Постоянно учитесь новому, 
посещайте курсы, семинары 
и мастер-классы. Ваши зна-
ния должны соответство-
вать современным требо-
ваниям.
Совершенствуйте 
резюме
Оно должно быть четким, 
структурированным и от-
ражать ваши достижения. 
Регулярно обновляйте его, 
добавляя новые навыки и 
опыт.

Создайте портфолио
Если ваша профессия по-
зволяет, создайте портфо-
лио, демонстрирующее 
ваши лучшие работы. Это 
может быть сайт, блог или 
социальные сети.
Управляйте временем 
Научитесь планировать 
свой день, расставлять при-
оритеты и избегать про-
крастинации. Время – ваш 
самый ценный ресурс.
Откройтесь новым 
возможностям
Не ограничивайте себя 
одной областью. Рассма-

тривайте предложения, 
которые могут расширить 
ваш профессиональный го-
ризонт.
Изучайте рынок труда
Понимайте текущие тенден-
ции и потребности рынка. 
Это позволит вам адаптиро-
ваться и предлагать востре-
бованные навыки.
Берите инициативу
Предлагайте идеи, бери-
те на себя дополнитель-
ные задачи и показывайте 
свою готовность разви-
ваться.

В стремительном 
потоке ежедневных 
стрессов, тревог и 
суеты легко забыть 
о том, что у нас уже 
есть, и замечать 
только проблемы и 
трудности.

О  днако суще-
ствует про-
стой способ 

улучшить свое эмоци-
ональное состояние 
и повысить уровень 
счастья – практика 
благодарности.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Светлана СИДОРЧУК

СЕКРЕТ УСПЕХА

– А какие-то благо-
дарности будут?

– Спасибо за вопрос!

Äåòàëè
Как вести 
дневник 
благодарности?
Выберите формат 
дневника
Вы можете использовать 
обычный бумажный блок-
нот или специальное при-
ложение для ведения за-
писей. Главное, чтобы вам 
это было удобно.
Определитесь 
с частотой записей
Оптимально вести днев-
ник каждый вечер перед 
сном, чтобы подвести ито-
ги дня и настроиться на 
позитивный лад.
Составьте список 
категорий
Заранее определите ка-
тегории, за которые вы 
хотите выразить благодар-
ность. Например: «Здоро-
вье», «Семья и друзья», «Ра-
бота и достижения», «При-
рода и окружающий мир», 
«Мелочи и сюрпризы».
Начинайте писать
Открывайте свой дневник 
и начинайте записывать 
все те вещи, за которые вы 
благодарны. Постарайтесь 
описать каждую мысль 
максимально подробно, 
чтобы прочувствовать 
всю глубину своей при-
знательности.
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– Сами ремонтом не занимаетесь? Вы же рукастый, как ваш герой 
Дымов, многое умеете делать сами. Не только столярничать, но даже 
вязать.

– Это я себе присматриваю занятие на будущее, когда выйду на пенсию 
(смеется). Хотелось бы когда-нибудь купить землю, построить дом, рядом 
сарайчик, в котором бы с удовольствием пилил книжные полки, сколачи-
вал табуретки и комоды. Когда-нибудь я себе это устрою. Любовь к запаху 
стружки у меня от деда. Много времени в детстве проводил у него на даче, 
где впервые взял в руки рубанок. Понятно, что навыка у меня сейчас нет, но 
будет! Но это все на потом: столярные дела, вязание крючком (этому меня 
бабушка научила).

– 30 декабря у вас день рождения, плавно переходящий в новогодние 
праздники…

− Давно не отмечаю ни то ни другое. Меня нахождение в центре внима-
ния изнашивает, а не питает, как многих. Так что в новогодние праздни-
ки в радость побыть одному. Как говорит моя мама, отдых – это день без 
волнений. Надеюсь, в новогодние праздники у меня будут именно такие 
дни.

На телеканале ТВ-3 
стартовала премьера 
детективного сериала 
«Кордон» с Петром 
Рыковым в главной 
роли. 

Р оссийский много-
серийный детектив 
с элементами ми-

стики от режиссера Юрия 
Осипова рассказывает о 
бывшем пограничнике, 
который вернулся домой 
в родную деревню Кор-
донку, отсидев в тюрьме 
по ложному обвинению. 
Но вместо того, чтобы на-
чать спокойную жизнь, он 
ввязывается в новые при-
ключения…

 
Всегда 
на страже

– Пётр, каково играть 
человека, у которого, ка-
залось бы, всё осталось 
в прошлом: жена ушла к 
лучшему другу, вернуть-
ся на прежнюю работу 
невозможно, будущее 
размыто. Отдушина – 
лишь верный товарищ 
Трофимыч, который взял 
вашего героя Дымова под 
крыло и устроил автоме-
хаником в свою мастер-
скую…

силы!» (улыбается). Ко-
нец года, все ждут ново-
годних праздников, чтобы 
отдохнуть.

 
Кино 
полосатое, 
как жизнь

– Вам нравится ваш 
герой Александр 

Дымов?
– Нравится. 

У него сильно 
развито чув-
ство долга, 

и все его та-
ланты направ-

лены на то, чтобы 
делать свое дело. Хочется, 
чтобы он таким и оставал-
ся – честным, целеустрем-
ленным, готовым выпол-
нить любую задачу. Он до 
последнего отказывается 
верить в предательство 
бывших сослуживцев. Это 
иногда даже злит, но и, ко-
нечно, восхищает.

– Любопытно, что в 
сериале «Кордон» про-
фессионально уживают-
ся  несколько жанров – 
мелодрама, боевик, не-
много детектива и ми-
стика. Крутой замес…

− Да, во многом это 
оправдано. Дистанция 
долгая, так что на этом пу-
ти лучше быть готовым к 
любым «сюрпризам». В то 
же время быть готовым к 

тому, что чего-то твой ге-
рой не знает и может оши-
биться.

 
Кино детства

– Фильм снимали под 
Великим Новгородом, 
в местах вашего дет-
ства…

– Я действительно ро-
дился в этом городе, но 
провел там всего первые 
пять лет жизни, потом мы 
переехали в Смоленск. 
Но я всегда искал повод, 
чтобы сюда вернуться. И 
вот получилось. Именно в 
этом городе у меня прои-
зошло первое знакомство 
с кинематографом. Ма-
ма водила меня не только 
на концерты, но и в кино. 
Помню свои ощущения от 
темного кинозала и филь-
ма Куросавы «Расёмон».

– Поскольку съёмки 
«Кордона» идут почти 
год, смею предположить, 
что в параллельных про-
ектах вы не участвова-
ли…

− Был проект, правда, 
недолгий, от которого 
невозможно было отка-
заться. Конечно, это по-
требовало определенных 
усилий, многозадачность 
изнашивает, но ничего, 
дойдем до конца года, от-
дохнем.

 
«Со спортом 
я не дружу»

– Уже знаете, как про-
ведёте новогодние празд-
ники?

– Вернусь в Москву, по-
ложу рядом кошку и буду 
отдыхать, ничего не делая. 
Потом, конечно, начну го-
товиться. 

– Удивительно! Вы в 
такой прекрасной физи-
ческой форме, что дума-
ется, вы много времени 
проводите в спортзале…

− Спорт и я – это разные 
направления. В зале могу 
заниматься лишь из-под 
палки и с тренером, кото-
рый бы ставил задачу. Мне 
быстро становится скучно. 
Потом я люблю поесть и в 
этом себе не отказываю. 
Кстати, съемки в «Кордо-
не» заставили меня «под-
тянуть» фигуру. Год на-
зад я выглядел совсем по-
другому. 

Мария СУХАНОВА

Äåòàëè 
О столице, 
провинции 
и переезде
– Картина снимается 
далеко от Москвы, да 
ещё большей частью 
по лесам, по полям и до-
рогам. Соскучились по 
Москве?
– Я не столичный человек, 
не привык к большому 
городу и прекрасно чув-
ствую себя на природе, 
вдали от мегаполисов, где 
вовсе не оторван от жиз-
ни, как может показать-
ся со стороны. Я вырос в 
небольшом городе с не-
спешным ритмом жизни, 
и мне он абсолютно по 
духу. Москва – это отдель-
ная планета. В то же вре-
мя «не Москвы» все-таки 
больше, и именно этим 
ритмом живет большая 
часть страны. Вот с этим 
не хотелось бы терять 
связь, иначе есть опас-
ность в какой-то момент 
оказаться на облаке непо-
нятно в каких высях… А 
мне нравится жить среди 
обычных людей.
– Тем не менее, живёте 
в Москве…
− Я до сих пор бездо-
мный. Мыкаюсь по съем-
ным квартирам, но наде-
юсь обзавестись наконец 
своим углом в Петербур-
ге. Самом лучшем городе 
на земле. 

Ф
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Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»:
– Будьте добрыми, куль-
тивируйте в себе добро-
ту – это самое ценное. 
Ничего лучшего для себя 
и этого мира пожелать 
не могу.

Отдых – это день
без волнений

– Моему герою не сидит-
ся на месте, когда он знает, 
что рядом граница, тайные 
тропы контрабандистов, 
большие деньги, оружие и 
преступники, скрывающи-
еся от преследования за 
кордоном. Дымов не мо-
жет на это спокойно смо-
треть и собирает своео-
бразный отряд из ближай-
шего окружения, чтобы 
продолжить заниматься 
тем же, чем занимался на 
погранзаставе. Естествен-
но, это добавляет ему про-
блем и сложностей.

– После сериала «Жен-
ский доктор», пожалуй, 
это второй по длитель-
ности проект в вашей 
фильмографии…

− Да, мы снимаем этот 
сериал почти год, 48 се-
рий. Большая выработка, 
рабочая неделя 6/1 и лю-
ди по 14 часов на площад-
ке. Нужно взять длинное 
дыхание, чтобы пройти 
это до конца. Дымову это 
по плечу: пробежит в лю-
бую непогоду, все сдела-
ет как надо и не пожалу-
ется. А тут, бывает, утром 
встаешь и думаешь: «Алек-
сандр Петрович, родной, 
заступник, помоги, дай 
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Êñòàòè
А какой у вас 
маникюр?
Лаки для ногтей, какими мы их се-
годня знаем, вошли в нашу жизнь 
относительно недавно. В начале ХХ 
века женщины добавляли цветные 
порошки в пудру и крем, натирая 
такими составами ногти. К 1920 году  
изобретения в области автокрасок 
стали основой для будущего лака 
для ногтей. Только через 14 лет, в 
1934 году, Чарлз Ревсон создал водо-
стойкий лак. Со временем некото-
рые виды маникюра закрепились и 
обрели собственное название.

Французский 
маникюр 
История создания относится к пер-
вой четверти ХХ века, когда компа-
ния МаксФактор создала белесый 
лак, который следовало наносить из-
нутри отросшего ногтя. Форма мани-
кюра утвердилась в 1976 году, когда 
Джеф Пинк решил проблему кинодив 
Голливуда – им был необходим мани-
кюр, подходящий к любому наряду, 
так как денежные затраты, связанные 
с постоянным перекрашиванием ног-
тей, достигали колоссальных разме-
ров. Хоть и изобрели его в Америке, 
название свое вид маникюра полу-
чил из-за большой приверженности 
к нему французских актрис.

Американский 
маникюр
 Можно назвать этот вид «младшим 
братом» френча. Кончик ногтя при 
таком методе нанесения лака по-
крывается бежевым, а не белым от-
тенком.

Испанский маникюр 
На ноготь наносят несколько слоев 
лака разного цвета. Как правило, та-
кой маникюр подходит обладателям 
недлинных ногтей – полосы на ног-
тях визуально удлиняют его.

Традиция встречи Нового 
года в символике его по-
кровителя относительно 
новая, но уже полюбив-
шаяся многим. Главное – 
правильно определить, 
что именно является 
такой символикой, какие 
цвета ее сопровождают.

П оговорим сегодня о том, 
какой маникюр обяза-
тельно понравится Зеле-

ной Деревянной Змее.

Змея
Конечно, в первую очередь это изображе-
ния змеи, змеиной кожи или змеиных глаз, 
которые могут располагаться на одном-
двух ногтях или сразу на всех. Основные 
цвета – зеленый, коричневый, серый.

Золото и бронза
Совсем рядом с коричневым находятся 
золото и бронза, и потому эти краски тоже 
могут быть использованы для новогоднего 
маникюра. И не важно, что именно вы вы-
берете – завораживающую бронзу или сия-
ющее золото, незамеченным ваш маникюр 
точно не останется.

Зеленый
Зеленый – цвет удачи наступающего года, 
поэтому подойдут все возможные вариан-
ты зеленого маникюра. Это может быть и 
просто зеленая елочка на одном ногте, и 
элегантный зеленый фрэш, и томный коша-
чий глаз, и металлическая втирка, лишь бы 
хоть капля зеленого на ногтях была.

Металлик
Лаки или втирки с эффектом металлика то-
же один из самых модных трендов сезона. 
Что и говорить, выглядит такой маникюр 
всегда исключительно эффектно и, конеч-
но, как нельзя лучше подойдет для любого 
праздника.

Коричневый
Второй по значимости счастливый цвет 
года, а кроме того – чрезвычайно модный 
тренд. Приветствуются все оттенки корич-
невого, особенно шоколадные. А в сочета-
нии с зеленым и золотом (платье, аксессу-
ары или украшения) удача в следующем 
году вам просто гарантирована.

Ёлочные игрушки
И разумеется, нарядная елка может стать 
лучшим образцом для новогоднего мани-
кюра. Еловые веточки и снеговики, шарики 
и гирлянды, смешные зверушки и снежин-
ки – все это будет уместно и нарядно. И не 
бойтесь переборщить: чем больше укра-
шений, тем лучше.

Не бойтесь лишнего блеска, страз и 
ярких украшений: Новый год – особый 
праздник, который позволяет всё. 
Ну, или почти всё.

Светлана ИВАНОВАРедакция выражает благодарность мастеру маникюра Оксане Орлик за помощь в подготовке материала.
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Светлана ИВАНОВА

Постные 
конфеты из 
сухофруктов
На 4 персоны. 
Калорийность 
(на 100 г): 340 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

70 г фиников б/к
40 г кураги
40 г чернослива
30 г орехов
1 вафельная 

пластина
10 мл сока 

грейпфрута

КАК 
ПРИГОТОВИТЬ:

1 Все сухофрукты и 
орехи пропустить 

через мясорубку, влить 
сок, тщательно переме-
шать, убрать в холо-
дильник на 1 час.

2 Охлажденную 
смесь разделить на 

равные кусочки, каж-
дый из которых скатать 
в небольшой шарик и 
обвалять в натертой ва-
фельной крошке.

Постное 
печенье 
На 6 персон.
Калорийность 
(на 100 г): 268 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

350 г муки
180 г сахара
1 ч. л. разрыхлителя
150 г крахмала
1 пакетик 

ванильного сахара
150 мл растительного 

масла (без запаха)
соль

КАК 
ПРИГОТОВИТЬ:

1 Муку соединить с 
крахмалом и раз-

рыхлителем. 

2 Сахар (включая ва-
нильный) раство-

рить в 150 мл воды.

3 В мучную смесь 
влить масло и воду 

с растворенным саха-
ром, замесить тесто.

4 Раскатать тесто в 
пласт (3 мм), вы-

резать формочками фи-
гурки, выложить их на 
противень, устланный 
бумагой для выпечки.

5 Выпекать в духовке 
при 180 градусах 12-

15 минут.

Венское 
шоколадное 
сабле
На 4 персоны. 
Калорийность 
(на 100 г): 465 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

125 г сливочного 
масла 130 г муки

50 г сахарной пудры
1 яйцо 15 г какао-

порошка соль

КАК 
ПРИГОТОВИТЬ:

1 Отделить белок 
от желтка.  Масло 

взбить с сахарной пу-
дрой до пены, добавить 
просеянную с какао-по-
рошком муку, переме-
шать.

2 Белок взбить с 
солью до твердых 

пиков, ввести в тесто. 
Выложить тесто в кон-
дитерский мешок, отса-
дить на противень.

3 Выпекать в духовке 
при 180 градусах 10-

12 минут, дать остыть на 
решетке.

Имбирные 
мишки
На 6 персон. 
Калорийность 
(на 100 г): 435 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

150 г сливочного 
масла 0,5 кг муки

2 яйца 160 г сахара
2 ч. л. сухого 

молотого имбиря 
миндаль

2 ч. л. корицы
1 ч. л. соды

КАК 
ПРИГОТОВИТЬ:

1 Взбить яйца с саха-
ром и растоплен-

ным маслом, добавить 
имбирь, корицу и соду, 
перемешать. Добавить 
муку.

2 Тесто завернуть в 
пленку и отправить 

на полчаса в холодиль-
ник. Раскатать его в 
пласт (0,5 см), вырезать 
медвежат. Выложить их 
на противень. 

3 Сделать зубочист-
кой мордочку. На 

животик мишке поло-
жить орешек, прижать 
его лапками. 

4 Выпекать 12 минут 
при температуре 

180 градусов.

Пряники 
медовые
На 10 персон. 
Калорийность 
(на 100 г): 353 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

600 г муки 1-го сорта
250 г меда
400 г сахара
60 г сливочного масла
4 ч. л. лимонного сока
1 ч. л. разрыхлителя
специи (корица, 

молотая гвоздика) 
по вкусу соль

КАК 
ПРИГОТОВИТЬ:

1 Довести до кипения 
130 мл воды, добавить 

мед и 150 г сахара, про-
греть до полного его рас-
творения, добавить соль 
и масло, перемешать, 
снять с огня, дать остыть 
(до 80-85 градусов).

2 Муку с разрыхли-
телем и специями 

просеять, добавить 
медовую «заварку» и 
2 ч. л. лимонного сока. 
Замесить вязкое тесто, 
скатать в шар, обернуть 
пленкой, убрать в холо-
дильник на трое суток.

3 Раскатать тесто в 
пласт толщиной

12 мм, вырезать круглые 
пряники (диаметром 
5-6 см), выложить на 
противень.

4 Выпекать в духовке 
при 220 градусах 

8-12 минут.

5 Сварить сироп для 
глазури: довести до 

кипения 100 мл воды, 
всыпать оставшийся 
сахар, размешать до рас-
творения, варить 3-5 ми-
нут, в конце влить остав-
шийся лимонный сок.

6 Готовые пряники по-
крыть со всех сторон 

глазурью, выложить на 
решетку до остывания и 
застывания глазури.

7 видов 
упаковки 
сладостей
Для индивидуальных 
презентов можно ис-
пользовать самую раз-
нообразную упаковку.

1 Самый простой, но не 
самый бюджетный ва-

риант – жестяная коробоч-
ка, которая и после празд-
ника будет напоминать 
гостю о вашем подарке.

2 Можно упаковать 
сладкие подарки в 

прозрачные мешочки, за-
вязав их яркой лентой.

3 Сшить мешочки из 
красивой ткани само-

стоятельно. 

4 Сделать пирамидку из 
плотной бумаги.

5 Очень эффектный 
вариант – небольшие 

стеклянные баночки.

6 Печенья или пряники, 
собранные стопкой и 

связанные лентой.

7 Набор печенья сло-
жить в деревянный 

ящичек.

Съедобные подарки – 
прелестная традиция, 
которая закрепилась 
уже и у нас. Дарить 
вкусняшки гостям, 
пришедшим встречать 
Новый год, или колле-
гам на корпоративе – 
это очень мило. 

О собенно если пе-
ченья или конфеты 
сделаны собствен-

ными руками и красиво упа-
кованы.

– Дорогой, ты 
купил мне ново-
годний пода-
рок?
– Конечно, до-
рогая.
– А он мне по-
нравится?
– Если не понра-
вится, отдашь 
мне: я о таком 
спиннинге дав-
но мечтал.
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Собак научили говорить
В Москве прошла звёздная премьера новогодней коме-

дии «Моё собачье дело». Добрая приключенческая история 
для всей семьи расскажет о четырехлапом герое, который от-
правляется в невероятное путешествие, чтобы спасти своего 
хозяина. Роли в картине исполнили Максим Лагашкин, Ирина 
Пегова, Андрей Андреев, Юлия Сулес и другие. 

Режиссером проекта выступил Александр Бабаев. 
– Я сентиментальный человек, меня всегда трогают филь-

мы про собак, и когда я прочитал сценарий, понял, что мне 
очень хочется показать эту историю зрителям, – рассказал 
режиссер, представляя свой фильм. – Сделать первый в Рос-
сии игровой фильм с говорящими животными (тут не обо-
шлось без компьютерных технологий. – Прим. ред.) – пока-
зать, чем живут наши домашние питомцы и о чем они думают. 
Мы сняли кино о преданности, дружбе и безусловной любви 
собаки к человеку. 

«Синяя птица» 
представила чудо

Во втором выпуске нового сезона 
Всероссийского конкурса юных та-
лантов «Синяя птица» на телекана-
ле «Россия» произошло чудо! Камила 

Степанова из Краснодара, 11 лет, про-
демонстрировала чудеса в жанре цирко-

вого искусства. Она парила над сценой с 
голубями и одновременно показывала ма-

стерство воздушной гимнастики, подвесив се-
бя буквально за волосы на канат. 

– Когда я увидел в списке номеров, что у нас будет гим-
настика на волосах, я подумал, что, наверное, это описка 
какая-то, но оказалось, что нет, – поделился впечатлениями 
Николай Цискаридзе. – Камилу Господь Бог наделил необык-
новенной музыкальностью, ее тело очень хорошо иллюстри-
рует музыку, под которую она двигается. Мы гордимся ею.

Фото телеканала «Россия»

Михаил Агранович 
снимет новый фильм

Начаты съёмки остросюжетного историческо-
го проекта «Операция «Карпаты»-2». Это про-
должение успешного сериала, премьера которого 
состоялась на телеканале РЕН ТВ весной этого го-
да. Главные роли в проекте исполняют Владимир 
Верёвочкин, Александр Лойе и Мария Лисовая. 
Съемки сериала пройдут в Москве и Подмосковье. 

Действие происходит в 1949-м году. Диверсант 
по кличке Ворон (в этой роли – Владимир Верё-
вочкин) заброшен в Карпаты для проведения ди-
версии. Его кураторам из британской разведки 
Mи-6 невдомек, что Ворон на самом деле – со-
ветский разведчик, лейтенант госбезопасности, 
раздобывший сверхсекретную информацию, ко-
торая поможет разоблачить агентов иностран-
ных разведок в СССР…

– Вернуться к роли Ворона было очень интерес-
но, – признается исполнитель главной роли Вла-
димир Верёвочкин. – Мой персонаж действует 
согласно утвержденному плану, у него нет «вче-
ра» или «завтра», в абсолютном приоритете –  
задача, которую надо выполнить…

К основному актерскому составу в новом сезо-
не присоединились Евгений Сидихин, Гела Мес-
хи и Иван Оганесян. Режиссером новых серий 
стал Михаил Агранович. 

Фото телеканала РЕН ТВ

Анну Михалкову  
и Гошу Куценко  
заморозили  
на съёмках

В Москве создатели представили но-
вогоднюю комедию «Совсем ошалели». 
Главные роли исполнили Гоша Куценко, 
Анна Михалкова, Владимир Яглыч, Сте-
пан Девонин. Режиссером выступила Ольга 
Френкель, автор саундтрека – Леонид Агутин, 
продюсер – Нелли Яралова. По сюжету на зимние 
каникулы на горнолыжный курорт отправляется 
Ольга Гаврилова с молодым бойфрендом Кирил-
лом. Но из-за ошибки турагентства они оказыва-
ются под одной крышей с бывшим мужем Ольги 
Фёдором и его очаровательной подругой Мари-
ночкой. Романтическая встреча Нового года гро-
зит обернуться для обеих пар сущим кошмаром… 

– Мне казалось, что наши съемки будут как 
веселые каникулы в горах на самом лучшем ку-
рорте, но что-то пошло не так, – рассказала на 
премьере фильма режиссер Ольга Френкель. – 
Мы отморозили все, что можно. Нас преследова-
ли неудачи и погодные сюрпризы: когда должен 
был идти снег – шел дождь, когда нам нужно бы-
ло солнце – начинались снегопады…

Фото пресс-службы фильма
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Как правило, в декабре мы начинаем 
остро задумываться о том, как бы при-
вести себя в форму к Новому году... 

Н а самом деле декабрьское похуде-
ние – непростая тема. Результат ну-
жен быстрый, а это чревато перееда-

нием за новогодним столом. Так какие же 
ошибки предновогодней стройности встреча-
ются чаще всего?
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Нужно менять 
образ жизни
О последствиях быстро-
го и бесконтрольного по-
худения нам расскажет 
терапевт Алёна Алексан-
дровна Елисеева.
– С чем приходится сталкиваться вра-
чам, когда пациенты сидят на безугле-
водной или белковой диете, каждый 
день потеют в зале или пьют таблет-
ки для похудения?
– Мы сталкиваемся с измотанной нерв-
ной системой, с тревогой, с чувством бе-
зысходности, с депрессиями, расстрой-
ством пищевого поведения.
Физическая активность при похудении 
не должна стоять на первом месте. Важно 
отслеживать съеденное и вести пищевой 
дневник. Например, можно фотографи-
ровать все, что едите в течение дня, и 
вечером просто анализировать, от чего 
стоило отказаться. Такой отказ будет бо-
лее мягким, чем строгое ограничение. А 
возвращаясь к физической активности, 
для лучшего метаболизма и тонуса мышц 
будет вполне достаточно проходить хотя 
бы 10 000 шагов в день.
Что касается таблеток для похудения, 
пациенты порой пьют самостоятельно 
какие-то пилюли, слабительное, и тут мы 
уже можем сталкиваться с нарушением 
работы печени, почек. Да, медикаментоз-
но можно худеть, но только под наблю-
дением врача и важно понимать, что это 
всегда только дополнение. Если мы свой 
образ жизни не поменяем, лишний вес 
просто так не уйдет даже на лекарствах, 
уколах и т. д.

Подготовила Татьяна МИХАЛЁВА

Смотреть на других
Вы с завистью смотрите, как похудела ваша подруга и хотите 

так же. Вы хотите узнать все ее секретики похудения, но на этом 
лучше остановиться. Даже если ваша подруга похудела очень 
быстро, питаясь лишь куриной грудкой и гречкой, это не зна-
чит, что вам эта диета подойдет. Во-первых, еще не факт, что 
вы также похудеете. И второе, даже более важное, эта диета 
может причинить вред организму из-за несбалансированно-
го питания. А еще из-за ограничений и скорость метаболизма 
снизится, а значит, худеть будете не так быстро и качественно.

Не учитывать 
калории

Часто женщины и де-
вушки говорят: «ничего не 
ем и не худею». На самом 
деле многие кусочничают 
в течение дня и не учиты-
вают калорийность. Тут 
кусочек, там горсточку, 
сям ложечку и глоточек – 
в итоге за день набегает 
немало лишних калорий.

«Прописаться» в спортзале
Ударные и ежедневные занятия спортом не по-

могут избавиться от надоевшего веса. Как пом-
ним, для похудения важно, чтобы расход кало-
рий преобладал над их поступлением, а значит, 
важно следить за питанием. Плюс от ударных на-
грузок можно устать и быстро выгореть. К тому 
же увеличивается риск получения травмы. Спорт 
хорош только при условии регулярности: 2-4 
раза в неделю, из месяца в месяц, из года в год.

Что же делать?
Декабрь и без того насыщенный рабочий месяц, и наш 

организм испытывает нешуточный стресс. Чтобы 
минимизировать его влияние и не тянуться 

за лишней конфеткой, добавьте больше 
других приятностей в свою жизнь, кото-
рые будут еще и полезны. Ложитесь во-

время спать. Не наедайтесь на ночь. 
Не забывайте пить воду в течение 
дня. Раз в неделю можно посетить 
баню или сауну. Можно снизить ко-

личество сахара и соли – делать еду 
менее сладкой и соленой. Со временем 

это станет для вас нормой.

– Пора 
худеть.

– Ещё 5 минут!

Первая мысль, которая приходит в го-
лову при слове «коллаген» – это белок 
молодости. Но что еще нужно знать о 
нем, чтобы принести своему организ-
му максимум пользы?

*ОН БЫВАЕТ ТОЛЬКО ЖИВОТНЫЙ
Коллаген может быть только животного 
происхождения – из мяса, рыбы, птицы, 
яиц. Растительные белки, к сожалению, не 
содержат аминокислоты, необходимые на-
шему организму для выработки собствен-
ного коллагена. Но зато клетчатка, которой 
богаты растения, в этом процессе очень 

помогает. В первую очередь это 
касается зелени, фруктов и 
овощей, богатых витами-
ном С.

*ПРИНИМАТЬ ЕГО 
МОЖНО В ЛЮБОЕ 
ВРЕМЯ СУТОК
Да, это правда. Ус-
вояемость коллаге-
на (с пищей или в ви-
де пищевых добавок) 
не зависит от времени 
суток. Но специалисты 

рекомендуют употреблять его 
после физических нагрузок, 

потому что это поможет 
восстановлению мышц и 

связок.

*ЕГО НУЖНО
 ПРИНИМАТЬ 
С ПЕРЕРЫВАМИ
Если вы пьете коллаген 

в виде пищевой добав-
ки, то рекомендованная 

схема: месяц приема – 
три месяца перерыва.

*ОН НЕ ЗАПАСАЕТСЯ 
ОРГАНИЗМОМ
К сожалению, в отличие от лишней жид-
кости и солей, аминокислоты в организме 
человека не откладываются. Поэтому на-
есться белковой пищей впрок невозмож-
но. Более того, слишком большое количе-
ство белка даст увеличенную нагрузку на 
почки.

*ЧТОБЫ ОН ВЫРАБАТЫВАЛСЯ, 
НУЖЕН КРЕМНИЙ
Кремний – один из элементов, стимулирую-
щих выработку коллагена нашим организ-
мом. Поэтому врачи рекомендуют обяза-
тельно включать в рацион крупы, содержа-
щие кремний. Это рис, овес, просо.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Куриный бульон – один из спосо-
бов получить коллаген из еды.
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Цвет – это важно! 
Мы предлагаем вам несколько популярных сочетаний, которые часто 
используют дизайнеры при оформлении новогоднего дерева.
КРАСНЫЙ И ЗОЛОТОЙ
Классическое сочетание, которое ассоциируется с традиционными 
рождественскими мотивами. Красный символизирует радость и 
тепло, а золото добавляет роскошь и блеск.
БЕЛЫЙ И СЕРЕБРИСТЫЙ
Элегантное и утонченное сочетание, создающее зимнюю ска-
зочную атмосферу. Белые и серебряные украшения подчер-
кивают чистоту и све-
жесть зимы.
ЗЕЛЁНЫЙ 
И КРАСНЫЙ
Еще одно 
классическое 
сочетание, 
символизирую-
щее природу и 
праздничные тра-
диции. Зеленый 
цвет елки пре-
красно сочетает-
ся с красными шарами, 
бантами и лентами.
Главное правило – сле-
дуйте своему вкусу и 
настроению. Пусть ваша 
елка отражает ваш уни-
кальный стиль и создает 
ту атмосферу, которую 
вы хотите видеть в сво-
ем доме в празднич-
ные дни!

Покупка и украшение 
ёлочки – часть ново-
годнего волшебства. 

Ч тобы она радовала вас 
все праздники, вос-
пользуйтесь нашими 

советами. 
В первую очередь опреде-
литесь с размером. Измерь-
те высоту потолка и объем 
места, где вы планируете по-
ставить дерево. Это поможет 
избежать разочарований при 
покупке слишком большой 
или маленькой елки. А даль-
ше – дело вкуса!

Живая или 
искусственная?
Выбирая между живой и ис-
кусственной елками, учиты-
вайте их главные плюсы и 
минусы. 

НАСТОЯЩЕЕ ДЕРЕВО: 
«+» Подарит вашему дому не-
повторимый аромат хвои и 
создаст особую атмосферу. 
«-» Потребует ухода и со 
временем может начать осы-
паться.

ИСКУССТВЕННЫЙ 
ВАРИАНТ:
«+» Прослужит вам долгие го-
ды и не будет требовать осо-
бого внимания. Кроме того, 
современные модели выгля-
дят очень реалистично!
«-» Атмосфера праздника бу-
дет создаваться за счет ваше-
го воображения или специ-
альных ароматизаторов.

Новогодняя елка – это не про-
сто главный атрибут празд-
ника, но и возможность про-
явить свою креативность. Вот 
несколько идей для ее оформ-
ления:

Классические шары. 
Разноцветные стеклян-
ные или пластиковые 
шары всегда остаются 
актуальными. Можно 
выбрать однотонные 
или сочетать разные цвета.

Гирлянды. Электрические 
гирлянды создадут волшеб-
ную атмосферу. А бумажные, 
сделанные своими руками 
или доставшиеся по наслед-
ству, напомнят о детстве.

Банты и ленты. Широ-
кие атласные ленты или 
банты выглядят очень 
нежно и по-женски. 
Их можно завязывать 
вокруг веток или ис-
пользовать как макушку 
дерева.

Фигурные игрушки. Для 
любителей иносказательно-
сти и загадок. Фигурки живот-
ных, ангелочков, звездочек из 
дерева, ткани или керамики 

могут представлять скрытые 
смыслы и пожелания.

Игрушки ручной работы. 
Сделанные своими руками 
снежинки из бумаги, нитяные 
шарики, фигурки из папье-
маше придадут елке индиви-
дуальность. Пожалуй, самый 
креативный вариант!

Вкусности. Конфеты, пряни-
ки, мандарины или яблоки в 
качестве украшения особенно 
понравятся детям! 

Помпоны и перья. Мягкие 
помпоны и пушистые перыш-
ки создадут ощущение легко-
сти и воздушности.

Тематический декор. Если 
у вас есть любимая тема или 
стиль, выберите украше-
ния, соответствующие 
этой теме. Например, 
морская тематика, 
ретро-стиль или 
сказочные мотивы.

Фотографии. Ми-
ни-фото ваших близких 
или иллюстрации счастли-
вых событий уходящего года 
сделают праздник еще более 
личным и теплым.

Светлана СИДОРЧУК

Украшения на любой вкус
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.40 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

08.00 Дорожные войны. 
(16+)

12.00 «СОЛДАТЫ-9». (16+)
17.00 Заступницы. 

(16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. 

(16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 Плейлист. Зима. (16+)
11.00 Без кутюр. (16+)
11.30 01.30 Топ-30. (16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)
15.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
16.00 Звезда на замене. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 21.40 Pro-новости. (16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
18.55 Приехали! (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.35 «Иванушки». (16+)
22.00 ВК. (16+)
00.05 «10 Sexy». (18+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «КОРДОН». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ПАСЕЧНИК». (16+)
23.30 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
00.30 «ПАТХАН: СХВАТКА 

СО СМЕРТЬЮ». (16+)
03.00 Экстра такси. (16+)
03.15 Кадони шоу. (16+)

06.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ». 
(16+)

08.40 10.35 «ЧЁРНЫЙ 
ПРИНЦ». (16+)

11.10 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИ-
КА ЗОРИНА». (16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.10 «Дела судебные». (16+)
18.50 «Игра в кино». (16+)
19.35 «СИНИЧКА». (16+)
23.20 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
01.10 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.05 «Наше кино». (16+)

07.00 Давай разведёмся! 
(16+)

08.00 Тест на отцовство. (16+)
10.15 23.30 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.30 00.45 «Порча». (16+)
12.40 01.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.30 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «АТЕЛЬЕ СЧАСТЬЯ». 

(16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)

06.00 «КАКАЯ ЧУДНАЯ 
ИГРА». (16+)

11.00 00.30 «ЖИЗНЬ 
СНАЧАЛА». (12+)

15.10 «Игра в классики». 
(12+)

15.50 «Новости Совета Феде-
рации». (12+)

16.05 «За дело!» (12+)
17.00 «Преодоление». (12+)
17.40 «Почитаем!» (12+)
20.40 03.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». (12+)
22.20 «ПЕРЕМИРИЕ». (16+)
00.00 «В ОКРУЖЕНИИ». (16+)
00.15 «ДЕВОЧКА И ВЕЩИ». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости 
(с субтитрами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!»
(16+)

11.00 12.15 14.00 17.00 
Информационный 
канал. (16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 «Щедрин-сюита». Ко 

дню рождения Родио-
на Щедрина. (16+)

01.25 03.05 Подкаст.Лаб. 
(16+)

03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «РАЙСКИЙ». (16+)
 На площадке, где обуча-

ются вождению, найдена 
брошенная машина, а 
возле неё труп женщины. 
Выясняется, что убитая 
- Виктория Спицына, 
генеральный директор 
фирмы по подбору персо-
нала.

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
02.10 «РАЙСКИЙ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «РАЙСКИЙ». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 00.00 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

02.45 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 
(16+)

04.20 «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.00 Черные дыры. Белые 

пятна
07.40 «Роман в камне»
08.10 «НАЗЫВАЙ ЭТО 

УБИЙСТВОМ»
09.30 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.45 ХX век
13.00 «Страсти по Щедрину»
14.00 «БЕСПРИДАННИЦА»
15.25 «Агора»
16.45 «Передвижники»
17.15 «Этот неистовый Рим-

ский-Корсаков»
18.15 «Рассказы из русской 

истории»
19.00 «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Гардемарины, впе-

рёд!». Невидимые 
слёзы»

21.25 «Сати. Нескучная клас-
сика...»

22.10 «МЕГРЭ»
00.15 «Магистр игры»

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.50 «И ТЫ УВИДИШЬ 

СВЕТ». (16+)
10.45 00.30 «Петровка, 38». 

(16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ХАМЕЛЕ-
ОН». (12+)

13.50 05.00 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА». (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Судьба-блондинка». 
(16+)

18.15 «СЛЕПОЙ МЕТОД». 
(12+)

22.40 Специальный репор-
таж. (16+)

23.10 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.45 «Тайная комната». 

(16+)

05.00 18.00 04.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЗАЛОЖНИК». (16+)
22.10 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
23.30 «МЕХАНИК». (18+)
01.10 «Смотреть всем!» 

(16+)

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

11.30 «60 минут». 
(12+)

20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
ВЕКТОР АТАКИ». (16+)

21.25 «Сати. Нескучная 
классика...»

06.00 «Настроение» 22.10 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

00.55, 04.55  Освободите-
ли. (12+)

01.45, 05.45, 09.45  Пеш-
ком в историю. Модник и 
царь. (12+)

02.20, 06.20  Карибский 
кризис. Оцифрованная 
история. (12+)

03.05, 07.05  Великие битвы 
России. (12+)

04.00 Историада. (12+)
08.00 Всемирное наследие. 

Россия: Кирилло-Белозер-
ский монастырь. (12+)

08.50 Герасимовы. (12+)
10.20 День Памяти. (12+)
11.15, 15.10, 19.10  Осво-

бождение Европы. (12+)
12.00 «АЛЕКСАНДР НЕ-

ВСКИЙ». (6+)
14.05, 14.35, 17.00, 18.00, 

18.35  Трудные вопросы 
истории России. (12+)

16.00 Кольцо «А»: История 
на бульварах. Чистопруд-
ный бульвар. (12+)

16.15 Историограф. (12+)
17.30 Семь дней истории. 

(12+)
17.40 Россия научная. Вели-

кие имена: Лев Зенкевич. 
(12+)

20.00 Неповторимое обая-
ние малых музеев. (12+)

21.05 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

21.40 Тайное становится 
явным: Долгоруковские 
бумаги. (12+)

21.55 Легенды науки: Алек-
сей Иванович Абрикосов. 
(12+)

22.25 Книжные аллеи: Пе-
тербург Державина. 
(12+)

23.00 Иван Забелин. Храни-
тель старины. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая при-
рода», «Пластилинки», 
«Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.30 «Смешарики». (0+)
10.15 «Супер Крылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Играем вместе». 

(0+)
10.55 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
11.10 «Лапозавры». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.05 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.10 «Три кота». (0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.05 «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.05 «Стальные стражи». 

(6+)
22.30 «Метазеллс». (6+)
22.40 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.55 «Элвин и бурундуки». 

(6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
03.20 «Котики, вперёд!» (0+)

05.30, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 Рецепт по обмену. 
(0+)
Увлекательный кулинар-
ный эксперимент.

11.20 Селянка-горожанка. 
(16+)

13.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

17.05, 18.25  Будни роддо-
ма. (16+)

19.55 Жизнь после шоу. 
(16+)

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.30 «Путь к Победе». 
(16+)

05.25 «КЛЯТВА». (12+)
07.30 «СЕМЬ ПАР НЕЧИ-

СТЫХ». (16+)
08.50 «МОЛЧАНИЕ». (16+)
12.40 «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА». 

(16+)
20.10 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

1942 год. Выпускники раз-
ведшколы ехали к месту 
задания на попутном гру-
зовике, когда начался об-
стрел. В результате пере-
стрелки в живых остаются 
только 16-летний Лёня Фи-
латов и случайный попут-
чик - сержант Алексей…

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
С ФРОНТА». (16+)

02.15 «КРАЙ». (16+)

08.05, 13.25, 21.30  «Барбо-
скины». (0+)

08.30 «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
09.20 «Геройчики». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.25 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.30, 17.25  «Фиксики». (0+)
11.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.45 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.00, 16.05  «Время малы-

шей». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
14.45 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
15.25 «Смешарики». (0+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
18.00 «Семь королевств». (0+)
18.30 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
18.35 «Лунтик». (0+)
19.00 «Мини-Мишки». (0+)
19.30 «Чик-Чирикино». (0+)
20.05 «Кошечки-собачки. 

Сила дружбы». (0+)
20.30 Сказка на ночь. (0+)
21.10 «Сказочный патруль». 

(0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путе-

шествия». (0+, 6+)
08.25 «Бодо Бородо. Бук-

варь». (0+)
09.30, 16.30, 21.00  «Про-

стоквашино». (0+)
11.30, 22.30  «Царевны». 

(0+)
13.00 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (12+, 6+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

07.10 «Литл Гром». (0+)
08.45 «ПОМОГИТЕ, Я 

УМЕНЬШИЛ СВОЮ 
УЧИЛКУ!» (6+)

10.45 «ПОМОГИТЕ, Я 
УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
РОДИТЕЛЕЙ!» (6+)

12.40 «ПОМОГИТЕ, Я 
УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
ДРУЗЕЙ!» (6+)

14.40 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

21.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

23.35 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА». (18+)

01.35 «КУХНЯ СО ЗВЁЗДА-
МИ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА». (12+)
12.45 19.55 «По горячим 

следам». (16+)
13.25 15.05 17.15 03.40 

«ДИВЕРСАНТЫ». (16+)
18.00 «Щит и меч». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы». 

(16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)
03.00 «Военные миссии 

особого назначения». 
(16+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «Звёзды в джунглях». 
(16+)

12.00 «ЖУКИ». (16+)
20.55 «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
22.00 «Большое переселе-

ние». (16+)
23.30 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(18+)
01.30 «Студия «Союз». 

(16+)
04.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.40 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 

(16+)
08.00 09.30 «НАШ СПЕЦ-

НАЗ-2». (16+)
08.20 Фирменный рецепт с 

Емельяненко. (12+)
08.55 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
12.55 Знание - сила. (0+)
13.00 17.00 Известия. (16+)
13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.30 Четыре свадьбы. (16+)
08.10 Царица. (16+)
10.20 Битва шефов. (16+)
16.50 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Работяги. (16+)
22.30 Молодые ножи. (16+)
00.00 «МОСКВА - 

КАССИОПЕЯ». (16+)
01.20 Пятница News. (16+)
01.50 «Женщины, создаю-

щие кино». (18+)
02.50 Гастротур. (16+)
03.40 Черный список. (16+)

07.05 21.30 00.45 Все на Матч! 
Прямая трансляция

10.05 Лица страны. (12+)
11.30 18.50 Еврофутбол. 

Обзор. (6+)
13.00 «Есть тема!»
15.35 «Громко»
16.55 Футзал. БЕТСИТИ-Кубок 

лиги. Финал. Прямая 
трансляция из Сургута

19.55 Гандбол. «Ростов-Дон» 
- «Луч». Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
Прямая трансляция

22.35 Футбол. «Лацио» - «Ин-
тер». Прямая транс-
ляция

МАТЧ! ТВ

09.05 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». 
(16+)

14.40 «Пушкин. Наше. Все». 
(6+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Главный врач». (12+)
11.50 18.20 «Про животных и 

людей». (12+)
12.40 «Петербургские тай-

ны». (12+)
13.15 «Культурная эволю-

ция». (16+)
14.40 «Пушкин. Наше. Все». 

(6+)
15.20 «Объясним ПРО». (12+)
15.45 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПАПА». (16+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Такой футбол». (6+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.00 «Время суток». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 05.35 «Степень защи-

ты». (16+)
22.55 «СЮЖЕТ ДЛЯ 

НЕБОЛЬШОГО 
РАССКАЗА». (12+)

00.40 «ДУЛЬСИНЕЯ 
ТОБОССКАЯ». (12+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 17.10 
18.10 19.10 20.10 21.30 
23.55 «Известия 78». 
(12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 23.00 01.25 02.20 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.00 «Дом советов». 

(12+)
14.30 05.30 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 20.30 00.55 «Тайны на-

шего кино». (16+)
16.15 «Легенды советского 

сыска». (16+)
17.30 21.00 22.30 «Не факт». 

(12+)
18.30 «Тайная история еды». 

(12+)
19.30 «Параграф». (16+)
23.10 «СССР. Знак качества». 

(12+)
01.35 «Открытая студия». 

(12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». 

(16+)
11.15 «Тайна на карте». (16+)
12.05 13.15 «СЕДЬМАЯ 

РУНА». (16+)
14.10 «Научные сенсации». 

(12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». Прямая 
трансляция. (6+)

15.35 «Точки роста». (12+)
16.00 Прямая линия с Губер-

натором Ленинград-
ской области. (6+)

17.30 «Мария Полякова». 
(12+)

18.55 Чемпионат России по 
волейболу. 2024-25 гг. 
Суперлига. (6+)

21.00 «ЛенТВ24 Акценты». 
Прямая трансляция. 
(12+)

21.40 «СЧАСТЛИВЫЙ 
РЕЙС». (16+)

23.40 «ЗВЕЗДОЧКА». (16+)
02.40 «АФЕРА ПО-

НЕАПОЛИТАНСКИ». 
(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Шеф-повар Виктор Ба-
ринов ушёл на пенсию, 
а Элеонора Андреевна 
встретила мужчину своей 
мечты. Михаил Джекович 
по-прежнему отвечает за 
порядок в «Элеоне», шеф-
поваром ресторана «Victor» 
назначили Сеню…

15.45 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.00 «ДЫЛДЫ». (16+)

Михаил скучает по Ирине и 
из-за этого не может сосре-
доточиться на работе. «Ди-
намо» терпит одно пораже-
ние за другим…

01.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

02.40 «МАРГОША». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.10, 08.40, 18.40, 03.50  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

08.20 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

18.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 00.30  «МЯТЕЖНЫЙ 
ДУХ». (16+)

00.15 Суббота News. (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.10, 02.50, 03.10, 03.30  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.10 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.20 «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ». 
(16+)

10.45 «НЕПОСЛУШНИК». (16+)
13.00 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(16+)
15.05 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 

(16+)
17.00, 18.00  «ПРАКТИКА». 

(16+)
19.00 «РАШН ЮГ». (16+)
21.10 «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО». 

(16+)
23.15 «ЛАВСТОРИ». (16+)
01.05 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
02.35 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 

(16+)
04.00 «НЕФУТБОЛ». (16+)

05.30 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
07.00 «УБИЙСТВА В…» (16+)
09.00 «ПРОПАВШАЯ». (16+)
10.45 «КРУШЕНИЕ». (16+)
12.55 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ». (16+)
14.55 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ 2». (16+)
17.05 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

19.00 «ИНФЕРНО». (16+)
Триллер, США, Венгрия, 
2016 г.

21.25 «КАПИТАН ФИЛЛИПС». 
(16+)
Остросюжетная драма, 
США, 2013 г.

00.00 «УБИЙСТВА В…» (16+)
01.50 «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, ЕС-

ЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ». (16+)
03.15 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)
04.50 «Королевский корги». 

Мультфильм. (6+)

06.00 «Баранкин, будь чело-
веком!» Мультфильм. (0+)

06.20 «Мешок яблок». Мульт-
фильм. (0+)

06.40 «Волшебный клад». 
Мультфильм. (0+)

07.00 «Мурзилка на спутни-
ке». Мультфильм. (0+)

07.20 «ОТЕЛЛО». (12+)
09.20 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 

(6+)
12.05 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА». (12+)
13.50 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЁД!» (12+)
00.55 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-

НЫ!» (12+)
03.05 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». 

(12+)
04.45 «ПЕСНЯ ТАБУНЩИКА». 

(12+)

01.20 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 
СУДЬБЫ». (18+)

02.50 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
04.40 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
06.15 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (6+)
08.00 «ВАСАБИ». (18+)
09.45 «МАМА МАФИЯ». (18+)
11.40 «НЯНЬКИ». (12+)
13.25 «НА РУБЛЕ БЕЗ РУБЛЯ». 

(18+)
15.30 «СЕРДЦЕЕДКИ». (18+)
17.50 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕН-

НА». (18+)
19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАРНИ». 

(16+)
21.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
Боевик, комедия, кри-
минал, триллер, Канада, 
2023 г.

23.10 «ЖЕЛЕЗНОЕ НЕБО 2». 
(16+)

08.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 
(18+)

10.20 «УДАЧА ЛОГАНА». (18+)
12.25 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

(18+)
14.05 «ПОВЕЛИТЕЛЬ БУРИ». 

(18+)
16.20 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 

(18+)
США, Канада, 1999 г.

18.10 «ИП МАН». (18+)
Гонконг, Китай, 2008 г.

20.00 «ИП МАН-2». (18+)
Гонконг, Китай, 2010 г.

21.55 «КРОВАВАЯ МЕСТЬ». 
(18+)
Великобритания, США, 
2014 г.

23.45 «КОНАН-ВАРВАР». 
(16+)

01.30 «ЗОЛОТО ДЖУНГЛЕЙ». 
(18+)

03.10 «КОН-ТИКИ». (16+)
04.55 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)

07.45 «ОТКРОЙТЕ, ЭТО Я». 
(12+)

10.50 «МИР ДЛЯ ДВОИХ». 
(12+)

14.15 «РОЗА ПРОЩАЛЬНЫХ 
ВЕТРОВ». (12+)

15.55 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙОРА 
БАРАНОВА». (12+)

17.45 «ПАРТИЯ ДЛЯ ЧЕМПИ-
ОНКИ». (12+) 

21.00 «ЗВЁЗДЫ МНЕ УКАЖУТ 
ПУТЬ». (12+) 
2022 г. В ролях: Елизаве-
та Бугулова, Иван Соло-
вьёв, Анастасия Абаджиди, 
Ирина Демидкина, Алёна 
Чехова

22.55 «ФОТО НА НЕДОБРУЮ 
ПАМЯТЬ». (16+)

00.50 «МАРУСЯ». (12+)
04.05 «РОЗА ПРОЩАЛЬНЫХ 

ВЕТРОВ». (12+)
05.35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙОРА 

БАРАНОВА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ОТВЕРЖЕН-
НАЯ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.40 «ЛЕЙТЕНАНТ СУВОРОВ». 
(16+)

04.00 «ЯЩИК ПАНДОРЫ». 
(16+)

07.00 «ПРОСТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАС-
СТАТЬСЯ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Алек-
сей Морозов, Аделина Ги-
затуллина, Фархад Махму-
дов, Асан Аманов, Юрий 
Скулябин

05.55 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА». (6+)

07.10 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

08.35 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». (6+)

10.05 «Илья Муромец и Соло-
вей разбойник». (6+)

11.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

13.00 «СТАРУШКИ В БЕГАХ». 
(16+)

15.10 «Алёша Попович и Туга-
рин Змей». (12+)

16.40 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

18.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
23.10 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (16+)
01.05 «ТАРИФ НОВОГОДНИЙ». 

(16+)
02.25 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». (16+)

07.15 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
08.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
10.10, 11.10, 12.10, 13.05  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

14.05 «РОВЕСНИКИ». (16+)
15.45 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
17.35 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)

Комедия, Россия, 2021 г.
19.05 «ФЛЭШМОБ». (16+)
21.00 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
Мелодрама, Россия, 2021 г.

22.55 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-
СТИ». (16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2020 г.

00.20 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

02.05 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 
(16+)

04.00 «НОМЕР 69». (16+)

00.50 «БАНДА ЧИКАГО». (18+)
02.15 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 

INDIАN». (16+)
04.10 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
05.30 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
07.00 «БАНДИТКИ». (16+)
08.20 «САБРИНА». (16+)
10.20 «НАСЛЕДНИК». (16+)
11.40 «ТОРНАДО». (16+)
13.10 «МОШЕННИКИ». (16+)
14.40 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
16.05 «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ». 

(16+)
17.25 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
18.50 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
20.30 «ИГРЫ ШПИОНОВ». 

(16+)
22.10 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
23.55 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ». 

1 серия. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Моя большая семья. 

(6+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.10, 13.40, 14.05, 14.35  
Монастырская кухня. (0+)

15.00 «КОГДА НАСТУПАЕТ 
СЕНТЯБРЬ». (0+)

16.50 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)
CCCР, 1980 г.

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.25 Блаженная Варвара. 
Скворчихинская чудотво-
рица. (0+)

21.25, 03.05  Лики Богороди-
цы: Феодоровская икона 
Божией Матери. (0+)

22.00, 22.35  Поле битвы. 
(16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.15 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.10 Паломница. Крым. 

3 серия. (12+)
02.10 Блаженная Варвара. 

Скворчихинская чудотво-
рица. (0+)

03.35 Поле битвы. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Весьма приятно то Богу, что де-
лается с благословением, поэтому 

и мы с вами будем так жить, чтоб каждая 
ступенечка наша была благословенной». 

Прп. Антоний Оптинский (Путилов) 

16 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прор. Софонии. 
Прп. Саввы Сто-
рожевского 
(Звенигородско-
го). Прп. Феоду-
ла Константино-
польского. Прп. 
Иоанна мол-
чальника, быв-
шего еп. Коло-
нийского. Сщмч. 
Феодора, ар-

хиеп. Александрийского. Прп. Георгия Чер-
никского (Рум.). Сщмч. Андрея пресвитера. 
Сщмч. Николая пресвитера. Св. Георгия исп.

Рождественский пост. 
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.15 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.40 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

08.00 Дорожные войны. 
(16+)

12.00 «СОЛДАТЫ-9». 
(16+)

17.00 Заступницы. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 18.55 Приехали! (16+)
11.30 Плейлист по кайфу. (16+)
12.00 16.00 Хиты. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)
15.20 В десятку! (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.35 «Код взломан». (16+)
21.00 «Культурный дебош». 

(16+)
22.00 ВК Натальная карта. (16+)
23.40 Сплетни шейкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 15.10 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «КОРДОН». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ПАСЕЧНИК». (16+)
23.30 «ПРОГУЛКА СРЕДИ 

МОГИЛ». (18+)
01.45 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

НОВЫЕ ЖЕРТВЫ». 
(18+)

07.40 10.10 «МОЕ ИМЯ 
КЛОУН». (16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.10 «Дела судебные». (16+)
16.15 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино». (16+)
19.35 «СИНИЧКА-2». (16+)
23.20 «ГОРИ, ГОРИ МОЯ 

ЗВЕЗДА». (16+)
01.15 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.30 «БЕРИЯ: ПРОИГРЫШ». 

(16+)

07.10 Давай разведёмся! 
(16+)

08.10 Тест на отцовство. (16+)
10.25 23.30 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.40 00.45 «Порча». (16+)
12.45 01.45 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ 

БЕЗ ДРУГА». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 
13.10 14.05 18.20 ОТ-
Ражение

11.00 00.30 «ЖИЗНЬ 
СНАЧАЛА». (12+)

15.10 «ПЕРЕМИРИЕ». (16+)
16.45 «Ёжик в тумане». (0+)
17.40 Специальный репор-

таж. (12+)
20.40 03.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». (12+)
22.20 «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИ-

ВАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
23.40 «ДВОЕ НА СКАМЕЙ-

КЕ». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». 

(16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 03.05 Подкаст.Лаб. 

(16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «РАЙСКИЙ». (16+)
 Во дворе собственного 

дома убит народный 
судья Игорь Труфанов. 
Жена судьи Маргарита и 
его тяжелобольная дочь 
Анастасия за день до 
убийства уехали в неиз-
вестном направлении.

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
02.10 «РАЙСКИЙ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «РАЙСКИЙ». (16+)
04.29 Перерыв в вещании

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 00.00 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

02.55 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 
(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 00.05 «Императрицы 

Древнего Рима»
08.05 «ПОБЕДИТЬ 

ДЬЯВОЛА»
09.40 Оттепель. В добрый 

час
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.05 ХX век
13.00 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
13.40 «Альбатрос». Выстоять 

в бурю»
14.20 «ВЕЧНЫЙ МУЖ»
15.45 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
16.45 «Эрмитаж»
17.15 С. Прокофьев. «Ромео 

и Джульетта». Г. Ров-
нер. «Метаморфозы»

18.45 «Забытое ремесло»
19.00 «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 Искусственный отбор
21.25 «Белая студия»
22.10 «МЕГРЭ»
02.10 «Этот неистовый Рим-

ский-Корсаков»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 «И ТЫ УВИДИШЬ 

СВЕТ». (16+)
10.35 «Горькие слёзы совет-

ских комедий». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ХАМЕЛЕ-
ОН». (12+)

13.50 05.00 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-2». (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Секс-символы». (16+)
18.15 «СЛЕПОЙ МЕТОД-2». 

(16+)
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.10 «Школьница в ЗАГСе». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. Про-

ект «Ванга». (16+)
01.30 Хроники московского 

быта. (12+)

05.00 18.00 01.25 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30  
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 22.25 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ВЫСТРЕЛ 
В ПУСТОТУ». (16+)

23.00 «Новости». (16+)
23.30 «ВЗРЫВНАЯ ИГРА». 

(16+)

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

17.30 «Малахов». 
(16+)

20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
ВЕКТОР АТАКИ». (16+)

13.00 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

17.00 «Актёрские драмы. 
Секс-символы». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Историада. (12+)
00.55, 20.50  Освободите-

ли. (12+)
01.45, 05.45  Пешком в 

историю. Модник и царь. 
(12+)

02.20 Карибский кризис. 
Оцифрованная история. 
(12+)

03.05 Великие битвы Рос-
сии. (12+)

04.00 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

04.50 Герасимовы. (12+)
06.20 День Памяти. (12+)
07.15, 11.10, 15.10  Осво-

бождение Европы. (12+)
08.00 «АЛЕКСАНДР НЕ-

ВСКИЙ». (6+)
10.05, 10.35, 14.00, 14.35, 

17.05  Трудные вопросы 
истории России. (12+)

12.00 Ленинград: 872 дня 
ада. (16+)

13.00 Город с характером. 
(12+)

16.00 Кольцо «А»: Кино на 
бульварах. Сретенский 
бульвар. (12+)

16.15 Историограф. (12+)
17.40 Семь дней истории. 

(12+)
17.45, 21.55  Легенды нау-

ки. (12+)
18.20 Обыкновенная Исто-

рия. (6+)
18.30 Книжные аллеи: Пе-

тербург Державина. 
(12+)

19.00 Иван Забелин. Храни-
тель старины. (12+)

20.00 Боги Египта. (16+)
21.40 Тайное становится 

явным: Грозный прадед 
великого поэта. (12+)

22.30 Книжные аллеи: Пе-
тербург Горького. (12+)

23.00 Два города. Две судь-
бы. Одна археология. 
(12+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая при-
рода», «Пластилинки», 
«Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.30 «Смешарики». (0+)
10.15 «Супер Крылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Играем вместе». 

(0+)
10.55 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
11.10 «Лапозавры». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.05 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.10 «Три кота». (0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.05 «Геройчики». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.05 «Стальные стражи». 

(6+)
22.30 «Метазеллс». (6+)
22.40 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.55 «Элвин и бурундуки». 

(6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
03.20 «Котики, вперёд!» 

(0+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 Рецепт по обмену. 
(0+)

11.20 Селянка-горожанка. 
(16+)

13.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

17.05 Модель XL. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
01.50 Измены (субтитры). 

(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду.

03.40 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.15 «Путь к Победе». 
(16+)

05.15 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

08.00 «ПЛАМЯ ПОД ПЕ-
ПЛОМ». (16+)

14.20 «КРИК СОВЫ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2013 г.
1957 год. Городок Остров 
Псковской области сотря-
сает череда дерзких пре-
ступлений. При стычке 
бандитов с правоохрани-
тельными органами тя-
жело ранен один из луч-
ших сотрудников местной 
милиции - капитан Юрий 
Сиротин.

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «ЗОЯ». (16+)
02.40 «ГЕРОЙ 115». (16+)

08.05, 13.25, 21.30  «Барбо-
скины». (0+)

08.30 «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
09.20 «Геройчики». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.25 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.30, 17.25  «Фиксики». (0+)
11.00 «Мини-Мишки». (0+)
11.45 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.00, 16.05  «Время малы-

шей». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
14.45 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
15.25 «Смешарики». (0+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
18.00 «Семь королевств». (0+)
18.30 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
18.35 «Лунтик». (0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.30 «Чик-Чирикино». (0+)
20.05 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.30 Сказка на ночь. (0+)
21.10 «Сказочный патруль». 

(0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Бук-

варь». (0+)
09.30, 16.30, 21.00  «Про-

стоквашино». (0+)
11.30, 22.30  «Царевны». (0+)
13.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
01.00 «Приключения Пети 

и Волка» (с сурдоперево-
дом). (6+)
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06.10 «Три кота». (0+)
07.10 «Побег из космоса». 

(6+)
09.05 «РОБО-ПЁС». (12+)
11.00 «ВРЕДНАЯ 

ПРИВЫЧКА». (12+)
13.05 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
15.40 Уральские пельмени. 

(16+)
16.40 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
21.00 «ИЛЛЮЗИЯ 

ОБМАНА». (12+)
23.15 «ИЛЛЮЗИЯ 

ОБМАНА-2». (12+)
01.50 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы. (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА». (12+)

12.25 13.25 15.05 17.15 
03.20 «СМЕРТЬ ШПИ-
ОНАМ: СКРЫТЫЙ 
ВРАГ». (16+)

18.00 «Щит и меч». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «САШАТАНЯ».
 (16+)

19.00 «ЖУКИ». (16+)
21.00 «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
22.00 «НОВОГОДНИЙ 

ОЛ ИНКЛЮЗИВ». 
(12+)

23.55 «БАБНИК». (18+)
01.40 «Студия «Союз». 

(16+)
04.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.30 «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ». (16+)

08.00 09.30 «НАШ СПЕЦ-
НАЗ-2». (16+)

08.20 Страна советов. (16+)
08.55 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
12.55 Знание - сила. (0+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.30 Большие девочки. 

(16+)
09.20 Пробный переезд. 

(16+)
10.20 Битва шефов. (16+)
19.00 Молодые ножи. (16+)
21.50 Битва шефов. (16+)
00.00 «ОТРОКИ ВО 

ВСЕЛЕННОЙ». (0+)
01.30 Пятница News. (16+)
02.00 На ножах. (16+)
02.50 Гастротур. (16+)
03.30 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.05 15.35 21.55 01.00 Все на 
Матч! 

11.30 Бокс. М. Ричман - Э. 
Лозано. Bare Knuckle 
FC. (16+)

14.25 География спорта. (12+)
17.55 Смешанные единобор-

ства. Л. Эдвардс - Б. 
Мухаммад. UFC. (16+)

19.15 Хоккей. СКА - «Локомо-
тив». Фонбет Чем-
пионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.50 Футбол. «Ювентус» - 
«Кальяри». Прямая 
трансляция

01.30 «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе». (12+)

МАТЧ! ТВ

09.05 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». 
(16+)

13.15 «Такой футбол». 
(6+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.30 «Мариупольский днев-
ник». (16+)

13.15 «Такой футбол». (6+)
13.50 «Промышленный 

клуб». (12+)
14.15 «Соль событий». (16+)
14.20 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
15.45 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПАПА». (16+)
18.20 21.00 «Про животных и 

людей». (12+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Адаптация». (6+)
21.40 «Окно в кино». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 05.05 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «ОДНОВРЕМЕННО». 

(16+)
01.15 «СОВЕСТЬ». (16+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
23.00 01.30 02.25 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.00 «Дом советов». 

(12+)
14.30 05.30 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 01.00 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.15 «Легенды советского 

сыска». (16+)
17.30 «Не факт». (12+)
18.30 «Тайная история еды». 

(12+)
19.15 21.50 «Болеем за на-

ших!» (12+)
19.30 КХЛ. СКА (СПб) - «Ло-

комотив» (Ярославль). 
Прямая трансляция. 
(12+)

23.15 «СССР. Знак качества». 
(12+)

01.45 «Открытая студия». 
(12+)

02.40 «Ночное вещание». 
(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». 

(16+)
11.15 «Тайна на карте». (16+)
12.05 13.15 «СЕДЬМАЯ 

РУНА». (16+)
14.10 01.15 «Научные сенса-

ции». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». Прямая 
трансляция. (6+)

15.35 «Рассекреченная исто-
рия». (16+)

16.05 «Россия XXI век». (12+)
16.30 «90-е». (12+)
17.15 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 

ЖЕНА?» (16+)
19.15 «Точки роста». (12+)
19.35 05.10 «КРЁСТНЫЙ». 

(16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «ГРЕШНИК». (16+)
23.40 «АФЕРА ПО-

НЕАПОЛИТАНСКИ». 
(16+)

02.40 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 
(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
15.45 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Костя и Вера знакомятся с 
родителями Питона. Они 
оказываются необычной 
парой, немного помешан-
ной на йоге, медитации и 
просветлении…

23.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
Первая игра сезона. Ми-
хаил делает всё, чтобы 
вернуть в команду Кри-
стину…

01.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Галина Сергеевна и Даша 
пытаются вызвать у Маши 
антипатию к Павлу Сер-
геевичу.

02.35 «МАРГОША». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.00, 11.00, 15.40, 03.40  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

10.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

15.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.40  «МЯТЕЖНЫЙ 
ДУХ». (16+)

00.25 Суббота News. (16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20, 02.40, 03.00, 03.20  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.25 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.45 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

09.15 «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО». 
(16+)

11.25 «РАШН ЮГ». (16+)
13.35 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
15.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 

(16+)
17.00, 17.55  «ПРАКТИКА». 

(16+)
18.55 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 

(12+)
20.45 «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ». 

(16+)
23.10 «НОВЕНЬКИЙ». (16+)
01.10 «БЕНДЕР: НАЧАЛО». 

(16+)
02.40 «РАШН ЮГ». (16+)
04.55 Мультфильмы. (6+)

06.15 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-
ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

08.00 «УБИЙСТВА В…» (16+)
10.00 «ПОМНИ МЕНЯ». (16+)
12.10 «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, ЕС-

ЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ». (16+)
14.00 «КАПИТАН ФИЛЛИПС». 

(16+)
16.35 «ИНФЕРНО». (16+)
19.00 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)

Судебная драма, США, 
2019 г.

21.30 «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ». 
(16+)
Политический триллер, 
США, Мексика, 2007 г.

23.40 «УБИЙСТВА В…» (16+)
01.30 «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ». (16+)
03.05 «ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТ-

КИ». (16+)
04.45 «ХОТЬ РАЗ В ЖИЗНИ». 

(16+)

06.10 «Старые знакомые». 
Мультфильм. (0+)

06.30 «Матч-реванш». Мульт-
фильм. (0+)

06.50 «Каникулы Бонифа-
ция». Мультфильм. (6+)

07.10 «Сказка о Мальчи-
ше-Кибальчише». Мульт-
фильм. (0+)

07.35 «ЩИТ И МЕЧ». (12+)
13.55 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(12+)
21.10 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
23.10 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)
01.35 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)
04.40 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 

(12+)
05.45 Мультфильмы. (0+)

00.45 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

03.25 «ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. 
СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ». 
(18+)

05.10 «ВАЛЬДО». (16+)
07.15 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
09.00 «НЕСПЯЩИЕ В СИЭТЛЕ». 

(12+)
11.00 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-

ВУ 2». (18+)
Комедия, США, 2005 г.

12.25 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
14.15 «БАНДИТКИ». (16+)
16.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАРНИ». 

(16+)
17.45 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (18+)
19.30 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)
21.20 «ВАСАБИ». (18+)
23.05 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)

06.40 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

08.50 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 
(18+)

10.40 «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО». 
(18+)

12.20 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 
(16+)

14.20 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(18+)

16.20 «ОГРАБЛЕНИЕ 
НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)

18.10 «СКАНДАЛ». (18+)
20.00 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». 

(18+)
22.00 «ПРОРОК». (16+)
23.35 «СТУКАЧ». (18+)
01.30 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ». (18+)
02.55 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
04.25 «ПОВАР ДЛЯ ПРЕЗИДЕН-

ТА». (16+)
05.55 «ПРИЗРАК И ТЬМА». (16+)

07.15 «ПАРТИЯ ДЛЯ ЧЕМПИ-
ОНКИ». (12+)

10.25 «ЗВЁЗДЫ МНЕ УКАЖУТ 
ПУТЬ». (12+)

12.20 «ФОТО НА НЕДОБРУЮ 
ПАМЯТЬ». (16+)

14.10 «ПОДСАДНАЯ УТКА». 
(12+) 
2016 г. В ролях: Евгения 
Нохрина, Александр Кон-
стантинов, Зоя Антонова

17.40 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ СНО-
ХА». (12+) 
2012 г. В ролях: Наталья Ан-
тонова, Игорь Ботвин

21.00 «ЗАМУЖ ПОСЛЕ ВСЕХ». 
(12+) 
2016 г. В ролях: Эльвира 
Болгова, Алексей Зубков, 
Ольга Морозова

00.30 «ПОЕЗДКА ЗА СЧА-
СТЬЕМ». (12+)

03.40 «НА КАЧЕЛЯХ СУДЬБЫ». 
(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г. В ролях: Анна 
Снаткина, Наталья Рудова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЯЩИК 
ПАНДОРЫ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Укра-
ина, 2011 г. В ролях: Вла-
димир Гостюхин, Виктория 
Исакова, Дмитрий Певцов, 
Карина Разумовская, Кон-
стантин Милованов

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

05.35 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 
(16+)

06.50 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

08.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк». (6+)

09.45 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». (6+)

11.10 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». (6+)

12.40 «СТАРУШКИ В БЕГАХ». 
(16+)

14.45 «Три богатыря и Пуп 
Земли». (6+)

16.25 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

17.50 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (16+)
22.50 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
00.45 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)
02.45 «ЗАТМЕНИЕ». (16+)

06.05 «ОДНОВРЕМЕННО». 
(16+)

08.10, 09.05, 10.00, 11.00  
«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

11.55 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 
(16+)

13.50 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
15.20 «ФЛЭШМОБ». (16+)
17.20 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
19.20 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
21.00 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
Мелодрама, Россия, 2020 г.

22.40 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 
(16+)

00.00 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 
(16+)

01.55 «НОМЕР 69». (16+)
04.00, 04.50, 05.40  «ЖИЗНЬ 

ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ». 
1-3 серии. (16+)

01.25 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-
СКИЕ СЕРДЦА». (16+)

03.00 «САБРИНА». (16+)
05.00 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
06.25 «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ». 

(16+)
07.50 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
09.10 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
10.55 «ИГРЫ ШПИОНОВ». (16+)
12.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
14.15 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 

INDIАN». (16+)
16.10 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
17.30 «ТОРНАДО». (16+)
19.00 «МОШЕННИКИ». (16+)
20.30 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
21.50 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
23.40 «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ». 

2 серия. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Блаженная Варвара. 

Скворчихинская чудотво-
рица. (0+)

12.00 День Патриарха. (0+)
12.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.15, 13.45, 14.10, 14.40  
Монастырская кухня. (0+)

15.05 «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ». 
(6+)

16.45 «ТИХИЕ БЕРЕГА». (12+)
СССР, 1972 г.

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30 Батюшка Ипполит. (0+)
22.00, 22.35, 03.35  Поле 

битвы. (16+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.35 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.30 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.45 День Патриарха. (0+)
00.55 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.50 Батюшка Ипполит. (0+)
03.10 Простой епископ. (0+)
04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« За благочестивых людей сража-
ются ангельское войско, сонм про-

роков, сила апостолов, предстательство 
мучеников». 

Свт. Иоанн Златоуст 

17 декабря
Неделя 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Вмц. Варвары и мц. Иулиании. 
Прп. Иоанна Дама-
скина. Прп. Иоанна, 
еп. Поливотского. 
Свт. Геннадия, ар-
хиеп. Новгородско-
го. Сщмчч. Алексия, 
Иоан на, Александра 
и Николая пресвите-
ров, Василия диако-
на и с ним 10 мучени-
ков. Сщмч. Димитрия 
пресвитера, прмц. 
Анастасии, мцц. Ека-
терины и Киры.

Рождественский пост. 
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.

Са
жа

ем
 в 

гр
ун

т о
дн

ол
ет

ни
-

ки
, з

ащ
ищ

ая
 по

-
са

дк
и о

т в
оз

мо
ж-

ны
х з

ам
ор

оз
ко

в. 

Пи
ки

ру
ем

 
ма

йс
ки

е п
ос

ев
ы.

 
Вы

са
жи

ва
ем

 ра
с-

са
ду

 те
пл

ол
юб

и-
вы

х ц
ве

то
в.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
ие

 пр
ив

ив
ки

 
пл

од
ов

ых
 ра

с-
те

ни
й.

 Са
жа

ем
 

кр
уп

но
ме

ры
.

Се
ем

 па
рт

е-
но

ка
рп

ич
ес

ки
е 

со
рт

а о
гу

рц
ов

 
(в 

ко
мн

ат
ах

 и 
те

-
пл

иц
ах

).

Се
ем

 на
 ра

с-
са

ду
 го

ро
ше

к д
у-

ши
ст

ый
, и

по
ме

ю,
 

зе
мл

ян
ик

у.

Ре
ст

ав
ри

ру
-

ем
 га

зо
ны

. П
ро

-
до

лж
ае

м 
ра

бо
ты

 
пр

ед
ыд

ущ
их

 дв
ух

 
дн

ей
.

Са
жа

ем
 ра

с-
са

ду
 по

дс
ол

не
ч-

ни
ка

, п
ет

ру
шк

и 
ли

ст
ов

ой
, э

н-
ди

ви
я.

Вы
са

жи
ва

ем
 

в о
тк

ры
ты

й г
ру

нт
 

ра
сс

ад
у т

еп
ло

лю
-

би
вы

х ц
ве

то
в.

От
би

ра
ем

 
лу

ко
ви

чн
ые

 де
ко

-
ра

ти
вн

ые
 ку

ль
ту

-
ры

 дл
я в

ыг
он

ки
 в 

фе
вр

ал
е –

 м
ар

те
.  

В с
ад

ах
 за

-
щи

ща
ем

 ра
ст

ен
ия

 
от

 со
лн

еч
ны

х 
ож

ог
ов

.

Бл
аг

оп
ри

-
ят

ны
й д

ен
ь д

ля
 

по
са

дк
и л

юб
ых

 
ра

ст
ен

ий
. Н

е з
а-

бу
дь

те
 о 

по
ли

ве
.

Де
ли

м 
и 

пе
ре

са
жи

ва
ем

 
зи

му
ющ

ие
 в 

са
ду

 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
.

Пр
ор

еж
ив

а-
ем

 вс
хо

ды
 од

но
-

ле
тн

ик
ов

, п
ос

ея
н-

ны
х в

 ап
ре

ле
.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ов

ощ
ны

е 
и п

ло
до

вы
е р

ас
-

те
ни

я.

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

 в 
ко

мн
а-

та
х и

 те
пл

иц
ах

.

Се
ем

 на
 ра

с-
са

ду
 ге

ли
от

ро
п, 

по
рт

ул
ак

, с
ал

ь-
ви

ю,
 пе

ту
ни

ю.
 

Хо
ро

ши
й 

де
нь

 дл
я п

ос
ад

ки
 

и п
ос

ев
а, 

по
ли

ва
, 

по
дк

ор
мк

и,
 пе

ре
-

са
дк

и.

Го
то

ви
м 

гр
яд

ки
, к

оп
ае

м 
ям

ы 
дл

я п
ер

ес
ад

-
ки

 ра
ст

ен
ий

.

 П
ро

до
лж

ае
м 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

По
ли

ва
ем

, 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м,

 
пр

ив
ив

ае
м 

ра
с-

те
ни

я.

Се
ем

 на
 ра

с-
са

ду
 гв

оз
ди

ку
 

Ш
аб

о, 
хв

ой
ны

е 
ра

ст
ен

ия
, п

ер
во

-
цв

ет
ы.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
ие

 пр
ив

ив
ки

 
де

ре
вь

ев
 и 

ку
-

ст
ар

ни
ко

в. 
Са

жа
-

ем
 кр

уп
но

ме
ры

.

Пи
ки

ру
ем

 
фе

вр
ал

ьс
ку

ю 
ра

сс
ад

у. 
Се

ем
 на

 
ра

сс
ад

у а
ма

ра
нт

,  
ге

ли
пт

ер
ум

.

 Го
то

ви
м 

по
-

чв
у, 

гр
яд

ки
, к

оп
а-

ем
 ям

ы 
дл

я п
ер

е-
са

дк
и и

 по
са

дк
и 

ра
ст

ен
ий

.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у р
ас

са
ды

 
пе

рц
а с

ла
дк

ог
о, 

то
ма

та
, д

ын
и,

 ар
-

бу
за

 в 
те

пл
иц

ы.

По
вт

ор
но

 
се

ем
 и 

пе
ре

са
жи

-
ва

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

-
ны

е и
 зе

ле
нн

ые
 

ку
ль

ту
ры

.

По
дг

от
ав

ли
-

ва
ем

 по
чв

ен
ны

е 
см

ес
и д

ля
 по

са
дк

и 
и п

ер
ес

ад
ки

 ра
с-

те
ни

й.
 

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я р
ас

са
ды

 и 
пе

ре
са

дк
и р

ас
-

те
ни

й.
 

Се
ем

 на
 ра

с-
са

ду
 то

ма
ты

 дл
я 

вы
ра

щи
ва

ни
я в

 
от

кр
ыт

ом
 гр

ун
те

 и 
ра

нн
юю

 ка
пу

ст
у.

Ве
де

м 
бо

рь
-

бу
 с 

вр
ед

ит
ел

ям
и 

и в
оз

бу
ди

те
ля

ми
 

бо
ле

зн
ей

 ра
с-

те
ни

й.

 П
ол

ив
ае

м 
ра

ст
ен

ия
, у

да
ля

ем
 

со
рн

як
и.

 Ры
хл

им
 

и м
ул

ьч
ир

уе
м 

по
чв

у.

Пр
оп

ал
ы-

ва
ем

 по
са

дк
и,

 
уд

ал
яе

м 
со

рн
як

и.
 

М
ул

ьч
ир

уе
м 

по
-

чв
у в

 по
са

дк
ах

.

Бо
ре

мс
я с

 на
-

зе
мн

ым
и в

ре
ди

те
-

ля
ми

 и 
во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 бо
ле

зн
ей

 
ра

ст
ен

ий
.

За
щи

ща
ем

 
ра

ст
ен

ия
 в 

са
ду

 
от

 со
лн

еч
ны

х 
ож

ог
ов

. 

Де
нь

 по
дх

о-
ди

т д
ля

 ра
бо

ты
 с 

кр
уп

ны
ми

 ра
ст

е-
ни

ям
и,

 со
зд

ан
ия

 
ан

са
мб

ля
 в 

са
ду

.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
у, 

гр
яд

ки
, к

оп
а-

ем
 ям

ы 
дл

я п
ер

е-
са

дк
и и

 по
са

дк
и 

ра
ст

ен
ий

.

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
, р

ых
ли

м 
и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у, 
ок

уч
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

. 

Ры
хл

им
 и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у. 
Вн

ос
им

 уд
о-

бр
ен

ия
. У

да
ля

ем
 

со
рн

як
и.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я п
ос

ад
ки

 и 
пе

ре
са

дк
и р

ас
-

те
ни

й.
 

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

 

Пи
ки

ру
ем

 
ра

сс
ад

у. 
Пр

оп
ал

ы-
ва

ем
 со

рн
як

и.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

и и
 пр

и-
ви

вк
и п

ло
до

вы
х 

ра
ст

ен
ий

.

Го
то

ви
м 

по
-

са
до

чн
ые

 ям
ы 

дл
я п

ос
ад

ки
 и 

пе
ре

са
дк

и м
но

го
-

ле
тн

ик
ов

.

М
ул

ьч
ир

уе
м 

по
чв

у. 
Ус

та
на

вл
и-

ва
ем

 оп
ор

ы 
дл

я 
вь

ющ
их

ся
 ра

с-
те

ни
й.

Ве
де

м 
бо

рь
бу

 
с н

аз
ем

ны
ми

 вр
е-

ди
те

ля
ми

 и 
во

зб
у-

ди
те

ля
ми

 бо
ле

з-
не

й р
ас

те
ни

й.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

 

Се
ем

 на
 ра

с-
са

ду
 ам

ар
ан

т, 
ас

тр
у о

дн
ол

ет
ню

ю,
 

ге
ли

пт
ер

ум
, к

ап
у-

ст
у д

ек
ор

ат
ив

ну
ю.

 

Вн
ос

им
 

уд
об

ре
ни

я п
од

 
мн

ог
ол

ет
ни

е 
ов

ощ
ны

е и
 пл

од
о-

вы
е р

ас
те

ни
я.

Пр
ов

од
им

 
са

ни
та

рн
ую

 об
-

ре
зк

у д
ер

ев
ье

в и
 

ку
ст

ар
ни

ко
в.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
. У

да
ля

-
ем

 со
рн

як
и.

 

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ко

мн
ат

ны
е 

ра
ст

ен
ия

. С
аж

ае
м 

кр
уп

но
ме

ры
.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я р
ас

са
ды

 и 
пе

ре
са

дк
и р

ас
-

те
ни

й.

Пр
ов

од
им

 
об

ре
зк

у и
 др

уг
ие

 
вс

по
мо

га
те

ль
ны

е 
ра

бо
ты

 в 
са

ду
.

За
кл

ад
ыв

а-
ем

 ко
мп

ос
тн

ые
 

ку
чи

. З
ан

им
ае

мс
я 

ус
тр

ой
ст

во
м 

са
до

-
вы

х д
ор

ож
ек

. 

Пр
оп

ал
ы-

ва
ем

 со
рн

як
и.

 
По

дк
ар

мл
ив

ае
м 

кл
уб

не
вы

е и
 лу

ко
-

ви
чн

ые
 ра

ст
ен

ия
.

Бо
ре

мс
я с

 
об

ит
аю

щи
ми

 в 
по

-
чв

е в
ре

ди
те

ля
ми

 
и в

оз
бу

ди
те

ля
ми

 
бо

ле
зн

ей
.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 и 

по
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е и

 ра
с-

те
ни

я з
ащ

ищ
ен

но
-

го
 гр

ун
та

.

Ры
хл

им
 по

-
чв

у в
 го

рш
ка

х с
 

до
ма

шн
им

и р
ас

-
те

ни
ям

и,
 вн

ос
им

 
по

дк
ор

мк
и.

Го
то

ви
м 

те
пл

иц
ы 

к э
кс

пл
у-

ат
ац

ии
. 

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и,
 

об
ит

аю
щи

ми
 в 

по
-

чв
е (

пр
ов

ол
оч

ни
к, 

ко
рн

ев
ые

 гн
ил

и)
.

Ве
де

м 
бо

рь
-

бу
 с 

во
зб

уд
ит

е-
ля

ми
 бо

ле
зн

ей
 

ра
ст

ен
ий

, о
би

та
ю-

щи
ми

 в 
по

чв
е.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 кр

ас
ив

оц
ве

-
ту

щи
е о

дн
ол

ет
ни

-
ки

 и 
мн

ог
ол

ет
-

ни
ки

. 

Ук
ры

ва
ем

 
сн

ег
ом

 по
са

дк
и 

те
пл

ол
юб

ив
ых

 
ра

ст
ен

ий
.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я р
ас

са
ды

 и 
пе

ре
са

дк
и р

ас
-

те
ни

й.

Об
ес

пе
чи

-
ва

ем
 ра

ст
ен

ия
м 

хо
ро

ше
е о

св
е-

ще
ни

е. 

По
дг

от
ав

ли
-

ва
ем

 по
чв

у, 
гр

яд
-

ки
, к

оп
ае

м 
ям

ы 
дл

я п
ер

ес
ад

ки
 

ра
ст

ен
ий

.

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
 и 

ры
хл

им
 

по
чв

у. 
Об

ус
тр

а-
ив

ае
м 

до
ро

жк
и 

в с
ад

у.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 кр

ас
ив

оц
ве

-
ту

щи
е о

дн
ол

ет
ни

-
ки

 и 
мн

ог
ол

ет
-

ни
ки

.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ко

мн
ат

ны
е 

цв
ет

ы.
 Бо

ре
мс

я с
 

по
чв

ен
ны

ми
 вр

е-
ди

те
ля

ми
.

Ут
ап

ты
ва

ем
 

сн
ег

 во
кр

уг
 по

са
-

до
к л

ук
ов

ич
ны

х, 
за

щи
ща

я и
х о

т 
гр

ыз
ун

ов
.

Хо
ро

ше
е 

вр
ем

я д
ля

 по
са

д-
ки

 лу
ка

, ч
ес

но
ка

, 
ка

рт
оф

ел
я, 

мо
р-

ко
ви

, х
ре

на
. 

 Го
то

ви
м 

гр
яд

ки
 дл

я п
ос

ев
а 

и к
оп

ае
м 

ям
ы 

дл
я 

по
са

дк
и р

ас
те

ни
й 

в с
ад

ах
. 

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
, о

ку
чи

ва
ем

 и 
му

ль
чи

ру
ем

 зи
мо

-
ва

вш
ие

 в 
гр

ун
те

 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Пр
од

ол
жа

-
ем

 бо
ро

ть
ся

 с 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
.

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

те
пл

ич
ны

е к
ул

ь-
ту

ры
 и 

ко
мн

ат
ны

е 
ра

ст
ен

ия
.

Се
го

дн
я л

уч
-

ше
 вс

ег
о с

аж
ат

ь 
ко

рн
еп

ло
ды

.

Ве
де

м 
бо

рь
-

бу
 с 

вр
ед

ит
ел

ям
и 

и в
оз

бу
ди

те
ля

ми
 

бо
ле

зн
ей

.

Бо
ре

мс
я с

 на
-

зе
мн

ым
и в

ре
ди

те
-

ля
ми

 и 
бо

ле
зн

ям
и 

ра
ст

ен
ий

 (п
ят

ни
-

ст
ос

ть
ю 

ли
ст

ье
в).

По
ли

ва
ем

 
ра

ст
ен

ия
. Б

ор
ем

ся
 

с т
ле

й,
 пе

ро
но

сп
о-

ро
зо

м,
 пя

тн
ис

то
-

ст
ью

 ли
ст

ье
в. 

По
ли

ва
ем

 
и п

од
ка

рм
ли

ва
-

ем
 ов

ощ
ны

е и
 

де
ко

ра
ти

вн
ые

 
ку

ль
ту

ры
.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

 

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ко
мн

ат
ны

е ц
ве

ты
 

и т
еп

ли
чн

ые
 ра

с-
те

ни
я. 

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ра
сс

ад
у о

во
щн

ых
 

и д
ек

ор
ат

ив
ны

х 
ку

ль
ту

р.
 

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ма
нг

ол
ьд

, п
е-

ки
нс

ку
ю 

ка
пу

ст
у, 

хо
ст

ы,
 зл

ак
и.

 

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

са
до

вы
е и

 ко
мн

ат
-

ны
е р

ас
те

ни
я.

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

 в 
ко

мн
а-

та
х и

 те
пл

иц
ах

.

Пр
ов

од
им

 
сн

ег
оз

ад
ер

жа
ни

е 
в с

ад
ах

. 

Де
нь

 по
д-

хо
ди

т д
ля

 по
са

дк
и 

ко
рн

еп
ло

до
в и

 
ст

ре
ло

ви
дн

ых
 

ра
ст

ен
ий

.

В с
ад

ах
 ве

де
м 

бо
рь

бу
 с 

вр
ед

ит
е-

ля
ми

 и 
во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 бо
ле

зн
ей

 
ра

ст
ен

ий
.

Ок
уч

ив
а-

ем
 ра

ст
ен

ия
. 

По
дк

ар
мл

ив
ае

м 
ов

ощ
ны

е и
 пл

од
о-

вы
е к

ул
ьт

ур
ы.

 

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
, р

ых
ли

м 
и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у, 
ок

уч
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

. 

Уд
ал

яе
м 

со
р-

ня
ки

 в 
те

пл
иц

ах
. 

По
дк

ар
мл

ив
ае

м 
лу

ко
ви

чн
ые

 ра
с-

те
ни

я.

Чи
ст

им
 те

-
пл

иц
ы 

и г
от

ов
им

 
их

 к 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
.

М
ож

но
 са

-
жа

ть
 ко

рн
еп

ло
ды

, 
ос

об
ен

но
 лу

к и
 

че
сн

ок
.

Пр
ов

од
им

 
бо

рь
бу

 с 
вр

ед
ит

е-
ля

ми
 и 

во
зб

уд
и-

те
ля

ми
 бо

ле
зн

ей
 

ра
ст

ен
ий

.

Пр
ов

од
им

 
са

ни
та

рн
ую

 об
-

ре
зк

у д
ер

ев
ье

в и
 

ку
ст

ар
ни

ко
в.

Пр
ов

од
им

 
фо

рм
ир

ов
ку

 ог
ур

-
цо

в и
 то

ма
то

в в
 

те
пл

иц
ах

 и 
от

кр
ы-

то
м 

гр
ун

те
.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я п
ос

ад
ки

 и 
пе

ре
са

дк
и р

ас
-

те
ни

й.
 

В с
ад

ах
 по

д-
сы

па
ем

 сн
ег

 к 
ст

во
ла

м 
пл

од
ов

ых
 

де
ре

вь
ев

, з
ащ

и-
ща

ем
 от

 ож
ог

ов
.

По
др

ащ
ив

ае
м 

бе
го

ни
и, 

ац
ид

ан
те

-
ры

. В
ык

ла
ды

ва
ем

 
на

 яр
ов

из
ац

ию
 

ка
рт

оф
ел

ь.

Ок
уч

ив
а-

ем
 ра

ст
ен

ия
. 

По
дк

ар
мл

ив
ае

м 
ов

ощ
ны

е и
 пл

од
о-

вы
е к

ул
ьт

ур
ы.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ов

ощ
ны

е и
 

пл
од

ов
ые

 ку
ль

-
ту

ры
. 

По
дк

ар
м-

ли
ва

ем
 бе

го
ни

и 
кл

уб
не

вы
е, 

гл
ад

и-
ол

ус
ы,

 ге
ор

ги
ны

, 
ир

ис
ы,

 пи
он

ы.
 

Ве
де

м 
бо

рь
бу

 
с н

аз
ем

ны
ми

 вр
е-

ди
те

ля
ми

 и 
во

зб
у-

ди
те

ля
ми

 бо
ле

з-
не

й р
ас

те
ни

й.

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

, у
да

ля
ем

 
со

рн
як

и в
 за

щи
-

ще
нн

ом
 гр

ун
те

.

Де
нь

 по
дх

о-
ди

т д
ля

 зе
мл

ян
ых

 
ра

бо
т, 

по
дк

ор
мк

и 
и д

ля
 по

са
дк

и р
ас

-
те

ни
й.

Вы
па

лы
ва

ем
 

со
рн

як
и.

 Ус
та

на
в-

ли
ва

ем
 оп

ор
ы 

дл
я 

вь
ющ

их
ся

 ра
с-

те
ни

й.
 

Пр
ор

еж
и-

ва
ем

 вс
хо

ды
 

од
но

ле
тн

ик
ов

 и 
дв

ул
ет

ни
ко

в.

Уд
ал

яе
м 

ст
ре

лк
и у

 че
сн

о-
ка

. В
ык

ап
ыв

ае
м 

де
ко

ра
ти

вн
ые

 
лу

ко
ви

цы
.

Пр
ов

од
им

 
ре

ви
зи

ю 
ко

рн
е-

кл
уб

не
й,

 кл
уб

не
-

лу
ко

ви
ц,

 лу
ко

ви
ц.

 

По
др

ащ
ив

а-
ем

 бе
го

ни
ю 

кл
уб

-
не

ву
ю,

 га
ль

то
ни

ю,
 

ац
ид

ан
те

ру
, к

ро
-

ко
см

ию
.

Пр
ов

од
им

 
оч

ис
тк

у и
 де

зи
н-

фе
кц

ию
 те

пл
иц

, 
го

то
ви

м 
их

 к 
эк

с-
пл

уа
та

ци
и.

 

За
кл

ад
ыв

ае
м 

ко
мп

ос
т. 

За
щи

-
ща

ем
 ра

ст
ен

ия
 от

 
во

зв
ра

тн
ых

 за
мо

-
ро

зк
ов

.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

бо
ле

зн
ям

и в
 по

-
чв

е (
пр

ов
ол

оч
ни

к, 
ко

рн
ев

ые
 гн

ил
и)

.

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

 по
д ц

ве
-

то
чн

ые
 ку

ль
ту

ры
.

Ук
ры

ва
ем

 
сн

ег
ом

 по
са

дк
и 

те
пл

ол
юб

ив
ых

 
ку

ст
ар

ни
ко

в.

Пр
ов

од
им

 
сн

ег
оз

ад
ер

жа
ни

е 
в с

ад
ах

. У
да

ля
ем

 
ле

дя
ну

ю 
ко

рк
у н

а 
га

зо
не

.

Де
нь

 не
 по

д-
хо

ди
т д

ля
 ра

бо
ты

 
с р

ас
те

ни
ям

и,
 

лу
чш

е п
ро

ст
о о

т-
до

хн
ут

ь. 

Се
ем

 се
ме

на
 

и в
ыс

аж
ив

ае
м 

ра
с-

са
ду

 в 
от

кр
ыт

ый
 

гр
ун

т (
ка

ле
нд

ул
а, 

ко
см

ея
 и 

др
.).

Уд
ал

яе
м 

со
рн

як
и. 

Пр
ор

еж
и-

ва
ем

 вс
хо

ды
 од

но
-

ле
тн

ик
ов

 и 
дв

ул
ет

-
ни

ко
в в

 са
ду

. 

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

 по
д ц

ве
-

то
чн

ые
 и 

де
ко

ра
-

ти
вн

ые
 са

до
вы

е 
ку

ль
ту

ры
.

Уд
ал

яе
м 

со
р-

ня
ки

 в 
за

щи
ще

н-
но

м 
гр

ун
те

.

В с
ад

ах
 пр

о-
во

ди
м 

сн
ег

оз
а-

де
рж

ан
ие

.

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

, у
да

ля
ем

 
со

рн
як

и в
 от

ап
ли

-
ва

ем
ых

 те
пл

иц
ах

. 

Че
ре

нк
уе

м 
и п

ро
во

ди
м 

но
р-

ми
ро

вк
у п

об
ег

ов
 

кл
ем

ат
ис

а.

Ус
та

на
вл

ив
а-

ем
 оп

ор
ы 

дл
я д

у-
ши

ст
ог

о г
ор

ош
ка

, 
ту

нб
ер

ги
и,

 ту
ре

ц-
ки

х б
об

ов
.

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

. У
да

ля
ем

 
со

рн
як

и.
 П

ол
ив

а-
ем

 ра
ст

ен
ия

.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ос

ме
си

 дл
я р

ас
-

са
ды

 и 
пе

ре
са

дк
и 

ра
ст

ен
ий

. 

По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е и

 
те

пл
ич

ны
е р

ас
-

те
ни

я.

Ве
че

ро
м 

мо
жн

о с
аж

ат
ь 

ме
лк

ие
 тр

ав
ян

и-
ст

ые
 ра

ст
ен

ия
. 

Пр
ов

од
им

 
по

вт
ор

ны
е п

о-
се

вы
 в 

от
кр

ыт
ом

 
гр

ун
те

 ог
ур

цо
в, 

ка
ба

чк
ов

. 

По
ли

ва
ем

 
ра

ст
ен

ия
. В

ед
ем

 
бо

рь
бу

 с 
вр

ед
ит

е-
ля

ми
 и 

во
зб

уд
ит

е-
ля

ми
 бо

ле
зн

ей
.

Се
ем

 на
 ра

с-
са

ду
 бе

го
ни

ю 
ве

ч-
но

цв
ет

ущ
ую

, б
ал

ь-
за

ми
н У

ол
ле

ра
, 

ло
бе

ли
ю 

эр
ин

ус
.

Пр
ов

од
им

 
де

зи
нф

ек
ци

ю 
те

-
пл

иц
. Г

от
ов

им
 по

-
чв

ос
ме

си
 дл

я р
ас

-
са

ды
 ра

ст
ен

ий
. 

Пр
ов

од
им

 
са

ни
та

рн
ую

 об
-

ре
зк

у д
ер

ев
ье

в 
и к

ус
та

рн
ик

ов
 в 

са
да

х. 

Са
жа

ем
 

лю
бы

е р
ас

те
ни

я, 
вы

ра
ще

нн
ые

 в 
ко

нт
ей

не
ра

х. 
По

-
ли

ва
ем

 ра
ст

ен
ия

.

Че
ре

нк
уе

м 
де

ко
ра

ти
вн

о-
ли

-
ст

ве
нн

ые
 и 

хв
ой

-
ны

е к
ул

ьт
ур

ы.

С р
ас

те
ни

ям
и 

не
 ра

бо
та

ем
.

Вы
са

жи
ва

ем
 в 

гр
ун

т з
ас

ух
оу

ст
ой

-
чи

вы
е р

ас
те

ни
я. 

Пр
ов

од
им

 зе
ле

но
е 

че
ре

нк
ов

ан
ие

.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у з
ас

ух
о-

ус
то

йч
ив

ых
 ра

ст
е-

ни
й,

 вы
ра

ще
нн

ых
 

в к
он

те
йн

ер
ах

.

М
ож

но
 

са
жа

ть
 ил

и п
ер

е-
са

жи
ва

ть
 бы

ст
ро

-
ра

ст
ущ

ие
 м

ел
ки

е 
ра

ст
ен

ия
.

Ра
зм

но
жа

ем
 

фл
ок

сы
 ли

ст
ов

ы-
ми

 че
ре

нк
ам

и.
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Пр
им

еч
ан

ие
. Д

ля
 ус

пе
ш

но
го

 зе
мл

ед
ел

ьч
ес

ко
го

 о
пы

та
 д

ан
ны

е 
лу

нн
ог

о 
ка

ле
нд

ар
я 

да
чн

ик
а с

ле
ду

ет
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

в 
ка

че
ст

ве
 р

ек
ом

ен
да

ци
и,

 н
ар

яд
у с

 аг
ро

те
хн

ик
ой

 и
 с 

уч
ёт

ом
 п

ог
од

ны
х у

сл
ов

ий
.

Ус
ло

вн
ые

 о
бо

зн
ач

ен
ия

:   
    

   –
 р

ас
ту

щ
ая

 Л
ун

а,
    

   –
 у

бы
ва

ю
щ

ая
 Л

ун
а,

    
    

  –
 н

ов
ол

ун
ие

,   
    

   –
 п

ол
но

лу
ни

е.

ПН

ПН

ПН

ПН

ПН

ВТ

ВТ

ВТ

ВТ

ВТ

СР

СР

СР

СР

СР

ЧТ

ЧТ

ЧТ

ЧТ

ЧТ

ПТ

ПТ

ПТ

ПТ

ПТ

СБ

СБ

СБ

СБ

СБ

ВС

ВС

ВС

ВС

ВС

 Са
жа

ем
 лю

бы
е 

ра
ст

ен
ия

, в
ыр

а-
ще

нн
ые

 в 
ко

нт
ей

-
не

ра
х.

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
 и 

ры
хл

им
 

по
чв

у. 
Пр

ов
од

им
 

сб
ор

, о
чи

ст
ку

 и 
су

шк
у с

ем
ян

.

Пи
ки

ру
ем

 по
-

се
ян

ны
е в

 ию
не

 
дв

ул
ет

ни
ки

 и 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
. Ч

е-
ре

нк
уе

м 
ро

зы
.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у я
го

дн
ых

 
ку

ст
ар

ни
ко

в, 
вы

-
ра

ще
нн

ых
 в 

ко
н-

те
йн

ер
ах

. 

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у к
ра

си
во

-
цв

ет
ущ

их
 ра

ст
е-

ни
й,

 вы
ра

ще
нн

ых
 

в к
он

те
йн

ер
ах

. 

Пе
ре

са
жи

ва
-

ем
 и 

де
ли

м 
мн

ог
о-

ле
тн

ие
 цв

ет
ы.

 
Ок

уч
ив

ае
м 

ге
ор

-
ги

ны
 и 

ка
нн

ы.

Ук
ры

ва
ем

 
кл

ем
ат

ис
ы.

 Уб
ир

а-
ем

 м
ус

ор
, ч

ис
ти

м 
са

до
вы

е и
нс

тр
у-

ме
нт

ы.
 

Пи
ки

ру
ем

 
по

се
ян

ны
е в

 
ию

не
 дв

ул
ет

ни
ки

 
и м

но
го

ле
тн

ик
и.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 зе

мл
ю 

дл
я 

пе
ре

са
дк

и к
ом

-
на

тн
ых

 ра
ст

ен
ий

 
и п

ос
ев

а с
ем

ян
. 

За
щи

ща
ем

 
ст

во
лы

 пл
од

ов
ых

 
де

ре
вь

ев
 от

 со
л-

не
чн

ых
 ож

ог
ов

 и 
гр

ыз
ун

ов
.

Бо
ре

мс
я с

о 
сл

из
ня

ми
. Р

аз
-

мн
ож

ае
м 

фл
ок

сы
 

ли
ст

ов
ым

и ч
ер

ен
-

ка
ми

.

Бо
ре

мс
я с

о 
сл

из
ня

ми
. П

ро
во

-
ди

м 
по

вт
ор

ны
е 

по
се

вы
 зе

ле
нн

ых
 

ку
ль

ту
р.

Пр
ов

од
им

 
сб

ор
 и 

ун
ич

то
-

же
ни

е п
ад

ал
иц

ы 
и р

ас
ти

те
ль

но
го

 
му

со
ра

 в 
са

да
х.

Уб
ир

ае
м 

ра
с-

ти
те

ль
ны

й м
ус

ор
 

в с
ад

у, 
оч

ищ
ае

м 
са

до
вы

й и
нс

тр
у-

ме
нт

.По
вт

ор
но

 
се

ем
 и 

пе
ре

са
жи

-
ва

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

-
ны

е и
 зе

ле
нн

ые
 

ку
ль

ту
ры

.

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

. В
ед

ем
 

бо
рь

бу
 со

 сл
из

-
ня

ми
. 

Пр
ои

зв
од

им
 

по
ис

к в
од

ы 
на

 
уч

ас
тк

е, 
ро

ем
 ко

-
ло

дц
ы.

 П
ол

ив
ае

м 
ра

ст
ен

ия
. 

По
ли

ва
ем

 
ра

ст
ен

ия
. С

аж
ае

м 
де

ко
ра

ти
вн

о-
ли

-
ст

ве
нн

ые
 ку

ль
-

ту
ры

. 

Са
жа

ем
 лу

ки
 

(р
еп

ча
ты

й,
 ба

ту
н, 

шн
ит

т) 
на

 вы
го

нк
у, 

оч
ищ

ае
м 

и м
ул

ь-
чи

ру
ем

 га
зо

н.

Ра
зм

но
жа

ем
 

фл
ок

сы
 ли

ст
ов

ы-
ми

 че
ре

нк
ам

и.
 П

о-
ли

ва
ем

 ра
ст

ен
ия

.

Са
жа

ем
 

ра
ст

ен
ия

, в
ыр

а-
ще

нн
ые

 в 
ко

нт
ей

-
не

ра
х. 

Че
ре

нк
уе

м 
ро

зы
.

Го
то

ви
м 

гр
яд

ки
 дл

я п
од

-
зи

мн
ег

о п
ос

ев
а 

ов
ощ

ей
.

Пр
ов

од
им

 
др

ен
аж

ны
е р

а-
бо

ты
, п

ои
ск

 во
ды

 
на

 уч
ас

тк
е, 

ро
ем

 
ко

ло
дц

ы.

До
св

еч
ив

ае
м 

ко
мн

ат
ны

е ц
ве

ты
 

и р
ас

те
ни

я з
ащ

и-
ще

нн
ог

о г
ру

нт
а.

Пр
ов

од
им

 
ок

ул
ир

ов
ку

 пл
од

о-
вы

х д
ер

ев
ье

в. 
Са

-
жа

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

-
ны

е р
ас

те
ни

я.

Се
ем

 си
де

ра
-

ты
 и 

бы
ст

ро
ра

-
ст

ущ
ие

 ли
ст

ов
ые

 
ов

ощ
и и

 тр
ав

ы.

 П
ро

до
лж

ае
м 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Сл
ив

ае
м 

во
ду

 
из

 тр
уб

 и 
шл

ан
го

в. 
Пр

ов
од

им
 сб

ор
 и 

ун
ич

то
же

ни
е п

а-
да

ли
цы

. 

Пр
ов

од
им

 
пр

оф
ил

ак
ти

че
-

ск
ий

 ос
мо

тр
 кл

уб
-

не
й и

 лу
ко

ви
ц в

 
хр

ан
ил

ищ
ах

.

Се
ем

, с
аж

ае
м 

и п
ер

ес
аж

ив
ае

м 
ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

ра
ст

ен
ия

.

Пе
ре

са
жи

ва
-

ем
 и 

де
ли

м 
ко

р-
не

ви
щн

ые
 м

но
го

-
ле

тн
ик

и.
 

Вы
ка

пы
ва

-
ем

 ко
рн

еп
ло

ды
. 

Пр
ов

од
им

 сб
ор

, 
оч

ис
тк

у и
 су

шк
у 

се
мя

н.

Об
ра

ба
ты

-
ва

ем
 кл

уб
не

лу
ко

-
ви

цы
 гл

ад
ио

лу
са

 
от

 вр
ед

ит
ел

ей
 и 

бо
ле

зн
ей

.

За
щи

ща
-

ем
 до

м 
и с

ад
 от

 
гр

ыз
ун

ов
, с

тв
ол

ы 
де

ре
вь

ев
 – 

от
 со

л-
не

чн
ых

 ож
ог

ов
. 

Уд
ал

яе
м 

со
р-

ня
ки

. П
ро

во
ди

м 
за

кл
ад

ку
 ко

мп
о-

ст
а. 

М
ул

ьч
ир

уе
м 

по
чв

у.

Де
ли

м 
са

до
-

вы
е к

ор
не

ви
щн

ые
 

мн
ог

ол
ет

ни
ки

.

Го
то

ви
м 

гр
яд

ки
 и 

зе
мл

ю 
дл

я п
од

зи
мн

ег
о 

по
се

ва
 ов

ощ
ей

 и 
цв

ет
ов

.

Вы
ка

пы
ва

-
ем

 ко
рн

ек
лу

бн
и 

ге
ор

ги
но

в, 
кл

уб
ни

 
бе

го
ни

й.
 

Об
вя

зы
ва

ем
 

хв
ой

ны
е р

ас
те

-
ни

я, 
за

щи
ща

я о
т 

об
ил

ьн
ог

о с
не

га
.

Бо
ре

мс
я с

 
об

ит
аю

щи
ми

 в 
по

-
чв

е в
ре

ди
те

ля
ми

 
и в

оз
бу

ди
те

ля
ми

 
бо

ле
зн

ей
.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у в
ыр

а-
ще

нн
ых

 в 
ко

нт
ей

-
не

ра
х п

ло
до

вы
х 

ра
ст

ен
ий

.

Вы
ка

пы
ва

-
ем

 ко
рн

еп
ло

ды
 

дл
я з

им
не

го
 хр

а-
не

ни
я.

За
щи

ща
ем

 
ст

во
лы

 пл
од

ов
ых

 
де

ре
вь

ев
 от

 со
л-

не
чн

ых
 ож

ог
ов

 и 
гр

ыз
ун

ов
.

Ук
ры

ва
ем

 
ро

зы
, о

бв
яз

ыв
ае

м 
хв

ой
ни

ки
, д

ос
ве

-
чи

ва
ем

 ко
мн

ат
-

ны
е р

ас
те

ни
я.

Ры
хл

им
 и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у, 
ок

уч
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

.

Ры
хл

им
 и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у. 
Пр

ов
од

им
 

сб
ор

 се
мя

н, 
уд

ал
я-

ем
 со

рн
як

и.

Бо
ре

мс
я с

 
по

чв
оо

би
та

ющ
и-

ми
 вр

ед
ит

ел
ям

и 
и в

оз
бу

ди
те

ля
ми

 
бо

ле
зн

ей
. 

Пр
ов

од
им

 
об

ре
зк

у и
 ок

уч
и-

ва
ни

е р
оз

. Г
от

о-
ви

м 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
 

к з
им

е. 

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 че

ре
нк

и д
ля

 
зи

мн
ей

 и 
ра

нн
ев

е-
се

нн
ей

 пр
ив

ив
ок

.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 кр

ас
ив

оц
ве

-
ту

щи
е о

дн
ол

ет
ни

-
ки

 и 
мн

ог
ол

ет
-

ни
ки

. 

Со
би

ра
ем

 
се

ме
на

, у
да

ля
ем

 
со

рн
як

и.
 Го

то
ви

м 
к з

им
е п

ог
ре

ба
 и 

хр
ан

ил
ищ

а.

Ры
хл

им
 и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у. 
Уд

ал
яе

м 
за

со
-

хш
ие

 цв
ет

ки
.

Го
то

ви
м 

мн
о-

го
ле

тн
ие

 цв
ет

ы 
к 

зи
ме

: с
ре

за
ем

 по
-

бе
ги

, о
ку

чи
ва

ем
 

ра
ст

ен
ия

.

По
ли

ва
ем

 
и п

од
ка

рм
ли

ва
-

ем
 ко

мн
ат

ны
е и

 
те

пл
ич

ны
е р

ас
-

те
ни

я. 

Вы
па

лы
ва

ем
 

со
рн

як
и,

 пр
ор

е-
жи

ва
ем

 вс
хо

ды
 

по
вт

ор
ны

х п
о-

се
во

в.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 бо

-
ле

зн
ям

и.
 П

ол
ив

а-
ем

 и 
по

дк
ар

мл
и-

ва
ем

 ра
ст

ен
ия

. 

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ко

мн
ат

ны
е 

цв
ет

ы 
и о

ра
нж

е-
ре

йн
ые

 ра
ст

ен
ия

.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

бо
ле

зн
ям

и.
 П

ол
и-

ва
ем

 ко
мн

ат
ны

е 
ра

ст
ен

ия
.

Бо
ре

мс
я с

 на
-

зе
мн

ым
и в

ре
ди

те
-

ля
ми

 и 
во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 бо
ле

зн
ей

 
ра

ст
ен

ий
.

Пр
ов

од
им

 са
-

ни
та

рн
ую

 об
ре

зк
у 

де
ре

вь
ев

 и 
ку

ст
ар

-
ни

ко
в, 

уд
ал

яе
м 

ус
ы 

у з
ем

ля
ни

ки
.

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

са
до

вы
е и

 ко
мн

ат
-

ны
е р

ас
те

ни
я.

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

. 

По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е и

 
ор

ан
же

ре
йн

ые
 

ра
ст

ен
ия

.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Бо
ре

мс
я с

 
тл

ей
, м

уч
ни

ст
ой

 
ро

со
й,

 пя
тн

ис
то

-
ст

ью
 ли

ст
ье

в.

Пр
ов

од
им

 
сб

ор
, о

чи
ст

ку
 и 

су
шк

у с
ем

ян
. С

ре
-

за
ем

 су
хо

цв
ет

ы 
дл

я б
ук

ет
ов

.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

 

Пр
ов

од
им

 
са

ни
та

рн
ую

 об
-

ре
зк

у п
ло

до
вы

х 
де

ре
вь

ев
 и 

ку
-

ст
ар

ни
ко

в. 

Пр
ов

од
им

 
оч

ис
тк

у и
 су

шк
у с

е-
мя

н. 
Ос

ма
тр

ив
ае

м 
хр

ан
ящ

ие
ся

 кл
уб

-
ни

 и 
лу

ко
ви

цы
.

Пр
ов

од
им

 
уб

ор
ку

 оз
им

ог
о 

че
сн

ок
а и

 ра
нн

ег
о 

ка
рт

оф
ел

я. 
Ок

у-
чи

ва
ем

 ра
ст

ен
ия

.

Пр
ов

од
им

 са
-

ни
та

рн
ую

 об
ре

зк
у 

пл
од

ов
ых

 де
ре

-
вь

ев
 и 

яг
од

ны
х 

ку
ст

ар
ни

ко
в. 

Пр
ов

од
им

 
сб

ор
, о

чи
ст

ку
 

и с
уш

ку
 се

мя
н.

 
Пе

ре
ка

пы
ва

ем
 и 

ры
хл

им
 по

чв
у. 

Пр
ов

од
им

 
сб

ор
, о

чи
ст

ку
 и 

су
шк

у с
ем

ян
.

В с
ад

ах
 пр

о-
во

ди
м 

сн
ег

оз
а-

де
рж

ан
ие

.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ов

ощ
ны

е и
 

пл
од

ов
ые

 ку
ль

-
ту

ры
.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 бе

го
ни

и к
лу

б-
не

вы
е, 

гл
ад

ио
лу

сы
, 

ге
ор

ги
ны

. У
би

ра
ем

 
ка

рт
оф

ел
ь.

Уд
ал

яе
м 

ди
ку

ю 
по

ро
сл

ь, 
бо

ль
ны

е д
ер

ев
ья

. 
Вы

ка
пы

ва
ем

 ко
р-

не
пл

од
ы.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Пр
ов

од
им

 
по

дз
им

ни
й п

о-
се

в о
во

ще
й и

 
од

но
ле

тн
ик

ов
 (п

о 
ме

рз
ло

й з
ем

ле
).

 П
ер

ес
аж

ив
а-

ем
 и 

де
ли

м 
ир

ис
ы.

 
По

дк
ар

мл
ив

ае
м 

пи
он

ы,
 ге

ор
ги

ны
, 

ко
рн

еп
ло

ды
. 

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у м
ел

ко
лу

-
ко

ви
чн

ых
 ку

ль
ту

р 
и р

яб
чи

ко
в.

Са
жа

ем
 яг

од
-

ны
е к

ус
та

рн
ик

и и
 

на
рц

ис
сы

. У
да

ля
-

ем
 со

рн
як

и.

Ок
уч

ив
ае

м 
ку

ст
ы,

 м
ул

ьч
и-

ру
ем

 и 
ук

ры
ва

ем
 

ла
пн

ик
ом

 по
са

дк
и 

лу
ко

ви
чн

ых
.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 че

ре
нк

и д
ля

 
зи

мн
ей

 и 
ра

нн
ев

е-
се

нн
ей

 пр
ив

ив
ок

.

Ве
де

м 
бо

рь
-

бу
 с 

об
ит

аю
щи

ми
 

в п
оч

ве
 вр

ед
ит

е-
ля

ми
 и 

во
зб

уд
ит

е-
ля

ми
 бо

ле
зн

ей
.

 Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

 по
д ц

ве
ты

. 
Уд

ал
яе

м 
со

рн
як

и,
 

ус
ы 

зе
мл

ян
ик

и и
 

ув
яд

ши
е ц

ве
тк

и.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 зе

мл
ю 

дл
я 

пе
ре

са
дк

и к
ом

-
на

тн
ых

 ра
ст

ен
ий

 
и р

ас
са

ды
. 

Вы
ка

пы
ва

-
ем

 ко
рн

ек
лу

бн
и 

ге
ор

ги
но

в, 
кл

уб
ни

 
бе

го
ни

й.

До
св

еч
ив

ае
м 

ко
мн

ат
ны

е р
ас

-
те

ни
я.

М
ул

ьч
ир

у-
ем

 по
чв

у, 
вн

ос
им

 
уд

об
ре

ни
я п

од
 

де
ко

ра
ти

вн
ые

 
ку

ль
ту

ры
. 

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

 по
д с

ад
о-

вы
е ц

ве
то

чн
ые

 
ку

ль
ту

ры
.

Со
би

ра
ем

 
и у

ни
чт

ож
ае

м 
па

да
ли

цу
 в 

са
да

х. 
Об

но
вл

яе
м 

оп
ор

ы 
и о

гр
ад

ы 
в с

ад
у.

Го
то

ви
м 

мн
ог

ол
ет

ни
ки

 к 
зи

ме
: с

ре
за

ем
 по

-
бе

ги
, о

ку
чи

ва
ем

, 
му

ль
чи

ру
ем

.

Бо
ре

мс
я с

 
об

ит
аю

щи
ми

 в 
по

-
чв

е в
ре

ди
те

ля
ми

 
и в

оз
бу

ди
те

ля
ми

 
бо

ле
зн

ей
.

Уд
ал

яе
м 

со
р-

ня
ки

, у
сы

 зе
мл

я-
ни

ки
 и 

от
цв

ет
ши

е 
цв

ет
ки

 од
но

ле
т-

ни
ко

в.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Са
жа

ем
 и 

пе
ре

са
жи

ва
ем

 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
 и 

ле
ка

рс
тв

ен
ны

е 
ра

ст
ен

ия
.

Ук
ры

ва
ем

 на
 

зи
му

 м
ол

од
ые

 по
-

са
дк

и д
ер

ев
ье

в, 
ку

ст
ар

ни
ко

в.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

 П
ол

ив
ае

м 
и 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
ра

ст
ен

ия
. 

По
ли

ва
ем

 и 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

. Б
ор

ем
-

ся
 с 

вр
ед

ит
ел

ям
и 

и б
ол

ез
ня

ми
.

Пр
ов

од
им

 
пе

ре
ко

пк
у, 

ры
хл

е-
ни

е и
 м

ул
ьч

ир
ов

а-
ни

е п
оч

вы
.

Го
то

ви
м 

гр
яд

ки
 и 

ям
ы 

дл
я 

ве
се

нн
их

 по
се

во
в 

и п
ос

ад
ок

.

По
ли

ва
ем

 
и п

од
ка

рм
ли

ва
-

ем
 ко

мн
ат

ны
е и

 
те

пл
ич

ны
е р

ас
-

те
ни

я. 

Бо
ре

мс
я с

 на
-

зе
мн

ым
и в

ре
ди

те
-

ля
ми

 и 
во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 бо
ле

зн
ей

 
ра

ст
ен

ий
.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

Пе
ре

са
жи

-
ва

ем
 де

ко
ра

ти
в-

но
-л

ис
тв

ен
ны

е 
ра

ст
ен

ия
.

 Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

За
щи

ща
-

ем
 до

м 
и с

ад
 от

 
гр

ыз
ун

ов
, с

тв
ол

ы 
де

ре
вь

ев
 – 

от
 со

л-
не

чн
ых

 ож
ог

ов
. 

Ры
хл

им
 

и м
ул

ьч
ир

уе
м 

по
чв

у. 
Уд

ал
яе

м 
со

рн
як

и.
 

Пр
ов

од
им

 
сб

ор
, о

чи
ст

ку
 и 

су
шк

у с
ем

ян
 од

-
но

ле
тн

их
 и 

мн
ог

о-
ле

тн
их

 цв
ет

ов
. 

 П
ол

ив
ае

м 
и 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
ко

мн
ат

ны
е и

 са
до

-
вы

е р
ас

те
ни

я.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

В с
ад

ах
 пр

о-
во

ди
м 

сн
ег

оз
а-

де
рж

ан
ие

.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

Пр
ов

од
им

 
са

ни
та

рн
ую

 об
-

ре
зк

у п
ло

до
вы

х 
де

ре
вь

ев
 и 

ку
-

ст
ар

ни
ко

в.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

За
щи

ща
ем

 
ст

во
лы

 пл
од

ов
ых

 
де

ре
вь

ев
 от

 со
л-

не
чн

ых
 ож

ог
ов

 и 
гр

ыз
ун

ов
.

Бо
ре

мс
я с

 на
-

зе
мн

ым
и в

ре
ди

те
-

ля
ми

 и 
во

зб
уд

ит
е-

ля
ми

 бо
ле

зн
ей

. 

Ры
хл

им
 и 

му
ль

чи
ру

ем
 по

-
чв

у, 
ок

уч
ив

ае
м 

ра
ст

ен
ия

.

Уд
ал

яе
м 

со
рн

як
и.

 Вн
ос

им
 

уд
об

ре
ни

я. 
Ры

х-
ли

м 
и м

ул
ьч

ир
уе

м 
по

чв
у. 

Са
жа

ем
 и 

пе
ре

са
жи

ва
ем

 
пл

од
ов

ые
 де

ре
-

вь
я и

 яг
од

ны
е 

ку
ст

ар
ни

ки
.

Пе
ре

са
жи

-
ва

ем
 ко

мн
ат

ны
е 

и о
ра

нж
ер

ей
ны

е 
цв

ет
ы.

В с
ад

ах
 пр

о-
во

ди
м 

сн
ег

оз
а-

де
рж

ан
ие

.

Са
жа

ем
 зе

м-
ля

ни
ку

 и 
де

ли
м 

пе
рв

оц
ве

ты
. 

Пр
ов

од
им

 по
се

в 
си

де
ра

то
в.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 са

до
вы

е и
 

ко
мн

ат
ны

е р
ас

-
те

ни
я.

Пр
ов

од
им

 
пе

ре
ко

пк
у, 

ры
хл

е-
ни

е и
 м

ул
ьч

ир
ов

а-
ни

е п
оч

вы
.

Уд
ал

яе
м 

ди
ку

ю 
по

ро
сл

ь, 
бо

ль
ны

е и
 за

-
со

хш
ие

 ве
тв

и и
 

де
ре

вь
я. 

Ос
ма

тр
ив

ае
м 

хр
ан

ящ
ие

ся
 гл

а-
ди

ол
ус

ы,
 ац

ид
ан

-
те

ры
, г

ео
рг

ин
ы 

и 
бе

го
ни

и.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у л
юб

ых
 

ра
ст

ен
ий

, в
ыр

а-
ще

нн
ых

 в 
ко

нт
ей

-
не

ра
х.

Са
жа

ем
 на

 
по

ст
оя

нн
ое

 м
ес

то
 

се
ян

цы
 дв

ул
ет

ни
-

ко
в и

 м
но

го
ле

т-
ни

ко
в.

Са
жа

ем
 

лу
ко

ви
чн

ые
 в 

от
-

кр
ыт

ом
 гр

ун
те

 и 
на

 вы
го

нк
у.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и и
 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
 ра

с-
те

ни
й.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
ее

 ук
ры

ти
е 

мо
ло

ды
х д

ер
е-

вь
ев

, к
ус

та
рн

ик
ов

, 
мн

ог
ол

ет
ни

ко
в.

Са
жа

ем
 на

 
по

ст
оя

нн
ое

 м
ес

то
 

ра
сс

ад
у д

ву
ле

т-
ни

ко
в и

 м
но

го
ле

т-
ни

ко
в.

Пе
ре

са
жи

ва
-

ем
 и 

де
ли

м 
мн

ог
о-

ле
тн

ие
 са

до
вы

е 
цв

ет
ы.

 Го
то

ви
м 

са
д 

к з
им

е: 
за

щи
ща

ем
 

ст
во

лы
 де

ре
вь

ев
 

от
 со

лн
еч

ны
х о

жо
-

го
в и

 гр
ыз

ун
ов

. 

Ук
ры

ва
ем

 на
 

зи
му

 м
ол

од
ые

 де
-

ре
вь

я, 
ку

ст
ар

ни
-

ки
, т

еп
ло

лю
би

вы
е 

ра
ст

ен
ия

.

До
св

еч
ив

ае
м 

ко
мн

ат
ны

е ц
ве

ты
 

и р
ас

те
ни

я з
ащ

и-
ще

нн
ог

о г
ру

нт
а. 

Пе
ре

са
жи

ва
-

ем
 и 

де
ли

м 
кр

ас
и-

во
цв

ет
ущ

ие
 са

до
-

вы
е р

ас
те

ни
я.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у и
 де

ле
ни

е 
кр

ас
ив

оц
ве

ту
щи

х 
са

до
вы

х р
ас

-
те

ни
й.

 

Об
вя

зы
ва

ем
 

хв
ой

ни
ки

, з
ащ

и-
ща

я и
х о

т с
не

го
-

па
да

, у
кр

ыв
ае

м 
ро

зы
 в 

са
ду

. 

В с
ад

ах
 пр

о-
во

ди
м 

сн
ег

оз
а-

де
рж

ан
ие

. З
ащ

и-
ща

ем
 до

м 
и с

ад
 от

 
гр

ыз
ун

ов
.

Са
жа

ем
 на

 
по

ст
оя

нн
ое

 м
ес

то
 

ра
сс

ад
у д

ву
ле

т-
ни

ко
в и

 м
но

го
ле

т-
ни

ко
в.

Са
жа

ем
 

хв
ой

ны
е и

 де
ко

ра
-

ти
вн

о-
ли

ст
ве

нн
ые

 
ра

ст
ен

ия
. 

До
св

еч
ив

ае
м 

ко
мн

ат
ны

е ц
ве

ты
 

и р
ас

те
ни

я з
ащ

и-
ще

нн
ог

о г
ру

нт
а.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Са
жа

ем
, д

е-
ли

м 
и п

ер
ес

аж
и-

ва
ем

 ле
ка

рс
тв

ен
-

ны
е р

ас
те

ни
я.

По
ли

ва
ем

 
те

пл
ич

ны
е и

 ко
м-

на
тн

ые
 ра

ст
ен

ия
.

До
св

еч
ив

а-
ем

 и 
по

ли
ва

ем
 

ко
мн

ат
ны

е ц
ве

ты
 

и р
ас

те
ни

я з
ащ

и-
ще

нн
ог

о г
ру

нт
а. 

Пе
ре

но
си

м 
ко

мн
ат

ны
е р

ас
те

-
ни

я и
з с

ад
а в

 до
м.

 
Пе

ре
ка

пы
ва

ем
 и 

ры
хл

им
 по

чв
у. 

Бо
ре

мс
я с

 па
-

ут
ин

ны
м 

кл
ещ

ом
, 

пя
тн

ис
то

ст
ью

 ли
-

ст
ье

в у
 ко

мн
ат

ны
х 

ра
ст

ен
ий

.

Вы
са

жи
ва

ем
 

вы
ра

ще
нн

ые
 в 

ко
нт

ей
не

ра
х п

ло
-

до
вы

е д
ер

ев
ья

 и 
ку

ст
ар

ни
ки

.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 че

ре
нк

и д
ля

 
зи

мн
ей

 и 
ве

се
н-

не
й п

ри
ви

во
к. 
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 24
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8–
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21
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 1–

4 Н
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   5
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ОЯ
БР
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   6

–1
9 Н
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0 Н
ОЯ

БР
Я  
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1–

30
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БР
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ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 че

ре
нк

и д
ля

 
зи

мн
ей

 и 
ве

се
нн

ей
 

пр
ив

ив
ок

, с
аж

ае
м 

кр
уп

но
ме

ры
.

За
го

та
вл

ив
а-

ем
 че

ре
нк

и,
 ес

ли
 

по
зв

ол
яе

т п
ог

од
а, 

са
жа

ем
 кр

уп
но

-
ме

ры
. По

дд
ер

жи
-

ва
ем

 ре
жи

м 
вы

-
го

нк
и л

ук
ов

ич
ны

х 
цв

ет
ов

.

До
св

еч
ив

ае
м 

ко
мн

ат
ны

е ц
ве

ты
. 

В с
ад

ах
 ук

ры
ва

ем
 

ра
ст

ен
ия

 сн
ег

ом
.

В с
ад

ах
 за

-
щи

ща
ем

 ра
ст

ен
ия

 
от

 гр
ыз

ун
ов

 и 
со

л-
не

чн
ых

 ож
ог

ов
.

По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е р

ас
-

те
ни

я. Бо
ре

мс
я с

 
бе

ло
кр

ыл
ко

й,
 па

-
ут

ин
ны

м 
кл

ещ
ом

, 
пя

тн
ис

то
ст

ью
 

ли
ст

ье
в.

Пр
ов

од
им

 
пр

оф
ил

ак
ти

-
че

ск
ий

 ос
мо

тр
 

хр
ан

ящ
их

ся
 кл

уб
-

не
лу

ко
ви

ц.

Ос
ма

тр
ив

а-
ем

 хр
ан

ящ
ий

ся
 

по
са

до
чн

ый
 м

а-
те

ри
ал

.

Са
жа

ем
 кр

уп
-

но
ме

ры
, п

ла
ни

ру
-

ем
 ра

бо
ты

 на
 сл

е-
ду

ющ
ий

 се
зо

н.

В с
ад

ах
 до

-
по

лн
ит

ел
ьн

о 
ук

ры
ва

ем
 те

пл
о-

лю
би

вы
е р

ас
те

-
ни

я с
не

го
м.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 че

ре
нк

и,
 

ес
ли

 по
зв

ол
яе

т 
по

го
да

.

По
дд

ер
жи

ва
-

ем
 ре

жи
м 

вы
го

н-
ки

 лу
ко

ви
чн

ых
. 

До
св

еч
ив

ае
м 

ко
м-

на
тн

ые
 цв

ет
ы.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е ц

ве
ты

, 
пл

ан
ир

уе
м 

по
-

са
дк

и н
а б

уд
ущ

ий
 

се
зо

н. По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е и

 
ор

ан
же

ре
йн

ые
 

ра
ст

ен
ия

.

По
дд

ер
жи

-
ва

ем
 ре

жи
м 

вы
-

го
нк

и л
ук

ов
ич

ны
х 

цв
ет

ов
.

До
по

лн
и-

те
ль

но
 ук

ры
ва

ем
 

те
пл

ол
юб

ив
ые

 де
-

ко
ра

ти
вн

ые
 ра

с-
те

ни
я с

не
го

м.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Пл
ан

ир
уе

м 
по

ст
ро

йк
у б

ан
ьк

и 
ил

и с
ар

ая
.

Ос
ма

тр
ив

а-
ем

 хр
ан

ящ
ий

ся
 

по
са

до
чн

ый
 м

а-
те

ри
ал

.

В с
ад

ах
 пр

о-
во

ди
м 

сн
ег

оз
а-

де
рж

ан
ие

, з
ащ

и-
ща

ем
 ра

ст
ен

ия
 от

 
ож

ог
ов

.

Пр
ов

од
им

 
до

св
еч

ив
ан

ие
 

ко
мн

ат
ны

х ц
ве

то
в 

и р
ас

те
ни

й з
ащ

и-
ще

нн
ог

о г
ру

нт
а.

Пр
од

ол
жа

ем
 

ра
бо

ты
 дв

ух
 пр

е-
ды

ду
щи

х д
не

й.

Пр
од

ум
ы-

ва
ем

 и 
по

ку
па

ем
 

по
да

рк
и д

ру
зь

ям
-

да
чн

ик
ам

.

Го
то

ви
м 

да
чу

 
к в

ст
ре

че
 Н

ов
ог

о 
го

да
, е

сл
и п

ра
зд

-
ни

к п
ла

ни
ру

ет
ся

 
за

 го
ро

до
м.

Пр
ов

од
им

 
пр

оф
ил

ак
ти

че
-

ск
ий

 ос
мо

тр
 кл

уб
-

не
й и

 лу
ко

ви
ц в

 
хр

ан
ил

ищ
ах

.

По
дд

ер
жи

-
ва

ем
 ре

жи
м 

вы
-

го
нк

и л
ук

ов
ич

ны
х 

цв
ет

ов
. 

Пр
и н

ео
б-

хо
ди

мо
ст

и о
бр

а-
ба

ты
ва

ем
 пе

ст
и-

ци
да

ми
 кл

уб
ни

 и 
лу

ко
ви

цы
.

Пр
ов

од
им

 
ре

ви
зи

ю 
хр

ан
ящ

е-
го

ся
 по

са
до

чн
ог

о 
ма

те
ри

ал
а.

Вс
тр

еч
ае

м 
Но

вы
й г

од
 с 

на
-

де
жд

ам
и н

а б
ог

а-
ты

й у
ро

жа
й!
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.15 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.40 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

08.10 Дорожные войны. 
(16+)

12.00 «СОЛДАТЫ-9». 
(16+)

17.00 Заступницы. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
09.00 Новое Радио чарт. (16+)
10.00 Плейлист. Зима. (16+)
11.00 01.30 Tоп-30. (16+)
13.00 Звезда на замене. (16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
18.55 Приехали! (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.40 «Бюст всемогущий». (16+)
22.00 ВК. (16+)
00.00 Сплетни шейкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 «КОРДОН». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КОРДОН». (16+)
19.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ПАСЕЧНИК». (16+)
23.30 «ГОСТЬ». (18+)
01.30 «ПРОГУЛКА СРЕДИ 

МОГИЛ». (18+)

06.25 «АРТИСТКА 
ИЗ ГРИБОВА». (16+)

09.00 10.10 «ЛЕГЕНДЫ 
О КРУГЕ». (16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.10 «Дела судебные». (16+)
18.50 «Игра в кино». (16+)
19.35 «СИНИЧКА-3». (16+)
23.35 «ДЕВУШКА 

БЕЗ АДРЕСА». (16+)
01.20 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.50 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

(16+)
03.05 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 

ЗВЕЗДА». (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. (16+)
10.30 23.35 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ПОКА ВСЕ ДОМА». 

(16+)
00.50 «Порча». (16+)
01.50 «Знахарка». (16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(6+)

11.00 00.30 «ИВАНОВЫ». 
(16+)

12.05 13.10 14.05 18.20 ОТ-
Ражение. Республика 
Марий Эл

15.10 «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИ-
ВАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

16.25 «Лев с седой боро-
дой». (12+)

17.00 «Очень личное». (12+)
20.40 03.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». (12+)
22.20 «КАК Я ПРОВЕЛ 

ЭТИМ ЛЕТОМ». (16+)
01.30 «Свет и тени». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости
(с субтитрами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

11.00 12.15 14.00 17.00 18.30 
Информационный 
канал. (16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «КОМБИНАЦИЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Герой 

гагаринской эпохи». 
К 90-летию Бориса 
Волынова. (12+)

03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «РАЙСКИЙ». (16+)
 Бизнесмен Владимир 

Петровский отмечает 
юбилей в ресторане. 
Внезапно на глазах у 
всех он падает на пол и 
умирает. Оказывается, 
что бизнесмена отравили. 
Мало того, его отравили 
ядом рыбы фугу.

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
02.10 «РАЙСКИЙ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «РАЙСКИЙ». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 00.00 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.50 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

02.40 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 
(16+)

04.20 «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 00.10 «Императрицы 

Древнего Рима»
08.10 22.25 «МЕГРЭ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.10 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 Искусственный отбор
13.40 02.15 «Николай Ферди-

нандов»
14.20 «ВЕЧНЫЙ МУЖ»
15.40 «Белая студия»
16.45 «Библейский сюжет»
17.15 Симфонические 

шедевры русских ком-
позиторов. Государ-
ственный Кремлёв-
ский оркестр

18.15 «Подземные дворцы 
для вождя и синицы»

19.00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро»

19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 Абсолютный слух
21.25 «Галина Волчек. В по-

исках интонации»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ 

ЗВЕЗДЫ». (16+)
10.35 «Фитиль». Взрывоо-

пасный юмор». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ». (12+)

13.50 05.00 «Мой герой». 
(12+)

14.55 Город новостей
15.05 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-3». (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Предательский воз-
раст». (12+)

18.15 «СЛЕПОЙ МЕТОД-3». 
(16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи». 

(16+)
01.30 «Знак качества». (16+)
02.10 «Изгнание дьявола». 

(16+)

05.00 18.00 02.00 04.35 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КРУПНЫЙ УЛОВ». 
(16+)

22.30 «Безумные факты». 
(16+)

23.30 «МИДУЭЙ». (16+)

13.30 «АнтиФейк». 
(16+)

09.00 Вести 20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
ВЕКТОР АТАКИ». (16+)

16.45 «Библейский 
сюжет»

11.30 События 06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

00.50 Герасимовы. (12+)
01.45 Пешком в историю. 

Модник и царь. (12+)
02.20 День Памяти. (12+)
03.15, 11.10  Освобождение 

Европы. (12+)
04.00 Профилактика 

до 10.00
10.00, 10.35, 17.00  Труд-

ные вопросы истории Рос-
сии. (12+)

12.00 Неповторимое обая-
ние малых музеев. (12+)

13.05 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

13.40 Тайное становится 
явным: Долгоруковские 
бумаги. (12+)

13.55, 17.45, 21.50  Леген-
ды науки. (12+)

14.25 Книжные аллеи: Пе-
тербург Державина. 
(12+)

15.00 Иван Забелин. Храни-
тель старины. (12+)

16.00 Кольцо «А»: Театраль-
ные бульвары. Тверской 
бульвар. (12+)

16.15 Историограф. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
18.20, 21.40  Обыкновенная 

История. (6+)
18.30 Книжные аллеи: Пе-

тербург Горького. (12+)
19.00 Два города. Две судь-

бы. Одна археология. 
(12+)

20.00 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

20.55 Освободители: 
Брянск. Они не пропали 
без вести. (12+)

22.25 Книжные аллеи: Пе-
тербург Пикуля. (12+)

22.55 Несломленный музей. 
(12+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая при-
рода», «Пластилинки», 
«Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.30 «Смешарики». (0+)
10.15 «Супер Крылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись спро-
сить». (6+)

11.15 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

11.35 «Буба». (6+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.05 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.10 «Оранжевая корова». 

(0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.05 «Семь королевств». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.05 «Стальные стражи». 

(6+)
22.30 «Метазеллс». (6+)
22.40 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.55 «Элвин и бурундуки». 

(6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 Рецепт по обмену. 
(0+)

11.20 Селянка-горожанка. 
(16+)

13.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.50 Жизнь после шоу. 
(16+)

17.55 Мама в 16. (16+)
Девушки-подростки при-
нимают важнейшее ре-
шение - родить в 16.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.00 «Путь к Победе». 
(16+)

04.55 «ЕДИНИЧКА». (16+)
06.40 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
08.30 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
История реального под-
вига экипажа советского 
танка КВ-1, принявшего 
неравный бой 13 июля 
1942 года.

10.00 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР». (16+)

17.30 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ». (16+)
Сериал. Драма, Россия, 
Украина, 2012 г.

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «РЖЕВ». (16+)
02.55 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(16+)

08.05, 13.25, 21.30  «Барбо-
скины». (0+)

08.30 «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
09.20 «Геройчики». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.25 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.30, 17.25  «Фиксики». (0+)
11.00, 19.00  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
11.45 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.00, 16.05  «Время малы-

шей». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
14.45 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
15.25 «Смешарики». (0+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
18.00 «Семь королевств». (0+)
18.30 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
18.35 «Лунтик». (0+)
19.30 «Чик-Чирикино». (0+)
20.05 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.30 Сказка на ночь. (0+)
21.10 «Сказочный патруль». 

(0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Бук-

варь». (0+)
07.50 «Бодо Бородо. Путе-

шествия». (6+, 0+)
09.30, 16.30, 21.00  «Про-

стоквашино». (0+)
11.30, 22.30  «Царевны». 

(0+)
13.00 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

07.10 «Рок Дог». (6+)
08.50 «МАЛЕНЬКИЕ 

ВОЛШЕБНИЦЫ». (6+)
10.45 «ИЛЛЮЗИЯ 

ОБМАНА». (12+)
13.00 «ИЛЛЮЗИЯ 

ОБМАНА-2». (12+)
15.40 Уральские пельмени. 

(16+)
16.50 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
21.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ: 

ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ». (12+)

00.05 «ВСЕМИРНЫЙ 
ПОТОП». (18+)

02.05 «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА». (12+)

12.35 13.25 15.15 17.15 
03.30 «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ: ЛИСЬЯ 
НОРА». (16+)

18.00 «Щит и меч». (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ЖУКИ». (16+)
21.00 «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
22.05 «ДОСПЕХИ БОГА: 

В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ». (12+)

00.05 «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ». 
(6+)

02.05 «Студия «Союз». 
(16+)

04.25 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.30 «ГОСПОДА 

ОФИЦЕРЫ». (16+)
08.05 09.30 «НАШ СПЕЦ-

НАЗ-2». (16+)
08.25 НоваЯ. (12+)
09.00 Известия. (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.30 Большие девочки. 

(16+)
09.20 Гастротур. (16+)
10.20 Молодые ножи. (16+)
11.50 Адский шеф. (16+)
15.00 Молодые ножи. (16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
21.40 Битва шефов. (16+)
00.00 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ 

К ЗВЕЗДАМ». (0+)
02.30 Пятница News. (16+)
03.00 Гастротур. (16+)
03.50 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 12.55 15.30 Новости
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
11.30 Бокс. К. Стюарт - Б. 

Дюран. Bare Knuckle 
FC. (16+)

14.25 «Вид сверху». (12+)
16.30 «Манчестер Юнайтед. 

Вперёд к славе». (12+)
17.55 Смешанные единобор-

ства. One FC. (16+)
19.25 Баскетбол. «Зенит» - 

УНИКС. Единая лига 
ВТБ. Прямая транс-
ляция

22.50 Футбол. «Рома» - «Самп-
дория». Кубок Италии. 
Прямая трансляция

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

19.30 «Губернаторский 
контроль». (6+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.40 Дайджест событий 
Санкт-Петербурга. (6+)

13.20 15.45 «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА». (12+)

16.00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПАПА». (16+)

17.45 «Неизвестный Турге-
нев. Свет и тень». (12+)

18.45 «Пушкин. Наше. Все». 
(6+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 «Губернаторский кон-
троль». (6+)

21.00 «Будущие». (6+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 05.15 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «РАЗЛУЧНИЦА». (16+)
02.15 «КРАСАВЧИК». (16+)
05.25 «Сон в зимнюю ночь». 

(6+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 17.10 
18.10 19.10 20.10 21.30 
23.55 «Известия 78». 
(12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 23.00 01.25 02.20 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.00 «Дом советов». 

(12+)
14.30 05.30 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 20.30 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.15 «Легенды советского 

сыска». (16+)
17.30 21.00 «Не факт». (12+)
18.30 «Тайная история еды». 

(12+)
19.30 22.30 00.55 «Стогоff ». 

(16+)
23.10 01.35 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
02.30 «Ночное вещание». 

(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «ВЫШЕ НЕБА». (16+)
11.15 «Страшно. Интересно». 

(12+)
12.05 13.15 «СЕДЬМАЯ 

РУНА». (16+)
14.10 «Научные сенсации». 

(12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». Прямая 
трансляция. (6+)

15.35 01.30 «Рассекреченная 
история». (16+)

16.05 «Россия XXI век». (12+)
16.30 «90-е». (12+)
17.15 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 

ЖЕНА?» (16+)
19.15 «Точки роста». (12+)
19.35 05.10 «КРЁСТНЫЙ». 

(16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 
(16+)

23.00 02.00 «ЛенТВ24 Акцен-
ты». (12+)

23.40 «ДУЭЛЯНТ». (16+)
02.40 «ГРЕШНИК». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
В «Элеон» заселяется 
мажор-видеоблогер, 
который считает, что все 
ему должны. У Даши, 
вроде бы, появляется 
шанс решить ситуацию с 
деньгами…

15.45 «ВОРОНИНЫ». (16+)
Костя и Галина на выход-
ные хотят забрать близне-
цов из кадетского училища. 
Однако Вера против…

23.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
01.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
02.35 «МАРГОША». (16+)

Между Марго и Верховце-
вым назревает серьёзный 
конфликт…

04.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.00, 06.40, 16.00, 03.40  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

06.20 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

15.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Чикули. (16+)
23.30, 00.50  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
00.40 Суббота News. (16+)
01.40 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20, 02.40, 03.00, 03.20  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)
Сериал. Индия, 2011-2012 гг.

05.30 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

07.45 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

09.00 «НОВЕНЬКИЙ». (16+)
Драма, Россия, 2021 г.

11.00 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 
(12+)

12.55 «ЛАВСТОРИ». (16+)
14.35 «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ». 

(16+)
17.00, 18.00  «ПРАКТИКА». 

(16+)
19.00 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (16+)
21.05 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)
22.40 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
00.25 «БЕНДЕР: ЗОЛОТО ИМ-

ПЕРИИ». (16+)
01.50 «ЛАВСТОРИ». (16+)
03.15 «Смешарики. Начало». 

Мультфильм. (6+)
04.40 Мультфильмы. (6+)

06.30 «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, ЕС-
ЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ». (16+)

08.10 «УБИЙСТВА В…» (16+)
10.05 «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ». 

(16+)
12.15 «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ». (16+)
14.25 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)

Судебная драма, США, 
2019 г.

16.55 «КРУШЕНИЕ». (16+)
Боевик, США, Великобрита-
ния, 2022 г.

19.00 «ПРОПАВШАЯ». (16+)
Детективный триллер, 
США, 2022 г.

20.45 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
Боевик, Великобритания, 
США, 2015 г.

22.40 «УБИЙСТВА В…» (16+)
00.40 «ДРУГИЕ». (16+)
02.25 «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ». 

(16+)
03.50 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». (16+)

06.15 «Как один мужик двух 
генералов прокормил». 
Мультфильм. (0+)

06.40 «ГОЛУБОЙ ПОРТРЕТ». 
(12+)

08.15 «УРОКИ ФРАНЦУЗСКО-
ГО». (6+)

09.45 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
10.05 «ПЁС БАРБОС И НЕ-

ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (12+)
10.15 «ЧУЧЕЛО». (12+)
12.35 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (12+)
14.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.45 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (12+)
21.30 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

23.15 «КО МНЕ, МУХТАР!» (12+)
00.45 «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТА-

КОЙ». (16+)

00.55 «УМНАЯ МАША». (12+)
02.55 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
04.45 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (6+)
06.30 «НЯНЬКИ». (12+)
08.15 «МАМА МАФИЯ». (18+)
10.10 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». 

(18+)
11.55 «СЕРДЦЕЕДКИ». (18+)
14.15 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕН-

НА». (18+)
15.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)
17.45 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ». 

(16+)
19.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
Комедия, фантастика, ме-
лодрама, Россия, 2021 г.

21.25 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

23.25 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-
ЛЕР». (18+)

07.35 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». 
(18+)

09.40 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 
(18+)

11.05 «128 УДАРОВ СЕРДЦА 
В МИНУТУ». (18+)

12.45 «ЦИКАДА 3301: КВЕСТ 
ДЛЯ ХАКЕРА». (18+)

14.25 «БАНДИТ». (18+)
16.30 «УЦЕЛЕВШИЙ». (18+)
18.35 «13-Й РАЙОН». (18+)
20.00 «13 РАЙОН: УЛЬТИМА-

ТУМ». (18+)
Франция, 2009 г.

21.40 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 
(16+)
Великобритания, 2016 г.

23.30 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 
(18+)

01.20 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО». 
(16+)

03.30 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
05.35 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ». 

(16+)

07.15 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ СНО-
ХА». (12+)

10.35 «ЗАМУЖ ПОСЛЕ ВСЕХ». 
(12+)

14.05 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (12+)
15.50 «ВЕЧНАЯ СКАЗКА». 

(12+)
17.30 «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 

(12+)
19.15 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». 

(16+)
21.00 «НЕЧАЯННАЯ РАДОСТЬ». 

(12+) 
2012 г. В ролях: Полина 
Филоненко, Василий Бочка-
рев, Анна Казючиц

00.25 «КОРИДОР БЕССМЕР-
ТИЯ». (16+)

02.45 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУ-
МАЕШЬ». (12+)

04.30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙОРА 
БАРАНОВА». (12+)

06.05 «ВЕЧНАЯ СКАЗКА». 
(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг.

12.00, 20.00, 04.00  «ЯЩИК 
ПАНДОРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)
Сериал. Детектив с элемен-
тами мелодрамы, Россия, 
2005 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Светлана Крючко-
ва, Даниил Спиваковский, 
Артур Ваха, Константин 
Воробьёв

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

05.45 «ДЫШИТЕ СВОБОДНО». 
(16+)

07.15 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

08.40 «Три богатыря и На-
следница престола». (6+)

10.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». (6+)

11.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». (6+)

13.20 «СТАРУШКИ В БЕГАХ». 
(16+)

15.35 «Три богатыря на даль-
них берегах». (6+)

16.55 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». (6+)

18.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ГОРЬКО!» (16+)
22.50 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 

(16+)
00.40 «ГОРЬКО!-2». (16+)
02.15 «ДЕРЖИ УДАР, ДЕТКА!» 

(16+)
03.55 «ПАССАЖИРКА». (16+)

06.30 «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ». 4 серия. (16+)

07.15 «РОВЕСНИКИ». (16+)
08.50 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
10.40 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
12.15 «ФЛЭШМОБ». (16+)
14.15 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
16.10 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
17.50 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
19.40 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
21.00 «ЭЛЛИ». (16+)

Драма, Россия, 2020 г.
23.10 «ВСТРЕЧА». (16+)
00.40, 01.30, 02.20, 03.05  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

03.55 «РОВЕСНИКИ». (16+)
05.25 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)

01.05 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 
(16+)

02.45 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
04.25 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 

INDIАN». (16+)
06.20 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
07.35 «ТОРНАДО». (16+)
09.10 «МОШЕННИКИ». (16+)
10.35 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
12.00 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
13.50 «САБРИНА». (16+)
15.45 «НАСЛЕДНИК». (16+)
17.05 «ИГРЫ ШПИОНОВ». 

(16+)
18.45 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
20.30 «АЛЕКСАНДР». (16+)
22.50 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
Комедия, мелодрама, Гер-
мания, США, 2005 г.

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ВО ИМЯ РОДИНЫ». 

(0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Паломница. Крым. 

3 серия. (12+)
12.05 День Патриарха. (0+)
12.20 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.20, 13.50, 14.15  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.45 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 
В ЛИЦО». (12+)

16.35 «БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬ-
КИЕ». (0+)
СССР, 1963 г.

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.20 Лето Господне. День 
памяти Николая Чудотвор-
ца. (6+)

22.00, 22.35, 03.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05, 00.20  «Бесогон». Ав-
торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

23.25 Вечер на СПАСЕ. Ток-
шоу. (0+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.50 Моя большая семья. 

(6+)
01.45 Святитель Николай. 

Чтоб печаль превратилась 
в радость. (0+)

02.15 Николай Строгий. (0+)
02.55 Свечу не ставят 

под спудом. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

18 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прп. Саввы Освященного.
Прпп. Кариона мо-
наха и сына его За-
харии, египтян. Свт. 
Гурия, архиеп. Ка-
занского. Мч. Ана-
стасия. Сщмч. Илии 
пресвитера. Прмч. 
Геннадия. Св. Сер-
гия исп., пресви-
тера.

Рождественский 
пост.

« Ни пол, ни слабость телесная, ни 
возраст и ничто другое подобное 

не может препятствовать шествующим 
по пути благочестия, если мужествен-
ная готовность, бодрое настроение духа 
и горячее и пламенное чувство страха 
Божия вкоренены в душах наших». 

Свт. Иоанн Златоуст 
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

08.10 Дорожные войны. 
(16+)

12.00 «СОЛДАТЫ-9». 
(16+)

17.00 Заступницы. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Короли Чартов. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Звезда на замене. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love чат. (16+)
17.00 Моя волна. (16+)
18.20 Хит-сториз. (16+)
18.55 Приехали! (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.35 «Пустили на мыло». (16+)
22.00 ВК. (16+)
00.05 «10 Sexy». (18+)
00.55 Муз’итив. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «КОРДОН». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ПАСЕЧНИК». (16+)
23.30 «ЛУНА». (12+)
02.00 «ВОССТАНИЕ». (18+)
03.15 Дневник экстрасенса. 

(16+)

06.35 10.10 17.15 «Дела 
судебные» (16+)

08.10 «Дела судебные». (16+)
11.15 «Вместе выгодно. 

Медицина». (12+)
12.00 Итоги года с Владими-

ром Путиным. Прямая 
трансляция

16.15 «Дела судебные». (16+)
18.50 «Игра в кино». (16+)
19.35 «СИНИЧКА-4». (16+)
23.35 «АЛЫЕ ПАРУСА». (16+)
01.20 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.25 «НЕ ГОРЮЙ!» (16+)
04.00 «СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИ-

НЫМ». (16+)

07.00 Давай разведёмся! 
(16+)

08.00 Тест на отцовство. (16+)
10.15 23.20 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.30 «Порча». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.30 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «РОДНЫЕ 

И БЛИЗКИЕ». (16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.35 «Знахарка». (16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 10.35 18.20 
ОТРажение

11.00 00.30 «ИВАНОВЫ». 
(16+)

12.00 Итоги года с Владими-
ром Путиным. Прямая 
трансляция

15.10 «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ». 
(12+)

16.35 «Кот в сапогах». (0+)
20.40 03.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». (12+)
22.20 «МАЙОР». (16+)
00.00 «РОК». (18+)
01.30 «Свет и тени». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 11.30 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 15.15 Информацион-
ный канал. (16+)

12.00 Итоги года с Владими-
ром Путиным. Прямая 
трансляция

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.30 Информационный 
канал. (16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «КОМБИНАЦИЯ».

(16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 «Горячий лед». Чемпи-

онат России по фигур-
ному катанию 2025. 
Мужчины. Короткая 
программа. Пары. 
Короткая программа. 
(0+)

01.40 03.05 Подкаст.Лаб. 
(16+)

03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
12.00 Итоги года с Владими-

ром Путиным. Прямая 
трансляция

15.00 «60 минут». (12+)
17.00 Вести
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
 В лесопарке от множе-

ственных ножевых ране-
ний погибает Валентин 
Чумаков. Недалеко от 
места преступления нахо-
дят труп собаки Чумакова 
бойцовой породы. Кто 
и за что мог так жестоко 
расправиться с мужчиной 
и его собакой?

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 «Наши». (12+)
03.00 Вести
03.30 «Малахов». (16+)
04.29 Перерыв в вещании

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «Место встречи»
12.00 Итоги года с Владими-

ром Путиным. Прямая 
трансляция

15.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ВЕКТОР АТАКИ». 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ВЕКТОР АТАКИ». 
(16+)

00.45 «Поздняков». (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.00 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Императрицы 

Древнего Рима»
08.05 22.15 «МЕГРЭ»
09.40 Оттепель
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.55 ХX век
13.00 «Роман в камне»
13.30 «Галина Волчек. В по-

исках интонации»
14.25 «КАВКАЗСКИЙ 

ПЛЕННИК»
15.40 «2 Верник 2»
16.45 Моя любовь - Россия!
17.15 Концерт Государствен-

ной академической 
капеллы России

19.00 «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Завтра не умрет 

никогда»
21.30 «Энигма»
00.05 «Была ли убийцей 

единственная женщи-
на-император Китая?»

02.00 «Страсти по Щедрину»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ 

ЗВЕЗДЫ». (16+)
10.35 «Мода с риском для 

жизни». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ». (12+)

13.50 05.00 «Мой герой». 
(12+)

14.55 Город новостей
15.10 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-3». (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Дети на стороне». 
(16+)

18.15 «СВАДЕБНЫЕ 
ХЛОПОТЫ». (12+)

22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 «Легенды эстрады. Гуд-

бай, Америка!» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Следствие ведет КГБ». 

(16+)
01.30 «Русские тайны. Двой-

ники вождей». (16+)

05.00 18.00 01.40 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КОДЕКС КИЛЛЕРА». 
(16+)

22.00 «Наука и техника». 
(16+)

23.30 «БЕГИ БЕЗ 
ОГЛЯДКИ». (18+)

10.10 Информационный 
канал. (16+)

05.00 Утро России 20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
ВЕКТОР АТАКИ». (16+)

15.40 «2 Верник 2» 13.50 «Мой герой». 
(12+)

10.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 «АЛЕКСАНДР НЕ-
ВСКИЙ». (6+)

02.00 Петергоф - жемчужи-
на России. (6+)

02.30, 03.05, 06.25, 07.00, 
17.00  Трудные вопросы 
истории России. (12+)

03.45, 07.35  Освобождение 
Европы. (12+)

04.30 Ленинград: 872 дня 
ада. (16+)

05.35 Город с характером. 
(12+)

08.20 Неповторимое обая-
ние малых музеев. (12+)

09.20 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

09.55, 13.55, 17.50, 21.50  
Легенды науки. (12+)

10.25, 14.30, 18.25, 22.20  
Книжные аллеи. (12+)

11.00 Иван Забелин. Храни-
тель старины. (12+)

12.00 Боги Египта. (16+)
12.55 Освободители: Герма-

ния. Накануне. (12+)
13.40, 17.25  Тайное стано-

вится явным. (12+)
15.00 Два города. Две судь-

бы. Одна археология. 
(12+)

16.00 Кольцо «А»: Памятни-
ки и бульвары. Фильм 2. 
Никитский бульвар. (12+)

16.15 Историограф. (12+)
17.40 Семь дней истории. 

(12+)
18.55 Несломленный музей. 

(12+)
20.00 Историада: Париж-

ская коммуна: взгляд 150 
лет спустя. (12+)

20.55 Освободители: Гатчи-
на. На подступах к Ленин-
граду. (12+)

21.40 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

22.50 Ненаписанные мему-
ары. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая при-
рода», «Пластилинки», 
«Простоквашино». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.30 «Смешарики». (0+)
10.15 «Супер Крылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.05 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
11.25 «Чик-Чирикино». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.05 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.10 «Оранжевая корова». 

(0+)
19.00 «Макс и Крякс». (0+)
19.05 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
20.50 «Простоквашино». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.05 «Стальные стражи». 

(6+)
22.30 «Метазеллс». (6+)
22.40 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.55 «Элвин и бурундуки». 

(6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 Рецепт по обмену. 
(0+)

11.20 Селянка-горожанка. 
(16+)

13.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.15 Чадо из ада. (12+)
Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)
Сериал. Турция, 2015-
2017 гг.

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.35 «Путь к Победе». 
(16+)

05.30 «ПОМИЛОВАНИЕ». 
(16+)

07.10 «ДАЛЕКО ОТ ВОЙНЫ». 
(16+)

11.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 
(16+)

20.40 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-
ДЕМ». (12+)
Октябрь сорок первого 
года. Многотысячное не-
мецкое войско наступает 
на Калинин (ныне Тверь), 
чтобы, захватив его, от-
крыть себе прямой путь 
на Москву.

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 
(16+)

02.50 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

08.05, 13.25, 21.30  «Барбо-
скины». (0+)

08.30 «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
09.20 «Геройчики». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.25 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.30, 17.25  «Фиксики». (0+)
11.00, 19.00  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
11.45 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.00, 16.05  «Время малы-

шей». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
14.45 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
15.25 «Смешарики». (0+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
18.00 «Семь королевств». (0+)
18.30 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
18.35 «Лунтик». (0+)
19.30 «Чик-Чирикино». (0+)
20.05 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.30 Сказка на ночь. (0+)
21.10 «Сказочный патруль». 

(0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путе-

шествия». (0+, 6+)
09.30, 16.30, 21.00  «Про-

стоквашино». (0+)
11.30, 22.30  «Царевны». (0+)
13.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
01.00 «Приключения Пети 

и Волка» (с сурдоперево-
дом). (6+, 12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

06.00 Ералаш. (0+)
06.10 «Три кота». (0+)
07.10 Впервые на СТС. «Рок 

Дог-2». (6+)
08.55 «Тайна Мосли». (6+)
10.55 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ 

РЯДОВ КУКУРУЗЫ». 
(6+)

12.45 «ТРАНСФОРМЕРЫ: 
ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ». (12+)

15.55 Уральские пельмени. 
(16+)

21.00 «БАМБЛБИ». (12+)
23.20 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». 

(16+)
01.15 Шоу из шоу. (16+)
02.35 Импровизаторы. (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА». (12+)

12.35 13.25 15.10 17.15 
04.40 «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ: УДАР-
НАЯ ВОЛНА». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ТАСС УПОЛНОМО-

ЧЕН ЗАЯВИТЬ...» (12+)
02.50 «ДЕВУШКА С ХАРАК-

ТЕРОМ». (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

08.00 «Звёздные танцы». 
(16+)

09.30 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ЖУКИ». (16+)
21.00 «НЕЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
22.30 «ДОСТАТЬ НОЖИ». 

(16+)
01.05 «КРАСНЫЕ ОГНИ». 

(16+)
02.55 «Студия «Союз». (16+)
04.25 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «ГОСПОДА 

ОФИЦЕРЫ». (16+)
08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.30 Большие девочки. 

(16+)
09.20 Молодые ножи. (16+)
12.20 Адский шеф. (16+)
15.00 Четыре свадьбы. (16+)
19.00 Новые Пацанки. (16+)
22.00 Умнее всех. (12+)
23.30 Новые Пацанки. (16+)
00.00 «ЗАВЕЩАНИЕ 

ПРОФЕССОРА 
ДОУЭЛЯ». (0+)

01.30 Пятница News. (16+)
02.00 На ножах. (16+)
02.50 Гастротур. (16+)

07.00 12.55 15.30 Новости
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
11.30 Профессиональный 

бокс. Н. Цзю - Д. 
Креати. Трансляция из 
Австралии. (16+)

14.25 «Большой хоккей». (12+)
17.55 Плавание. «Кубок Вла-

димира Сальникова». 
Прямая трансляция

19.00 Хоккей. ЦСКА - «Спар-
так» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Пря-
мая трансляция

22.50 Футбол. «Интер» - «Уди-
незе». Кубок Италии. 
Прямая трансляция

МАТЧ! ТВ

20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 
Прямая трансляция. (12+)

11.15 «Морские вести». 
(12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

08.00 09.00 10.00 11.00 15.00 
19.00 Новости. (16+)

11.15 «Морские вести». (12+)
11.30 «Губернаторский кон-

троль». (6+)
15.15 19.20 22.30 Новости 

спорта. (12+)
15.20 «Объясним ПРО». (12+)
15.45 «Живописный гимн 

Отечеству». (6+)
16.50 04.10 «БЕЗ ВИНЫ 

ВИНОВАТЫЕ». (16+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 Дайджест событий 

Санкт-Петербурга. 
(6+)

20.00 «Петербург - город 
решений». (12+)

21.00 «Будущие». (6+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 05.50 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «ТЕНЬ». (12+)
00.40 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЁМ 

МЕСТЕ». (12+)

07.30 08.00 09.00 10.00 11.30 
12.10 13.10 14.10 15.10 
17.10 18.10 22.00 00.00 
«Известия 78». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
23.00 01.30 02.25 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 05.30 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)
16.15 «Легенды советского 

сыска». (16+)
17.30 01.00 «Не факт». (12+)
18.30 «Тайная история еды». 

(12+)
19.15 21.50 «Болеем за на-

ших!» (12+)
19.30 КХЛ. СКА (СПб) - 

«Торпедо» (Нижний 
Новгород). Прямая 
трансляция. (12+)

23.15 01.45 «СССР. Знак каче-
ства». (12+)

02.40 «Ночное вещание». (16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «ЧТО У СЕНЬКИ 

БЫЛО». (0+)
10.30 16.05 «Россия XXI век». 

(12+)
11.15 «Престольный празд-

ник». (12+)
12.00 Итоги года с Владими-

ром Путиным. Прямая 
трансляция

15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

15.35 01.30 «Рассекреченная 
история». (16+)

16.30 «Цивилизация. Рос-
сия». (12+)

17.15 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?» (16+)

19.15 «Точки роста». (12+)
19.35 05.10 «КРЁСТНЫЙ». 

(16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «АФЕРА ПО-
НЕАПОЛИТАНСКИ». 
(16+)

23.40 «ЛЮБОВЬ НЕ 
ПО СЦЕНАРИЮ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
15.40 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.00 «ДЫЛДЫ». (16+)

Михаил пытается рассорить 
Ирину и Романа…

01.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Павел Сергеевич злится на 
самого себя - он никак не 
может обуздать свои пер-
вобытные чувства. Фил, 
как опытный ловелас, дает 
ему ценные советы. Маша 
злится на Галину Сергеев-
ну за то, что она увела у 
нее парня.

02.35 «МАРГОША». (16+)
В издательстве продолжа-
ется война между Кароли-
ной и Наумычем…

04.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.00, 10.00, 17.55, 03.40  
«Маша и Медведь», «Ма-
ша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

09.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня сыска. 
(16+)

23.20, 00.40  «МЯТЕЖНЫЙ 
ДУХ». (16+)

00.30 Суббота News. (16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20, 02.40, 03.00, 03.20  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.05 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.05 «Смешарики. Легенда 
о золотом драконе». Мульт-
фильм. (6+)

09.40 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (16+)
11.40 «БЕНДЕР: НАЧАЛО». (16+)
13.30 «БЕНДЕР: ЗОЛОТО ИМ-

ПЕРИИ». (16+)
15.05, 01.15  «БЕНДЕР: ПО-

СЛЕДНЯЯ АФЕРА». (16+)
17.00, 17.55  «ПРАКТИКА». 

(16+)
18.55 «НЕПОСЛУШНИК». (16+)
21.05 «НЕПОСЛУШНИК 2». (16+)
23.10 «ДИКАЯ». (16+)
02.50 «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО». 

(16+)
04.40 «Котёнок по имени 

Гав». Мультсериал. (6+)

05.35 «ЛЮБОВЬ НА КОНЧИКАХ 
ПАЛЬЦЕВ». (16+)

07.30 «УБИЙСТВА В…» (16+)
09.25 «КРУШЕНИЕ». (16+)
11.30 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
13.25 «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ». 

(16+)
15.10 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». (16+)
17.05 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ НЕ-

СЧАСТЬЕ». (16+)
19.00 «СЛУЧАЙНЫЙ РОМАН». 

(16+)
Романтическая комедия, 
Франция, 2010 г.

21.05 «АМЕЛИ». (16+)
Романтическая комедия, 
Франция, Япония, 2001 г.

23.30 «УБИЙСТВА В…» (16+)
01.20 «ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТ-

КИ». (16+)
03.05 «ЛЮБОВЬ НА КОНЧИКАХ 

ПАЛЬЦЕВ». (16+)
04.50 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

06.20 «ВОЙНА И МИР». (16+)
Великая держава в период 
меж двух войн. В центре 
событий несколько дво-
рянских семейств: Болкон-
ские, Ростовы, Курагины и 
Безуховы.

14.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
18.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.45 «ДЕВЧАТА». (12+)
21.30 «АЛЫЕ ПАРУСА». (12+)
23.10 «ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». (12+)
01.00 Другие берега Анаста-

сии Вертинской. (12+)
01.40 «СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИ-

НЫМ». (12+)
03.15 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВА-

РИЩА». (12+)
04.45 «SOS» НАД ТАЙГОЙ». 

(12+)
05.50 «Куда летишь, Витар?» 

Мультфильм. (0+)

01.05 «ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. 
СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ». 
(18+)

02.55 «ВАСАБИ». (18+)
04.40 «ЖЕЛЕЗНОЕ НЕБО 2». 

(16+)
06.15 «ВАЛЬДО». (16+)
08.25 «БАНДИТКИ». (16+)
10.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
12.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАРНИ». 

(16+)
13.45 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (18+)
15.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
17.25 «БУМЕРАНГ». (18+)
19.30 «БЕСПРИНЦИПНЫЕ 

В ДЕРЕВНЕ». (18+)
21.15 «НЯНЬКИ». (12+)

Комедия, семейный, США, 
1994 г.

23.00 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-
НЫ». (18+)

07.25 «СЕРЕНА». (18+)
09.20 «ИП МАН». (18+)
11.10 «ИП МАН-2». (18+)
13.00 «13-Й РАЙОН». (18+)
14.30 «13 РАЙОН: УЛЬТИМА-

ТУМ». (18+)
16.10 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-

ЛО». (16+)
18.00 «ЛАРГО ВИНЧ. ЗАГОВОР 

В БИРМЕ». (16+)
20.00 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
Франция, Великобритания, 
2006 г.

22.15 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 
(18+)
США, Мексика, 2011 г.

00.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 
НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)

01.50 «ПРОРОК». (16+)
03.20 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
05.15 «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ-

НИЕ». (16+)

07.25 «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 
(12+)

09.05 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». 
(16+)

10.50 «НЕЧАЯННАЯ РАДОСТЬ». 
(12+)

14.15 «КАПЛЯ СВЕТА». (16+) 
2009 г. В ролях: Евгения 
Симонова, Георгий Таратор-
кин, Анастасия Панина

17.35 «МИНУС ОДИН». (16+) 
2014 г. В ролях: Иван Стебу-
нов, Татьяна Казючиц, Ар-
тем Григорьев

21.00 «ЦЕНА ПРОШЛОГО». 
(16+) 
2018 г. В ролях: Анна Казю-
чиц, Денис Матросов, Ев-
гений Миллер, Лидия Аре-
фьева, Марина Казанкова

00.35 «ПОДСАДНАЯ УТКА». 
(12+)

03.45 «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЯЩИК 
ПАНДОРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2014 г. 
В ролях: Александр Домо-
гаров, Елизавета Нилова, 
Вячеслав Крикунов, Сергей 
Сосновский, Фёдор Лавров, 
Виктор Низовой

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г.

05.30 «МАРУСЯ ФОPEVA!» 
(16+)

06.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.40 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.30 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

09.55 «Три богатыря на даль-
них берегах». (6+)

11.15 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

12.40 «СТАРУШКИ В БЕГАХ». 
(16+)

14.45 «Илья Муромец и Соло-
вей разбойник». (6+)

16.20 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

18.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ЁЛКИ-3». (16+)

Россия, 2013 г.
22.50 «ЁЛКИ НОВЫЕ». (16+)
00.25 «ЁЛКИ 1914». (16+)
02.00 «ИВАНОВ». (16+)

06.55 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
08.20 «ФЛЭШМОБ». (16+)
10.20 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
12.15 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
14.00 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
15.55 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
17.25 «ЭЛЛИ». (16+)
19.30 «ВСТРЕЧА». (16+)

Мелодрама, Россия, 2019 г.
21.00 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
Комедия, Россия, 2014 г.

22.45 «ПОДРУЖКИ НЕВЕСТЫ». 
(16+)
Мелодрама, Россия, 2022 г.

00.25 «РОВЕСНИКИ». (16+)
01.55 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
03.25 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
04.50 «ФЛЭШМОБ». (16+)

00.25 «ДРУГОЙ МИР». (18+)
02.15 «ТОРНАДО». (16+)
03.45 «САБРИНА». (16+)
05.45 «НАСЛЕДНИК». (16+)
07.05 «ИГРЫ ШПИОНОВ». 

(16+)
08.45 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
10.25 «АЛЕКСАНДР». (16+)
12.50 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
14.15 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
15.40 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
17.20 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
18.40 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
20.30 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
22.20 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
Драма, семейное, Австра-
лия, 2019 г.

23.50 «ИГРЫ ШПИОНОВ». 
(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. День 
памяти Николая Чудотвор-
ца. (6+)

14.15 «БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬ-
КИЕ». (0+)

16.10 «ЧУДО». (16+)
Россия, 2009 г.

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30, 00.55  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.25, 01.45  День Ангела: 
Николай Чудотворец. (0+)

20.55 Зоино стояние: чудо 
под грифом «секретно». 
(12+)

22.00, 22.35, 03.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.25 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.20 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.45 День Патриарха. (0+)
02.15 Святой Николай Угод-

ник. (0+)
03.05 Неизвестная Европа: 

Морские разбойники, или 
Охотники за святынями. 
(0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

19 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 
Святителя Николая, архиепископа Мир 

Ликийских, чудотворца. 

Рождественский пост. Разрешается рыба.

« Благочестие не есть название 
одной какой-либо добродетели, 

но наименование всех заповедей, от 
слова благочествовать, т. е. хорошо слу-
жить». 

Сщмч. Пётр Дамаскин 
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ОТР МУЗЧЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.15 Улётное видео. (16+)
07.40 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
08.30 Улётное видео. (16+)
13.00 Улетные животные. 

(16+)
15.00 Решала. (16+)
18.00 Притворщики. (16+)
22.00 Опасные связи. 

(16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Утилизатор. (12+)
05.40 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
09.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
10.00 Плейлист. Зима. (16+)
11.30 Без кутюр. (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.30 Лига свежих клипов. (16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. (16+)
17.00 Новое Радио чарт. (16+)
18.20 Сплетни шейкер. (16+)
19.00 День рождения Муз-ТВ 

в Кремле-2022. (16+)
22.25 Лихие хиты. (16+)
23.20 Танцпол. (16+)

06.00 «Мультфильмы».
(0+)

08.00 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

08.40 10.45 Гадалка. (16+)
10.15 Новый день. (16+)
14.00 15.10 Вернувшиеся. 

(16+)
16.20 18.10 «Слепая». (16+)
19.15 «КРИК: НОЧЬ ПЕРЕД 

РОЖДЕСТВОМ». (16+)
21.00 22.25 «СТРАШНЫЕ 

ИСТОРИИ ДЛЯ РАС-
СКАЗА В ТЕМНОТЕ». 
(16+)

23.30 «ОЧЕНЬ СТРАННЫЙ 
ПРИШЕЛЕЦ». (16+)

06.10 10.10 «ЩИТ И МЕЧ». 
(16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.10 «Дела судебные». (16+)
16.15 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
19.30 «СИНИЧКА-5». (16+)
23.25 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 

(18+)
02.10 «АРТИСТКА 

ИЗ ГРИБОВА». (16+)
04.30 «Мультфильмы». (6+)

07.40 Давай разведёмся! 
(16+)

08.45 Тест на отцовство. (16+)
11.00 00.00 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.15 01.10 «Порча». (16+)
13.20 02.05 «Знахарка». (16+)
14.00 «Верну любимого». 

(16+)
14.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.10 «Порча». (16+)
19.00 «БЛОНДИНКА 

И БРЮНЕТКА». (16+)
23.30 Уютное утро. (16+)
02.30 «Верну любимого». 

(16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 
13.10 14.05 18.20 ОТ-
Ражение

11.00 «Я, Че Гевара». (12+)
15.10 «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ». 

(12+)
16.45 «Почитаем!» (12+)
17.00 «Вспомнить всё». (12+)
17.30 «Человек и судьба». 

(12+)
20.40 «Ректорат». (12+)
21.20 «ЗВЕЗДА». (16+)
23.30 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ПАСТОРАЛЬ». (16+)
01.15 02.30 «РОЙ». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 18.00 Ново-
сти (с субтитрами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 12.15 14.00 Информа-

ционный канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Горячий лед». Чемпи-

онат России по фигур-
ному катанию 2025. 
Пары. Произвольная 
программа. Танцы. 
Женщины. Короткая 
программа. Прямая 
трансляция

18.40 «Человек и закон». 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Фантастика». Следую-

щий уровень. (12+)
23.40 Спецпроект. «30 лет 

вместе». «Угадай 
мелодию». (12+)

01.30 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «РАЙСКИЙ». (16+)
17.00 Вести
17.30 Прямой эфир. (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ПОСЛЕДНИЙ 

БОГАТЫРЬ: КОРЕНЬ 
ЗЛА». (6+)

 В Белогорье мир и спо-
койствие, зло побеждено, 
Иван наслаждается заслу-
женной славой. Но тоска 
по родному миру тяготит 
Ивана. А ещё больше его 
заботит неминуемое на-
чало Богатырских игр.

23.40 «РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ». 
(12+)

01.25 «МИРНЫЙ АТОМ». 
(16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ВЕКТОР АТАКИ». 
(16+)

00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.10 «Инфощит». (16+)
02.50 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.45 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Была ли убийцей 

единственная женщи-
на-император Китая?»

07.55 «Первые в мире»
08.10 «МЕГРЭ»
09.40 Оттепель
10.20 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
12.55 Власть факта
13.35 «Русская звезда на 

Босфоре»
14.20 «ДЕЛО»
15.45 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.15 IV Международный 

конкурс молодых пи-
анистов Grand Piano 
Competition

18.30 «Роман в камне»
19.00 «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 Конкурс юных талан-

тов «Синяя птица»
21.05 Линия жизни
22.05 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ»
00.30 «МАРЧЕЛЛИНО, ХЛЕБ 

И ВИНО»

06.00 «Настроение»
08.10 «МИЛЛИОНЕРША». 

(12+)
 Тридцать третий день 

рождения Светы не за-
дался. Бойфренд заявил, 
что они должны рас-
статься, начальник лишил 
премии, подруги забыли 
о подарке и отделались 
покупкой лотерейного 
билета. Однако с этого 
билета все и началось...

11.30 14.30 17.50 События
11.50 «МИЛЛИОНЕРША». 

(12+)
12.40 15.05 «КОНЕЦ ИГРЫ». 

(16+)
14.55 Город новостей
17.00 «Актёрские драмы. Ни 

в одном глазу». (16+)
18.15 «ЗАБЕРИ МЕНЯ 

К СЕБЕ». (16+)
20.05 «ГЛАВНОЕ 

ЖЕЛАНИЕ». (16+)
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
23.05 «Хорошие песни». 

(12+)
00.45 «ГЕНИЙ». (16+)
03.15 «Петровка, 38». (16+)

05.00 18.00 02.30 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно 
интересные истории». 
(16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Главные тайны мира». 
(16+)

19.30 «Новости». (16+)
20.00 «ОПЕРАЦИЯ 

«НЕМАН». (16+)
20.50 «ЭМПАЙР СТЭЙТ». 

(18+)

21.00 «Время» 09.55 О самом главном. 
(12+)

09.25 «ПЁС». 
(16+)

18.30 «Роман в камне» 22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой

17.00 «Главные тайны мира». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

01.00 Город с характером. 
(12+)

01.55 Петергоф - жемчужи-
на России. (6+)

02.25, 03.00, 17.00  Труд-
ные вопросы истории Рос-
сии. (12+)

03.35 Освобождение Евро-
пы. (12+)

04.20 Неповторимое обая-
ние малых музеев. (12+)

05.20 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

05.55, 09.55, 13.50, 17.50, 
21.55  Легенды науки. 
(12+)

06.25, 10.30, 14.25, 18.20, 
22.30  Книжные аллеи. 
(12+)

07.00 Иван Забелин. Храни-
тель старины. (12+)

08.00 Боги Египта. (16+)
08.50, 12.55  Освободите-

ли. (12+)
09.40 Тайное становится яв-

ным. (12+)
11.00 Два города. Две судь-

бы. Одна археология. (12+)
12.00 Версаль - цена вели-

чия. (16+)
13.40 Обыкновенная Исто-

рия. (6+)
14.55 Несломленный музей. 

(12+)
16.00 Кольцо «А». (12+)
16.15 Историограф. (12+)
17.25 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
17.40 Семь дней истории. 

(12+)
18.50 Ненаписанные мему-

ары. (12+)
20.00 Морские сражения. 

(12+)
20.45 Всемирное наследие. 

Россия. (12+)
21.35 По законам чести. 

Из истории дуэлей. (12+)
23.00 Эхо блокады. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр», «Лео и дикая при-
рода», «Пластилинки», 
«Простоквашино». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.30 «Смешарики». (0+)
10.15 «Супер Крылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.20 «Чик-Чирикино». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
Без него не бывает ново-
годнего настроения! Он 
умеет исполнять желания 
и дарить лучшие подар-
ки! Его любят и дети, и 
взрослые! Самый глав-
ный волшебник страны! 
В гостях у Славы и Ани - 
Дедушка Мороз!

14.45 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.05 «Играем вместе». (0+)
17.10 «Сказочный патруль». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Шаранавты. Герои 

космоса». (6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.20 «Флип Чейнджер». (6+)
23.35 «Ералаш». (6+)
00.55 «Крутой Майк». (6+)
02.10 «Бумажки». (0+)
03.35 «Малышарики». (0+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 Рецепт по обмену. 
(0+)

11.20 Селянка-горожанка. 
(16+)

13.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.15 Барышня-крестьянка. 
(16+)

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

01.55 Измены. (16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

02.45 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.45 «Путь к Победе». 
(16+)

05.40 «ВЫСОТА 89». (16+)
07.30 «ЛЁТЧИК». (16+)
09.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Продолжение грандиоз-
ной военной драмы «Ис-
требители» о подвиге лет-
чиков военной авиации 
времен Великой Отече-
ственной войны, о друж-
бе, скрепленной кровью, 
мужестве и настоящей 
любви.

20.40 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ…» (16+)

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 
(16+)

02.50 «АГИТБРИГАДА «БЕЙ 
ВРАГА!» (16+)

08.05, 13.25, 21.30  «Барбо-
скины». (0+)

08.30 «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
09.20 «Геройчики». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.25 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.30, 17.25  «Фиксики». (0+)
11.00, 19.00  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
11.45 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.00, 16.05  «Время малы-

шей». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
14.45 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
15.25 «Смешарики». (0+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
18.00 «Семь королевств». (0+)
18.30 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
18.35 «Лунтик». (0+)
19.30 «Чик-Чирикино». (0+)
20.05 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.30 Сказка на ночь. (0+)
21.10 «Сказочный патруль. 

Болото». (0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо». (0+, 

6+)
09.00 «Монсики». (0+)
10.00 «Умка». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.30, 20.00  «Простокваши-

но». (0+)
18.00 «Соня из Тоствилля». 

(0+)
18.25 «Приключения Пети 

и Волка». (12+, 6+)
21.30 «Крутиксы». (6+)
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ПЯТНИЦА

СТС

06.00 Ералаш. (0+)
06.10 «Три кота». (0+)
07.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.00 Поехали с нами! (16+)
10.00 13.20 Уральские пель-

мени. (16+)
11.40 00.00 Шоу «Русская 

дорога». (16+)
22.30 Премьера. Шоу «Рус-

ская дорога». (16+)
01.00 Премьера. «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

02.00 Суперниндзя. (16+)
03.40 «ЦВЕТЫ ЖИЗНИ». (16+)
04.25 «6 кадров». (16+)
04.30 «Мультфильмы». (0+)

06.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
УДАРНАЯ ВОЛНА». 
(16+)

09.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 13.25 «Антология совет-

ской разведки». (16+)
14.05 15.05 17.15 «СМЕРШ». 

(16+)
19.40 «Загадки века». 

(12+)
20.30 «Война миров». 

(16+)
21.20 «Специальный репор-

таж». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.55 «20 ДЕКАБРЯ». (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «Однажды в России». 

(16+)
21.00 «Комеди Клаб». 

(16+)
23.00 «Однажды в России». 

(18+)
00.00 «Миллион вопросов». 

(16+)
01.00 «Комеди Клаб». 

(16+)
03.20 «Я тебе не верю». 

(16+)
04.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 

(16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «НА РУБЕЖЕ: ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.50 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-4». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Большие девочки. 

(16+)
09.50 Умнее всех. (12+)
11.10 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
12.30 Новые Пацанки. (16+)
15.40 Работяги. (16+)
19.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
22.00 Царица. (16+)
00.10 «ОДЕРЖИМОСТЬ». 

(18+)
02.00 «Женщины, создаю-

щие кино». (18+)

07.00 08.30 15.25 Новости
09.00 12.00 Биатлон. Альфа-

Банк Кубок Содруже-
ства. Прямая трансля-
ция из Чайковского

15.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая 
трансляция

19.25 Волейбол. «Зенит» 
- «Динамо-ЛО». 
Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция

22.15 Футбол. «Бавария» - 
«Лейпциг». Прямая 
трансляция

01.20 «Центральный круг». 
(12+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

13.20 «Адаптация». 
(6+)

07.15 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

11.15 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

13.10 15.15 19.20 Новости 
спорта. (12+)

13.20 «Адаптация». (6+)
13.50 15.45 «СНЕГУРОЧКУ 

ВЫЗЫВАЛИ?» (12+)
15.55 «КИН-ДЗА-ДЗА». (12+)
18.40 «Залог успеха». (12+)
19.15 «Бизнес-Петербург». 

(12+)
19.25 «КАРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА». (12+)
21.25 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
22.00 «Пульс города». (12+)
23.05 «В ритме Петербурга». 

(12+)
00.10 «Культурная эволю-

ция». (16+)
01.10 «Окно в кино». (16+)
01.25 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 

(16+)
03.10 «РАЗЛУЧНИЦА». (16+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 17.10 
18.10 19.10 20.10 21.30 
23.55 «Известия 78». 
(12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 23.00 01.25 02.20 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.00 «Дом советов». 

(12+)
14.30 Гид 78. (12+)
15.30 20.30 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.15 «Легенды советского 

сыска». (16+)
17.30 21.00 «Не факт». (12+)
18.30 «Тайная история еды». 

(12+)
19.30 22.30 00.55 «Стогоff ». 

(16+)
23.10 01.35 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
02.30 «Ночь на «78». (16+)
05.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «ПРО ЛЁЛЮ И 

МИНЬКУ». (16+)
10.35 19.15 «Точки роста». 

(12+)
11.15 «Страшно. Интересно». 

(12+)
12.05 13.15 «СЕДЬМАЯ 

РУНА». (16+)
14.10 04.30 «Репортажи из 

будущего». (12+)
15.35 «Рассекреченная исто-

рия». (16+)
16.05 «Отцы и дети». (12+)
16.30 «90-е». (12+)
17.15 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 

ЖЕНА?» (16+)
19.35 05.10 «КРЁСТНЫЙ». 

(16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «ГАРАЖ». (16+)
23.40 Григорий Лепс «Боль-

шой юбилейный 
концерт в Лужниках». 
(16+)

02.40 «ДЕВУШКА ГРЕЗ». 
(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Элеонора хочет расстаться 
с Джековичем…

15.40 «ВОРОНИНЫ». (16+)
Лёня пытается изменить 
предвзятое отношение 
Кости к бывшим уголовни-
кам и приглашает на дачу 
знакомого, который когда-
то сидел в тюрьме…

23.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
01.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
02.40 «МАРГОША». (16+)

Наумыч, забросив дела 
издательства, увлёкся 
алкоголем. Зимовский 
находит в интернете 
однофамилицу Маргариты 
Ребровой…

04.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.00, 06.40, 12.00, 03.20  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

06.20 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

11.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 00.10  «МЯТЕЖНЫЙ 
ДУХ». (16+)

00.00 Суббота News. (16+)
01.10 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.00, 02.20, 02.40, 03.00  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

05.30 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

07.05 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.15 «МИНИМАКС». (12+)
09.50 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
11.35 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)
13.10 «ДИКАЯ». (16+)
15.20 «ЛАВСТОРИ». (16+)
17.00, 18.00  «ПРАКТИКА». 

(16+)
18.55 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ». (16+)
20.40 «ЖМУРКИ». (16+)
22.45 «БАБЛО». (16+)
00.25 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)
02.20 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 

(16+)
03.55 «Смешарики. Дежавю». 

Мультфильм. (6+)
05.20 «Мы с Шерлоком Холм-

сом». Мультфильм. (6+)

05.30 «СЛУЧАЙНЫЙ РОМАН». 
(16+)

07.10 «УБИЙСТВА В…» (16+)
09.00 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ НЕ-

СЧАСТЬЕ». (16+)
10.45 «АМЕЛИ». (16+)
13.10 «ДРУГИЕ». (16+)
15.10 «ГРОМОБОЙ». (12+)
17.05 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 

(16+)
19.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». 

(16+)
20.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». 

(16+)
22.40 «УБИЙСТВА В…» (16+)
00.35 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)
Приключенческий фэнте-
зи-боевик, США, Германия, 
2004 г.

02.05 «КАПИТАН ФИЛЛИПС». 
(16+)

04.10 «ИНФЕРНО». (16+)

06.05 «Приключения Васи 
Куролесова». Мультфильм. 
(0+)

06.30 «ГОСТЬ С КУБАНИ». (12+)
07.50 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
09.35 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (12+)
11.15 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ». 

(12+)
13.35 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)
17.10 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
19.45 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
21.30 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (12+)
23.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». (12+)
01.55 «ЗОНТИК ДЛЯ НОВО-

БРАЧНЫХ». (12+)
03.20 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

04.40 «НЕЙЛОН 100%». (12+)

00.35 «НА РУБЛЕ БЕЗ РУБЛЯ». 
(18+)

02.40 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
04.40 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
06.25 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)
08.15 «СЕРДЦЕЕДКИ». (18+)
10.35 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)
12.25 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(18+)
14.20 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ». 

(16+)
16.05 «БЕСПРИНЦИПНЫЕ 

В ДЕРЕВНЕ». (18+)
17.50 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 

(12+)
19.30 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
21.25 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
23.25 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)

07.30 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 
(18+)

09.15 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (18+)
10.55 «МАМА-МАФИЯ». (18+)
12.35 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 

(18+)
15.25 «КТО УБИЛ 

BLACKBERRY». (18+)
17.25 «ОТСТУПНИКИ». (18+)

США, Гонконг, 2006 г.
20.00 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (18+)
Германия, 1997 г.

21.30 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ». 
(18+)
США, Великобритания, 
2011 г.

23.05 «13-Й РАЙОН». (18+)
00.35 «13 РАЙОН: УЛЬТИМА-

ТУМ». (18+)
02.10 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 

(16+)
03.55 «АМУНДСЕН». (16+)
05.50 «ПРОРОК». (16+)

06.55 «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШ-
КА». (12+)

10.15 «БЕЛЫЙ НАЛИВ». (16+)
13.40 «К ТЕЩЕ НА БЛИНЫ». 

(12+)
15.30 «ПУТЬ СКВОЗЬ СНЕГА». 

(12+) 
2017 г. В ролях: Анаста-
сия Стежко, Денис Шведов, 
Константин Косинский, 
Георгий Поволоцкий

17.15 «МОЙ МИЛЫЙ НАЙДЕ-
НЫШ». (16+) 
2020 г. В ролях: Юлия Ко-
крятская, Инга Оболдина, 
Кирилл Кузнецов, Михаил 
Гаврилов-Третьяков

21.00 «УЛЫБКА ЛИСА». (12+) 
2017 г. В ролях: Алиса Варо-
ва, Алексей Нилов, Михаил 
Тарабукин, Галина Сумина

00.20 «ОГОНЬ, ВОДА И РЖА-
ВЫЕ ТРУБЫ». (12+)

03.55 «САДОВНИЦА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00  «ЯЩИК ПАНДО-
РЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ!» (16+)

04.00 «ИГРА В ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2021 г. В ролях: Дарья 
Калмыкова, Игорь Теплов, 
Мария Абрамова, Федор 
Степанов, Всеволод Ма-
каров

04.50 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-
НИЯМИ». (16+)

06.30 «Ералаш». (6+)
07.00 «Три кота», «Смешари-

ки». Мультсериалы. (6+)
08.40 «Три богатыря. Ход ко-

нём». (6+)
10.05 «Алёша Попович и Туга-

рин Змей». (12+)
11.35 «Добрыня Никитич 

и Змей Горыныч». (6+)
12.55 «ЗОЛУШКА». (12+)

СССР, 1947 г.
14.30 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 

(16+)
16.15 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-2». (16+)
18.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «СТРАНА ЧУДЕС». (16+)
22.35 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-

РОК». (12+)
00.30 «НЕФУТБОЛ». (16+)
02.05 «НА ОСТРИЕ». (16+)
03.50 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)

06.35 «КОТИКИ». (12+)
08.30 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
10.10 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
12.10 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
13.40 «ЭЛЛИ». (16+)
15.45 «ВСТРЕЧА». (16+)
17.30 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
19.10 «ПОДРУЖКИ НЕВЕСТЫ». 

(16+)
21.00 «ОДНОВРЕМЕННО». 

(16+)
23.15 «ВПЕРЕД!» (16+)
00.45 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (18+)
02.55 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
04.35 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
06.00 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)

01.40 «К-19». (16+)
03.45 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
05.25 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
06.50 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
08.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
10.20 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
12.10 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
13.40 «ТОРНАДО». (16+)
15.10 «МОШЕННИКИ». (16+)
16.40 «АЛЕКСАНДР». (16+)
19.05 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
20.30 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
21.45 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 

(16+)
Драма, триллер, детектив, 
фэнтези, США, 2015 г.

23.25 «ЭФФЕКТ МАНДЕЛЫ». 
(18+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БОЛЬШАЯ ЗЕМЛЯ». 

(0+)
СССР, 1944 г.

06.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

11.00 Зоино стояние: чудо 
под грифом «секретно». 
(12+)

12.10 День Патриарха. (0+)
12.25, 12.55  Монастырская 

кухня. (0+)
13.25 Моя большая семья. 

(6+)
14.25 «ЧУДО». (16+)

Россия, 2009 г.
16.45 «ЖУРАВУШКА». (12+)

СССР, 1969 г. 

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30 День Ангела: Святи-
тель Амвросий Медиолан-
ский. (0+)

21.05, 03.30  Лётчик, бард, ге-
рой, монах - четыре судь-
бы Валерия Буркова. (12+)

22.00 Следы империи. (12+)
23.35 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
00.20, 00.50, 01.20, 01.50  

Поле битвы. (16+)
02.20 День Патриарха. (0+)
02.30 Зоино стояние: чудо 

под грифом «секретно». 
(12+)

04.20 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Молитвой испрашивается помощь 
Божия, привлекается Божие благо-

словение». 
Прп. Никон Оптинский (Беляев)

20 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Свт. Амвросия, еп. Медиоланского. 
Прп. Антония Сийского. 
Прп. Нила Столобенского. 
Мч. Афинодора. Мц. Фи-
лофеи (Рум.). Прп. Иоан-
на, постника Печерского. 
Прп. Павла Послушливого. 
Прмч. Сергия. Сщмч. Анто-
ния пресвитера, прмч. Ан-
дроника. Сщмчч. Сергия, 
Михаила, Сергия пресви-
теров, Никифора диакона, 
прмчч. Галактиона и Гурия, 
мч. Иоанна. Сщмчч. Петра 
и Василия пресвитеров. Се-
лигерской (Владимирской) 
иконы Божией Матери.

Рождественский пост.
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ОТР МУЗЧЕ

06.00 «Утилизатор» с Настей 
Туман. (16+)

06.30 Большой кэш. (16+)
07.20 Улетные животные. 

(16+)
09.10 Улётное видео. (16+)
11.00 «СОЛДАТЫ-10». 

(16+)
19.00 Решала. (16+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 «БАНДЫ ИНДОСТА-

НА». (16+)
02.45 iТопчик-2. (16+)
03.50 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)
04.40 Утилизатор. (12+)

06.50 10.00 20.40 Плейлист. 
Зима. (16+)

07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
08.40 Pro-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Короли Чартов. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 Приехали! (16+)
15.30 Хит-сториз. (16+)
16.00 «Вместо лжи красивых 

фраз». (16+)
16.30 Плейлист «Битва по-

колений». (16+)
17.00 Битва поколений. (16+)
18.15 Муз-ТВ FEST на Новой 

Волне-2024. (16+)
21.30 Народное диско. (16+)
22.30 Наше. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.30 15.00 18.00 22.15 Ново-

сти. (16+)
08.40 15.10 18.10 19.15 20.45 

«Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

22.00 22.25 «Леди Баг и 
Супер-Кот из Альтер-
нативной Вселенной: 
Приключения в Пари-
же». (6+)

23.00 «ТАЙНА СЕН-ТРОПЕ». 
(16+)

01.00 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЖИЗНЬ». (16+)

06.10 «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА». (16+)

07.50 Время возможностей. 
(12+)

08.20 «Исторический детек-
тив». (16+)

08.55 «Диктор делает». (16+)
09.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

БУРАТИНО». (16+)
13.05 16.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА». (6+)
17.40 18.45 «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА». (16+)
23.30 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 

(18+)
02.15 «КАДРИЛЬ». (16+)

06.30 «НАЙТИ МУЖА ДАРЬЕ 
КЛИМОВОЙ». (16+)

 К 40 годам бизнес-леди 
Дарья Климова добилась 
многого. В интернете она 
знакомится с музыкантом 
Дэном.

09.40 Уютное утро. (16+)
10.10 «НАСЛЕДСТВО».(16+)
14.40 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.25 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ». 

(16+)
02.55 «АТЕЛЬЕ СЧАСТЬЯ». 

(16+)

06.00 «УМИРАТЬ НЕ 
СТРАШНО». (12+)

07.35 «Сказка сказок». (0+)
10.30 «РЕБРО АДАМА». (16+)
12.30 «ЛЮБИМАЯ ЖЕН-

ЩИНА МЕХАНИКА 
ГАВРИЛОВА». (12+)

13.50 «Почитаем!» (12+)
15.05 «А ПОТОМ ОН МЕНЯ 

ПОЦЕЛОВАЛ». (16+)
17.15 04.2 «ЧЕРНАЯ ВУАЛЬ». 

(16+)
20.15 «ДОМ». (16+)
22.20 «УРГА: ТЕРРИТОРИЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
00.15 «ДНИ ЗАТМЕНИЯ». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 18.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 Премьера. «Сапсан». 

Наперегонки со вре-
менем». (12+)

11.10 Поехали! (12+)
12.15 «Наше всё». (12+)
13.05 «ПроУют». (0+)
14.00 «Герой гагаринской 

эпохи». К 90-летию 
Бориса Волынова. 
(12+)

15.00 «Горячий лед». Чемпи-
онат России по фигур-
ному катанию 2025. 
Прямая трансляция

18.20 «Народный леднико-
вый». (0+)

20.05 «Эксклюзив». (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.10 «ПАССАЖИРЫ 

НОЧИ». (18+)
01.25 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
12.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.30 Вести. Местное время
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 «НОВАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
00.40 «ЗИМНИЙ ВАЛЬС». 

(12+)
 У Анны хорошая работа, 

любящий муж и прекрас-
ная дочка. Но всё рушится 
в одно мгновенье, когда 
ей переходит дорогу 
лучшая подруга.

04.05 «КУЗНЕЦ МОЕГО 
СЧАСТЬЯ». (12+)

07.20 «Смотр». (0+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.10 «Чудо». (6+)
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.30 «Международная 

пилорама». (18+)
00.20 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
01.00 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. (16+)
02.15 «Дачный ответ». (0+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Сказки-невелички». 

«Полет на Луну»
07.55 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ»
10.05 02.00 Неизвестные 

маршруты России
10.45 «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ»
12.05 Черные дыры. Белые 

пятна
12.45 «Как выжить в дикой 

природе»
13.45 «Рассказы из русской 

истории»
14.55 «БОРИС ГОДУНОВ»
17.20 «Энциклопедия за-

гадок»
17.50 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
19.30 Новости культуры
19.45 «Русская звезда на 

Босфоре. Владимир 
Красовский»

20.30 «ДУЭНЬЯ»
22.00 «Агора»
23.10 «ПЕРВАЯ КОРОВА»
01.05 «Как выжить в дикой 

природе»
02.45 «Королевская игра»

06.50 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.15 «ГЛАВНОЕ 
ЖЕЛАНИЕ». (16+)

09.05 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.35 «Смех, дрожь и видео». 
(16+)

10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 14.30 23.35 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.10 14.45 «ВИНА». (12+)
17.15 «БИЗНЕС-ПЛАН 

СЧАСТЬЯ». (12+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.15 «Право знать!» (16+)
23.45 «СМЕРШ. Ловушка для 

самурая». (16+)
00.30 «Следствие ведёт КГБ». 

(16+)
01.10 Специальный репор-

таж. (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 «Актёрские драмы». 

(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». 

(16+)
20.00 «БЕЗ КОМПРОМИС-

СОВ». (16+)
21.55 «ПАДЕНИЕ 

ОЛИМПА». (16+)
 Террористы захватывают 

Белый дом. Президент 
США оказывается в за-
ложниках. 

00.05 «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА». (18+)

02.00 «ВЗАПЕРТИ». (18+)

20.05 «Эксклюзив». 
(16+)

09.00 «Формула еды». 
(12+)

09.20 «Едим дома». 
(0+)

13.45 «Рассказы из русской 
истории»

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым

15.00 «СОВБЕЗ». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Неповторимое обая-
ние малых музеев. (12+)

00.55 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

01.30, 06.30, 10.05, 13.55, 
17.55, 21.55  Легенды 
науки. (12+)

02.05, 07.05, 10.40, 14.25, 
18.30, 22.30  Книжные 
аллеи. (12+)

02.35 Иван Забелин. Храни-
тель старины. (12+)

03.35 Боги Египта. (16+)
04.25 Пешком по Москве. 

(6+)
04.45 События в истории: 

Октябрь, ставший ноя-
брём. (12+)

05.45, 09.20, 13.10  Освобо-
дители. (12+)

07.35 Два города. Две судь-
бы. Одна археология. 
(12+)

08.30 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

11.10 Несломленный музей. 
(12+)

12.15 Историада: Париж-
ская коммуна: взгляд 150 
лет спустя. (12+)

14.55 Ненаписанные мему-
ары. (12+)

16.00 Морские сражения: 
Александр Маринеско: 
битва за чистую воду. 
(12+)

16.45 Всемирное наследие. 
Россия: Суздаль - запо-
ведник русской старины. 
(12+)

17.40 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

19.00 Эхо блокады. (12+)
20.00 Маршал Победы Гово-

ров. (12+)
21.00 Русский граф Болга-

ров. (12+)
23.00 Нация в фарфоре. 

(12+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Дракошия». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

07.40 «Волшебная кухня». 
(0+)

09.00 «Съедобное или не-
съедобное: Оливия Минц 
и бургер». (0+)
На кухне - повар и худож-
ница Оливия! Чему учат в 
киношколе, кто изобрёл 
велосипед, и как выгля-
дит долгопят? Ответы - в 
программе «Съедобное 
или несъедобное»!

09.25 «Команда Флоры. 
Экопатруль». (0+)
Продолжение мультсе-
риала о захватывающих 
приключениях девочки 
Флоры и её друзьях - чу-
до-растениях.

11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Крутой Майк». (6+)
13.00 «Это супер!» (0+)
13.30 «Ералаш». (6+)
14.45 «Барбоскины». (0+)
17.35 «Ум и Хрум». (0+)
19.45 «МОЙ ДЕДУШКА ИНО-

ПЛАНЕТЯНИН». (12+)
Дедушку Уны забрали 
инопланетяне, и в поис-
ках ей помогает внезем-
ной робот.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Смешарики. Спорт». 
(0+)

22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.20 «Флип Чейнджер». (6+)
23.35 «Ералаш». (6+)
00.55 «Крутой Майк». (6+)
02.10 «Бумажки». (0+)
03.35 «Малышарики». (0+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

11.05 Будни роддома. 
(16+)

12.35 Чадо из ада. (12+)
15.55, 16.50  Жизнь после 

шоу. (16+)
Студийное шоу, в котором 
бывшие участники реа-
лити рассказывают, как 
сложилась их жизнь по-
сле проекта, обсуждают 
актуальные проблемы со-
временной семьи и отно-
шений в паре.

17.55 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.10 Измены (субтитры). 

(16+)
03.50 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

05.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН». (16+)

06.25 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-
ХОД». (12+)

07.50 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

09.20 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

11.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
(16+)

21.30 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

23.05 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

00.25 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (16+)
История одной боевой 
операции времен Второй 
мировой войны.

01.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
С ФРОНТА». (16+)

03.00 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». 
(12+)

06.00 «Буба». (6+)
Мультсериал про любозна-
тельного и не самого удач-
ливого персонажа.

10.55 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

12.00, 16.00  «Простокваши-
но». (0+)
Дядя Фёдор продолжает 
жить в Простоквашино со 
своими друзьями. Теперь 
компания главных геро-
ев стала больше. Шарик, 
Матроскин, Хватайка, Печ-
кин и родители Фёдора на 
месте. К ним прибавились 
няня Маргарита Егоровна, 
младшая сестра Фёдора - 
Вера Павловна и её зверёк 
Тама-Тама. Жизнь в дерев-
не полна приключений и 
занимательных моментов.

19.00 МУЛЬТпремьера! «Вол-
шебная кухня. Ток-чок», 
«Маша и Медведь. Дело 
было в январе». (0+)

19.10 «Маша и Медведь». 
(0+)

22.00 «Стальные стражи». 
(6+)

22.25, 02.00  «Сказочный 
патруль. Хроники чу-
дес». (0+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Соня из Тоствилля». 

(0+)
09.00 «Бодо Бородо. Путе-

шествия». (6+, 0+)
11.00, 22.30  «Ну, погоди! 

Каникулы». (6+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
14.00 «Три кота». (0+)
18.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
19.30 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
23.30 «Царевны». (0+)
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ПЯТНИЦА

СТС

07.30 ПроСТО кухня. (12+)
08.25 Просто завтрак. (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Суперниндзя. (16+)
14.35 Суперниндзя. Секреты 

сезона. (16+)
15.40 Суперниндзя. Нево-

шедшее. (16+)
16.45 «Мармадюк». (6+)
18.35 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ». (16+)
21.00 «ДЖУМАНДЖИ: НО-

ВЫЙ УРОВЕНЬ». (12+)
23.25 «КАТАСТРОФА». (18+)
01.25 «МАСТЕР Z: НАСЛЕ-

ДИЕ ИП МАНА». (18+)

07.05 «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО». (12+)

09.45 Мужики. (16+)
11.55 «Не факт!» (12+)
12.30 Родная. (16+)
13.40 «СССР и Китай». (16+)
17.15 19.25 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». 
(12+)

20.35 «ВЫСОТА 89». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

НЕ ОТКРЫВАТЬ». (12+)
01.35 «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 

ГРАНИЦУ». (12+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

10.30 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

18.30 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

21.00 «Ярче звёзд». (16+)
23.00 «Звёздные танцы». 

(16+)
00.30 «Женский стендап». 

(16+)
01.30 «Лига городов». (16+)
03.05 «Я тебе не верю». 

(16+)
04.40 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
11.20 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-5». (16+)
16.50 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
20.25 «НАШ СПЕЦНАЗ».

(16+)
00.00 Известия. Главное. 

(16+)
01.05 Светская хроника. 

(16+)
02.10 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)

05.00 Пробный переезд. 
(16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 «Золотая антилопа». 

(0+)
06.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

БУРАТИНО». (12+)
07.50 Погнали! (16+)
09.00 Пробный переезд. 

(16+)
10.00 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
12.10 Четыре свадьбы. (16+)
23.00 Царица. (16+)
01.10 «ХРАБРЕЦ». (18+)
03.10 Пятница News. (16+)
03.40 Гастротур. (16+)

07.00 19.00 Новости
09.00 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. 
Прямая трансляция

13.15 Хоккей. АКМ - «Рубин». 
OLIMPBET Чемпионат 
России. Прямая транс-
ляция из Тулы

15.55 Дзюдо. Прямая транс-
ляция из Москвы

17.15 Плавание. «Кубок Вла-
димира Сальникова»

19.50 Футбол. «Дженоа» - «На-
поли». Прямая транс-
ляция

22.30 Футбол. «Барселона» 
- «Атлетико». Прямая 
трансляция

МАТЧ! ТВ

06.30 «Вместе по России». 
(12+)

08.45 Дикие выходные. 
(12+)

07.00 «Звезды седьмого 
неба». (12+)

08.30 «Не по-детски». (6+)
08.45 Дикие выходные. (12+)
09.05 «Петербургский текст». 

(6+)
09.30 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
10.00 «Пульс города». (12+)
11.30 «Культурная эволю-

ция». (16+)
12.30 «Пушкин. Наше. Все». 

(6+)
13.10 «Объясним ПРО». (12+)
13.35 15.10 «ПОДАРОК». 

(16+)
16.05 18.10 «ЛЮБОВЬ И 

ДРУГИЕ ИЛЛЮЗИИ». 
(12+)

18.25 «Росси бы сказал: «Спа-
сибо!» (12+)

19.00 «Итоги недели». (16+)
20.55 «Театральная гости-

ная». (16+)
22.10 «Время суток». (16+)
22.45 «Окно в кино». (16+)
23.00 «КРАСАВЧИК». (16+)
02.25 «ОДНОВРЕМЕННО». 

(16+)

07.00 «Дом с хвостом». (12+)
07.15 «Здоровье». (12+)
08.00 «Отдыхаем дома». 

(12+)
08.30 «Дом советов». (12+)
09.00 «Правильная кухня». 

(12+)
10.15 «Полезное утро». (12+)
12.15 01.05 «Хороший день». 

(12+)
13.15 02.00 «Открытая сту-

дия». (12+)
14.30 15.30 21.30 Гид 78. 

(12+)
16.15 Гид 78. Автомобили. 

(12+)
16.45 19.20 «Болеем за на-

ших!» (12+)
17.00 КХЛ. СКА (СПб) - «Ад-

мирал» (Владивосток). 
Прямая трансляция. 
(12+)

19.30 «Другой Петербург». 
(16+)

20.30 «Автограф». (12+)
22.30 «ПОСЛЕДНИЙ ПРИ-

КАЗ ГЕНЕРАЛА». (16+)
00.05 «Тайны нашего кино». 

(16+)
02.40 «СССР. Знак качества». 

(12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Конные забавы». 
(12+)

06.30 «Вместе по России». 
(12+)

07.00 08.00 «ЛенТВ24 Акцен-
ты». (12+)

07.40 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

09.00 «ГАРАЖ». (16+)
10.40 «Престольный празд-

ник». (12+)
11.20 02.55 «ИМПЕРАТОР-

СКАЯ КУХНЯ». (16+)
13.00 «Людмила Гурченко». 

(12+)
14.00 «ПРО ЛЁЛЮ 

И МИНЬКУ». (16+)
15.30 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-

ВАРА КАПУЦИНОВ». 
(16+)

17.15 «Я НАЙДУ ТЕБЯ». (16+)
19.15 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». (16+)
21.05 «Цивилизация. Рос-

сия». (12+)
21.35 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (16+)
23.10 «ДУЭЛЯНТ». (16+)
01.00 «ДЕВУШКА ГРЕЗ». 

(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Красницкий узнаёт о двой-
ной игре Казанцева и пыта-
ется его переиграть. Кисляк 
переживает за Яну. Мать 
Алины пытается загладить 
свою вину. 

21.35 «ВОРОНИНЫ». (16+)
У каждого родителя возни-
кает момент, когда он дол-
жен поговорить с детьми 
о сексе…

01.10 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе.

05.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.00, 07.40, 15.00, 03.40  
«Маша и Медведь», «Ма-
ша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

07.20 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

14.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.10 Давай повяжемся! 
(16+)

18.20, 19.10, 20.10  Дети ру-
лят. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
Три девушки и три свида-
ния, которые они устроят 
потенциальному жениху.

22.10 Богиня сыска. (16+)
23.20, 00.30, 01.20, 02.10, 

02.50  «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.55 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
13.55  «ПРАКТИКА». (16+)

14.55 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ». 
(16+)

16.40 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 
ДОКТОР». (16+)

19.10 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(12+)

21.30 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)
Фантастический боевик, 
Россия, 2017 г.

23.10 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

00.45 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 
(16+)

02.20 «НОВЕНЬКИЙ». (16+)
04.00 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ». 

(16+)

06.05 «ГРОМОБОЙ». (12+)
07.40 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

09.30, 10.30, 11.25, 12.25  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

13.25 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 
(16+)

15.15 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». 
(16+)

16.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». 
(16+)

19.00 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

20.40 «ИСХОДНЫЙ КОД». (16+)
22.35 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
00.20 «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ». (16+)
02.10 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
03.45 «КРУШЕНИЕ». (16+)
05.25 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

06.00 «Золотая антилопа». 
Мультфильм. (0+)

06.30 «Сказка о мёртвой ца-
ревне и семи богатырях». 
Мультфильм. (0+)

07.00 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-
НОМ ВРЕМЕНИ». (12+)

08.25 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ». (16+)

10.10 «ДЕВЧАТА». (12+)
11.55 «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ». (16+)
21.20 Мосфильм. Золотой век: 

Мосфильм Художественно-
постановочный. (12+)

21.30 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-
ГИЯМИ». (18+)

23.55 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-
ЖЕМ». (12+)

01.25 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
03.30 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
05.10 «Снежная королева». 

Мультфильм. (0+)

01.10 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». 
(18+)

03.15 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-
ЛЕР». (18+)

04.55 «БАНДИТКИ». (16+)
06.35 «ЖЕЛЕЗНОЕ НЕБО 2». 

(16+)
08.15 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». 

(18+)
10.15 «НЯНЬКИ». (12+)
12.00 «ВАСАБИ». (18+)
13.45 «БУМЕРАНГ». (18+)
15.40 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (18+)
17.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАРНИ». 

(16+)
Драма, комедия, крими-
нал, США, 2012 г.

21.10 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕН-
НА». (18+)
Комедия, США, 2009 г.

22.50 «МАМА МАФИЯ». (18+)

07.25 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА». (18+)

09.20 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА». (18+)

11.20 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
13.40 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+)
15.40 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
17.35 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 

(18+)
19.30 «ТЕРМИНАТОР-2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (18+)
США, 1991 г.

22.15 «КРУШЕНИЕ». (18+)
00.00 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКО-

НА». (18+)
01.40 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 

(16+)
03.45 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 

ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

05.25 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА». (16+)

07.05 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». 
(12+)

10.45 «ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ». (12+)

14.20 «СЕКРЕТ НЕПРИСТУП-
НОЙ КРАСАВИЦЫ». (12+)

16.00 «НАПРАСНАЯ ЖЕРТВА». 
(12+)

17.35 «ПРАВО НА ОШИБКУ». 
(12+) 
2016 г. В ролях: Дмитрий 
Шевченко, Марина Зудина, 
Роман Мадянов, Дарья Мо-
роз, Владимир Симонов

21.00 «ВЫБИРАЯ СЕБЯ». (12+) 
2019 г. В ролях: Дмитрий 
Пчела, Надежда Бахтина, 
Вера Шпак

00.40 «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГО-
ВОР». (12+)

02.20 «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ». 
(12+)

03.55 «ВЫШЕЛ ЁЖИК ИЗ ТУ-
МАНА». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ!» (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2021 г. В ролях: Надеж-
да Бахтина, Дмитрий Пала-
марчук, Андрей Финягин, 
Анна Бегунова, Семен До-
рин, Тимофей Кочнев

12.00, 20.00, 04.00  «ИГРА 
В ДОЧКИ-МАТЕРИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)
Сериал. Детектив с элемен-
тами мелодрамы, Россия, 
2005 г.

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ТЕНИ СТАРОГО ШКАФА». 
(16+)

06.30 «Фиксики. Большой се-
крет». (6+)

07.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк». (6+)

09.35 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

11.00 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

12.20 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

14.05 «Три богатыря и Пуп 
Земли». (6+)

15.45 «Алёша Попович и Туга-
рин Змей». (12+)

17.15 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

18.30 «Илья Муромец и Соло-
вей разбойник». (6+)

20.05 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

21.30 «ХОЛОП». (16+)
23.35 «СУПЕРБОБРОВЫ». (16+)
01.15 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)

07.40 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 
(16+)

09.40 «ЭЛЛИ». (16+)
11.45 «ВСТРЕЧА». (16+)
13.25 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
15.05 «ПОДРУЖКИ НЕВЕСТЫ». 

(16+)
Мелодрама, Россия, 2022 г.

17.00 «ОДНОВРЕМЕННО». 
(16+)

19.20 «ВПЕРЕД!» (16+)
21.00 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(12+)
22.25 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
00.05 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
01.45 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
03.15 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
04.55 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)

00.50 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 
(16+)

02.10 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

04.00 «ТОРНАДО». (16+)
05.30 «МОШЕННИКИ». (16+)
07.00 «АЛЕКСАНДР». (16+)
09.20 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
10.50 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
12.00 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 

(16+)
13.45 «ИГРЫ ШПИОНОВ». (16+)
15.25 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
17.10 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
19.00 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
20.30 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-

ЖЕМ». (16+)
21.55 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
23.40 «АЛЕКСАНДР». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10, 05.50, 06.35  Воскре-

сенье за воскресеньем. 
Фильмы 3, 4, 6. (0+)
«Воскресенье за воскре-
сеньем» - это большой 
новогодний сериал. 12 се-
рий - 12 больших семей, 
12 новогодних елок, 12 ув-
лекательных праздничных 
историй.

07.25 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.30 «Девочка и робот». 
Урок 17. (0+)

08.40 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Пилигрим. Великий се-

верный путь. (6+)

10.55 Святыни России. (6+)
12.00, 12.30, 12.55, 13.25  

Монастырская кухня. (0+)
13.55 В поисках Бога. (12+)
14.30 Профессор Осипов. (0+)
15.00 «ЖУРАВУШКА». (12+)
16.40 «КАТЯ-КАТЮША». (6+)
18.15 «БОГАТЫРЬ» ИДЁТ 

В МАРТО». (6+)
19.55 Паломница. Крым. 

4 серия. (12+)
21.05 Простые чудеса. (12+)
22.05 Русский мир. (12+)
23.10 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.25 Спас-стрим. (16+)
01.45 «Паломница». Крым. 

4 серия. (12+)
02.45 Профессор Осипов. (0+)
03.15 Русский мир. (12+)
04.10 Простые чудеса. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

21 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прп. Патапия.
Апп. от 70 Сосфе-
на, Аполлоса, 
Кифы, Тихика, 
Епафродита, Ке-
саря и Онисифо-
ра. Мчч. 62 иере-
ев и 300 мирян, 
в Африке от ари-
ан пострадав-
ших. Мц. Анфи-
сы в Риме. Прп. 
Кирилла Челмо-
горского. Сщмч. 
Сергия пресви-
тера.

Рождественский пост. Разрешается рыба.

« Благочестие настоящее состоит 
не в том только, чтобы не делать 

зла, но чтобы и не помышлять о нем». 
Прп. Симеон Новый Богослов 
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
 Команда «Утилизатора» 

поможет навести порядок 
на улицах городов России 
и безжалостно уничтожит 
ненужное железо!

09.00 Утилизатор. (16+)
11.00 «СОЛДАТЫ-10». (16+)
19.00 Решала. (16+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
01.20 Большой кэш. (16+)
02.10 Утилизатор. (16+)
03.00 Утилизатор. (12+)
03.50 Утилизатор. (16+)
04.40 Утилизатор. (12+)
05.10 Утилизатор. (16+)

07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Лига свежих клипов. (16+)
09.30 Муз-ТВ чарт. (16+)
10.30 12.30 Зима. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-сториз. (16+)
14.00 Моя волна. (16+)
15.00 «10 самых!» (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Чарт. (16+)
17.00 «Вместо лжи красивых 

фраз». (16+)
17.30 Лихие хиты. (16+)
18.30 Tоп-30. (16+)
20.30 01.00 Муз’итив. (16+)
22.00 Короли Чартов. (16+)
23.00 Золотая лихорадка. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 Новый день. (16+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 10.00 11.15 «Леди Баг и 

Супер-Кот:». (6+)
12.15 «Леди Баг и Супер-

Кот: Лондон. На краю 
времени». (6+)

13.15 18.10 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.10 «МАСКИ». (16+)
23.00 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
00.00 «В ПОСТЕЛИ С НЕ-

ЗНАКОМЦЕМ». (18+)

06.30 «АЛЫЕ ПАРУСА». (16+)
08.20 «Наше кино». (16+)
08.55 «Диктор делает». (16+)
09.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.10 «ЗНАХАРЬ». (16+)
13.00 «НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА». (16+)

14.55 16.15 «ВА-БАНК». 
(16+)

17.10 19.30 «ВА БАНК-2». 
(16+)

18.30 00.00 «Вместе». (16+)
20.00 «КАРНАВАЛ». (16+)
23.10 01.00 «НОВОГОДНИЙ 

ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
03.35 «Мультфильмы». (6+)

06.30 «ЧУЖИЕ 
И БЛИЗКИЕ». (16+)

 Лидия и Аркадий вместе 
десять лет - кажется, все 
кризисы и бури семейной 
жизни позади.

09.25 Пять ужинов. (16+)
09.40 «И РАСЦВЁЛ 

ПОДСОЛНУХ...» (16+)
14.10 «ХОЧУ ТЕБЕ 

ВЕРИТЬ». (16+)
18.30 Ешь. Готовь. Худей! (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.30 «НАЙТИ МУЖА ДАРЬЕ 

КЛИМОВОЙ». (16+)
03.10 «Порча». (16+)

06.00 «ПЕПЕЛ И АЛМАЗ». 
(12+)

09.30 Всё по-взрослому
12.10 «РОВНО В ПОЛДЕНЬ». 

(12+)
15.05 «Этот джаз». (12+)
17.35 «ВОСПИТАНИЕ 

ЖЕСТОКОСТИ У 
ЖЕНЩИН И СОБАК». 
(12+)

19.45 «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 
ЧЕРНЫШЕВА». (12+)

21.25 «НЕЖНАЯ КОЖА». 
(16+)

00.15 «ДОМ». (16+)
02.20 «УРГА: ТЕРРИТОРИЯ 

ЛЮБВИ». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

07.35 «Часовой». (12+)
08.05 «Здоровье». (16+)
09.10 «Непутевые заметки». 

(12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00 12.00 18.00 Новости

(с субтитрами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Вызов». Националь-

ная премия в области 
будущих технологий. 
Церемония награжде-
ния. (12+)

14.00 «ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС». (12+)

16.50 Премьера. «Во имя 
раскола. Украина». 
Специальное рассле-
дование». (16+)

19.00 «Точь-в-Точь». (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» Зим-

няя серия игр. (16+)
00.10 «Горячий лед». Чем-

пионат России по 
фигурному катанию 
2025. Показательные 
выступления. (0+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Ни-

колаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 14.00 Вести
11.30 Большие перемены
12.30 «Истории Большой 

Страны». (12+)
13.30 «ФАНТАЗЁР». (12+)
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Юморина-2024». (16+)
17.00 19.00 «Песни от всей 

души». (12+)
18.00 Всероссийский откры-

тый телевизионный 
конкурс юных талан-
тов «Синяя Птица»

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «Счастлива та развед-
ка». (12+)

02.35 «ЦЕНА ИЗМЕНЫ». 
(12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве

. (16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар». Новый 

сезон. (12+)
23.00 «Звезды сошлись». 

(16+)
00.40 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.50 «Таинственная Рос-

сия». (16+)

06.30 «Энциклопедия за-
гадок»

07.05 «Кот Леопольд»
08.35 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
10.15 01.45 Неизвестные 

маршруты России
10.55 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ»
12.10 «Метод Сократа»
12.50 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.20 «Петербургские 

встречи»
14.05 «Династия Туржан-

ских»
15.00 «АЛЫЕ ПАРУСА»
16.30 «Картина мира»
17.15 «Пешком...»
17.45 «Романтика романса»
18.40 «Победитель». 85 лет 

Лео Бокерии
19.30 Новости культуры
20.25 «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»
22.00 Торжественная цере-

мония награждения 
лауреатов IX Наци-
ональной оперной 
премии «Онегин»

00.30 «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ»

05.50 «ЗАБЕРИ МЕНЯ 
К СЕБЕ». (16+)

07.20 «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ». 
(12+)

08.50 «СЫГРАЙ МОЕГО 
МУЖА». (12+)

11.00 11.45 «ГЕНИЙ». (16+)
11.30 00.25 События
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Банда Деда Мороза». 
(16+)

15.50 «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная 
книга». (16+)

16.40 «Русские тайны. Вещие 
сны». (16+)

17.30 «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ 
ЦВЕТОВ». (16+)

21.00 «КУКЛОВОД». (16+)
00.40 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Закон и порядок». 

(16+)
01.15 «БИЗНЕС-ПЛАН 

СЧАСТЬЯ». (12+)
04.10 «Битва за наследство». 

(16+)
04.50 Хроники московского 

быта. (12+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Купи-продай». (16+)
13.00 «Легенды и мифы». 

(16+)
14.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
15.00 «КОММАНДО». (16+)
16.50 «ПОХИЩЕНИЕ». (16+)
 Прогулка в парке пре-

вращается в кошмар для 
матери-одиночки Карлы 
Дайсон, когда её сын 
внезапно исчезает.

18.40 «ПАПА ИЗ СПЕЦНА-
ЗА». (16+)

20.45 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 
(16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

07.35 «Часовой». 
(12+)

08.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

17.45 «Романтика 
романса»

00.40 «Петровка, 38». 
(16+)

10.30 «Наука и техника». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Боги Египта. (16+)
00.50, 05.40, 09.30  Освобо-

дители. (12+)
01.35, 06.25, 10.10, 13.55, 

17.55, 21.55  Легенды 
науки. (12+)

02.10, 07.00, 10.45, 14.30, 
18.30  Книжные аллеи. 
(12+)

02.40 Два города. Две судь-
бы. Одна археология. 
(12+)

03.40 События в истории. 
(12+)

04.40 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

04.50 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

07.30 Несломленный музей. 
(12+)

08.35 Историада: Париж-
ская коммуна: взгляд 150 
лет спустя. (12+)

11.15 Ненаписанные мему-
ары. (12+)

12.20 Морские сражения: 
Александр Маринеско: 
битва за чистую воду. 
(12+)

13.05 Всемирное наследие. 
Россия: Суздаль - запо-
ведник русской старины. 
(12+)

15.00 Эхо блокады. (12+)
16.00 Маршал Победы Гово-

ров. (12+)
17.00 Русский граф Болга-

ров. (12+)
19.00 Нация в фарфоре. 

(12+)
20.00 Лаборатории смер-

ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

21.00 Звезда и смерть графа 
Вронского. Сербский гам-
бит. (12+)

22.30 Книжные аллеи: Пе-
тербург Крылова. (12+)

23.00 Новогодняя сказка 
для взрослых. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Шмяк. Волшебная лавка 
Есении», «Синий трактор». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

07.40 «Лео и дикая приро-
да». (0+)
Раскройте все тайны ди-
кой природы вместе с 
рейнджером Лео!

09.00 «Еда как в сказке». 
(0+)

09.25 «Кошечки-собачки». 
(0+)

11.00 «Студия красоты». (0+)
«Студия красоты» с Катей 
Долгоруковой - место, где 
создаются уникальные 
гармоничные образы для 
любого случая!

11.20 «Катя и Эф. Куда-
Угодно-Дверь». (0+)

13.00 «У меня лапки». (0+)
Программа о домашних 
животных, их породах, 
видах, характере и при-
вычках. 

13.35 «Снежная королева». 
(0+)

14.45 «Супер Ралли. Тайна 
двух планет». (0+)

18.05 «Отель у овечек». (0+)
19.10 «Мини-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
22.30 «Инфинити Надо». 

(6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.20 «Флип Чейнджер». 

(6+)
23.35 «Ералаш». (6+)
00.55 «Крутой Майк». (6+)
02.10 «Бумажки». (0+)
03.35 «Малышарики». (0+)

05.30, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

11.05 Барышня-крестьянка. 
(16+)

14.15 Жизнь после шоу. 
(16+)

16.15 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На 
что только не идут ребя-
та, чтобы обрести долго-
жданное счастье с люби-
мым человеком. 14 новых 
участников пришли в пе-
риметр, чтобы найти лю-
бовь и стать родителями.

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.50 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.40 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)

06.00 «ТАНКИ». (16+)
07.30 «ТАНКИСТ». (16+)
20.00 «БРАТ». (16+)

Боевик, Россия, 1997 г.
Осенью 1997 года демо-
билизованный из армии 
Данила Багров возвраща-
ется в родной Приозерск. 
Почти сразу он попадает в 
милицию за драку, и рас-
строенная мать отправля-
ет его в Санкт-Петербург, 
где живет и, по слухам, 
процветает его старший 
брат Виктор.

21.30 «БРАТ-2». (16+)
23.40 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМ-

ПЛАНТ». (16+)
01.30 «РУБЕЖ». (16+)
03.10 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (16+)

06.00, 02.00  «Фиксики. Но-
венькие». (0+)
ДимДимыч - обычный 
мальчик, который в один 
из дней знакомится с Фик-
сиками, и они начинают 
дружить. Вместе герои не 
только развлекаются, но 
и разбираются в том, как 
устроен мир, а сами Фик-
сики не забывают подроб-
но рассказать всё самое 
интересное зрителям.

08.00, 23.15  «Фиксики. Дай 
пять!» (0+)

10.55 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)
На круглогодичном ку-
рорте повышенной ком-
фортности отдыхают всем 
известные Заяц и Волк. 
Первый с радостью бы до-
вольствовался разными 
активностями, если бы 
не козни второго. Между 
главными героями вспы-
хивают разного рода кон-
фликты: от борьбы за вни-
мание очаровательной ко-
сули Ули до соперничества 
за приз в велогонках.

12.00, 16.00, 20.00  «Тара 
Дункан». (6+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдо-

переводом). (0+)
09.00 «Бодо Бородо. Путе-

шествия». (0+, 6+)
11.00, 22.30  «Ну, погоди! 

Каникулы». (6+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
14.00 «Три кота». (0+)
18.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
19.30 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
23.30 «Царевны». (0+)
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07.15 10.55 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

07.30 Просто завтрак. (16+)
08.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
09.00 Кто круче всех? (16+)
10.00 Поехали с нами! (16+)
11.25 «Величайший детек-

тив-паук». (6+)
13.15 «БАМБЛБИ». (12+)
15.35 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ». (16+)
18.00 «ДЖУМАНДЖИ: НО-

ВЫЙ УРОВЕНЬ». (12+)
20.30 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы. (16+)
22.30 Шоу из шоу. (16+)
00.05 Импровизаторы. (16+)

07.10 03.00 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 
ВАМ ВОЙНУ». (16+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». 
(12+)

12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Специальный репор-

таж». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
22.10 Легендарные матчи. 

(12+)
00.40 «ПРИСТУПИТЬ К

 ЛИКВИДАЦИИ». (12+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.30 «Большое переселе-
ние». (16+)

11.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

15.50 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

18.30 «Звёзды в джунглях». 
(16+)

21.30 «РЫЦАРЬ ДНЯ». (16+)
23.40 «Шоу Воли». (16+)
01.00 «Ярче звёзд». (16+)
02.35 «Студия «Союз». (16+)
05.05 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 
(16+)

09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко. (12+)

 Известный шеф-повар 
Василий Емельяненко 
отправляется в гости к 
звездам. Он узнает, как 
они обустраивают свои 
дома, что сделали своими 
руками. А главное, выяс-
нит, что у них в холодиль-
нике.

09.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 
(16+)

00.40 «48 ЧАСОВ». (16+)
02.10 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ-2». (16+)

05.00 Пробный переезд. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 «Бременские музыкан-

ты». (12+)
06.30 «Снежная королева». 

(0+)
07.50 Погнали! (16+)
09.00 Гастротур. (16+)
10.00 Как люди живут. (16+)
15.00 Погнали! (16+)
23.00 Теперь я босс! (16+)
00.00 «ХРАБРЕЦ». (18+)
02.20 Пятница News. (16+)
02.50 Гастротур. (16+)
03.30 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 17.00 20.15 Новости
09.00 11.40 Биатлон. Альфа-

Банк Кубок Содруже-
ства. Прямая трансля-
ция из Чайковского

10.20 12.50 Лыжные гонки. 
Прямая трансляция

14.55 Баскетбол. «Локомотив-
Кубань» - ЦСКА. Единая 
лига ВТБ. Прямая 
трансляция

18.00 Футбол. «Реал» - «Се-
вилья». «Леганес» - 
«Вильярреал». Прямая 
трансляция

22.35 Футбол. «Монца» - 
«Ювентус». Прямая 
трансляция

МАТЧ! ТВ

06.00 «Конные забавы». 
(12+)

09.50 «Главный врач». 
(12+)

07.35 «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА». 
(12+)

09.00 «Итоги недели». (16+)
09.50 «Главный врач». (12+)
10.25 Дикие выходные с Пав-

лом Глазковым. (12+)
10.45 «Не по-детски». (6+)
11.00 13.00 15.00 18.00 Ново-

сти. (16+)
11.15 «Время суток». (16+)
11.50 «Ленинградский. По-

бедный». (12+)
12.25 «Петербургские тай-

ны». (12+)
12.45 13.30 «Театральная 

гостиная». (16+)
13.10 «Петербургский текст». 

(6+)
14.30 15.10 «Про животных и 

людей». (12+)
15.20 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
17.10 18.25 «ХОРОШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
18.10 «Мариупольский днев-

ник». (16+)
19.35 «ЭКСПЕРИМЕНТ». (12+)
22.30 «ЭКСПОНАТЫ». (12+)
01.00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПАПА». (16+)

07.15 19.30 «Здоровье». (12+)
08.00 Гид 78. Автомобили. 

(12+)
08.30 «Автограф». (12+)
09.00 «Правильная кухня». 

(12+)
10.15 «Полезное утро». (12+)
12.15 00.45 «Хороший день». 

(12+)
13.15 01.40 «Открытая сту-

дия». (12+)
14.30 «Отдыхаем дома». 

(12+)
15.30 17.30 Гид 78. (12+)
16.30 «Другой Петербург». 

(16+)
18.00 02.25 «Неделя в Петер-

бурге». (12+)
19.00 «Подводный роман». 

(12+)
20.15 «ПОСЛЕДНИЙ ПРИ-

КАЗ ГЕНЕРАЛА». (16+)
21.55 «Мастера на века». 

(12+)
22.45 «Неповторимое оба-

яние малых музеев». 
(12+)

03.20 «Тайны нашего кино». 
(16+)

04.40 «Легенды советского 
сыска». (16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Конные забавы». 
(12+)

06.30 «Вместе по России». 
(12+)

07.00 «Программа муль-
тфильмов». (6+)

07.20 «ПРО ЛЁЛЮ 
И МИНЬКУ». (16+)

08.50 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (16+)
10.25 «Мы из джаза». Про-

снуться знаменитым». 
(12+)

11.10 «ИМПЕРАТОРСКАЯ 
КУХНЯ». (16+)

12.45 00.40 «СЧАСТЛИВЫЙ 
РЕЙС». (16+)

14.00 «БЫВШИХ 
НЕ БЫВАЕТ». (16+)

17.30 «ЛЮБОВЬ НЕ 
ПО СЦЕНАРИЮ». (16+)

19.15 02.40 «ГОСТИНИЦА 
«РОССИЯ». (16+)

21.00 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-
ВАРА КАПУЦИНОВ». 
(16+)

22.45 «Я НАЙДУ ТЕБЯ». (16+)
01.55 «Мы из джаза». Про-

снуться знаменитым». 
(12+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Антон приезжает поми-
риться с Олей. Настя вы-
ставляет Марину неурав-
новешенной истеричкой. 
Марина предлагает устро-
ить перевыборы руково-
дителя группы поддержки. 
Отец Кисляка понимает, что 
следствие затягивается, и 
знакомится с отцом глав-
ного подозреваемого…

21.30 «ВОРОНИНЫ». (16+)
Николай с сыновьями едет 
навестить своего старого 
армейского друга. В гостях 
Костя узнаёт, что Николай 
стыдится «немужского» ха-
рактера сына…

01.10 Сердца за любовь. (16+)
05.40 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.00, 09.40, 14.40, 03.50  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

09.20 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

14.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.20 «Клуб Винкс». Мультсе-
риал. (12+)

18.40, 20.00  Теперь я босс. 
(16+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
«Богиня сыска» - роман-
тический эксперимент про 
обыск и свидание.

22.10 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 00.20, 01.20, 02.10, 

03.00  «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.05 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.55  «ПРАКТИКА». (16+)

14.50 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)
16.30 «НЕПОБЕДИМЫЙ». 

(16+)
Боевик, Россия, 2008 г.

18.30 «БОЙ С ТЕНЬЮ». (16+)
Боевик, Россия, 2005 г.

20.55 «БОЙ С ТЕНЬЮ 2: РЕ-
ВАНШ». (16+)
Криминальный боевик, 
Россия, 2007 г.

23.30 «БОЙ С ТЕНЬЮ 3D: ПО-
СЛЕДНИЙ РАУНД». (16+)

01.45 «ДИКАЯ». (16+)
03.25 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (16+)
05.10 «Пёс в сапогах». Мульт-

фильм. (6+)

05.45 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

07.25 «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-
ДЫ». (16+)

09.35, 10.40, 11.30, 12.30  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

13.30 «ИСХОДНЫЙ КОД». 
(16+)

15.20 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

17.05 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА». (16+)

19.00 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 
(16+)
Фантастический боевик, 
США, 2022 г.

21.25 «2012». (16+)
Фильм-катастрофа, США, 
2009 г.

00.25 «ПОМПЕИ». (12+)
02.05 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)
04.05 «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ». 

(16+)

06.15 «Сказка о золотом пе-
тушке». Мультфильм. (0+)

06.45 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУ-
ДО». (12+)

09.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРА-
ТИНО». (12+)

11.55 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 
(12+)

14.20 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-
СА». (12+)

15.55 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (12+)

17.50 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
19.30 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
21.25 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (12+)
23.00 «КТО, ЕСЛИ НЕ МЫ». (16+)
00.45 «БЕЗОТЦОВЩИНА». (12+)
02.15 «ОСЕНЬ». (12+)
03.40 «ТУГОЙ УЗЕЛ». (18+)
05.10 Мультфильмы. (0+)
05.25 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (6+)

00.40 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-
НЫ». (18+)

03.10 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(18+)

04.55 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 
(16+)

06.45 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ». 
(16+)

08.30 «СЕРДЦЕЕДКИ». (18+)
10.45 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-

ВУ 2». (18+)
12.15 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
14.10 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 

(12+)
15.50 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(18+)
17.40 «БЕСПРИНЦИПНЫЕ 

В ДЕРЕВНЕ». (18+)
19.30 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)
21.20 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
23.15 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР». (18+)

07.20 «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». (18+)
09.05 «ДЖОН УИК-2». (18+)
11.10 «ДЖОН УИК-3». (18+)

США, 2019 г.
13.20 «ДЖОН УИК-4». (18+)

США, Германия, 2023 г.
16.15 «К-19». (16+)

Германия, Великобрита-
ния, 2002 г.

18.30 «ПОДВОДНЫЙ КАПКАН». 
(18+)
Германия, Бельгия, 2022 г.

20.00 «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО 
ДЛЯ ЖИЗНИ». (18+)
Норвегия, 2019 г.

21.50 «ВИРУС». (18+)
Южная Корея, 2013 г.

23.55 «УЦЕЛЕВШИЙ». (18+)
США, Великобритания, 
2013 г.

01.55 «СЛОВА». (16+)
03.30 «ОПЕРАЦИЯ «КОЛИБРИ». 

(16+)
05.15 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)

07.25 «АНДРЕЙКА». (16+)
10.50 «САШКА, ЛЮБОВЬ 

МОЯ». (12+)
14.00 «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧА-

СТЬЯ». (12+)
17.25 «НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ, 

ЛЮБОВЬ». (12+)
19.15 «СУДЬБА МАРИИ». 

(12+) 
2012 г. В ролях: Екатерина 
Решетникова, Александр 
Константинов, Елена Вели-
канова, Евгений Пронин

21.00 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖ-
ДА?» (12+) 
2016 г. В ролях: Лариса Удо-
виченко, Евгения Дмитри-
ева, Вероника Лысакова, 
Сергей Дорогов, Александр 
Макогон

00.30 «МАША». (12+)
02.05 «ВАНЬКА». (16+)
03.35 «МАНЕКЕНЩИЦА». 

(16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ТЕНИ СТАРОГО ШКАФА». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2021 г. В ролях: Ирина 
Шеянова, Тарас Кузьмин, 
Наталья Ноздрина, Сергей 
Гузеев, Мария Букнис, Ма-
ша Сурикова

12.00, 20.00, 04.00  «ИГРА 
В ДОЧКИ-МАТЕРИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00  «ОДНА ТЕНЬ 
НА ДВОИХ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «МОЙ ГЕНЕРАЛ». (16+)

05.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.30 «Фиксики против кра-
ботов». (6+)

08.00 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». (6+)

09.25 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». (6+)

10.35 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ». (16+)

12.25 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-
ЛОНКИ». (12+)

14.00 Вечная классика. 
Михаил Булгаков. «МАСТЕР 
И МАРГАРИТА». (16+)

23.30 «НОЧНОЙ ДОЗОР». 
(16+)
Мировой блокбастер, экра-
низация одноимённого 
бестселлера Сергея Лукья-
ненко.

01.50 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

03.30 «ПАПА». (16+)

06.15 «БАБКИ». (16+)
07.15 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
08.35 «ВСТРЕЧА». (16+)
10.15 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
11.55 «ПОДРУЖКИ НЕВЕСТЫ». 

(16+)
13.50 «ОДНОВРЕМЕННО». 

(16+)
16.05 «ВПЕРЕД!» (16+)
17.50 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(12+)
19.15 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
21.00 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)
22.25 «МУЖ В ХОРОШИЕ РУ-

КИ». (16+)
00.10 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
01.50 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». (16+)
03.10 «ЭЛЛИ». (16+)
05.00 «ВСТРЕЧА». (16+)

02.00 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 
(18+)

03.15 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». (16+)

04.30 «ИГРЫ ШПИОНОВ». (16+)
06.10 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
07.55 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» (16+)
09.45 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
11.15 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-

ЖЕМ». (16+)
12.40 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
14.25 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
15.45 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
17.35 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
18.50 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». (16+)
20.30 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
22.40 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 Евангелие вслух. (0+)
05.50 В поисках Бога. (12+)
06.20 Профессор Осипов. (0+)
06.55 Святыни России. (6+)
08.00 Лётчик, бард, герой, 

монах - четыре судьбы Ва-
лерия Буркова. (12+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Паломница. Крым. 
4 серия. (12+)

14.00 Зоино стояние: чудо 
под грифом «секретно». 
(12+)
Фильм-расследование о 
потрясающем чуде ХХ века, 
случившемся в Куйбышеве 
(ныне - Самаре) в 1956 году.

15.05 Русский мир. (12+)
16.10 «ЛЕТНЯЯ ПОЕЗДКА 

К МОРЮ». (12+)
СССР, 1978 г.

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.30 Щипков. (12+)
19.40 «Москвы наследие свя-

тое». К 500-летию Новоде-
вичьего монастыря. Кон-
церт. (0+)

22.10, 03.15  «Парсуна. С Вла-
димиром Легойдой». (6+)

23.10 День Патриарха. (0+)
23.20, 04.00  «Бесогон». Ав-

торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

00.30 Спас-стрим. (16+)
01.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Чины, отличия, род благород-
ный – все это земное, стихийное. 

Для человека Божия это ничто. Для него 
дороже всего благочестие». 

Прав. Иоанн Кронштадтский 

22 декабря
Неделя 26-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Зачатие праведною Анною 
Пресвятой Богородицы.

Пророчицы Анны, ма-
тери прор. Самуила. 
Свт. Софрония, архи-
еп. Кипрского. Прп. 
Стефана Новосияте-
ля. Сщмч. Владими-
ра пресвитера. Сщмч. 
Владимира пресви-
тера и мц. Евфроси-
нии. Сщмчч. Василия 
и Александра пресви-
теров. Иконы Божией 

Матери, именуемой «Нечаянная Радость».
Рождественский пост. Разрешается рыба.
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И когда входил Он в одно селение, 
встретили Его десять человек про-
кажённых, которые остановились 
вдали и громким голосом говори-
ли: Иисус Наставник! помилуй нас. 
Увидев их, Он сказал им: пойдите, 
покажитесь священникам. И когда 
они шли, очистились. Один же из 
них, видя, что исцелён, возвратил-
ся, громким голосом прославляя 
Бога, и пал ниц к ногам Его, благо-
даря Его; и это был Самарянин. 
Тогда Иисус сказал: не десять ли 
очистились? где же девять? как они 
не возвратились воздать славу Бо-
гу, кроме сего иноплеменника? И 
сказал ему: встань, иди; вера твоя 
спасла тебя.

Э тот евангельский 
отрывок очень 
прост как по сво-

ему содержанию, так и по 
своей проблематике.
Десять неизлечимо боль-
ных людей обратились 
ко Христу с просьбой об 
исцелении. Можно пред-
положить, что они, как это 
бывает иной раз свой-
ственно тяжелобольным 
людям, искали помощи 
везде, где только могли, 
а потому и обращение к 
Спасителю было для них 
всего лишь еще одной по-
пыткой обрести здоро-
вье. У нас нет оснований 
полагать, что эти люди 
были хорошо знакомы с 
учением Христа, ведь они 
в силу своей болезни не 
имели права приближать-
ся к здоровым людям, по-
этому о Христе они могли 
знать лишь по разрознен-
ным слухам. Прокажен-
ные, ничего не нарушая, 
начали издалека взывать 
к Спасителю о помощи, 
и Он их услышал. Он не 
попросил прокаженных 
приблизиться, Он не стал 
накладывать на них руки 
и вообще как-либо фи-
зически с ними взаимо-
действовать. Христос от-

правил их к священникам, 
что тоже было строгим ис-
полнением закона – после 
исцеления прокаженные 
обязаны были показать-
ся священнику, дабы он 
засвидетельствовал их 
ритуальную чистоту. Во 
всей этой истории мы не 
находим только одного 
элемента: нам, как и непо-
средственным участникам 
евангельских событий, не-
понятно, в какой момент 
свершилось исцеление и 
что послужило его причи-
ной, ведь, как мы помним, 
никакого физического 
контакта у Христа с боль-
ными не было. С формаль-
ной точки зрения Христос 
ничего не сделал, Он не 
сказал что-то вроде «вы 
здоровы, идите покажи-
тесь священникам», нет, 
Он просто направил их к 
священникам. Если оста-
ваться на все той же фор-
мальной точке зрения, то 
Христос здесь как будто 
бы ни при чем, и случив-
шееся – простое совпа-
дение.

О днако, проказа – 
это не та болезнь, 
от которой можно 

избавиться случайно, тем 
более, не могут от нее ос-

вободиться одновремен-
но десять человек. А это 
означает, что исцелил их 
именно Христос, а не све-
жий воздух и яркое солн-
це. И из факта исцеления 
Христом должна была бы 
следовать благодарность 
Спасителю. Но ее проявил 
лишь один из бывших 
прокаженных.
Действия Бога далеко не 
всегда бывают ощутимы-
ми и заметными. Как пра-
вило, Бог действует иначе, 
и в ответ на наши молит-
вы внешняя обстановка 
крайне редко подверга-
ется мгновенным изме-
нениям, крайне редко 
мгновенным изменениям 
подвергаемся и мы сами. 
А потому может начать ка-
заться, что между нашими 
молитвами и благими из-
менениями нет прямой и 
непосредственной связи, 
а потому и наши успехи – 
это наши успехи, наше 
здоровье – это заслуга 
врачей, и вообще абсо-
лютно любое благое изме-
нение можно без особых 
сложностей объяснить ис-
ключительно материаль-
ными причинами.

И стория десяти 
прокаженных на-
поминает нам о 

том, что Богу вовсе нет 
необходимости прояв-
лять Себя в нашем мире 
каким-то ярким и запоми-
нающимся способом, Он 
благотворит нам всегда 
и делает это даже в том 
случае, если мы отрицаем 
Его существование. Сама 
наша жизнь – величайший 
и абсолютно невероятный 
дар Бога.

В замен же Господь 
просит совсем не-
много: Он про-

сит быть благодарными, 
благодарными за все 
ведомое и неведомое, 
видимое и невидимое, и 
благодарность эта нужна, 
конечно, не Богу, она нуж-
на нам самим.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных храмах 22 декабря, 
в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует епископ 
Переславский 
и Угличский Феоктист

Разгадав головоломку, вы прочитаете русскую по-
словицу (54 буквы).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество букв 
загаданной фразы, находящихся в данном на-
правлении.
Несколько подсказок (под словом ряд 
подразумевается строка, столбец или 
диагональ): 
1) как только вы нашли одну из 
букв, можно сразу вычеркнуть 
все буквы вокруг нее (в за-
дании несколько букв уже 
найдено); 
2) если стрелка 
указывает, что в 
ряду 0 букв, то 
можно сразу 
же вы-
черкнуть 
весь ряд. Если 
стрелка ука-
зывает, что в 
ряду одна бук-
ва, и вы ее уже нашли, 
то остальные буквы в ряду 
можно вычеркнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно можно 
посчитать (или примерно прикинуть), 
сколько там искомых букв, зная общее 
количество букв в загаданной фразе, 
и количество букв в параллельных на-
шему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть толь-
ко одна из двух соседних, вы можете смело вычерки-
вать буквы на этих же местах в двух соседних рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто пы-
тайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы соста-
вят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание в № 49:
лакская пословица: 

«Плохой день хорошим 
обернется, а плохой 

человек хорошим не станет».
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович решил, 
что письмо – фальшивка?

Ответ на загадку в № 49: студентка, как минимум, виде-
ла статуэтку, так как назвала ее цену; «потерпевший» же 
хочет получить большие деньги за дешевую вещь.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

В кабинет Петровича 
чуть слышно посту-
чали, но дверь не 

открыли.
– Войдите! – пригласил 

майор.
Дверь медленно откры-

лась, и в кабинет как-то 
робко зашел высокий юно-
ша в больших круглых оч-
ках. Вошел и застыл возле 
двери, переминаясь с ноги 
на ногу.

– Проходите, садитесь, –
Петрович кивнул на стул 
напротив своего стола.

Юноша еще немного по-
топтался у двери, но все 
же подошел и молча при-
сел на краешек стула.

З дравствуйте, меня 
зовут Николай Пе-
трович. Что у вас 

случилось? – обратился к 
нему майор, так и не до-
ждавшись от визитера ни 
одного слова.

– Здравствуйте, – отве-
тил после небольшой па-
узы юноша еле слышно. 
– У меня рукопись украли. 
Старинную. Я хотел деду 

на юбилей подарить, а ее 
украли.

– Так, давайте-ка попод-
робнее, – сказал Петро-
вич. – Что за рукопись? 
Как украли? Когда? Подо-
зреваете кого-нибудь?

П исьмо это от мо-
его прапрапра-… 
какого-то, в об-

щем, предка старинного. 
Там он пишет, как в сто-
лицу, в Москву, из своей 
деревни приехал задолго 
до революции. Подробно-
сти там всякие… Я ее, ру-
копись эту, купил, потому 
что дед очень историей 
интересуется, особенно 

историей рода. Ему бы 
наверняка такой подарок 
очень понравился… – юно-
ша внезапно замолчал и 
уставился в стол.

П онятно, – Петрович 
понял, что без на-
водящих вопросов 

не обойтись. – Где была 
рукопись, когда ее укра-
ли?

– Лежала в моих бума-
гах, в письменном столе. Я 
с дедом живу, у меня своя 
комната, там есть компью-
терный стол и письмен-
ный, вот в письменном она 
и лежала. Я ее не прятал 
особо, потому что дед ко 

мне редко заходит и точно 
никогда по моим вещам не 
шарится.

– А кто к вам заходит?
– Да никто практически. 

Вот только человек, что 
письмо это мне продал, и 
заходил. Но ему-то зачем 
его воровать? Деньги-то 
уже уплачены…

– А что за человек? Зо-
вут его как? – Петрович на-
чал терять терпение.

И ван Сергеевич его 
зовут. Представля-
ете, как Тургене-

ва, – улыбнулся юноша 
вдруг. – Мы в интернете 
познакомились, на одном 
там историческом форуме. 
Слово за слово, разгово-
рились, и выяснилось, что 
у него есть это вот письмо 
моего предка. Мы встре-
тились в метро, он привез 
письмо, я ему отдал день-
ги, и все. А на следующий 
день он ко мне домой при-
ехал, еще одну рукопись 
привез, но она меня не за-
интересовала. Вот и все.

– А может, все-таки де-
душка ваш взял письмо? – 
предположил Петрович. – 
А обратно положить забыл, 
старики часто все забыва-
ют.

– А может, и дед… – за-
сомневался юноша. – Я те-

перь уже готов во что угод-
но поверить.

– Ладно, оставим эту 
версию на потом. А пока 
расскажите мне, что кон-
кретно было в этом пись-
ме. Почему вы так увере-
ны, что его автор – ваш 
прапра-?

П отому что имя его 
и фамилия! Пото-
му что именно в это 

время он действительно 
приехал в Москву, это дед 
давно выяснил. Ну и дета-
ли там всякие, типа «при-
ехали мы в столицу запол-
ночь, едва не замерзли в 
дороге» – это тоже правда, 
ведь зима в том году была 
очень холодной. И оборо-
ты там всякие, типа «тьма 
была в дороге – глаз коли, 
благо издаля кремлевские 
рубиновые звезды видать, 
они и стали нам путевод-
ными». Вот это «издаля» я 
прям очень хорошо запом-

нил – потому что дед точно 
так же говорит: не «издале-
ка», а «издаля».

Петрович, пока слушал 
юношу, смотрел на него 
все более заинтересован-
но, а когда тот закончил, 
спросил:

– Ты ведь студент?
– Да, – ответил юноша.
– На каком факультете 

учишься?
– На физмате. А что?
– А по истории в школе у 

тебя трояк был?
– Четверка! Но, честно 

говоря, учитель мне ее на-
тянул, чтобы аттестат не 
портить…

О но и видно, – по-
качал головой Пе-
трович. – Ну вот 

что, студент, «Тургенева» 
твоего мы найдем. Может, 
и деньги твои вернем. А 
вот потере «старинной ру-
кописи» тебе впору пора-
доваться, потому что дед 
твой ей не обрадовался бы 
точно. Наоборот – страшно 
бы огорчился, что внук его 
такую явную фальшивку за 
чистую монету принял.

Виктория АНДРЕЕВА
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Звезды рекомендуют Овнам 
посвятить время себе и сво-

им увлечениям: почитайте, займитесь 
спортом, рукоделием или приготовь-
те что-нибудь вкусное. Постарайтесь 
больше времени проводить дома с 
родными и близкими людьми и воз-
держаться от поздних прогулок.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцов ожидает благо-
приятная неделя. Возможны 
новые знакомства, которые в 

дальнейшем могут повлиять на ваше 
мировоззрение и увлечения. Не стес-
няйтесь проявлять упорство и реши-
тельность, они помогут достигнуть 
поставленных целей. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козероги могут почувствовать 
прилив вдохновения. Вашей 
музой станет близкий человек. 

Не упустите это состояние. Живите в 
состоянии удовольствия и радуйтесь 
каждому дню, это состояние будет 
приближать вас к реализации всех 
целей.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львов ожидает энергети-
ческий подъем. Вам может 

казаться, что вы готовы свернуть горы. 
Понадобятся только целеустремлен-
ность и выдержка. Главное – опреде-
литься с направлением деятельности 
и все усилия направить именно туда. 
Будьте доброжелательнее к людям.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Звезды рекомендуют Водо-
леям проявлять себя в об-

суждениях, деловых переговорах. Не 
стесняйтесь озвучивать свои идеи. Ис-
пользуйте накопленный опыт, добавь-
те немного остроумия, и вы будете 
услышаны. Не отступайте от своих же-
ланий, такой шанс выпадает не часто.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыб ожидает нестабильный пе-
риод. Он принесет как положи-
тельные, так и отрицательные 

эмоции. Если вас начнут одолевать 
чувства, постарайтесь держать себя 
в руках. В выходные постарайтесь за-
няться домашними делами и решени-
ем бытовых вопросов.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам необходимо начать с 
приведения в порядок рабоче-

го места. Дисциплинированность – 
ваш основной козырь. Постарайтесь 
прислушаться к более опытным лю-
дям из вашего окружения, их советы 
и поддержка – это то, чего вам не 
хватает.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Неделя Дев будет наполнена 
обсуждениями и пересудами. У 

вас или у кого-то из вашего окружения 
есть все шансы стать объектом вни-
мания. Постарайтесь не участвовать в 
таких разговорах. Звезды напомина-
ют, что сила слова имеет невероятный 
эффект.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов настало время 
заряжать себя и окружающих 

оптимизмом. У вас появятся возмож-
ности привести свою жизнь в порядок. 
Вы будете чувствовать прилив сил и 
творческий подъем, захочется свер-
нуть горы. Ставьте высокие цели, у вас 
все обязательно получится.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Упорство и решительность – 
неотъемлемые спутники 

Весов на этой неделе. Вы с легкостью 
преодолеете все трудности. Если оста-
нется время, можете смело браться за 
новое дело. Но будьте осторожны, не 
злоупотребляйте терпением окружаю-
щих, не все с вами на «одной волне».

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам все будет легко да-

ваться, трудности на время отсту-
пят. Вы будете чувствовать прилив 
сил. Не стоит остро реагировать на 
фразы окружающих. Не пытайтесь 
переделать людей под себя, просто 
начните принимать их такими, какие 
они есть. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам важно сохранять 
спокойствие и сдерживать эмо-
ции. Не обостряйте отношения, 

особенно в профессиональной дея-
тельности. Отнеситесь к возникающим 
проблемам, как к должному. Сделайте 
выводы из ситуации, это будет хоро-
шим опытом. 
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Ответы: 1. Наина. 2. Нефть. 3. Топот. 4. Обман. 5. Алтай. 6. Авгий. 7. Изыск. 8. Сваха. 9. Ходжа. 10. Жанна.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Колдунья в поэме Пушкина, союзница 

Фарлафа.
2. Белое золото – хлопок, черное зо-

лото – ...
3. Громкий звук бегущих ног.
4. Другое имя лжи, неправды.
5. В этой республике расположена 
гора Белуха – высочайшая точка 
Сибири.
6. Мифологический хозяин коню-

шен.
7. Оригинальное новшество.

8. Помощница в свадебном деле.
9. Среднеазиатский герой эпоса ... На-

среддин.
10. Имя стюардессы, что «обожаема и желан-
на».

Восход: 9 ч. 53 м. Заход: 15 ч. 55 м.
Долгота дня: 6 ч. 02 мин.

Восход: 9 ч. 54 м. Заход: 15 ч. 55 м.
Долгота дня: 6 ч. 01 мин.

Восход: 9 ч. 55 м. Заход: 15 ч. 55 м.
Долгота дня: 6 ч. 00 мин.

Восход: 9 ч. 55 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 6 ч. 01 мин.

Восход: 9 ч. 56 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 6 ч. 00 мин.

Восход: 9 ч. 56 м. Заход: 15 ч. 57 м.
Долгота дня: 6 ч. 01 мин.

Восход: 9 ч. 57 м. Заход: 15 ч. 57 м.
Долгота дня: 6 ч. 00 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 16 ПО 22 ДЕКАБРЯ

ИМЕНИННИКИ

16 ДЕКАБРЯ. Андрей, Георгий, Иоанн, Феодор.
17 ДЕКАБРЯ. Алексий, Анастасия, Варвара, Генна-
дий, Димитрий, Екатерина, Иулиания, Кира.
18 ДЕКАБРЯ. Илия, Савва.
19 ДЕКАБРЯ. Николай.
20 ДЕКАБРЯ. Антоний, Михаил, Павел, Пётр.
21 ДЕКАБРЯ. Кирилл, Сергий.
22 ДЕКАБРЯ. Александр, Анна, Василий, Владимир.

ПРАЗДНИКИ

16 ДЕКАБРЯ День покорения вершин
17 ДЕКАБРЯ День Ракетных войск стратегического 
назначения День атомного подводного флота
18 ДЕКАБРЯ День работников органов ЗАГСа

День подразделений собственной безопасности 
МВД России
19 ДЕКАБРЯ День военной контрразведки ФCБ ΡФ
20 ДЕКАБРЯ День работника органов безопасно-
сти (День ФСБ) День ярких шарфов
21 ДЕКАБРЯ День риэлтора в России

Всемирный день баскетбола
22 ДЕКАБРЯ День энергетика Международный 
день бардовской песни День зимнего 
солнцестояния Карачун (Корочун) – самый 
короткий день в году

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Трещит Варюха – 
береги нос да ухоНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

16 декабря по народно-
му календарю считается 
днем Ивана Молчальни-
ка. Если в этот день под 
окном слышали чирика-
нье снегиря, то ждали по-
тепления.
17 декабря называли 
Варвариными морозами 
и поговаривали: «Трещит 
Варюха – береги нос да 
ухо!» – поскольку этот 
день часто выдавался 
очень холодным. Облач-
ная погода предвещала 
снегопад, а ясная – усиле-
ние мороза.
Пение снегиря в Саввин 
день, 18 декабря, сулило 
вьюгу и снежные заносы.
Про 19 декабря, день 
Николы Зимнего, в на-
роде говорили: «Никола 
загвоздит то, что Савва 
намостит» – намекая 
на сильные морозы в 

эти дни. Считалось, что 
сколько снега выпадет на 
Николов день, столько и 
травы будет весной.
В Амвросиев день, 
20 декабря, погоду на 
лето определяли по снегу: 
мокрый снег означал до-
ждливое лето, а легкий и 
пушистый – засушливое.
21 декабря, на Анфису 
Рукодельницу, было при-
нято заниматься шитьем и 
наблюдать за приметами: 
морозный и тихий день 
сулил снежную и мягкую 
зиму.
Много инея на деревьях 
22 декабря, в день Анны 
Тёмной, сулило богатый 
урожай в следующем году.

16 ДЕКАБРЯ
В 1946 году Кристиан 
Диор открыл в Париже 
модный дом.
17 ДЕКАБРЯ
В 1959 году решением 
правительства СССР соз-
даны ракетные войска 
стратегического назна-
чения (РВСН).
18 ДЕКАБРЯ
В 1892 году в Санкт-
Петербурге состоялась 
премьера балета «Щел-
кунчик».
В 1981 году состоялся 
первый полет сверхзву-
кового бомбардировщи-
ка Ту-160.
В 1994 году во Франции 
была обнаружена пе-
щерная галерея Шове с 
уникальной наскальной 
живописью.
19 ДЕКАБРЯ
В 1863 году Фредерик 
Уолтон запатентовал ли-
нолеум.

В 1997 году состоялась 
премьера фильма «Ти-
таник».
20 ДЕКАБРЯ
В 1699 году вышел Указ 
Петра I о переносе 
празднования Нового 
года с 1 сентября на 
1 января.
В 1938 году Совет На-
родных Комиссаров 
CCCΡ учредил трудовые 
книжки.
21 ДЕКАБРЯ
В 1891 году состоялся 
первый в истории ба-
скетбольный матч.
В 1913 году в газете 
был напечатан первый 
кроссворд.
22 ДЕКАБРЯ
В 1857 году принято ре-
шение о введении в Рос-
сии почтовых марок.
В 1920 году был принят 
Государственный план 
электрификации России 
(ГОЭЛРО).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Весов

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

16

17

18

19

20

21

22 Если ставить будильник 
не на 7:00, а на 7:02, то к 
концу месяца у вас на-
копится целый час сна.



¹ 50 (350),  
16 – 22 äåêàáðÿ 2024 ã.
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