
35
¹07
(307)

ÒÂ-ïðîãðàììà ñ 19 ïî 25 ôåâðàëÿ 2024 ãîäà

12+

Ф
от

ог
ра

ф 
Да

рь
я 

Ка
ба

ло
ва

ñòð. 6

ÅÂÃÅÍÈß 
ÒÀÐÀÑÎÂÀ
ОТКРЫВАЙТЕ ДЛЯ СЕБЯ МИР, КОТОРЫЙ 
БЕСКОНЕЧНО ПРЕКРАСЕН

ñòð. 8

ËÓÍÍÛÉ 
ÊÀËÅÍÄÀÐÜ 

ПОСЕВА 
И ПОСАДКИ 

НА 2024 ГОД

ñòð. 4

ПЕРЕПИШЕМ 
СЦЕНАРИЙ 

ÑÅÌÅÉÍÎÉ 
ÆÈÇÍÈ

ñòð. 9

ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
СВОЙ ВЕС КАК 
ÒÐÅÍÀÆ¨Ð

ñòð. 29

ÍÀØ ÄÅÒÅÊÒÈÂ-
ÇÀÃÀÄÊÀ



2



¹ 7 (307),  
19 – 25 ôåâðàëÿ 2024 ã.

3

М
ат

ер
иа

лы
 и

 ф
от

ог
ра

фи
и 

пр
ед

ос
та

вл
ен

ы 
ИА

 «С
ТО

ЛИ
ЦА

» 

«Последний богатырь. Наследие» закончил съёмки

Наталья Подольская  
сыграет в фильме маму 

Наталья Подольская получила главную роль в пол-
нометражном фильме «Наш папа – Дед Мороз!». Для 
Натальи это первый большой опыт работы в ки-
но. Певица призналась, что очень волну-
ется перед предстоящими съемками. 
Режиссером картины стала Ирина 
Гурьянова. А в напарниках у На-
тальи будет Дмитрий Чеботарёв. 
Также роли в фильме получили 
Андрей Леонов, Ольга Наумен-
ко, Дарья Коныжева и другие. 

По сюжету главный герой 
по имени Фёдор (его и играет 
Дмитрий Чеботарёв) – несо-

стоявшийся актер. Он пытается помочь своему млад-
шему брату Никите снова научиться ходить. В костю-
ме Деда Мороза Фёдор выезжает на заказы, надеясь 
собрать за праздники деньги на операцию. И вот 31 
декабря он звонит в очередную дверь очередной 
квартиры, чтобы вручить подарки от родителей оче-

редной паре детишек – и тут… начинается са-
мое настоящее новогоднее волшебство! 

Девочка Маша, увидев Деда Мороза, 
сразу решает, что именно этот Дед 

Мороз должен влюбиться в ее ма-
му (эта роль досталась Наталье 

Подольской) и стать папой для 
нее и для ее брата Толи…

Планируется, что в прокат 
фильм выйдет к новогодним 
праздникам. 

Фото Вадима Тараканова

Михаил Турецкий  
оценил музыкантов

В эфире телеканала «Россия» продолжается во-
кальное шоу «Ну-ка, все вместе! Хором!». Напом-
ним, в передаче принимают участие не солисты, а 
целые музыкальные коллективы, а победитель по-
лучит приз в пять миллионов рублей. Ведущим шоу 
стал Николай Басков, а в отборе лучших коллекти-
вов принимает участие основатель «Хора Турецко-
го» Михаил Турецкий. 

– Мне как человеку, который всю свою жизнь зани-
мается хорами, ансамблями и группами музыкантов, 
естественно, интересно наблюдать, как они соревну-
ются на сцене шоу, – говорит Михаил Турецкий. – Для 
меня большое откровение этого сезона – группы, ко-
торые не профессионально, а на основе хобби, на ос-
нове увлечения музыкой собираются, встречаются – 
и достигают высочайшего уровня, не получая за это 
гонорар, а только моральное удовлетворение и ре-
ализуя свою любовь к музыке. Эти группы вызыва-
ют во мне чувство «мурашкового» восторга, и такие 
коллективы в новом сезоне есть. Я когда-то сам ра-
ботал хормейстером и всегда ценил людей, которые 
после основной работы приходили и пели для удо-
вольствия. Когда ты попадаешь в такую музыкальную 
среду, то можешь добиться высочайших результатов, 
потому что это и есть знак свыше, что ты предназна-
чен быть артистом, музыкантом и певцом!

Фото телеканала «Россия»

Съёмки масштабного сказочного сериала завер-
шены. «Последний богатырь. Наследие» – это вось-
мисерийная картина производства START, телекана-
ла «Россия» и студии Yellow, Black and White при под-
держке Института развития интернета (АНО «ИРИ»). 
Она запланирована к выходу уже в 2024 году. К геро-
ям известной богатырской трилогии в исполне-
нии Виктора Хориняка, Елены Яковлевой, 
Юлии Пересильд, Владислава Ветрова 
и Кирилла Зайцева присоединись 
новые лица: Александра Урсу-
ляк, Виктор Сухоруков, Алек-
сандр Устюгов, Арина Рож-
кова, Эвелина Мазурина, 
Дмитрий Лысенков, Олег 
Чугунов, Никита Кологри-
вый и другие артисты.

В активе съемочной 
группы – более 800 ча-
сов съемок на земле, в 

воде, воздухе и даже в огне, 250 человек съемочной 
группы и около 1000 актеров на площадке! Ущелья, 
водопады, горы, масштабная декорация в Подмо-
сковье, залы Третьяковской галереи и 15 павильо-
нов. 

– Это один из самых масштабных сериалов в России, –  
рассказывает режиссер Антон Маслов. – И одно-

значно один из самых больших фантасти-
ческих сериалов мира. Сериалу всегда 

непросто тягаться с полнометраж-
ным кино, но я думаю, у нас это 

получается. Мы создаем огром-
ную вселенную, которая будет 

убедительной и даст зрителю 
новых героев, которых по-
любят не меньше, чем геро-
ев всех предыдущих частей 
«Последнего богатыря». 

Фото онлайн-кинотеатра 
START

У Анны  
Чиповской  
новая роль

Анна Чиповская и Владимир Яглыч 
появятся в главных ролях в новом 
фильме под названием «Любви не бы-
вает?». 

Главная героиня, карьеристка Кате-
рина, больше не верит в любовь. Не-
ожиданно в ее размеренную жизнь 
врывается сосед Саша. Он ловелас, 
или, проще говоря, бабник. И теперь у 
Кати есть цель превратить его жизнь в 
ад. Но от ненависти до любви тоже мо-
жет быть всего один шаг... 

– Я думаю, что каждый человек 
хотя бы раз в жизни задает себе во-

прос: а есть ли на самом деле лю-
бовь? Нередко он возникает в мо-
менты разочарования, – говорит 
режиссер и продюсер фильма Дми-
трий Фикс. – Мне хотелось снять лег-
кое, красивое романтическое кино, 
после которого останется приятное 
послевкусие. Чтобы зритель смог 
отдохнуть на показе и зарядиться 
положительной энергией. Конечно, 
атмосфера фильма во многом дер-
жится на «химии» главных героев. И 
нам повезло, что Аня и Володя уже 
встречались в кадре, и это мне по-
могало в работе. Аня не только кра-
сивая женщина, но и прекрасная ха-
рактерная актриса. А в Володе есть 
большой дар быть сильным и уверен-
ным, оставаясь при этом нежным и 
очень ранимым…
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Пишем 
новый 
сценарий
Замечаете, что все 
чаще конфликты 
заканчиваются не 
миром, а знакомым с 
юных лет скандалом? 
Значит, пора менять 
шаблоны поведения. 
Для этого нужно сде-
лать следующее:

Первый 
опыт 
семейной 
жизни мы 
получаем 
не тогда, 
когда нахо-
дим свою 
половинку 
и идём с 
ней в ЗАГС. 

К 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

В качестве 
примера...

Êîíôëèêòû 
по шаблонам из детства

Êñòàòè
Польза 
есть даже 
в ссоре
  Социологи отме-

чают: чем старше 
пара, тем реже в ней 
происходят семей-
ные ссоры. Крупные 
конфликты происхо-
дят у 10 % семейных 
пар, если супруги не 
достигли 30 лет. А 
когда им исполняет-
ся 40 лет и больше, 
они ссорятся лишь в 
2 % случаев. 
  Считается, что ру-

гаться при детях не-
допустимо. Однако 
есть оговорка: если 
конфликт не касает-
ся личных отноше-
ний и воспитания 
потомства, а также 
разрешается кон-
структивно, то детям 
полезно при этом 
присутствовать. Они 
на наглядном приме-
ре видят, как нужно 
восстанавливать 
мир в семье. 
  Ссоры сами по 

себе не страшны. 
Важнее способность 
людей их преодоле-
вать и прощать друг 
другу обиды. Если 
вы ссоритесь и ми-
ритесь, то у вас го-
раздо больше шан-
сов прожить долгую 
счастливую жизнь, 
чем у тех, кто копит 
негатив внутри, со-
храняя внешнее спо-
койствие. Однажды 
обиды выльются 
наружу и с большой 
вероятностью при-
ведут к разводу.

Вместо вывода

 Муж рассказы-
вает друзьям про 

ссору с женой: 
– Конечно же, по-

следнее слово бы-
ло за мной!

– И что ты ей ска-
зал?

– «Ладно, 
покупай».
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Что готовы предложить нам 
специалисты, когда мы мучаемся 
с суставами? Заменить сустав на ис-
кусственный? Или спасаться мазями 
и таблетками? Ну, если уж совсем 

.ылокуьтичанзантугом,олажирп
Только вот не каждый может на них 
ходить. Зачастую приходится про-
сить кого-то о помощи… Что гово-
рить, болезней у нас целый воз. Но 
вот, к примеру, от давления мы мо-
жем выпить таблетку. А с суставами 
этот номер не пройдёт. Нет такой 
таблетки, чтоб вылечить сам сустав. 
Обезболивающее и мази сейчас не 
в счёт. Ведь они не лечат, а лишь 
на время снимают боль. И как тогда 
справляться?

НА ПОМОЩЬ ПРИДУТ 
НАНОТЕХНОЛОГИИ

Вы ещё не знаете, но уже сегодня 
у медицины есть для Вас отличное, 
современное решение! Теперь Вы 
можете самостоятельно вылечить 
свои ноги и вернуть себе былую под-
вижность. 

Напрашивается вопрос, как? Пе-
редовая медицина не одобряет 
радикальных методов лечения. А 
многим операция и вовсе противо-
показана в силу возраста. Мало того, 
что искусственный сустав может не 
прижиться, так и Ваше сердце может 
не выдержать такой нагрузки. 

Зачем нам так рисковать? Опира-
ясь на опыт предыдущих поколений, 
наши специалисты разработали со-
временное устройство. 

Аппарат ультразвуковой и фото-
терапии АВРОРА. Эта разработка се-
годня позволяет нам лечить свои су-
ставы надежно и эффективно. Ведь 
мало просто снимать боль и спазм, 
лечение должно быть комплексным 
и глубоким.

Кажется, что такое лечение можно 
получить лишь в больнице? Действи-
тельно, так было раньше. Но сейчас 
всё изменилось, ведь появилась 
АВРОРА! 

Это не просто аппарат, а на-
стоящее медицинское изде-
лие, имеющее удостоверение 
Росздравнадзора. И сегодня этот ап-
парат рекомендован для професси-
онального, а главное для домашнего 
лечения! 

Теперь Вам не придётся никуда 
ходить, чтобы лечить свои больные 
колени. Ведь всё, что Вам необходи-
мо, отныне у Вас под рукой!

АВРОРА — ДОРОГА 
В ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ

В Санкт-Петербурге, в одном из 
ведущих научных центров — ФБУН 
СЗНЦ гигиены и общественного 
здоровья — лучшие специалисты Рос-
сии проводили исследования этого 
аппарата. И были потрясены! 87 % лю-
дей, которые лечились АВРОРОЙ, из-
бавились от боли в суставах. Вы толь-
ко представьте! Тысячи людей сумели 
вернуть себе подвижность и избавить-
ся от мучительной боли. А значит это 
сможете сделать и Вы! АВРОРА — гор-
дость отечественной науки. Ведь при 
её создании разработчики продумали 
всё до мелочей. Аппарат эффективен 
не только для лечения суставов, но 
и помогает справиться с другими за-
болеваниями. Уже сейчас Вы можете 
сделать первый шаг к своему здоро-
вью. И лечиться передовыми техноло-
гиями прямо у себя дома!

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ

• заболевания суставов (артрит, 
артроз, ревматоидный артрит, пери-
артрит, эпикондилит);

• заболевания и травмы кост-
но-мышечной системы;

• сердечно-сосудистые заболева-
ния (ишемическая болезнь сердца, 
стенокардия напряжения I–II ФК, ги-
пертоническая болезнь I–II стадии);

• неврологические заболевания (по-
лиомиелит, полиневрит, плексит, радику-
лоневрит, травматический неврит, осте-
охондроз с выраженным корешковым 
синдромом, церебральный паралич);

• вялые параличи с наличием бо-
левого синдрома и выраженными 
трофическими нарушениями; забо-
левания и травматические повреж-
дения суставов;

• заболевания желудочно-кишеч-
ного тракта (хронический гастрит, 
дискинезии желчевыводящих путей, 
атонический и спастический колиты);

• заболевания ЛОР-органов, глаз 
и полости рта.

Список показаний впечатляет! Как 
и его эффективность!

Ведь эффективность аппара-
та была отмечена наградами! 

АВРОРА получила Золотой знак 
качества XXI века, а также стала 

дипломантом Всероссийского 
конкурса 

«Сто лучших товаров России». 

Аппарат АВРОРА — это настоящий 
полёт инженерной мысли! 

При разработке этого аппарата 
учёным удалось совместить самые 
эффективные методики лечения во-
едино. Ультразвук, красная и инфра-
красная терапия — всё это в одном 
аппарате! Эти факторы не только 
эффективны сами по себе, но и мно-
гократно усиливают действие друг 
друга. 

Так давайте рассмотрим их более 
детально.

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ТЕРАПИЯ
Пытаетесь поднять ногу на сту-

пень? А в это время разрушенный 
сустав терпит огромную нагрузку, и 
Вы слышите хруст. Боль отдаёт всю-
ду, будто жилу за жилу заводит. Что 
делать? На помощь придёт АВРОРА! 
Дело в том, что ультразвук обладает 
мощным обезболивающим действи-
ем. Но мало просто снять боль, важно 
сделать это качественно. 

Так вот АВРОРА действует пря-
мо на больной сустав. Стоит только 
взять аппарат в руки и начать лече-
ние, как Вы сами это почувствуете. 
Уже через несколько минут боль 
начнёт стихать. Это облегчение не 
передать словами, это можно лишь 
ощутить. Будто кто-то снял гири, кото-
рые были привязаны к Вашим ногам.

Более того, ультразвук как микро-
массаж. Только действует он изнутри. 
Знаете, о чём это говорит? А это го-
ворит о том, что АВРОРА не только 
снимает боль, но и помогает активи-
ровать приток крови. 

Кровь начинает течь быстрее, неся 
в повреждённые клетки питание и 
кислород. 

Разрушение в тканях прекращает-
ся, и организм находит силы на вос-
становление. К тому же ультразвук 
улучшает проницаемость кожи. 

А значит, с этим аппаратом Вы 
сможете делать ультрафонофорез у 
себя дома. Лекарства будут прони-
кать глубже, а их эффективность по-
высится в десятки раз!

Уже после курса процедур Вы по-
чувствуете улучшение. А поход в ма-
газин перестанет быть для Вас чем-
то пугающим. 

С АВРОРОЙ даже гололёд зимой 
не так страшен! Лечение АВРОРОЙ 
не только избавит Вас от проблем в 
настоящем, но и станет хорошим вло-
жением в будущее. 

Ведь Вы сможете сохранить свою 
подвижность и защитить себя от па-
дений и травм.

КРАСНАЯ ФОТОТЕРАПИЯ
Почему вечером ноги такие тя-

жёлые, и то и дело хочется при-
лечь? Усталость и отёки не дают 
сделать лишний шаг. Не нужно это 
терпеть. Возьмите в руки АВРОРУ! 
В её арсенале есть ещё и красная 
фототерапия, которая имеет боль-
шую проникающую способность. 
Лечение красным светом отлично 
воспринимается не только кожей, 
но и сосудами. 

Ведь суженые, спазмированные 
сосуды не пропускают питание к 
клеткам. Отсюда боль, и воспаление, 
и отёки. АВРОРА возьмёт на себя 
эту заботу! Красный свет расширяет 
сосуды, снимая спазм. Улучшается 
кровоснабжение, проходит боль и 
нормализуется обмен веществ. Вос-
станавливается баланс в организме! 
Разве это под силу привычным сред-
ствам? Конечно нет! Проникающая 
способность АВРОРЫ целых 6 сан-
тиметров! А значит ни одна клетка не 
останется без внимания.

Отёчность больше не будет 
сдавливать Вас, как тугой шнурок. Вы 
почувствуете лёгкость, а Ваши ноги 
станут послушными. Вам будет гораз-
до легче обуваться, ведь Ваши ноги 
вернут былую форму. И вот Вы уже с 
воодушевлением собираетесь выйти 
на улицу! Это ли не счастье!  

ИНФРАКРАСНАЯ ФОТОТЕРАПИЯ 
Вспомните, даже при банальной 

простуде нам назначают противо-
воспалительные. Ведь нужно оста-
новить поражение здоровых тканей. 
Таблеткам не всегда под силу это 
сделать, а вот печень в это время 
страдает знатно! 

Так вот, инфракрасная фототера-
пия АВРОРЫ имеет уникальные про-
тивовоспалительные свойства. 

И действует прямо в очаге болез-
ни. Чувствуете тепло во время лече-
ния? Так аппарат исцеляет поражён-
ные болезнью ткани.

Инфракрасная фототерапия очень 
полезна для нашего иммунитета. А в 
зрелом возрасте, когда иммунитет 
не такой сильный, порой жизненно 
необходима. 

С АВРОРОЙ Вы сможете защитить 
себя от простуд и просто укрепите 
свой организм. Улучшится не только 
самочувствие, но и настроение!

ЭХ, ЗАЖИВЁМ!
Что нужно для счастья в зрелом 

возрасте? Разве что здоровье! 
Именно его и дарует нам АВРОРА! 
Ведь это настоящая «скорая по-
мощь» Вашему организму. В любое 
время и в любом месте Вы можете 
лечиться современными технологи-
ями! И делать это всей семьёй! 

Уже сегодня Вы можете стать здо-
ровым и активным человеком. Так 
чего Вы ждете? Оставьте в прошлом 
малоэффективные лекарства! До-
верьтесь инновациям! 

Закажите аппарат АВРОРА! Ведь 
это самое правильное решение. Дру-
гого шанса может и не быть! Аппарат 
приобретается один раз, но будет 
радовать Вас долгие годы. А Вы смо-
жете не только лечить свои суставы, 
но и восстановить работу сердеч-
но-сосудистой системы и желудка! А 
ещё укрепить иммунитет и защитить 
себя от простуд и их осложнений!

АВРОРА — копилка Вашего здо-
ровья с неиссякаемым запасом! Она 
всегда придёт на помощь и поможет 
Вам! Так чего же Вы ждёте? Позво-
ните нам прямо сейчас и закажите 
аппарат АВРОРА! Возьмите здоро-
вье в свои руки и живите долгие 
годы. Вы этого достойны!

ЛЕЧЕНИЕ НЕ ПО ШАБЛОНУ
Травматология. Обычный день. Перелом шейки бедра. Ещё один. 

Ещё один. И все эти пациенты — люди за 60 . И только 5 % людей по-
сле такой травмы смогут снова встать на ноги . А многих и вовсе ждёт 
летальный исход. Представляете, как это страшно?

А ведь этого могло и не случиться! Если бы все эти люди хотя бы
2–3 года назад обратили внимание на свои суставы. С годами они 
изнашиваются, и многие движения становятся неподвластными Вам. 
Тогда возрастает нагрузка на и без того слабые кости. И вот Вы уже 
в зоне риска остаться инвалидом.

Но уже сегодня и прямо сейчас Вы сами можете определить своё 
будущее! Сегодня об этом и поговорим.

РАЗРАБОТКА, КОТОРАЯ ПОМОЖЕТ ВСТАТЬ НА НОГИ

ДВОЙНАЯ ЭКОНОМИЯ*

Вы экономите целых 10 000 рублей!

+
СКИДКА 

5000 
рублей

ПОДАРОК

НА ПОКУПКУ АППАРАТА 
«АВРОРА» 

МАГНИТНЫЙ АППЛИКАТОР 
«ЛАДИУМ», 

стоимостью 5000 рублей

БЕСПЛАТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
8 (800) 511-60-42
ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

WWW.PRODEX.RU1                            WWW.APTEKA.RU2

БЕСПЛАТНАЯ 
ДОСТАВКА
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«Люблю 
море 
и горы»
– Если с мужем со-
впадает отпуск, 
как любите отды-
хать?
– Люблю море и 
горы. Предпочи-
таю уехать в теплые 
страны, на море. Но 
в последнее время 
стали выбираться 
в горы, увлеклись 
хайкингом (пеше-
ходный туризм, – 
Прим. ред.). Не-
давно отдыхали в 
горах на Красной 
Поляне. Постави-
ли там палатку, за-
ночевали, это был 
классный опыт. 
Когда появля-
ется свобод-
ное время, 
хочется 
про-
бовать 
что-то 
новое. 

 Ф
от

о 
Да

рь
и 

Ка
ба

ло
во

й

смотря на все трудности 
и связанные с ними пре-
одоления. Но ничего бы 
не хотела менять в своей 
жизни, разве что обойти 
плавно какие-то острые 
углы. Но это все жизнен-
ный опыт, который гото-
вил меня к дальнейшей 
жизни. Теперь ее нужно 
выстраивать заново, ме-
нять рабочий режим, хо-
тя на самом деле ничего 
не закончилось, просто 
наступило естественное 
продолжение того, что 
было.

«На семью 
и на быт – 
времени мало» 

 – Просыпаясь сегодня 
утром, испытываете об-
легчение от того, что не 
нужно бежать на трени-
ровку?

– Мне кажется, мы не 
осознали еще до конца, 
насколько изменилась на-
ша жизнь… 

– Наверное, в ней боль-
ше будет времени на се-
бя, на семью и, конечно, 
будет больше быта…

– Да, наверно, так и бу-
дет. Во всяком случае, с 
мужем (олимпийский чем-
пион по фигурному ка-
танию Фёдор Климов, – 
Прим. ред.) сможем боль-
ше времени проводить. 
Хотя пока обстоятельства 
складываются так, что 
времени на семью и на 
устройство быта, на мой 
взгляд, очень мало. Ведь 
моя работа продолжает-
ся в Москве, а спортивная 
группа, которую тренирует 

Фёдор, находится в Сочи, 
и приходится нам летать 
друг к другу. 

– Каково это – строить 
семью на расстоянии?

– Семья – это огромная 
радость и большой труд. 
Да, конечно, не всегда по-
лучается быть рядом. Но 
к обстоятельствам отно-
симся с пониманием. Ста-
раемся спокойно воспри-
нимать, если у меня не по-
лучается долететь до Сочи 
или Фёдору выбраться в 
Москву. 

О «Письмах 
любви» и мечте

– Стало быть, вы уже в 
работе? В каких ледовых 
шоу вас можно увидеть?

– В «Письмах любви» 
Ильи Авербуха, которое 
откатали в Воронеже, а 
раньше выступали с ним 
в Сочи. На новогодние ка-
никулы выходила на лед в 
одной из главных ролей в 
ледовой сказке «Шехере-
зада», созданной Татья-
ной Навкой. Весной ожи-
дается сразу несколько 
шоу, в апреле – гастроль-
ный тур с Этери Тутберид-
зе… 

– Поделитесь, а чего 
ещё хочется от нынеш-
ней жизни? 

– Наверно, того же, чего 
и всем: жить активно и ин-
тересно, чтобы труд твой 
был полезен, работа –
востребована. Хочется 
двигаться вперед, расти в 
профессиональном и лич-
ном плане. И еще – реали-
зовать себя не менее ин-
тересно, чем в спорте. О 
большой тренерской рабо-

Двукратные сере-
бряные призёры 
Олимпийских игр, 
двукратные чемпио-
ны Европы Евгения 
Тарасова и Влади-
мир Морозов объ-
явили о завершении 
карьеры. 

В интервью газете 
«Телек» Евгения 
Тарасова расска-

зала о том, как принима-
лось такое решение, 
чем спорт смены будут 
заниматься дальше и в 
каких шоу мы сможем 
увидеть их в ближайшее 
время.

Продолжение 
следует

– Женя, признаюсь: бы-
ла вашей с Володей по-
клонницей. Я среди тех, 
кто искренне жалеет о 
вашем уходе из большого 
спорта.

 – Спасибо. Но, честно 
говоря, я коньки на гвоздь 
не повешу. Буду продол-
жать выходить на лед, но 
уже в ледовых шоу. Конеч-
но, это другой формат вы-
ступлений, но не менее ин-
тересный. А в эмоциональ-
ном плане – еще и более 
насыщенный. 

– Психологически труд-
но было решиться на 
столь серьёзный шаг, 
как уход из большого 
спорта?

– Я понимала, что рано 
или поздно это придется 
сделать. Но когда мы обна-
родовали этот факт, вдруг 
накрыла такая грусть! Вся 
моя жизнь проходила в 
большом спорте, в сорев-
нованиях. Болельщики 
столько теплых слов напи-
сали… 

 – Когда переворачива-
ешь одну страницу жиз-
ни, за ней следует другая. 
Сегодня, оглядываясь на-
зад, что больше всего 
вспоминаете?

– У меня был длинный и 
очень насыщенный путь, 
счастливое время, не-

те пока не задумываюсь. 
Хочу и стремлюсь продол-
жать жизнь, связанную 
именно с фигурным ката-
нием.

– Вы поступили учить-
ся в Олимпийский универ-
ситет России на специ-
альность «Спортивный 
менеджмент»…

– Да, учусь, получаю 
новые знания. Они позво-
лят в будущем професси-
онально заниматься ор-
ганизацией спортивных 
мероприятий, руково-
дить школой фигурного 
катания, спортивным и 
фитнес-клубами… И хо-
тя обучение построено в 
неких рамках спорта, с 
этим образованием мож-
но развиваться и в других 
сферах.

«К сладкому 
равнодушна»

– Как я поняла, ваша 
жизнь по-прежнему бу-
дет связана со спортом. 
А теперь в питании сни-
мете с себя какие-то 
ограничения?

– У меня с этим по боль-
шому счету нет проблем. Я 
от природы маленькая, к 
полноте не склонна. Да и к 
булочкам и сладкому рав-
нодушна.

– Мне казалось, что все 
спортсмены сидят на ди-
ете…

– На самом деле у всех 
по-разному. Кому-то дей-
ствительно приходится 
строго следить за весом, 
что касается меня, не мо-
гу сказать, что всю жизнь 
себя ограничивала. На 
протяжении 20 лет, что я 
в спорте, у меня сформи-
ровались свои отношения 
с весом (смеется). Точно 
знаю, что мне можно есть, 
что нельзя, и этого прави-
ла придерживаюсь. Глав-
ное – не злоупотреблять, 
а так можно и солидный 
бургер съесть, и мороже-
ным побаловаться.

– Что обязательно при-
сутствует в вашем раци-
оне?

– Рыба и мясо, без них 
никак.

Наталья АНОХИНА

ÊÎÍÜÊÈ 

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»: 

– Желаю читателям здоро-
вья, позитивного настрое-

ния, занимайтесь любимым 
делом и открывайте для 
себя мир, который бес-

конечно прекра-
сен.

на гвоздь не повешу

Н
А 

Д
О
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ГЕ

Íàéäè 10 îòëè÷èé

Ответы:  верхнее облако слева, завиток на 
дороге слева внизу, снег на горизонте у 
елок слева, цвет куртки, деталь гусеницы 
у ноги, деталь кожуха внизу у лыж, размер 
лыж, облако справа между большими, вы-
сота крайней елки справа, размер верхнего 
облака.

На снегоходе 
с ветерком!
Последние дни зимы. Но снега ещё 
предостаточно, особенно за горо-
дом. Хорошо прокатиться на снего-
ходе с ветерком.
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Выразительный образ
Минималистичность и скульптурность обра-
зов, создаваемых одеждой в конструктивист-
ском стиле, эффектно подчеркивает яркую 
индивидуальность своего обладателя, его 

смелость и инновационность, энергию и це-
леустремленность. Как ни парадоксально, но 
стиль, зародившийся в начале двадцатого века, 
выглядит очень свежо и современно в веке 
двадцать первом.

Из ХХ века 
в век ХХI
Благополучно пережив все 
перипетии прошлого столе-
тия, конструктивизм 
обосновался в моде 
основательно, 

претерпев, раз-
умеется, неко-

торые изме-
нения. Тем не 
менее, основы 
его остались 
прежними: 
лаконичность 
и функциональ-
ность. Все так 

же в основе стиля 
простые линии, строгие 

геометрические формы, отсут-
ствие лишних деталей. Нелишние 

же детали обязательно должны 
выполнять какую-то функцию, не 

отвлекая от образа в целом. По-
этому карманы, например, предпо-

чтительнее врезные, а застежки – скрытые.

Заглядывая 
в историю
Конструктивизм – един-
ственный стиль, корни 
которого в России. Заро-
дился он сто лет назад 
в Советской стране, где 
воодушевленные гло-
бальными переменами 
художники и скульпто-
ры отринули устарев-
шую (как им казалось) 
классику и перешли к 
простым формам. Их 
примеру последова-
ли и модельеры, ко-
торые считали шляп-
ки, перчатки, дорогие ткани 
и вычурные наряды увядшей 
буржуазной роскошью, непод-
ходящей прогрессивному про-
летариату. Аскетичная, но при 
этом очень функциональная 
одежда из простых тканей при-
шлась ко двору. Ее строгие гео-
метрические формы как бы 
олицетворяли новое обще-
ство, новую жизнь. 

КОНСТРУКТИВИЗМ:

Светлана ИВАНОВА

Конструктивизм очень лег-
ко опознать среди других 
стилей, его не перепутать 
ни с чем. 

П ростая функцио-
нальная одежда, 
яркие чистые цве-

та – основа основ этого 
нестандартного и очень 
интересного стиля. Рас-
скажем о нем подробней.

Интересный 
факт: разработкой 

новой одежды занима-
лись даже очень далекие 

от мира моды люди – напри-
мер, скульптор Вера Му-
хина (автор знаменитой 

скульптурной группы 
«Рабочий и колхоз-

ница»).

Цвет
Цветовая палитра конструк-
тивизма – важнейшая состав-
ляющая стиля. Она состоит 
из минимального количества 

оттенков, основные из кото-
рых – белый, черный 

и серый, создаю-
щие различные 

комбинации. 
Нередко в эту 
компанию 
внедряют-
ся и другие 
цвета, всегда 

чистые и яр-
кие – красный, 

синий, желтый, 
зеленый. Именно 

на контрасте чистых, 
без оттенков, цветов и 

строится конструктивизм, кото-
рый можно смело назвать сти-
лем контрастов.

Рисунок и принт
Конструктивизм подразуме-
вает четкие геометрические 
рисунки или не менее четкий 
геометрический же принт. Ром-
бы, квадраты, круги, овалы и 
прямоугольники, пересекающи-
еся и параллельные линии – как 
прямые, так и ломаные – все это 
очень узнаваемо и хорошо зна-
комо любителям живописи.

Материалы
Пожалуй, именно материалы 
отличают начальный конструк-
тивизм и современный. Деше-
вые ткани остались в далеком 

прошлом, сегодня этот стиль 
использует полный ассортимент 
доступных материалов. Так, для 
летней одежды вполне подой-
дут и летящий шелк, и тонкий 
хлопок или бязь, и плотный 
атлас. А для холодного сезона 
хороши и кожа, и замша, и букле, 
и вельвет, и драп.

Украшения
Ну и конечно, ни один совре-
менный стиль никак не может 
обойтись без украшений. Для 
конструктивизма они должны 
быть яркими, крупными, ориги-
нальными, но при этом доста-
точно лаконичными. Большие 
часы с нестандартным цифер-
блатом, массивный квадратный 
браслет, крупные серьги и т.п. 
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Культура Вид работ Благоприятные дни Фаза Луны
ОВОЩИ

Баклажан Посев семян 
на рассаду

13, 14, 20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Высадка 
рассады в грунт

10, 11 апреля 12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Горох, бобы Посев семян 
в грунт

10, 11, 12, 13, 22, 23 апреля 
9, 10, 11, 19, 20, 21 мая 
7, 15, 16, 17 июня

Растущая

Капуста Посев семян 
на рассаду

13, 14, 20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Лук-репка Посадка луковиц 2, 3, 29, 30 апреля 26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Огурец Посев семян 
на рассаду

13, 14, 20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 
12, 13, 17, 18 мая

Растущая

Посев семян 
в грунт

9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14, 20, 21 июня

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14, 20, 21 июня

Растущая

Перец Посев семян 
на рассаду

13, 14, 20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Томат Посев семян 
на рассаду

13, 14, 20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Фасоль Посев семян 
в грунт

10, 11, 12, 13, 22, 23 апреля 
9, 10, 11, 19, 20, 21 мая 
7, 15, 16, 17 июня

Растущая

Чеснок Посадка 2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
18, 19 октября

Убывающая

КОРНЕПЛОДЫ
Дайкон Посев семян 

в грунт
2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Картофель Посадка клубней 2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Морковь Посев семян 
в грунт

2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Петрушка 
(корень)

Посев семян 
на рассаду

6, 7 марта 
2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая

Убывающая

Высадка рассады 
в грунт

2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Редис Посев семян 
в грунт

2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня 
20 июля

Убывающая

Редька Посев семян 
в грунт

2, 3, 29, 30 апреля  
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Свекла Посев семян 
в грунт

2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

Топинамбур Посадка клубней 2, 3, 29, 30 апреля 
26, 27 мая 
4, 5, 6, 23, 24 июня

Убывающая

БАХЧЕВЫЕ
Арбуз Посев семян 

на рассаду
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 
12, 13, 17, 18 мая

Растущая

Пикировка 
рассады

10, 11 апреля 
9, 17, 18 мая

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Дыня Посев семян 
на рассаду

20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Пикировка 
рассады

10, 11 апреля 
9, 17, 18 мая

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Кабачок, 
патиссон, 
цукини

Посев семян 
на рассаду

12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Посев семян 
в грунт

12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14, 20, 21 июня

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Тыква Посев семян 
на рассаду

12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

ЗЕЛЕНЬ
Лук на перо Посадка луковиц 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 

12, 13, 17, 18, 22 мая 
8, 9, 13, 14, 18, 19 июня 
10, 11, 12, 15, 16, 17 июля

Растущая

Петрушка 
(зелень)

Посев семян 
на рассаду

20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта

Растущая

Высадка 
рассады в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14, 20, 21 июня

Растущая

Салат Посев семян 
в грунт

14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 
12, 13, 17, 18, 22 мая 
8, 9, 13, 14, 18, 19 июня 
7, 10, 11, 12, 15, 16, 17 июля

Растущая

Сельдерей Посев семян 
на рассаду

20, 21 февраля 
12, 13, 18, 19, 23, 24 марта 
9, 14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11 апреля 
12, 13, 17, 18 мая 
8, 9, 13, 14 июня

Растущая

Укроп Посев семян 
в грунт

14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 
12, 13, 17, 18, 22 мая 
8, 9, 13, 14, 18, 19 июня 
7, 10, 11, 12, 15, 16, 17 июля

Растущая

Шпинат Посев семян 
в грунт

14, 15, 16, 19, 20, 21 апреля 
12, 13, 17, 18, 22 мая 
8, 9, 13, 14, 18, 19 июня 
7, 10, 11, 12, 15, 16, 17 июля

Растущая

ЦВЕТЫ, КУСТАРНИКИ, ДЕРЕВЬЯ
Однолетники Посев семян 

на рассаду
16, 17, 23, 24, 25, 26, 27 марта 
12, 13, 19, 20, 21, 22, 23 апреля 
10, 11, 17, 18, 19, 20, 21 мая

Растущая

Посев семян 
в грунт

12, 13, 19, 20, 21, 22, 23 апреля 
10, 11, 17, 18, 19, 20, 21 мая 
7, 13, 14, 15, 16, 17 июня

Растущая

Высадка рассады 
в грунт

10, 11, 17, 18, 19, 20, 21 мая 
7, 13, 14, 15, 16, 17 июня

Растущая

Многолетники Посев семян 
на рассаду

16, 17, 23, 24, 25, 26, 27 марта 
12, 13, 19, 20, 21, 22, 23 апреля 
10, 11, 17, 18, 19, 20, 21 мая

Растущая

Высадка в грунт 10, 11, 17, 18, 19, 20, 21 мая 
7, 13, 14, 15, 16, 17 июня

Растущая

Ягодные 
кустарники

Посадка 
саженцев

14, 15, 16, 17, 18 мая 
13, 14 сентября

Растущая

Плодовые 
деревья

Посадка 
саженцев

14, 15, 16, 17, 18 мая 
13, 14 сентября

Растущая
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Валерия ПАШЕЧКИНА
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Лучше проще,
чем больше
На что обратить 
внимание, само-
стоятельно вы-
полняя упраж-
нения с соб-
ственным весом, 
нам расскажет 
инструктор по 
адаптивной физической куль-
туре Мария Иванова.
– Чем больше вес собственного 
тела, тем сложнее выполнять 
упражнения. Как быть? Делать 
меньшее количество повторов 
или выполнять упрощённый ва-
риант упражнений – планку на 
коленях, например? 
– С избыточным весом лучше вы-
бирать упрощенные варианты, 
чтобы это было и выполнимо, и 
техника от избыточного веса не 
страдала. Даже небольшое коли-
чество упражнений с неправиль-
ной техникой выполнения из-за 
избыточного веса может привести 
к травмам.
– Существуют ли упражнения, 
которые совсем запрещены лю-
дям с большим лишним весом?
– Для людей с избыточным ве-
сом не рекомендую прыжковые 
упражнения. Резкие движения мо-
гут привести к травмам коленей. 
Аккуратно с приседаниями, так 
как могут пострадать голеностоп-
ные суставы и колени. Хороши 
упражнения лежа, мягкая кардио-
нагрузка, ходьба.
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Татьяна МИХАЛЁВА

Если некогда ходить в спортзал, 
или занятиям в группе мешает 
смущение, можно начать трени-
ровочный процесс дома, исполь-
зуя собственный вес. 

Н икакого специального обо-
рудования не понадобится. 
Ваши килограммы выступят 

в роли утяжеления, пока вы будете 
прорабатывать разные группы мышц. 
Начнем? 

Бёрпи
Мы не будем выполнять 

упражнение с прыжком, а сделаем более про-
стой вариант. Отлично подойдет для проработ-
ки мышц тела тем, кому скучно просто стоять 
в планке. Встаньте прямо, руки подняты над 
головой. Наклонитесь и упритесь ладонями в 
пол. Ноги отведите назад, упритесь носками в 
пол, выпрямляя ноги. Можно добавить вариант 
с отжиманием. Верните ноги в исходное поло-
жение. Выпрямитесь. Поднимите руки вверх. 

Продолжительность: 10-20 повторов.

Лодочка
Это упражнение хорошо 

прорабатывает мышцы ниж-
ней части спины, кора, ягодиц 
и задней поверхности бедра, 
мышцы трицепса и дельтовид-
ные мышцы.

Лягте на пол лицом вниз, 
вытянув руки над головой, 
при этом ладони касаются 
пола, ноги прямые. Одновре-
менно оторвите от пола грудь 
и ноги. Не задирайте голову 
сильно вверх и не опускайте 
вниз. Шея должна находить-
ся на одном уровне с линией 
спины. Удерживайтесь в этом 
положении 10-30 секунд. Вер-
нитесь в исходное положение. 

Продолжительность: 10-15 
повторов.

Полумост
Лягте на спину. Стопы упираются в пол. Под-

нимите правую ногу, выпрямив ее. Напрягите 
ягодичные мышцы, оторвите таз от пола и под-
нимите его. Правая нога, поясница и таз должны 
располагаться на одной линии. Вернитесь в ис-
ходное положение и повторите для левой ноги. 
Продолжительность: 5-15 повторов для каждой 
ноги.

Плюсы упражнений 
с собственным весом

Улучшается осанка благодаря укре-
плению мышц кора и спины.  Повы-
шается мышечный тонус. Нагрузка на 
суставы ниже, чем при тренировках с 
отягощением. Повышается гибкость. 

Упражнения не требуют финансовых 
затрат.  Вы сами выбираете комфорт-
ный темп.

Утром 
встал на весы... 

Спешат!
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Светлана СИДОРЧУК

Шерстяные, трикотаж-
ные, кашемировые и 
другие ткани со време-
нем могут покрываться 
катышками. 

Л юбимые вещи, ак-
сессуары или пред-
меты мебели на-

чинают выглядеть неопрят-
но и изношенно. Вернуть 
первоначальный вид помо-
жет машинка для стриж-
ки катышков. Она удобна 
в использовании, а также 
сводит к минимуму риск по-
вреждения ткани, в отличие 
от лезвия или скотча.

Принцип 
работы 
прибора 
Машинка схожа с электро-
бритвой, в корпус кото-
рой встроен двигатель. Он 
вращает вал с лезвиями, 
которые срезают катышки. 
Большинство моделей име-
ют металлическую сеточку, 
чтобы защитить ткань от по-
резов. Прибор также имеет 
пластиковый контейнер, ко-
торый собирает срезанные 
катышки, тем самым остав-
ляя рабочее место чистым. 
Чтобы очистить контейнер, 
достаточно снять контей-
нер с прибора и аккуратно 
вытряхнуть содержимое, ис-
пользуя при необходимости 
щеточку, которая обычно 
идет в комплекте.

Вещи – отдельно, 
Выбираем 

подходящую машинку

Подводим 
итоги
Чтобы правильно от-
ветить себе на вопрос, 
какую машинку выбрать, 
подумайте, насколько 
часто вы планируете ей 
пользоваться. Хотите ли 
вы брать ее в поездки, или 
достаточно иметь данный 
гаджет исключительно 
для домашнего использо-
вания?
Перед покупкой возьми-
те машинку в руки и оце-
ните, насколько удобно 
будет ей пользоваться, 

комфортный ли ее 
вес для вас, оп-

тимальный ли 
размер. Если 
рабочая по-
верхность 
будет слиш-
ком малень-

кой, то вы 
будете тратить 

значительно боль-
ше времени на работу.

Оцените качество сборки. 
Проверьте, чтобы кре-
пление составных частей 
между собой было надеж-
ным, а съемные элементы 
(например, контейнер) 
мягко вынимались и удоб-
но вставлялись.
Если вы правильно отве-
тили на все поставленные 
вопросы, а внешний вид 
гаджета вам приятен, то 
вот он, ваш идеальный по-
мощник!

КРИТЕРИЙ 1. Тип питания устройства
Это, пожалуй, один из главных критериев, с ко-
торым нужно определиться правильно. В про-
даже можно встретить приборы, которые за-
ряжаются от USB-кабеля или от батареек AA. У 
каждого типа есть сильные и слабые стороны.
Приборы, которые можно заряжать от USB-
кабеля, имеют больший вес и размер, зато не 
требуют затрат на новые батарейки. Важно при 
выборе обратить внимание на время непре-
рывной работы гаджета. Это особенно актуаль-
но, если нужно обработать большую площадь 
ткани, например, платье или палантин.
Машинки с питанием от батареек более ком-
пактны и имеют меньший вес. Одного комплек-
та батареек хватит на 2-3 месяца в зависимости 
от частоты использования и длительности ра-
боты. Можно использовать и сменные аккуму-
ляторы, но не забывать их вовремя заряжать. 
Зато благодаря своим небольшим размерам 
такие машинки можно брать с собой в поезд-
ки, чтобы одежда всегда выглядела опрятно и 
красиво.
Существуют и такие модели, которые работа-
ют от обоих типов питания, но в продаже они 
встречаются крайне редко.

КРИТЕРИЙ 3. 
Комплектация 
Большинство 
приборов имеют 
металлические 
сеточки, чтобы не 
повредить ткань. 
А в некоторых 
машинках 
произво-
дители за-
ботливо 
добавили 
дополни-
тельные 
сеточки с 
разным раз-
мером отверстий 
для разных типов 
тканей.
Также в комплект 
входит щеточ-
ка для очистки 
прибора от пыли 
и удаления катыш-
ков из контейнера.
В комплект могут 
входить и до-
полнительные 
лезвия на случай, 
если со временем 
потребуется заме-
на затупившимся.

КРИТЕРИЙ 2. Мощность прибора 
Оптимальный уровень мощности прибора 
составляет 3-5 Ватт. А если предусмотрено 
несколько скоростей и режимов работы, то 
это совсем замечательно. Можно будет без-
боязненно работать и с тонкими тканями, и 
с более плотными и грубыми.

Свитер – это 
тёплая шерстя-

ная одежда, кото-
рую ребёнок носит 
каждый раз, когда 

холодно его ма-
ме.
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15 февраля отмечается День Галилео 
Галилея (1564-1642). Ещё в далёкие Сред-
ние века исследования этого учёного в 
области астрономии, физики, математики 
и философии перевернули представления 
людей об устройстве мира. Наша виктори-
на – об открытиях учёного, которые Вати-
кан признал верными только в 1992 году. 

Одним из важных изо-
бретений Галилея при-
знаётся телескоп. В 

результате доработок и экспери-
ментов с существовавшей тогда 
зрительной трубой, самостоя-
тельно шлифуя линзы, учёный 
добился с его помощью больше 
чем 30-кратного увеличения 
предметов. В Средние века это 
было прорывное изобретение. 
Телескоп сразу же был признан 
«лучшим навигационным при-
бором» Венецианской республи-
ки по обнаружению кораблей 
врагов и пиратов. Но сам учёный 
с помощью своего прибора на-
блюдал не за морем – его манил 
космос. И вскоре он сделал одно 
из первых открытий, опровер-
гнув существующую в то время 
догму, что поверхность всех ви-
димых с Земли планет идеаль-
но ровная. Наблюдая за каким 
небесным телом, Галилео Галлей 
сделал вывод, что поверхность 
космических тел имеет рельеф: 
возвышенности, впадины? 
а) Марс. б) Луна. в) Астероид 
Паллада.

Наблюдая за Сол-
нечной системой, 
Галилео Галилей 

обнаружил четыре яркие 
звёздочки, которые осо-
бым образом выстраива-
лись на небе по отноше-
нию к одной из планет. 
Дальнейшие расчёты 
показали, что построение 
и перемещения в космо-
се этих четырёх небес-
ных тел были таковыми, 
словно планета являлась 
каким-то особым цен-
тром. Этим своим откры-
тием Галилео доказал, что 
не только у Земли, но и у 
других планет существуют 
свои спутники, которые 
«принадлежат планете и 
вращаются вокруг её». Се-
годня эти четыре спутни-
ка – Ио, Европа, Ганимед и 
Каллисто – известны как 
Галилеевы спутники. Назо-
вите планету, вокруг кото-
рой они вращаются?
а) Нептун. б) Плутон. 
в) Юпитер.

Ещё одно великое открытие принадлежит 
Галилео Галилею. Изучая это небесное тело с 
помощью изобретённого телескопа, он обна-

ружил, что со временем диск планеты превращается 
в серп. Фазы Венеры повторяли фазы Луны, и учёный 
объяснил эти изменения так: планеты нашей системы 
существуют не сами по себе, а вращаются вокруг Солн-
ца. Это наблюдение подтвердило теорию Коперника о 
движении планет: «всё вертится вокруг Солнца». Кстати, 
вспомните, какая по счёту от Солнца планета Венера?
а) Первая. б) Вторая. в) Третья.

Знания и изобретения 
учёного позволили Гали-
лею открыть множество 

небесных тел. Планеты оказались 
видны в телескоп как диски, а звёз-
ды – как точки. Сегодня скопления 
звёзд мы называем галактиками. В 
какой галактике мы живём?
а) Млечный Путь. 
б) Туманность Андромеды. 
в) Галактика Треугольника.

В результате своих от-
крытий и многочислен-
ных расчётов Галилей 

пришёл к выводу, что период 
качания маятника зависит только 
от длины троса, а не от амплиту-
ды или веса маятника, как счита-
лось ранее. Сегодня это откры-
тие Галилео называется законом 
движения маятника. Благодаря 
этому открытию позже был изго-
товлен особый, очень значимый 
измерительный прибор. Назови-
те его. 
а) Спидометр. б) Компас.  
в) Механические часы.

Более 500 лет назад, в 1613 году, астроном опу-
бликовал свои наблюдения о Солнце. Тёмные 
области (пятна) он счёл доказательством движе-

ния Солнца – его вращения с периодом около месяца. 
Через 19 лет он опубликовал книгу «Диалог о двух глав-
нейших системах мира», которая поддерживала мнение 
Коперника о вращении Земли вокруг Солнца. Церковь 
расценила действия учёного как ересь. Галилео стали 
проследовать. Ему грозил арест… Тернист и опасен был 
научный путь великих учёных: Николая Коперника, Га-
лилео Галилея… Несмотря на угрозы, преследования, 
травлю инквизиторов своими трудами они доказали, 
что планета вертится и вокруг своей оси, и вокруг Солн-
ца. Вспомните, на каком расстоянии (средняя удалён-
ность) от Солнца находится наш дом – планета Земля?
а) 249,6 млн км. б) 149,6 млн км. в) 49,6 млн км.

1 2 3 5
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
06.20 КВН ярче. (16+)
10.00 Утилизатор. (16+)
10.30 Утилизатор. (12+)
12.00 Утилизатор. (16+)
12.30 Решала. (16+)
14.30 Притворщики. (16+)
15.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
19.00 Решала. (16+)
22.00 Притворщики. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.10 Решала. (16+)
05.45 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

06.00 «ЖАСМИН». (12+)
10.10 Родительское со-

брание
10.55 «Коллеги». (12+)
11.35 «Отчий дом». (12+)
11.50 05.15 «За дело! Погово-

рим». (12+)
15.10 «УПРАЖНЕНИЯ В 

ПРЕКРАСНОМ». (16+)
16.40 «Новости Совета Феде-

рации». (12+)
17.00 «Очень личное». (12+)
20.40 «ИНКАССАТОРЫ». 

(16+)
22.25 «СУХОДОЛ». (16+)
01.45 ОТРажение. Главное. 

(12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.45 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.15 16.15 «Слепая». (16+)
09.30 14.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «БЕЗ КОМПРОМИС-

СОВ». (18+)
01.00 «РАННЯЯ ПТАШКА». 

(16+)
03.15 Дневник экстрасенса. 

(16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40 23.20 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «АБРИКОСОВАЯ 

ГОРЕЧЬ». (16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.00 09.00 13.00 17.00 «Из-
вестия». (16+)

05.25 04.00 «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА». 
(16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

(16+)
12.25 13.30 «МСТИТЕЛЬ». 

(12+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

05.10 «КОМАНДА 8». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.10 «ВО БОРУ БРУС-

НИКА». (12+)
12.45 19.55 «По горячим 

следам». (16+)
13.25 «Освобождение». (16+)
14.00 15.05 17.15 03.30 

«ОФИЦЕРЫ». (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
20.10 «Ищу своих». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «КОНЕЦ ИМПЕРАТО-

РА ТАЙГИ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 18.30 

Информационный 
канал. (16+)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!». (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.55 Премьера. «Куклы на-
следника Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Александр 

Проханов. Исповедь». 
(18+)

00.55 Подкаст.Лаб «Обяза-
тельно к прочтению». 
(16+)

01.40 Подкаст.Лаб «Тригге-
ры». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

(16+)
 Студента Зуева, чемпиона 

по кибер-спорту, мажора 
и отличника, обвиняют в 
попытке изнасилования 
девушки, повлёкшей 
смерть по неосторож-
ности. У обвинения из до-
казательств есть только 
свидетельские показания.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)
04.44 Перерыв в вещании

04.50 «УГРО». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «СТРАХ НАД НЕВОЙ». 

(16+)
 Ленинград, 1967 год. 

В районе Обводного 
канала в самом центре 
города происходит серия 
убийств.

23.15 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
03.25 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 Мы и они. (16+)
08.55 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
10.05 «Гадкий утёнок и Я». 

(16+)
11.55 «Тайна семьи мон-

стров». (6+)
13.25 «СЕМЕЙКА». (16+)
20.55 «ШУТКИ В СТОРО-

НУ-2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ». (16+)

23.15 «ЗАКОНЫ ПРИВЛЕКА-
ТЕЛЬНОСТИ». 
(16+)

01.00 Премьера! «Кино 
в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. 
(18+)

02.00 «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ». 
(16+)

02.55 «Я СОЗДАН ДЛЯ 
ТЕБЯ». (16+)

04.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(16+)

05.20 «6 кадров». (16+)
05.30 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

08.50 «Выжить в Самаркан-
де». (16+)

11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
17.00 «Это нормально?» 

(16+)
 Две команды играют 

в нестандартную игру. 
Мужчины играют против 
девушек. Им предстоит 
угадать, что жители 
нашей страны считают 
нормальным, а что нет. 
Участникам предстоит от-
ветить на пять остросоци-
альных вопросов. Тот, кто 
дал больше правильных 
ответов, побеждает.

18.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 

БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». 
(16+)

22.00 «НА РАБОТУ!» (16+)
23.00 «ТРЕТИЙ НЕ ЛИШ-

НИЙ». (18+)
01.05 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
02.45 Студия «Союз». (16+)
05.05 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 02.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». 
(16+)

22.00 «Водить по-русски». 
(16+)

23.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

00.30 «ОВЕРЛОРД». (18+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

11.30 «60 минут». 
(12+)

08.25 «ПЁС». 
(16+)

23.15 «ЗАКОНЫ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ». (16+)

21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». (16+)

20.00 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». 
(16+)

ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР

ПЯТНИЦА Ю

VIJU 
HISTORY

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

06.00 Первая мировая вой-
на: Туннели смерти. (12+)

06.55 Утопия инженерии. 
(16+)

07.40 Греческие острова: 
одиссея с Беттани Хьюз: 
Ярость Посейдона. (12+)

08.30 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

09.35 Саккара: тайные иеро-
глифы пирамид. (6+)

10.35 Меч из огня. (12+)
11.25 Тайны Парижа: Отрави-

тели. (16+)
11.55 Процесс над ведьмами 

Пендла. (16+)
13.05 На скалах. (12+)
14.05 Мой личный дракон. 

(6+)
15.25 Охотники за утрачен-

ным искусством. (16+)
16.15, 17.15  Расцвет Вели-

ких Империй. (12+)
18.10 Тутанхамон: жизнь, 

смерть и наследие. (12+)
19.05 Меч из огня. (12+)
20.00, 20.55  Проклятые со-

кровища. (16+)
21.50 Сопротивление в Маут-

хаузене. (16+)
22.50 День «Д» - крылья по-

беды. (12+)
23.50 История Матери-Зем-

ли: тайны богини Геи. 
(12+)

00.50 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

01.40 Саккара: тайные иеро-
глифы пирамид. (6+)

02.35 Меч из огня. (12+)
03.25, 03.50  Тайны Парижа. 

(16+)
04.15 Процесс над ведьмами 

Пендла. (16+)
05.15 Испания: подготовка 

к войне. (16+)

06.00, 12.25, 18.05, 23.45  
О самом главном. Инфаркт 
и инсульт. Повторные при-
ступы. (12+)

06.55 Антистресс йога. (12+)
07.20 На приёме у доктора 

Ороса. (12+)
07.50, 14.20, 00.40  Правила 

жизни 100-летнего чело-
века. Коста-Рика. (12+)

08.40, 15.10  О самом глав-
ном. (12+)

09.40 Клонирование. 2.0. 
(12+)

10.25, 10.55, 04.10, 04.40  
Скажите, доктор! (12+)

11.25 В ожидании вечной 
жизни. (12+)

13.20, 13.50  На приёме 
у психолога. (12+)

16.10, 16.40  Основной эле-
мент. (12+)

17.05 Перегруженный мозг. 
(12+)

19.00, 05.05  От первого ли-
ца. Бадма Башанкаев. Во-
просы проктологу. (12+)

19.30, 05.30  От первого ли-
ца. Иван Стилиди. Профес-
сия - хирург. (12+)

20.00, 02.25  Большой ска-
чок. Сигналы тела. (12+)

20.30, 02.50  Большой ска-
чок. В поисках неправды. 
(12+)

21.00 О самом главном. Хро-
нические заболевания. 
(12+)

22.00 Химия нашего тела. 
Витамины. (12+)

22.45, 23.15, 03.20, 03.45  
Большой скачок. (12+)

01.30 На приёме у доктора 
Рожковой. О женском здо-
ровье. (12+)

01.55 На приёме у доктора 
Куцева. О чём расскажут 
наши гены. (12+)

04.15 «Путь к Победе». (16+)
05.10 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
06.40 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-

КУ». (16+)
10.25 «ПЛАМЯ ПОД ПЕПЛОМ». 

(16+)
16.40 «ФРОНТ». (16+)

Вторая мировая война. 
Советское руководство 
узнает, что немецкий 
концерн «Ауэрге» ведет 
разработку атомного 
оружия. В «Ауэрге» 
работает ученый-физик 
Катерина Штур - полька, 
побывавшая в немецком 
концлагере. Она пока не 
осознает всей опасности 
своих научных изысканий.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (16+)
03.10 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-

МАН». (12+)

05.00, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

08.40 «Маша и Медведь: 
Скажите «Ой!» Мульт-
фильм. (0+)

09.05 «СЕМЕЙНЫЕ УЗЫ». (16+)
11.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
14.35 Супермама. (16+)
16.40 Беременна в 16. (16+)
19.45 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
02.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.45 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)

05.00, 06.40  «ЭФФЕКТ БОГАР-
НЕ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Время возможностей. 
Наука. (12+)

07.05, 10.20  «ОПЕРАЦИЯ 
«МУХАББАТ». (16+)

10.10 Белорусский стандарт. 
(12+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.30 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

(16+)
00.10 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-

ДИТСЯ». (16+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.10, 01.40, 04.20  Пятница 

News. (16+)
06.40 Гастротур. Сочи. (16+)
07.50, 09.00, 10.00, 11.10, 

12.10, 13.20, 14.30, 
15.40, 16.50, 18.00  
На ножах. (16+)

19.00, 21.10  Битва шефов. 
(16+)

23.20 Чёрный список. (16+)
00.00 Интеллектуальный 

проект Полночь. «МОЙ 
ЛАСКОВЫЙ И НЕЖНЫЙ 
ЗВЕРЬ». (18+)

02.10, 03.40  В дикой природе 
с Беаром Гриллсом. (18+)

02.50 Спецназ животного 
мира. (16+)

04.50 Мультсериал. (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.15 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 
(16+)

11.15 «А дома лучше». (12+)
12.10 13.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
14.10 «Невероятная наука». 

(12+)
15.35 22.30 «Человек на сво-

ём месте». (12+)
16.00 Прямая линия с Губер-

натором Ленинград-
ской области. (6+)

17.30 «4:0 В ПОЛЬЗУ 
ТАНЕЧКИ». (0+)

19.15 «Гидом - буду!» (12+)
19.30 «ПРОЩАЙ, 

ЛЮБИМАЯ...» (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ФОТОГРАФИЯ 

НА ПАМЯТЬ». (16+)
23.40 «ГРЭЙС И ДЖО: ИСТО-

РИЯ ЛЮБВИ». (12+)
01.30 «Русь». (12+)
02.40 «ГРИГОРИЙ Р». (16+)

07.15 08.15 09.15 «Большой 
утренний эфир». (16+)

11.15 «Главный врач». (12+)
12.10 «Пульс города». (12+)
12.20 «Залог успеха». (12+)
12.40 «Петербургские тай-

ны». (12+)
13.15 «Культурная эволю-

ция». (16+)
14.40 «Пушкин. Наше. Все». 

(6+)
15.45 «ВИОЛА ТАРАКАНОВА: 

В МИРЕ ПРЕСТУПНЫХ 
СТРАСТЕЙ». (12+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 «Такой футбол». (6+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.00 «Время суток. Интер-

вью». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 04.50 «Степень защи-

ты». (16+)
22.55 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ 

ИЗ ЖИЗНИ ОБЛОМО-
ВА». (12+)

01.35 «ГРИГОРИЙ Р». (16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 23.00 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 14.30 Гид 78. (12+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 01.45 «Загадки века». 

(12+)
17.30 «Парадоксы истории». 

(16+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 22.30 «Стогоff ». (16+)
19.30 «Народный фронт По-

беды». (16+)
20.15 23.15 «Городская кух-

ня». (16+)
21.00 «Вредный мир». (16+)
01.00 «Открытая студия». 

(12+)
02.30 Ночное вещание. (16+)
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06.00 07.45 «Настроение»
07.40 17.48 Выборы-2024. 

(12+)
08.15 Тайна песни. (16+)
08.55 «АКАДЕМИЯ». (12+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

СВОЯ ЗЕМЛЯ». (12+)
16.55 Прощание. (16+)
18.15 00.30 04.20 «Петровка, 

38». (16+)
18.30 «БОЛЬШОЕ НЕБО». 

(12+)
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.50 «Следствие ведет КГБ. 

Чёрный крест Пень-
ковского». (16+)

01.30 «Александра Яковле-
ва. Ураган несчастий». 
(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Черные дыры. Белые 

пятна
07.50 «Невский ковчег»
08.20 «Жизнь и судьба»
08.45 22.10 «АДЪЮТАНТ 

ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА»

10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.05 ХX век
13.00 «Роман в камне»
13.30 00.20 «ПОРУС»
14.15 Линия жизни
15.15 «КИНО история кон-

трразведки»
15.55 «Агора»
17.15 Исторические кон-

церты
17.55 «Забытое ремесло»
18.10 «Рассказы из русской 

истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.40 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
21.20 «Театральная лето-

пись»
23.35 Кто мы? «Имперские 

портреты»

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 10.40 12.55 14.55 

Новости
07.05 21.45 Все на Матч!
09.00 I Зимние междуна-

родные спортивные 
игры «Дети Приморья 
2024». Церемония 
открытия. Прямая 
трансляция

10.45 Смешанные единобор-
ства. А. Волкановски - 
И. Топурия. UFC. (16+)

11.40 15.00 01.10 Футбол. 
Обзор. (6+)

12.35 Специальный репор-
таж. (12+)

13.00 «Есть тема!»
14.25 География спорта. 

(12+)
15.30 «Громко»
16.45 Хоккей. «Металлург» - 

«Ак Барс». «Динамо» 
- «Салават Юлаев». 
Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая транс-
ляция

22.40 «Шелби». (16+)
02.05 Дзюдо. Турнир «Боль-

шого шлема». (12+)

12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

20.05 «Правила жизни» 11.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+) 01.35 «ГРИГОРИЙ Р». 

(16+)
21.10 «ФОТОГРАФИЯ 
НА ПАМЯТЬ». (16+)

16.15 «Загадки века». 
(12+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Морики Дорики». 
(0+)

07.15, 18.30, 02.30  «Лун-
тик». (0+)

08.00, 11.00, 19.00, 23.30, 
04.35  «Барбоскины». (0+)

08.25, 13.35, 21.15  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 20.00  «Сказочный 
патруль. Хроники чудес». 
(0+)

09.30 «Супер Мяу». (0+)
10.00, 22.25, 05.30  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.30 «Спина к спине». (0+)
11.30, 19.25, 01.25  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
13.00, 04.00  «Сказочный па-

труль». (0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.15 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
17.15 «Геройчики». (0+)

Новая современная мульт-
вселенная, одинаково ин-
тересная и мальчикам, и 
девочкам!

18.00 «Фиксики. Дай пять! 
Рекорд». (0+)

20.40 Сказка на ночь. «Цвет-
няшки: На стадион с Цвет-
няшками», «Машины сказ-
ки». (0+)

22.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

23.00 «Монсики». (0+)
00.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)
02.00 «Кошечки-собачки. 

Милые песни. Волшебная 
карта», «Кошечки-собач-
ки». (0+)

03.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

05.00 «Бобр добр». (0+)

05.00 Ранние пташки. «44 ко-
тёнка», «ДиноСити», «Сме-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Морики Дорики». (0+)
07.50 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.05 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
08.40 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.10 «Царевна и дракон. 

Магическая книга». (0+)
Продолжение приключе-
ний царевны Варвары в 
волшебном мире!

11.05 «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

11.15 «Клуб Винкс. Школа 
волшебниц». (6+)

11.40 «Диностер». (6+)
12.10 «Простоквашино». (0+)
13.35 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.50 «Смешарики. Пин-

код». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.00 «Царевны». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
22.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Ералаш». (6+)
00.05 «Макс Грин и инопла-

нетяне». (6+)
01.15 «Фиксики». (0+)
02.40 «Бобр добр». (0+)
03.40 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-

РОМ». (0+)
06.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Лики Богородицы. Ико-

на Божией Матери «Взы-
скание погибших». (0+)

11.35 Неизвестная Европа. 
Шартр, или почему Париж 
стоит мессы. (0+)

12.05 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.25 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 
ВЕРЕСЕНЬ». (12+)

16.20 «ГДЕ 042?» (12+)
CCCР, 1969 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.55 С чего начинается Ро-
дина. (12+)

22.00, 22.30  Поле битвы. 
(16+)

23.05 «БАЯЗЕТ». 9 серия. (0+)
00.00 Прямая линия жизни. 

(16+)
00.55 Глобус православия 

с Марией Бутиной. (12+)
01.40 Во что мы верим. (0+)
02.30 Поле битвы. (16+)
03.00 Встреча. Елизавета 

Глинка. (0+)
03.30 Герои рядом. (16+)
04.00 Сила. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.55 «КОНВОИРЫ». (16+)
03.00 «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕ-

ВОМ». (12+)
04.50 «ПИКСЕЛИ». (12+)
06.40 «ДОСПЕХИ БОГА: ОПЕРА-

ЦИЯ ЯСТРЕБ». (12+)
08.45 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
10.20 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

(16+)
12.25 «ЖИВОТНОЕ». (12+)
13.55 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 

ВОССТАНИЕ МАШИН». (16+)
15.45 «ДИКАЯ ШТУЧКА». 

(16+)
17.35 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
19.30 «МОЯ МАЧЕХА - ИНО-

ПЛАНЕТЯНКА». (12+)
Комедия, США, 1988 г.

21.25 «SUPERНЯНЬ». (16+)
Комедия, Франция, 2014 г.

23.00 «SUPERНЯНЬ-2». (16+)
Комедия, Франция, 2015 г.

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

06.45 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.05 «БЕССМЕРТНЫЕ». (18+)
09.05 «ТВАРЬ». (16+)
10.40 «ДЕТЕКТОР». (18+)
12.55 «МАРАФОН». (16+)
14.45 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
17.00, 17.45  «СЛЕД». (16+)
18.30 «ДИКАЯ». (18+)
20.30 «ОДНА». (18+)
22.30 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 

(18+)
00.30 «ЛЕГЕНДЫ «ОРЛЁНКА». 

(6+)
02.00 «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛН-

ЦЕ». (12+)
03.25 «ДЕНЬ СЛЕПОГО ВАЛЕН-

ТИНА». (16+)
05.15 «Варежка». Мульт-

фильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

15.00, 15.50, 16.20  «ДИКИЙ 
АНГЕЛ». (16+)

17.10, 18.10  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.00  Богиня. (16+)
23.05 Суббота News 2024. 

(16+)
23.20 Интервью со звездами. 

Екатерина Волкова. (16+)
00.50 Богиня шопинга. (16+)
01.50 Моя жена рулит. (16+)
02.45 «Смешарики», «Малы-

шарики. Умные песенки», 
«Маша и Медведь», «Маш-
кины страшилки», «Маши-
ны сказки». Мультсериалы. 
(0+)

05.10 «Бука. Моё любимое 
чудище». Мультфильм. 
(6+)

06.45 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

08.10 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(0+)

09.30 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

11.00, 13.05, 14.10  «ДАЛЬ-
НОБОЙЩИКИ». (16+)
Сериал. Россия, 2001 г.
Дальнобойщики Сашок и 
Иваныч половину жизни 
проводят в дороге, колеся 
по стране на своей фуре.

15.00 «СВАТЫ». (16+)
00.50 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
Россия, 2013 г.

02.40 «ОДИН ВДОХ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Павел просит Андрея пого-
ворить с Катей, но Андрей 
утверждает, что ему боль-
ше нет до неё дела.

12.30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

16.25 «КУХНЯ». (12+)
20.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ». (12+)
В канун очередной годов-
щины свадьбы Даша сбега-
ет из дома, оставив трудо-
голику Венику прощальное 
письмо, обручальное коль-
цо и четырёх дочерей…

23.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
01.55 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «ГОСТЬЯ». (16+)
07.35 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». (16+)
10.15 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)
13.05 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙ-

КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 
I». (16+)

15.20 «УЖАСНЫЕ ИСТОРИИ: 
ДРЕВНИЕ РИМЛЯНЕ». (16+)

17.05 «МИЛЛИОН ЛЕТ ДО НА-
ШЕЙ ЭРЫ». (16+)

19.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ». (16+)

20.55 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (16+)

22.50 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

01.05 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 
ДЖОНС». (16+)

02.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС: 
ГРАНИ РАЗУМНОГО». (16+)

04.10 «БРИДЖИТ ДЖОНС-3». 
(16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40, 07.30  Мультфильмы. 
(6+)

07.00 Мультфильмы. (0+)
07.50 «СОВСЕМ ПРОПАЩИЙ». 

(16+)
09.35 «ПЕСНЯ ТАБУНЩИКА». 

(12+)
11.15 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ 

МЕСТЕ». (12+)
13.10 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
14.50 «КЛАССИК». (16+)
16.45 «СЕРЕЖА». (12+)
18.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.55 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-

МИНОВА». (12+)
21.30 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
23.30 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
01.05 Алтайский самородок. 

Панкратов-Черный. (12+)
01.55 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!» 

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «СУДЬБА 
НА ЛЕСТНИЧНОЙ КЛЕТКЕ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

15.00, 23.00  «СЕДЬМОЕ НЕ-
БО». (16+)

04.00 «СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ ОЧ-
КИ». (16+)

07.00 «ДОМ-ФАНТОМ В ПРИ-
ДАНОЕ». (16+)
Сериал. Детектив, Украина, 
2006 г. В ролях: Мария Ско-
сырева, Дарья Румянцева, 
Андрей Астраханцев

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Зло есть недуг души, лишившей-
ся свойственного ей и по естеству 

ей принадлежащего здравия, которое есть 
добродетель». 

Прп. Варсонофий Великий

19 февраля
Седмица 38-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Попразднство Сретения Господня. 
Прп. Вукола, еп. Смирнского.

Мцц. Дорофеи 
девы, жен Христи-
ны, Каллисты и мч. 
Феофила. Мц. Фав-
сты девы и мчч. Еви-
ласия и Максима. 
Мч. Иулиана Емис-
ского. Прпп. Варсо-

нофия Великого и Иоанна Пророка. Свт. Фо-
тия, патриарха Константинопольского. Мцц. 
дев Марфы, Марии и брата их, прмч. Лика-
риона отрока. Сщмч. Димитрия пресвитера 
и мч. Анатолия. Сщмч. Василия пресвитера. 
Сщмч. Александра пресвитера.

Поста нет.



5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 Утилизатор. (16+)
10.30 Утилизатор. (12+)
12.00 Утилизатор. (16+)
12.30 Решала. (16+)
14.30 Притворщики. (16+)
15.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
19.00 Решала. (16+)
22.00 Притворщики. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.15 Решала. (16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(12+)

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

10.10 «ИМЕРЕТИНСКИЕ 
ЭСКИЗЫ». (12+)

11.45 «Икар и мудрецы». (0+)
12.00 «Вспомнить всё». (16+)
15.10 «СУХОДОЛ». (16+)
17.00 «За дело! Поговорим». 

(12+)
20.40 «ИНКАССАТОРЫ». (16+)
22.25 «ЗАКОННЫЙ БРАК». 

(12+)
23.55 «Товарищ клоун». (12+)
01.45 ОТРажение. (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.45 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.15 16.15 «Слепая». (16+)
09.30 14.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «ПОБЕГ ИЗ 

АФРИКИ». (16+)
01.00 «РАННЯЯ ПТАШКА». 

(16+)
02.30 Дневник экстрасенса. 

(16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40 23.20 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ОДНА ЛЮБОВЬ 

НА ДВОИХ». (16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.00 09.00 13.00 17.00 «Из-
вестия». (16+)

05.25 03.55 «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА». 
(16+)

08.20 «Страна советов».
 (16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

(16+)
12.40 13.30 «ТАНКИСТ». 

(12+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.25 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.20 «ВО БОРУ БРУС-

НИКА». (12+)
12.50 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
13.25 «Освобождение». (16+)
14.00 15.05 17.15 03.30 

«ОФИЦЕРЫ». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 18.30 

Информационный 
канал. (16+)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!». (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.55 Премьера. Проект «Ци-
вилизации». Фильм 
5-й. «Запад». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Легкие 

деньги». (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Драго-

ценные истории». 
(16+)

01.30 Подкаст.Лаб «Кот Шрё-
дингера». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

(16+)
 В отделе Жогова идёт 

служебная проверка. 
Руководит ей молодая 
женщина из Москвы, 
майор Карева. Коллега 
просит Анну прочитать 
мысли проверяющей, 
чтобы узнать, что у той на 
уме.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)
04.44 Перерыв в вещании

04.50 «УГРО». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «СТРАХ НАД НЕВОЙ». 

(16+)
 Чубин предполагает, что 

убийца мог узнать про 
Чернобога из книг. Они с 
Федоровым находят ин-
формацию о возможном 
подозреваемом.

23.15 00.00 «ВЫЖИТЬ ЛЮ-
БОЙ ЦЕНОЙ». (16+)

23.35 «Сегодня»
03.20 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «СЕМЕЙКА». (16+)
09.25 Уральские пельмени. 

(16+)
09.55 «Папа-мама гусь».

(6+)
11.45 «Принцесса Мононо-

ке». (16+)
14.35 Впервые на СТС. «Как 

поймать перо Жар-
Птицы». (0+)

16.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 
ВОССТАНИЕ МАШИН». 
(16+)

18.00 «СЕМЕЙКА». (16+)
20.25 «ШТУРМ БЕЛОГО 

ДОМА». (16+)
23.05 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-

НИМА: ПРОТОКОЛ 
ФАНТОМ». (16+)

01.45 «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ». (16+)

03.05 «СТАВКА 
НА ЛЮБОВЬ». (12+)

04.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(16+)

05.15 «6 кадров». (16+)
05.30 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.30 «Битва пикников. 
Праздники». (16+)

 Шоу «Битва пикников» 
- состязание лучших 
барбекю-шефов страны 
- возвращается в эфир 
ТНТ! В каждом выпуске 
2 шеф-повара из разных 
уголков России готовят 
по 2 блюда прямо на 
природе, а гости пикника 
и кулинарный эксперт 
Дмитрий Левицкий 
оценивают блюда и вы-
бирают победителя.

10.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «Это нормально?» 

(16+)
18.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 

БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». 
(16+)

22.00 «НА РАБОТУ!» (16+)
23.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». 

(16+)
01.35 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.10 Студия «Союз». (16+)

05.00 02.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

20.00 «ФИНАЛЬНЫЙ 
СЧЕТ». (16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «В ЗАПАДНЕ». (18+)
02.55 «Тайны Чапман». (16+)

22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 
ВЕК». (12+)

05.00 Утро России 08.25 «ПЁС». 
(16+)

16.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 
ВОССТАНИЕ МАШИН». (16+)

21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». (16+)

20.00 «ФИНАЛЬНЫЙ СЧЕТ». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.
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ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР

ПЯТНИЦА Ю

VIJU 
HISTORY

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

06.15 Испания: подготовка 
к войне. (16+)

07.00 Утопия инженерии. 
(16+)

07.45 Расцвет Великих Импе-
рий: Римское гражданство. 
(12+)

08.45 Расцвет Великих Им-
перий: Восход Британской 
Империи. (12+)

09.40 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

10.35 Меч из огня. (12+)
11.30, 12.25  Проклятые со-

кровища. (16+)
13.20 На скалах. (12+)
14.20 Шарль Пате и Леон Го-

мон: первые гиганты кино. 
(12+)

15.20 Охотники за утрачен-
ным искусством. (16+)

16.10 Расцвет Великих Импе-
рий: Империя Монголов. 
(12+)

17.10 Расцвет Великих Импе-
рий: Крошечная Голландия, 
Огромная Империя. (12+)

18.05 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

19.00 Меч из огня. (12+)
19.55, 20.55  НЛО. (16+)
21.50, 22.45  Ирано-иракская 

война. (16+)
23.40 Расцвет Великих Импе-

рий: Римское гражданство. 
(12+)

00.40 Расцвет Великих Им-
перий: Восход Британской 
Империи. (12+)

01.35 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

02.20 Меч из огня. (12+)
03.10, 04.00  Проклятые со-

кровища. (16+)
04.50 Испания: подготовка к 

войне. (16+)
05.30 Отчаянные часы. Оче-

видцы и выжившие. (16+)

06.00, 12.50, 18.15, 23.50  
О самом главном. Какие 
болезни лишают возмож-
ности ходить? (12+)

06.50, 07.20  На приёме 
у психолога. (12+)

07.50, 10.35, 14.45, 00.45  
Правила жизни 100-летне-
го человека. (12+)

08.40 О самом главном. (12+)
09.35, 10.05  Основной эле-

мент. (12+)
11.25, 04.15  Антистресс йога. 

(12+)
11.50 Перегруженный мозг. 

(12+)
13.45, 14.15  От первого ли-

ца. (12+)
15.35 О самом главном. Хро-

нические заболевания. 
(12+)

16.30, 17.00  Большой ска-
чок. (12+)

17.25 Химия нашего тела. 
Витамины. (12+)

19.10, 05.05  Скажите, доктор! 
Кардиоонкология. (12+)

19.40, 05.30  Скажите, док-
тор! Психосоматика в прак-
тике кардиолога. (12+)

20.10, 02.25  Медицинский 
репортёр. Правда о хле-
бе. (12+)

20.40, 03.20  ПроЗдоровье. 
Когда хрустит и болит. (12+)

21.05 О самом главном. Ме-
латонин - гормон сна. (12+)

22.00 Химия нашего тела. 
Гормоны. (12+)

22.50, 02.55  Медицинский 
репортёр. Правда о до-
машней аптечке. (12+)

23.20, 03.45  ПроЗдоровье. 
Отношения с телом. (12+)

01.35, 02.00  Скажите, док-
тор! (12+)

04.40 На приёме у доктора 
Ороса. (12+)

04.45 «Путь к Победе». (16+)
05.40 «СЕМЬ ПАР НЕЧИ-

СТЫХ». (16+)
07.00 «ГРАНИЦА. ТАЁЖНЫЙ 

РОМАН». (16+)
14.35 «КРИК СОВЫ». (16+)

1957 год, время хрущев-
ской «оттепели». Городок 
Остров Псковской области 
сотрясает череда дерзких 
преступлений. При стычке 
бандитов с правоохрани-
тельными органами тяже-
ло ранен один из лучших 
сотрудников местной ми-
лиции - капитан Юрий Си-
ротин. В бессознательном 
состоянии он разговарива-
ет по-немецки, что приво-
дит к служебному рассле-
дованию.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «РЖЕВ». (16+)
02.50 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ». 

(16+)

05.20, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.05 «СЕМЕЙНЫЕ УЗЫ». 
(16+)

11.25 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

14.35 Супермама. (16+)
16.40 Беременна в 16. (16+)
19.55 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.00 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
02.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.50 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
Сериал. Турция, 2015-
2017 гг.

05.05, 06.35, 10.10  «ОПЕРА-
ЦИЯ «МУХАББАТ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Время возможностей. 
Медицина. (12+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.30 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(16+)
01.25 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
02.15 «АРШИН МАЛ АЛАН». 

(16+)
Драма, мелодрама, коме-
дия, СССР, 1945 г.

05.00 Кондитер. Казань. (16+)
06.00, 02.40, 04.40  Пятница 

News. (16+)
06.40 Гастротур. (16+)
07.30, 08.30, 09.40  На но-

жах. (16+)
10.50, 12.00, 13.50, 15.20, 

20.30, 22.10  Молодые но-
жи. (16+)

16.40 Битва шефов. (16+)
19.00 Мастер-кондитер. (16+)
23.30 Чёрный список. (16+)
00.00, 01.20  Интеллекту-

альный проект Полночь. 
«КРЕЙЦЕРОВА СОНАТА». 
(12+)

03.00 В дикой природе с Беа-
ром Гриллсом. (18+)

03.50 Спецназ животного 
мира. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ДОКТОР



СПБ ЛЕНТВ24 78 КАНАЛРОССИЯ К
Культура ТВЦ

06.00 07.45 «Настроение»
07.40 17.48 Выборы-2024. 

(12+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «АКАДЕМИЯ». (12+)
10.40 04.45 «Александр 

Ширвиндт. В своём 
репертуаре». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 02.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

СВОЯ ЗЕМЛЯ». (12+)
16.55 Прощание. (16+)
18.15 00.30 «Петровка, 38». 

(16+)
18.30 «БОЛЬШОЕ НЕБО». 

(12+)
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Георгий Милляр. Да-

леко от сказки». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.50 «90-е. Прощай, стра-

на». (16+)
01.30 «90-е. Секс, гуманои-

ды, кровь». (16+)

07.05 «Вижу цель»
07.50 «Почерк эпохи»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.35 22.10 «АДЪЮТАНТ 

ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА»

10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.20 ХX век
13.00 Дневник XVII Зимнего 

международного 
фестиваля искусств в 
Сочи

13.30 00.20 «ПОРУС»
14.30 «Игра в бисер»
15.15 «Забытое ремесло»
15.35 «КИНО история кон-

трразведки»
16.15 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
17.15 Исторические кон-

церты
18.45 «Хранители жизни»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.25 «Белая студия»
23.35 Кто мы?

06.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

07.00 10.00 12.50 15.05 
Новости

07.05 13.25 14.25 16.00 18.45 
21.45 01.00 Все на 
Матч!

10.05 12.30 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25 География спорта. (12+)
10.55 11.50 12.55 13.50 15.10 

Санный спорт. Чемпи-
онат России. Прямая 
трансляция из Сочи

11.30 «Что за спорт?» (12+)
16.15 Хоккей. «Авангард» - 

«Автомобилист». Фон-
бет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция

19.15 Хоккей. «Спартак» - 
«Торпедо». Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Пря-
мая трансляция

22.40 Футбол. «Интер» - 
«Атлетико». Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 
Прямая трансляция

01.55 Футбол. ПСВ - «Борус-
сия». Лига чемпионов. 
1/8 финала. (6+)

07.00 Новости13.30 «ПОРУС» 11.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)
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13.15 «Такой футбол». 
(6+)

21.10 «БЕСТСЕЛЛЕР 
ПО ЛЮБВИ». (16+)

19.30 КХЛ. СКА - «Северсталь». 
Прямая трансляция. (12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 
(16+)

11.15 «А дома лучше». 
(12+)

12.10 13.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК». (16+)

14.10 01.15 «Невероятная 
наука». (12+)

15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

15.35 «Битва оружейников». 
(12+)

16.30 «Русь». (12+)
17.15 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
19.15 «Гидом - буду!» (12+)
19.30 «ПРОЩАЙ, 

ЛЮБИМАЯ...» (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «БЕСТСЕЛЛЕР 

ПО ЛЮБВИ». (16+)
23.40 «МЕЖДУ НАМИ, 

ДЕВОЧКАМИ». (16+)
02.40 «ГРИГОРИЙ Р». (16+)

07.15 08.15 09.15 «Большой 
утренний эфир». (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

13.15 «Такой футбол». (6+)
13.50 «Промышленный 

клуб». (12+)
14.20 «Зона особого внима-

ния». (16+)
15.45 «ВИОЛА ТАРАКАНО-

ВА: В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ». (12+)

17.45 Малые родины. (6+)
18.00 Выборы Президента 

России-2024. Теледе-
баты. (6+)

18.55 «Азбука петербуржца». 
(6+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 «Адаптация». (6+)
21.00 «Забытый полково-

дец». (12+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 04.00 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
00.55 «ГРИГОРИЙ Р». (16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 09.00 10.00 12.10 13.10 
14.10 17.10 22.00 00.30 
«Известия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.00 23.30 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 23.00 «Тайны нашего 

кино». (16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 «Загадки века». (12+)
17.30 «Парадоксы истории». 

(16+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.15 21.50 «Болеем за на-

ших!» (12+)
19.30 КХЛ. СКА (СПб) - «Се-

версталь» (Черепо-
вец). Прямая трансля-
ция. (12+)

23.45 Открытая студия. (12+)
01.30 КХЛ. СКА - «Север-

сталь». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Морики Дорики». 
(0+)

07.15, 18.30, 02.30  «Лун-
тик». (0+)

08.00, 11.00, 19.00, 23.30, 
04.35  «Барбоскины». (0+)

08.25, 13.30, 21.15  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 20.00  «Сказочный 
патруль. Хроники чудес». 
(0+)

09.30 «Супер Мяу». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять! 

Рекорд». (0+)
10.30 «Спина к спине». (0+)
11.30, 19.25, 01.25  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
13.00, 04.00  «Сказочный па-

труль». (0+)
Мультсериал рассказыва-
ет о невероятных, захва-
тывающих приключениях 
четырех юных волшеб-
ниц: Алёнки, Вари, Маши 
и Снежки.

15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.15 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
17.15 «Геройчики». (0+)
18.00, 22.25, 05.30  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Цвет-

няшки: Учимся счету с 
Цветняшками», «Машины 
сказки». (0+)

22.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

23.00 «Монсики». (0+)
00.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)
02.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
05.00 «Бобр добр». (0+)

05.00 Ранние пташки. «44 ко-
тёнка», «ДиноСити», «Сме-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Морики Дорики». (0+)
07.50 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.05 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
08.40 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.10 «Команда Флоры». 

(0+)
11.05 «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
11.15 «Клуб Винкс. Школа 

волшебниц». (6+)
11.40 «Диностер». (6+)
12.10 «Простоквашино». (0+)
13.35 «Карбот». (6+)

Захватывающие приклю-
чения мальчика и его дру-
зей-трансформеров.

14.05 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

14.30 «Навигатор. Новости». 
(0+)

14.50 «Смешарики. Пин-
код». (6+)

16.00 Час «Союзмультфиль-
ма». (0+)

17.00 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

17.05 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.00 «Царевны». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
22.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Ералаш». (6+)
00.05 «Макс Грин и инопла-

нетяне». (6+)
01.15 «Фиксики». (0+)
02.40 «Бобр добр». (0+)
03.40 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)

СССР, 1940 г.
06.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 С чего начинается Ро-

дина. (12+)
12.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30  Монастырская 
кухня. (0+)

13.55, 15.10, 16.35  «ОТРЯД 
СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ». 1-3 серии. (6+)
Сериал. СССР, 1987 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.55 Святые воины. Феодор 
Стратилат. (6+)

21.30 Поморский сказ. (0+)
22.00, 22.30  Поле битвы. 

(16+)
23.05 «БАЯЗЕТ». 10 серия. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Профессор Осипов. (0+)
00.45 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.35 Во что мы верим. (0+)
02.25 Поле битвы. (16+)
02.55 Святые воины. Феодор 

Стратилат. (6+)
03.20 С чего начинается Ро-

дина. (12+)
04.15 Операция «Большой 

вальс». (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.40 «БЕЛЫЕ ЦЫПОЧКИ». 
(12+)

03.15 «МИЛАШКА». (18+)
04.50 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
06.30 «ДОСПЕХИ БОГА-3». 

(6+)
08.45 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
10.40 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

12.15 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

14.05 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

15.35 «МОЯ МАЧЕХА - ИНО-
ПЛАНЕТЯНКА». (12+)

17.35 «НА МОРЕ!» (16+)
19.30 «ВАСАБИ». (16+)
21.15 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
Комедия, США, Великобри-
тания, 2015 г.

23.00 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

06.55 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.40 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 
(18+)

09.40 «ОДНА». (18+)
11.35 «ДИКАЯ». (18+)
13.35 «ЛЕГЕНДЫ «ОРЛЁНКА». 

(6+)
15.15 «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛН-

ЦЕ». (12+)
17.00, 17.40  «СЛЕД». (16+)
18.30 «РОДНЫЕ». (12+)
20.15 «СУПЕРБОБРОВЫ». (16+)
22.05 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)
23.45 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (18+)
01.30 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (18+)
03.05 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (16+)
04.45 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.50, 15.40, 16.20  «ДИКИЙ 
АНГЕЛ». (16+)

17.10, 18.10  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.20  Богиня свида-
ний. (16+)

23.45 Суббота News 2024. 
(16+)

00.00 Интервью со звездами. 
Роза Сябитова. (16+)

01.20 Богиня шопинга. (16+)
02.10 Моя жена рулит. (16+)
03.05 «Смешарики», «Малы-

шарики. Умные песенки», 
«Маша и Медведь», «Маш-
кины страшилки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. (0+)

04.55 «Щелкунчик и волшеб-
ная флейта». Мультфильм. 
(6+)

06.20 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

07.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

09.20 «Три богатыря и Конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

11.00, 12.20  «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИКИ». (16+)

13.10, 14.20  «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИКИ-2». (16+)

15.00 «СВАТЫ». (16+)
00.55 «ПРИЗРАК». (6+)

Россия, 2015 г. В ролях: Фё-
дор Бондарчук, Ян Цапник, 
Анна Антонова

02.40 «ПИТЕР FM». (12+)
04.10 «ОРЁЛ И РЕШКА». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

12.30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
В 1987 году в СССР разре-
шили открывать коопера-
тивы. Ваня в числе первых 
начал свое дело и офици-
ально стал кооператором. 
А для большинства сосе-
дей - «вонючим кооперато-
ром». Осталось только най-
ти помещение для своего 
фотоателье.

16.30 «КУХНЯ». (12+)
20.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ». (12+)
22.55 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
01.45 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

06.05 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ». (16+)

07.55 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (16+)

09.50 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

12.10 «ДВОЕ ВО ВСЕЛЕННОЙ». 
(16+)

14.30 «ПОМНИ МЕНЯ». (16+)
16.40 «ЛЕВ». (16+)
19.00 «12 ЛЕТ РАБСТВА». (16+)

1841 год. Свободный граж-
данин штата Нью-Йорк, 
талантливый скрипач Со-
ломон Нортап похищен и 
продан в рабство на план-
тации в Новом Орлеане.

21.30 «ПРИСЛУГА». (16+)
00.20 «ХИЖИНА». (18+)
02.30 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
04.35 «ДВОЕ ВО ВСЕЛЕННОЙ». 

(16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.25 Мультфильмы. (0+)
07.30 «Винни-Пух идет в го-

сти». Мультфильм. (0+)
07.40 «БЕЗ СТРАХА И УПРЕ-

КА». (12+)
09.15 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА 

ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОГО ПИА-
НИНО». (12+)

11.10 «ЖИВИТЕ В РАДОСТИ». 
(12+)

12.30 «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТА-
КОЙ». (16+)

15.00 «АКСЕЛЕРАТКА». (12+)
16.40 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
20.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (12+)
01.25 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-

НЫ!» (12+)
03.35 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». 

(12+)
05.15 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2009 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «СКВОЗЬ 
РОЗОВЫЕ ОЧКИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Янина 
Соколовская, Михаил По-
лосухин, Надежда Бахти-
на, Вахтанг Беридзе, Ми-
ла Август

15.00, 23.00, 07.00  «ДОМ-
ФАНТОМ В ПРИДАНОЕ». 
(16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Не открывай мысли своей не-
веждам и воли своей – неблаго-

разумным. Познай самого себя и избе-
гай того, что для тебя пагубно». 

Авва Исаия 

20 февраля
Седмица 38-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Попразднство Сретения Господня. 
Прп. Парфения, еп. Лампсакийского. 

Прп. Луки Елладского. 
Мчч. 1003 Никомидийских. 
Сщмч. Александра пресви-
тера. Сщмч. Алексия пре-
свитера.

Поста нет.



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 Утилизатор. (16+)
10.30 Утилизатор. (12+)
12.00 Утилизатор. (16+)
12.30 Решала. (16+)
14.30 Притворщики. (16+)
15.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
19.00 Решала. (16+)
22.00 Притворщики. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.15 Решала. (16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(12+)

08.05 08.35 09.05 09.35 ОТ-
Ражение

10.10 «ДВЕНАДЦАТОЕ 
ЛЕТО». (0+)

12.00 «Книжные аллеи». 
(12+)

15.10 «ЗАКОННЫЙ БРАК». 
(12+)

17.40 «Песня остаётся с 
человеком». (12+)

20.40 «ИНКАССАТОРЫ». 
(16+)

22.25 «ЧАЙКИ». (16+)
01.45 ОТРажение. Главное. 

(12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.45 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.15 «Слепая». (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «ТЕПЛОВОЙ УДАР». 

(18+)
01.00 «РАННЯЯ ПТАШКА». 

(16+)

07.25 Давай разведёмся! (16+)
08.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40 23.50 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «СЖЕЧЬ ВСЁ 

И НАЧАТЬ ЗАНОВО». 
(16+)

23.25 Уютное утро. (16+)
01.00 «Порча». (16+)

ТВ-3

05.00 09.00 13.00 17.00 «Из-
вестия». (16+)

05.25 04.00 «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА». 
(16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.30 «СНАЙПЕР: ГЕРОЙ 

СОПРОТИВЛЕНИЯ». 
(16+)

13.30 «СНАЙПЕР: ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)

17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
02.45 «СЛЕД». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 00.00 «В ЗОНЕ ОСО-

БОГО ВНИМАНИЯ». 
(12+)

13.25 15.05 17.15 03.25 
«ОФИЦЕРЫ: ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ». 
(16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.20 «Донбасс. Признан-

ный». (16+)
01.50 «ТРОЙНАЯ 

ПРОВЕРКА». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 Информа-

ционный канал. (16+)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.45 Игры Будущего. Це-

ремония открытия. 
Прямая трансляция

21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Креатив-

ные индустрии». (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Хоккей 

не футбол». (16+)
01.30 Подкаст.Лаб «Все хотят 

летать». (16+)
02.15 Подкаст.Лаб «Обман 

веществ». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

(16+)
 Анне снится ограбление 

банка. Среди налётчиков 
она узнаёт своего родно-
го брата Максима. Утром 
выясняется, что один из 
банков действительно 
ограбили, но Максима 
среди налётчиков не 
было.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)
04.44 Перерыв в вещании

04.50 «УГРО». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «СТРАХ НАД НЕВОЙ». 

(16+)
23.15 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
00.10 «Сегодня. Игры буду-

щего-2024». Дневник 
турнира. (16+)

00.30 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ». (16+)

03.20 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 
(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «СЕМЕЙКА». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.00 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-

НИМА: ПРОТОКОЛ 
ФАНТОМ». (16+)

12.55 «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА». (16+)

15.35 «ТРАНСФОРМЕРЫ: 
ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ». (12+)

18.40 «ШУТКИ В СТОРО-
НУ-2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ». (16+)

21.00 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (16+)

22.55 «ТЕНЬ: ВЗЯТЬ
ГОРДЕЯ». (16+)

00.40 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (16+)

02.30 «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ». 
(16+)

03.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(16+)

05.20 «6 кадров». (16+)
05.30 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
 Медицинский ситком 

про врачей, которые ещё 
не умеют лечить, но уже 
умеют смешить. Главные 
герои ситкома - молодые 
интерны. Они всё время 
попадают в нелепые ситу-
ации, а их руководитель 
доктор Быков с удоволь-
ствием за этим наблюда-
ет. Доводить интернов до 
белого каления Быкову 
помогает друг врач-
венеролог Купитман.

17.00 «Это нормально?» 
(16+)

18.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 

БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». 
(16+)

22.00 «НА РАБОТУ!» (16+)
23.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». 
(16+)

01.45 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.20 Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ». 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «БУДЬ МОИМИ 

ГЛАЗАМИ». (16+)

00.00 Подкаст.Лаб . 
(16+)

14.55 «Наши». 
(12+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

15.35 «ТРАНСФОРМЕРЫ: 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ». (12+)

21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». (16+)

20.00 «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ». (16+)

16

ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР

ПЯТНИЦА Ю

VIJU 
HISTORY

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

06.00 Отчаянные часы. Оче-
видцы и выжившие. (16+)

06.30 Испания: подготовка 
к войне. (16+)

07.15 Утопия инженерии. 
(16+)

08.05 Расцвет Великих Импе-
рий: Империя Монголов. 
(12+)

09.00 Расцвет Великих Импе-
рий: Крошечная Голландия, 
Огромная Империя. (12+)

09.55 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

10.50 Меч из огня. (12+)
11.45, 12.40  НЛО. (16+)
13.35 На скалах. (12+)
14.35 Спаситель на продажу. 

(12+)
16.20 Расцвет Великих Импе-

рий: Расцвет Великих Им-
перий. (12+)

17.20 Расцвет Великих Им-
перий: На пути к Империи. 
(12+)

18.10 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

19.05 Цинь Шихуанди. Пра-
витель вечной империи. 
(12+)

20.00, 20.55  НЛО. (16+)
21.55 Ирано-иракская война: 

Нарушение равновесия. 
(16+)

22.50 Ирано-иракская вой-
на: Переломный момент. 
(16+)

23.45 Расцвет Великих Импе-
рий: Империя Монголов. 
(12+)

00.40 Расцвет Великих Импе-
рий. (12+)

01.35 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

02.25 Меч из огня. (12+)
03.15, 04.05  НЛО. (16+)
04.55 Испания: подготовка 

к войне. (16+)

06.00, 12.45, 18.15, 23.40  
О самом главном. Причи-
ны покалывания и онеме-
ния. (12+)

06.55, 07.20  От первого ли-
ца. (12+)

07.50, 10.40, 14.40, 00.40  
Правила жизни 100-летне-
го человека. (12+)

08.45 О самом главном. (12+)
09.40, 10.10, 04.50  Большой 

скачок. (12+)
11.25 На приёме у доктора 

Ороса. (12+)
11.55, 17.25  Химия нашего 

тела. (12+)
13.45, 14.10  Скажите, док-

тор! (12+)
15.35 О самом главном. Ме-

латонин - гормон сна. (12+)
16.30 Медицинский репор-

тёр. Правда о хлебе. (12+)
17.00 ПроЗдоровье. (12+)
19.15, 05.15  Гипертония. 

Игра на понижение. На 
свежем воздухе. (12+)

20.00, 02.15  Эпидемия. Ис-
панский грипп. (12+)

20.30, 02.40  Эпидемия. Са-
харный диабет. (12+)

20.55 О самом главном. Для 
каких органов опасна ги-
пертония? (12+)

21.55 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

22.45, 03.05  Эпидемия. Ту-
беркулёз. (12+)

23.15, 03.30  Эпидемия. 
СПИД. (12+)

01.30 Гипертония. Игра на 
понижение. Спорт против 
давления. (12+)

03.55 На приёме у доктора 
Рожковой. О женском здо-
ровье. (12+)

04.25 На приёме у доктора 
Куцева. О чём расскажут 
наши гены. (12+)

05.00 «Путь к Победе». (16+)
05.55 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ». (16+)
07.35 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (12+)
09.20 «У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙ-

НА». (16+)
История простых за-
москворецких пацанов, 
на детство и отрочество 
которых выпала война 
и послевоенный быт с 
коммуналками, нищетой, 
царящими вокруг насили-
ем и несправедливостью. 
Отец Борьки - контужен-
ный инвалид, отец Робер-
та - репрессированный 
сразу после Победы орде-
нонсец…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ПОМИЛОВАНИЕ». 

(16+)
02.35 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)

05.25, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.05 «СЕМЕЙНЫЕ УЗЫ». (16+)
11.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
14.35 Супермама. (16+)
16.40 Беременна в 16. (16+)

Российское реалити о де-
вушках, которые рано за-
беременели.

20.00 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.00 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.15 Измены (субтитры). 
(18+)

04.00 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15, 06.35  Время возмож-
ностей. (12+)

07.00 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». (16+)
10.10 «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 

ДЕЛ». (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. (16+)
17.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
18.40 Всё для людей. (12+)
19.15 Игра в кино. (16+)
22.55 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(16+)
00.45 Наше кино. Неувядаю-

щие. (16+)
01.35 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 

(16+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.10, 01.40, 04.20  Пятница 

News. (16+)
06.50 Гастротур. Якутия. (16+)
07.50, 08.50, 11.40, 12.40, 

13.50, 14.50, 15.50, 
17.00, 18.00, 19.00  
На ножах. (16+)

10.00 Мастер-кондитер. (16+)
20.10, 21.40  Молодые ножи. 

(16+)
23.10 Чёрный список. (16+)
00.00 Интеллектуальный про-

ект Полночь. «ПРИХОДИ НА 
МЕНЯ ПОСМОТРЕТЬ». (18+)

02.00, 02.40  В дикой природе 
с Беаром Гриллсом. (18+)

03.30 Арсенал животных. 
(18+)

04.45 Мультсериал. (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ДОКТОР



СПБ ЛЕНТВ24 78 КАНАЛРОССИЯ К
Культура ТВЦ

06.00 07.45 «Настроение»
07.40 17.48 Выборы-2024. 

(12+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «АКАДЕМИЯ». (12+)
10.35 «Анатолий Папанов. 

Такая короткая длин-
ная жизнь». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 02.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ». (12+)

16.55 Прощание. (16+)
18.15 00.30 04.20 «Петровка, 

38». (16+)
18.30 «БОЛЬШОЕ НЕБО». 

(12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «90-е. Рэкет». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.50 «Дорогие товарищи. 

Дочь «Отца народов». 
(16+)

01.30 «Знак качества». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Вызов хаосу»
07.50 «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро»
08.20 «Жизнь и судьба»
08.40 22.10 «АДЪЮТАНТ 

ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА»

10.00 12.30 17.00 19.30 00.05 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.20 ХX век
13.00 02.30 «Роман в камне»
13.30 00.20 «ПОРУС»
14.35 «Острова»
15.15 «Забытое ремесло»
15.30 «КИНО история кон-

трразведки»
16.10 «Белая студия»
17.15 «Библейский сюжет»
17.45 Исторические кон-

церты
18.45 «Хранители жизни»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 Линия жизни
21.30 Власть факта
23.35 Кто мы? «Имперские 

портреты»

06.30 География спорта. 
(12+)

07.00 10.00 12.55 14.55 17.35 
Новости

07.05 15.35 18.45 21.45 01.00 
Все на Матч!

10.05 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25 «Вы это видели». (12+)
11.10 15.00 Сочи. 10 лет 

спустя. (12+)
11.40 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор. (6+)
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Вид сверху». (12+)
16.30 17.40 04.00 «ЭРА 

МЕДВЕДЕЙ». (16+)
19.15 Хоккей. «Ак Барс» - 

«Локомотив». Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Пря-
мая трансляция

22.40 Футбол. «Наполи» (Ита-
лия) - «Барселона» 
(Испания). Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 
Прямая трансляция

01.55 Футбол. «Порту» - «Ар-
сенал»  Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. (6+)

03.55 Новости. (0+)

13.00 «Есть тема!»06.30 «Пешком...» 11.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)
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22.50 «ШЕСТОЙ». 
(12+)

21.10 «ОТЕЦ СОЛДАТА». 
(16+)

14.30 «Тайны нашего кино». 
(16+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 
(16+)

11.15 «А дома лучше». (12+)
12.10 13.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
14.10 01.10 «Невероятная 

наука». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «Битва оружейников». 

(12+)
16.30 «Русь». (12+)
17.15 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
19.15 «Гидом - буду!» (12+)
19.30 04.15 «ПРОЩАЙ, 

ЛЮБИМАЯ...» (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ОТЕЦ СОЛДАТА». 

(16+)
23.40 «ВОИН». (16+)
02.40 «ФОТОГРАФИЯ 

НА ПАМЯТЬ». (16+)
03.50 «Русь». (12+)

07.15 08.15 09.15 «Большой 
утренний эфир». (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясняем. 
СПб». (12+)

12.40 13.15 «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ ПЬЕСА ДЛЯ 
МЕХАНИЧЕСКОГО 
ПИАНИНО». (12+)

15.45 «ВИОЛА ТАРАКАНО-
ВА: В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ». (12+)

18.45 «Пушкин. Наше. Все». 
(6+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 «Губернаторский кон-
троль». (6+)

21.00 «Забытый полково-
дец». (12+)

21.45 Малые родины. (6+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 04.05 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «ШЕСТОЙ». (12+)
00.30 «ТАМОЖНЯ». (16+)
01.50 «СЫЩИК». (12+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 23.00 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 01.00 «Загадки века». 

(12+)
17.30 «Парадоксы истории». 

(16+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 22.30 «Стогоff ». (16+)
19.30 «Народный фронт По-

беды». (16+)
20.15 23.15 «Городская кух-

ня». (16+)
21.00 «Вредный мир». (16+)
02.25 Ночное вещание. (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Морики Дорики». 
(0+)

07.15, 18.35, 02.30  «Лун-
тик». (0+)

08.00, 11.00, 19.00, 23.30, 
04.35  «Барбоскины». (0+)

08.25, 13.35, 21.15  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 20.00  «Сказочный 
патруль. Хроники чудес». 
(0+)
Мультсериал «Сказочный 
патруль. Хроники чудес» 
рассказывает о продолже-
нии приключений юных 
волшебниц Алёнки, Вари, 
Маши и Снежки.

09.30 «Супер Мяу». (0+)
10.00, 18.00, 05.30  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.30 «Спина к спине». (0+)
11.30, 19.30, 01.25  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
13.00, 04.00  «Сказочный па-

труль». (0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.15 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
17.15 «Геройчики». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Цвет-

няшки: Героические про-
фессии», «Машины сказ-
ки». (0+)

22.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

22.25 «Фиксики. Дай пять! 
Рекорд». (0+)

23.00 «Монсики». (0+)
00.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
00.25 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)
02.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
05.00 «Бобр добр». (0+)

05.00 Ранние пташки. «44 ко-
тёнка», «ДиноСити», «Сме-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Морики Дорики». (0+)
07.50 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
08.05 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
08.40 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.10 «Смеш! Юные суперге-

рои». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись спро-
сить». (6+)

11.15 «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

11.25 «Клуб Винкс. Школа 
волшебниц». (6+)

11.55 «Диностер». (6+)
12.25 «Простоквашино». (0+)
13.35 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.50 «Смешарики. Пин-

код». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Чик-Чирикино». (0+)
19.00 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
22.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Ералаш». (6+)
00.05 «Макс Грин и инопла-

нетяне». (6+)
01.15 «Фиксики». (0+)
02.40 «Бобр добр». (0+)
03.40 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 

(0+)
06.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Святые воины. Феодор 

Стратилат. (6+)
11.35 Поморский сказ. (0+)
12.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.30 «ПРОВЕРЕНО - МИН 
НЕТ». (12+)

16.20 «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНО-
ГО НАЗНАЧЕНИЯ». 4 серия. 
(6+)

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.50, 02.55  Алексеевский 
монастырь. Духовный оа-
зис столицы. (0+)

22.00, 22.30  Поле битвы. 
(16+)

23.05 «БАЯЗЕТ». 11 серия. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 В поисках Бога. (12+)
00.45 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.35 Во что мы верим. (0+)
02.25 Поле битвы. (16+)
03.55 Поморский сказ. (0+)
04.20 Новоспасский мона-

стырь. Первая обитель Мо-
сквы. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.15 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ФИЛЬМ-2». (16+)

03.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ФИЛЬМ 3-ДЭ». (18+)

04.50 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
06.45 «КЛИК: С ПУЛЬТОМ 

ПО ЖИЗНИ». (12+)
08.40 «НА МОРЕ!» (16+)
10.35 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-

ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

12.15 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 
ВОССТАНИЕ МАШИН». (16+)

14.05 «ДИКАЯ ШТУЧКА». (16+)
15.55 «ВАСАБИ». (16+)
17.40 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
19.30 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
21.20 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

(16+)
23.25 «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

07.00 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.45 «СУПЕРБОБРОВЫ». 
(16+)

09.30 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-
РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)

11.10 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
13.05 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (18+)
15.00 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (16+)
17.00, 17.40  «СЛЕД». (16+)
18.30 «ДЕТЕКТОР». (18+)
20.40 «ТВАРЬ». (16+)
22.20 «МАТЬ МОЕГО СЫНА». 

(18+)
00.15 «ДЕНЬ СЛЕПОГО ВАЛЕН-

ТИНА». (16+)
02.10 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (12+)
04.05 «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛН-

ЦЕ». (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

15.10, 16.10  «ДИКИЙ АН-
ГЕЛ». (16+)

17.00, 18.00  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.20  Богиня свида-
ний. (16+)

23.45 Суббота News 2024. 
(16+)

00.00 Интервью со звездами. 
Наташа Королева. (16+)

01.20 Богиня. (16+)
02.20 Моя жена рулит. (16+)
03.10 «Смешарики», «Малы-

шарики. Умные песенки», 
«Маша и Медведь», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

05.40 «Царство против раз-
бойников». Мультфильм. 
(6+)

06.45 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (0+)

08.05 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

09.35 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

11.00, 12.15, 13.00, 14.10  
«ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2». 
(16+)

14.50 «СВАТЫ». (16+)
00.50 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 

(16+)
Россия, 2020 г.

02.25 «ОДНОКЛАССНИЦЫ». 
(16+)
Россия, 2016 г.

03.40 «ОДНОКЛАССНИЦЫ: НО-
ВЫЙ ПОВОРОТ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

12.30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

16.30 «КУХНЯ». (12+)
Сотрудникам ресторана 
нужно приготовить отлич-
ный банкет для олигарха, 
который спасёт ресторан от 
банкротства…

20.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-
ВЫЕ». (12+)

23.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Натали признаётся во всём 
Руслану. Парни раскрыва-
ют Липкина, разгорается 
скандал. Константин при-
глашает Марину на ужин.

01.55 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

06.35 «ЛЕВ». (16+)
08.50 «ХИЖИНА». (18+)
11.15 «ПРИСЛУГА». (16+)
14.05 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
16.40 «ГОСТЬЯ». (16+)
19.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». 

(16+)
21.45 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)
00.30 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙ-

КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 
I». (16+)

02.20 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
Фантастический фильм-
лауреат многочисленных 
премий рассказывает о 
женщине, борющейся за 
жизнь в мире, разделен-
ном на фракции, где нет 
места ей и ей подобным.

04.35 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА-2: 
ИНСУРГЕНТ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.50 Мультфильмы. (0+)
07.25 Мультфильмы. (6+)
08.05 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 

(12+)
09.30 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (12+)
11.15 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-

ТЕЛИ». (12+)
12.40 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (12+)
14.10 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

16.40 «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТ-
СТВА». (12+)

18.20 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-10». (16+)

20.00 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(16+)

22.30 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 
(12+)

23.45 «РЕЦЕПТ ЕЕ МОЛОДО-
СТИ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг.

12.00, 20.00, 04.00  «СКВОЗЬ 
РОЗОВЫЕ ОЧКИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2014 г. 
В ролях: Александр Домо-
гаров, Елизавета Нилова, 
Вячеслав Крикунов, Сергей 
Сосновский, Фёдор Лавров

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДОМ-
ФАНТОМ В ПРИДАНОЕ». 
(16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

21 февраля
Седмица 38-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Попразднство Сретения Господня. 
Вмч. Феодора Стратилата. 

Прор. Захарии Сер-
повидца из 12. Свт. 
Саввы II, архиеп. 
Сербского. Сщмчч. 
Симеона, Ан-
дрея, Сергия и Пе-
тра пресвитеров. 
Сщмч. Александра 
пресвитера.

Постный день. 
Разрешается рыба.

« О трех предметах не спеши рас-
суждать: о Боге, пока не утвер-

дишься в вере; о чужих грехах, пока не 
вспомнишь о своих; о грядущем дне, 
пока не увидишь рассвета». 

Св. Николай Сербский 



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 Утилизатор. (16+)
10.30 Утилизатор. (12+)
12.00 Утилизатор. (16+)
12.30 Решала. (16+)
14.30 Притворщики. (16+)
15.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
19.00 Решала. (16+)
22.00 Притворщики. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.15 Решала. (16+)

07.30 20.10 «Календарь». 
(12+)

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

10.10 «ДВОЕ НА ОСТРОВЕ 
СЛЁЗ». (16+)

12.00 «Свет и тени». (16+)
15.10 «ЧАЙКИ». (16+)
20.40 «ИНКАССАТОРЫ». 

(16+)
22.25 «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ 

И НАЯВУ». (12+)
23.55 «БЕЛЫЙ, КРАСНЫЙ 

И...» (16+)
01.45 ОТРажение. Главное. 

(12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.45 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.15 16.15 «Слепая». (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «ЗОРРО». (16+)
01.00 «РАННЯЯ ПТАШКА». 

(16+)
02.30 Дневник экстрасенса. 

(16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. (16+)
10.30 23.15 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.40 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ВСЁ СМЕШАЛОСЬ 

В ДОМЕ АВДЕЕВЫХ». 
(16+)

00.30 «Порча». (16+)

ТВ-3

05.00 09.00 13.00 17.00 «Из-
вестия». (16+)

05.25 04.05 «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА». 
(16+)

08.35 «День ангела». (0+)
09.30 «СНАЙПЕР-2: 

ТУНГУС». (16+)
13.30 «СНАЙПЕР: ОФИЦЕР 

СМЕРШ». (12+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

05.05 13.25 15.05 17.15 
02.35 «ОФИЦЕРЫ: 
ОДНА СУДЬБА НА 
ДВОИХ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 «ОТВЕТНЫЙ 

ХОД». (12+)
12.50 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
01.05 «ДЕНЬ КОМАНДИРА 

ДИВИЗИИ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 Информа-

ционный канал. (16+)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». Празд-
ничный выпуск. (16+)

21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 05.50 Подкаст.Лаб «Со-

брались с мыслями». 
(16+)

00.45 Подкаст.Лаб «Обяза-
тельно к прочтению». 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

(16+)
 Расследуется дело об 

исчезновении жены 
известного тренера 
личностного роста Вла-
димира Молодцова. По 
показаниям Молодцова, 
они с супругой Диной 
вышли на яхте в море, 
поужинали, а затем Дина 
с яхты бесследно исчезла.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УГРО». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.50 «Прошу, прости!» (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «САМОГОН». (16+)
00.10 «Сегодня. Игры буду-

щего-2024». Дневник 
турнира. (16+)

00.30 «Ядерная зима про-
фессора Александро-
ва». (16+)

01.40 «Квартирный вопрос». 
(0+)

02.35 «Дачный ответ». (0+)
03.25 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 Уральские пельмени. 

(16+)
12.20 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
19.30 Премьера! Шоу 

«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

22.30 «ПАПЫ ПРОТИВ 
МАМ». (12+)

 Накопившиеся се-
мейные разногласия 
приводят к войне пап и 
мам сразу в двух семьях. 
Чтобы помирить роди-
телей, дети вызывают на 
помощь дедушку-гене-
рала...

00.25 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ: 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(16+)

02.15 Форт Боярд. (16+)
03.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
05.15 «6 кадров». (16+)
05.30 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «Это нормально?» 

(16+)
18.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 

БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». 
(16+)

 «Бедные смеются, бога-
тые плачут» - многосерий-
ная мультижанровая сага 
о большом Рублевском 
поместье и его обита-
телях: хозяевах этого 
поместья и работниках. В 
центре сюжета художе-
ственной части сериала 
- девушка по имени Катя. 
Ей предстоит знакомство 
с абсолютно новым ми-
ром со своими законами, 
правилами и интригами.

21.55 «НА РАБОТУ!» (16+)
23.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШ-
НИЦА. ЧАСТЬ I». (16+)

01.15 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.15 Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 02.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КИЛЛЕРА». (16+)

22.20 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
ЖЕНЫ КИЛЛЕРА». 
(16+)

00.30 «ЧЕРНЫЙ ПЕС». (16+)

22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 
ВЕК». (12+)

11.00 Вести 08.00 «Сегодня» 12.20 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

21.00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ». (16+)

20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КИЛЛЕРА». (16+)
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06.20 Испания: подготовка 
к войне. (16+)

07.05 Утопия инженерии. 
(16+)

07.50, 08.45  Расцвет Вели-
ких Империй. (12+)

09.40 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

10.35 Цинь Шихуанди. Прави-
тель вечной империи. (12+)

11.30, 12.25  НЛО. (16+)
13.20, 14.10  Утопия инжене-

рии. (16+)
15.00 Блокбастеры 80х - ког-

да Голливуд играл по-
жесткому. (16+)

16.00, 17.00  100 чудес света. 
(16+)

18.00 Царицы Древне-
го Египта: Королева Тия. 
(16+)

19.00 Цинь Шихуанди. Прави-
тель вечной империи. (12+)

20.00 Убийство на железной 
дороге: Первое убийство 
на железной дороге. (16+)

20.50 Убийство на железной 
дороге: Тело в туннеле. 
(16+)

21.45 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

22.35 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Монте-Кассино. 
(16+)

23.25, 00.20  Расцвет Вели-
ких Империй. (12+)

01.10 Тутанхамон: жизнь, 
смерть и наследие. (12+)

02.00 Цинь Шихуанди. Прави-
тель вечной империи. (12+)

02.50, 03.40  НЛО. (16+)
04.30 Отчаянные часы. Оче-

видцы и выжившие. (16+)
05.00 Ирано-иракская война: 

Атака и контратака. (16+)

06.00, 12.50, 18.15, 23.35  
О самом главном. Опасные 
утренние симптомы. (12+)

06.50, 07.20  Скажите, док-
тор! 12+)

07.50, 14.35, 00.30  В ожида-
нии вечной жизни. (12+)

08.45 О самом главном. Ме-
латонин - гормон сна. (12+)

09.45 Медицинский репор-
тёр. Правда о хлебе. (12+)

10.15 ПроЗдоровье. (12+)
10.45, 03.55  На приёме у пси-

холога. Ипохондрия. (12+)
11.10, 22.45, 03.10  Клони-

рование. 2.0. (12+)
12.00 Химия нашего тела. 

Гормоны. (12+)
13.45 Гипертония. Игра на 

понижение. На свежем 
воздухе. (12+)

15.30 О самом главном. Для 
каких органов опасна ги-
пертония? (12+)

16.25 Эпидемия. Испанский 
грипп. (12+)

16.55 Эпидемия. Сахарный 
диабет. (12+)

17.25 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

19.10, 01.25, 05.10  Анти-
стресс йога. (12+)

19.40, 05.35  На приёме у 
доктора Ямщиковой. (12+)

20.05, 02.20  Медицина бу-
дущего. Наномедицина. 
(12+)

20.35, 02.45  Медицина буду-
щего. Диагностика. (12+)

21.05 О самом главном. Ми-
фы о замедлении старе-
ния. (12+)

22.00 Шифры нашего тела. 
Печень. (12+)

01.50 На приёме у доктора 
Ороса. (12+)

04.25 Правила жизни 100-лет-
него человека. (12+)

04.20 «Путь к Победе». (16+)
05.20 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
07.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
09.00 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

(16+)
13.00 «СССР». (18+)

Весна 1981 года. Спо-
койное, мирное, сонное 
время - брежневский 
застой. Четверо друзей 
возвращаются из армии: 
вместе они прошли огонь 
и воду, не раз спасали друг 
другу жизнь. В шутку они 
называют себя «СССР», по 
первым буквам имен - 
Сергей, Семен, Самвел 
и Рома.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)
02.15 «ДНЕПРОВСКИЙ РУ-

БЕЖ». (16+)

05.35, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.05 «СЕМЕЙНЫЕ УЗЫ». (16+)
11.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
14.35 Супермама. (16+)
16.40 Беременна в 16. (16+)
19.55 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
Проект о том, как важно 
заботиться о самом цен-
ном - здоровье.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.50 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Время возможностей. 
(12+)

06.45, 10.10, 17.15  Дела су-
дебные. Деньги верните! 
(16+)

08.05, 11.05, 14.10  Дела су-
дебные. Битва за будущее. 
(16+)

09.05, 12.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

18.50 Игра в кино. К 80-ле-
тию О. Янковского. (16+)

19.35 «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ». 
(16+)

21.30 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВА-
РИЩА». (16+)

23.35 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГА-
УЗЕН». (16+)

05.00 Кондитер. Краснодар. 
(16+)

06.00, 02.40, 04.30  Пятница 
News. (16+)

06.40 Гастротур. Кузбасс. (16+)
07.30, 08.30, 09.30  На но-

жах. (16+)
10.40, 12.50, 15.00, 16.50, 

21.40  Четыре свадьбы. 
(16+)

19.00 Большие девочки. 
(16+)

00.00 Интеллектуальный 
проект Полночь. «ШУТ БА-
ЛАКИРЕВ». (18+) 
Россия, 2002 г.

03.10, 03.50  В дикой природе 
с Беаром Гриллсом. (18+)

04.55 «Простоквашино». 
Мультсериал. (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 07.45 «Настроение»
07.40 17.48 Выборы-2024. 

(12+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «АКАДЕМИЯ». (12+)
10.35 «Леонид Броневой. Вас 

попрошу остаться». 
(16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 02.45 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ». (12+)

16.55 Прощание. (16+)
18.15 «Петровка, 38». (16+)
18.30 «БОЛЬШОЕ НЕБО». 

(12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Легенды эстрады. 

Наши любимые ино-
странцы». (16+)

00.00 «Актёрские драмы. В 
шкуре маньяка». (16+)

00.40 «Тайная комната. Мо-
ника Левински». (16+)

01.20 «Дикие деньги». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.00 «По следам космиче-

ских призраков»
07.30 20.50 «АДЪЮТАНТ 

ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА»

10.00 12.30 17.00 19.30 00.05 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.20 ХX век
13.00 Дневник XVII Зимнего 

международного 
фестиваля искусств 
в Сочи

13.30 00.20 «ПОРУС»
14.30 «Острова»
15.30 «КИНО история кон-

трразведки»
16.10 «2 Верник 2»
17.15 «Пряничный домик»
17.45 Исторические кон-

церты
18.45 «Хранители жизни»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
23.35 Кто мы? «Имперские 

портреты»

06.00 Магия большого спор-
та. (12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00 10.00 12.55 14.55 17.35 

Новости
07.05 15.35 19.40 Все на Матч!
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 «Игры Будущего». (16+)
11.10 15.00 Сочи. 10 лет 

спустя. (12+)
11.40 18.45 Футбол. Обзор. 

(6+)
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Большой хоккей». 

(12+)
16.30 17.40 04.00 «ЭРА 

МЕДВЕДЕЙ». (16+)
20.30 Футбол. «Ренн» - «Ми-

лан». Лига Европы. Ра-
унд плей-офф. Прямая 
трансляция

22.45 Футбол. «Рома» - «Фей-
еноорд». Лига Евро-
пы. Раунд плей-офф. 
Прямая трансляция

01.55 Футбол. «Спарта» - 
«Галатасарай». Лига 
Европы. Раунд плей-
офф. (6+)

06.30 «Вид сверху». 
(12+)

10.15 «Наблюдатель» 08.40 «АКАДЕМИЯ».
 (12+)
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19.15 «Бизнес-Петербург». 
(12+)

21.10 «ГОНКА С 
ПРЕСЛЕДОВАНИЕМ». (16+)

20.15 «Городская кухня». 
(16+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 
(16+)

11.15 «А дома лучше». (12+)
12.10 13.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
14.10 «Невероятная наука». 

(12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «Битва оружейников». 

(12+)
16.30 01.30 «Война и полити-

ка». (16+)
17.15 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
19.15 «Гидом - буду!» (12+)
19.30 04.15 «ПРОЩАЙ, 

ЛЮБИМАЯ...» (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ГОНКА С ПРЕСЛЕДО-

ВАНИЕМ». (16+)
23.40 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (16+)
02.40 «БЕСТСЕЛЛЕР 

ПО ЛЮБВИ». (16+)

07.15 08.15 09.15 «Большой 
утренний эфир». (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 Объясняем. СПб. (12+)
12.40 «Морские вести». (12+)
13.15 «Губернаторский кон-

троль». (6+)
13.45 «Адаптация». (6+)
14.25 21.00 «Забытый полко-

водец». (12+)
15.00 «Все для Победы!» 

Прямая трансляция. 
(12+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 «Забытый полково-
дец». (16+)

22.00 Большой информаци-
онный эфир. (16+)

22.40 04.10 «Степень защи-
ты». (16+)

22.50 «Служить России». Кон-
церт к Дню защитника 
Отечества в БКЗ «Ок-
тябрьский». (6+)

01.10 «ХРОНИКА ПИКИРУ-
ЮЩЕГО БОМБАРДИ-
РОВЩИКА». (16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.00 20.00 
23.00 «Происшествия». 
(16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 «Загадки века». (12+)
17.30 «Парадоксы истории». 

(16+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.30 «Народный фронт По-

беды». (16+)
20.15 23.15 «Городская кух-

ня». (16+)
21.00 «Вредный мир». (16+)
22.30 «Стогоff ». (16+)
02.25 Ночное вещание. (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Морики Дорики». 
(0+)

07.15, 18.35, 02.30  «Лун-
тик». (0+)

08.00, 11.00, 19.00, 23.30  
«Барбоскины». (0+)
«Барбоскины» - веселый 
семейный мультсериал, 
который рассказывает о 
жизни современных детей 
и подростков с их интере-
сами и увлечениями.

08.25, 13.35, 21.15  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 20.00  «Сказочный 
патруль. Хроники чудес». 
(0+)

09.30 «Супер Мяу». (0+)
10.00, 18.00, 22.25  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.30 «Спина к спине». (0+)
11.30, 19.25, 01.25  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
13.00, 04.00  «Сказочный па-

труль». (0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.25 «Простоквашино». 

(0+)
17.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
17.15 «Геройчики». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Цвет-

няшки: День с папой», 
«Машины сказки». (0+)

22.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

23.00 «Монсики». (0+)
00.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)
02.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
05.00 «Бобр добр». (0+)
05.30 «Фиксики. Дай пять! 

Рекорд». (0+)

05.00 Ранние пташки. «44 ко-
тёнка», «ДиноСити», «Сме-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Морики Дорики». 
(0+)

07.50 «Школьный автобус 
Гордон». (0+)

08.05 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

08.40 «Суперкрылья. Супер-
помощники». (0+)

09.10 «Спина к спине». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.05 «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
11.15 «Клуб Винкс. Школа 

волшебниц». (6+)
11.40 «Диностер». (6+)
12.15 «Простоквашино». (0+)
13.35 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.50 «Смешарики. Пин-

код». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Ник-изобретатель». 

(0+)
19.00 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Волшебная кухня». 

(0+)
22.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Ералаш». (6+)
00.05 «Макс Грин и инопла-

нетяне». (6+)
01.15 «Фиксики». (0+)
02.40 «Бобр добр». (0+)
03.40 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ЗВЕЗДА». (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Алексеевский мона-

стырь. Духовный оазис 
столицы. (0+)

12.10, 20.00, 00.45  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55, 14.20  
Монастырская кухня. (0+)

14.45 «СЕМНАДЦАТЫЙ ТРАНС-
АТЛАНТИЧЕСКИЙ». (12+)

16.35 «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (6+)

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.55 День Ангела. Святи-
тель Тихон, Патриарх Мо-
сковский и всея Руси. (0+)

21.30 Святые воины. Алек-
сандр Невский. (6+)

22.00, 22.30, 02.25  Поле 
битвы. (16+)

23.05 «БАЯЗЕТ». 12 серия. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
01.35 Во что мы верим. (0+)
02.55 Помощники команди-

ра. Капелланы Северного 
Флота. (0+)

03.40 Боевые отцы. Хроника 
служения военного духо-
венства. (16+)

04.15 Полковой священник, 
гвардии капеллан. Исто-
рия военного духовенства 
России. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.10 «МИЛАШКА». (18+)
02.40 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ 

В ЛАС-ВЕГАСЕ». (16+)
04.15 «ДУМАЙ, КАК МУЖЧИ-

НА». (12+)
06.20 «ДУМАЙ, КАК МУЖЧИ-

НА-2». (12+)
08.20 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
10.05 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
11.55 «МОЯ МАЧЕХА - ИНО-

ПЛАНЕТЯНКА». (12+)
13.55 «НОЧНАЯ СМЕНА». (18+)
15.45 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
17.35 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
19.30 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(16+)
21.15 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
22.45 «БЕЛЫЕ ЦЫПОЧКИ». 

(12+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.45 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.15 «ДЕТЕКТОР». (18+)
09.25 «МАТЬ МОЕГО СЫНА». 

(18+)
11.25 «ТВАРЬ». (16+)
13.00 «ОДНА». (18+)
15.00 «ДИКАЯ». (18+)
17.00, 17.40  «СЛЕД». (16+)
18.25 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (16+)
20.20 «БЕССМЕРТНЫЕ». (18+)
22.25 «ЛЕНА И СПРАВЕДЛИ-

ВОСТЬ». (12+)
00.05 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 

(18+)
01.55 «РОДНЫЕ». (12+)
03.30 «ДИКАЯ». (18+)
05.15 «Мойдодыр». Мульт-

фильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

15.20, 16.10  «ДИКИЙ АН-
ГЕЛ». (16+)

17.00, 18.00  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

20.50, 22.00  Моя жена ру-
лит. (16+)

23.10 Суббота News 2024. 
(16+)

23.20 Интервью со звездами. 
Екатерина Волкова. (16+)

00.50 Богиня. (16+)
01.50 Моя жена рулит. (16+)
02.40 «Смешарики», «Малы-

шарики. Умные песенки», 
«Маша и Медведь», «Маш-
кины страшилки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. (0+)

05.10 «Суворов. Великое пу-
тешествие». Мультфильм. 
(6+)

06.30 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

07.55 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(0+)

09.15 «Три богатыря и Конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

11.00, 12.35, 13.25  «ДАЛЬ-
НОБОЙЩИКИ-2». (16+)

14.10 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

14.50 «СВАТЫ». (16+)
01.00 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
Россия, 2021 г.

02.20 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 
Я». (16+)

04.00 «ВСЁ ХОРОШО». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Михаил узнает Катин се-
крет. Кира и Андрей сбли-
жаются. Коля решается 
сменить имидж и обещает 
Вике должность своего по-
мощника. Андрей с головой 
погружается в работу…

12.35 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

16.30 «КУХНЯ». (12+)
20.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ». (12+)
Веник едет на рыбалку с 
Борей, дочки остаются до-
ма без взрослых…

23.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
01.50 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

06.35 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА-3: 
ЗА СТЕНОЙ». (16+)

08.55 «ГОСТЬЯ». (16+)
11.15 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». 

(16+)
14.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)
16.45 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙ-

КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 
I». (16+)

19.00 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
(16+)

21.05 «СЕЙЧАС САМОЕ ВРЕ-
МЯ». (16+)
Героиня потеряла надеж-
ду вылечиться от лейкоза. 
Времени осталось мало, 
и девушка решила успеть 
всё, что только возможно.

23.05 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА». (16+)

01.10 «ПРИСЛУГА». (16+)
03.25 «ХИЖИНА». (18+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.35 Мультфильмы. (0+)
07.45 «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕ-

ВОСХОДИТЕЛЬСТВА». (12+)
14.55 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВА-

РИЩА». (12+)
16.45 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.50 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
21.30 «АФОНЯ». (16+)
23.15 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-

ЗЕН». (12+)
01.40 Улыбайтесь, господа, 

улыбайтесь! Олег Янков-
ский. (12+)

02.25 «КАМЫШОВЫЙ РАЙ». 
(18+)

03.55 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 
(12+)

05.20 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-
НИЕ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-5». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «СКВОЗЬ 
РОЗОВЫЕ ОЧКИ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2022 г. В ролях: Ана-
стасия Артемьева, Юлия 
Шиферштейн, Семён Арзу-
манов, Александр Кульков, 
Сергей Гузеев

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДОМ-
ФАНТОМ В ПРИДАНОЕ». 
(16+)
Сериал. Детектив, Украи-
на, 2006 г.

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

22 февраля
Седмица 38-я по Пятидесятнице. Глас 4. 
Отдание праздника Сретения Господня. 

Обретение мощей свт. Тихона, 
патриарха Московского и всея России.

Мч. Никифора, из Анти-
охии Сирской. Обретение 
мощей свт. Иннокентия, 
еп. Иркутского. Сщмчч. 
Маркелла, еп. Сикелийско-
го, Филагрия, еп. Кипрско-
го, и Панкратия, еп. Тавро-
менийского. Прп. Панкра-
тия Печерского, в Дальних 
пещерах. Прпп. Геннадия и 
Никифора Важеезерских. 

Сщмч. Василия пресвитера. Сщмч. Иоанна 
пресвитера.

Поста нет.

« Ни бедность, ни болезнь, ни оби-
да, ни злословие, ни бесчестие, и 

даже ни смерть, а только грех из всех зол 
человеческих есть действительное зло». 

Свт. Иоанн Златоуст
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 07.30 09.00 09.30 11.30 
Утилизатор. (16+)

06.30 08.00 Утилизатор. (12+)
12.00 КВН ярче. (16+)
19.00 03.30 Улётное видео. 

(16+)
23.30 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
01.30 «ИЗВЕРЖЕНИЕ». (16+)
 На территории Северной 

Кореи начинает извер-
гаться вулкан. Правитель-
ство Южной Кореи реша-
ет реализовать безумный 
план одного учёного.

05.20 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

07.40 00.50 «ОДНАЖДЫ 
НОЧЬЮ». (12+)

09.40 «Преодоление». (12+)
10.20 «СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА». (12+)
12.05 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
13.35 Ко Дню защитника 

Отечества. Концерт. 
(12+)

15.10 «Закулисье». (12+)
17.30 «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И 

НАЯВУ». (12+)
19.50 «КУРСАНТЫ». (16+)
23.35 «БРАТ ВО ВСЁМ». (16+)
02.10 «АГИТБРИГАДА 

«БЕЙ ВРАГА!» (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «Слепая». (16+)
15.30 «МЕДНОЕ СОЛНЦЕ». 

(16+)
 Осень 1991 года. Совет-

ский Союз начинает раз-
валиваться. Несмотря на 
напряженную обстановку, 
майор Михаил Карякин 
продолжает репетиции 
полкового оркестра.

21.30 «ЗОРРО». (16+)
23.30 «ЗОРРО». (16+)
01.45 «ПОБЕГ ИЗ АФРИКИ». 

(16+)

06.30 «КАЖДОМУ СВОЁ». 
(16+)

07.50 «ТРИ ДНЯ 
НА ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00 «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ». 
(16+)

14.40 «ПОРОЧНАЯ СВЯЗЬ». 
(16+)

19.00 «ЖЕНСКИЙ 
ЗАЩИТНИК». (16+)

 Анна в свои 35 никогда 
не была замужем и не 
стремится - многого на-
смотрелась. 

23.15 «ТЫ МОЙ». (16+)
03.00 «КАЖДОМУ СВОЁ». 

(16+)

ТВ-3

07.20 «АФОНЯ». (12+)
09.05 «МАКСИМ ПЕРЕПЕ-

ЛИЦА». (12+)
10.55 23.25 «БЕЛОЕ СОЛН-

ЦЕ ПУСТЫНИ». (16+)
12.40  «НАСТОЯТЕЛЬ». (16+)
14.40 «НАСТОЯТЕЛЬ-2». 

(16+)
16.35 «ЧЕРНЫЙ ПЁС». (12+)
18.40 «ЧЕРНЫЙ ПЁС: 

УПРЕЖДАЮЩИЙ 
УДАР». (16+)

21.00 «ЧЕРНЫЙ ПЁС: ИМ-
ПЛАНТ». (16+)

01.00 «СНАЙПЕР». (12+)
04.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ». 

(16+)

05.50  «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». (12+)

07.05 08.15 «Военная при-
емка». (12+)

09.50 «Легенды армии». 
(12+)

12.10 13.15 «СВО: компонен-
ты силы». (16+)

19.25 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-
ХОД». (12+)

21.20 «Специальный репор-
таж». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

23.30 Музыка+. (12+)
01.45 «ЭСКАДРОН ГУСАР 

ЛЕТУЧИХ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

07.00 Телеканал «Доброе 
утро»

10.00 12.00 Новости (с субти-
трами)

10.15 «ОФИЦЕРЫ». (0+)
12.15 «Мужская работа». 

Фильм Дмитрия Куль-
ко. (16+)

13.10 «ЩИТ И МЕЧ». (16+)
16.50 18.20 «ЛЁТЧИК». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
19.05 Премьера. Концерт 

к 90-летию Василия 
Ланового в Кремле. 
(12+)

21.00 «Время»
21.35 «20/22». (16+)
23.35 «ТОРПЕДОНОСЦЫ». 

(12+)
01.25 Подкаст.Лаб «Гори 

огнем!». (16+)
02.10 Подкаст.Лаб «Все хотят 

летать». (16+)
02.55 Подкаст.Лаб «Свиде-

тели Эйзенштейна». 
(16+)

03.40 Подкаст.Лаб «Мелодии 
моей жизни». (16+)

04.25 Подкаст.Лаб. (16+)

05.40 «КАТЬКИНО ПОЛЕ». 
(12+)

09.20 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
15.10 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕС-
СИЮ». (6+)

17.00 Вести
17.40 Большой празд-

ничный концерт, 
посвящённый Дню 
защитника Отечества. 
Прямая трансляция

20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
 У Тёмы Голубя есть всё, 

что он пожелает. А ещё 
ему всё позволено, 
и парень уверен, что 
влиятельный папа решит 
любой «вопросик». Но 
сладкая жизнь внезапно 
обрывается.

23.15 «НЕБО». (12+)
01.35 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕС-
СИЮ». (6+)

03.10 «НА ОБРЫВЕ». (12+)

04.40 «ОТПУСК ПО РАНЕ-
НИЮ». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «ОТСТАВНИК». (16+)
 Полковник Сергей 

Михайлович Дедов, по 
прозвищу Дед - опытный 
офицер военной развед-
ки - выходит в отставку и 
возвращается в Москву.

10.00 «Сегодня»
10.20 «ОТСТАВНИК». (16+)
10.30 «ОТСТАВНИК-2». (16+)
12.25 «ОТСТАВНИК-3». (16+)
14.20 «ОТСТАВНИК: ОДИН 

ЗА ВСЕХ». (16+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «ОТСТАВНИК: ОДИН 

ЗА ВСЕХ». (16+)
17.00 «ОТСТАВНИК: СПАСТИ 

ВРАГА». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.35 «ГЛАЗ ПУСТЫНИ». 

(16+)
00.10 «Сегодня. Игры буду-

щего-2024». Дневник 
турнира. (16+)

00.30 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

02.15 «ВЕТЕРАН». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
09.30 Впервые на СТС. 

«Крепость. Щитом и 
мечом». (6+)

11.05 Премьера! «Смеша-
рики снимают кино». 
(0+)

13.25 «Монстры на канику-
лах». (6+)

15.20 «Монстры на канику-
лах-2». (6+)

17.00 «Монстры на канику-
лах-3. Море зовёт». 
(6+)

18.55 Премьера! «Яга и книга 
заклинаний». (6+)

21.00 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР». (6+)

22.55 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 
(0+)

01.00 «ТЕНЬ: ВЗЯТЬ 
ГОРДЕЯ». (16+)

02.35 Форт Боярд. (16+)
04.10 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.20 «Однажды в России». 
(16+)

14.20 «БАТЯ». (16+)
16.00 «ХОЛОП». (12+)
18.15 «ГРОМ: ТРУДНОЕ 

ДЕТСТВО». (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «Stand up». (18+)
 Stand Up на ТНТ - это шоу, 

в котором суперзвёзды 
российского юмора 
делятся своими про-
блемами, наблюдениями 
и историями из жизни. 
Только боль и правда 
в самом честном из 
существующих юмористи-
ческих жанров. В новом 
сезоне вы увидите как 
множество уже полюбив-
шихся вам комиков, так и 
новичков.

00.00 «Галустян плюс». 
(16+)

01.00 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

02.45 Студия «Союз». (16+)
05.00 «Импровизация». (16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
07.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 «Новости». (16+)
09.00 «СТРЕЛОК». (16+)
 Бывший подрывник 

вместе с легендарным 
стрелком выполняет 
миссию на Кавказе. 
Цель напарников - 
опасный террорист, 
готовящий кровавые 
преступления.

12.30 «Новости». (16+)
13.00 «РЕШЕНИЕ О ЛИКВИ-

ДАЦИИ». (16+)
 В центре сюжета - члены 

спецгруппы ФСБ, полу-
чившие особо важное 
задание о ликвидации 
банды террористов.

14.55 «ГРОЗОВЫЕ 
ВОРОТА». (16+)

16.30 «Новости». (16+)
16.55 «ГРОЗОВЫЕ 

ВОРОТА». (16+)
19.30 «Новости». (16+)
19.55 «СПЕЦНАЗ». (16+)
23.00 «ВОЙНА». (16+)
01.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

21.00 «Время» 10.10 Сто к одному 08.00 «Сегодня» 13.25 «Монстры 
на каникулах». (6+)

09.20 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 «Тайны Чапман». 
(16+)
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06.10 Ирано-иракская война: 
Повышение ставок. (16+)

07.05 Утопия инженерии. 
(16+)

07.55, 08.55  100 чудес света. 
(16+)

09.55 Царицы Древнего Егип-
та: Королева Тия. (16+)

10.55 Цинь Шихуанди. Пра-
витель вечной империи. 
(12+)

11.50, 12.40  Убийство на же-
лезной дороге. (16+)

13.35 Утопия инженерии. 
(16+)

14.20 Быть Харви Вайнштей-
ном. (16+)

16.10 Затерянные библей-
ские города: Тайна Велико-
го потопа. (16+)

17.05 Затерянные библей-
ские города: Тайны Нине-
вии и Вавилона. (16+)

18.05 Царицы Древнего 
Египта: Другая Клеопатра. 
(16+)

19.05 Байи - Атлантида Древ-
него Рима. (12+)

20.05 Карты убийства: Питер 
Мануэль - Зверь из Бир-
кеншо. (16+)

20.55 Карты убийства: Мэ-
ри Коттон - Черная вдова. 
(16+)

21.45, 22.40  Вторая мировая 
с дрона - сканирование 
свидетельств. (16+)

23.30, 00.30  100 чудес света. 
(16+)

01.30 Царицы Древнего Егип-
та: Королева Тия. (16+)

02.25 Цинь Шихуанди. Пра-
витель вечной империи. 
(12+)

03.15, 04.00  Убийство на же-
лезной дороге. (16+)

04.45 Ирано-иракская война. 
(16+)

06.00, 12.20, 18.50, 01.15  
Врач Государства. Евгений 
Чазов. (12+)

06.45, 13.10, 19.40, 02.00  
Большой скачок. Мужская 
депрессия. (12+)

07.15, 13.40, 20.10, 02.25  
Большой скачок. Король 
гормонов. Тестостерон. 
(12+)

07.45, 14.10, 20.40, 02.50  
Клинический случай. 
Пётр I. Врач на троне. (12+)
История болезни и смерти 
первого российского импе-
ратора. Как его лечили тог-
да и смогли бы вылечить 
сегодня?

08.10, 14.40, 21.05, 03.20  
Клинический случай. Сер-
гей Королёв. Нулевая сту-
пень. (12+)

08.40, 15.10, 21.35, 03.45  
Медицинский репортёр. 
Чем рискуют машинисты 
на работе? (12+)

09.10, 15.35, 22.05, 04.10  
Медицинский репортёр. 
Работа на высоте. Про-
мальпинисты и машини-
сты кранов. (12+)

09.40, 16.05, 22.35  Доктор 
Бурденко: война со смер-
тью. (12+)

10.25, 16.55, 23.20  Боль-
шой скачок. Зависимо-
сти. (16+)

10.55, 17.25, 23.50, 04.40  
Основной элемент. Гормон 
риска. (12+)

11.25, 17.50, 00.20, 05.05  
На приёме у косметолога. 
Красота и здоровье муж-
чин. (12+)

11.55, 18.20, 00.50, 05.35  
На приёме у доктора Буб-
новского. Мужское здоро-
вье. (12+)

04.40 «Путь к Победе». (16+)
05.40 «ВЕСУРИ». (16+)
07.05 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
08.50 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». (16+)
12.20 «ТУМАН». (16+)
15.30 «ТУМАН-2». (16+)
18.30 «ПОРТ». (16+)

Лев Гарин, харизматич-
ный, но коррумпирован-
ный таможенник, оказы-
вается перед сложным 
выбором: уступить шан-
тажистам и поставить под 
угрозу свою карьеру - или 
не уступить и поставить 
под угрозу жизнь сво-
ей возлюбленной Ариад-
ны, бесследно пропавшей 
вместе с мужем-бизнес-
меном.

01.00 «СЕСТРЁНКА». (12+)
02.30 «СОЛДАТИК». (12+)
03.50 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(12+)

05.25, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.00 «Маша и Медведь: 
Скажите «Ой!» Мульт-
фильм. (0+)

09.25, 15.45  Дорогая, я за-
бил. (12+)
Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставля-
ется возможность пере-
загрузить семейные от-
ношения.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.05 Супермама. (16+)
04.50 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
05.20 «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ». 

(16+)
06.55 Наше кино. Неувядаю-

щие. (16+)
07.30 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВА-

РИЩА». (16+)
09.35, 10.10  «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». (16+)
10.00, 16.00, 18.30  Новости
11.25 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ». (16+)
13.05 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (16+)

16.15, 18.45  «ФРОНТ 
БЕЗ ФЛАНГОВ». (16+)

20.10 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА». (16+)

23.55 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 
(16+)

02.40 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

03.55 «ЛЕНИН В ОКТЯБРЕ». 
(16+)

05.00, 04.20  «Простокваши-
но». Мультсериал. (12+)

06.30, 03.50  Пятница News. 
(16+)

07.10 «Снежная Королева». 
Мультфильм. (12+)

08.40 «Снежная королева-2: 
Перезаморозка». Мульт-
фильм. (12+)

10.10, 17.40, 19.50, 21.50  
Четыре свадьбы. (16+)

12.30 Большие девочки. (16+)
15.20 Четыре свадьбы. Меж-

дународный сезон. Свадь-
бы в Казахстане. (16+)

00.00, 01.10  Интеллекту-
альный проект Полночь. 
«ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН». (16+)

02.10 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
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06.20 «Почти всерьез! Ар-
мейский юмор». (12+)

07.00 «Большое кино». (12+)
07.25 «НЕПОДСУДЕН». (6+)
08.55 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». (0+)
10.40 «Назад в СССР». (12+)
11.30 22.00 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.50 «Олег Янковский. Тот 

самый...» (16+)
13.30 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (6+)
15.25 «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 

ЖЕЛАНИЙ». (12+)
18.45 «СЕЛФИ С СУДЬБОЙ». 

(12+)
22.15 «Хорошие песни». (12+)
23.35 «Мужские песни о 

главном». (16+)
00.20 «Последняя любовь 

Владимира Высоцко-
го». (12+)

01.00 «КЛАССИК». (16+)
02.40 «КОВЧЕГ МАРКА». 

(12+)
05.30 «Николай и Лилия Гри-

ценко. Отверженные 
звёзды». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Две сказки». «Празд-

ник непослушания»
08.10 «АЛЕКСАНДР 

НЕВСКИЙ»
09.55 «Исторические курор-

ты России»
10.25 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА»
11.55 «ТРОПОЮ 

ДЖУНГЛЕЙ»
13.05 «Рассказы из русской 

истории»
14.00 «АДМИРАЛ 

УШАКОВ»
15.45 Юбилейный концерт 

Академического ан-
самбля песни и пляски 
Российской армии име-
ни А.В. Александрова

18.45 «Сыны полков»
19.30 Новости культуры
19.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА»
21.30 80 лет со дня рожде-

ния Олега Янковского
22.05 «ТОТ САМЫЙ МЮНХ-

ГАУЗЕН»
00.20 «Роман в камне»
00.50 «КУТУЗОВ»

06.00 «Третий тайм». (12+)
06.30 «Большой хоккей». 

(12+)
07.00 10.00 14.55 Новости
07.05 15.00 21.45 00.30 Все 

на Матч!
10.05 Небесная грация. (0+)
10.25 «Игры Будущего». (16+)
11.10 Сочи. 10 лет спустя. 

(12+)
11.40 Лыжные гонки. Гонка 

Легкова PARI. Прямая 
трансляция

13.20 01.55 Футбол. Еврокуб-
ки. Обзор. (6+)

14.25 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. 
Прямая трансляция 
из Таиланда

19.15 Хоккей. «Динамо» - 
СКА. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.25 Футбол. «Байер» - 
«Майнц». Прямая 
трансляция

01.25 Фрирайд. Мировой 
тур. (6+)

06.00 «Третий тайм». 
(12+)

19.30 Новости культуры 07.00 «Большое кино». 
(12+)
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06.30 «Степень защиты». 
(16+)

15.15 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА». 
(16+)

19.30 КХЛ. «Динамо» - СКА. 
Прямая трансляция. (12+)

06.00 19.15 «Позывной «Вер-
ность». (12+)

07.00 08.00 «ЛенТВ24 Акцен-
ты». (12+)

07.40 08.40 «ЛенТВ24 Акту-
альный разговор». 
(6+)

09.00 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (16+)
10.30  «Битва умов». (12+)
11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 

Новости». (6+)
11.15 «Битва оружейников». 

(12+)
12.00 «Всё для Победы!» (6+)
15.15 00.35 «БОЕВАЯ ЕДИ-

НИЧКА». (16+)
 Артиллерийской батарее 

«Единичка» дано задание 
- во что бы то ни стало 
удержать мост. Прибыв на 
место, бойцы обнаружи-
вают неподалеку полу-
разрушенный монастырь, 
в котором скрывается 
группа глухих сирот.

20.15 «ТАК И БУДЕТ». (16+)
22.40 «Праздничный концерт 

ко Дню защитника От-
ечества». (16+)

04.30 «ВОИН». (16+)

06.30 «Степень защиты». 
(16+)

06.40 «СЕНТИМЕНТАЛЬ-
НЫЙ РОМАН». (12+)

07.30 «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО». (12+)

10.35 11.10 «МОЙ ЛАСКО-
ВЫЙ И НЕЖНЫЙ 
ЗВЕРЬ». (16+)

12.50 13.10 «ПОЛКОВНИК 
В ОТСТАВКЕ». (12+)

14.50 15.10 «СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА». (12+)

17.00 «В одном строю». Пря-
мая трансляция. (12+)

19.10 «ВЕСЕННИЙ ПРИЗЫВ». 
(12+)

21.00 «СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

22.55 «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (12+)

00.25 «Окно в кино». (16+)
00.40 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ». 
(12+)

02.05 «КОРОНА РОССИЙ-
СКОЙ ИМПЕРИИ, 
ИЛИ СНОВА НЕУЛО-
ВИМЫЕ». (12+)

06.00 «Сокровища Петербур-
га. Музеи». (12+)

06.15 «СМЕРШ: СКРЫТЫЙ 
ВРАГ». (16+)

10.00 12.00 14.00 16.00 19.00 
«Известия 78». (12+)

10.10 12.10 «СМЕРШ: УДАР-
НАЯ ВОЛНА». (16+)

14.15 16.25 «СМЕРШ: ЛИ-
СЬЯ НОРА». (16+)

18.15 «Моё родное. Мили-
ция». (12+)

19.15 21.50 «Болеем за на-
ших!» (12+)

19.30 КХЛ. «Динамо» (Минск) 
- СКА (СПб). Прямая 
трансляция. (12+)

22.00 «История одного 
мира». (12+)

22.30 «Морским судам 
быть!» (12+)

23.00 «Парадоксы истории». 
(12+)

23.30 «Живая история». (12+)
02.40 КХЛ. «Динамо» (Минск) 

- СКА (СПб). (12+)
04.40 «Концерт Ханны». (16+)
05.30 «Флотоводцы России. 

ХХ век». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 10.00  «Простокваши-
но». (0+)
О том, как разнообразить 
деревенскую жизнь.
Дядя Фёдор продолжает 
жить в Простоквашино со 
своими друзьями. Теперь 
компания главных геро-
ев стала больше. Шарик, 
Матроскин, Хватайка, Печ-
кин и родители Фёдора на 
месте. К ним прибавилась 
няня Маргарита Егоровна, 
младшая сестра Фёдора - 
Вера Павловна и её зверёк 
Тама-Тама.
Жизнь в деревне пол-
на приключений и зани-
мательных моментов, то 
нужно тонус укрепить, то 
коров на другое пастби-
ще перегнать, то у бобров 
с плотиной что-то не так. 
Новое «Простоквашино» - 
прямое продолжение дав-
но знакомых зрителям со-
вестких мультфильмов.

15.00 «Фиксики. Новенькие». 
(0+)

18.50 «Фиксики. Дай пять!» 
(0+)

22.00 «Фиксики». (0+)
Герои, созданные по мо-
тивам повести Эдуарда 
Успенского «Гарантийные 
человечки», живут насы-
щенной жизнью. ДимДи-
мыч - обычный мальчик, 
который в один из дней 
знакомится с Фиксиками 
и они начинают дружить. 
Вместе герои не только 
развлекаются, но и разби-
раются в том, как устроен 
мир, а сами Фиксики не за-
бывают подробно расска-
зать всё самое интересное 
зрителям.

00.00, 04.00  «Ну, погоди! Ка-
никулы». (6+)

05.00 Ранние пташки. «Фик-
сики», «Смешарики. Новые 
приключения». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Три кота». (0+)
09.25 «Цветняшки!» (0+)

«Цветняшки» - это разви-
вающий сериал-мюзикл 
для малышей.

09.35 «Сказочный патруль». 
(0+)

11.05 «Конёк-Горбунок». (0+)
12.20 «Ералаш». (6+)
13.40 «Два хвоста». (6+)

О дружбе домашнего кота 
с лесным бобром и о за-
гадочном вторжении ино-
планетян.

15.00 «Геройчики». (0+)
17.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Большое путеше-

ствие». (6+)
Так уж вышло, что один 
непутевый аист доставил 
малыша панду не совсем 
по адресу. Точнее, совсем 
не по адресу… В общем, 
новоиспеченным отцом 
неожиданно стал угрюмый 
медведь по кличке Мик-
Мик. Недолго думая, наш 
герой решил доставить 
панду настоящим роди-
телям. Да еще и странно-
ватый заяц Оскар с ним 
увязался. А путь предстоит 
неблизкий - в бамбуковые 
леса Китая. Так начинается 
большое и непредсказуе-
мое путешествие героев!..

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Отель у овечек». (0+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.05 «Герои Энвелла». (6+)
00.40 «Ералаш». (6+)
01.40 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». (0+)
02.50 «Панда и Крош». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 Полковой священник, 
гвардии капеллан. Десант-
ные батюшки. (0+)

05.40 Святые воины Отече-
ства. (0+)

06.20 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(0+)

08.10 Сердце воина. (0+)
Фильм, посвящённый важ-
нейшей составляющей по-
беды в любой войне - бо-
евому духу. Или, как при-
нято говорить в военных 
кругах, - морально-психо-
логической составляющей.

09.10 И вот был случай на 
войне. Бой с дроном. (12+)

09.50 В лесу прифронтовом. 
Концерт фестиваля «До-
бровидение». (0+)

11.35 Помощники команди-
ра. Капелланы Северного 
Флота. (0+)

12.30 Священная война. 
(12+)

13.35, 14.55, 16.20, 17.45, 
19.25  «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬ-
НОГО НАЗНАЧЕНИЯ». 1-5 
серии. (6+)
Сериал. СССР, 1987 г.

20.50 Воины духа. (12+)
22.00 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
23.00 24/02. (12+)
00.10 Священная война. 

(12+)
01.05 Сердце воина. (0+)
01.55, 02.25, 02.55, 03.20  

Поле битвы. (16+)
03.50 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
04.45 День Патриарха. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.45 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
03.00 «ДОСПЕХИ БОГА: ОПЕРА-

ЦИЯ ЯСТРЕБ». (12+)
05.00 «SUPERНЯНЬ». (16+)
06.35 «SUPERНЯНЬ-2». (16+)
08.15 «НА МОРЕ!» (16+)
10.10 «ВАСАБИ». (16+)
11.55 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

(16+)
14.00 «ДИКАЯ ШТУЧКА». 

(16+)
15.50 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(16+)
17.40 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

19.30 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
Комедия, военная драма, 
Россия, 2023 г.

21.15 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

23.05 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОК-
САНА СОКОЛОВА!» (16+)

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

07.00 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.40 «ЛЕНА И СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ». (12+)

09.10 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (16+)
11.00 «БЕССМЕРТНЫЕ». (18+)
13.05 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 

(18+)
15.10 «РОДНЫЕ». (12+)
17.00 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ». (16+)
19.50 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ-2: ПРЕДСТОЯНИЕ». 
(16+)

23.10 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ЦИТАДЕЛЬ». (16+)

02.00 «СУПЕРБОБРОВЫ». (16+)
03.35 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)
05.00 «Золотая антилопа». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

15.10, 16.10  «ДИКИЙ АН-
ГЕЛ». (16+)

17.00, 18.00  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

20.50, 22.00  Богиня. (16+)
23.00 Интервью со звездами. 

Роза Сябитова. (16+)
00.20 Богиня. (16+)
01.30 Моя жена рулит. (16+)

Первое кулинарное шоу, 
где жёны управляют му-
жьями на кухне - «Моя же-
на рулит»!

02.25 «Смешарики». Мульт-
сериал. (0+)

04.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

08.35 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

10.05 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». (12+)

11.35 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». (0+)

12.50 «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». (0+)

14.20 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

16.00 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

17.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». (6+)

18.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». (6+)

20.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». (0+)

21.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк». (0+)

23.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (0+)

01.00 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

12.30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
В восьмидесятые не было 
интернет-магазинов, по-
этому привезти что-то из-за 
границы можно было только 
с оказией. У Кати был толь-
ко один знакомый, который 
мог поехать за рубеж - Ваня, 
и ей пришлось обратиться со 
своей необычной просьбой 
именно к нему.

16.25 «КУХНЯ». (12+)
20.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ». (12+)
23.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
01.50 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА». (16+)

07.20 «СЕЙЧАС САМОЕ ВРЕ-
МЯ». (16+)

09.15 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
(16+)

11.20 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ». (16+)

13.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (16+)

15.10 «Приключения Пильи». 
Мультфильм. (6+)

17.00 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
19.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 

(16+)
20.50 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2». 

(16+)
22.30 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-3». 

(16+)
00.25 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». 

(16+)
02.40 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.20 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ». (16+)

11.25 «ОСВОБОЖДЕНИЕ. ОГ-
НЕННАЯ ДУГА». (12+)

13.05 «ОСВОБОЖДЕНИЕ. 
ПРОРЫВ». (12+)

14.45 «ОСВОБОЖДЕНИЕ. НА-
ПРАВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО 
УДАРА». (12+)

17.05 «ОСВОБОЖДЕНИЕ. 
БИТВА ЗА БЕРЛИН». (12+)

18.40 «ОСВОБОЖДЕНИЕ. ПО-
СЛЕДНИЙ ШТУРМ». (12+)

20.00 «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 
ЗА РОДИНУ». (12+)
СССР, 1975 г.

22.55 «9 РОТА». (18+)
Россия, 2005 г.

01.20 «ЗВЕЗДА». (16+)
02.55 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 

(12+)
04.30 «ИВАНОВО ДЕТСТВО». 

(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-5». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00  «СКВОЗЬ РОЗО-
ВЫЕ ОЧКИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

15.00, 23.00  «ДОМ-ФАНТОМ 
В ПРИДАНОЕ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». (16+)

04.00 «ТАК НЕ БЫВАЕТ». (16+)
07.00 «САКВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ 

БУДУЩИМ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
Украина, 2006 г. В ролях: 
Елена Оболенская, Ян Цап-
ник, Алексей Весёлкин

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Когда мы погружены в грехи, а ум 
наш занят житейскими только за-

ботами, мы не замечаем состояния сво-
ей души. Равнодушны мы к тому, каковы 
мы внутри, и постоянно идем по ложному 
пути, сами того не замечая». 

Прп. Иоанн Шанхайский

23 февраля
Седмица 38-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Сщмч. Харалампия и с ним мчч. 
Порфирия, Ваптоса и трех мучениц.

Мцц. дев Еннафы, Вален-
тины и Павлы. Св. Гали-
ны. Блгв. кн. Анны Нов-
городской. Прп. Прохора 
Лебедника, Печерского. 
Прп. Лонгина Коряжем-
ского. Сщмч. Константи-
на Верецкого пресвите-
ра. Сщмчч. Петра и Ва-
лериана пресвитеров. 
Иконы Божией Матери 
«Огневидная».

Постный день. Разрешается рыба.



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Улётное видео. (16+)
09.00 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
10.30 «КОРНИ». (16+)
 Столичный топ-менеджер 

Дима Королёв приезжает 
в свой родной город За-
лещинск, чтобы выкупить 
Дом Культуры у местных 
властей под торговый 
центр.

21.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
03.20 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)
04.00 Утилизатор. (16+)
05.40 Утилизатор. (12+)

06.00 «ВЕЛИКИЙ УТЕШИ-
ТЕЛЬ». (12+)

08.05 14.05 «Большая стра-
на». (12+)

09.30 Всё по-взрослому
10.30 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». 

(12+)
11.55 01.25 «МЁРТВЫЙ 

СЕЗОН». (12+)
15.20 «Преодоление». (12+)
17.20 «ОДИН ИЗ НАС». (12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «КУРСАНТЫ». (16+)
23.30 «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 

КРАСОТА». (18+)
03.45 «ДЖУЛЬЕТТА 

И ДУХИ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Приключения царя». 

(6+)
09.30 Вкусно с Ляйсан. (16+)
10.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
13.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ: ЗОНА 

ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)
21.00 «КТО Я». (16+)
 Замкнутость Бенджамина 

играет с ним судьбонос-
ную шутку. Чем дальше 
он уходил от социума, тем 
глубже погружался в мир 
компьютеров. 

23.15 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 
(12+)

06.30 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 
(16+)

09.40 Уютное утро. (16+)
10.05 «ДРУГОЙ 

МУЖЧИНА». (16+)
 Успешная бизнесвумен 

Настя к сорока годам 
построила отличную 
карьеру, но смертельно 
устала от одиночества. 

14.40 «ПРАВО НА ИЗМЕНУ». 
(16+)

19.00 «ДОБРОТА». (16+)
22.45 «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ». 

(16+)
02.50 «СЛАБОЕ ЗВЕНО». 

(16+)

ТВ-3

05.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ». 
(16+)

09.00 «Страна советов». (16+)
 Цикл передач о товарах 

народного потребления и 
услугах, которые жители 
нашей страны получают 
ежедневно.

09.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ». (16+)

14.50 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

20.20 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

06.05 «САМЫЙ СИЛЬНЫЙ». 
(6+)

08.15 «Морской бой». (6+)
09.20 «АТАКА». (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
14.00 «Главный день». (16+)
14.50 «Время героев». (16+)
15.10 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-

ФУН»: ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНО-
СТИ». (16+)

19.25 «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС». (16+)

21.20 Галерея звезд. (12+)
22.55 «ДУЭЛЯНТ». (16+)
01.15 «ПРАВО НА ВЫ-

СТРЕЛ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

07.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 Премьера. «Награды 

России». (16+)
11.05 Премьера. «Штурмо-

вики». Специальный 
репортаж. (16+)

12.15 «Янковский». К 80-ле-
тию актёра. (12+)

13.35 «ЩИТ И МЕЧ». (16+)
16.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.35 Премьера. Гала-кон-

церт Всероссийского 
музыкального патри-
отического фестиваля 
«Своих не бросаем». 
(12+)

21.00 «Время»
21.35 «20/22». (16+)
23.35 «ПРОВЕРКА 

НА ДОРОГАХ». (16+)
01.25 Подкаст.Лаб. (16+)

06.05 «НЕ ГОВОРИТЕ МНЕ 
О НЁМ». (12+)

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 17.00 20.00 Вести
11.30 «Боря». (16+)
11.55 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!». 

Специальный празд-
ничный выпуск. (12+)

21.00 «НАРИСУЙ МЕНЯ 
СЧАСТЛИВОЙ». (12+)

 Люба выросла в детдоме, 
рано вышла замуж и 
также рано овдовела. 
Теперь, несмотря на свой 
художественный талант, 
Люба работает маляром.

00.35 «НЕСКОЛЬКО ШАГОВ 
ДО ЛЮБВИ». (12+)

04.10 «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ». (16+)

04.55 02.10 «ДВОЕ». (16+)
06.20 «Жди меня». (12+)
07.25 «Смотр». (0+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
17.15 20.20 «ОТСТАВНИК: 

ЗАЩИТА ДЕДОВА». 
(16+)

19.00 «Центральное теле-
видение» с Вадимом 
Такменевым

21.50 «СВИДЕТЕЛЬ». (16+)
00.10 «Сегодня. Игры буду-

щего-2024». Дневник 
турнира. (16+)

00.30 «ПРАЗДНИК». (16+)
03.35 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Три кота». 

(0+)
07.30 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера! Мы и они. 

(16+)
10.55 Прятки. (16+)
12.05 «ЗАКОЛДОВАННАЯ 

ПЕЩЕРА». (16+)
14.05 «Как поймать перо 

Жар-Птицы». (0+)
15.35 «Яга и книга заклина-

ний». (6+)
17.35 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
19.25 «Кощей. Похититель 

невест». (6+)
21.00 «КРУЭЛЛА». (12+)
23.40 «САПОЖНИК». 

(12+)
01.40 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
03.15 Форт Боярд. (16+)
04.40 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
05.25 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

10.00 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

18.00 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

21.00 «Конфетка». (16+)
 Возвращение полюбив-

шейся зрителям про-
граммы, где известные 
музыканты дают второе 
дыхание неизвестным 
интернет-хитам. Шоу 
собирает непрофессио-
нальных музыкантов и 
помогает их пока ещё не 
признанным шедеврам 
по-настоящему зазвучать. 
Новое музыкальное 
сопровождение, про-
фессиональная запись и 
звёздные исполнители 
превратят любую песню  в 
настоящую «конфетку».

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «Лига городов». (16+)
01.50 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.25 Студия «Союз». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

12.30 «Новости». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». 
(16+)

18.15 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

19.30 «Новости». (16+)
19.55 «СПЕЦНАЗ-2». (16+)
 Элита российских войск, 

специальное подраз-
деление ГРУ. Бойцам и 
офицерам этого отряда 
необходимо выполнять 
важнейшие задания в 
разных точках мира, 
рискуя жизнью.

00.05 «ГРОЗОВЫЕ 
ВОРОТА». (16+)

03.40 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.00 «Формула еды». 
(12+)

16.20 Следствие вели... 
(16+)

10.55 Прятки. 
(16+)

21.00 «Конфетка». 
(16+)

19.55 «СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)
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06.00 Ирано-иракская вой на. 
(16+)

06.50, 07.40  Проклятые со-
кровища. (16+)

08.35 Затерянные библей-
ские города: Тайна Велико-
го потопа. (16+)

09.25 Расцвет Великих Импе-
рий: Римское гражданство. 
(12+)

10.25 Расцвет Великих Им-
перий: Восход Британской 
Империи. (12+)

11.20 Расцвет Великих Импе-
рий: Империя Монголов. 
(12+)

12.15, 13.10, 14.05  Меч 
из огня. (12+)

15.00 Царицы Древнего Егип-
та: Королева Тия. (16+)

16.00 Царицы Древнего 
Египта: Другая Клеопатра. 
(16+)

17.00, 17.50  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

18.45 Вествуд: Панк, икона, 
активист. (16+)

20.10 Дора Маар: между све-
том и тенью. (16+)

21.10 Мата Хари - прекрас-
ная шпионка. (12+)

22.15 Пропавшие миллионы 
Грейс Келли. (12+)

23.05 Сопротивление в Маут-
хаузене. (16+)

00.05 День «Д» - крылья по-
беды. (12+)

01.05 Ирано-иракская война: 
Атака и контратака. (16+)

01.55 Ирано-иракская война: 
Повышение ставок. (16+)

02.45 Ирано-иракская война: 
Нарушение равновесия. 
(16+)

03.35 Ирано-иракская война: 
Переломный момент. (16+)

04.20, 05.15  НЛО. (16+)

06.00, 22.30  Химия нашего 
тела. Витамины. (12+)

06.45, 13.20, 21.30, 04.20  
Большой скачок. Запчасти 
для человека. (12+)

07.15, 13.50, 22.00, 04.45  
Большой скачок. Элек-
трическое тело. Имплан-
ты. (12+)

07.40, 15.50, 00.05  Большой 
скачок. Игра в бога. (12+)

08.10, 16.20, 00.35  Боль-
шой скачок. Канцероге-
ны. (12+)

08.40, 16.50, 01.05  Меди-
цинский репортёр. Чем ри-
скуют пожарные на рабо-
те? (12+)

09.10, 17.20, 01.30  Про-
Здоровье. Механика те-
ла. (12+)

09.35, 17.50, 02.00  Психо. 
Депрессия. (12+)

10.05, 18.15, 02.25  Психо. 
Деменция. (12+)
Кому стоит опасаться де-
менции? Можно ли ее 
предотвратить или выле-
чить? И как быть родствен-
никам, когда их любимый 
человек стал совершенно 
чужим?

10.35, 23.15, 05.15  Химия 
нашего тела. Гормоны. 
(12+)

11.25, 19.35, 02.50  Эпиде-
мия. Гепатит. (12+)

11.50, 20.05  Эпидемия. Си-
филис. (12+)

12.20, 20.35, 03.20  Искус-
ство жить. Старейшины 
планеты. (12+)

14.15 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

15.05 Шифры нашего тела. 
Печень. (12+)

18.45 Шифры нашего тела. 
Смех и слёзы. (12+)

05.50 «РЖЕВ». (16+)
07.45 «72 МЕТРА». (16+)

Боевик, Россия, 2004 г.
10.20 «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ». 

(16+)
Сериал. Драма, Россия, 
2020 г.
Вице-адмирал Григорий 
Сергеевич Чернобаевский 
после долгих лет верной 
службы отечеству на Бал-
тийском Флоте уходит в от-
ставку. Из любимого моря 
он выходит в океан жизни, 
где, как выясняется, тут и 
там назревают грозовые 
тучи. Григория Сергеевича 
заботит карьера сына Сер-
гея, личная жизнь доче-
ри Кати, выбор пути внука 
Валеры…

01.00 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)
03.00 «НЕБЕСНАЯ КОМАНДА». 

(12+)
04.25 «ЛЕДОКОЛ». (16+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

09.55, 14.40  Беременна в 16. 
(16+)

17.55 Жизнь после шоу. Б16. 
(16+)

18.55 Беременна в 16. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду. 

03.00 Супермама. (16+)
04.50 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.30, 06.15, 09.05  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.50 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(16+)
08.40 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (16+)
12.10, 16.15  «УБИЙСТВА 

ПО ПЯТНИЦАМ». (16+)
16.00, 18.30  Новости
16.30, 18.45  «УБИЙСТВА 

ПО ПЯТНИЦАМ-2». (16+)
21.00 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-

ТЕЛИ». (16+)
22.40 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ». (16+)
00.25 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (16+)

02.45 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГА-
УЗЕН». (16+)

05.00 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.10, 06.20, 02.40, 04.00  
Пятница News. (16+)

05.35, 04.25  «Простокваши-
но». Мультсериал. (12+)

06.50 «Снежная королева-3. 
Огонь и лед». Мультфильм. 
(12+)

08.20 Гость у порога. Чебок-
сары. (16+)

10.00, 12.10, 14.10, 16.10, 
18.20, 20.40  Битва ше-
фов. (16+)

22.40 Большие девочки. 
(16+)

01.20 «ПЛАН ПОБЕГА-2». 
(18+)

03.10 Арсенал животных. 
(16+)
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06.25 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.50 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК». (6+)

08.45 «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ». (12+)

10.35 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.45 «Людям на смех». 

(12+)
12.40 14.45 «КЛАССИК». 

(16+)
14.30 События
15.05 «ДЕДУШКА». (12+)
17.20 «ХРОНИКИ ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН». (12+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.05 «Право знать!» (16+)
23.35 «Обыкновенный на-

цизм». (16+)
00.15 «Приговор». (16+)
00.55 Специальный репор-

таж. (16+)
01.20 «Хватит слухов!»

(16+)
01.50 Прощание. (16+)
03.50 «СЕЛФИ С СУДЬБОЙ». 

(12+)
06.40 Перерыв в вещании

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
08.10 «К КОМУ ЗАЛЕТЕЛ 

ПЕВЧИЙ КЕНАР»
09.40 «Мы - грамотеи!»
10.25 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ»
11.55 «Козероги - акробаты 

скалистых гор»
12.50 Дневник XVII Зимнего 

международного 
фестиваля искусств 
в Сочи

13.20 «Рассказы из русской 
истории»

14.10 «КОРАБЛИ ШТУРМУ-
ЮТ БАСТИОНЫ»

15.45 «Оптимисты»
16.25 «Отцы и дети»
16.55 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
19.45 «ДЕМИДОВЫ»
22.20 «33 удовольствия». 

Гала-концерт ко дню 
рождения театра 
«Геликон-опера»

23.40 «АДМИРАЛ УШАКОВ»
01.20 «ТРОПОЮ ДЖУН-

ГЛЕЙ»

07.00 10.00 12.15 15.30 19.30 
Новости

07.05 15.35 19.35 00.30 Все 
на Матч!

10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 «Игры Будущего». (16+)
11.10 «Якушин». (12+)
12.25 «Наши в UFC». (16+)
13.55 Гандбол. «Ростов-Дон» 

- «Черноморочка». 
Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. Прямая 
трансляция

16.30 Лёгкая атлетика. Чем-
пионат России в за-
крытых помещениях. 
Прямая трансляция

19.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

20.25 Футбол. «Бавария» - 
«Лейпциг». Прямая 
трансляция

22.30 Смешанные единобор-
ства. В. Канунников 
- Дж. Кавальканти. 
Лига «Южный рубеж». 
Прямая трансляция

01.25 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

10.05 «Команда МАТЧ». 
(0+)

18.35 «Романтика романса» 11.30 События
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19.50 «В ритме Петербурга». 
(12+)

22.40 «Концерт к 50-летию 
фильма Офицеры». (16+)

13.15 «Открытая студия». 
(12+)

06.00 «ГОНКА С ПРЕСЛЕДО-
ВАНИЕМ». (16+)

07.30 Концерт группы 
«Любэ». «За тебя, 
Родина-Мать». (16+)

08.35 «А дома лучше». (12+)
09.20 «БЕГСТВО РОГАТЫХ 

ВИКИНГОВ». (12+)
10.30 «Король Гриля». (12+)
11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 

Новости». (6+)
11.15 «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ». (16+)
12.45 «ТАК И БУДЕТ». (16+)
15.15 «Битва умов». (12+)
15.45 «ДИВЕРСАНТЫ». (16+)
19.15 «ГРАФИНЯ 

ДЕ МОНСОРО». (16+)
21.05 «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ». (16+)
22.40 «Концерт к 50-летию 

фильма Офицеры». 
(16+)

00.50 «Позывной «Верность». 
(12+)

01.50 «ПАССАЖИР ИЗ САН-
ФРАНЦИСКО». (16+)

04.10 «ГРАФИНЯ 
ДЕ МОНСОРО». (16+)

07.10 «ВЕСЕННИЙ ПРИЗЫВ». 
(12+)

09.00 «Слово о русской 
философии». (12+)

09.20 «Не по-детски». (6+)
09.35 Дикие выходные. (12+)
10.00 «Лики Руси». (6+)
11.30 «Культурная эволю-

ция». (16+)
12.45 13.10 «ХРОНИКА 

ПИКИРУЮЩЕГО 
БОМБАРДИРОВЩИ-
КА». (16+)

14.25 15.10 «СТРОГАЯ МУЖ-
СКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

16.15 18.10 «Служить Рос-
сии». Концерт к Дню 
защитника Отечества 
в БКЗ «Октябрьский». 
(6+)

19.00 «Итоги недели». (16+)
19.50 «В ритме Петербурга». 

(12+)
20.45 Малые родины. (6+)
21.00 Театральная гостиная. 

(16+)
22.45 «Время суток». (16+)
00.20 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (16+)

06.00 «Александр Суворов. 
Все битвы генералис-
симуса». (12+)

07.15 «Дом советов». (12+)
07.45 «Зверопитер». (12+)
08.15 «Здоровье». (12+)
09.00 10.15 «Полезное утро». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
21.00 22.00 «Известия 
78». (12+)

12.15 «Хороший день». (12+)
13.15 «Открытая студия». 

(12+)
14.30 «Автограф». (12+)
15.30 18.30 20.30 Гид 78. 

(12+)
16.30 «Отдыхаем дома». (12+)
17.30 «Другой Петербург». 

(16+)
19.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)
21.30 05.35 «Народный 

фронт Победы». (16+)
22.30 «СМЕРШ: СКРЫТЫЙ 

ВРАГ». (16+)
02.20 «СМЕРШ: УДАРНАЯ 

ВОЛНА». (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

08.00 «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!», «Маша и 
Медведь. Анимашки. Оста-
новка». (0+)

08.25 «Маша и Медведь». 
(0+)
Маша - невероятно актив-
ная девочка, которая ни-
когда не сидит на месте и 
считает, что весь мир соз-
дан для неё одной. Маши-
на индивидуальность не 
знает границ, поэтому урок 
труда легко оборачивается 
строительством парусного 
корабля, а набор худож-
ника - в разукрашивание 
всего леса. 

11.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

12.00 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни. 
Рэп-сказка». (0+)

12.05 «Мини-мишки. Луч-
ший друг». (0+)

12.10 «Кошечки-собачки. 
Лучшие папы». (0+)

12.15 «Геройчики. Богатство 
Бублика». (0+)

15.00 «Геройчики». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ге-

ройчики. Богатство Бубли-
ка», «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни. 
Рэп-сказка», «Волшебная 
кухня. Итальянская паста», 
«Мини-мишки. Лучший 
друг», «Кошечки-собач-
ки. Лучшие папы», «Ник-
изобретатель. Необита-
емый остров», «Маша и 
Медведь. Скажите «Ой!», 
«Маша и Медведь. Ани-
машки. Остановка». (0+)

20.05, 22.00  «Барбоски-
ны». (0+)

02.00 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Ца-
ревны», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.00 «Съедобное или несъе-
добное». (0+)
Сегодня на кухне - повар-
танцовщица София! Что 
едят лемуры, зачем быть 
умным, и чем плоха под-
ливка? Ответы - в про-
грамме «Съедобное или 
несъедобное»!

09.25 «Цветняшки!» (0+)
09.40 «Оранжевая корова». 

(0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
13.00 «Это супер!» (0+)

Эта программа - обо всем 
самом интересном и весё-
лом! Варя, Милана, Лёша 
и Мира устраивают распа-
ковки, соревнования, не-
обычные вечеринки, игра-
ют и испытывают всё на 
свете! Ведь это - супер! 

13.25 «Шайбу! Шайбу!» (0+)
13.50 «Матч-реванш». (0+)
14.15 «Метеор на ринге». 

(0+)
14.40 «Приходи на каток». 

(0+)
14.50 «Три кота». (0+)
17.30 «Снежная Королева-2. 

Перезаморозка». (0+)
18.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Смешарики. Спорт». 

(0+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.05 «Герои Энвелла». (6+)
00.40 «Ералаш». (6+)
01.40 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». (0+)
02.50 «Панда и Крош». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00, 06.50  «МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ». 1-2 серии. (0+)

08.30 Тайны сказок. С Анной 
Ковальчук. (0+)

08.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.55 Простые чудеса. (12+)
09.55, 10.30  Пилигрим. По 

местам Царственных стра-
стотерпцев. (6+)

11.00 Святыни России. (6+)
12.05, 12.35, 13.00, 13.30  

Монастырская кухня. (0+)
13.55 В поисках Бога. (12+)
14.30 Профессор Осипов. 

(0+)
15.00 24/02. (12+)
16.10 «ПРОВЕРЕНО - МИН 

НЕТ». (12+)
18.00 Простые чудеса. (12+)

19.00 Русский мир. (12+)
20.05 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (12+)

Противоестественность 
войны для человека-тру-
женика, созидателя пока-
зана на примере судьбы 
старого крестьянина-вино-
градаря из Грузии.

22.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

23.00 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.05 Спас-стрим. (16+)
01.25 Русский мир. (12+)
02.20 Простые чудеса. (12+)
03.10 В поисках Бога. (12+)
03.40 Профессор Осипов. 

(0+)
04.10 Новодевичий мона-

стырь. 500 лет истории. 
(0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

03.50 «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ». 
(16+)

05.35 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 
ВОССТАНИЕ МАШИН». (16+)

07.20 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (18+)

08.55 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

10.30 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». (18+)

12.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

13.40 «БЕЛЫЕ ЦЫПОЧКИ». 
(12+)

15.40 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
17.35 «НА МОРЕ!» (16+)
19.30 «МОЯ МАЧЕХА - ИНО-

ПЛАНЕТЯНКА». (12+)
21.25 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(16+)
23.15 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.25 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.40 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.45, 11.30, 12.05  
«СЛЕД». (16+)

12.55 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ». (16+)

15.40 «ДЕТЕКТОР». (18+)
17.55 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
19.55 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
21.40 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД-2». 

(16+)
23.10 «МАТЬ МОЕГО СЫНА». 

(18+)
01.05 «ТВАРЬ». (16+)
02.30 «ОДНА». (18+)
04.10 «ЛЕНА И СПРАВЕДЛИ-

ВОСТЬ». (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

18.30, 19.20, 20.10  Дети ру-
лят. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
Три девушки и три свида-
ния, которые они устроят 
потенциальному жениху.

22.20 Богиня. (16+)
23.10 Интервью со звездами. 

Наташа Королева. (16+)
00.30 Богиня. (16+)
01.40 Моя жена рулит. (16+)
02.40 «Смешарики», «Малы-

шарики. Умные песенки», 
«Маша и Медведь», «Маш-
кины страшилки», «Маши-
ны сказки». Мульт сериалы. 
(0+)

06.10 «Кощей. Похититель 
невест». Мультфильм. (6+)

07.25 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

08.50 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

10.10 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

11.35 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(0+)

13.00 «НЕВИДИМКИ». (16+)
Россия, 2015 г. В ролях: Го-
ша Куценко, Андрей Мерз-
ликин, Павел Прилучный

14.40 «СВАТЫ». (16+)
00.50 «ГЛУХАРЬ В КИНО». 

(16+)
02.20 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ». 

(16+)
03.40 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ-2». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
Сериал. Лирическая коме-
дия, Россия, 2011-2016 гг. 
В ролях: Александр Якин, 
Наталья Земцова, Алек-
сандр Половцев, Мария 
Аронова, Леонид Громов, 
Дмитрий Белоцерковский

01.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Узнав, что она снова будет 
учиться в первую смену и 
не сможет работать в мага-
зине, Женя решает бросить 
школу. Агентство «Людми-
ла» штурмует милиция, за-
нятая поисками брачного 
афериста.

05.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.45 «Рок Дог». Мульт-
фильм. (6+)

08.35 «ЛЕВ». (16+)
10.55 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
13.25 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 

(16+)
15.15 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2». 

(16+)
17.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-3». 

(16+)
19.00 «КИЛЛЕРЫ». (16+)
20.55 «ТУРИСТ». (16+)
22.50 «ТАЙНОЕ ОКНО». (16+)

Разочаровавшегося в жиз-
ни писателя в его загород-
ном доме донимает не-
адекватный тип.

00.45 «ЛЕВ». (16+)
02.35 «МИЛЛИОН ЛЕТ ДО НА-

ШЕЙ ЭРЫ». (16+)
04.05 «УЖАСНЫЕ ИСТОРИИ: 

ДРЕВНИЕ РИМЛЯНЕ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.05 «ПЕС БАРБОС И НЕ-
ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (12+)

06.15 «ОТЕЦ И СЫН». (16+)
09.20 «СИБИРИАДА». (12+)
14.25 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
16.10 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

18.00 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». 
(12+)

19.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

21.30 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

23.25 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 
(18+)

01.55 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
03.30 «СКАЗ ПРО ТО, КАК 

ЦАРЬ ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ». 
(12+)

05.05 «КОМАНДИР СЧАСТЛИ-
ВОЙ «ЩУКИ». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2019 г. В ролях: Елена 
Аросьева, Игорь Теплов, 
Артём Осипов, Всеволод 
Володин, Елизавета Яш-
кина

12.00, 20.00, 04.00  «ТАК 
НЕ БЫВАЕТ». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2015 г.

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «САК-
ВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ БУДУ-
ЩИМ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КОНТРАКТ НА СЧАСТЬЕ». 
(16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

24 февраля
Седмица 38-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Сщмч. Власия, еп. Севастийского, 
и с ним двух отроков и семи жен. 

Блгв. кн. Всеволода, 
во Святом Крещении 
Гавриила, Псковско-
го. Прп. Димитрия При-
луцкого, Вологодского. 
Прп. Кассиана Босого, 
Волоколамского. Прав. 
Феодоры, царицы Гре-
ческой, восстановив-
шей почитание святых 
икон.

Поста нет.

« За прелестью и сластью греха 
неминуемо следует скорбное не-

удовольствие, вызывающее отвраще-
ние, хотя грешащие и забывают об этом 
по причине возобладания над ними 
страстной сласти». 

Прп. Максим Исповедник



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 
(16+)

 Братья Султан и Бекзат 
продолжают семейную 
традицию: старший, 
Султан, - доблестный офи-
цер разведки, младший 
- талантливый летчик-ис-
требитель.

07.40 КВН ярче. (16+)
10.30 «КОРНИ». (16+)
19.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «ИЗВЕРЖЕНИЕ». 

(16+)
02.00 «+100500». (18+)
03.50 «+100500». (16+)

06.00 03.20 «СЧАСТЬЕ». (12+)
09.30 Всё по-взрослому
11.10 «Моя история». (16+)
11.55 Кино на все времена. 

(12+)
15.05 «Звёздное эхо Михаи-

ла Громова». (12+)
15.50 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
17.40 04.35 «ШЕСТОЙ». (12+)
19.45«АГИТБРИГАДА 

«БЕЙ ВРАГА!» (12+)
21.50 «ДЖУЛЬЕТТА И 

ДУХИ». (16+)
00.05 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». (12+)
01.30 «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 

КРАСОТА». (18+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.45 Секреты здоровья. 

(16+)
08.00 Вкусно с Ляйсан. (16+)
08.45 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
13.30 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2: 

ЗОНА ОТЧУЖДЕ-
НИЯ». (16+)

21.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ: ЗОНА 
ОТЧУЖДЕНИЯ. 
ФИНАЛ». (16+)

 Финал поставит точку в 
истории пятерых под-
ростков.

23.15 «БРАТАНЫ». (16+)

06.30 «ТЫ МОЙ». (16+)
10.00 Пять ужинов. (16+)
10.15 «СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ». 

(16+)
 В детстве Лиза пережила 

страшную трагедию - на 
её глазах отчим и няня 
убили её маму из-за 
денег. Спустя несколько 
лет Лиза вышла на след 
зловещей няни. 

14.45 «ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ 
АЛИСЫ». (16+)

19.00 «ДОБРОТА». (16+)
22.55 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)
02.40 «ДЕНЬ СВЯТОГО 

ВАЛЕНТИНА». (16+)

ТВ-3

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.40 «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3». (16+)

18.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 
(16+)

00.30 «ТАНКИ». (12+)
 Инженер Михаил Кошкин 

разрабатывает прототип 
нового инновационного 
танка. Чтобы доказать 
уникальность боевой 
машины, Кошкин и его 
команда отправляются в 
Москву на танках своим 
ходом.

02.10 «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА». (12+)

06.55 «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС». (16+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
16.30 «Загадки века». (12+)
18.00 «Главное». (16+)
22.35 «Москва - фронту». 

(16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.50 «АТАКА». (12+)
01.40 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)

07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 18.00 Новости (с 

субтитрами)
10.15 Премьера. «Играем 

свадьбу!». (12+)
11.05 «Жизнь других». (12+)
12.15 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.55 «Семнадцать мгнове-

ний весны». К 50-ле-
тию фильма. (16+)

17.05 Премьера. «Медицин-
ский спецназ». (16+)

19.00 «Лучше всех!» Новый 
сезон. (0+)

21.00 «Время»
23.00 «АБРЕК». (16+)
00.00 Премьера. «Алексей 

Балабанов. ПОСЛЕС-
ЛОВИЕ...» К 65-летию 
со дня рождения 
режиссёра. (18+)

01.25 Подкаст.Лаб. (16+)

06.10 «ШЁПОТ». (12+)
 Стася Рокотова моло-

да, привлекательна, 
учится в аспирантуре и 
собирается замуж. Но 
при этом чувствует себя 
очень одинокой. Жених 
Игорь её не слышит или 
не хочет слышать, мать 
вспоминает о младшей 
дочери, только когда ей 
что-то нужно.

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Большие перемены
12.50 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.05 «ШЁПОТ». (12+)

04.55 «ПОСЛЕДНИЙ 
ГЕРОЙ». (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой
20.20 «Маска». (12+)
00.10 «Сегодня. Игры буду-

щего-2024». Дневник 
турнира. (16+)

00.30 «РУССКИЙ 
ХАРАКТЕР». (16+)

02.25 «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Отель «У 

овечек». (0+)
07.30 Уральские умельцы. 

(16+)
08.35 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
09.00 Премьера! Рогов в 

городе. (16+)
10.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.10 «Крепость. Щитом и 

мечом». (6+)
11.45 «Кощей. Похититель 

невест». (6+)
13.20 «Монстры на канику-

лах-3. Море зовёт». 
(6+)

15.15 «КРУЭЛЛА». (12+)
18.00 Премьера! Прятки. 

(16+)
19.05 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(12+)
21.40 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)
00.00 «ПОЕЗД В ПУСАН». 

(18+)
02.15 Форт Боярд. (16+)
04.50 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

08.30 «Однажды в России». 
(16+)

09.30 «Битва пикников. 
Праздники». (16+)

10.00 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

17.30 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

19.00 «Выжить в Самаркан-
де». (16+)

 Шоу, в котором две 
команды - звёздная и 
народная - столкнутся с 
двумя противоположны-
ми мирами Самарканда. 
С одной стороны, их 
будет ждать атмосфера 
прекрасной восточной 
сказки с роскошными от-
елями. С другой -  горный 
лагерь со спартанскими 
условиями.

21.00 «Лига городов». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.05 «Конфетка». (16+)
01.20 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.10 Студия «Союз». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
13.00 «СПЕЦНАЗ». (16+)
16.10 «СПЕЦНАЗ-2». (16+)
20.30 «БРАТСТВО». (16+)
 Действие фильма разво-

рачивается в 1988 году, 
накануне вывода совет-
ских войск из Афганиста-
на. 108-й мотострелковой 
дивизии предстоит отход 
через перевал Саланг, 
подконтрольный группи-
ровке моджахедов.

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «Лучше всех!» 
Новый сезон. (0+)

08.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»

10.20 Первая передача 
(16+)

13.20 «Монстры 
на каникулах-3». (6+)

19.00 «Выжить в Самарканде». 
(16+)

13.00 «СПЕЦНАЗ». 
(16+)
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06.00, 06.50  НЛО. (16+)
07.40 Процесс над ведьмами 

Пендла. (16+)
08.45 Затерянные библей-

ские города: Тайны Нине-
вии и Вавилона. (16+)

09.35 Расцвет Великих Импе-
рий: Крошечная Голландия, 
Огромная Империя. (12+)

10.30 Расцвет Великих Импе-
рий: Расцвет Великих Им-
перий. (12+)

11.25 Расцвет Великих Им-
перий: На пути к Империи. 
(12+)

12.15 100 чудес света. (16+)
13.10, 14.05, 15.00  Тутанха-

мон: жизнь, смерть и на-
следие. (12+)

15.55, 16.50  Цинь Шихуанди. 
Правитель вечной импе-
рии. (12+)

17.40 Мэтьюз. (16+)
19.05 История без прикрас: 

Кредитный кризис. (12+)
20.05 Бернард Мейдофф, ве-

ликий мошенник. (16+)
21.05 Американские прин-

цессы на миллион долла-
ров: Деньги за стиль. (12+)

22.00 Американские принцес-
сы на миллион долларов: 
Свадьба столетия. (12+)

22.55 Американские прин-
цессы на миллион долла-
ров: Воротилы. (12+)

23.50 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

00.40, 01.30, 02.20  Вторая 
мировая с дрона - скани-
рование свидетельств. 
(16+)

03.05, 03.50  Убийство на же-
лезной дороге. (16+)

04.40, 05.05, 05.35  Тайны 
Парижа. (16+)

06.00, 19.35  Химия нашего 
тела. Сахар. (12+)

06.45, 13.10, 21.20, 03.30  
Медицинский репортёр. 
Чем рискуют пожарные на 
работе? (12+)

07.15, 13.40, 21.50, 04.00  
ПроЗдоровье. Механика 
тела. (12+)

07.45, 15.50, 00.05  Эпиде-
мия. Гепатит. (12+)

08.10, 16.20, 00.35  Эпиде-
мия. Сифилис. (12+)

08.40, 16.50, 01.00  Искус-
ство жить. Старейшины 
планеты. (12+)

09.40, 17.50  Большой ска-
чок. Запчасти для челове-
ка. (12+)

10.10, 18.20  Большой ска-
чок. Электрическое тело. 
Импланты. (12+)

10.40, 23.20  Шифры нашего 
тела. Печень. (12+)

11.25, 01.55  Шифры нашего 
тела. Смех и слёзы. (12+)

12.15, 20.25, 02.40  Большой 
скачок. Игра в бога. (12+)

12.40, 20.55, 03.05  Боль-
шой скачок. Канцероге-
ны. (12+)

14.10, 22.20, 04.25  Психо. 
Депрессия. (12+)

14.35, 22.50, 04.50  Психо. 
Деменция. (12+)

15.05, 05.15  Химия нашего 
тела. Витамины. (12+)

18.45 Химия нашего тела. 
Гормоны. (12+)
Они ведут нас по жизни 
и определяют её ход. От-
вечают и за чувства лю-
дей  друг к другу. Ученые 
уверены:  любовь - тоже 
их работа. Но, как имен-
но гормоны руководят 
процессами нашего орга-
низма?

06.40 «МЕТРО». (16+)
08.50 «ЭКИПАЖ». (16+)
11.00 «ПОРТ». (16+)
18.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-

ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)
20.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС». (16+)
21.50 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМ-

ПЛАНТ». (16+)
Бывший сотрудник спец-
наза Сергей Полторанин 
осуждён за убийство своей 
невесты. Он совершает по-
бег из тюрьмы, чтобы до-
казать свою невиновность. 
Оказавшись на свободе, 
Полторанин берёт в залож-
ницы жену своего бывшего 
командира Андрея Рубцова 
Марину и требует от него 
найти настоящего убийцу.

23.45 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

01.25 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

03.05 «КАДЕТ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

08.50 «Маша и Медведь: 
Скажите «Ой!» Мульт-
фильм. (0+)

09.15, 14.00  Дорогая, я за-
бил. (12+)
Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляет-
ся возможность перезагру-
зить семейные отношения.

17.15 Беременна в 16. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.00 Супермама. (16+)
04.55 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
05.40 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 

(16+)
09.00, 10.10  «ФРОНТ ЗА ЛИ-

НИЕЙ ФРОНТА». (16+)
10.00, 16.00  Новости
12.55, 16.15  «ФРОНТ В ТЫЛУ 

ВРАГА». (16+)
16.30 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-

НИКА ШАЛЫГИНА». (16+)
Военный фильм, СССР, 
1981 г.
Лето 1944 года, Белоруссия. 
Группе советских воинов 
поручено задание: через 
линию фронта из немецко-
го тыла срочно доставить 
нашего разведчика.

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

19.30 «ВА-БАНК». (16+)
21.35 «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТ-

ВЕТНЫЙ УДАР». (16+)
23.30, 01.00  «ФАВОРСКИЙ». 

(16+)

05.00 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.20, 03.20, 04.30  Пятница 
News. (16+)

05.45, 04.55  «Простокваши-
но». Мультсериал. (12+)

06.30 «Снежная королева-2: 
Перезаморозка». Мульт-
фильм. (12+)

08.00, 08.50, 09.30  Чёрный 
список. (16+)

10.10, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 19.50  Погнали! 
(16+)

22.20 За волшебством. Мек-
сика. (16+)

00.00 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
02.00 «ПЛАН ПОБЕГА-3». (18+)
03.50 В дикой природе с Беа-

ром Гриллсом. (18+)
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06.45 «ДЕДУШКА». (12+)
08.35 «ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА». (12+)
10.35 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.30 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
14.30 События
14.45 «Дорогие товарищи. 

Человек-Гознак». (16+)
15.35 «Следствие ведёт КГБ. 

Красная помада». 
(16+)

16.25 «Приговор». (16+)
17.15 «ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 

(16+)
21.15 «СЛИШКОМ МНОГО 

ЛЮБОВНИКОВ». (12+)
00.40 События
00.55 «Петровка, 38». (16+)
01.05 «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 

ЖЕЛАНИЙ». (12+)
04.00 «Анатолий Папанов. 

Такая короткая длин-
ная жизнь». (16+)

04.40 «Мосфильм. Фабрика 
советских грёз». (16+)

05.55 Перерыв в вещании

07.00 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ»
09.05 01.50 Диалоги о жи-

вотных
09.45 «Свой Петербург». 

(12+)
10.25 «ЭТО БЫЛО 

В ДОНБАССЕ»
12.05 «Добровидение»-2023
13.20 Неизвестные маршру-

ты России
14.00 «Невский ковчег»
14.35 «ИСПЫТАНИЕ ВЕР-

НОСТИ»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Первые в мире»
17.25 Большая опера-2023
19.30 Новости культуры
20.25 «ЧЕЛОВЕК-

АМФИБИЯ»
22.00 Дневник XVII Зимнего 

международного 
фестиваля искусств 
в Сочи

22.15 Закрытие XVII Зимнего 
международного 
фестиваля искусств 
в Сочи. Трансляция 
гала-концерта

00.20 «КОРАБЛИ ШТУРМУ-
ЮТ БАСТИОНЫ»

06.00 Смешанные единобор-
ства. Б. Морено - 
Б. Ройвала. UFC. Пря-
мая трансляция

09.00 10.00 12.15 15.40 
Новости

09.05 15.45 19.00 22.30 00.45 
Все на Матч!

10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 «Игры Будущего». (16+)
11.10 «Игорь Численко. Удар 

форварда». (12+)
12.25 Лёгкая атлетика. Чем-

пионат России в за-
крытых помещениях. 
Прямая трансляция 
из Москвы

16.55 Футбол. «Кальяри» 
- «Наполи». Чемпио-
нат Италии. Прямая 
трансляция

19.30 Смешанные единобор-
ства. И. Омаров - А. 
Полпудников. АСА. 
Прямая трансляция

22.40 Футбол. «Милан» - 
«Аталанта». Прямая 
трансляция

01.25 География спорта. 
(12+)

09.05 Все на Матч!09.05 Диалоги о животных 11.45 «Наша смешная жизнь». 
(16+)
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10.45 Дикие выходные. 
(12+)

03.00 Концерт группы «Любэ». 
«За тебя, Родина-Мать». (16+)

17.00 КХЛ. «Куньлунь Ред Стар» - 
СКА. Прямая трансляция. (12+)

06.00 «Король Гриля». 
(12+)

06.25 «БЕГСТВО РОГАТЫХ 
ВИКИНГОВ». (12+)

07.40 «ТАК И БУДЕТ». (16+)
10.00 «Позывной «Верность». 

(12+)
11.00 «ЛенТВ24 Новости». 

(6+)
11.15 «Отцы и дети». (6+)
11.45 «ГРОМ». (16+)
15.00 «ЛенТВ24 Новости». 

(6+)
15.15 «ГРОМ». (16+)
18.30 «Битва умов». (12+)
19.00 «ЛенТВ24 Новости». 

(6+)
19.15 «ГРАФИНЯ ДЕ 

МОНСОРО». (16+)
21.05 «Война и политика». 

(16+)
21.35 «ПАССАЖИР ИЗ САН-

ФРАНЦИСКО». (16+)
23.45 «ДИВЕРСАНТЫ». (16+)
03.00 Концерт группы 

«Любэ». «За тебя, 
Родина-Мать». (16+)

04.10 «ГРАФИНЯ ДЕ 
МОНСОРО». (16+)

08.40 «Слово о русской 
философии». (12+)

09.00 «Итоги недели». (16+)
09.50 «Главный врач». (12+)
10.45 Дикие выходные. (12+)
11.10 «Не по-детски». (6+)
12.25 «Петербургские тай-

ны». (12+)
12.40 13.10 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». (12+)
14.20 15.10 «НОВЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ НЕУЛО-
ВИМЫХ». (12+)

16.10 18.25 «КОРОНА РОС-
СИЙСКОЙ ИМПЕРИИ, 
ИЛИ СНОВА НЕУЛО-
ВИМЫЕ». (12+)

18.10 «Мариупольский днев-
ник». (16+)

19.20 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ». 
(12+)

22.00 «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ». 
(16+)

00.10 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (16+)

04.40 «ВЫСШЕЕ 
ОБЩЕСТВО». (12+)

06.00 «Александр Суворов. 
Все битвы генералис-
симуса». (12+)

07.30 08.00 15.30 Гид 78. (12+)
08.30 20.30 «Автограф». (12+)
09.00 10.15 «Полезное утро». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

«Известия 78». (12+)
12.15 01.15 «Хороший день». 

(12+)
13.15 «Открытая студия». 

(12+)
14.30 «Отдыхаем дома». (12+)
16.15 «Другой Петербург». 

(16+)
16.45 19.20 «Болеем за на-

ших!» (12+)
17.00 КХЛ. «Куньлунь Ред 

Стар» (Пекин) - СКА 
(СПб). Прямая транс-
ляция. (12+)

19.30 02.10 «Неделя в Петер-
бурге». (12+)

21.00 «Здоровье». (12+)
21.45 «СМЕРШ: ЛИСЬЯ 

НОРА». (16+)
03.00 КХЛ. «Куньлунь Ред 

Стар» - СКА. (12+)

06.00, 09.50, 14.00, 18.00, 
22.00  «Мини-мишки. Луч-
ший друг». (0+)

07.10, 12.05, 15.10, 19.10, 
23.10, 03.05  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)
Компания разных зверей 
живёт в лесу и веселится.
Мультсериал «Ми-Ми-
Мишки» рассказывает о 
приключениях белого мед-
вежонка по имени Белая 
Тучка и бурого по имени 
Кеша, а также их друзей 
Лисички и цыпленка Цы-
пы. Друзья не могут просто 
так сидеть на месте, а пото-
му приключения их всегда 
находят. Вместе с героями 
много нового узнают и ма-
ленькие зрители.

11.00 «Умка». (0+)
02.00 «Мини-мишки». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины», «Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Дракошия». (0+)
09.00 «Еда на ура! Как в сказ-

ке». (0+)
Есть такая примета: если 
начать день со сказки, то 
он обязательно будет вол-
шебным! Актриса Дарья 
Сагалова и ее дочери Стеша 
и Милослава в это верят и 
готовят, рассказывая сказ-
ки народов России. Ведь 
из любой сказки можно 
извлечь не только урок, 
но и вкусный рецепт! Да-
вайте вместе разбираться, 
как приготовить сказоч-
ные блюда на современ-
ной кухне.

09.25 «Цветняшки!» (0+)
09.40 «Бодо Бородо. Путеше-

ствия». (0+)
Горе-учитель Бодо Бородо 
отправляется в путешествие 
по странам мира и зовёт с 
собой всех малышей!

11.00 «Студия красоты». (0+)
«Студия красоты» с Настей 
Приказчиковой - место, 
где создаются уникальные 
гармоничные образы для 
любого случая! Дружеская 
вечеринка, школьный бал, 
участие в конкурсе чтецов - 
поводы для встреч будут 
самые интересные и не-
обычные!

11.20 «Фиксики. Большой се-
крет». (6+)
Героям нужно объеди-
ниться, чтобы спасти свой 
самый большой секрет!

12.40 «Фиксики. Дай пять!» 
(0+)

14.00 Час «Союзмультфиль-
ма». (0+)

15.05 «Буба». (6+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ

05.00 Новый Завет вслух. 
(0+)

05.45 В поисках Бога. (12+)
06.15 Профессор Осипов. 

(0+)
06.50 Святыни России. (6+)
08.00 Новодевичий мона-

стырь. 500 лет истории. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.55 Лики Богородицы. 

Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

14.30 Профессор Осипов. 
(0+)

15.00 Русский мир. (12+)

16.05 «СЕМНАДЦАТЫЙ 
ТРАНСАТЛАНТИЧЕСКИЙ». 
(12+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.55 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)

21.30 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

22.30 Щипков. (12+)
23.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.05 Спас-стрим. (16+)
01.25 День Патриарха. (0+)
01.35 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.15 Новодевичий мона-
стырь. 500 лет истории. (0+)

04.05 Русский мир. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.00 «ШАЛУН». (12+)
02.40 «ИЗ 13 В 30». (12+)
04.30 «МАЛЬЧИШНИК». (16+)
06.25 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОК-

САНА СОКОЛОВА!» (16+)
08.15 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

(16+)
10.20 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
12.10 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
14.00 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

15.50 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
17.35 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
19.30 «ВАСАБИ». (16+)
21.15 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)

Фэнтези, боевик, приклю-
чения, США, 1995 г.

23.05 «ДИКАЯ ШТУЧКА». 
(16+)

05.30 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

06.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

08.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.50, 11.35, 12.15  
«СЛЕД». (16+)

12.55 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ПРЕДСТОЯНИЕ». 
(16+)

16.20 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ЦИТАДЕЛЬ». (16+)

19.25 «СЛОН». (16+)
21.15 «КЕНТАВР». (18+)
23.20 «БЫК». (16+)
01.00 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ». (16+)
03.15 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 

(18+)
05.00 «Возвращение блудно-

го попугая». Мультсериал. 
(6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

17.30 «Буба», «Готовим с Бу-
бой». Мультсериалы. (0+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.10, 23.20, 00.20  Богиня. 

(16+)
В модной битве участницы 
за три часа и 15 тысяч ру-
блей должны собрать об-
раз, который покорит фэшн-
эксперта Даниила Грачева и 
блогеров Романа Каграма-
нова и Машу Миногарову.

01.20 Моя жена рулит. (16+)
02.30 «Смешарики», «Малы-

шарики. Умные песенки». 
Мультсериалы. (0+)

04.00 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

05.50 «Садко». Мультфильм. 
(6+)

07.10 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

08.40 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (0+)

09.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

11.25 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

13.00 «ХОЛОП». (16+)
Россия, 2019 г. В ролях: Ми-
лош Бикович, Александра 
Бортич

15.00 «СВАТЫ». (16+)
00.50 «БАБЛО». (16+)
02.20 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
03.50 «БЕДНЫЕ РОДСТВЕННИ-

КИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «КУХНЯ». (12+)
Жена Нагиева преподно-
сит ему неприятный сюр-
приз…

23.55 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. 

01.10 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Женя должна подготовить 
блок новостей для радио. 
Но она понятия не име-
ет, что происходит в мире. 
Мама не принимает уха-
живаний Эдуарда, и тогда 
он применяет коварный 
план…

05.30 «Приключения Пильи». 
Мультфильм. (6+)

07.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ». (16+)

08.50 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (16+)

10.50 «КИЛЛЕРЫ». (16+)
12.45 «ТУРИСТ». (16+)
14.45 «ТАЙНОЕ ОКНО». (16+)
16.40 «ИНФЕРНО». (16+)
19.00 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
20.55 «ЛАРРИ КРАУН». (12+)

США, 2011 г.
22.45 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 

СВЕТА». (16+)
США, 2012 г.

00.40 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ». (16+)

02.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (16+)

03.45 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40 «ИСПЫТАТЕЛЬ». (12+)
07.05 «ОДИН ИЗ НАС». (16+)
09.00 «БРИГАДА». (18+)

Четверо друзей - Саша, 
Космос, Витя и Валера - 
выросли в одном дворе. 
Честные и открытые парни 
могли оказаться героями 
правильного и достойного 
романа, но, однажды по-
пав в эпицентр жестоко-
го криминального мира, 
«мушкетеры» преврати-
лись в бригаду. Отныне Бе-
лый, Кос, Пчела и Фил - од-
на из самых влиятельных 
преступных группировок.

23.05 «ЭКИПАЖ». (16+)
01.35 «ВИКИНГ». (18+)
03.55 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ». (16+)
05.20 «ТАЙНА ЗАПИСНОЙ 

КНИЖКИ». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КОНТРАКТ НА СЧАСТЬЕ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2021 г. В ролях: Евге-
ния Розанова, Вероника 
Норина, Александр Арсен-
тьев, Анастасия Сорокина, 
Антон Денисенко

12.00, 20.00, 04.00  «ТАК 
НЕ БЫВАЕТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «САК-
ВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ БУДУ-
ЩИМ». (16+)

00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-5». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНОМУЛЬТ

17.30 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

19.40 «Смешарики. Дежа-
вю». (6+)
Крош решает устроить не-
забываемый день рож-
дения Копатыча. Он об-
ращается в агентство «Де-
жавю», которое обещает 
своим клиентам удиви-
тельные путешествия во 
времени.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Оранжевая корова». 
(0+)
Музыкальный мультсе-
риал про семью дружных 
оранжевых коров.

22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.05 «Герои Энвелла». (6+)
00.40 «Ералаш». (6+)
01.40 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». (0+)
02.50 «Панда и Крош». (0+)

« Велика сила греха, но сто крат 
больше сила благодати Божией». 

Св. Иннокентий Херсонский

25 февраля
Неделя о мытаре и фарисее. Глас 5. 

Иверской иконы Божией Матери. 
Свт. Мелетия, ар-
хиеп. Антиохий-
ского. Свт. Алек-
сия, митр. Мо-
сковского и всея 
Руси, чудотвор-
ца. Свт. Мелетия, 
архиеп. Харь-
ковского. Прп. 
Марии, имено-
вавшейся Мари-
ном, и отца ее 
Евгения. Свт. Ан-
тония, патриар-
ха Константино-

польского. Прп. Мелетия Ипсенийского.
Поста нет.
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Разгадайте в головоломке киргизскую пословицу
(51 буква).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество букв 
загаданной фразы, находящихся в данном на-
правлении.
Несколько подсказок (под словом ряд 
подразумевается строка, столбец или 
диагональ):
1) как только вы нашли одну из 
букв, можно сразу вычеркнуть 
все буквы вокруг нее (в за-
дании несколько букв уже 
найдено); 
2) если стрелка 
указывает, что в 
ряду 0 букв, то 
можно сразу 
же вы-
черкнуть 
весь ряд. Если 
стрелка ука-
зывает, что в 
ряду одна бук-
ва, и вы ее уже нашли, 
то остальные буквы в ряду 
можно вычеркнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно можно 
посчитать (или примерно прикинуть), 
сколько там искомых букв, зная общее 
количество букв в загаданной фразе, 
и количество букв в параллельных на-
шему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть толь-
ко одна из двух соседних, вы можете смело вычерки-
вать буквы на этих же местах в двух соседних рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто пы-
тайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы соста-
вят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание в № 6:
индийская пословица: 

«Друг проверяется бедой, 
герой – сражением. 

Честность – долгами».
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Два человека вошли в храм 
помолиться: один фарисей, а 
другой мытарь. Фарисей, став, 
молился сам в себе так: Боже! 
благодарю Тебя, что я не таков, 
как прочие люди, грабители, 
обидчики, прелюбодеи, или как 
этот мытарь: пощусь два раза 
в неделю, даю десятую часть 
из всего, что приобретаю. Мы-
тарь же, стоя вдали, не смел 
даже поднять глаз на небо; но, 
ударяя себя в грудь, говорил: 
Боже! будь милостив ко мне 
грешнику! Сказываю вам, что 
сей пошел оправданным в дом 
свой более, нежели тот: ибо 
всякий, возвышающий сам се-
бя, унижен будет, а унижающий 
себя возвысится (Лк: 18,10-14). Ф
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Ф арисей, который 
пришел помолить-
ся в храме, не был 

злодеем. Он был поря-
дочный человек. Поэтому 
Господь не осуждает его. О 
нем говорится, что он пошел 
домой оправданным. Ведь 
он во всем следовал устав-
ным предписаниям закона.

М ытарь в этом 
смысле был его 
полной противо-

положностью. Он был сбор-
щиком налогов в пользу 
Рима. Кроме того, работа 
налогового полицейского 
была сопряжена с разного 
рода махинациями. Мыта-
ри неплохо наживались на 
других людях. Обманыва-
ли их. Почему же сборщик 
налогов оправдан больше, 
чем фарисей?

Ч еловек, который до-
стиг в жизни опре-
деленного успеха, 

нередко может слишком 
увлечься самим собой. Тем 
положительным образом 
себя, который он создал и 
который презентует окружа-
ющим. Здесь слишком боль-
шой риск впасть в заблужде-
ние, что мир вращается во-
круг тебя. Иными словами, 
добродетельность, нрав-
ственная безупречность, 
успешность в жизни могут 
стать благодатной почвой 

для элементарного эгоизма. 
При этом мы можем быть 
добрыми, внимательными, 
щедрыми, терпеливыми. И 
вот в чем беда: чем больше в 
нас подобного самолюбова-
ния, тем меньше нам нужен 
Бог. Такой человек сам себе 
бог. Он сам знает, как рулить 
своей жизнью. К Богу он 
обращается или в трудную 
минуту, или, как фарисей, в 
те моменты, когда необхо-
димо еще раз подчеркнуть 
свою уникальность. Однако 
только попробуй задеть 
его самолюбие, и можешь 
увидеть его истинное лицо. 
Как только что-то идет не по 
его представлениям, здесь и 
проявляется его подлинная 
сущность. Внезапно оказы-
вается, что люди для него 
лишь средство, материал. 
Все свое великодушие и до-
бропорядочность он готов 
проявлять лишь тогда, когда 
все пляшут под его дудку. 
Вероятно, эти настроения в 
определенной степени при-
сутствовали и в персонаже 
из притчи. Неслучайно гово-
рится о том, что он прене-
брежительно высказывается 
о мытаре. Больная самость 
возбуждает его высокоме-
рие. Мытарь противен ему. 
Он возмущен самим фактом 
существования подобных 
людей.

И действительно. 
Мытарю нечем хва-
литься. Как успеш-

ный член общества он не 
состоялся. Он – пустое 
место. И люди не любят, и 
сам на себя не может смо-
треть в зеркало. Просто 
ничтожество. Но вот в чем 
парадокс. Именно таким 
людям и нужен Бог. Ведь им 
не на что больше надеять-
ся. Не за что цепляться. В 
прошлом – мрак, впереди – 
пустота, в настоящем –  
боль. Более того, тот, кто 
находится в таком состо-
янии, не будет осуждать 
окружающих. И вот из этой 
пустоты мытарь и молит 
Бога дать ему милость. Он 
ясно и четко осознает, что 
никто, кроме Творца, ему 
не поможет. А Богу только 
этого и нужно. Это то состо-
яние, когда в нас нет и кап-
ли больного эгоизма. А по-
тому между Богом и нами 
нет никаких препятствий. 
Только так Он становится 
Хозяином нашей жизни, а 
мы готовы служить Ему и 
ближним искренне, беско-
рыстно, самоотверженно. 
Поэтому Христос и говорит 
в Евангелии: «блаженны ни-
щие духом», а в рай первым 
входит раскаявшийся раз-
бойник, который на кресте 
обращался ко Спасителю 

точно с таким же сердеч-
ным сокрушением, как этот 
мытарь.

Н еслучайно это чте-
ние звучит в один 
из воскресных 

дней, которые готовят нас 
к Великому посту. Так Цер-
ковь призывает нас сосре-
доточить свое внимание на 
главном. Господь при помо-
щи этих двух образов напо-
минает нам, чтобы на сво-
ем пути к порядочности, 
нравственности и благо-
честию, которыми обладал 
фарисей, мы не забывали о 
главном. А именно – приоб-
ретали такое же сердечное 
расположение, как мытарь. 
Тогда наша духовная жизнь 
будет гармоничной и будет 
радовать нас самих, тех, 
кто нас окружает, и нашего 
Небесного Отца.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных храмах 
25 февраля, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует  
священник  
Дмитрий Барицкий

1. Какой породы была со-
бака по кличке Бетховен, 
герой одноименного аме-
риканского кинофильма? 2. 
Булка, которая стала симво-
лом фастфуда. 3. Инструмент 
типа лютни. 4. Металлург у 
стана. 5. «Нечистый», коему 
«стыд и срам». 6. И норве-
жец, и швед. 7. Запланиро-
ванная прогулка с гидом. 8. 
Кухонная принадлежность, 
крючок с деревянным че-
ренком для передвигания 
сковородок. 9. Музыка, зву-
чащая в фильме. 10. Дерев-
ца между двумя рощами. 

11. «Тренировка» актеров под 
присмотром режиссера. 12. 
Кепка, подходящая к бите. 13. 
Зал для боулинга. 14. Числен-
ность скота. 15. Комментарий 
к условию задачи. 16. Самый 
низкий по звучанию струнный 
гигант со смычком. 17. Машина 
с надоями в цистерне. 18. Ка-

кая щербина украшает ви-
давшее виды лезвие ножа? 
19. «Техобслуживание» пиа-
нино. 20. Пеле иль Марадо-
на. 21. Шептание, секретные 
разговоры. 22. Стержень, ко-
торый является внутренней 
частью соленоида. А также 
пациент кардиолога.

1. Сенбернар. 2. Гамбургер. 3. Мандолина. 4. Прокатчик. 5. 
Трубочист. 6. Скандинав. 7. Экскурсия. 8. Чапельник. 9. Са-
ундтрек. 10. Перелесок. 11. Репетиция. 12. Бейсболка. 13. Ке-
гельбан. 14. Поголовье. 15. Пояснение. 16. Контрабас. 17. Мо-
локовоз. 18. Зазубрина. 19. Настройка. 20. Футболист. 21. Шу-
шуканье. 22. Сердечник.

ОТВЕТЫ
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Мне удалось вывести 
формулу счастья: 
на сердце спокойно 
и легко, не хочется 
больше ничего, кроме 
того, что имеешь 
здесь и сейчас.

Н о к этому умоза-
ключению шла 
долгие годы по из-

вилистой тропе жизни.

И я спрятала 
свою мечту

Я была самой младшей 
у родителей, рожден-
ной, когда старшие брат 
и сестра уже заканчива-
ли школу. Мы жили в не-
большой деревне, которая 
когда-то входила в состав 
процветающего колхоза. 
Отец – тракторист, мама 
всю жизнь проработала 
на ферме. Крепкая совет-
ская семья. Матвей и Лена 
успели получить профес-
сию в конце восьмидеся-
тых. Брат стал механиком, 
сестра окончила техникум 
по специальности «по-
вар». 

Училась я средне, звезд 
с неба не хватала, точ-
ные науки я вообще не 
воспринимала. Пределом 
возможностей было сред-
не-специальное швейное 
училище в соседнем рай-
центре. Шить мне не нра-
вилось, я обожала воз-
иться с детьми и хотела 
работать воспитателем в 
детском саду. Но конкурс в 
педучилище зашкаливал, 
и я спрятала свою мечту 
глубоко-глубоко. 

– Портниха – дело хлеб-
ное, – говорила мама. – 
Посмотри на Варвару, хо-
рошей работы в районе 
нет, ей все нипочем. Тро-
пинка к дому не зарастает, 
клиенты только прибавля-
ются. 

– Мать права, станешь 
хорошей швеей – будешь 
и жить хорошо, – вторил 
ей отец. – Ленка в городе 
пристроилась, с ней пожи-
вешь пока. 

Мне было все равно: 
портнихой так портнихой. 
Подавать документы я по-

ехала со старшим братом. 
И тут выяснилось, что учи-
лище закрывают на не-
определенное время и в 
этом году набора уже не 
будет. Мы вернулись до-
мой ни с чем. 

Дело шло 
к свадьбе

– Завтра пойдешь со 
мной на ферму, – сказа-
ла мама. – Что дома-то си-
деть, рабочие руки везде 
нужны.

Следующие полгода я 
жила словно в параллель-
ном измерении. Вставала 
затемно, до пункта назна-
чения надо было идти не-
сколько километров пеш-
ком, молокопровода тогда 
еще и в помине не было, и 
все надоенное молоко но-
сили вручную. Вечером 
валилась от усталости. Но 
молодость брала свое. В 
свой единственный вы-
ходной мчалась в клуб на 
танцы. 

Весной из армии вер-
нулся Валерка, и у нас с 
ним завертелось. До служ-
бы он встречался с Марин-
кой, но она уехала учиться 
в город и там быстренько 
выскочила замуж. Он пе-
реживал, конечно, но виду 
не подавал. Мне льстило, 
что на меня обратил вни-
мание такой завидный па-
рень. Не понимала тогда, 
что все это было в отмест-
ку бывшей девушке. 

Родители радовались – 
Валера был сыном мест-
ного начальника, который 
быстро адаптировался к 
новым экономическим ус-
ловиям и на базе соседне-
го, уже бывшего леспром-
хоза собирался откры-

вать лесозаготовительное 
предприятие. 

– Не получилось с уче-
бой – домашними делами 
будешь заниматься, – го-
ворил отец. – Даже к луч-
шему, у будущих сватов хо-
зяйство большое.

Дело шло к свадьбе. Моя 
семья жила в предвку-

шении новой радостной 
жизни с перспективами и 
возможностями. Но чем 
меньше времени остава-
лось до свадьбы, тем тре-
вожнее становилось на 
душе. И вроде бы причин-
то для беспокойства не 
было, наоборот, я должна 
была прыгать от радости. 
Но внутренний голос шеп-
тал: «Нет». 

Не услышала 
себя 

Это сейчас, спустя годы, 
я на училась слышать се-
бя, следовать своей инту-
иции и сканировать окру-
жающих. А тогда за внеш-
ней картинкой пряталась 
истина. 

Мы поженились, и Вале-
рий предстал таким, какой 
он был на самом деле – 
лживым, трусливым эго-
истом. Хотя эти черты ха-
рактера вскрылись в нем 
только в отношениях со 
мной. Для окружающих он 
по-прежнему был крутым 
парнем, который снизо-
шел до простой девчонки.

Для его семьи я ста-
ла бесплатной рабсилой. 
Удобно и выгодно. Всех 
все устраивало, а моим 
мнением никто и не инте-
ресовался. 

– Что так сорняков мно-
го на грядках? – упрекала 
свекровь.

– И в доме не прибрано, – 
вторил мамаше Валера. – 
Бездельница! 

Я пыталась доказать, 
что это не так, изо всех 
старалась угодить мужу и 
его семье. Но чем больше 
делала, тем хуже ко мне 
относились. Обиднее все-
го было то, что моя родня 

верила всем тем бредням, 
которые наговаривали на 
меня новые родственни-
ки. 

– Ты, дочка, принцессу 
из себя не строй. Такие 
уважаемые люди оказа-
ли нам доверие! Если что, 
ведь по миру пойдем, где 
работу нынче нормальную 
найдешь?

– Домой к нам не смей 
приходить! Твой дом те-
перь там, где твой муж! 

Разорванный 
круг 

Первой о моем интерес-
ном положении догада-
лась свекровь. Я не смогла 
дожарить традиционную 
яичницу на завтрак – ме-
ня буквально вывернуло 
наизнанку. 

– Не могла подождать с 
ребенком? – сразу накину-
лась она на меня. – Валер-
ка молодой еще совсем, а 
ты на него хомут кидаешь!

Досталось и моему му-
жу:

– А ты чего лыбишься? 
Как теперь с хозяйством 
управляться? Опять на ме-
ня все хотите повесить? А 
о здоровье моем кто по-
думал? 

Я старалась из всех 
сил, продолжала тянуть 
лямку кухарки-горнич-
ной-огородницы. С каж-
дым днем делать это бы-
ло все тяжелее, из-за 
постоянного нервного и 
физического напряжения 
у меня начались пробле-

мы со здоровьем. Жизнь 
будущего ребенка висе-
ла буквально на волоске, 
врачи настаивали на го-
спитализации.

– У нас дома отличные 
условия, – заявила све-
кровь. – Она молодая и 
здоровая, а вы денег хо-
тите с нас получить. 

Очнулась уже 
в больнице

Муж словно забыл о мо-
ем существовании. Он и 
раньше-то был не особо 
внимательным, а тут и во-
все зажил своей жизнью. 
Приятели, ночные гулян-
ки, снова объявившаяся 
Маринка…

– А ты что хотела? – с 
вызовом говорил он мне. 
– Посмотри на себя! А я – 
мужик все-таки.

Я терпела из-за малы-
ша, до рождения которого 
оставалось не так уж мно-
го времени. Да и уходить 
мне было некуда. 

В ту ночь он заявился до-
мой снова «подогретый» 
друзьями. Я стала взывать 
к его совести, а он просто 
спустил меня с лестницы…

…Очнулась уже в 
больнице. Сразу ста-
ла щупать свой живот –
его не было. На мой истош-
ный крик сбежались врач, 
медсестра, нянечка. 

– Ребенка еле успели 
вытащить, – сказал док-
тор. – Но очень он тяже-
лый, перевезли в област-
ную больницу. А с вами 
еще сложнее. 

– Кто у меня родился? – 
прошептала я.

– Мальчик. 
– Следователь просил 

сообщить ему, как только 
вы придете в себя. Вы го-
товы с ним поговорить?

Я замотала головой. Не 
сейчас. Прежде я хотела 
посмотреть в глаза мужа…

ЕКАТЕРИНА
(Продолжение читайте 

в следующем номере.)

Чем страсть 
сильнее, тем пе-

чальнее бывает у нее 
конец. 

Вильям Шекспир
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович решил, 
что грабителем был тот, 

кто выдавал себя за свидетеля?

Ответ на загадку в № 6: майор Петрович не сообщил, 
какой именно врач ограблен. Тем не менее Витек сразу упо-
мянул зубы. Он знает, что ограблен стоматолог, вероят-
но, сам и ограбил.

Сомнительный свидетельУважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-за-
гадку. Внимательно про-
читав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам предстоит 
включить свою смекал-
ку на полную.

В пятницу дежурство 
было на удивле-
ние спокойным – 

практически весь день 
Петрович провел в каби-
нете, разбирая бумаги на 
столе и принимая редких 
посетителей. «В кои ве-
ки повезло, – думал он. – 
Такое спокойное дежур-
ство. Может, так и проси-
жу тут до утра, никуда не 
выезжая. А может, даже и 
вздремнуть получится». К 
вечеру он совсем, было, 
расслабился: заварил се-
бе чаю, открыл коробку с 
имбирным печеньем, ис-
печенным накануне за-
ботливой женой. И ровно 
в тот момент, когда Петро-
вич сделал первый глоток 
обжигающей ароматной 
жидкости, пришел вызов 
на ограбление. Майор с 
сожалением посмотрел 
на недопитый чай и поспе-
шил к выходу.

К огда служебная 
машина подъез-
жала к небольшо-

му торгово-офисному 
центру, где размещалась 
ограбленная контора, на-

встречу им пронеслась 
скорая помощь, свер-
кая проблесковыми ма-
ячками и подвывая си-
реной. «Плохо дело, –
подумал, нахмурившись, 
Петрович. – Наверняка с 
нашего ограбления едут».

Их встретили озабочен-
ный охранник и молодень-
кий участковый. Провели 
наверх, на второй этаж, 
где располагались много-
численные офисы. Участ-
ковый постоянно кряхтел 
и моргал покрасневшими 
глазами.

– Ты не заболел? – спро-
сил у него Петрович. – А то 
иди домой, нечего тут здо-
ровых заражать.

– Да нет, здоров я, – от-
ветил участковый. – Про-
сто третьи сутки на ногах. 
Сменщика грипп скосил, 
вот и приходится за двоих 
отдуваться.

– Понятно, – кивнул 
майор, его отделение то-
же изрядно опустело за 
последние дни.

В ограбленном офи-
се их ждал еще 
один охранник и 

молодой мужчина в дело-
вом костюме.

– Это свидетель, – объ-
яснил участковый. – Он 
вызвал скорую, а они – 
нас.

– Артём Николаевич, – 
представился свидетель.

– Вы здесь работае-
те, Артём Николаевич? – 
спросил Петрович. 

– Нет, работаю я в дру-
гом месте, – ответил тот. – 
Здесь работает мой друг, 
он же пострадавший, Иван 
Григорьев. Он позвонил мне 
примерно час назад и по-
просил о помощи. Его зво-
нок показался мне очень 
странным. Иван сказал 
буквально два слова: «Не-
счастье… приезжай...» –
и связь оборвалась. Я пы-
тался перезвонить, но его 
телефон не отвечал. Ко-
нечно же, я сразу же по-
ехал. Приезжаю, а тут все 
разгромлено, Иван лежит 
с пробитой головой… Я вы-
звал скорую, Ивана они 
увезли, сами в полицию по-
звонили, а потом и товарищ 
лейтенант прибыл, – он кив-
нул в сторону участкового. 
– Вот, собственно, и все.

П етрович огляделся. 
Офис и правда был 
разгромлен: ме-

бель перевернута, везде 
валялись бумаги, дверца 
встроенного в стену сей-
фа была распахнута, вну-
три – пусто. 

– Есть у вас предполо-
жение, что конкретно бы-
ло украдено? – спросил он 
у свидетеля.

Е сть, – подтвердил 
тот. – Я думаю, день-
ги. Иван рассказы-

вал мне пару дней назад, 
что они получили круп-
ный заказ, и предоплата 
внесена наличными. Сей-
час, знаете, время такое: 
у меня вот тоже свой ма-
ленький бизнес, оборудо-
вание кое-какое нужно. А 
без предоплаты поставщи-
ки даже разговаривать от-
казываются.

– Понятно, – Петрович, 
казалось, потерял всякий 
интерес к свидетелю и об-
ратился к участковому. – 
Что с пострадавшим?

– Жить будет, – ответил 
тот. – Черепно-мозговая 
травма, но мужик моло-
дой, здоровый. Врач со 
скорой сказал, что окле-
мается. 

– Он в сознании? – уточ-
нил Петрович.

– Когда увозили, был 
без сознания. Кстати, врач 
сказал, чтоб раньше чем 
через три-четыре дня мы 
с допросами к пострадав-
шему даже не подходили, 
все равно не пустят. А то, 
говорит, знаю я вас.

– Смотри-ка, какой гра-
мотный, – улыбнулся Пе-
трович.

– Да не первый раз, по-
ди, сталкивается, – пожал 
плечами участковый. – Ра-
бота такая.

Э то да, – кивнул 
майор. – Ну, а у нас 
своя работа. – Он 

повернулся к свидетелю: 
– Собирайтесь, Артём Ни-
колаевич, поедете с нами. 
Будем на вас дело оформ-
лять. Заодно расскажете о 
своем подельнике, кото-
рому вы передали укра-
денные деньги.

Виктория АНДРЕЕВА

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Этика. Сирокко. Те-
лефакс. Глыба. Линолеум. Ось. Штаны. 
Скала. Разлука. Уфолог. Берсерк. Бол-
ванка. Вихрь. Кавалер.
По вертикали: Тюлень. Кафель. Лис. 
Котлета. Икебана. Стило. Скрутка. Ис-
кажение. Шлифовка. Слесарь. Скарб. 
Тление. Аграф. Кожа.
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Эту неделю Овнам не стоит 
проводить в одиночестве. 

Больше общайтесь на работе. Время, 
проведенное с единомышленниками, 
позитивно скажется на вашей деятель-
ности. Уделите внимание общению с 
представителями старшего поколения 
вашей семьи.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Коммуникабельность Стрель-
цов помогает легко заводить 
дружбу на рабочем месте, но 

порой именно это мешает выполне-
нию профессиональных обязанностей. 
Поэтому старайтесь не отвлекаться 
слишком сильно на общение с колле-
гами. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогами на этой неделе 
будут править благоразумие и 
доброта. Прекрасное располо-

жение духа поможет вам разрешить 
многие вопросы. Неожиданные встре-
чи могут принести положительные 
вести. Также вас ожидают приятные 
сюрпризы от родных и любимых.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Звезды готовят Львам ак-
тивную неделю – выезды на 

природу и дружеские встречи подарят 
вам заряд энергии. Не стоит оставать-
ся в одиночестве, проводите время в 
компании доброжелательных людей 
и не забывайте уделить время своему 
любимому человеку. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Энергичность и остроумие 
Водолеев будут радовать 

окружающих. Вы легко выполните все 
поручения. Намеченные планы будут 
сделаны. Только внимательнее к ме-
лочам, не позволяйте себе слишком 
откровенные разговоры с людьми, ко-
торым вы не особенно доверяете.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Для Рыб наступает сложная не-
деля, когда важно относиться с 
вниманием как к рабочему про-

цессу, так и к личным отношениям. Не 
стоит начинать выяснение отношений 
с родственниками или коллегами. Да-
же небольшая перепалка может вы-
литься в затяжной конфликт.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Жизненный потенциал Тельцов 
на этой неделе будет зависеть от 

их эмоционального состояния. Старай-
тесь быть милосердными. Ваш настрой 
на хорошие дела воздастся сторицей. 
Больше позитива – делитесь им с близ-
кими людьми, которые могут поддер-
жать и понять вас.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девам стоит уделить присталь-
ное внимание полученной 

информации. Не стоит верить всему, 
что вы слышите от коллег, друзей или 
родных. Тщательно обдумывайте свои 
слова и поступки. Помните, не стоит 
быть слишком доверчивым, дабы не 
разочароваться в людях позже.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов неделя будет 
наполнена сюрпризами и ро-

мантическим настроением. Все, что вы 
будете делать, связано с вашей второй 
половинкой либо с ее поиском. На-
страивайтесь только на хорошее. Удач-
ное время для спокойного отдыха.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
У Весов успешный период во 
всех сферах жизни. На работе 

вы можете найти единомышленни-
ков для развития нового проекта. В 
семейных отношениях все хорошо, нет 
поводов для беспокойства. Вы дарите 
родным уверенность, а они подарят 
вам радость и любовь.

РАК (22.06 – 22.07)
У Раков наступает время, ког-

да все накопленные знания вы сможе-
те направить на улучшение своей жиз-
ни и жизни окружающих. Передавайте 
свои открытия и навыки коллегам, 
возможно, это им необходимо. Родные 
также ждут общения с вами, будьте 
внимательны к их просьбам.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионов ждет благопри-
ятный период для завершения 
тех дел, которые постоянно 

откладываются. Эффективность дей-
ствий будет зависеть от вашей целе-
устремленности. В выходные стоит 
насладиться спокойствием и теплотой 
домашнего очага.
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Ответы: 1. Телль. 2. Ласты. 3. Театр. 4. Тропа. 5. Птица. 6. Цедра. 7. Рында. 8. Денди. 9. Дождь. 10. Дартс.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Вильгельм, легендарный народный герой 

Швейцарии, искусный стрелок из лука.
2. Особое приспособление для плавания 

аквалангистов.
3. Культурное заведение с буфетом и 
антрактом.
4. Дорога, на которую индеец выходил 
с томагавком.
5. Древнеримский авгур толковал во-
лю богов по ее полету.
6. Кожица лимона.

7. Колокол, которым на судах отбивают 
склянки.

8. Лондонский франт.
9. «... покапал и прошел, солнце в целом 

свете. Это очень хорошо и большим, и де-
тям» (Владимир Маяковский).

10. Дротик для этой игры состоит из иглы, бар-
реля, кольца, хвостовика, воротника, оперения и 
протектора.

Восход: 8 ч. 24 м. Заход: 18 ч. 00 м.
Долгота дня: 9 ч. 36 мин.

Восход: 8 ч. 21 м. Заход: 18 ч. 03 м.
Долгота дня: 9 ч. 42 мин.

Восход: 8 ч. 18 м. Заход: 18 ч. 05 м.
Долгота дня: 9 ч. 47 мин.

Восход: 8 ч. 16 м. Заход: 18 ч. 08 м.
Долгота дня: 9 ч. 52 мин.

Восход: 8 ч. 13 м. Заход: 18 ч. 10 м.
Долгота дня: 9 ч. 57 мин.

Восход: 8 ч. 10 м. Заход: 18 ч. 13 м.
Долгота дня: 10 ч. 03 мин.

Восход: 8 ч. 07 м. Заход: 18 ч. 16 м.
Долгота дня: 10 ч. 09 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 19 ПО 25 ФЕВРАЛЯ

ИМЕНИННИКИ

19 ФЕВРАЛЯ. Анатолий, Василий, Максим.
20 ФЕВРАЛЯ. Александр.
21 ФЕВРАЛЯ. Андрей, Захарий, Пётр, Савва, 
Сергий.
22 ФЕВРАЛЯ. Геннадий, Иоанн, Иннокентий, 
Тихон.
23 ФЕВРАЛЯ. Анна, Валентина, Галина, Кон-
стантин, Павел, Прохор.
24 ФЕВРАЛЯ. Всеволод, Димитрий, Феодор.
25 ФЕВРАЛЯ. Алексий, Антоний, Евгений, 
Мария.

ПРАЗДНИКИ

19 ФЕВРАЛЯ День орнитолога в России
День военно-оркестровой службы ВС РФ

20 ФЕВРАЛЯ Всемирный день социальной 
справедливости
21 ФЕВРАЛЯ День фельдшера в России

 Всемирный день экскурсовода
22 ФЕВРАЛЯ Всемирный день борьбы 
с энцефалитом
23 ФЕВРАЛЯ День защитника Отечества в России

Всемирный день взаимопонимания и мира
24 ФЕВРАЛЯ Всемирный день шпагоглотателей
25 ФЕВРАЛЯ День открытия спирта

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
На Прохора и зима заохает

НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

19 февраля по народно-
му календарю считалось 
днем Вукола Телятника. 
Было принято наблю-
дать за птицами: если 
они активно в течение 
дня садятся на верхушки 
деревьев, то скоро будет 
оттепель.
20 февраля, в день Луки, 
наши предки смотрели 
на облака и составляли 
прогноз погоды: высо-
кие облака предвещали 
хорошую погоду, низкие – 
ненастье, синие – поте-
пление.
А еще в старину верили, 
что чем холоднее в день 
Захара Серповидца, 21 
февраля, тем теплее бу-
дет в марте.
22 февраля считалось 
днем Панкратия. Рябчик 
на еловой ветке в этот 
день обещал похоло-
дание, а если в хлеве 
с утра без причины 

визжала свинья – быть в 
ближайшие дни непогоде.
Про 23 февраля, день 
Прохора Весновея, гово-
рили: «На Прохора и зима 
заохает». Да, с этого дня 
морозы начинали отсту-
пать, и зима готовилась 
уступить свои полномо-
чия весне. Туман или сне-
гопад в этот день сулили 
дождливое лето. 
А о предстоящей весне 
строили прогнозы на сле-
дующий день: если на Вла-
сьев день, 24 февраля, 
было много снега, то жда-
ли раннюю весну и много 
зелени в мае.
Туман или снегопад 25 
февраля, в день Алексея 
Рыбного, сулил дождли-
вое лето.

19 ФЕВРАЛЯ
В 1855 году во Франции 
составлена первая в ми-
ре карта погоды.
В 1878 году Томас Эди-
сон получил патент на 
фонограф (начало эры 
аудиозаписи).
20 ФЕВРАЛЯ
В 1909 году была соз-
дана кинологическая 
служба криминальной 
полиции МВД РФ.
В 1986 году на космиче-
скую орбиту выведена 
научная станция «Мир».
21 ФЕВРАЛЯ
В 1784 году порт и кре-
пость в Крыму получили 
название Севастополь.
В 1920 году была образо-
вана Государственная 
комиссия по электрифи-
кации России (ГОЭЛРО).
В 1935 году состоялось 
открытие первого Мо-
сковского международ-
ного кинофестиваля.

22 ФЕВРАЛЯ
В 1714 году в Санкт-
Петербурге основан Ап-
текарский огород, ныне 
Ботанический сад.
В 1968 году была от-
крыта первая советская 
полярная станция «Бел-
линсгаузен».
23 ФЕВРАЛЯ
В 1958 году в Москве на 
Поклонной горе зало-
жен памятник Победы.
В 1973 году было осно-
вано Всероссийское 
общество автомобили-
стов (ВОА).
24 ФЕВРАЛЯ
В 1938 году выпущена 
первая в мире зубная 
щетка с искусственным 
синтетическим волок-
ном.
25 ФЕВРАЛЯ
В 1721 году Пётр I учре-
дил Синод – верховный 
орган управления Цер-
ковью.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Льва

Полнолуние, Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

февраля

февраля

февраля

февраля

февраля

февраля

февраля

19

20

21

22

23

24

25
Извиниться перед гостями 

за то, что не убрано, во 
много раз легче, чем 
сделать уборку.
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