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Выступления Инессы Исаевой 
зрители ждали с особым 

нетерпением, потому что её обезьянки 
творят настоящие чудеса.

Гимнастка Ангелина Рубцова 
поразила зрителей своей координацией 
и грациозными движениями.

Êñòàòè
Спасибо 
за улыбку!

Клоуну-эксцентрику 
Андрею Попыловско-
му дети нарисовали 
портрет и трогательно 
подписали: «Спасибо 
за улыбку!»
– В каждом взрослом 
проявляется ребячество, 
как только он попада-
ет в цирк, – поделился 
расчувствовавшийся Ан-
дрей Попыловский.
Спасибо, Андрей! Спа-
сибо всем артистам 
Кисловодского филиала 
Росгосцирка, которые 
в 30-градусную жару 
не просто приехали в 
отдаленное село, но и 
выступили так, словно 
держали экзамен. Хотя, 
наверное, для артиста – 
каждое выступление как 
экзамен. Это же можно 
сказать и про артистов-
животных, которые тоже 
приняли участие в пред-
ставлении: говорящие 
попугаи, танцующие 
собачки, забавные обе-
зьянки… Дети встретили 
их таким визгом радости, 
что, казалось, животные 
сбегут со сцены. Но они 
молодцы – привыкли к 
публичности и громким 
проявлениям детских 
эмоций. Да что там де-
ти! Взрослые норовили 
погладить пушистого 
шпица, дотронуться до 
обезьянки и требовали, 
чтобы попугаи повторя-
ли за ними свои имена – 
Ара и Кира… Взрослые, 
как дети. 

Лето выдалось горя-
чим для артистов Рос-
госцирка. Не имею-
щий аналогов проект 
«Цирк – детям села» 
вновь погрузил зрите-
лей в мир циркового 
искусства…

В чудеса верят все 
и всегда, и когда 
в них верят, они и 

правда случаются. Имен-
но такое чудо произошло 
с детьми и взрослыми в 
отдаленном селе Гре-
ческое, куда приехали 
артисты Росгосцирка со 
специальной программой 
«Империя львиц». Льви-
цы, правда, до Греческого 
не добрались (в сельских 
клубах манежи для них не 
предусмотрены), зато дру-
гие животные стойко вы-
держали дальнюю дорогу.

На встречу 
с прекрасным

100 киломе-
тров от Кис-
ловодска, и 
вот оно – 
село Гре-
ч е с к о е , 
у т о н у в -
шее в 
садах и 
г о р я ч е м 
зное. Жара 
загнала под 
крыши все жи-
вое, и улицы сто-
яли пустые, будто вымер-
шие. Ни человека, ни со-
баки, даже кур не было 
видно. Первая мысль – не-
ужели приехали зря? 

Но великая сила искус-
ства способна творить на-
стоящие чудеса. К назна-
ченному часу со всех сто-
рон к клубу, стоящему в 
центре села, стал подтяги-
ваться народ, и чем ближе 
к началу представления, 
тем больше его станови-
лось. Шли дети и взрос-
лые, даже с крохами на ру-
ках. Скоро места в зале не 
осталось, а народ все при-
бывал, занимая проходы, 
открытые дверные прое-
мы и подоконники. Боль-

ше всего поразили стари-
ки, которые пришли заго-
дя и заняли места, чтобы 
увидеть Цирк! В их жизни 
не так много было празд-
ников, а цирк – это празд-
ник всегда!

Детство 
не кончается

«Всем нам хочется ма-
ленькой сказки», – пел не-
повторимый Вертинский. 
И это правда. В зале клу-
ба к каждому креслу были 
привязаны шарики, как-то 
сразу создающие настро-
ение и отсылающие нас в 
собственное детство. Ока-
зывается, оно никогда не 
заканчивается и в каждом 
взрослом живет ребенок. 

С 2021 года Росгосцирк 
выезжает в отдаленные 

поселения страны, чтобы 
порадовать своим искус-
ством тех, кто не имеет 
возможности добраться 
до цирков больших горо-
дов. 

– Первый раз было 
очень волнительно, – 
вспоминает жонглер Эн-
рико Аннаев. – Больше 
всего переживали, как 
будут реагировать дети, 
находясь от нас на рас-
стоянии вытянутой руки. 
Уложиться в параметры 
сельского клуба с номе-
рами, рассчитанными на 
13-метровый цирковой 
манеж, довольно сложно. 
Поэтому в село Греческое 
привезли не все номера. 
Тем не менее с первого же 
выступления почувство-
вали невероятную отдачу 
от детей и взрослых.

Мечты 
сбываются

Помимо цирковой про-
граммы, артисты привез-
ли детям сладкие подар-
ки и билеты на цирковое 
представление в настоя-
щий цирк в Кисловодске! 
Представляете, какой 
фурор произвел этот по-
дарок? Как и пенная дис-
котека, которую устрои-
ли малышам после пред-
ставления. Сказать, что 
они были счастливы, не 
сказать ничего. А потом 
все вместе разом выпу-
стили в небо шары, каж-
дый загадав при этом же-
лание. Один мальчик при-
знался, что его большая 
мечта заключается в том, 
чтобы цирк снова при-
ехал к ним.

Наталья АНОХИНА

С 2021 года 
Росгосцирк выез-

жает в отдаленные по-
селения страны, чтобы 

порадовать своим искус-
ством тех, кто не имеет 

возможности добраться 
до цирков больших 

городов. 

Дрессировщица Анастасия 
Новичкова умеет ладить 
и с собачками, и с попугаями, 
и даже с медведями.
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Владимир Вдовиченков снялся в «Противостоянии» Владимир 
Селиванов  
примерил образ  
чиновника

Светлана Пермякова и Владимир 
Селиванов примут участие в съёмках 
продолжения популярного сериала 
ТНТ «Бедные смеются, богатые пла-
чут». Героиня Пермяковой пополнит 
штат горничных особняка одного из 
олигархов, а «реальный пацан» Селива-
нов сыграет регионального чиновника. 
Создатели обещают раскрыть и других 
новых персонажей, и их исполнителей, 
но после старта съемок этим летом. 

– Я принял предложение сразу же, –  
говорит Владимир Селиванов. – Во 
втором сезоне я сыграю чиновника из 

небольшого города. Мой герой ка-
жется простачком, но на самом 

деле он не так прост. У него то-
же есть свои интересы и своя 
линия, которую он будет гнуть 
на протяжении всего сезона.

Напомним, что сериал «Бед-
ные смеются, богатые пла- 
чут» – это история о социаль-
ной разобщенности, жизнен-

ных проблемах представите-
лей разных социальных слоев, о 

том, как на людей влияют деньги и 
с ними искушения – или, наоборот, их 

полное отсутствие. Первый сезон мело-
драмы о жизни обитателей особняка на 
Рублёвке – его хозяев и многочислен-
ной прислуги – вышел на ТНТ в середине 
февраля и показал высокие рейтинги. 

Фото из личного архива Владимира  
Селиванова

Для Евгения Цыганова сделали 
специальный грим

Съёмочный процесс фильма «Батя 2. Дед» – в са-
мом разгаре, но до сего дня не было точно из-
вестно, кто исполняет в нём главную роль. На-
конец создатели фильма официально объя-
вили, что 76-летнего старика играет Евгений 
Цыганов, а в перевоплощении ему помога-
ет специальный пластический грим. 

Превращение Евгения Цыганова в 
76-летнего Деда занимает два с полови-
ной часа, над образом работают сразу 
шесть гримеров. В этом процессе глав-
ное – чтобы артист старался быть мак-
симально неподвижным. Помимо лица, 
специальный пластический грим накла-
дывается также на руки актера и другие 
части тела, которые видны в кадре. 

Напомним, что фильм «Батя 2. Дед» – 
продолжение кинохита «Батя», но в отличие 
от первой картины, он охватит сразу три эпо-
хи: наше время и 90-е и 40-е годы прошлого ве-
ка. В фильме рассказывается об отношениях отцов 
и детей. К своим ролям в картине вернулись Владимир 
Вдовиченков, Стас Старовойтов, Надежда Михалкова, Андрей Ан-
дреев, Севастьян Бугаев и другие актеры.

Фото пресс-службы фильма

Первый канал в новом телевизионном сезоне готовит 
к премьере сериал «Противостояние». Снимается проект 
по повести Юлиана Семёнова, написанной им в 1979 году. 
В основу положены реальные события, которые связаны с 
расследованием необычного убийства. По этой кни-
ге в 80-х был снят культовый одноименный те-
лесериал с Олегом Басилашвили и Андре-
ем Болтневым в главных ролях. 

Режиссером нового «Противостоя-
ния» стал Тимур Алпатов. В главных 
ролях заняты Владимир Вдовичен-
ков, Карина Андоленко и Алексей 
Гуськов. Съемки проходили в Мо-
скве, Санкт-Петербурге и на Чер-
номорском побережье.

– «Противостояние» – своего ро-
да классика, и с годами эта книга 
не потеряла свою актуальность, –  
говорит Владимир Вдовиченков, 

исполнитель главной роли – полковника милиции Вла-
дислава Костенко. – Тема абсолютного зла и борьбы с ним 
стала, может быть, даже актуальнее. Раньше, когда вышла 
первая экранизация романа, мне казалось, что просто 
время такое жестокое – оно пройдет, люди станут чище, 

добрее, уйдет ненависть, уйдет злость, уйдет же-
лание причинять друг другу боль. Но нет, этого, 

увы, не случилось… Мне кажется, новому по-
колению зрителей «Противостояние» да-

же более необходимо – но именно в со-
временной версии. Я сам очень люблю 
фильм с Басилашвили и Болтневым, но 
он относится к иной эпохе – с тех пор 
минуло уже почти 40 лет, изменилось 
восприятие кино, сам киноязык, поэ-
тому интересную историю, пусть и из 
прошлого, хочется показать в сегод-
няшней интерпретации.

Фото Первого канала

«Третье сентября»  
станет сериалом

В Москве начались съёмки сериала «Третье сен-
тября». Это музыкальная комедия, герой которой 
в день своей свадьбы попадает во «времен-
ную петлю». Витя собирается женить-
ся, а вечером перед свадьбой идет 
с друзьями выпить. Следующим 
утром он просыпается с жутко-
го похмелья и ничего не пом-
нит о событиях прошедшей 
ночи, а невеста бросает его 
и уезжает. Витя раздавлен, 
он молит небеса вернуть ему 
день свадьбы, чтобы все ис-
править. И – о, чудо! – следу-
ющим утром он просыпается 
снова 3 сентября.

Роли в этой забавной исто-
рии исполняют Павел Рассомахин, 
Арина Постникова, Павел Деревянко, 
Максим Лагашкин, Ольга Дибцева, Юлия Тополь-
ницкая, Алика Смехова, Анатолий Журавлёв и 
другие. Откроем еще одну тайну: в некоторых эпи-
зодах снимется сам Михаил Шуфутинский. Имен-
но он уже много лет поет песню «Третье сентября». 

Режиссером проекта стал Феликс Герчиков.
Фото пресс-службы фильма
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Ольга БЕЛЬСКАЯ

СЕКРЕТ УСПЕХА

Как найти путь 
к сердцу 
начальника?
Согласно проведённым иссле-
дованиям, каждый второй ра-
ботник пытается найти подход 
к руководителю. Большинство 
опытных сотрудников считают, 
что было бы замечательно рас-
положить к себе начальника. 
Каким же образом добиться 
его лояльности?

Работайте!
Главным условием является каче-
ственное и своевременное выпол-
нение своей работы. Нужно быть 
заинтересованным не только в 
собственных результатах, но и в ре-
зультатах выполнения работы всего 
отдела/подразделения и компании 
в целом. Также поощряется выдви-
жение новых идей по оптимизации 
рабочих процессов, инициатива и 
возможность иногда задерживать-
ся для выполнения сверхурочной 
работы. Стоит ли говорить о том, 
что начальник ждет, что его распо-
ряжения и указания должны быть 
понятны сотрудникам с полуслова?

Лояльность вместо 
подхалимства
Лояльность начальству напря-
мую связана с лояльностью самой 
компании, в противном случае это 
подхалимство. Если сотрудник забо-
тится об интересах компании, он де-
монстрирует преданность. Именно 
таких сотрудников ценят и уважают 
мудрые руководители, а также сами 
считают за честь завоевать их рас-
положение, создавая оптимальные 
условия труда и возможности для 
повышения карьерного роста. А от-
личить заискивающих от ответствен-
ных и преданных сотрудников легко: 
последние ничего не просят взамен.

Процесс важнее
Хорошие взаимоотношения между 
начальником и подчиненным, бес-
спорно, очень важны, но о рабочем 
процессе стоит думать гораздо 
больше, чем о завоевывании вни-
мания руководителя. Если работа 
сотруднику интересна, то руково-
дитель обязательно обратит на не-
го свое внимание.

Êñòàòè
Но с другой 
стороны...
Чтобы более 
полно рассказать 
о влиянии брака 
на человеческий 
организм, необ-
ходимо отметить 
и негативные 
аспекты, которые 
тоже указаны в 
исследованиях. 
  Люди, много лет со-

стоящие в браке, ста-
новятся менее общи-
тельными, а количе-
ство их социальных 
и дружеских контак-
тов постепенно со-
кращается. Супруги 
чаще предпочитают 
тихие семейные ве-
чера активному вре-
мяпрепровождению. 
Психологи советуют 
не зацикливаться 
на партнере, чтобы 
сохранить благопри-
ятный психологиче-
ский климат в доме. 
  Приобретение 

лишних килограм-
мов – еще одна 
«побочка» семей-
ной жизни, которая 
негативно влияет на 
работу сердца. Лю-
ди, которые живут 
вместе, набирают 
в среднем по 2,5 кг 
только за первый 
год брака. Виной 
всему размеренный 
и малоподвижный 
образ жизни. От-
сюда вывод: чтобы 
сохранить здоровье, 
стоит завести тради-
цию гулять вместе с 
супругом по парку, 
записаться в фитнес-
клуб и т.п. 
  Если в браке нет 

взаимопонимания, 
он больше вредит 
здоровью: разруша-
ет нервную систему, 
угнетает иммунитет, 
увеличивает риск 
инфаркта и инсульта. 

Учёные много раз 
исследовали во-
прос, как влияет 
супружество на 
здоровье мужчины 
и женщины. 

Б ольшинство ис-
следователей 
все же сходят-

ся в том, что семей-
ная жизнь (при усло-
вии, что она строится 
на любви и уважении) 
помогает сохранить и 
физическую форму, и 
психологический ком-
форт. В чем же дело?

Польза 
для иммунитета
У людей, состоящих в браке, уро-
вень кортизола (гормона стресса) 
в среднем ниже, чем у одиноких. 
Поэтому и шансы, что они про-
живут дольше, у них на 10-15 % 
выше, чем у одиночек. Здоровые 
нервы – залог крепкого иммуни-
тета, а крепкий иммунитет – за-
лог хорошего здоровья и большей 
продолжительности жизни. 

Меньше серьёзных 
заболеваний
Установлен факт, что семейные 
люди с большей вероятностью 
выживают при сердечных присту-
пах, при диабете 2-го типа, гипер-
тоническом кризе и даже онколо-
гии. Это связывают с тем, что че-
ловек получает уход и внимание 
со стороны супруга или супруги, 
который контролирует прием 
лекарства, или его половинка во-
время настаивает на соблюдении 
здорового образа жизни.

Жизнь дольше
Оказывается, продолжительность 
жизни женатых мужчин в среднем 
на семь лет дольше, чем холостых. 
Причина в размеренной жизни, 
комфортных условиях существова-
ния и женской ласке. Кстати, этот 
факт, ненавязчиво предложенный 
вниманию любимого, может стать 
решающим аргументом, который 
сподвигнет его наконец-то сделать 
предложение. 

Риски «потешных» 
болезней ниже
Женатые и замужние 
реже болеют вене-
рическими заболе-
ваниями, чем сво-
бодные. Но в этом 
вопросе гарантиру-
ет безопасность не 
столько сам институт 
брака, сколько удов-
летворенность отно-
шениями и нравственные 
установки конкретных людей. 

Со стрессом 
не по пути
Ученые обнаружи-
ли, что женщины, 
которые состоят 
в браке, меньше 
реагируют на си-
туации стресса, 
а потому меньше 
болеют сердечно-
сосудистыми за-
болеваниями. Они 
могут обсудить 
с мужем то, что 
их тревожит. Они 
чувствуют, что ря-
дом есть близкий 
человек, который 
выручит в трудной 
ситуации, и поэто-
му легче перено-
сят стресс. Важно, 
что такой положи-
тельный эффект 
дают поддержка 
и взаимопонима-
ние, которые су-
ществуют в гармо-
ничном браке. Но 
если ваш брак да-
лек от идеала, то 
это не повод раз-
водиться. Это сти-
мул изменить свое 
отношение к не-
большим негатив-

ным моментам 
супружеской 

жизни. Важ-
но приучать 
себя видеть 
и ценить то 
хорошее, 
что прино-

сит вам су-
пружество, а 

на досадные ме-
лочи не обращать 
внимания. 

– Я опублико-
вал объявление в 

газете, что ищу спут-
ницу жизни. И получил 

целый мешок писем.
– И что в них?

– В основном одно 
предложение: «Бе-

ри мою». 
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Вот так игрушка!
Наверное, в детстве все играли в йо-йо. Многие не рас-
стаются с любимой игрушкой и во взрослом возрасте, 
принимая участие в специальных чемпионатах мира. Но 
вначале йо-йо не было таким безобидным изобрете-
нием. Оно появилось в XVI веке на Филиппинах 

в качестве орудия для охоты. Охотни-
ки прятались на деревьях, ожи-
дая, пока добыча окажется 
прямо под ними, а затем 

точным ударом связан-
ных особым образом 

камней оглушали ее. В 1928 го-
ду Педро Флоренс нашел на 
Филиппинах прототип йо-йо 
и открыл первую фабрику 
по их производству, пре-
вратив орудие в любимую 
всеми игрушку.

Кто быстрее 
всех в воде?

Все мы знаем, что на суше самый быстрый – 
гепард. В океане аналогом гепарда является ры-

ба-парусник. Именно ей принадлежит рекорд ско-
рости – 109 км/ч. После ряда наблюдений ученые 

выяснили, что плавник-парус при быстром плавании 
по прямой складывается и убирается в 

специальную выемку на спине. А при резких 
поворотах на большой скорости плавники, наоборот, 

резко поднимаются. Именно это и позволяет рыбе-парус-
нику передвигаться настолько стремительно.

Самая дорогая посылка
До 1915 года в США разрешалось отправ-
лять по почте... детей. К этой услуге прибе-
гали, например, когда нужно было отправить 

ребенка к родственникам, а других 
способов транспортировки не 

было. Конечно же, малыша 
не упаковывали как обыч-

ную посылку. Его просто передавали 
почтальону, а тот в свою 

очередь отвозил его по 
месту назначения – на 

автомобиле или по-
езде. И хотя доверие 
к почтальонам было 
высокое, обычай 

доверять ребенка 
незнакомцу все же не 

прижился.

Сталинка? Хрущёвка? 
Нет, пещера!
Многие из нас живут в сталинках и 
хрущёвках. Кому-то повезло жить в 
домах дореволюционной постройки, 
а кто-то обзавелся жильем в ново-
стройке. В любом случае зданиям не 
больше 200 лет. А вот жители ита-
льянского городка Матера могут по-
хвастаться тем, что их домам больше 
9 тысяч лет! Потому что эти жилища 
были вырублены в скалах, когда на 
территории будущей Европы только-
только появились первые земледель-
цы. В наши дни пещеры оснащены 
электричеством и водопроводом, 
иначе жить в них было бы очень не-
комфортно.

Арина РОМАНОВА
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: Пожелание читателям «ТЕЛЕКА»: 
– Желаю больше читать и как можно чаще отправляться 
в дорогу, которая дарит ни с чем не сравнимые впечат-
ления. Сам очень люблю ездить за рулем на дальняк. 
Родители живут в Краснодарском крае, рядом с Тама-
нью, и я при первой возможности еду к ним. Исколесил с 
семьей многие прекрасные места России, чего и другим 
желаю. Понимаю, 

что бессмысленно
бодаться с судьбой

Êñòàòè
На мальчишник девочки 
не допускаются

– Любой человек, который работает в 
большом коллективе, мечтает иногда 
уединиться. У вас есть место, где мож-

но укрыться и побыть одному?
– Загородная дача. Люблю 

там репетировать, бывать 
один, особенно зимой, 
когда никого нет и везде 

пусто. Только на 23 фев-
раля собираю на даче 
мальчишник, пригла-
шаю своих друзей. Это 
традиция, которая не 
нарушается.

Заслуженный артист 
России Олег Андреев 
знаком зрителям по 
сериалам «Убойная 
сила» и «Каменская». 

Н о большая извест-
ность пришла к не-
му после того, как 

сыграл лейтенанта Андрея 
Рыданова в «Улицах раз-
битых фонарей»… Сейчас 
у Олега новый виток по-
пулярности, он снимается 
сразу в нескольких рей-
тинговых проектах: «Пять 
минут тишины», «Орлин-
ская», «Ищейка» и, конеч-
но, «Первый отдел»…

Белая рубашка – 
талисман

– Олег, правильно бы-
ло бы начать разговор с 
театральной премьеры 
«Чехов. Хочется жить!» 
в Театре имени Ленсове-
та, где вы служите. Но 
решила всё-таки прежде 
признаться в симпатии к 
вашему герою Андрею Ры-
данову, с которого нача-
лось моё знакомство с ва-
ми. Знаю, что он «забрал» 
много женских сердец…

– Я сам люблю своего ге-
роя (смеется). Как ни кру-
ти, ему отданы десять лет 
жизни. С теплотой вспоми-
наю съемки, где была на-
стоящая свобода творче-
ства. Но все когда-нибудь 
заканчивается. И сейчас в 
моей театральной гример-
ке висит белая рубашка, в 
которой я был в последний 
съемочный день. Теперь в 
ней хожу на репетиции 
(улыбается).

Продолжение 
следует

– В популярном сериале 
«Пять минут тишины», 
который уже пятый се-
зон успешно идёт на те-
леканале НТВ, вы играе-
те офицера-спасателя, 
который, как и Рыданов, 
беззаветно служит Оте-
честву, рискуя жизнью, 
спасает людей. Герои по-
хожи между собой?

– Они разные, как и их 
профессии, у каждой из 
которых своя специфи-
ка. И если говорить о пер-
сонаже как личности, то 
каждый человек индиви-
дуален и неповторим, поэ-
тому его интересно играть. 

– Новый сезон «Пяти 
минут тишины» снова 
будет сниматься в Сочи?

– Нет, теперь съемочная 
группа перебирается в Си-
бирь, полетим в Красно-
ярск.

– Два других больших 
проекта, в которых вы 
сейчас заняты, тоже сни-
маются на Кавказе. Мож-
но сказать, вы там уже 
не гость…

– Да, восьмой сезон се-
риала «Ищейка» снимают 

Антон Павлович сопрово-
ждает меня. Причем не 
только в театре, но и в ки-
но. В картине «Поклонни-
ца» замечательного ре-
жиссера Виталия Мельни-
кова я сыграл мужа Лидии 
Авиловой, влюбленной в 
Антона Павловича и напи-
савшей о нем книгу.

Большая семья
– Вы выросли в много-

детной семье, где пяте-
ро детей. Стало быть, 
за младшими приходи-
лось присматривать. На-
верняка помогали роди-
телям…

– Почему-то считается, 
что в многодетных семьях 
«стачивается» эгоизм, на 
самом деле это не так. Все 

мы эгоисты в той или иной 
степени. Но определен-
ные качества характера в 
больших семьях, действи-
тельно, воспитываются – 
это трудолюбие, забота 
о ближнем, ответствен-
ность, понимание, что ты 
не один на этой планете…

– Видимо, пример ро-
дителей послужил ори-
ентиром, у вас тоже по 
нынешним меркам мно-
годетная семья – трое 
детей.

– Я бы с удовольствием 
имел больше детей, но тут 
еще важно желание жены. 
Я третьего-то ребенка еле 
«выбил» (смеется). Когда 
первые росли, я их толком 
не видел. Это было время 
моего профессионально-
го становления, из театра 
приезжал только спать, 
опять же были съемки. Но 
когда дети выросли, вдруг 
понял, что упустил что-то 
важное. И когда родился 
третий ребенок, стал бо-
лее избирателен в рабо-
те, стал от чего-то отказы-
ваться, чтобы не пропу-
стить снова то, что должен 
пережить каждый роди-
тель.

Наталья АНОХИНА

– 30 лет вы отдали Театру имени Ленсове-
та. Никогда не было желания уйти, поме-
нять театр? Ведь были же предложения…

– В жизни есть фатальные вещи. После двух 
лет учебы в Петербургской академии театраль-
ного искусства я уехал учиться в Москву, в 
ГИТИС, а через два года по причине ухода из жиз-
ни мастера курса Владимира Левертова вернул-
ся в Северную столицу на свой же курс. Отрабо-
тав год в Театре комедии им. Акимова, перешел 
работать в Театр имени Ленсовета, где служу по 
сей день. Конечно, были и сложные моменты, и 
мысли всякие… Но, как только порывался уехать 
в Москву, так сразу появлялась новая роль в те-
атре или в кино. Сейчас понимаю, что бессмыс-
ленно бодаться с судьбой. Тем более я люблю 
свой театр. Каждый раз, приходя в него, первым 
делом иду в зал, мне необходимо его увидеть, 
почувствовать. Люблю, когда он пуст и еще ждет 
своего зрителя. Это какое-то особое состояние.

в Геленджике, как и про-
ект «Орлинская». Природ-
ные локации очень помо-
гают. Что сам недоиграл, 
восполнит природа – мо-
ре, горы (смеется).

«Чехов – 
неподъёмная 
глыба»

– На съёмки «Ищейки» 
отправитесь с лёгким 
сердцем? Только оты-
грали премьеру в Театре 
имени Ленсовета – спек-
такль «Чехов. Хочется 
жить!» в постановке Ан-
джея Бубеня…

– Не могу сказать, что 
после премьеры выдо-
хнул. Спектакль для меня 
лично рождался в муках, 
тяжело, хотя играл Чехо-
ва раньше, и не единож-
ды. Это были пьесы и во-
девили, а тут рассказы: 
«Крыжовник», «Толстый 
и тонкий», «Дипломат», 
«Размазня», «Жизнь пре-
красна»… Казалось бы, 
маленький рассказ, но в 
нем сконцентрирована 
целая жизнь, о которой 
мы говорим со зрителем. 
Все эти рассказы – о нас 
с вами.

– Ваша творческая био-
графия тесно связана с 
Чеховым. Это ваше же-
лание или совпадение?

– Это судьба. Видимо, 
так должно быть, что на 
большом отрезке жизни 

Сцена из спектакля
«Чехов. Хочется жить!».

В роли Гаева 
в постановке 
«Вишнёвый сад».
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«СКЛИФОСОВСКИИ»
В Москве полным 
ходом идут съёмки 
двенадцатого сезо-
на многосерийной 
медицинской драмы 
«Склифосовский» 
(производство кино-
компании «Русское»). 

П ерсонажи – как и 
актеры, которые 
эти роли исполня-

ют, – давно знакомы теле-
зрителям. К своим ролям 
снова вернулись Максим 
Аверин, Елена Яковлева, 
Мария Куликова, Роман 
Мадянов, Андрей Ильин, 
Дмитрий Миллер, Ольга 
Павловец, Нина Усатова, 
Анна Якунина, Константин 
Юшкевич, Дмитрий Улья-
нов, Владимир Жеребцов, 
Полина Долиндо и многие 
другие артисты. Режис-
сером вновь выступает 
Юлия Краснова. Премьера 
запланирована в эфире 
телеканала «Россия». 
Мы уже были на съемках 
этого проекта, но реши-
ли, что и этот новый сезон 
никак не может пройти 
без нас. И снова (конеч-
но, с удовольствием) от-
правились на съемочную 
площадку уже 12-го сезо-
на «Склифосовского». 

Новый сюжет
Для начала разберемся, 

что ждет зрителей в новом 
сезоне. Жизнь легендарно-
го «Склифа» никогда не бы-
ла спокойной, и двенадца-
тый сезон не исключение! 
Всех героев ждут новые 
испытания и новые вызо-
вы. Олегу Брагину (Максим 
Аверин) предстоит вер-
нуть себе звание лучшего 
хирурга «Склифа». Генна-
дий Кривицкий (Андрей 
Ильин), заступаясь за свою 
пациентку, сильно пере-
нервничал – ему становит-
ся плохо, нужна срочная 
операция на сердце. Вра-
чи не дают положительных 
прогнозов, и Ирина Павло-
ва (Елена Яковлева) не на-
ходит себе места...

Также в сериале появит-
ся новый герой – отец Ни-
ны Дубровской (Анна Яку-
нина) – Дмитрий.

– Главный сюрприз для 
зрителя – отец Нины, ко-
торый сваливается на нее 
как снег на голову, – рас-
сказывает режиссер сери-
ала Юлия Краснова. – На 
эту роль мы пригласили 
народного артиста Сергея 
Никоненко. Появление это-
го персонажа внесет новое 
дыхание не только в жизнь 
Нины, но и поможет Ирине 
Фёдоровне (ее играет Ни-
на Усатова. – Прим. авт.) 
наладить личную жизнь…

Съемки двенадцатого се-
зона идут в Москве и Под-
московье. Также съемоч-
ная группа уже побывала 
в Кисловодске. Новые се-
рии не обойдутся без экс-
тремальных сцен и разно-

образных медицинских 
историй, в которых персо-
нал «Склифа», несмотря 
на рабочие конфликты и 
личные драмы, бросается 
на помощь своим пациен-
там…

Павильон, 
а не больница

Съемки сцен, происхо-
дящих в больнице име-
ни Склифосовского, про-
ходят в стенах одного из 
столичных павильонов. На 
входе нас встречает маши-
на скорой помощи – она 
необходима для съемки 
некоторых эпизодов. А в 
самом помещении кажет-
ся, что это не декорации, 
а ты попал в самую насто-
ящую действующую боль-
ницу. Тут и регистратура 
с картами больных и гра-
фиком дежурств, и раз-
личные палаты с медицин-

ским оборудованием, и 
кабинеты врачей, и 

все остальное, не-
обходимое для 
съемок. 

– В этом пави-
льоне съемки 
идут уже не один 
год – с шестого 

сезона, – пояс-
няет нам исполни-

тельный продюсер 
сериала Наталья Нази-

рова. – Построенные па-
вильоны не разбирают, на-
оборот, к новым сезонам 
или сериям что-то достраи-
вается, меняется, но основ-
ные декорации остаются 
именно эти. Медицинское 
оборудование, которое 
присутствует в кадре, попа-
дает на съемочную площад-
ку с различных складов: 
тут есть и списанная тех-
ника, что-то, что осталось 
с прошлых сезонов, а есть 
и та, которую пришлось до-
купать. Потому что со вре-
менем и оборудование в 
реальной больнице стано-
вится более современным – 
даже те же каталки – так 
что приходится обновлять 
и нам… 

Мечты 
сбываются

Сегодня на съемочной 
площадке – много испол-
нителей, которые в «Скли-

фосовском» с самого пер-
вого сезона. Анна Якунина 
играет медсестру Нину Ду-
бровскую. Как мы отмети-
ли выше, ее героиня в но-
вом сезоне будет выстра-
ивать отношения со своим 
отцом, которого играет 
Сергей Никоненко. 

– Я очень давно хотела 
поработать вместе с Сер-
геем Петровичем, – рас-
сказывает Анна Якунина. 
– Этот тот случай, когда 
можно сказать: «Как дол-
го я тебя ждала!» Вели-
колепный актер – такое 
ощущение, что мы всю 
жизнь с ним вместе рабо-
тали… 

Главный герой
Ну и, конечно, какой 

«Склифосовский» без 
Олега Брагина – а точнее 
Максима Аверина. В этот 
день артист тоже присут-
ствовал на съемочной 
площадке. Максим поде-
лился с нами, что, по его 
мнению, его героя зрители 
полюбили за энергетику и 
стержень. 

– Предсказать успех 
никогда невозможно, – 
говорит Максим Аверин. 
– И есть много проектов, 
которые начинали бли-
стательно, но потом «сду-
вались». И для меня рей-
тинг успеха нашего сери-
ала только один: зрители, 
которые нас смотрят и по-
стоянно пишут слова бла-
годарности. Этот рейтинг 
нельзя высчитать и выра-
зить цифрами – это дру-
гая система координат, и 
ее энергия гораздо мощ-
нее!

Кстати, зрители продол-
жают присылать Максиму 
Аверину разные медицин-
ские шапочки, которые в 
кадре носит его герой. 

– У нас на площадке 
всегда есть консультан-
ты, – продолжает Максим 
Аверин. – Когда только 
начинали снимать сериал, 
у меня было важное усло-
вие: чтобы на съемке обя-
зательно присутствовал 
консультант. Это все, что-
бы смотрелось реалистич-
но, требует точности – 
не может быть такого, что 
«чуть-чуть не попал»... 
Конечно, наш сериал – 
это не медицинское по-
собие, а художественный Ф
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Äåòàëè
Новый врач
В этом сезоне сери-
ала появится ещё 
один новый персо-
наж: врач-гинеколог 
Юлия Геннадьевна 
Семёнова в исполне-
нии Ирины Низиной. 

– Конечно, я раньше 
смотрела этот сериал, 
и он мне очень нра-
вится, – говорит нам 
Ирина. – И конечно, 
я мечтала играть в 
нем – и так сложи-
лось, что позвали на 
кастинг… К сожале-
нию, не было такой 
возможности, чтобы 
очень серьезно под-
готовиться: взять два 
месяца отпуска и 
походить по больни-
цам – посмотреть на 
операции, как при-
нимают роды… Но я 
просмотрела много 
видео про то, как ро-
жают, много читала 
про различные жен-
ские патологии и так 
далее... Сложно мне 
даются пока еще и ме-
дицинские термины: 
их же нужно не только 
выучить, но и научить-
ся выговаривать так, 
как это произносят 
медики – как будто ты 
ими живешь много 
лет…

взгляд на жизнь, но все же 
точность в деталях очень 
важна… Я дружу со мно-
гими врачами института 
Склифосовского – я счи-
таю, что эти люди – это на-
ши герои. Они ежедневно 
находятся на передовой 
нашего здравоохране-
ния. Это великая профес-
сия: они спасают челове-
ческие жизни!

Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

Жизнь 
легендарного 

«Склифа» никогда 
не была спокойной, и 

двенадцатый сезон не 
исключение! Всех ге-
роев ждут новые ис-

пытания и новые 
вызовы.

Максим Аверин с большим 
трепетом относится к своей 
роли врача. 

В кадре – 
Елена 
Яковлева.

Съёмка одного 
из эпизодов с участием 
Ольги Павловец.

Одна из сцен 
с участием 
Романа Мадянова. 

Ирина Низина играет 
в новом сезоне гинеколога. 
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– Машенька, 
и о том, что обо-
жженные места нужно 
смазывать кубиками льда, 
тоже забудь. Ты, конечно, получишь вре-
менное облегчение. Но, насколько я знаю, из-за боль-
шой разницы температур может начаться отмирание 
эпителия, и без того поврежденного. В результате 
коже придется долго восстанавливаться, и тебе очень 
повезет, если обойдется без косметических дефектов.
Охлаждать обожженную кожу нужно компрессами 
из мягкой ткани – можно взять, например, махровое 
полотенце, смоченное в прохладной (но не ледяной!) 
воде. Компрессы нужно накладывать аккуратно и менять по мере 
нагревания ткани – каждые 15-20 минут. 

Анна 
Адамовна,

учительница

– Девочки, вы все такие опытные, много знаете – 
посоветуйте, как быть с солнечными ожогами? Я 

на море собираюсь и, конечно, могу обго-
реть, от этого никто не застрахован. В про-

шлом году моя подруга так обгорела, что 
ей пришлось за медицинской помощью 
обращаться. Очень не хотелось бы повто-
рять ее опыт, поэтому мне нужны ваши 

ценные советы. Особенно о том, чего ни в 
коем случае нельзя делать при солнечных 

ожогах.

– Во-первых, не экспериментируйте 
с народными средствами. Возможно, 
они и хороши, но при опре-
деленной степени ожога 
и в каком-то опреде-
ленном количестве. 
Мой принцип такой: не 
знаешь брода – не лезь 
в воду. Девочки, дав-
но уже есть в продаже 
специальные средства от 
ожогов – например, на основе 
пантенола. Как правило, выпускаются 
они в виде спрея, поэтому наносить их 
удобно и практически безболезненно. 
Каждая упаковка снабжена инструкци-
ей. 

– Кстати, про народ-
ные методы. Скажу 

по собственному опыту. 
Протирать обожженную 
кожу спиртосодержащи-
ми средствами я тоже не 
рекомендую. Спирт обез-
воживает и еще больше 
сушит кожу. Кроме 
того, девчон-
ки, не следует 
свежие ожо-
ги обрабаты-
вать мазями 
на основе 
вазелина и 
животными 
жирами. Не сове-
товала бы я использовать 
растительное масло, что 
оливковое, что подсол-
нечное. Все эти средства 
запечатают поры, кожа не 
сможет дышать. 

– Ты чего так плохо, 
как-то пятнами, 
загорела?
– Так на Солнце тоже пятна!

– Вообще, обезвоживание – это одна из главных проблем 
при солнечных ожогах, поэтому необходимо в первую 
очередь восстанавливать водный баланс в организме. 
То есть пить как можно больше воды – простой чистой 

воды, без примесей и газа. Конечно, 
лучше и приятнее, если вода будет 
прохладной. Но не ледяной! Слишком 
холодная вода в жаркий день может 
принести больше вреда, чем пользы, осо-
бенно если ослаблена иммунная система.

– Если чув-
ствуешь, что 

обгорел, не 
тяни, лучше в ту 
же минуту сразу 
покинуть пляж. 
Уйти от открыто-
го солнца 
и найти 
про-
хлад-
ное 
поме-
щение, 
а если 
такого по-
близости нет, то 
хотя бы переме-
ститься в тень. 
При сильной бо-
ли, а при ожогах 
бывает и такое, 
можно принимать 
обезболивающие 
средства.

Галина 
Сергеевна,

бизнесвумен

Верочка, 
домохозяйка

И снова наши старые знакомые – бизнесвумен Галина Сергеевна, учи-
тельница Анна Адамовна, домохозяйка Верочка и девушка на выданье 
Машенька – собралась за круглым столом, чтобы выпить по чашечке чаю 
и поболтать о том о сём. И, так как дело происходило в жаркий солнечный 
день, разговор сам собой зашёл о солнечных ожогах.

Разговор подслушала Светлана ИВАНОВА 

Машенька,
девушка на выданье

– Важно еще понимать, что по-настоящему ожог, 
его тяжесть, может проявиться не немедленно, а 

на следующий день или вообще через день. Красно-
та, болезненность, жжение, волдыри возника-
ют не сразу, не одномоментно. Поэтому при 
малейшем подозрении на ожог нужно как 
можно скорее спрятаться от солнца, что-
бы не утяжелять собственное состояние.
Кстати, небольшие солнечные ожоги, ес-
ли они не запущены, прекрасно заживают 
сами по себе. Но самое лучшее средство от 
ожогов – это их недопущение: солнцезащит-
ные и увлажняющие средства в этом нам отлично 
помогают. Ну и конечно, чистая вода – в жаркие дни ее 
нужно пить постоянно.

– И все-таки необходимо упомянуть, что последствия 
солнечных ожогов могут быть разными. В некоторых, 
особенно запущенных случаях для полно-
го восстановления придется обратиться к 
врачу-дерматологу.
Ну а если внезапно появился жар или, 
наоборот, озноб, тошнота, сухость во 
рту, возникла сильная головная боль, не-
обходимо немедленно вызывать скорую 
медицинскую помощь – потому что это при-
знаки сильного обезвоживания организма, и 
это очень опасно.

Èç èñòîðèè âîïðîñà
Как лечили ожоги 
в старину
Наиболее ранние средства лечения ожогов были 
обнаружены на шумерских глиняных табличках. 

Ожог там рекомендовалось промыть 
водой с молоком и наложить повяз-
ку со смолой и медом. Есть описание 
накладывания полосок шкурки ли-
мона на ожог (папирус Эберса).
В Древнем Египте ожоги лечили ко-
зьим молоком и молоком женщин, 
родивших сына. А древние греки 
мед смешивали с уксусом, квасцами, 
натрием, карбонатом и желчью. При-
чем ученые древности имели свою 
точку зрения по поводу того, какой 
мед лучше использовать: Авиценна 

настаивал на кипяченом, а Гиппо-
крат на пережженном.
А в Древней Руси для заживления 
ожоговых ран, согласно дошед-

шим до нас источникам, исполь-
зовали несколько видов отваров и 

настоев различных трав, корений и 
даже древесной коры. Ожоги лечили 
знающие свое дело травницы и веду-
ны. Знания эти передавались из по-
коления в поколение. 

Èç èñòîðèè 
âîïðîñà
Зонт –
это «навес 
от солнца»
Особой конструкции 
солнечники, приспо-
собления для защи-
ты от солнца, завез 
из Голландии Пётр I. 
Кстати, голландское 
«zonnedek» так и 
переводится на рус-
ский – «навес от солн-
ца». Потом иностран-
ное название транс-
формировалось в 
привычный нам «зон-
тик». Зонтики сразу 
оценила аристокра-
тия – ведь в то время 
даже загар считался 
неприемлемым, а уж 
если появлялось по-
краснение кожи – это 
и вовсе запирало да-
му в стенах дома. 
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Любовь сильнее смерти. 
Только ею, только любовью 

держится и движется жизнь.
Иван Тургенев

Никогда не поздно 
начать всё сначала, 
даже если кажется, 
что ничего изменить 
нельзя. Ещё вчера я 
была уверена, что всё 
хорошее в моей жиз-
ни уже случилось. 

Б ыло и прошло. 
А сегодня точно 
знаю: все только 

начинается.

Рубашки 
в клеточку

Это был пятый и послед-
ний магазин в моем спи-
ске. До нашего с Владом 
отъезда в долгожданный 
отпуск оставалось не-
сколько дней, и я доку-
пала недостающие вещи. 
Муж терпеть не мог хож-
дений по магазинам, на-
зывая это бесцельно по-
траченным временем. 
Мне же охота за обновка-
ми доставляет огромное 
удовольствие, для меня 
это своего рода медита-
ция.

В разделе мужской 
одежды увидела стильные 
рубашки в крупную и мел-
кую клетку. Владу очень 
подойдет, надо только 
определиться с расцвет-
кой.

– Не знаете, какую вы-
брать? – поспешила на по-
мощь любезная девушка-
продавец. – Берите обе, 
клетка сейчас в тренде. 
Сегодня одна семейная 
пара тоже долго не могла 
решить: мелкую или круп-
ную, в итоге жена насто-
яла на покупке двух ру-
башек. Ее супруг остался 
очень доволен. Наверняка 
и ваш обрадуется.

– Отличная идея! Так и 
сделаю, муж точно оценит 
мои старания.

С шопинга возвратилась 
в прекрасном настроении, 
пакеты с обновками оста-
вила в гостиной и отпра-
вилась на кухню готовить 
ужин. Влад задерживался, 
перед отпуском надо бы-
ло закрыть много рабочих 
вопросов. Наконец, услы-

шала, как в замке повер-
нулся ключ.

– Привет, я дома. Целый 
день как белка в колесе, 
даже поесть не успел. А ты, 
судя по ароматам, пропи-
тавшим весь дом, сейчас 
будешь очень вкусно меня 
кормить.

Я засмеялась – поесть 
мой благоверный любил, 
причем его больше волно-
вало количество, а не ка-
чество, что уже было вид-
но невооруженным взгля-
дом.

И тут в углу коридора 
заметила фирменный па-
кет из магазина мужской 
одежды, который стран-
ным образом переместил-
ся из гостиной.

– Ты уже нашел мой по-
дарок?

Влад заморгал и, отведя 
взгляд, ответил:

– После работы случай-
но забежал в магазин и 
купил.

Я открыла пакет: акку-
ратно сложенные рубаш-
ки в клеточку, большую 
и маленькую, чек из того 
же магазина. Молча при-
несла свой с их братьями-
близнецами и положила 
рядом. Муж смотрел рас-
терянно и удивленно.

– Значит, «жена» угово-
рила тебя взять две руба-
хи, а я повелась на уловку 
продавца и тоже их купи-
ла для «своего» мужа. Во-
прос: сколько у тебя жен?

Сначала Влад все отри-
цал, придумывая всяче-
ские небылицы, а потом 
заявил:

– Да, у меня есть другая 
женщина, ну и что? На дво-
ре двадцать первый век… 

Я влепила ему пощечи-
ну, закрылась в комнате 
и прорыдала всю ночь. 
Утром собрала вещи и 
уехала к подруге.

С чистого листа
Жизнь соткана из че-

реды принятых решений. 
Правильных или нет – мо-
жем узнать, сделав уже 
второй шаг.

– Тебе надо отпустить 
ситуацию и полностью пе-
регрузиться, – наставля-
ла подруга. – Поезжай и 
отдохни, вот увидишь, все 
образуется наилучшим 
для тебя образом.

Я отправилась в Каре-
лию. Когда-то я была там 
очень счастлива. Тогда я 
мечтала остаться в этой 
сказке навсегда, но судь-

ба распорядилась по-
своему. И вот спустя де-
сять лет возвращаюсь ту-
да снова. В небольшом 
уютном домике на берегу 
озера я встретила туман-
ный рассвет.

– Завтрак на столе, – 
окликнула меня хозяйка 
дома. – На днях в сосед-
ний дом заехала группа 
туристов, веселые ребята. 
Присоединяйся к ним, что 
одной-то скучать.

– Мне не скучно, для то-
го и приехала, чтобы от-
ключиться от всех, хочу 
себя найти.

Я бродила по окрестно-
стям, слушала шум воды и 
тишину леса. Волшебство 
природы было на каждом 
шагу. Старалась не думать 
о прошлом и жить только 
настоящим. Следующий 
период жизни начинаю с 
чистого листа.

Прогулка 
на водопад

До окончания моих ка-
никул оставалось совсем 
немного времени, а я еще 
не побывала на водопаде.

– Не стоит туда ходить 
одной, – предупредила хо-
зяйка. – Места непростые, 
неподготовленный чело-
век может заблудиться.

Я в ответ только улыбну-
лась.

Бушующий поток воды 
затмил остальные звуки. 
Я подставила лицо водя-
ной пыли и потеряла счет 
времени… Погода в Каре-
лии неустойчивая и часто 

преподносит сюрпри-
зы. Солнце смени-
лось мелким про-

тивным дождем, 
в ы б и р а т ь с я 
назад надо бы-
ло как можно 

быстрее. 
Нога соскольз-

нула с мокрого камня 
и застряла между валуна-
ми. После тщетных попы-
ток выбраться с ужасом 
осознала: самостоятельно 
мне этого не сделать. Я по-
пала в ловушку собствен-
ной самоуверенности. Вся 
надежда была на телефон, 
но он предательски разря-
дился. Попыталась звать 
на помощь – голос раство-
рялся в мощном шуме во-
допада. Из последних сил 
дернула ногу и не удержа-
ла равновесие, упала. 

Очнулась от громкого 
собачьего лая. Около ме-
ня стоял огромный лохма-
тый пес, который снача-
ла обнюхал, а потом стал 
осторожно лизать мое ли-
цо.

От себя 
не убежишь

– Рэй, ко мне!
Еще никогда в жизни я 

не была так рада голосу 

человека – значит, я жива 
и меня нашли. Попыталась 
приподняться, но голова 
ту же разорвалась от ди-
кой боли.

– Не делайте резких 
движений, у вас серьез-
ная рана.

Уже в больнице узнала, 
что меня спас местный 
егерь, который ведет от-
шельнический образ жиз-
ни.

– Как его имя? – с зами-
раем сердца спросила я у 
врача.

– Сергей. Он сейчас 
здесь, ждет в коридоре.

Неужели! Это был он. Тот 
человек, которого я люби-
ла каждой своей клеточ-
кой. Рассталась с ним дав-
но, из-за каприза, по глу-
пости. Хотела вернуться. 
Извиниться, быть рядом. 
Но мне сказали, что Сер-
гей погиб – сорвался со 
скалы. Я пыталась заглу-
шить боль в скором заму-
жестве – думала, что по-
может…

Оказалось, что Сергей 
тогда действительно упал 
в расщелину, был на гра-
ни жизни и смерти. Ког-
да чудом выкарабкался, 
стал разыскивать меня, 
но я была уже замужем. 
Тогда Сергей решил боль-
ше не появляться в моей 
жизни. 

– Я думала, что уже ни-
когда не увижу тебя…

Мы снова танцевали на 
песке, как когда-то. Мо-
рошка, белые ночи и ни с 
чем не сравнимое ощуще-
ние внутренней гармонии 
и спокойствия. Я нашла 
себя и свое место, кото-
рое теперь уже навсегда 
рядом с Сергеем.

ЕЛЕНА
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 «ИЩЕЙКА». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ДВА БЕРЕГА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «ХУДОЖНИК». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА». (16+)
17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЛИМИТЧИЦЫ». (12+)
 Нина наводит порядок в 

квартире Сергея. Маша 
пишет заявление в мили-
цию на парторга Василия. 
Начальница Маши, На-
талья Фёдоровна, просит 
её забрать заявление, но 
Маша отказывается.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 
ВЕСНА». (16+)

03.45 «ВАСИЛИСА». (12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (12+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (12+)

11.00 «ПЁС». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 В ресторане Перил, 

сестра Пелин, подбра-
сывает Сейран конверт с 
фотографиями поцелуя 
Ферита в ночном клубе...

16.00 «Сегодня»
16.45 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)

19.00 «Сегодня»
20.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ОПЕКУН». (16+)

03.20 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «РОДКОМ». (16+)
11.00 «БЛОНДИНКА 

В ЭФИРЕ». (16+)
13.00 «Я ХУДЕЮ». (16+)
15.00 «Я БОГИНЯ». (16+)
17.00 Уральские пельмени. 

(16+)
17.55 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
21.00 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
 Том и Дарси собираются 

устроить свою свадьбу 
на частном острове на 
Филиппинах. Когда почти 
всё уже готово к торже-
ству, на остров нападают 
пираты...

23.00 «ЗАЧИНЩИКИ». (18+)
00.35 «ЯГУАР». (16+)
02.30 «ПИЩЕБЛОК». (18+)
03.10 «КРЫША МИРА». 

(16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». 

(16+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

09.00 «Выжить в Дубае. Воз-
вращение». (16+)

11.50 «Титаны». (16+)
13.40 «САШАТАНЯ». (16+)
16.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 

(16+)
22.30 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР». (16+)
 «Я - киллер», - сообщил 

Марте миляга из мини-
маркета. И пусть его 
гавайка вызывала неко-
торые сомнения, девушка 
быстро их отмела. Вот он, 
мужчина ее мечты...

00.20 «ФЛИРТ С ДЬЯВО-
ЛОМ». (18+)

01.55 «Импровизация. Ко-
манды». (18+)

03.30 «Я тебе не верю». (16+)
04.25 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.35 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(16+)
22.15 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

ГОРОД». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
06.20 Дорожные войны. 

Лучшее. (16+)
06.45 Дорожные войны 2.0. 

(16+)
07.15 Дорожные войны. 

(16+)
11.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

Комедийный сериал «Сол-
даты» повествует о тяго-
тах и радостях армейской 
жизни. Армия представ-
лена «изнутри».

17.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
21.00 Заступницы. (16+)
01.50 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Лунтик», «Три 
кота», «Просто о важном. 
Про Миру и Гошу». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Простоквашино». (0+)
09.15 «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
09.25 «Царевны». (0+)
12.00 «Чик-Чирикино». (0+)
13.35 «Диностер». (6+)

Познакомьтесь с командой 
Диностер - четырьмя дру-
зьями, которые на первый 
взгляд ведут нормальную 
жизнь, но умеют тайно 
переноситься в Дино-мир, 
чтобы изучать и спасать от 
опасностей динозавров.

14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Цветняшки!» (0+)
17.20 «Три кота». (0+)
18.40 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.05 «Карбот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
Комедийный мультсериал 
о борьбе сурового медве-
дя гризли с надоедливыми 
грызунами леммингами.

00.30 «Машины сказки», 
«Машкины страшилки», 
«Машины песенки». (0+)

02.00 «Ангел Бэби». (0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа. (16+)
07.50 Кондитер. (16+)
09.10 Секреты на кухне. 

(16+)
10.10 Четыре дачи. (16+)
11.50 Молодые ножи. (16+)
19.10 Черный список. (16+)
21.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
23.05 Черный список. (16+)
23.15 Обманутые. (16+)
23.20 Черный список. (16+)
00.00 «ВЫСТРЕЛ». (18+)
01.10 Пятница News. (16+)
01.40 Инсайдеры. (16+)
03.20 Черный список. (16+)
04.20 Пятница News. (16+)

00.00, 00.45  Восточный 
фронт. (12+)

01.30, 05.35, 09.35, 21.50  
Трудные вопросы истории 
России. (12+)

02.10, 06.05, 10.10, 14.10  
Пешком в историю. (12+)

02.40, 06.40, 10.40, 14.40  
Историограф. (12+)

03.25, 07.25, 11.30  300 лет 
Полтавской битве. (12+)

03.55 Историада. (12+)
04.55, 09.05  Народный 

фронт Победы. (12+)
05.25 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
08.00 Будьте готовы! (12+)
12.00 Биология предатель-

ства. (12+)
13.05 Всемирное наследие. 

Россия. (12+)
13.55 По законам чести. 

Из истории дуэлей. (12+)
15.25 Жил-был Дом. (6+)
16.00 Два дела Феликса 

Дзержинского: Заговор 
послов. (12+)

16.45 Коллаборационисты 
Второй мировой войны. 
(12+)

17.15 Россия научная. (12+)
17.40 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Северный морской 

путь. (16+)
18.50 Кремль. Эпоха царей. 

(12+)
20.00 Алексей Щусев. Спа-

сти и сохранить. (12+)
20.30 Кижи. Храмовое дере-

вянное зодчество. (12+)
21.00 Великие битвы Рос-

сии. (12+)
22.20 На пути к Великой По-

беде. (12+)
23.05, 23.30  В поисках утра-

ченного искусства. (12+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.05 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
12.00 «Шоу Метод Юлии Ив-

лиевой». (16+)
13.05 «Супербабушка». 

(16+)
Слышите слово «бабуш-
ка» и представляете себе 
седовласую старушку на 
лавочке? Готовьтесь удив-
ляться. Хозяйственные 
и гламурные, дачницы и 
карьеристки - в этом шоу 
совершенно разные ба-
бушки будут бороться за 
почетный статус Супер-
бабушки.

16.55 «Беременна в 45». 
(16+)

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
02.00 «Измены». (16+)

06.15 Испанский грипп: не-
видимый враг. (12+)

07.10 Гоа Гаджа, Индонезия. 
(12+)

07.40 Расцвет Великих Им-
перий. (12+)

08.35 Времена гигантов 2. 
(12+)

09.40 Разгадка тайны пира-
мид. (12+)

10.35 Тайны Бермудского 
треугольника. (12+)

11.30 Серебряный флот. 
(16+)

12.40, 13.40  Подлинная 
история Русской револю-
ции. (16+)

14.35 Монархи: удержать 
корону любой ценой. 
(16+)

15.35 Родовые прокля-
тья: Проклятье Онассиса. 
(16+)

16.00 Пура Кехен, Индоне-
зия. (12+)

16.30 Чанди Врингин Ла-
ванг, Индонезия. (12+)

17.00 Расцвет Великих Им-
перий. (12+)

17.55 На скалах. (12+)
19.00 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
19.55, 20.45  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)
21.40, 22.45  Эра танков. 

(16+)
23.50 Гоа Гаджа, Индонезия. 

(12+)
00.20 Пура Гунунг Кави, Ин-

донезия. (12+)
00.50 Расцвет Великих Им-

перий. (12+)
01.40 Времена гигантов 2. 

(12+)
02.35 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
03.20 Тайны Бермудского 

треугольника. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 23.50 «Искусство ар-
хитектуры». (12+)

15.50 «Новости Совета Фе-
дерации». (12+)

16.05 «За дело!» (12+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 04.15 «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ». (16+)
22.25 «ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ». 

(12+)
00.35 «Большая страна». 

(12+)

04.40 «Путь к Победе». 
(16+)

05.40 «МОЛЧАНИЕ». (16+)
09.10 «ПО ЛЕЗВИЮ БРИТ-

ВЫ». (16+)
16.40 «ФРОНТ». (16+)

Советское руководство 
узнает, что немецкий кон-
церн «Ауэрге» ведет раз-
работку атомного ору-
жия. В «Ауэрге» работает 
ученый-физик Катерина 
Штур - полька, побывав-
шая в немецком концла-
гере. Она пока не осозна-
ет всей опасности своих 
научных изысканий, па-
нически боится гестапо 
и мечтает сбежать ту-
да, где ей ничто не будет 
угрожать.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «72 ЧАСА». (16+)
02.45 «ЛЕДОКОЛ». (16+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.00, 13.30, 23.00, 04.30  
«Барбоскины». (0+)

09.00, 22.00  «Сказочный па-
труль». (0+)
Мультсериал «Сказочный 
Патруль» рассказывает о 
невероятных, захватываю-
щих приключениях четырех 
юных волшебниц: Алёнки, 
Вари, Маши и Снежки. Под-
руги призваны сохранять 
баланс между миром фан-
тази, сказок и реальностью. 
Вместе они создают коман-
ду для контроля за сказоч-
ными силами, тем самым 
сохраняя спокойствие в ми-
ре людей.

10.00, 18.00  «Фиксики. Но-
венькие». (0+)

11.00, 19.00, 01.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

13.00 «Кошечки-собачки. Ми-
лые песни. Вредляндия», 
«Кошечки-собачки». (0+)

15.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

15.15 «Буба. Эхо». (6+)
17.00 «Мотофайтеры». (6+)
17.15 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
20.00, 02.15  «Лунтик». (0+)
21.00 Сказка на ночь. «Маша 

и Медведь. Ананас, да не 
для вас!», «Машины сказ-
ки». (0+)

00.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

00.25 «Буба». (6+)
03.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
03.35 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
05.00 «Фиксики». (0+)

06.00, 11.10, 18.55, 02.50  
О самом главном. Эпиде-
мия ожирения. (12+)

06.50 Большой скачок. Бо-
лезни социума. (12+)

07.20, 21.20, 03.45  Док-
тор, мне только спросить. 
Дмитрий Карпенко. (12+)

07.50 Доктор на работе. 
(12+)

10.40 Еда. Хлеб. (12+)
12.05, 20.20, 01.40  Без ха-

латов. (12+)
12.35 Доктор, мне только 

спросить. Донна Калима-
това. (12+)

13.05 Мозг на прокачку. 
Сделайте меня умнее. 
(12+)

14.05 О самом главном. Что 
важно знать о гиперто-
нии? (12+)

15.00 Доктор на работе. 
Прямой эфир

17.55 Перегруженный мозг. 
(12+)

19.55, 05.35  От первого ли-
ца. Ольга Тиунова. Успех 
ребёнка в спорте. (12+)

20.50, 04.40  Большой ска-
чок. Эффект плацебо. 
(12+)

21.50 О самом главном. От-
каз от вредных привычек: 
синдром отмены. (12+)

22.50 Доктор на работе. 
Лучшее. (12+)

01.10 ДокТок с Эвелиной За-
камской. 
Антибиотики: нужные и 
опасные. (12+)

02.05 Эпоха антибиотиков. 
(12+)

04.10 Скажите, доктор! Бо-
лезни печени. (12+)

05.05 Большой скачок. Фо-
бии. Больше, чем страх. 
(12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Специальный репор-
таж. БАМ. 50 лет. (12+)

06.40 «БЕЗБИЛЕТНАЯ ПАССА-
ЖИРКА». (16+)

08.00 «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙ-
ТОРА ЗБРУЕВА». (16+)

10.10 БАМ. Перезагрузка. 
(12+)

11.10 «НЕЗНАКОМЫЙ НА-
СЛЕДНИК». (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 16.15  Дела су-
дебные. (16+)

17.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.35 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.20 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ-

СТОЯТЕЛЬСТВАМ». (16+)
01.10 «ОДНОЛЮБЫ». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

05.00 «Доброе 
утро»

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

14.00 «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

06.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

13.40 «САШАТАНЯ». 
(16+)

22.15 «Смотреть всем!» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ



¹ 27 (452), 
8 – 14 èþëÿ 2024 ã.

11

06.00 16.30 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. Финал. (6+)

09.45 14.20 Лица страны. 
(12+)

10.05 21.50 Лёгкая атлетика. 
Кубок России. (6+)

12.15 19.25 Спортивная неде-
ля. Итоги. (12+)

12.40 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый путь». 
(6+)

13.05 00.00 Волейбол. Чем-
пионат России. Суперли-
га. (6+)

14.35 «Защита Валерия Васи-
льева». (12+)

15.35 18.20 Спецрепортаж. 
(12+)

16.00 География спорта. (12+)
18.35 Небесная грация. (0+)
18.55 Магия большого спор-

та. (12+)
19.55 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. Финал. (6+)
01.15 Бадминтон. Матч 

звёзд. (0+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 09.15 15.00 18.00 Но-

вости
07.05 15.05 18.05 21.30 Все 

на Матч!
09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
09.40 Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2024. Трансляция из 
Германии. (6+)

11.45 «Центральный круг»
12.55 Футбол. «Тальерес» (Ар-

гентина) - «Сочи» (Россия). 
Winline Летний Кубок. Пря-
мая трансляция 

15.30 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Кубок России. Прямая 
трансляция из Чебоксар

19.15 Футбол. «Зенит» (Рос-
сия) - «Црвена Звезда» 
(Сербия). Winline Летний 
Кубок. Прямая трансляция

22.25 Бильярд. Чемпионат 
мира. Финала. Свободная 
пирамида. (0+)

00.45 «Один день на ЕВРО». 
(12+)

01.10 «Что за спорт?» (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
10.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
11.00 Tоп-30. (16+)
13.00 Консервы. (16+)
14.00 Плейлист I Лето. (16+)
15.30 МузРаскрутка. (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55, 19.20  10 са-

мых! (16+)
19.55 Хит-Сториз. (16+)
20.20 Плейлист I Лето. (16+)
20.30 Самая блестящая: Жан-

не Фриске - 50 лет. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Контакты. (16+)
23.00 ВК Натальная карта. 

(16+)
00.00 10 Sexy. (18+)
01.00 Муз’итив. (16+)
01.30 Топ-30. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.40 «ПИКСЕЛИ». (12+)
03.35 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)
05.10 «ЖЕЛЕЗНОЕ НЕБО 2». 

(16+)
06.45 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
08.15 «МИЛЛИАРД». (12+)
10.10 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
12.05 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
14.00 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

15.50 «АФРИКАНЕЦ». (12+)
17.45 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)

Комедия, боевик, Франция, 
Македония, 2016 г.

19.30 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
21.20 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
23.10 «ВЫШИБАЛА». (18+)

05.30 «Пин-код», «Три кота», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

08.20 «ТЁЩА». (18+)
10.25 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
12.10 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ». (16+)
13.55 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
15.40 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
17.25 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, ИЛИ 

МОТЫГА СУДЬБЫ». (16+)
19.00, 19.55  «МАСТЕР И МАР-

ГАРИТА». (16+)
20.50 «БАРМЕН». (16+)
22.35 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ». (16+)
00.25 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
01.55 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 

(16+)
03.30 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-

РА». (16+)
05.00 Мульт фильм. (6+)

05.00, 06.30, 12.05, 03.00  
«Маша и Медведь», «Ма-
ша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

06.00 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

11.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.10, 23.40  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.05 Суббота News 2024. (16+)
00.20, 01.20  «МЕТОД ФРЕЙ-

ДА». (16+)
02.10 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ». (16+)

04.45 «Царевна и дракон». 
Мультсериал. (6+)

05.30 «Смешарики. Дежавю». 
Мультфильм. (6+)

06.50 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

08.10 Ко дню семьи, любви и 
верности. «Каникулы Бо-
нифация», «Как Львёнок и 
Черепаха песню пели», «38 
попугаев», «Обезьянки». 
Мультфильмы. (6+)

11.10 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «РОДНЫЕ». (16+)
02.00 «МАРУСЯ ФОPEVA!» 

(16+)
03.10 «ДИКИЕ ПРЕДКИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Невероятно, но факт - 
практически все жители 
квартиры Шаталиных под-
хватили чесотку. Скорее 
всего дети поначалу за-
разились в элитной шко-
ле, ну а потом понеслось! 
Казалось бы, ничего не-
приятнее быть не может? 
Оказывается, очень даже 
может!

12.15 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

17.05 «КУХНЯ». (12+)
22.00 Сердца за любовь. 

(16+)
00.55 «МАРГОША». (16+)
04.00 «Три кота». (0+)

05.50 «Изумительный Мо-
рис». Мультфильм. (6+)

07.40, 08.35, 22.45, 23.45  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

09.45 «ДИКАЯ ПАРОЧКА». (16+)
11.45 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
13.40, 15.25, 17.10  «ЗАКОЛ-

ДОВАННОЕ КОРОЛЕВСТВО». 
(16+)

19.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (6+)

20.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (6+)

00.55 «ДЫШИ РАДИ НАС». 
(16+)

02.45 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
(16+)

04.30 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА». (16+)

06.15 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.05 Мультсериал. (0+)
06.45 «УТРЕННИЙ ОБХОД». 

(12+)
08.25 «ВЕСЁЛЫЕ ЗВЁЗДЫ». 

(12+)
10.15 «АТТЕСТАТ ЗРЕЛОСТИ». 

(12+)
11.55 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

(12+)
13.50 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(12+)
18.45 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (12+)
20.30 «ЛЮБОВЬ В СССР». (18+)
22.05 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
00.05 «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ». (12+)
01.50 «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ». 

(12+)
03.20 «ХОЖДЕНИЕ ПО МУ-

КАМ». (16+)
05.50 «Остров». Мультфильм. 

(0+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.35 «ТРИ В ОДНОМ-5». 

(12+)
10.35 23.10 02.15 «Назад в 

СССР». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ: ЭРА 
СТРЕЛЬЦА». (12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 02.55 «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЁТ». (16+)
17.15 «Фактор беz опасно-

сти». (12+)
18.10 00.35 04.30 «Петровка, 

38». (16+)
18.30 «ЛАНЦЕТ». (12+)
22.35 Спецрепортаж. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.50 «Тайная комната. 

Эммануэль Макрон». 
(16+)

01.35 «Алексей Петренко. 
По прозвищу Зверь». 
(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Курьер»
07.45 «Предки наших пред-

ков»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «БРОНЗОВАЯ 

ПТИЦА»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «Почерк эпохи»
11.45 Искусственный отбор
12.45 «Отцы и дети»
13.15 «Забытое ремесло»
13.30 «ЖЕНЩИНЫ, КОТО-

РЫМ ПОВЕЗЛО»
14.50 20.35 «По следам 

сирийских мудрецов»
15.35 02.05 Мастер-класс
16.30 «Эрмитаж»
17.15 00.25 «СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН»
18.45 Больше, чем любовь
19.45 «Всюду деньги, госпо-

да!»
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.15 Спектакль «Горе от 

ума»
23.30 К 85-летию Ираклия 

Квирикадзе

06.00 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)

07.35 09.10 «ДРУЖБА 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ». (16+)

09.40 13.20 15.05 17.15 
«ЭШЕЛОН». (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

18.10 «Неизвестные сраже-
ния Великой Отече-
ственной». (16+)

19.35 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.45 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ». (12+)

00.25 «СТАРШИНА». (12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

12.00 «Порча». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.50 «БЛИЗКО К СЕРДЦУ». 

(16+)
19.00 «ТЕСТ НА ВЕР-

НОСТЬ». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.45 «Порча». (16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.05 «6 кадров». (16+)
03.20 «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 

ТЁТИ...» (16+)

06.00  «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Натальей Васиной. 
(16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.00 22.15 Новости. (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
19.15 «ЛЕСНИК: СВОЯ 

ЗЕМЛЯ». (16+)
22.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ 

ЗЕМЛЯ». (16+)
00.00 «ПЕРЕГРУЗКА». (18+)
01.45 Кадони шоу. (16+)
02.30 «АДМИРАЛЫ 

РАЙОНА». (16+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «БУМЕРАНГ». (16+)

07.05 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ». (16+)

08.40 «ОРДЕН». (16+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ОРДЕН». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 17.30 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.55 «СЛЕД». (16+)

21.25 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СВОИ-6». (16+)

01.20 «СВОИ-2». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Марафон». (12+)
11.30 «Точка.ру». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.45 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
13.15 «Актуальное интер-

вью». (12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ». (16+)
16.30 «СЕРАФИМА ПРЕ-

КРАСНАЯ». (16+)
17.30 «Собрание сочине-

ний». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 «Безопасная дорога». 

(12+)
18.30 «Открываем Воро-

неж». (12+)
18.45 22.45 «Полицейский 

вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.45 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 01.45 «Спортивная 

семья». (12+)
22.15 «Арт-Проспект». (12+)
23.00 «БАНКИРЫ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ САНДРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)

15.00, 23.00  «ГРИГОРИЙ Р.» 
(18+)

07.00 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ». 
(16+)
Сериал. 2016 г. В ролях: Ека-
терина Вилкова, Людмила 
Дребнёва, Анатолий Горя-
чев, Павел Трубинер

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.15 
«Наблюдатель»

14.50 Город 
новостей

11.15 Знаки судьбы. 
(16+)

13.40 «Верну любимого». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ДАЛЕКО ОТ МОСКВЫ». 

(0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Святой Муром. История 

Петра и Февронии. (0+)
12.05 День Патриарха. (0+)
12.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.10, 13.40, 14.05  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.35 «КАРУСЕЛЬ НА БАЗАР-
НОЙ ПЛОЩАДИ». (0+)

16.20, 17.25  «ЦЫГАН». 
1-2 серии. (12+)
Сериал. СССР, 1979 г. 

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.25 Лето Господне. Пётр 
и Феврония. (6+)

22.00, 22.35  Поле битвы. 
(16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.15 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.00 Святой Муром. История 
Петра и Февронии. (0+)

03.00 Трудный подъём. (0+)
03.35 День Ангела: Благовер-

ные Петр и Феврония. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Хочешь, чтобы жена повинова-
лась тебе, как Христу повинуется 

Церковь? Заботься и сам о ней, как Хри-
стос о Церкви». 

Свт. Иоанн Златоуст 

8 июля
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Блгвв. кн. Петра, в иночестве Давида, 

и кн. Февронии, в иночестве 
Евфросинии, Муромских чудотворцев.

Прмц. Февро-
нии девы. Прп. 
Далмата Исет-
ского. Сщмч. 
Василия пре-
свитера. Прп. 
Никона Оп-
тинского, исп. 
Сщмч. Василия 
пресвитера.

Петров пост.



12

ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 «ИЩЕЙКА». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ДВА БЕРЕГА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «ХУДОЖНИК». (12+)

14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА». (16+)

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЛИМИТЧИЦЫ». (12+)
 Зоя мечтает о ребёнке, но 

забеременеть никак не 
может. Она просит совета 
у подруг, в том числе и у 
Маши. Маша предлагает 
увезти Ивана в другой 
город...

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 
ВЕСНА». (16+)

03.45 «ВАСИЛИСА». (12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (12+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (12+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 Ферит с Абидином реша-

ют выяснить, кто сделал 
снимки. В день помолвки 
Кайи и Суны Сейран 
говорит сестре, что Кайя 
ее не любит...

16.00 «Сегодня»
16.45 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ОПЕКУН». (16+)
03.20 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «КОТОСТРОФА». (16+)
10.55 «Маугли дикой плане-

ты». (6+)
12.40 «Айнбо. Сердце Ама-

зонии». (6+)
14.25 «Тайна Мосли». (6+)
16.20 «ЗАКОЛДОВАННАЯ 

ПЕЩЕРА». (16+)
18.25 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
21.00 «ТЕЛЕКИНЕЗ». (16+)
23.00 «РАДИОВСПЫШКА». 

(16+)
01.10 «ОГРАБЛЕНИЕ 

НА БЕЙКЕР-СТРИТ». 
(16+)

 Владельцу убыточной 
фирмы по продаже 
автомобилей угрожают 
кредиторы. Очень кстати 
он встречает старую 
знакомую, которая пред-
лагает ограбить банк.

03.00 «ПИЩЕБЛОК». (18+)
03.50 «КРЫША МИРА». (16+)
05.00 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (16+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

13.00 «САШАТАНЯ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 

(16+)
22.30 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЕ 

РОБОТЫ». (16+)
 Чарльз - ловелас, Элейн 

- охотница за деньгами 
состоятельных мужчин. 
Чтобы эффективнее 
достигать своих целей, 
они незаконным путем 
покупают себе роботов-
двойников...

00.15 «ШАГ ВПЕРЕД: ВСЕ 
ИЛИ НИЧЕГО». (12+)

02.10 «Импровизация. Ко-
манды». (18+)

03.45 «Импровизация». (16+)
04.25 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.20 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «УДАЧА ЛОГАНА». 

(16+)
22.25 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «НА ПРЕДЕЛЕ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.45 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.15 Дорожные войны. 
(16+)

11.00 «СОЛДАТЫ-15». 
(16+)

17.30 Улётное видео. 
(16+)

20.00 Решала. (16+)
21.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Лунтик», «Три 
кота», «Фиксики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Цветняшки!» (0+)
07.45 «Петроникс». (0+)
08.10 «Смеш! Юные суперге-

рои». (0+)
Добро пожаловать в трени-
ровочный лагерь для су-
пергероев!

09.15 «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

09.25 «Отель у овечек». (0+)
10.40 «Сказочный патруль». 

(0+)
11.45 «Буба». (6+)
12.50 «Люк - путешественник 

во времени». (6+)
Мальчик Люк путешествует 
во времени и спасает важ-
ные исторические и куль-
турные ценности.

13.30 «Диностер». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Три кота». (0+)
18.40 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.05 «Карбот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
00.30 «Машины сказки», 

«Машкины страшилки», 
«Машины песенки». (0+)

02.00 «Ангел Бэби». (0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа. (16+)
07.10 Кондитер. (16+)
09.00 Секреты на кухне. 

(16+)
10.00 Четыре дачи. (16+)
11.40 Четыре жены. (16+)
14.20 Битва шефов. (16+)
18.30 Кондитер. Дети. 

(12+)
19.50 Битва шефов. (16+)
00.00 «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУ-

БЛИКИ». (18+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.40 Инсайдеры. (16+)
03.30 Черный список. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Историада. (12+)
00.55, 05.00  Народный 

фронт Победы. (12+)
01.25, 17.35  Обыкновенная 

история. (6+)
01.35, 05.30, 17.50, 20.30  

Трудные вопросы истории 
России. (12+)

02.10, 06.05, 10.15  Пешком 
в историю. (12+)

02.40, 06.35, 10.45  Истори-
ограф. (12+)

03.25, 07.25  300 лет Пол-
тавской битве. (12+)

03.55 Будьте готовы! (12+)
07.55, 17.45  Семь дней 

истории. (12+)
08.05 Биология предатель-

ства. (12+)
09.05 Всемирное наследие. 

Россия. (12+)
10.00 По законам чести. 

Из истории дуэлей. (12+)
11.30 Жил-был Дом. (6+)
12.00 Два дела Феликса 

Дзержинского. (12+)
12.45, 14.25  Коллабораци-

онисты Второй мировой 
войны. (12+)

13.15 Кремль. Эпоха царей. 
(12+)

14.55 Северный морской 
путь. (16+)

16.00 Герои подполья. (12+)
16.10 Алексей Щусев. Спа-

сти и сохранить. (12+)
16.40, 21.00  Великие битвы 

России. (12+)
18.20 На пути к Великой По-

беде. (12+)
19.05, 19.30  В поисках утра-

ченного искусства. (12+)
20.00 Взгляд с высоты. 

(12+)
21.50 Секреты истории: Ма-

рия Медичи, или Одержи-
мая властью. (12+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.05 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
Асья на работе успешный 
доктор, а дома – счастли-
вая жена и мать. Ее жизнь 
похожа на сказку: люби-
мый муж Волкан, драго-
ценный сын, дом – пол-
ная чаша. Но в один день 
все рушится: Асья находит 
на рубашке мужа прядь 
чужих волос…

11.55 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

14.00 «Супербабушка». 
(16+)

17.40 «Ждули». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
02.00 «Измены». (16+)
03.40 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.05 Эра танков. (16+)
07.00 Пура Кехен, Индоне-

зия. (12+)
07.30 Чанди Врингин Ла-

ванг, Индонезия. (12+)
08.00 Расцвет Великих Им-

перий. (12+)
08.55 На скалах. (12+)
09.55 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
10.55, 11.45  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)
12.35, 13.35  Подлинная 

история Русской револю-
ции. (16+)

14.35 Монархи: удержать 
корону любой ценой. 
(16+)

15.30 Родовые проклятья. 
(16+)

16.00 Исторический дом Та-
батабаи, Иран. (12+)

16.30 Мечеть Хадум, Косо-
во. (12+)

17.00 Реституция? Борьба 
Африки за свое наследие. 
(16+)

18.00 На скалах. (12+)
19.05 Разгадка тайны пира-

мид: Дахшур - невероят-
ное открытие. (12+)

20.00, 20.50  Тайны утра-
ченного ковчега. (12+)

21.45 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

22.45 Эра танков. (16+)
23.50 Пура Кехен, Индоне-

зия. (12+)
00.20 Чанди Врингин Ла-

ванг, Индонезия. (12+)
00.50 Расцвет Великих Им-

перий. (12+)
01.35 На скалах. (12+)
02.30 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
03.20, 04.05  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 00.10 «Искусство ар-
хитектуры». (12+)

11.35 «Один день из жизни 
врача». (12+)

15.10 «ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ». 
(12+)

17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
20.40 04.15 «КРИК СОВЫ». 

(16+)
22.25 «ДЕЛАЙ - РАЗ!» (16+)
01.40 ОТРажение. Главное. 

(12+)

05.00 «Путь к Победе» (16+)
06.00 «СНАЙПЕР. ПОСЛЕД-

НИЙ ВЫСТРЕЛ». (16+)
09.00 «ЗНАХАРЬ». (16+)

В отделение нейрохирур-
гии после пятилетнего 
перерыва возвращается 
на работу талантливый 
хирург Павел Андреев: 
Павел стажировался за 
границей и по просьбе 
своего учителя - заведую-
щего отделением Николая 
Алексеевича Семенова, 
вновь выбрал эту клини-
ку, несмотря на много-
образие предложений. 
Однако не все в боль-
нице рады появлению 
Павла… 

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «КРИК ТИШИНЫ». 

(12+)
02.40 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.00, 13.30, 23.00, 04.30  
«Барбоскины». (0+)

09.00, 22.00  «Сказочный па-
труль». (0+)

10.00, 18.00, 05.00  «Фикси-
ки. Новенькие». (0+)

11.00, 19.00, 01.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)
Мультсериал рассказыва-
ет о приключениях белого 
медвежонка по имени Бе-
лая Тучка и бурого по име-
ни Кеша, а также их друзей 
Лисички и цыпленка Цыпы. 
Друзья не могут просто так 
сидеть на месте, а потому 
приключения их всегда на-
ходят. Несмотря на разные, 
а иногда даже диаметраль-
но противоположные ха-
рактеры, медвежата нахо-
дят выход из любой ситуа-
ции, потому что их дружба 
сильнее любых проблем.

13.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

15.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

15.15 «Буба». (6+)
17.00 «Мотофайтеры». (6+)
17.15 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
20.00, 02.15  «Лунтик». (0+)
21.00 Сказка на ночь. «Маши-

ны сказки», «Маша и Мед-
ведь». (0+)

00.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

00.25 «Буба. Эхо». (6+)
03.00 «Кошечки-собачки. Ми-

лые песни. Вредляндия», 
«Кошечки-собачки». (0+)

03.35 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 10.55, 18.50, 02.50  
О самом главном. Фибро-
миалгия. (12+)

07.00, 20.45, 03.45  InVivo. 
Аутизм. (12+)

07.25, 21.15, 04.10  Про-
Здоровье. Отношения с 
телом. (12+)

08.00 Доктор на работе. 
Лучшее. (12+)

10.25 ДокТок с Эвелиной За-
камской. Антибиотики: 
нужные и опасные. (12+)

11.55, 20.15, 01.30  Без ха-
латов. (12+)

12.25 Большой скачок. Эф-
фект плацебо. (12+)

12.55 Мозг на прокачку. 
Сделайте меня творцом. 
(12+)

14.00 О самом главном. От-
каз от вредных привычек: 
синдром отмены. (12+)

15.00 Доктор на работе. 
Прямой эфир

17.55 Эпоха антибиотиков. 
(12+)
История открытия ору-
жия, с помощью которо-
го учёным удалось вы-
следить, изолировать и 
уничтожить наших самых 
распространённых и опас-
ных невидимых врагов.

19.45, 05.30  Скажите, док-
тор! Диагностика и лече-
ние венозных заболева-
ний. (12+)

21.45 О самом главном. Что 
«убивает» поджелудоч-
ную железу? (12+)

22.40 Доктор на работе (12+)
01.55 Генетический код. 

(12+)
04.40 От первого лица. Оль-

га Мороз. Профессия - 
косметолог. (12+)

05.05 Большой скачок. Ан-
тибиотики. (12+)

05.00, 06.25, 10.10  «ОДНО-
ЛЮБЫ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Специальный репор-
таж. БАМ. (12+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Ябло-
ко раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.35 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.20 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (16+)
00.10 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
00.45 «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗ-

ДЫ». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

11.00 Информационный 
канал. (16+)

11.00 
Вести

14.00 «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

18.25 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

12.00 Информационная 
программа 112. (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 16.30 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 19.55 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. Финал. (6+)

09.30 18.55 05.05 «Легенды 
овального мяча». (12+)

10.05 21.50 Лёгкая атлетика. 
Кубок России. (6+)

12.20 Лица страны. (12+)
12.40 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
13.05 00.30 Волейбол. Чем-

пионат России. Суперли-
га. (6+)

15.35 Спорт, который есть. 
(12+)

16.00 00.00 «Что за спорт?» 
(12+)

18.20 Автоспорт. Чемпионат 
России по ралли. (12+)

19.25 География спорта. (12+)
21.30 Спецрепортаж. (12+)
02.55 Хоккей с мячом. Чем-

пионат России. Финал. 
(12+)

05.30 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 Магия большого спор-
та. (12+)

07.00 09.15 14.50 18.00 Но-
вости

07.05 14.55 20.10 00.00 Все 
на Матч!

09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

09.40 11.45 18.05 Футбол. 
Чемпионат Европы-2024. 
Трансляция из Герма-
нии. (6+)

13.50 «Центральный круг»
15.30 Лёгкая атлетика. ПСБ 

Кубок России. Прямая 
трансляция из Чебоксар

21.00 Футбол. Чемпионат 
Европы-2024. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Германии

00.45 «Один день на ЕВРО». 
(12+)

01.10 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2024. Обзор. (6+)

01.40 Лёгкая атлетика. Ми-
ровой континентальный 
тур. Трансляция из Вен-
грии. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 Топ-30. (16+)
12.30 Очень караочен. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Кто следующий? (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист. (16+)
16.25 Хиты по-русски. (16+)

17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Искры летят. (16+)
20.25 Плейлист I Лето. (16+)
20.40 Виниры на полку (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.00 ВК Меломан. (16+)
00.00 Сплетни-шейкер. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В 
ПОИСКАХ МАРСУПИЛАМИ». 
(16+)

03.00 «ФОРМУЛА 51». (16+)
04.35 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
06.50 «ЖЕНИХ». (12+)
08.35 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
10.45 «УМНАЯ МАША». (12+)
12.15 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
14.05 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
16.00 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
17.55 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (18+)
19.30 «МОЛОДОСТЬ ПО СТРА-

ХОВКЕ». (16+)
21.05 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
22.55 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 

(12+)

05.30 «Пин-код», «Три кота», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

07.50 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 
НАCLICKАЙ УДАЧУ». (16+)

09.45 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, ИЛИ 
МОТЫГА СУДЬБЫ». (16+)

11.15 «БАРМЕН». (16+)
13.00 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
14.40 «МИРА». (16+)
16.50 «БЫТЬ». (16+)
19.00, 20.00  «МАСТЕР И МАР-

ГАРИТА». (16+)
21.00 «СНЕГУРОЧКА 

ПРОТИВ ВСЕХ». (12+)
22.30 «ПОЛНОЕ ПРЕВРАЩЕ-

НИЕ». (16+)
00.05 «СЕМЬ УЖИНОВ». (16+)
01.40 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(12+)
02.50 «АВАНТЮРИСТЫ». (12+)
04.25 Мультфильмы. (6+)

05.00, 12.30, 18.00, 02.20  
«Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины 
страшилки». Мультсериа-
лы. (0+)

12.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

17.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30, 01.30  «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА». (16+)

04.40 «Плюшевый бум». 
Мультфильм.  (6+)

05.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

07.00 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.40 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
Сериал. Россия, 2000-
2006 гг.

16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
Россия, 2019 г.

02.00 «ДРУЗЬЯ ДРУЗЕЙ». 
(16+)

03.30 «ГЛУХАРЬ В КИНО». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.15 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
В Советском Союзе было 
всё для облегчения жизни 
простых людей: электро-
вафельницы, скороварки, 
держатели спичечных ко-
робков и многое другое. Но 
не было посудомоечных 
машин, микроволновок, 
кухонных комбайнов. Ва-
ня решил облегчить себе 
жизнь и окончательно вы-
яснить отношения с Катей.

17.05 «КУХНЯ». (12+)
21.55 Сердца за любовь. (16+)
00.55 «МАРГОША». (16+)
03.55 «Три кота». (0+)

06.30 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
В ДЖУНГЛИ». (16+)

08.50, 09.50  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (6+)

12.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (6+)

14.45 «ВОЛНА». (16+)
16.50 «РАЗЛОМ». (16+)
19.00 «НЕВОЗМОЖНОЕ». (16+)

Драма, США, Испания, 
2012 г.

21.05 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 
(16+)

23.00, 00.00  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.05 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ». (12+)

02.55 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

04.40 «ТАЙНА МУНАКРА». 
(12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.10 Мультфильмы. (0+)
07.30 «ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
10.15 «ЗОНТИК ДЛЯ НОВО-

БРАЧНЫХ». (12+)
11.50 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (12+)
13.30 «С ВЕЧЕРА ДО ПОЛУ-

ДНЯ». (16+)
16.00 «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-

НЫЕ». (18+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.55 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
21.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(12+)
23.10 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». 
(16+)

00.55 «ПРЕДСЕДАТЕЛЬ». (12+)
03.30 «ХОЖДЕНИЕ ПО МУ-

КАМ». (16+)
05.45 Мультфильмы. (0+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Фактор беz опасно-

сти». (12+)
08.45 «ТРИ В ОДНОМ-6». 

(12+)
10.35 02.15 «Назад в СССР». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ: 
СМЕРТЬ ПО СЦЕНА-
РИЮ». (12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.00 02.55 «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЁТ». (16+)
17.00 «Актёрские драмы». 

(16+)
18.15 00.35 04.25 «Петровка, 

38». (16+)
18.30 «ЛАНЦЕТ». (12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Звёздные войны: бра-

тья и сёстры». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.50 «90-е. Компромат». 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Три тополя на Плю-

щихе»
07.45 «Предки наших пред-

ков»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «Почерк эпохи»
11.45 Искусственный отбор
12.45 «Серафим Туликов»
13.30 «ЖЕНЩИНЫ, КОТО-

РЫМ ПОВЕЗЛО»
14.50 20.35 «По следам 

сирийских мудрецов»
15.35 02.05 Мастер-класс
16.30 «Эрмитаж»
17.15 00.05 «СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН»
18.45 Больше, чем любовь
19.45 «Всюду деньги, госпо-

да!»
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.15 Спектакль «Дядюш-

кин сон»
23.50 «Первые в мире»
01.35 «Роман в камне»

05.30 «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ». (16+)

09.10 «Легенды разведки». 
(16+)

10.00 13.20 15.05 17.15 
«НЕМЕЦ». (16+)

18.10 «Неизвестные сраже-
ния Великой Отече-
ственной». (16+)

19.35 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «ЖАЖДА». (12+)
00.20 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ...» (12+)
01.50 «Танки Второй миро-

вой войны». (16+)
02.30 «СТАРШИНА». (12+)

06.25 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 00.35 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ПСИХОЛОГИЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
19.00 «ЦЕНА ОШИБКИ». 

(16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)
04.35 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00  «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Натальей Васиной. 
(16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
15.00 18.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
19.15 «ЛЕСНИК: СВОЯ 

ЗЕМЛЯ». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ 

ЗЕМЛЯ». (16+)
00.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ». (18+)
01.45 «АДМИРАЛЫ 

РАЙОНА». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)

06.50 «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-2». (16+)

08.25 «Страна советов». 
(16+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «СТРАЖИ 

ОТЧИЗНЫ-3». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)

21.25 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СВОИ-6». (16+)

01.15 «СВОИ-2». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ДО СВИДА-
НИЯ, МАЛЬЧИКИ». 
(16+)

12.00 «Спортивная семья». 
(12+)

12.15 «Арт-Проспект». (12+)
12.45 «Безопасная дорога». 

(12+)
13.00 «СЕРАФИМА ПРЕ-

КРАСНАЯ». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
16.30 «МЕЖДУ ДВУХ ОГ-

НЕЙ». (16+)

17.30 04.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 «Полицейский вест-
ник». (12+)

18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 01.00 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 01.30 «От 7 до 

17». (12+)
20.30 22.30 04.00 «Докумен-

тальное кино». (12+)
23.00 «ДЕВУШКА ГРЕЗ». 

(16+)

03.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ САНДРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)
Сериал. Комедийная мело-
драма, Россия, 2013 г. В ро-
лях: Любовь Толкалина, 
Дмитрий Марьянов, Саша 
Стриженова, Сергей Чир-
ков, Павел Прилучный

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

06.30 
«Пешком...»

22.35 «10 самых...» 
(16+)

19.15 «ЛЕСНИК: СВОЯ 
ЗЕМЛЯ». (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.30, 13.55  Монастырская 
кухня. (0+)

14.25 «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ». 
(12+)
СССР, 1986 г. В ролях: Евге-
ний Карельских, Владимир 
Заманский

16.20, 17.25  «ЦЫГАН». 
2-3 серии. (12+)

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.35, 02.00  Лики Богороди-
цы: Тихвинская икона Бо-
жией Матери. (0+)

21.10 Тихий свет. (0+)
22.00, 22.35  Поле битвы. 

(16+)
23.05 Вечер на СПАСЕ. Ток-

шоу. (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Спас-стрим. (16+)
01.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.30 Тихий свет. (0+)
03.10 Соль земли. (12+)
04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Семейные отношения должны 
быть подчиняемы духовным по-

требностям». 
Свт. Феофан Затворник 

9 июля
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Тихвинской иконы Божией Матери. 
Прп. Давида Солун-
ского. Прп. Иоанна, 
еп. Готфского. Свт. 
Дионисия, архиеп. 
Суздальского. Об-
ретение мощей прп. 
Тихона Луховско-
го, Костромского. 
Перенесение мо-
щей прп. Нила Сто-
лобенского. Сщмч. 
Георгия пресвите-
ра. Лиддской (Рим-
ской), Нямецкой, 

Седмиезерной икон Божией Матери.
Петров пост. Разрешается рыба.
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 «ИЩЕЙКА». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ДВА БЕРЕГА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «ХУДОЖНИК». (12+)

14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА». (16+)

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЛИМИТЧИЦЫ». (12+)
 Нина, узнав о смерти 

матери, приглашает к 
себе в комнату соседку 
Мордасову. Они долгое 
время конфликтовали, 
но сейчас Нине нужно 
выговориться…

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 
ВЕСНА». (16+)

03.45 «ВАСИЛИСА». (12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (12+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (12+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 Ферит рассказывает 

о своих проблемах 
дедушке. Они вместе едут 
к дяде Пелин, и тот снова 
объявляет свои требова-
ния. Халис требует, чтобы 
Ферит сделал выбор.

16.00 «Сегодня»
16.45 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ОПЕКУН». (16+)
03.20 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «КОТОСТРОФА». (16+)
10.50 «ДЕТЕКТИВ ТАБО». 

(12+)
12.55 «ВОЛК И ЛЕВ». (6+)
15.00 «ИМУЩЕСТВО 

С ХВОСТОМ». (12+)
17.00 Уральские пельмени. 

(16+)
18.05 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
21.00 «КОДЕР». (16+)
 Морган Салливан, по-

теряв работу и устав 
от нелюбимой жены, 
соглашается заниматься 
промышленным шпиона-
жем для могущественной 
корпорации.

23.00 «МОДИФИКАТЫ». 
(16+)

01.00 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 
(16+)

02.50 «ПИЩЕБЛОК». (18+)
03.50 «КРЫША МИРА». 

(16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

13.00 «САШАТАНЯ». (16+)

17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ». (16+)

20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 
(16+)

22.30 «ШПИОН, КОТОРЫЙ 
МЕНЯ КИНУЛ». (16+)

 Одри и Морган, 
лучшие подруги из Лос-
Анджелеса, неожиданно 
оказываются в эпицен-
тре международного 
заговора, когда бывший 
Одри заявляется к ней с 
толпой идущих по следу 
кровожадных убийц.

01.00 «СНОУДЕН». (16+)

03.15 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

05.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.20 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Наука и техника». 
(16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЮЖНЫЙ ВЕТЕР». 
(16+)

22.35 «Смотреть всем!» 
(16+)

00.30 «ЛЕДЯНОЙ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.45 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.15 Дорожные войны. 
(16+)

11.00 «СОЛДАТЫ-15». 
(16+)

17.30 Улётное видео. 
(16+)

20.00 Решала. (16+)
21.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Лунтик», «Три 
кота», «Фиксики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Цветняшки!» (0+)
07.45 «Петроникс». (0+)
08.10 «Смеш! Юные суперге-

рои». (0+)
09.15 «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
09.25 «Отель у овечек». (0+)
10.40 «Сказочный патруль». 

(0+)
11.45 «Буба». (6+)
12.50 «Люк - путешественник 

во времени». (6+)
13.30 «Диностер». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)

Мультсериал о противосто-
янии злых сил и стихий.

14.30 «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты». (6+)

16.00 Час «Союзмультфиль-
ма». (6+)

17.00 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

17.05 «Три кота». (0+)
18.40 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.05 «Карбот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)

Мультсериал о зрелищных 
сражениях скричеров - бо-
евых роботов, способных 
превращаться в свирепых 
механических зверей.

23.00 «Гризли и лемминги». 
(6+)

00.30 «Машины сказки», 
«Машкины страшилки», 
«Машины песенки». (0+)

02.00 «Ангел Бэби». (0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа. (16+)
07.40 Кондитер. (16+)
09.00 Кондитер. Дети. (12+)
10.20 Четыре дачи. (16+)
12.10 Молодые ножи. 

(16+)
18.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
22.00 Битва шефов. (16+)
00.00 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ИЗ 

ЖИЗНИ И.И. ОБЛОМОВА». 
(18+)

02.10 Пятница News. (16+)
02.40 Инсайдеры. (16+)
03.20 Черный список. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

00.00 Будьте готовы! (12+)
01.00 Народный фронт По-

беды. (12+)
01.35, 13.50, 16.10, 22.40  

Трудные вопросы истории 
России. (12+)

02.10, 06.05  Пешком в 
историю. (12+)

02.40, 06.40, 23.10  Истори-
ограф. (12+)

03.25 300 лет Полтавской 
битве. (12+)

03.55 Биология предатель-
ства. (12+)

05.00 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

05.50, 17.30  По законам че-
сти. (12+)

07.25 Жил-был Дом. (6+)
08.05 Два дела Феликса 

Дзержинского. (12+)
08.45, 10.25  Коллабораци-

онисты Второй мировой 
вой ны. (12+)

09.20 Кремль. Эпоха царей. 
(12+)

10.55 Северный морской 
путь. (16+)

12.00 Алексей Щусев. Спа-
сти и сохранить. (12+)

12.30 Кижи. Храмовое дере-
вянное зодчество. (12+)

13.00, 16.40, 21.00  Вели-
кие битвы России. (12+)

14.20 На пути к Великой По-
беде. (12+)

15.05, 15.30  В поисках утра-
ченного искусства. (12+)

16.00 Герои подполья. (12+)
17.45 Семь дней истории. 

(12+)
17.50 Секреты истории (12+)
20.00 Неизвестные сраже-

ния. (12+)
20.45 Кольцо «А». (12+)
21.55 Выбор полковника 

Абеля. (12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «НЕВЕРНЫЙ». 
(16+)

11.55 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

14.00 «Супербабушка». 
(16+)

16.55 «Модель XL». (16+)
В реалити «Модель XL» 
двенадцать начинающих 
моделей «плюс-сайз» на 
ваших глазах будут ме-
нять расхожее представ-
ление о прекрасном, а по-
могут им в этом профи из 
мира моды.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «НЕВЕРНЫЙ». 
(16+)

02.05 «Измены». (16+)
03.45 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

06.55 Мечеть Хадум, Косо-
во. (12+)

07.25 Реституция? Борьба 
Африки за свое наследие. 
(16+)

08.25 На скалах. (12+)
09.30 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
10.25, 11.15  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)
12.05, 13.05  Подлинная 

история Русской револю-
ции. (16+)

14.05, 15.05  Монархи: 
удержать корону любой 
ценой. (16+)

16.05 Мечеть Махмуд-Каш-
гари, Кыргызстан. (12+)

16.35 Ват Чум Кхонг, Луан-
гпхабанг. (12+)

17.05 Строительство Вати-
кана: секреты Священно-
го города. (12+)

18.05 На скалах. (12+)
19.10 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
20.05, 21.00  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)
21.50 Первая мировая вой-

на: Туннели смерти. (12+)
22.50 Судьба потерянной 

подводной лодки. (12+)
23.50 Исторический дом Та-

батабаи, Иран. (12+)
00.25 Мечеть Хадум, Косо-

во. (12+)
00.55 Реституция? Борьба 

Африки за свое наследие. 
(16+)

01.50 На скалах. (12+)
02.40 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
03.30, 04.15  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 23.50 «Искусство ар-
хитектуры». (12+)

11.45 «Песня остаётся с че-
ловеком». (12+)

15.10 «ДЕЛАЙ - РАЗ!» (16+)
16.30 «Жил-был Козявин». 

(12+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 04.15 «КРИК СОВЫ». 

(16+)
22.25 «ЧАЙКИ». (16+)
01.30 ОТРажение. (12+)

04.10 «Путь к Победе» (16+)
05.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА». (16+)
08.30 «КРИК СОВЫ». (16+)
18.00 «ТУМАН». (16+)

Отряд молодых бойцов 
Российской Армии полу-
чает задание совершить 
двенадцатикилометро-
вый марш-бросок. Нахо-
дясь на маршруте, группа 
бойцов совершает вы-
нужденную остановку и 
начинает опаздывать. Ко-
мандир принимает реше-
ние срезать дорогу через 
болото. Во время форси-
рования на болото опу-
скается густой туман…

21.05 «ТУМАН-2». (16+)
23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 

(16+)
03.15 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Маша и Медведь. Ана-
нас, да не для вас!» (0+)

08.00, 13.30, 23.00, 04.30  
«Барбоскины». (0+)

09.00, 22.00  «Сказочный па-
труль». (0+)

10.00, 18.00, 05.00  «Фикси-
ки. Новенькие». (0+)

11.00, 19.00, 01.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

13.00, 03.00  «Кошечки-собач-
ки». (0+)
В небольшом красивом 
городе в уютных домиках 
живут семьи кошечек и со-
бачек. Все они добрые, ве-
селые, приветливые и тру-
долюбивые. Каждая семья 
владеет «маленьким бизне-
сом». И только группа ма-
леньких непосед нарушает 
размеренную жизнь города. 
Это две кошечки и четыре 
собачки, неразлучные дру-
зья. Каждое утро школьный 
автобус объезжает домики, 
собирает малышей и отвоз-
ит в школу. Друзья учатся 
важным правилам жизни, а 
после уроков встречаются, 
чтобы поиграть и самостоя-
тельно изучить мир.

15.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

15.15, 00.25  «Буба». (6+)
17.00 «Мотофайтеры». (6+)
17.15 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
20.00, 02.15  «Лунтик». (0+)
21.00 Сказка на ночь. «Маши-

ны сказки», «Маша и Мед-
ведь». (0+)

00.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

03.35 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 10.55, 18.55, 03.00  
О самом главном. Когда 
не нужно вызывать ско-
рую помощь? (12+)

07.00 Большой скачок. Фо-
бии. Больше, чем страх. 
(12+)

07.25, 21.20, 03.50  Под 
контролем. Как держать 
уровень глюкозы под 
контролем? (12+)

08.00, 22.50  Доктор на ра-
боте. (12+)

11.55, 20.20, 01.40  Без ха-
латов. (12+)

12.25 Под контролем. Прав-
да и мифы 
о сахарном диабете. 
(12+)

12.55 Мозг на прокачку. 
Усилием воли. (12+)
Знаменитый нейробиолог, 
профессор Майкл Мерце-
них обучает телеведущего 
Тодда Сэмпсона методам 
радикального повышения 
интеллекта, включая ско-
рость мышления, внима-
ние и память.

14.00 О самом главном. Что 
«убивает» поджелудоч-
ную железу? (12+)

15.00 Доктор на работе. 
Прямой эфир

17.55 Генетический код. 
(12+)

19.55, 05.35  Метод иссле-
дования. Спермограм-
ма. (12+)

20.50, 04.20  Большой ска-
чок. Стать киборгом. 
(12+)

21.50 О самом главном. 
Вред от света гаджетов. 
(12+)

02.05 Можно ли остановить 
болезнь Альц геймера? 
(12+)

04.45 Научные сенсации. 
Еда будущего. (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Миссия выполнима. 
Беларусь. (16+)

06.50, 01.30  Наше кино. 
История большой люб-
ви. (16+)

07.20, 10.10  «ДВЕНАДЦАТЬ 
СТУЛЬЕВ». (16+)

10.50 «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛО-
ВЫ». (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05  Дела судеб-
ные. (16+)

16.15 Дела судебные. Ябло-
ко раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.35 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.20 «НЕЗНАКОМЫЙ НА-

СЛЕДНИК». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

00.00 Подкаст.Лаб. 
(16+)

05.00 Утро 
России

14.00 «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

06.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

13.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

15.00 «Наука и техника». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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06.00 Мини-футбол. Кубок 
России. Финал 4-х. (0+)

07.35 18.10 02.30 Спорт, кото-
рый есть. (12+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 19.55 Баскетбол. Еди-

ная Лига ВТБ. Финал. (6+)
09.30 19.25 «Что за спорт?» 

(12+)
10.05 Лёгкая атлетика. Кубок 

России. (6+)
12.20 14.40 02.15 Лица стра-

ны. (12+)
12.40 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
13.05 00.30 Волейбол. Чем-

пионат России. Суперлига. 
Финал. (6+)

14.55 Что по спорту? (12+)
15.25 «Здоровый образ» (12+)
16.00 «Легенды овального 

мяча». (12+)
16.30 Вечер профессиональ-

ного бокса. (16+)
18.25 «Защита Валерия Васи-

льева». (12+)
21.30 Спецрепортаж. (12+)
21.50 Автоспорт. Кубок Рос-

сии. (6+)
00.00 География спорта. (12+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Что за спорт?» (12+)
07.00 09.15 14.50 18.00 Но-

вости
07.05 14.55 18.05 21.15 Все 

на Матч!
09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
09.40 19.15 Футбол. Чемпио-

нат Европы-2024. 1/2 фи-
нала. Трансляция из Герма-
нии. (6+)

11.45 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2024. Трансляция из 
Германии. (6+)

13.50 «Центральный круг»
15.25 Футбол. «Локомотив» 

(Россия) - «Партизан» (Сер-
бия). Товарищеский матч. 
Прямая трансляция

17.30 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2024. Обзор. (6+)

01.10 Магия большого спор-
та. (12+)

01.40 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Кубок России. Трансляция 
из Чебоксар. (6+)

03.55 Новости. (0+)
04.00 «Руни». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40  

PRO-новости. (16+)
09.00 Новое Радио. (16+)
10.00 МузРаскрутка. (16+)
10.30 Плейлист I Лето. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Кто следующий? (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.20 Правда о Шамане: фе-

номен Дронова. (16+)
20.00 Хит-Сториз. (16+)
20.40 Отсиявшие: звезды 

на пенсии. (16+)
22.00 ВК Натальная карта. 

(16+)
23.00 ВК Контакты. (16+)
00.00 Сплетни-шейкер. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

02.35 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

04.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

06.25 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

08.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА». (18+)

10.25 «АФРИКАНЕЦ». (12+)
12.20 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
14.10 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
15.50 «МОЛОДОСТЬ ПО СТРА-

ХОВКЕ». (16+)
17.30 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ 2». 

(16+)
19.30 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
21.20 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

23.10 «ШПИОН, КОТОРЫЙ МЕ-
НЯ КИНУЛ». (16+)

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

06.50 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.30 «ПОЛНОЕ ПРЕВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

09.00, 00.35  «СНЕГУРОЧКА 
ПРОТИВ ВСЕХ». (12+)

10.30 «БЫТЬ». (16+)
12.40 «СЕМЬ УЖИНОВ». (16+)
14.20 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(12+)
15.50 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-

РА». (16+)
17.30 «БАТЯ». (16+)
19.00, 20.00  «МАСТЕР И МАР-

ГАРИТА». (16+)
21.00 «ТЁЩА». (18+)
23.00 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(12+)
01.50 «СЕМЬ УЖИНОВ». (16+)
03.20 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
04.45 Мультфильмы. (6+)

05.00, 07.30, 18.00, 02.20  
«Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки». Мульт сериалы. 
(0+)

07.00 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.10, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30, 01.30  «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА». (16+)

04.55 «Царство против раз-
бойников». Мультфильм. 
(6+)

06.00 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

07.10 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
15.50 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «ВИКИНГ». (12+)

Россия, 2016 г.
02.40 «ДВЕ ЖЕНЩИНЫ». 

(12+)
04.20 «КОНЕЦ ПРЕКРАСНОЙ 

ЭПОХИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Баба Надя выходит замуж! 
Более того - выходит за-
муж за африканца. Любовь 
Григорьевна в шоке.

12.15 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

17.05 «КУХНЯ». (12+)
После юбилея Виктора Пе-
тровича многие просыпа-
ются по парам…

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств.

01.00 «МАРГОША». (16+)
Марго всерьёз поругалась 
со сгорающим от ревности 
Калугиным…

04.00 «Три кота». (0+)

06.20 «ВОЛНА». (16+)
08.20, 09.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.30 «РАЗЛОМ». (16+)
12.40 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
14.45 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-

ЩЕ». (12+)
17.00 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
Приключенческая кино-
сказка, США, Канада, 2012 г.

19.00 «МЕМУАРЫ ГЕЙШИ». 
(16+)

21.45 «СЕРЕНА». (16+)
Историческая мелодрама, 
США, Франция, 2014 г.

23.55, 00.50  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.45 «ТАЙНОЕ ОКНО». (16+)
03.15 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». 

(16+)
04.50 «СЛОВА». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 «Ох и Ах идут в поход», 
«Ох и Ах». Мульт фильмы. 
(0+)

07.15 «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ-
НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО». 
(16+)

08.55 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ». (12+)

15.35 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ». (12+)

16.55 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-
ЖЕМ». (12+)

18.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 
(16+)

20.15 «ХИТРОВКА. ЗНАК ЧЕ-
ТЫРЁХ». (16+)

22.30 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». (12+)

01.30 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(12+)

02.15 «ХОЖДЕНИЕ ПО МУ-
КАМ». (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.35 «ТРИ В ОДНОМ-7». 

(16+)
10.35 02.15 «Назад в СССР». 

(16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ: ЧЁРНАЯ 
КОШКА В ТЁМНОЙ 
КОМНАТЕ». (16+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 02.55 «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЁТ». (16+)
16.55 «Актёрские драмы. Не-

равный брак». (16+)
18.15 00.35 04.25 «Петровка, 

38». (16+)
18.30 «ЛАНЦЕТ». (12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.55 «Охота на маньяка. 

Дело мнимого слепо-
го». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Достояние 

республики»
07.45 «Предки наших пред-

ков»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «Почерк эпохи»
11.45 Искусственный отбор
12.45 «Игра в бисер»
13.30 «ЖЕНЩИНЫ, КОТО-

РЫМ ПОВЕЗЛО»
14.50 20.35 «По следам 

сирийских мудрецов»
15.35 02.05 Мастер-класс
16.30 «Эрмитаж»
17.15 00.05 «СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН»
18.45 «Отсекая лишнее»
19.45 «Всюду деньги, госпо-

да!»
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.15 Спектакль «Женитьба»
23.20 «Мужское и женское. 

Биология пола»
01.35 «Роман в камне»

05.30 «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ». (16+)

09.10 05.00 «Хроника По-
беды». (16+)

09.50 13.20 15.05 17.15 
«ЦЕЗАРЬ». (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.35 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА». (12+)

00.30 «ЖАЖДА». (12+)
01.55 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 

(12+)
03.35 «ДЕВУШКА 

С ХАРАКТЕРОМ». (12+)

05.25 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.10 04.35 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ 

РАССОРИТЬ». (16+)
19.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА САНТЕХНИКА». 
(16+)

23.20 «Понять. Простить». 
(16+)

00.35 «Порча». (16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00  «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Натальей Васиной. 
(16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 15.10 Гадалка. (16+)
15.00 18.00 Новости. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
19.15 «ЛЕСНИК: СВОЯ 

ЗЕМЛЯ». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ 

ЗЕМЛЯ». (16+)
00.00 «ИГРА В ЛИФТЕ». 

(18+)
01.45 «АДМИРАЛЫ 

РАЙОНА». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «КРЕПКИЕ

ОРЕШКИ-2». (16+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «СТРАЖИ

ОТЧИЗНЫ-3». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)

21.25 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СВОИ-6». (16+)

01.20 «СВОИ-2». (16+)

02.45 «СЛЕД». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 15.00 «ДО СВИДА-

НИЯ, МАЛЬЧИКИ». 
(16+)

12.00 01.30 03.00 «Заметные 
люди». (12+)

12.30 01.00 «Документаль-
ное кино». (12+)

13.00 16.30 «МЕЖДУ ДВУХ 
ОГНЕЙ». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.45 22.15 «Спортивная 
семья». (12+)

17.30 04.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 03.30 «Такие разные». 
(12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 00.30 «Формула здоро-
вья». (12+)

20.30 «Территория успеха». 
(12+)

22.30 «От 7 до 17». (12+)
23.00 «ХОРШИЙ ДОКТОР». 

(16+)
 У дежурного врача при-

хватило поясницу. Чтобы 
не оставлять пациентов 
без внимания накануне 
праздников и уберечь 
себя от увольнения, он 
уговорил простого курье-
ра ходить на вызовы.

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ САНДРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)
Сериал. Детектив с элемен-
тами мелодрамы, Россия, 
2006 г. В ролях: Сергей Жи-
гунов, Любовь Толкалина, 
Андрей Межулис, Иван Ры-
жиков, Ксения Ильясова

14.00, 22.00, 06.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

12.45 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

13.40 «Мой герой». 
(12+)

18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 
(16+)

14.05 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ». 

(12+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 День Ангела: Оптин-

ские старцы. (0+)
11.35 Лики Богородицы: Тих-

винская икона Божией Ма-
тери. (0+)

12.05 День Патриарха. (0+)
12.20 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.20, 13.50  Монастырская 
кухня. (0+)

14.15 «ЖДИТЕ СВЯЗНОГО». 
(12+)

15.50, 16.55  «ЦЫГАН». 
3-4 серии. (12+)

18.00 Всенощное бдение. 
Прямая трансляция. (0+)

20.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

21.30, 02.30  Испытание вой-
ной. (16+)

22.40 Поле битвы. (16+)
23.10 Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
00.10 День Патриарха. (0+)
00.20 Спас-стрим. (16+)
01.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.00 Лики Богородицы: 
Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

03.35 Воскрешение святой 
обители. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
10 июля

Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Прав. Иоанны мироносицы. 

Прп. Сампсона странно-
приимца. Обретение мо-
щей прп. Амвросия Оптин-
ского и прпп. старцев Оп-
тинских Льва, Макария, 
Илариона, Анатолия Стар-
шего, Варсонофия и Анато-
лия Младшего. Прп. Севи-
ра пресвитера. Прп. Геор-
гия Иверского, Афонского. 
Прп. Мартина Туровского. 
Прп. Серапиона Кожеезер-
ского. Сщмчч. Григория, 
Александра и Владимира 

пресвитеров. Сщмч. Петра пресвитера.
Петров пост.

« Брак не только не препятствует бо-
гоугодной жизни, если мы хотим бодр-

ствовать, но и очень способствует укроще-
нию пылкой <телесной> природы, не позволяя 
волноваться морю, но непрестанно направ-
ляя ладью к причалу». 

Свт. Иоанн Златоуст 
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 «ИЩЕЙКА». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ДВА БЕРЕГА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «ХУДОЖНИК». (12+)

14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА». (16+)

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЛИМИТЧИЦЫ». (12+)
 Художник украл с доски 

почёта фотографию кол-
леги Маши - Таи. Теперь 
её изображения по всему 
городу. Василий избивает 
Нину. На помощь ей при-
ходит Иван.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 
ВЕСНА». (16+)

03.45 «ВАСИЛИСА». (12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 Сейран признается ма-

тери, что хочет ребенка. 
Дядя Пелин Шахмоз 
застает Ферита в комнате 
Пелин, происходит скан-
дал...

16.00 «Сегодня»
16.45 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ОПЕКУН». (16+)
03.20 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
11.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (16+)
13.15 «ПРИШЕЛЬЦЫ: КО-

РИДОРЫ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

15.40 «ШЕФ». (16+)
 Известный шеф-повар уз-

наёт о намерении нового 
генерального директо-
ра принять на работу 
молодого шеф-повара, 
специализирующегося на 
молекулярной гастроно-
мии...

17.25 Уральские пельмени. 
(16+)

18.05 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

21.00 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД: 
БЕНЕФИС». (16+)

23.05 «БЫВШИЕ: HAPPY 
END». (18+)

01.20 «ДВА МИРА». (12+)
03.05 «ПИЩЕБЛОК». (18+)
03.50 «КРЫША МИРА». (16+)
05.00 «6 кадров». (16+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

13.00 «САШАТАНЯ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 

(16+)
22.30 «ПАРИЖ: ВСЕ ВКЛЮ-

ЧЕНО». (16+)
 Тридан всю жизнь живёт 

и работает на мексикан-
ском курорте. В свои 50 
лет он решает отправить-
ся в Париж на поиски 
любви детства - Виолет-
ты...

00.55 «БРАХМАСТРА, 
ЧАСТЬ 1: ШИВА». 
(12+)

03.35 «Импровизация. 
Команды. Дайджест». 
(16+)

05.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.30 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.55 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ТОЧКА ВОЗВРАТА». 
(16+)

22.00 «Легенды и мифы». (16+)
00.30 «ЗОЛОТО». (18+)
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информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.45 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.15 Дорожные войны. 
(16+)

11.00 «СОЛДАТЫ-15». 
(16+)

17.30 Улётное видео. 
(16+)

20.00 Решала. (16+)
21.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Лунтик», «Три 
кота», «Фиксики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Цветняшки!» (0+)
07.45 «Петроникс». (0+)
08.10 «Смеш! Юные суперге-

рои». (0+)
09.15 «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
09.25 «Отель у овечек». (0+)
10.40 «Сказочный патруль». 

(0+)
Невероятные приключе-
ния четырех юных волшеб-
ниц - Аленки, Вари, Маши 
и Снежки.

11.45 «Буба». (6+)
12.50 «Люк - путешественник 

во времени». (6+)
13.30 «Диностер». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Три кота». (0+)
18.40 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.05 «Карбот». (6+)

Захватывающие приключе-
ния мальчика и его друзей-
трансформеров.

22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
00.30 «Машины сказки», 

«Машкины страшилки», 
«Машины песенки». (0+)

02.00 «Ангел Бэби». (0+)
03.30 «Смешарики». (6+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Зовите шефа. (16+)
06.50 Кондитер. (16+)
09.30 Четыре свадьбы. 

(16+)
11.10 Богиня сыска. (16+)
12.10 Четыре свадьбы. 

(16+)
18.30 Четыре жены. (16+)
00.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА». 

(18+)
02.40 Пятница News. (16+)
03.00 Инсайдеры. (16+)
03.50 Черный список. 

(16+)
04.20 Пятница News. (16+)
04.45 «Ну, погоди! Канику-

лы». (0+)

00.00 Биология предатель-
ства. (12+)

01.00 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

01.50 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

02.10 Пешком в историю. 
(12+)

02.40, 19.05, 23.10  Истори-
ограф. (12+)

03.25 Жил-был Дом. (6+)
03.55 Два дела Феликса 

Дзержинского. (12+)
04.40, 06.20  Коллабораци-

онисты Второй мировой 
войны. (12+)

05.10 Кремль. Эпоха царей. 
(12+)

06.50 Северный морской 
путь. (16+)

07.55, 17.45  Семь дней 
истории. (12+)

08.05 Алексей Щусев. Спа-
сти и сохранить. (12+)

08.35 Кижи. Храмовое дере-
вянное зодчество. (12+)

09.05, 13.00, 16.45, 20.55  
Великие битвы России. 
(12+)

09.55, 12.30, 18.35  Труд-
ные вопросы истории Рос-
сии. (12+)

10.25 На пути к Великой По-
беде. (12+)

11.10, 11.35  В поисках утра-
ченного искусства. (12+)

12.00 Взгляд с высоты. 
(12+)

13.50 Секреты истории (12+)
16.00 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

17.50 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

20.00 Историада. (12+)
21.50 Обыкновенная исто-

рия. (6+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
14.00 «Супербабушка». 

(16+)
16.55 «Чадо из ада». (12+)

Реалити, в котором роди-
тели избалованных ма-
жоров-подростков обра-
щаются за помощью, а их 
капризных и неуправля-
емых чад отправляют на 
4 дня в обычные, часто 
многодетные семьи, что-
бы мажоры пожили дру-
гой жизнью.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
02.00 «Измены». (16+)
03.45 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Первая мировая вой-
на: Туннели смерти. (12+)

06.55 Мечеть Махмуд-Каш-
гари, Кыргызстан. (12+)

07.25 Ват Чум Кхонг, Луан-
гпхабанг. (12+)

07.55 Строительство Вати-
кана: секреты Священно-
го города. (12+)

09.00 На скалах. (12+)
10.00 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
10.55, 11.50  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)
12.40, 13.40  Подлинная 

история Русской револю-
ции. (16+)

14.40 Родовые проклятья. 
(16+)

15.05, 15.30  История ве-
щей. (16+)

15.55 Храм Шри Кайлаваса-
натана Свами Девастха-
нам, Шри-Ланка. (12+)

16.50 Карман России. (12+)
18.00 Кто убил неандер-

тальца? (16+)
19.05 Разгадка тайны пира-

мид: Абу Раваш и поте-
рянная пирамида. (12+)

20.00, 21.00  Секреты Вели-
кой хартии вольностей. 
(16+)

22.00 Преследуя зло. (16+)
23.35 Мечеть Махмуд-Каш-

гари, Кыргызстан. (12+)
00.05 Ват Чум Кхонг, Луан-

гпхабанг. (12+)
00.35 Строительство Вати-

кана: секреты Священно-
го города. (12+)

01.35 На скалах. (12+)
02.25 Разгадка тайны пира-

мид. (12+)
03.15, 04.00  Тайны утра-

ченного ковчега. (12+)
04.45 Первая мировая вой-

на: Туннели смерти. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 23.50 «Искусство ар-
хитектуры». (12+)

15.10 «ЧАЙКИ». (16+)
16.30 «Притча об артисте. 

Лицедей». (6+)
16.50 «Случаи». (6+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 04.15 «КРИК СОВЫ». 

(16+)
22.25 «ШАПКА». (12+)
01.30 ОТРажение. Главное. 

(12+)

05.15 «Путь к Победе» (16+)
06.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». (16+)
09.50 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)
13.30 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)

Две выпускницы радвед-
школы, две разные жиз-
ни, две разные судьбы... 
Арина Прозоровская - 
идеалистка, убежденная 
комсомолка, выросшая 
в интеллигентной семье. 
Зоя Величко - деревен-
ская девушка, дочь ре-
прессированного кулака, 
оказавшаяся в уголовной 
среде.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ…» (12+)
02.25 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)
03.40 «КУКУШКА». (16+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.00, 13.30, 23.00, 04.30  
«Барбоскины». (0+)

09.00, 22.00  «Сказочный па-
труль». (0+)

10.00, 05.00  «Фиксики. Но-
венькие». (0+)

11.00, 19.00, 01.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

13.00, 03.00  «Кошечки-со-
бачки». (0+)

15.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

15.15, 00.25  «Буба». (6+)
Откуда появился Буба? Ни-
кто не знает. Этот герой про-
живает каждый день так, 
чтобы запомнить его. Он 
постоянно открывает для 
себя что-то новое, чем не-
сомненно смешит зрителей 
всех возрастов, а особенно 
тех, кто помладше. У не-
го есть и комания друзей: 
Лула, Гуга, Дуда, Спайк. Есть 
ощущение, что Буба про-
спал последние лет сто от 
эволюции человечества, 
так что не удивляйтесь то-
му, что он мало что знает и 
понимает. 

17.00 «Мотофайтеры». (6+)
17.15 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
18.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
20.00, 02.15  «Лунтик». (0+)
21.00 Сказка на ночь. «Маши-

ны сказки», «Маша и Мед-
ведь». (0+)

00.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

03.35 «Маша и Медведь. Ана-
нас, да не для вас!», «Ма-
шины сказки». (0+)

06.00, 11.10, 18.55, 02.40  
О самом главном. Как за-
подозрить рак кишечни-
ка? (12+)

06.55, 20.50, 03.30  Науч-
ные сенсации. Когнитив-
ные искажения. (12+)

07.45, 22.40  Доктор на ра-
боте. (12+)

10.40 От первого лица. Оль-
га Тиунова. Успех ребёнка 
в спорте. (12+)

12.05, 20.20, 01.30  Без ха-
латов. (12+)

12.35 ДокТок с Эвелиной За-
камской. Антибиотики: 
нужные и опасные. (12+)

13.05 Хитрая память. (12+)
14.05 О самом главном. 

Вред от света гаджетов. 
(12+)

15.00 Доктор на работе. 
Прямой эфир
Ведущие врачи страны 
выходят в прямой эфир, 
чтобы ответить на вопро-
сы зрителей, рассказать о 
новостях в мире медици-
ны, новых методах лече-
ния и исследованиях, дать 
полезные советы - и мно-
гое другое.

17.55 Можно ли остановить 
болезнь Альцгеймера? 
(12+)

19.55, 05.35  На приёме 
у доктора Бубновско-
го. (12+)

21.40 О самом главном. Пи-
тание 60+. (12+)

01.55 Я, человек. Фильм 1. 
(12+)

04.15 Метод исследова-
ния. Заболевания сердца. 
(12+)

04.40 Еда. Хлеб. (12+)
05.10 Большой скачок. Об-

ратная сторона ЗОЖ. 
(12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Спецрепортаж. (12+)
06.25, 10.10, 17.15  Дела 

судебные. Деньги верни-
те! (16+)

08.05, 11.05, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.00, 12.00, 15.05  Дела 
судебные. Новые исто-
рии. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15 Дела судебные. Ябло-
ко раздора. (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.35 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.20 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
00.20 Любимые актеры 2.0. 

(16+)
00.55 «ЦИРК». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

09.55 О самом главном. 
(12+)

14.00 «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

06.00 Ералаш. 
(0+)

17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

10.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 Гандбол. Кубок России. 
Финал 4-х. (6+)

07.35 12.20 18.40 Лица стра-
ны. (12+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 19.55 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. Финал. (6+)

09.45 15.35 Спецрепортаж. 
(12+)

10.05 16.30 Хоккей с мячом. 
Чемпионат России. Фи-
нал. (12+)

12.40 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.05 00.30 Волейбол. Чем-
пионат России. Суперлига. 
Финал. (6+)

16.00 Магия большого спор-
та. (12+)

18.55 Автоспорт. Дрифт серия 
«Европа». (6+)

21.50 Конный спорт. Скач-
ки. (0+)

00.05 «Легенды овального 
мяча». (12+)

02.50 Мини-футбол. Кубок 
России. Финал 4-х. Фи-
нал. (0+)

04.30 «Здоровый образ». 
(12+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Третий тайм». (12+)
07.00 09.15 14.50 18.00 Но-

вости
07.05 14.55 18.05 23.15 Все 

на Матч!
09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
09.40 19.15 Футбол. Чемпио-

нат Европы-2024. 1/2 фи-
нала. Трансляция из Герма-
нии. (6+)

11.45 15.30 Футбол. Чемпио-
нат Европы-2024. Трансля-
ция из Германии. (6+)

13.50 «Центральный круг»
17.30 Футбол. Чемпионат Ев-

ропы-2024. Обзор. (6+)
21.15 Профессиональный 

бокс. А. Мазур - Т. Узлян. 
Прямая трансляция 

00.05 «Формула-1. Гаснут ог-
ни». (12+)

00.35 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия «Евро-
па». (6+)

01.40 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Кубок России. Трансляция 
из Чебоксар. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Плейлист I Лето. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Очень караочен. (16+)
12.30 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Консервы. (16+)
14.00 Кто следующий? (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Love чат. (16+)
17.00 Моя волна. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.20 Её звали Алла...  (16+)
20.00 Хит-Сториз. (16+)
20.30 Плейлист I Лето. (16+)
20.40 На измене. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.00 ВК Контакты. (16+)
00.00 10 Sexy. (18+)
01.00 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.20 «ИСПАНСКИЙ АНГЛИЙ-
СКИЙ». (12+)

04.10 «МИЛЛИАРД». (12+)
06.05 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 

(12+)
07.55 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
09.50 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
11.45 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

13.35 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». (18+)

15.10 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 
(18+)

17.05 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

19.30 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (18+)
21.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
23.25 «КОП НА ДРАЙВЕ». 

(12+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.35 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

08.35 «БАТЯ». (16+)
10.05 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(12+)
11.40 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
13.25 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
15.15 «ТЁЩА». (18+)
17.15 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
19.00, 19.55  «МАСТЕР И МАР-

ГАРИТА». (16+)
21.00 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
22.50 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
00.25 «АВАНТЮРИСТЫ». (12+)
02.00 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ». (16+)
03.35 «БАРМЕН». (16+)
05.00 Мульт фильм. (6+)

05.00, 14.55  «Маша и Мед-
ведь», «Машины сказки», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. (0+)

14.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня сыска. 
(16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.20 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30, 01.30  «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА». (16+)

02.25 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

06.10 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

07.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.10 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 

(16+)
Россия, 2020 г. В ролях: 
Юрий Стоянов, Владимир 
Яглыч, Елизавета Моряк, 
Грант Тохатян, Лянка Грыу

02.00 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 
(16+)
Россия, 2017 г.

03.30 «ВДОВА». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.15 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
В середине восьмидесятых 
в Советском Союзе появил-
ся брейк-данс. Чтобы иметь 
успех у девчонок, нужно 
было уметь танцевать ниж-
ний брейк. Или хотя бы 
танец робота. Но Ваня при-
гласил Таню на дискотеку 
совсем не для этого…

17.00 «КУХНЯ». (12+)
Баринов пытается нала-
дить отношения с Еленой.

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)

00.55 «МАРГОША». (16+)
03.55 «Три кота». (0+)

06.25 «СЕРЕНА». (16+)
08.20, 09.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.25 «СЛОВА». (12+)
12.25 «МЕМУАРЫ ГЕЙШИ». 

(16+)
15.10 «ТАЙНОЕ ОКНО». (16+)
17.05 «ДИКАЯ ПАРОЧКА». 

(16+)
19.05 «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-

СКИЙ». (16+)
21.40 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
Романтическая комедия, 
США, Канада, 2008 г.

23.35, 00.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.30 «Изумительный Мо-
рис». Мультфильм. (6+)

03.00 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ». (6+)

04.40 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ ЗО-
ЛОТОГО ЗАМКА». (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.55 «Наш друг Пишичи-
тай». Мульт фильмы. (0+)

06.25 «Коротышка - зелёные 
штанишки». Мультфильм. 
(0+)

06.35 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 
ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ». (12+)

08.25 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ». (12+)

14.20 «ДНИ ТУРБИНЫХ». (16+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
20.00 «КУРЬЕР». (16+)
21.35 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)
00.10 «ЛЕСТНИЦА». (18+)
02.05 «СРОК ДАВНОСТИ». 

(12+)
03.30 «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ ЛЕ-

СА». (12+)
05.00 «ЧЕГЕМСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.40 «ТРИ В ОДНОМ-8». 

(16+)
10.35 02.15 «Назад в СССР». 

(16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ: НИЧЕ-
ГО ЛИЧНОГО». (16+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.00 02.55 «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЁТ». (16+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Любимые, но непутё-
вые». (16+)

18.10 00.35 04.25 «Петровка, 
38». (16+)

18.25 «ЛАНЦЕТ». (12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Легенды эстрады. В 

кругу измен». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.55 «90-е. Звёзды и ворьё». 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Зеркало для героя». 

Заело время»
07.45 «Предки наших пред-

ков»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «Почерк эпохи»
11.45 Искусственный отбор
12.45 Больше, чем любовь
13.30 «ЖЕНЩИНЫ, КОТО-

РЫМ ПОВЕЗЛО»
14.50 20.35 «По следам 

сирийских мудрецов»
15.35 02.10 Мастер-класс
16.20 «Первые в мире»
16.30 «Эрмитаж»
17.15 00.25 «СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН»
18.45 «Загадка ЛК-1». 

К 95-летию со дня 
рождения Леонида 
Куприяновича

19.45 Линия жизни
21.15 Спектакль «Ревизор»
23.30 «Нейросеть»
01.55 «Забытое ремесло»

05.30 «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ». (16+)

09.10 13.20 15.10 17.15 
«ЧКАЛОВ». (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
19.35 «Код доступа». (12+)
22.45 «СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О БЕДНОСТИ». (12+)
00.10 «МЫ, ДВОЕ 

МУЖЧИН». (12+)
01.35 «МИГ УДАЧИ». (12+)
02.45 «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО». (12+)
04.10 «Шедевры военных 

музеев». (12+)
04.55 «Хроника Победы». 

(16+)

05.25 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ПРИСЯЖНАЯ». (16+)
19.00 «РЕАБИЛИТАЦИЯ». 

(16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)
04.35 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00  «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Натальей Васиной. 
(16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.00 22.15 Новости. (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
19.15 22.25 «ЛЕСНИК: 

СВОЯ ЗЕМЛЯ». (16+)
23.00 Последний герой. 

Русский сезон. (16+)
01.15 «КРАЙ СВЕТА». (16+)
02.45 «АДМИРАЛЫ 

РАЙОНА». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-2». (16+)

08.40 09.30 «СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ-3». (16+)

09.00 13.00 «Известия». 
(16+)

13.30 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2». (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)

21.25 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СВОИ-6». (16+)

01.15 «СВОИ-2». (16+)

02.45 «СЛЕД». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ». (16+)

12.00 04.00 «Такие разные». 
(12+)

13.00 16.30 «МЕЖДУ ДВУХ 
ОГНЕЙ». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ПОДКИДЫШ». (16+)
17.30 03.30 «Открытая на-

ука». (12+)
18.00 01.15 «Формула здоро-

вья». (12+)
18.30 01.45 «Открываем Во-

ронеж». (12+)
18.45 22.45 «Служу Отече-

ству». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 03.00 «Арт-

Проспект». (12+)
20.20 22.30 «Общее дело». 

(12+)
20.30 00.45 «Мастерская 

спорта». (12+)
23.00 «ОСЛИК, ЛЮБОВНИК 

И Я». (16+)
 Антуанетта, учительни-

ца начальных классов, 
ждала выходных, чтобы 
провести их со своим 
любовником...

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ САНДРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

14.00, 22.00  «КАК ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА-2». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

06.00 «БЛУДНЫЕ ДЕТИ». (16+)
Сериал. Семейная сага, Рос-
сия, Украина, 2009 г. В ро-
лях: Виктория Толстогано-
ва, Елена Панова, Алек-
сандр Пороховщиков

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 Линия 
жизни

18.10 «Петровка, 38». 
(16+)

19.15 «ЛЕСНИК: СВОЯ 
ЗЕМЛЯ». (16+)

11.45 «Порча». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00, 07.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
09.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

11.30 Поездка для души. Кто 
упрям - тому на Валаам. 
(0+)

12.20 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.15, 13.45, 14.10  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.35 «ЕСТЬ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». 
(6+)
СССР, 1956 г.

16.20, 17.25  «ЦЫГАН». 
4-5 серии. (12+)

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30, 01.05  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.30 Лики Богородицы: 
Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

21.05, 02.00  Валаам. Преоб-
ражение. (0+)

22.00, 22.35  Поле битвы. 
(16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Спас-стрим. (16+)
02.45 Апостолы: Симон Петр. 

(0+)
03.15 Апостолы: Савл Павел. 

(0+)
03.45 Тропами Алании. Храм 

в честь Святой Живона-
чальной Троицы. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
11 июля

Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Прпп. Сергия и Германа, Валаамских 

чудотворцев.
Перенесение мощей 
мчч. бессребреников 
и чудотворцев Кира 
и Иоанна. Прп. Ксе-
нофонта Робейско-
го. Прп. Павла врача. 
Сщмч. Василия диа-
кона. Прмц. Севасти-
аны. Сщмч. Григория 
диакона. Иконы Бо-
жией Матери, имену-
емой «Троеручица».

Петров пост. 
Разрешается рыба.

« Семейные тяготы должно перено-
сить как добровольно избранную нами 

долю. Задние мысли тут скорее вредны, не-
жели полезны. Спасительно лишь то, чтобы о 
себе и о семействе молиться Богу, да сотво-
рит о нас полезное по воле Своей святой». 

Прп. Амвросий Оптинский (Гренков) 
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.35 Информационный 

канал. (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Фантастика». (12+)
23.50 «ВЕЛИКИЙ». (18+)
02.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА». (16+)

17.00 Вести
17.30 Прямой эфир. (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.35 Вести. Местное время
21.50 Торжественная цере-

мония открытия XXXIII 
Международного фе-
стиваля «Славянский 
базар в Витебске»

23.55 «МОРОЗ ПО КОЖЕ». 
(12+)

02.05 «БАХАР: ПО ИМЕНИ 
ВЕСНА». (16+)

03.45 «ВАСИЛИСА». (12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 Пелин умоляет маму не 

выдавать ее за водителя 
дяди...

16.00 «Сегодня»
16.45 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
23.40 «Отдельное поруче-

ние». (16+)
01.40 «Квартирный вопрос». 

(0+)
02.30 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
10.00 Inтуристы. (16+)
10.45 Русская дорога. (16+)
12.20 Уральские пельмени. 

(16+)
13.40 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
01.00 «ДРАКУЛОВ». (16+)
 Российская империя. 

Юрист Пётр Смирнов 
приезжает в имение 
графа Дракулова, чтобы 
оформить покупку дома 
в Москве. Граф замечает 
фотокарточку невесты 
Петра, юной Вари, и наме-
рен немедленно отбыть в 
Москву...

02.25 «ОГРАБЛЕНИЕ 
НА БЕЙКЕР-СТРИТ». 
(16+)

04.10 «КРЫША МИРА». 
(16+)

04.55 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «САШАТАНЯ». (16+)
14.00 «УНИВЕР: 13 ЛЕТ 

СПУСТЯ». (16+)
18.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
21.00 «Комеди Клаб. Летние 

дайджесты-2024». 
(16+)

22.00 «Комеди Клаб». (16+)
00.00 «ВЕСЁЛЫЕ» КАНИКУ-

ЛЫ». (18+)
 Сорвав солидный куш, 

мелкий преступник  по-
падает в тюрьму. Да не 
простую, а мексиканскую: 
здесь демократия достиг-
ла такого абсолюта, что 
любой заключенный име-
ет право на пистолет...

01.40 «Импровизация. 
Команды. Дайджест». 
(18+)

03.15 «Я тебе не верю». (16+)
04.00 «Студия «Союз». (16+)
05.35 «Импровизация». (16+)
06.00 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

05.00 18.00 02.55 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира». (16+)

20.00 «ДЖАНГО ОСВО-
БОЖДЕННЫЙ». (16+)

23.25 «ВОЙНА ТОКОВ». 
(12+)

01.20 «ЦИМБЕЛИН». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.45 Дорожные войны 2.0. 
(16+)
Программа «Дорожные 
войны 2.0» - это своео-
бразный хит-парад при-
ключений на дороге, 
которые, увы, не всегда 
бывают приятными. 

07.15 Дорожные войны. 
(16+)

11.00 Решала. (16+)
21.00 Опасные связи. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Утилизатор. (16+)
05.10 Утилизатор. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Лунтик», «Три 
кота», «Фиксики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Цветняшки!» (0+)
07.45 «Петроникс». (0+)
08.10 «Смеш! Юные суперге-

рои». (0+)
09.15 «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
Яркие истории о приключе-
ниях неразлучных друзей.

09.25 «Черепашки». (0+)
Семья черепашек - попу-
лярная в подводном мире 
музыкальная группа. Они 
гастролируют с концертами 
по морям и океанам, а все 
события, происходящие с 
героями, дарят им вдохно-
вение для написания но-
вых песен.

10.40 «Сказочный патруль». 
(0+)

11.45 «Буба». (6+)
12.50 «Люк - путешественник 

во времени». (6+)
13.30 «Диностер». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
19.50 «Ник-изобретатель». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Царевны». (0+)
23.00 «Ералаш». (6+)
00.30 «Машины сказки», 

«Машкины страшилки», 
«Машины песенки». (0+)

02.00 «Супер МЯУ». (6+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News.

 (16+)
06.10 Зовите шефа. (16+)
06.40 Кондитер. (16+)
10.00 Пробный переезд. 

(16+)
11.00 Четыре дачи. (16+)
12.50 Битва шефов. (16+)
23.50 «ТЕЛЕПОРТ». (16+)
01.20 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
02.50 Пятница News. 

(16+)
03.20 Инсайдеры. (16+)
04.10 Черный список. 

(16+)
04.30 Пятница News. 

(16+)

00.00 Два дела Феликса 
Дзержинского: Заговор 
послов. (12+)

00.45, 02.20  Коллабораци-
онисты Второй мировой 
вой ны. (12+)

01.15 Кремль. Эпоха царей. 
(12+)

02.50 Северный морской 
путь. (16+)

03.55 Алексей Щусев. Спа-
сти и сохранить. (12+)

04.25 Кижи. Храмовое дере-
вянное зодчество. (12+)

04.55, 09.05, 13.05, 16.55  
Великие битвы России. 
(12+)

05.45, 08.30, 14.40, 22.15, 
22.40  Трудные вопросы 
истории России. (12+)

06.15 На пути к Великой По-
беде. (12+)

07.00, 07.25  В поисках утра-
ченного искусства. (12+)

07.55 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

08.05 Взгляд с высоты. 
(12+)

09.55 Секреты истории: Ма-
рия Медичи, или Одержи-
мая властью. (12+)

12.00 Неизвестные сраже-
ния. (12+)

12.45, 22.00  Кольцо «А». 
(12+)

13.55 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

15.10, 19.10, 23.10  Истори-
ограф. (12+)

16.00 Историада: Война и 
военное дело в Древнем 
Египте. (12+)

17.55 Семь дней истории. 
(12+)

18.00 Девочки. (12+)
20.00, 21.00  Афганистан 

1979-1989. (16+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
14.00 «Супербабушка». 

(16+)
16.20 Барышня-крестьянка. 

(16+)
В реалити-эксперименте 
принимают участие две 
девушки из разных слоев 
общества. Богатая герои-
ня из города, которая не 
привыкла считать день-
ги, и бедная жительница 
деревни, которая знает о 
роскошной жизни только 
из картинок в журналах 
или ТВ-программ.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
02.00 «Измены». (16+)

06.00 Эра танков. (16+)
06.55 Исторический дом Та-

батабаи, Иран. (12+)
07.25 Карман России. (12+)
08.35 Кто убил неандер-

тальца? (16+)
09.40 Разгадка тайны пира-

мид: Абу Раваш и поте-
рянная пирамида. (12+)

10.35, 11.35  Секреты Вели-
кой хартии вольностей. 
(16+)

12.35 Величайшая гонка: 
Величайшее зрелище в 
Риме. (16+)

13.35 Величайшая гонка: 
Гонки колесниц в цирке. 
(16+)

14.35 Родовые проклятья: 
Проклятье семьи Агнел-
ли. (16+)

15.05, 15.30  История ве-
щей. (16+)

15.55 Парк Мегиддо, Изра-
иль. (12+)

16.25 Церковь успения Бо-
городицы, Израиль. (12+)

16.55 Древние суперстрое-
ния: Лувр. (12+)

18.00 Человек из Толлунда. 
(16+)

19.00 Древнеегипетские 
писцы. (16+)

20.00 Чаплин против ФБР. 
(16+)

21.05 Мартин Лютер Кинг и 
ФБР. (16+)

21.55 Никогда больше. 
(16+)

23.00 Девочки. (16+)
00.05 Храм Шри Кайлаваса-

натана Свами Девастха-
нам, Шри-Ланка. (12+)

01.00 Карман России. (12+)
02.05 Кто убил неандер-

тальца? (16+)
02.55, 03.50  Секреты Вели-

кой хартии вольностей. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 «Сны об Альфеони». 
(12+)

15.10 «ШАПКА». (12+)
16.35 «Дверь». (12+)
17.00 «Служу Отечеству». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 «ЦАРЬ». (16+)
22.35 «ЗА ПРОПАСТЬЮ 

ВО РЖИ». (16+)
00.25 «ПОД ЗНАКОМ 

СКОРПИОНА». (12+)
01.55 «...ПО ПРОЗВИЩУ 

«ЗВЕРЬ». (16+)

05.25 «Путь к Победе» (16+)
06.20 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
08.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
10.00 «ПРИЗРАК». (16+)
13.40 «МАЖОР-2». (16+)

После попытки отомстить 
олигарху Игнатьеву за 
смерть отца Игорь Со-
коловский попадает за 
решётку, но его быстро 
отпускают, сняв все обви-
нения - необъяснимо и 
неожиданно для всех. Он 
возвращается на службу в 
полицию, нанимает спе-
циалистов по экономиче-
ским махинациям, чтобы 
разорить Игнатьева…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
02.20 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИ-

НЫМ». (16+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)
О том, как познавать мир 
вместе с любимыми ге-
роями.

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)
Мульт сериал о дружбе ма-
ленькой девочки Маши и 
бывшего циркового артиста 
Медведя. Взаимоотношения 
героев сериала отражают 
отношения ребенка, позна-
ющего мир, и взрослого, 
пытающегося помочь ему в 
этом нелегком деле.

08.00, 13.30, 23.00, 04.30  
«Барбоскины». (0+)

09.00, 22.00  «Сказочный па-
труль». (0+)

10.00, 05.00  «Фиксики. Но-
венькие». (0+)

11.00, 19.00, 01.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

13.00, 03.00  «Кошечки-со-
бачки». (0+)

15.00 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

15.15, 00.30  «Буба». (6+)
17.00 «Мотофайтеры». (6+)
17.15 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
18.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
20.00, 02.15  «Лунтик». (0+)

Добрый мультфильм про 
необычное существо, ро-
дившееся на Луне и попав-
шее на Землю. Он встреча-
ет несколько лесных обита-
телей, которые становятся 
его лучшими друзьями.

21.00 Сказка на ночь. «Маши-
ны сказки», «Маша и Мед-
ведь». (0+)

00.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

03.35 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 11.15, 18.45, 02.45  
О самом главном. Что 
важно знать о гиперто-
нии? (12+)

06.50, 20.45, 04.05  Это ле-
чится. Женское здоровье 
после 40. (12+)

07.20, 21.10, 03.40  #Нави-
деовидно. (12+)

07.50, 22.40  Доктор на ра-
боте. (12+)

10.45 На приёме у доктора 
Бубновского. Синдром 
менеджера. (12+)

12.10, 20.15, 01.35  Без ха-
латов. (12+)

12.40 #Навидеовидно. Вы-
пуск 5. (12+)

13.10 Перегруженный мозг. 
(12+)

14.05 О самом главном. Пи-
тание 60+. (12+)

15.00 Доктор на работе. 
Лучшее. (12+)

17.25 ДокТок с Эвелиной 
Закамской. Ментальное 
здоровье. Как остановить 
эпидемию психических 
болезней? (12+)
Эвелина Закамская встре-
чается с врачами и дея-
телями здравоохранения 
РФ, чтобы обсудить са-
мые острые вопросы.

17.55 Я, человек. Фильм 1. 
(12+)

19.45, 05.30  Еда. Мясо. 
(12+)

21.40 О самом главном. Как 
болезнь Крона разрушает 
кишечник. (12+)

02.00 Я, человек. Фильм 2. 
(12+)

04.35 На приёме у доктора 
Бубновского. Женское 
здоровье. (12+)

05.00 Большой скачок. Био-
хакинг: инструкция по 
применению. (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Специальный репор-
таж. БАМ. (12+)

06.25, 10.10, 17.15  Дела 
судебные. Деньги верни-
те! (16+)

08.05, 11.05, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.00, 12.00, 15.05  Дела 
судебные. Новые исто-
рии. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15 Дела судебные. Ябло-
ко раздора. (16+)

18.50 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 
(16+)

22.00 Торжественное откры-
тие «Славянский базар в 
Витебске». (12+)

02.20 «ВЕСНА». (16+)
04.05 «АРИНКА». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

11.30 «60 минут». 
(12+)

14.00 «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

13.40 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

08.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

17.00 «Главные тайны мира». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 Гандбол. Кубок России. 
Финал 4-х. (6+)

07.25 «Что за спорт?» (12+)
07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 19.55 Баскетбол. Еди-

ная Лига ВТБ. Финал. (6+)
09.45 15.35 17.35 Спецрепор-

таж. (12+)
10.05 Мини-футбол. Кубок 

России. Финал 4-х. Фи-
нал. (0+)

11.45 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия «Евро-
па». (6+)

12.40 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.05 00.30 Волейбол. Чем-
пионат России. Суперлига. 
Финал. (6+)

16.00 21.50 Страна смотрит 
спорт. (12+)

16.30 Автоспорт. Кубок Рос-
сии. (6+)

17.55 Футбол. Летний Кубок. 
Прямая трансляция

22.20 Хоккей с мячом. Чем-
пионат России. Финал. 
(12+)

02.55 Лёгкая атлетика. Кубок 
России. (6+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Формула-1. Гаснут ог-
ни». (12+)

07.00 14.50 Новости
07.05 14.55 19.30 22.00 00.35 

Все на Матч!
09.00 Небесная грация. (0+)
09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
09.40 11.45 Футбол. Чемпио-

нат Европы-2024. Трансля-
ция из Германии. (6+)

13.50 «Центральный круг»
15.30 Футбол. Лучшие голы 

чемпионата Европы. (6+)
17.15 Футбол. «Спартак» (Мо-

сква) - «Динамо» (Москва). 
Товарищеский матч

19.55 Футбол. Россия - КНДР. 
Товарищеский матч. Жен-
щины. Прямая трансляция

22.30 Профессиональный 
бокс. Лига Ставок. Ночь 
чемпионов IBA. Прямая 
трансляция из Серпухова

01.40 «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе». (12+)

02.55 Мотоспорт. Спидвей. 
Гран-при. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
13.35 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Кто следующий? (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Новое Радио. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист I Под шаш-

лычок. (16+)
19.00 Руки Вверх! «Лужники 

на Бис!» (16+)
21.35 Народное диско. (16+)
22.40 Танцпол. (16+)
23.30 DFM - Dance chart. (16+)
00.30 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «ВЫШИБАЛА». (18+)
02.50 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
04.30 «УМНАЯ МАША». (12+)
06.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
08.15 «АФРИКАНЕЦ». (12+)
10.10 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
12.10 «МОЛОДОСТЬ ПО СТРА-

ХОВКЕ». (16+)
13.45 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ 2». 

(16+)
15.45 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (18+)
17.30 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
19.30 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
21.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
Боевик, комедия, США

23.15 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 
(18+)

05.30 «Пин-код», «Три кота», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

08.15 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
09.50 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
11.35 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
13.20 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, ИЛИ 

МОТЫГА СУДЬБЫ». (16+)
14.55 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ». (16+)
16.50 «ЭБИГЕЙЛ». (6+)
19.00, 20.00  «МАСТЕР И МАР-

ГАРИТА». (16+)
21.00 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
22.55 «ДУЭЛЯНТ». (16+)
00.50 «ПОЛНОЕ ПРЕВРАЩЕ-

НИЕ». (16+)
02.10 «СНЕГУРОЧКА ПРОТИВ 

ВСЕХ». (12+)
03.25 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(12+)
04.40 Мультфильм. (6+)

05.00, 09.35, 17.00, 02.00  
«Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины 
страшилки». Мультсериа-
лы. (0+)

09.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

16.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 21.50  Богиня шопин-
га. (16+)

23.00, 23.20  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

23.50 Суббота News 2024. 
(16+)

00.00, 01.10  «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА». (16+)

04.50 «Кощей. Похититель 
невест». Мультфильм. (6+)

06.10 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

07.30 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «ОЛИВЬЕ». (16+)

Россия, Беларусь, 2022 г. 
В ролях: Сергей Шакуров, 
Станислав Дужников

02.00 «ДВА ДНЯ». (16+)
03.30 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Чтобы появиться на встре-
че со школьными подруга-
ми в сопровождении моло-
дого красавца, Жанна обра-
щается в эскорт-агентство.

12.15 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

17.00 «КУХНЯ». (12+)
22.00 Сердца за любовь. 

(16+)
00.55 «МАРГОША». (16+)

Сын главного инвестора 
журнала «МЖ» поставил 
коллектив издательства пе-
ред фактом: если не будет 
сильного номера, финанси-
рование прекратится…

03.45 «Три кота». (0+)

06.20 «ДИКАЯ ПАРОЧКА». (16+)
08.20, 09.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.30 «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-

СКИЙ». (16+)
13.05 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
14.55 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 

ТРОЛЛЕЙ». (6+)
17.00 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ ЗО-

ЛОТОГО ЗАМКА». (6+)
19.00 «ПИДЖАК». (16+)
21.00 «ДОННИ ДАРКО». (16+)

Мистический триллер, 
США, 2002 г.

23.10, 00.05  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.10 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
В ДЖУНГЛИ». (16+)

02.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (6+)

04.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.20 «ПЁС БАРБОС И НЕ-
ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (12+)

06.30 «ХОД КОНЕМ». (12+)
07.55 «ПЕПЕЛ». (16+)
16.20 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
18.05 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
20.00 «РОДНЯ». (12+)

Мария Коновалова при-
езжает погостить к своим 
«городским» - дочери Нине 
и внучке Иришке.

21.45 «МАЧЕХА». (12+)
23.25 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ». (18+)
01.00 «ДЕЖА ВЮ». (18+)
02.40 «ДЕЛАЙ - РАЗ!» (18+)
04.00 «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТ-

СЯ». (12+)
05.15 «ЧЕСТНЫЙ, УМНЫЙ, НЕ-

ЖЕНАТЫЙ…» (12+)

06.00 «Настроение»
08.05 «ОСКОЛКИ СЧА-

СТЬЯ». (12+)

11.30 События
11.50 «ОСКОЛКИ СЧА-

СТЬЯ». (12+)

12.15 «ОСКОЛКИ СЧА-
СТЬЯ-2». (12+)

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ОСКОЛКИ СЧА-

СТЬЯ-2». (12+)

17.15 «ЛАНЦЕТ». (12+)

17.50 События
18.10 «ЛАНЦЕТ». (12+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоро-
вой

23.05 «Хорошие песни». 
(12+)

00.30 «СЕРЖАНТ МИЛИ-
ЦИИ». (12+)

03.45 «Петровка, 38». (16+)
04.00 «Битва за наследство». 

(16+)
04.40 «Владимир Гуляев. 

Такси на Дубровку». 
(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Гараж»
07.45 «Предки наших пред-

ков»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «БЕЗ ГОДУ НЕДЕЛЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «Запечатленное вре-

мя»
11.45 Искусственный отбор
12.45 18.45 «Юрий Завад-

ский - любимый и 
любящий»

13.30 «ЖЕНЩИНЫ, КОТО-
РЫМ ПОВЕЗЛО»

14.50 20.35 «По следам 
сирийских мудрецов»

15.40 Мастер-класс
16.30 «Эрмитаж»
17.15 00.25 «СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН»
19.45 «Всюду деньги, госпо-

да!»
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.20 «Белая студия»
22.10 «ОСТРОВ»
00.10 «Первые в мире»
01.55 «Искатели»

05.25 «ПЕРВЫЙ 
ТРОЛЛЕЙБУС». (12+)

06.50 09.10 «АННА КАРЕ-
НИНА». (12+)

09.55 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАН-
ТА КЛИМОВА». (12+)

11.50 13.20 «БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ». (12+)

14.25 15.05 17.15 «ОДЕС-
СИТ». (16+)

19.30 «Загадки века». (12+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.35 Музыка+. (12+)
00.55 «ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА». (12+)

05.25 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «МЕЖДУ НАМИ 

ВЫПАЛ СНЕГ». (16+)
 Россия, 2022 г.
 Мелодрама.
19.00 «С ЧИСТОГО ЛИСТА». 

(16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.45 «Порча». (16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.40 «6 кадров». (16+)
02.50 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 

ЛЮБОВЬ». (16+)

06.00  «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 15.00 18.00 22.15 

Новости. (16+)
08.40 16.45 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Натальей Васиной. 
(16+)

10.00 13.30 Гадалка. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
14.30 15.10 Вернувшиеся. 

Золотая коллекция. 
(16+)

15.45 Врачи. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
19.45 «ХЕЛЛБОЙ: ВОЗРОЖ-

ДЕНИЕ КРОВАВОЙ 
КОРОЛЕВЫ». (16+)

22.30 «ПЕРВАЯ ВЕДЬМА». 
(16+)

00.30 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 
(18+)

02.00 «ВИРУС». (18+)
03.15 «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ 

ЛЕТОМ». (16+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-2». (16+)

08.40 «СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ-3». (16+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «СТРАЖИ 

ОТЧИЗНЫ-3». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-2». (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)

00.35 Они потрясли мир. 
(12+)

02.10 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «ПОДКИДЫШ». (16+)
12.00 23.00 «Мастерская 

спорта». (12+)
12.30 17.45 «Арт-Проспект». 

(12+)
13.00 16.30 «МЕЖДУ ДВУХ 

ОГНЕЙ». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Спортивная семья». 

(12+)
15.15 03.00 «Формула здоро-

вья». (12+)
15.45 18.15 «Общее дело». 

(12+)
17.30 «Служу Отечеству». 

(12+)
18.30 «Безопасная дорога». 

(12+)
18.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
19.00 «Новости дайджест». 

(12+)
19.10 «Вечер вместе». (12+)
20.00 01.30 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 02.00 «Точка.ру». (12+)
22.00 «Малая сцена». (12+)
23.30 «КЛАДОИСКАТЕЛИ». 

(12+)
02.30 «Документальное 

кино». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ОТВЕРЖЕННАЯ». (16+)

04.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА». (12+)
Сериал. В ролях: Мария По-
рошина, Татьяна Абрамова, 
Игорь Ясулович, Даниил 
Страхов

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

21.20 «Белая 
студия»

14.50 Город 
новостей

14.30 Вернувшиеся. Золотая 
коллекция. (16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.30, 13.55  Монастырская 
кухня. (0+)

14.25 «КАПИТАН «ПИЛИГРИ-
МА». (0+)
СССР, 1986 г. В ролях: Вя-
чеслав Ходченко, Альберт 
Филозов, Татьяна Паркина

16.20, 17.25  «ЦЫГАН». 
5-6 серии. (12+)

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 День Ангела: Апостол 
Пётр. (0+)

20.20 День Ангела: Апостол 
Павел. (0+)

21.10 «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТ-
СТВА». (12+)
СССР, 1975 г.

23.00 Кино и смыслы. Взрос-
лый разговор. (12+)

00.10 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

01.05, 01.35, 02.00  Поле 
битвы. (16+)

02.25 День Ангела: Апостол 
Пётр. (0+)

03.10 День Ангела: Апостол 
Павел. (0+)

03.55 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

04.45 День Патриарха. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Умоляю вас искать для супруже-
ства не денег и богатства, но добро-

го поведения и кротости. Ищи девицу бого-
боязненную и благоразумную, и это будет 
для тебя лучше бесчисленных сокровищ». 

Свт. Иоанн Златоуст 

12 июля
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Славных и всехвальных первоверховных 
апостолов Петра и Павла.

Свт. Григория, 
митр. Ираклий-
ского (Конст.). 
Прп. Паисия Свя-
тогорца. Каспе-
ровской иконы 
Божией Матери.

Постный день. 
Разрешается 

рыба.
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Наше всё». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ». (12+)
14.55 «Правительство США 

против Рудольфа 
Абеля». (12+)

17.00 «Египетская сила». 
(12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.20 «Эксклюзив». (16+)
19.10 «Михаил Задорнов: вся 

жизнь». (16+)
20.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.00 «УТРАЧЕННЫЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (18+)
01.50 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 «В кругу друзей»
14.00 Вести
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «ЛАБОРАНТКА». (12+)
 Молодой микробиолог 

Люся Поликарпова, не 
поступив в Петербурге 
в аспирантуру, возвра-
щается в родной город. 
Работы по специальности 
там для неё нет...

00.35 «ЗНАХАРКА». (12+)
04.10 «ПОДРУГИ». (16+)

05.15 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

07.00 «Российская диплома-
тия». (12+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
11.50 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 Халис Ага требует, чтобы 

Ферит развелся с Сейран 
и женился на Пелин...

16.00 «Сегодня»
16.20 «Своя игра». (0+)
17.15 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «АКУШЕР». (16+)
22.10 «Звезды». (16+)
01.15 «ПРОСТО ДЖЕКСОН». 

(16+)
02.55 «Дачный ответ». (0+)
03.45 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 Премьера. «Три кота». 

(0+)
07.15 Уральские пельмени. 

(16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
14.00 Премьера. Супер-

ниндзя. Дети. Секреты 
сезона. (12+)

15.05 Уральские пельмени. 
(16+)

15.15 Впервые на СТС. «Рок 
Дог». (6+)

17.05 Премьера. «Зверогон-
щики». (6+)

18.55 «Бука. Моё любимое 
чудище». (6+)

21.00 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ». (6+)

22.45 «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ». 
(12+)

01.10 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
03.00 «ЯГУАР». (16+)
04.35 «КРЫША МИРА». (16+)
05.00 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

17.00 «Место силы». (16+)
21.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.00 «ОТСТУПНИКИ». (16+)
 Два лучших выпускника 

полицейской академии 
оказались по разные сто-
роны баррикады: один из 
них - агент мафии в рядах 
правоохранительных 
органов, другой - «крот», 
внедрённый в мафию.

02.30 «Импровизация. 
Команды. Дайджест». 
(18+)

04.05 «Я тебе не верю». (16+)
04.50 «Импровизация». (16+)
05.00 «Вокруг света за 80 

дней». (6+)
06.15 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

05.00 03.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». 

(16+)
 США, 2000 г. Фантасти-

ческий боевик. В ролях: 
Арнольд Шварценеггер, 
Майкл Рапапорт.

 Третье тысячелетие. 
Уже возможно массовое 
клонирование людей...

22.25 «57 СЕКУНД». (16+)
00.15 «ХРОНИКА». (16+)
01.55 «АНОН». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
06.30 Улётное видео. (16+)
09.10 Улетные животные. 

(16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
17.00 Дорожные войны. 

(16+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 «+100500». (16+)

Ведущий Максим Голопо-
лосов находит в интерне-
те самые безумные видео 
и комментирует их.

23.00 «+100500». (18+)
00.00 «АГА». (16+)
01.40 Утилизатор. (16+)
04.10 Утилизатор. (12+)
05.00 Утилизатор. (16+)
05.45 Большой кэш. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Турбо-
завры», «Синий трактор на 
детской площадке». «Синий 
трактор. Игры синего трак-
тора». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.00 «Команда Флоры». (0+)
11.10 «Геройчики». (0+)
13.00 «Ну, погоди!» (0+)
14.30 «Ералаш». (6+)
15.20 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
17.05 «Простоквашино». (0+)
20.00 «Люк - путешествен-

ник во времени. Последний 
день Помпеи». (6+)
Путешественник во вре-
мени Люк отправляется в 
итальянский древний город 
Помпеи!
Люк переносится в Помпеи, 
чтобы спасти статую Фавна 
от охотника за реликвиями 
Индианы. Там он встреча-
ет девочку Мию, которая 
также хочет сохранить эту 
статую, дорогую ей как вос-
поминание о родителях. 
Но как только они спасают 
реликвию, происходит из-
вержение вулкана, и де-
вочке грозит серьезная 
опасность. Люк возвра-
щается в прошлое, чтобы 
спасти Мию, но узнает, что 
ему запрещено менять ход 
жизни.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Лунтик». (0+)
23.00 «Ералаш». (6+)
00.30 «Спина к спине». (0+)
02.00 «Супер МЯУ». (6+)
03.30 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.05 «Простоквашино». 

(0+)
07.10 Гость у порога. (16+)
09.00 Секреты на кухне. 

(16+)
10.10 Четыре свадьбы. 

(16+)
12.20 Четыре жены. (16+)
15.00 Четыре свадьбы. 

(16+)
23.00 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВ-

СТВЕ ТРОЛЛЕЙ». (12+)
01.00 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». 

(18+)
02.30 Пятница News. (16+)
03.00 Черный список. (16+)
04.20 Пятница News. (16+)

00.00 Алексей Щусев. Спа-
сти и сохранить. (12+)

00.30 Кижи. Храмовое дере-
вянное зодчество. (12+)

01.00, 05.00, 09.05, 13.00  
Великие битвы России. 
(12+)

01.50, 04.30, 10.45, 18.20, 
18.40  Трудные вопросы 
истории России. (12+)

02.20 На пути к Великой По-
беде: Экспедиция памяти. 
(12+)

03.05, 03.30  В поисках утра-
ченного искусства. (12+)

04.00 Взгляд с высоты. Зо-
лотой век Ярославля. 
(12+)

05.45 Секреты истории: Ма-
рия Медичи, или Одержи-
мая властью. (12+)

07.55 Семь дней истории. 
(12+)

08.05 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной: Битва за Великие 
Луки. (12+)

08.50 Кольцо «А»: История 
на бульварах. Чистопруд-
ный бульвар. (12+)

10.00 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

11.15, 15.10, 19.10, 23.10  
Историограф. (12+)

12.00 Историада. (12+)
13.50 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
14.00 Девочки. (12+)
16.00, 17.00, 20.00, 21.00  

Афганистан 1979-1989. 
(16+)

18.05 Кольцо «А»: Кино на 
бульварах. Сретенский 
бульвар. (12+)

22.05 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.40 Барышня-крестьянка. 
(16+)

12.40 «Беременна в 45». 
(16+)
Вся наша жизнь - это 
борьба со стереотипами. 
Когда замуж? Когда ста-
нешь мамой? Когда за 
вторым? 45 лет - не позд-
но? Преодоление, разо-
чарование, слезы, смех, 
радость и счастье - весь 
этот спектр человеческих 
эмоций увидят зрители 
канала «Ю».

16.50 «Модель XL». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Шоу Метод Юлии Ив-

лиевой». (16+)
01.05 «Измены». (18+)
02.00 «Измены». (16+)

06.05 Гоа Гаджа, Индонезия. 
(12+)

06.30 Пура Гунунг Кави, Ин-
донезия. (12+)

07.00 Строительство Вати-
кана: секреты Священно-
го города. (12+)

08.00 Расцвет Великих Им-
перий. (12+)

09.00 Расцвет Великих Им-
перий: На пути к Импе-
рии. (12+)

09.55 Тайны утраченного 
ковчега: Захвачен рим-
скими легионами. (12+)

10.45 Тайны утраченного 
ковчега: Закопан под Ие-
русалимом. (12+)

11.35 Тайны утраченного 
ковчега: Иеремия. (12+)

12.25 Тайны утраченного 
ковчега: Сила ковчега. 
(12+)

13.15 Тайны утраченного 
ковчега: Украден тампли-
ерами. (12+)

14.05 Тайны утраченного 
ковчега: Африка. (12+)

15.00 Человек из Толлунда. 
(16+)

16.00 Кто убил неандер-
тальца? (16+)

17.00, 18.05  Судьбы. (16+)
19.05, 20.05, 21.05  Монар-

хи: удержать корону лю-
бой ценой. (16+)

22.05 Вествуд: Панк, икона, 
активист. (16+)

23.35 Чаплин против ФБР. 
(16+)

00.35, 01.35  Эра танков. 
(16+)

02.35 Никогда больше. 
(16+)

03.25 Девочки. (16+)
04.30 Первая мировая вой-

на: Туннели смерти. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 «Календарь». (6+)
10.30 «МАНИЯ ВЕЛИЧИЯ». 

(12+)
12.20 01.45 «ДЕЛОВЫЕ 

ЛЮДИ». (12+)
15.50 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
20.10 «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕК-

САНДРА ХРИСТОФОРОВА». 
(12+)

21.50 «КОРОЛЕВА МАРГО». 
(16+)

00.25 «НЕПРОФЕССИОНАЛЫ». 
(12+)

04.30 «ЕДИНИЧКА». (16+)
06.10 «ЛЁТЧИК». (16+)
08.00 «ТАНКИ». (16+)
09.30 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 

(16+)
11.30 «ВОЛЬФ МЕССИНГ: ВИ-

ДЕВШИЙ СКВОЗЬ ВРЕМЯ». 
(12+)
Телепат, гипнотизер, ясно-
видящий, ученик Фрейда 
и знаменитого доктора 
Абеля. Он умел не только 
подчинять людей своей 
воле, распутывать слож-
ные преступления, но и 
предсказывать будущее, 
в том числе величайшие 
события истории.

01.00 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 
(16+)

02.30 «БУДУ ПОМНИТЬ». 
(16+)

04.05 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-
ХОД». (12+)

06.00, 12.15, 16.00, 19.25, 
00.00, 04.00  «Барбоски-
ны». (0+)
«Барбоскины» - веселый 
семейный мультсериал, 
который рассказывает о 
жизни современных детей 
и подростков с их интереса-
ми и увлечениями. 
Семья Барбоскиных - самая 
обычная, где есть папа, 
увлекающийся компью-
тером, мама, мечтающая 
о сцене и пятеро детей 
со своими интересами в 
жизни. У каждого из них 
свой уникальный характер 
и им приходится совместно 
решать все проблемы и 
вопросы с чем они удачно 
справляются.

11.00 «Ну, погоди! Каникулы». 
(6+)
На круглогодичном курорте 
повышенной комфортности 
отдыхают всем известные 
Заяц и Волк. Первый с ра-
достью бы довольствовал-
ся разными активностями, 
если бы не козни второго.

12.00 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни. 
Летим за тобою». (0+)

12.05 «Мини-Мишки. Лисо-
ня». (0+)

12.10 «Кошечки-собачки. Ми-
лые песни. Рифмовалка». 
(0+)

19.00 МУЛЬТпремьера! «Му-
зыкальный патруль. Ска-
зочные песни. Летим за 
тобою», «Мини-Мишки. Ли-
соня», «Кошечки-собачки. 
Милые песни. Рифмовал-
ка», «Черепашки. Турнир», 
«Ник-изобретатель. Дру-
желюбный эксперимент». 
(0+)

06.00, 01.05  Эпоха антибио-
тиков. (12+)

06.45, 16.25, 01.50  Боль-
шой скачок. Инстинкт са-
мосохранения. (12+)

07.15, 16.55, 02.15  Боль-
шой скачок. Новое те-
ло. (12+)

07.45, 17.25, 02.45  InVivo. 
Хроника инсульта. (12+)

08.15, 17.55, 03.10  Про-
Здоровье. Игры гормо-
нов. (12+)

08.45, 18.20, 03.40  #Нави-
деовидно. (12+)

09.15, 18.50, 04.05  Просто 
о здоровье с доктором 
Никулиной. Неудержимая 
тяга к сладкому. (12+)

09.25 Генетический код. 
(12+)

10.25, 20.05  Это лечится. 
Правда о простате. (12+)

10.55, 20.35  Под контро-
лем. Щитовидная железа: 
как держать уровень гор-
монов в норме? (12+)

11.25, 21.50  О самом глав-
ном. Как перестать «за-
едать» стресс? (12+)

12.20, 21.05, 04.45  Науч-
ные сенсации. Продлить 
жизнь. (12+)

13.15, 22.50, 04.20  Доктор, 
мне только спросить. Па-
вел Богомолов. (12+)

13.40, 23.20, 05.30  Боль-
шой скачок. Сахар. (12+)

14.10, 23.50  Большой ска-
чок. Сладкое золото ацте-
ков. (12+)

14.40 Можно ли остановить 
болезнь Альцгеймера? 
(12+)

15.40, 00.20  Я, человек. 
(12+)

19.05 О самом главном. Всё 
о каше. (12+)

05.20, 06.25, 09.05  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.45 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК». 

(6+)
08.40 Исторический детек-

тив. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00, 18.30  Новости
10.10 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». 

(16+)
12.00 «ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ». 

(16+)
14.05, 16.15  «МЕСТЬ И ЗА-

КОН». (16+)
18.45 «ТАНЦОР ДИСКО». 

(16+)
21.50 XXXIII Международный 

фестиваль искусств «Сла-
вянский базар в Витебске». 
Гала-концерт. (12+)

01.10 «АМЕРИКАНСКАЯ 
ДОЧЬ». (16+)

02.45 «ПОДКИДЫШ». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

21.35 «Сегодня вечером». 
(16+)

10.10 Сто 
к одному

10.20 «Главная дорога». 
(16+)

08.00 ПроСТО кухня. 
(12+)

21.00 «Музыкальная 
интуиция». (16+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 Гандбол. Кубок России. 
Финал 4-х. (6+)

07.35 10.35 15.30 Спецрепор-
таж. (12+)

07.50 10.10 15.50 Новости
07.55 22.20 Конный спорт. 

Скачки. (0+)
10.15 15.10 Небесная гра-

ция. (0+)
10.55 15.55 19.55 Пляжный 

волейбол. Кубок России. 
Прямая трансляция

14.20 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый путь». 
(6+)

14.40 География спорта. 
(12+)

20.55 «Что за спорт?» (12+)
21.20 Автоспорт. Россий-

ская Дрифт серия «Евро-
па». (6+)

00.30 Профессиональный 
бокс. (16+)

02.25 Страна смотрит спорт. 
(12+)

02.55 Лёгкая атлетика. Кубок 
России. (6+)

05.05 Пляжный волейбол. Ку-
бок России. (6+)

06.00 Бокс. Р. Перальта - Р. 
Уорр. Bare Knuckle FC. Пря-
мая трансляция из США

07.00 14.50 18.55 Новости
07.05 14.55 19.00 23.00 Все 

на Матч!
09.15 Новости
09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь». (6+)
09.40 11.45 Футбол. Чемпио-

нат Европы-2024. Трансля-
ция из Германии. (6+)

13.50 «Центральный круг»
15.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

лига. Прямая трансляция
17.55 02.15 «Вы это виде-

ли». (12+)
19.30 Футбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Краснодар». 
OLIMPBET Суперкубок Рос-
сии. Прямая трансляция из 
Волгограда

00.05 «Один день на ЕВРО». 
(12+)

00.30 Футбол. Лучшие голы 
чемпионата Европы. (6+)

02.55 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия «Европа». 
Трансляция из Нижнего 
Новгорода. (6+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.55 Плейлист I Лето. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Плейлист I Лето. (16+)
11.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
12.00 PRO-новости. (16+)
12.30 Tоп-30. (16+)

14.30 Очень караочен. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Проходя сквозь стены. 

(16+)
17.00 DFM - Dance chart. (16+)
18.00 Плейлист. (16+)
19.00 День рождения МУЗ-ТВ 

в Кремле-2023. (16+)
22.35 Народное диско. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «ШПИОН, КОТОРЫЙ МЕ-
НЯ КИНУЛ». (16+)

03.25 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 
(12+)

05.15 «КОП НА ДРАЙВЕ» (12+)
06.55 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
08.50 «МИЛЛИАРД». (12+)
10.45 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
12.35 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
14.25 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

16.15 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». (18+)

17.45 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
19.30 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
21.20 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
23.15 «ВЫШИБАЛА». (18+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.55, 
13.50  «МАСТЕР И МАРГА-
РИТА». (16+)

14.50 «ЭБИГЕЙЛ». (6+)
17.00 «СУПЕРБОБРОВЫ». (16+)
18.45 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)
20.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 

СЕМЬЮ». (16+)
22.45 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (16+)
00.40 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(12+)
02.00 «ТЁЩА». (18+)
03.40 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, ИЛИ 

МОТЫГА СУДЬБЫ». (16+)
04.55 «Три толстяка». Мульт-

фильм. (6+)

05.00, 07.50, 13.00, 16.35, 
03.10  «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

07.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. (0+)

12.40 «Маша и Медведь. 12 
месяцев». Мультфильм. (0+)

16.30, 16.40  «Оранжевая 
корова». Мультсериал. (0+)

18.30, 19.20, 20.10  Дети ру-
лят. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.10 Богиня сыска. (16+)
23.20, 23.50, 00.20, 00.50, 

01.10  «МАХАБХАРАТА». (16+)
01.30 «Пингвиненок Поро-

ро. Новогодние приключе-
ния», «Пингвиненок По-
роро. Мир динозавров». 
Мультфильмы. (0+)

05.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.40 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

07.00 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

08.20 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

10.10 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ». (12+)

12.00 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-2». (12+)

14.00 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-3». (16+)

16.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «ПАПЫ». (16+)
01.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

02.30 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.25 «Ариэтти из страны 
лилипутов». Мультфильм. 
(6+)

08.15 «Сказания Земномо-
рья». Мультфильм. (16+)

10.35 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Жилин готов на всё, лишь 
бы сделать хоккей инте-
ресным для Романовой. Но 
в результате матч вообще 
останавливают, и теперь 
проблемы могут быть и у 
него самого. У Царёва про-
блемы с деньгами, к тому 
же его отстраняют от тре-
нировок.

22.00 Импровизаторы. (16+)
01.10 Сердца за любовь. 

(16+)
05.50 «Три кота». (0+)

06.10 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

08.05 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ». (12+)

10.10, 11.10, 12.10, 13.05  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.05 «ДОННИ ДАРКО». (16+)
16.15 «ГОСПОДИН НИКТО». 

(16+)
19.00 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)

Фантастический боевик, 
США, 2013 г.

21.15, 23.05  «ДЕНЬ ТРИФФИ-
ДОВ». (16+)
Фантастический фильм 
ужасов, Великобритания, 
Канада, 2009 г.

00.55 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

02.30 «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-
СКИЙ». (16+)

04.35 «ДИКАЯ ПАРОЧКА». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.15 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(12+)

07.00 «СОВСЕМ ПРОПАЩИЙ». 
(16+)

08.50 «СЕМЬ НЯНЕК». (12+)
10.15 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(12+)
13.20 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (12+)
16.15 «ЦАРЕУБИЙЦА». (12+)
18.05 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
19.50 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

21.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)

23.00 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЁТ». 
(12+)

01.20 «РЕЦЕПТ ЕЁ МОЛОДО-
СТИ». (16+)

02.45 «НАЗНАЧЕНИЕ». (12+)

05.35 «Несерьезные люди». 
Юмористический 
концерт. (12+)

07.30 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.55 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

09.30 «СЕКРЕТ НЕПРИСТУП-
НОЙ КРАСАВИЦЫ». 
(12+)

11.30 14.30 События
11.45 «Людям на смех». 

Юмористический 
концерт. (12+)

12.25 14.45 «БУДЕТ СВЕТ-
ЛЫМ ДЕНЬ». (12+)

16.35 «КРАСОТА ТРЕБУЕТ 
ЖЕРТВ». (16+)

21.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым

22.05 «90-е. Преданная и 
проданная». (16+)

23.00 «Следствие ведёт КГБ. 
Шпион на миллиард 
долларов». (16+)

23.45 «Обжалованию не под-
лежит. Лютый». (16+)

00.30 Прощание. (16+)
01.20 Спецрепортаж. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Крокодил Гена». 

«Чебурашка». «Шапо-
кляк»

08.20 «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ»
10.00 Неизвестные маршру-

ты России
10.40 Больше, чем любовь
11.20 «ОПАСНЫЕ 

ГАСТРОЛИ»
12.45 «Солёное детство»
13.40 01.45 «Лазурная оби-

тель»
14.25 «Отцы и дети»
14.55 «НЕ БОЙСЯ, 

Я С ТОБОЙ!»
17.25 «Энциклопедия за-

гадок»
17.55 «Посвящение Люд-

миле Зыкиной...» 
Гала-концерт в 
Государственном 
Кремлевском дворце

19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.40 «БЕЗ ВИНЫ 

ВИНОВАТЫЕ»
23.45 Большой джаз-2022
02.30 Мультфильмы

05.25 «МЫ, ДВОЕ МУЖ-
ЧИН». (12+)

06.45 09.20 «В ЛЕСАХ ПОД 
КОВЕЛЕМ». (12+)

11.10 Мужики. (16+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды науки». 

(12+)
14.00 «Главный день». (16+)
14.50 19.20«ТИХИЙ ДОН». 

(12+)
22.35 «НЕВЫПОЛНИМОЕ 

ЗАДАНИЕ». (16+)
01.10 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

(12+)
02.55 «ПЕРВЫЙ 

ТРОЛЛЕЙБУС». (12+)

06.10 «ЛЮБОВЬ ЗЛА». (16+)
10.00 «ПОДЗЕМНЫЙ 

ПЕРЕХОД». (16+)
 Россия, 2012 г. Мелодра-

ма. В ролях: Юлия Рудина, 
Дмитрий Аверин, Игорь 
Скляр, Сергей Перегудов.

 Дарья считает свою 
жизнь идеальной. Но в 
одночасье она теряет 
всё: с работы увольняют, 
муж изменяет и лжёт, 
дочь не хочет иметь с 
матерью ничего общего. 
Дарья ищет помощи, 
но, кажется, её никто не 
слышит.

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.45 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 
(16+)

 Россия, 2019 г. Мелодра-
ма. В ролях: Елизавета 
Нилова, Игорь Стам.

 Аля работает на «Скорой 
помощи», растит дочку 
Груню, любит свою рабо-
ту и мужа Антона. Только 
Антон дома постоянно 
избивает жену...

03.20 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.00 «Приключения царя». 

(6+)
08.30 15.00 18.00 23.15 

Новости. (16+)
08.40 «Приключения царя». 

(6+)
09.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
09.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
12.00 «ПЕРЕГРУЗКА». (16+)
14.00 15.10 «ГОСТЬЯ». 

(16+)
16.45 18.10 «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ». (16+)
19.00 «И ГРЯНУЛ ГРОМ». 

(16+)
21.00 Последний герой. 

Русский сезон. (16+)
23.25 «ТЕМНОЕ ЗЕРКАЛО». 

(18+)
01.30 «ИГРА В ЛИФТЕ».

(18+)
03.00 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 

(16+)
04.15 «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ 

ЛЕТОМ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4». (16+)

07.55 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

18.40 «ЛИЦЕМЕРЫ». (16+)
 Волею случая три мошен-

ника - любвеобильный 
Быстров, хитрая Ловец-
кая и многоопытный По-
кровский - оказываются 
в эпицентре операции 
государственной важ-
ности. На кону тайна се-
кретного оружия. Смогут 
ли мошенники избежать 
тюремного срока или это 
финал их карьеры?

00.00 «Известия». (16+)
01.05 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Бабушкины сказки». 

(0+)
11.00 «МЕЖДУ ДВУХ ОГ-

НЕЙ». (16+)

12.00 23.30 «Такие разные». 
(12+)

13.00 22.30 «Диалоги с про-
шлым». (12+)

13.30 «Здоровый интерес». 
(12+)

13.45 «КЛАДОИСКАТЕЛИ». 
(12+)

15.45 «Просто жизнь». (12+)
16.15 03.15 «НЕРАСКРЫ-

ТЫЙ ТАЛАНТ». (16+)

18.00 01.00 «Марафон». (12+)
18.30 «Формула здоровья». 

(12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Точка.ру». (12+)
20.15 00.30 «Арт-Проспект». 

(12+)
20.45 «Понятная политика». 

(12+)
21.00 «СВАДЕБНЫЙ ПОДА-

РОК». (16+)

23.00 «Документальное 
кино». (12+)

01.30 «Открываем Воро-
неж». (12+)

01.45 «Малая сцена». (12+)
02.45 «От 7 до 17». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ОТВЕРЖЕННАЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2022-2023 гг. В ролях: 
Анна Нахапетова, Петр Ба-
ранчеев, Алексей Вакулов, 
Максим Керин

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)
Сериал, 2016 г. В ролях: 
Екатерина Вилкова, Люд-
мила Дребнёва

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

06.30 «Библейский 
сюжет»

01.20 Специальный 
репортаж. (16+)

09.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Ангела: Апостол 

Иоанн Богослов. (0+)
05.30 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА». (0+)
СССР, 1942 г.

07.15 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.30 Тайны сказок. С Анной 
Ковальчук. (0+)

08.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Апостол Фома. (0+)
11.00 Апостол Фома и его 

Церковь. (0+)
12.00 День Ангела: Апостол 

Иоанн Богослов. (0+)
12.35, 13.00, 13.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
13.55 В поисках Бога. (12+)

14.30, 15.00, 02.45  Профес-
сор Осипов. (0+)

15.35 «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТ-
СТВА». (12+)

17.30 «ЕСТЬ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». 
(6+)

19.20 «ОТПУСК, КОТОРЫЙ 
НЕ СОСТОЯЛСЯ». (6+)
СССР, 1977 г.

21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.20 Спас-стрим. (16+)
01.50 Святые целители. Свя-

тые бессребреники и чу-
дотворцы Косма и Дамиан. 
(0+)

02.20 В поисках Бога. (12+)
03.15 Русский мир. (12+)
04.10 Простые чудеса. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
13 июля

Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Собор славных и всехвальных 

12 апостолов: Петра, Андрея, брата его, 
Иакова Зеведеева, Иоанна, брата его, 

Филиппа, Варфоломея, Фомы, Матфея, 
Иакова Алфеева, Иуды Иаковля, 

или Фаддея, Симона Зилота и Матфия.
Прп. Петра, царевича Ор-
дынского (Ростовского). 
Прославление свт. Софро-
ния, еп. Иркутского. Со-
бор святых Биробиджан-
ской епархии. Сщмчч. Алек-
сия, Тимофея пресвитеров. 
Прмч. Никандра. Прмч. Фео-
гена. Мч. Иоанна. Балыкин-
ской и Горбаневской икон 
Божией Матери.

Поста нет.

« Те жены, которые блистают красотою 
душевною, чем больше проходит время и 

чем больше они обнаруживают свое благород-
ство, тем сильнее делают привязанность в сво-
их мужьях и более воспламеняют их любовь». 

Свт. Иоанн Златоуст 
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.00 «А У НАС ВО ДВО-

РЕ...» (12+)
17.00 «Сергей Пускепалис. 

«Когда меня не бу-
дет...» (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.00 «Две звезды. Отцы и 
дети». (12+)

21.00 «Время»
23.00 «ОБОЮДНОЕ СОГЛА-

СИЕ». (18+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

06.05 «ТЕРАПИЯ ЛЮБО-
ВЬЮ». (16+)

 На занятиях йогой 
героиня знакомится с 
инструктором и владель-
цем спортивного клуба 
Женей.

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.05 «ТЕРАПИЯ ЛЮБО-
ВЬЮ». (16+)

05.15 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

07.00 «Российская диплома-
тия». (12+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
11.50 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
 Гюльгюн застаёт мужа с 

Диджле, и после этого 
предлагает развестись, 
обвинив его в измене. 
Шахраз собирается ото-
мстить Халису Аге и его 
родным.

16.00 «Сегодня»
16.20 «Своя игра». (0+)
17.15 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «АКУШЕР». (16+)
22.10 «Звезды». (16+)
01.25 «МОЯ ФАМИЛИЯ 

ШИЛОВ». (16+)
03.15 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера. «Отель «У 

овечек». (0+)
07.15 09.30 10.45 Уральские 

пельмени. (16+)
09.00 Премьера. Стильно и 

точка. (16+)
10.00 Inтуристы. (16+)
12.05 «РУФУС: ХРОНИКИ 

ВОЛШЕБНОЙ СТРА-
НЫ». (6+)

13.45 «ПИТОМЕЦ ЮРСКО-
ГО ПЕРИОДА». (6+)

15.35 «ПИТОМЕЦ ЮРСКО-
ГО ПЕРИОДА: УТРА-
ЧЕННАЯ ТАЙНА». 
(12+)

17.20 «ХРОНИКИ 
ПАНГОЛИНОВ». (12+)

19.20 «НАЗАД К ДИНОЗАВ-
РАМ». (6+)

21.00 Премьера. Русская 
дорога. (16+)

22.35 «ТЕЛЕКИНЕЗ». (16+)
00.40 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 

СВАДЬБА». (18+)
02.25 «ДВА МИРА». (12+)
04.00 «КРЫША МИРА». (16+)
04.50 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

09.30 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

10.10 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

16.30 «Место силы». (16+)
18.30 «Выжить в Дубае. Воз-

вращение». (16+)
21.00 «Титаны». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 

(18+)
 Мэдисон проводит 

отпуск на курорте в 
одиночестве, потому что 
у её парня в последний 
момент нашлись более 
важные дела...

01.40 «Импровизация. 
Команды. Дайджест». 
(18+)

03.15 «Импровизация». (16+)
04.25 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
14.00 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
15.45 «НОКАУТ». (16+)
17.30 «ТРЕВОЖНЫЙ 

ВЫЗОВ». (16+)
 США, 2013 г. Триллер.
 В ролях: Холли Бер-

ри, Эбигейл Бреслин, 
Моррис Честнат, Майкл 
Эклунд.

19.20 «АВТОБАН». (16+)
21.05 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». 

(16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Большой кэш. (16+)
06.30 Улётное видео. (16+)
09.10 Улетные животные. 

(16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-15». 

(16+)
17.00 Дорожные войны. 

(16+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
01.30 Большой кэш. (16+)

Новое шоу о решитель-
ных и смелых. Две коман-
ды из трёх человек бо-
рются за крупный денеж-
ный приз.

02.15 Утилизатор. (16+)
03.50 Утилизатор. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Дино-
Сити», «Синий трактор на 
детской площадке». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Улётная доставка». 
(0+)
В волшебной стране Шу ра-
ботает служба доставки не-
обычных посылок. Коман-
да курьеров справляется с 
любой задачей благодаря 
юмору и воображению. 
Привезти бомбочки для 
русалки, лимонад для вул-
кана? Нет проблем! А как 
доставить дождик, музы-
ку и воздушный поцелуй? 
Улётная служба доставки - 
три облачка, китёнок, лета-
ющая тарелка и вулканчик 
- всегда найдёт выход, и за-
каз прибудет вовремя!

09.00 «Турбозавры». (0+)
11.10 «Геройчики». (0+)
13.00 «Ну, погоди!» (0+)
14.30 «Ералаш». (6+)
15.20 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
17.00 «Простоквашино». (0+)
18.55 «Ум и Хрум». (0+)

Сериал о вкусных приклю-
чениях двух обаятельных 
друзей-монстриков. 
Они обитают на удивитель-
ной планете, где всё вокруг 
состоит из еды. Но кое-кто 
(мы имеем ввиду Хрума) 
совершенно не знает ме-
ры и все время объедается 
разными вкусняшками, по-
сле чего моментально пре-
вращается в то, что съел. И 
теперь уже его умнейшему 
лучшему другу (мы имеем 
ввиду Ума) предстоит вы-
путываться из разных не-
приятностей.

05.00 Гастротур. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.10 «Простоквашино». 

(0+)
07.10 Гость у порога. (16+)
09.00 Секреты на кухне. 

(16+)
10.10 Битва шефов. (16+)
23.00 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ 

ЗОЛОТОГО ЗАМКА». (12+)
01.00 «ТЕЛЕПОРТ». (16+)
02.20 Пятница News. (16+)
02.50 Черный список.

(16+)
04.10 Пятница News. (16+)
04.35 «Ну, погоди! Канику-

лы». (0+)
04.50 «Простоквашино». 

(0+)

00.00 Взгляд с высоты. Зо-
лотой век Ярославля. 
(12+)

00.30, 06.35, 14.20, 14.40  
Трудные вопросы истории 
России. (12+)

01.00 Великие битвы Рос-
сии: Битва на Куликовом 
поле. (12+)

01.50 Секреты истории. 
(12+)

04.00 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной: Битва за Великие 
Луки. (12+)

04.45 Кольцо «А»: История 
на бульварах. Чистопруд-
ный бульвар. (12+)

05.00 Великие битвы Рос-
сии: Взятие Казани. (12+)

05.50 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

07.05, 11.15, 15.10, 19.10  
Историограф. (12+)

07.55 История одной фото-
графии. (6+)

08.15 Историада. (12+)
09.10 Великие битвы Рос-

сии. (12+)
10.05 Девочки. (12+)
12.00, 13.00, 16.00, 17.00  

Афганистан 1979-1989. 
(16+)

14.05 Кольцо «А»: Кино на 
бульварах. Сретенский 
бульвар. (12+)

18.05 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

20.00 Вторая мировая. Ве-
ликая Отечественная: 
Охота на вождей. (16+)

20.55 Артековский закал. 
(12+)

22.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

23.00 Северный морской 
путь. (16+)

05.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.50 «Непыльный вопрос». 
(16+)
«Любой бардак можно 
разобрать, если навести 
порядок в голове», - уве-
рены ведущие проекта. 
Они отправятся в гости 
к людям с самыми за-
хламленными квартира-
ми в стране, чтобы по-
мочь им...

10.50 «Чадо из ада». (12+)
13.40 «Модель XL». (16+)
17.45 «Статус: Неравный 

брак». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Моя маленькая 

странность». (16+)
01.35 «Измены». (16+)
03.20 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15 Реституция? Борьба 
Африки за свое наследие. 
(16+)

07.10, 08.10  Секреты Вели-
кой хартии вольностей. 
(16+)

09.10, 10.10, 11.10  На ска-
лах. (12+)
Тысячелетиями человек 
оставлял послания, сим-
волы, знаки на скалах. 
Каково было их предна-
значение?

12.15 Древнеегипетские 
писцы. (16+)

13.15 Разгадка тайны пи-
рамид: Медум и тайна 
фальшивой пирамиды. 
(12+)

14.10 Разгадка тайны пира-
мид: Дахшур - невероят-
ное открытие. (12+)

15.10 Разгадка тайны пи-
рамид: Последние тайны 
Гизы. (12+)

16.05 Разгадка тайны пира-
мид: Абу Раваш и поте-
рянная пирамида. (12+)

17.05 Блокбастеры 80х - 
когда Голливуд играл по-
жесткому. (16+)

18.05 Однажды… Таранти-
но. (16+)

20.00, 20.25, 21.00, 21.35  
История вещей. (16+)

22.05 Мартин Лютер Кинг и 
ФБР. (16+)

23.00 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

00.05 Эра танков. (16+)
01.05 Преследуя зло. (16+)
02.30 Судьба потерянной 

подводной лодки. (12+)
03.20 Кто убил неандер-

тальца? (16+)
04.15 Исторический дом Та-

батабаи, Иран. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 16.05 «Календарь». 

(6+)
09.40 «Олимпионики». (6+)
12.10 Кино на все времена. 

(12+)
15.05 «Песни для всей се-

мьи». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.05 «РАБА ЛЮБВИ». (12+)
20.35 «ЗЕМЛЯНИЧНАЯ

ПОЛЯНА». (16+)
23.50 «ПОЛИЦЕЙСКИЕ 

И ВОРЫ». (12+)
01.30 «КОРОЛЕВА МАРГО». 

(16+)

05.30 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

07.10 «ПОМИЛОВАНИЕ». 
(16+)

08.50 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

10.30 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

12.00 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 
(16+)

15.50 «ШТРАФБАТ». (16+)
Под руководством Васи-
лия Твердохлебова, майо-
ра РККА воюет штрафной 
батальон, намертво спло-
тивший судьбы самых 
разных людей… Несмо-
тря на разницу во взгля-
дах, воспитании и миро-
восприятии, все они вста-
нут плечом к плечу перед 
лицом общего врага.

01.00 «ЗОЯ». (16+)
02.40 «ВЫСОТА 89». (16+)

06.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». 
(0+)

11.00 «Тайны Медовой доли-
ны». (0+)
В городе, расположенном на 
берегу моря, живут живот-
ные. Это Медовая долина, 
где периодически проис-
ходят странные вещи. Раз-
бираться в хитросплетении 
событий всем помогает сова 
Софи, у неё гениальный ум 
и она прирождённый детек-
тив. Каждая серия раскры-
вает будни животных, слов-
но те люди.

12.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Ани-
машки». (0+)

16.00 «Маша и Медведь», 
«Машины песенки». 
(0+)

20.00, 02.00  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Лунтик». (0+)
О приключениях Лунтика, 
пушистого существа, ро-
дившегося на Луне и сва-
лившегося с нее на Землю. 
На Земле малыш повстре-
чает новых друзей, от ко-
торых узнает много нового 
и интересного. Перед гла-
зами телезрителей Лунтик 
будет открывать для себя 
мир, познакомится с таки-
ми важнейшими поняти-
ями как дружба, счастье, 
верность, взаимопомощь. 

23.00 «Ералаш». (6+)
00.30 «Спина к спине». (0+)
02.00 «Супер МЯУ». (6+)
03.30 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)

06.00, 01.05  Генетический 
код. (12+)

06.55, 16.25, 02.00  Это ле-
чится. Правда о проста-
те. (12+)

07.20, 16.55, 02.25  Под 
контролем. Щитовид-
ная железа: как держать 
уровень гормонов в нор-
ме? (12+)

07.50, 17.20, 02.55  Науч-
ные сенсации. Продлить 
жизнь. (12+)

08.45, 03.45  Можно ли 
остановить болезнь Аль-
цгеймера? (12+)

09.40, 19.10  Доктор, мне 
только спросить. Павел 
Богомолов. (12+)

10.10, 19.40  Большой ска-
чок. Сахар. (12+)

10.40, 20.10  Большой ска-
чок. Сладкое золото ацте-
ков. (12+)

11.10, 21.25  О самом глав-
ном. Всё о каше. (12+)

12.05, 15.35  Я, человек. 
(12+)

12.55, 22.25, 05.30  Боль-
шой скачок. Инстинкт са-
мосохранения. (12+)

13.25, 22.55  Большой ска-
чок. Новое тело. (12+)

13.55, 23.25, 04.35  InVivo. 
Хроника инсульта. (12+)

14.20, 23.55, 05.05  Про-
Здоровье. Игры гормо-
нов. (12+)

14.50, 00.20  #Навидеовид-
но. (12+)

15.20, 00.50  Просто о здо-
ровье с доктором Нику-
линой. Неудержимая тяга 
к сладкому. (12+)

18.15 О самом главном. 
Как перестать «заедать» 
стресс? (12+)

20.40 Эпоха антибиотиков. 
(12+)

05.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
05.15 Мультфильмы. (6+)
07.20 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

К 100-летию М. Эсамбае-
ва. (16+)

09.25 Точка на карте. (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 

(16+)
13.20, 16.15, 19.30, 01.00  

«БАБИЙ БУНТ, ИЛИ ВОЙНА 
В НОВОСЕЛКОВО». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2015 г. В ролях: Ольга По-
година, Александра Фло-
ринская, Ирина Сидорова, 
Дмитрий Орлов

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

04.25 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

04.50 «У САМОГО СИНЕГО 
МОРЯ». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ РЕНРОССИЯ

21.00 
«Время»

08.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»

11.00 «Чудо техники». 
(12+)

04.50 «6 кадров». 
(16+)

23.00 «Шоу Воли». 
(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

ДОКТОРVIJU 
HISTORY

МУЛЬТ
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06.00 Гандбол. Кубок России. 
Финал 4-х. Финал. (6+)

07.50 10.10 16.00 Новости
07.55 Конный спорт. Скач-

ки. (0+)
10.15 Лица страны. (12+)
10.35 19.10 20.55 01.15 Спец-

репортаж. (12+)
10.50 11.55 13.00 16.05 17.20 

Мотоспорт. Чемпионат A5. 
Прямая трансляция

14.00 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

14.20 Профессиональный 
бокс. (16+)

18.25 Небесная грация. (0+)
18.40 Что по спорту? (12+)
19.25 01.30 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
19.55 Автоспорт. Кубок Рос-

сии. «Moscow Raceway». 
(6+)

21.15 22.10 Пляжный во-
лейбол. Кубок России. Фи-
нал. (6+)

23.05 Дартс. OLIMPBET Крей-
сер Аврора. (0+)

02.00 Профилактика на кана-
ле с 02.00 до 06.00

06.00 Смешанные едино-
борства. Роуз Намаюнас - 
Трэйси Кортез. UFC. Прямая 
трансляция из США

07.30 09.15 14.50 18.55 Но-
вости

07.35 14.55 19.00 00.30 Все 
на Матч!

09.20 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

09.40 11.45 Футбол. Чемпио-
нат Европы-2024. (6+)

13.50 «Центральный круг»
15.55 Мотоспорт. Чемпио-

нат A5 Motors Motoring. 
Superbike. Прямая транс-
ляция

16.55 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Мужчины. 
Финал. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга

17.55 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Женщины. 
Финал. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга

21.00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2024. Финал. Прямая 
трансляция из Германии

02.00 Профилактика на кана-
ле с 02.00 до 06.00

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Очень караочен. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.35 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Плейлист I Лето. (16+)
13.00 Знаешь ли ты? (16+)

14.00 Моя волна. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Хиты по-русски. (16+)
18.00 Плейлист. (16+)
19.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
21.00 Плейлист I Лето. (16+)
22.00 ВК Меломан. (16+)
23.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
00.00 ВК Контакты. (16+)
01.00 Муз’итив. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «ЖЕЛЕЗНОЕ НЕБО 2». 
(16+)

03.05 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В СЕМЬЮ». (16+)

05.20 «АФРИКАНЕЦ». (12+)
07.15 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
09.10 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
11.20 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
13.30 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
15.25 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (18+)
17.50 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
19.30 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (18+)
21.15 «МОЛОДОСТЬ ПО СТРА-

ХОВКЕ». (16+)
22.55 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ 2». 

(16+)

05.30 «Смешарики», «Пин-
код». Мультсериалы. (6+)

09.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.05  «МАСТЕР И МАРГА-
РИТА». (16+)

15.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В СЕМЬЮ». (16+)

17.15 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 
(12+)

19.05 «МАСТЕР И МАРГАРИ-
ТА». (18+)

22.10 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 
ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)

00.10 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
01.50 «БЫТЬ». (16+)
03.40 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
05.00 «Летучий корабль». 

Мультфильм. (6+)
05.20 «Сестрица Алёнушка и 

братец Иванушка». Мульт-
фильм. (6+)

05.00, 05.50, 15.00, 02.40  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериал. (0+)

05.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

14.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня шопинга. 

(16+)
23.20, 23.50, 00.20, 00.40, 

01.10  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.30 «Пингвиненок Поро-
ро. Пираты Острова сокро-
вищ». Мультфильм. (0+)

05.10 «Волки и овцы: Ход сви-
ньёй». Мультфильм. (6+)

06.20 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

07.40 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

09.10 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

10.30 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.10 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

13.50 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

16.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
01.00 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
02.20 «НЕВИДИМКИ». (16+)

06.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Сериал. Молодёжная дра-
ма, Россия, 2013-2019 гг.
После визита Максима Юля 
ревнует Макеева. Краснова 
вынуждена уволиться. Кис-
ляк обижен и идёт на прин-
цип, но ВасГен уговаривает 
его всё ещё раз обдумать.

22.00 КликКлак шоу. (16+)
Создатели шоу придумали 
множество разнообраз-
ных конкурсов. Участников 
ждут максимально непред-
сказуемые испытания, ко-
торые затрагивают самые 
разные эмоции: от страха 
неизвестности и стыда до 
преодоления фобий.

01.25 Сутки на декор. (16+)
05.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

06.25 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
08.50 «ТАЙНА МУНАКРА». (12+)
10.50, 11.45, 12.45, 13.50  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.45, 16.40  «ДЕНЬ ТРИФФИ-
ДОВ». (16+)

18.30 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 
(16+)
Фантастическая комедия, 
США, 1997 г.

20.25 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». 
(16+)
Фантастический комедий-
ный боевик, США, 2002 г.

22.05 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». 
(16+)

00.05 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

01.50 «ВОЛНА». (16+)
03.30 «РАЗЛОМ». (16+)
05.15 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.00 «ПРОПАЛО ЛЕТО». (12+)
08.25 «КЫШ И ДВАПОРТФЕ-

ЛЯ». (6+)
09.50 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-

ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». (12+)
11.25 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
13.05 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (12+)
14.30 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-

МИНОВА». (12+)
16.10 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
17.50 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». (16+)
19.30 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-

НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (12+)
21.15 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (12+)
23.00 «КО МНЕ, МУХТАР!» (12+)
00.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 

(12+)
02.10 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». (12+)

06.25 «ГОРОД РОМАШЕК». 
(12+)

10.00 «СЕРЖАНТ МИЛИ-
ЦИИ». (12+)

11.30 События
11.50 «СЕРЖАНТ МИЛИ-

ЦИИ». (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Сочинская мафия». 
(16+)

15.55 «Русские тайны. НЛО». 
(16+)

16.40 «90-е. Чёрный юмор». 
(16+)

17.35 «РАЗЛУЧНИЦА». 
(16+)

21.25 «ТИХИЕ ЛЮДИ». 
(12+)

00.10 События
00.25 «ТИХИЕ ЛЮДИ». 

(12+)
01.20 «Петровка, 38». (16+)
01.30 «КРАСОТА ТРЕБУЕТ 

ЖЕРТВ». (16+)
05.00 «Большое кино». 

(16+)
05.30 Московская неделя. 

(12+)

06.30 «Энциклопедия за-
гадок»

07.05 «Ну, погоди!»
08.10 «НЕ БОЙСЯ, 

Я С ТОБОЙ!»
10.40 Неизвестные маршру-

ты России
11.20 Больше, чем любовь
12.00 «ХОТИТЕ - ВЕРЬТЕ, 

ХОТИТЕ - НЕТ...»
13.05 «Забытое ремесло»
13.20 «Страна птиц»
14.05 К 250-летию Большого 

театра России
14.55 Легендарные спектак-

ли Большого
17.15 «Нобелевские победы 

российской науки»
18.00 «Царские забавы»
18.40 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.25 «ОПАСНЫЕ 

ГАСТРОЛИ»
21.55 «ВИШНЕВЫЙ САД»
23.50 «ПАЛАЧ»
01.20 «Лабиринт. Подвиги 

Тесея»
02.00 Профилактика на ка-

нале с 02.00 до 03.00

06.00 «ПОДВИГ
 РАЗВЕДЧИКА». (12+)

07.40 09.10 «КОМАНДИР 
КОРАБЛЯ». (12+)

09.55 «Военная приемка». 
(12+)

12.20 «Война миров». (16+)
14.00 «Улика из прошлого». 

(16+)
15.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
17.25 18.15«Легенды совет-

ского сыска». (16+)
22.30 «В ЛЕСАХ ПОД 

КОВЕЛЕМ». (12+)
02.10  «НЕВЫПОЛНИМОЕ 

ЗАДАНИЕ». (16+)

06.30 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 
(16+)

10.15 «РЕАБИЛИТАЦИЯ». 
(16+)

 Украина, 2020 г. Мелодра-
ма. В ролях: Анна Кузина, 
Павел Вишняков.

 Екатерина Михайловна - 
лучший реабилитолог 
страны. На приём к Кате 
стремятся попасть люди, 
которые отчаялись полу-
чить помощь у других 
специалистов. 

14.40 «С ЧИСТОГО ЛИСТА». 
(16+)

 Россия, 2021 г. Мелодра-
ма. В ролях: Любава Греш-
нова, Яков Кучеревский.

 Мария после травмы 
мужа Николая тянет на 
себе весь семейный бюд-
жет. Чтобы заработать 
побольше, она устраива-
ется сиделкой к богатой 
и капризной актрисе...

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.55 «ЛЮБОВЬ ЗЛА». (16+)
03.25 «ПОДЗЕМНЫЙ 

ПЕРЕХОД». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.00 «ДЖЕК И БОБОВЫЙ 

СТЕБЕЛЬ». (12+)
12.00 «МИЛЫЙ ДРУГ». 

(16+)
14.15 «РЕМНАНТ: ВСЁ ЕЩЁ 

ВИЖУ ТЕБЯ». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «РЕМНАНТ: ВСЁ ЕЩЁ 

ВИЖУ ТЕБЯ». (16+)
16.30 Последний герой. 

Русский сезон. (16+)
18.50 Новости. (16+)
19.00 «ЯГА. КОШМАР 

ТЁМНОГО ЛЕСА». (16+)
 Россия, 2020 г.
 Триллер.
21.00 «ДЕТЕКТОР». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ДЕТЕКТОР». (16+)
23.45 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ДОКТОР». (16+)
04.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «ЗАКОН ТАЙГИ». (16+)
09.40 «МАЖОР». (16+)

Мажор виртуозно 
сбегает из тюрьмы и 
начинает новую жизнь. 
Соколовский вливается 
в светскую тусовку и его 
снова окружают тачки, 
виллы и топ-модели. 
Друзья, враги и ФСБ идут 
по следу Мажора.

11.45 «МОЯ ДЕВОЧКА». 
(16+)

19.05 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

00.40 «48 ЧАСОВ». (16+)
02.10 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-2». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Бабушкины сказки». 

(0+)
11.00 «Формула здоровья». 

(12+)
11.30 20.00 «Арт-Проспект». 

(12+)
12.00 19.30 «Неделя». (12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.00 «От 7 до 17». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Понятная политика». 

(12+)
14.15 «СВАДЕБНЫЙ ПОДА-

РОК». (16+)
15.45 02.45 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
16.15 «Просто жизнь». (12+)
16.45 02.15 «Точка.ру». (12+)
17.15 01.00 «Спортивная 

семья». (12+)
17.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
17.45 03.15 «НЕРАСКРЫ-

ТЫЙ ТАЛАНТ». (16+)
 В ролях: Александра 

Урсуляк, Юрий Батурин, 
Николай Иванов, Елена 
Дубровская.

20.30 «Мастерская спорта». 
(12+)

21.00 «Иванушки 
International» 20 лет». 
(16+)

23.30 «КАК ВОСПИТАТЬ 
МУЖА». (16+)

01.15 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
Украина, 2005 г. В ролях: 
Татьяна Колганова, Олег 
Фомин

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА». (12+)

13.00, 21.00  «МОЙ ГЕНЕРАЛ». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

05.00 «ПОД БОЛЬШОЙ МЕДВЕ-
ДИЦЕЙ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.30 Новости 
культуры

11.30 
События

08.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Евангелие вслух. 

(0+)
05.45 В поисках Бога. (12+)
06.15 Профессор Осипов. 

(0+)
06.50 Осанна. (0+)
07.55 Святыни России. (6+)
09.00 Простые чудеса. 

(12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Дни Достоевского в 

Оптиной пустыни. Прямая 
трансляция. (0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.30 Щипков. (12+)

19.40 «КАПИТАН «ПИЛИГРИ-
МА». (0+)

21.35 Святые целители. Свя-
тые бессребреники и чу-
дотворцы Косма и Дамиан. 
(0+)

22.05 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

23.05 День Патриарха. (0+)
23.15 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.20 Спас-стрим. (16+)
01.45 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.05 Щипков. (12+)
03.15 «Парсуна. С Владими-

ром Легойдой». (6+)
04.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Кто в семье живет, тому и спасение 
от семейных добродетелей». 

Свт. Феофан Затворник 

14 июля
Неделя 3-я по Пятидесятнице. Глас 2. 
Бессребреников Космы и Дамиана, 

в Риме пострадавших.
Мч. Потита. Прп. Петра 
патрикия. Перенесение 
мощей свт. Арсения, еп. 
Тверского. Прав. Ангели-
ны, деспотиссы Сербской. 
Прпп. Тихона, Василия 
и Никона Соколовских. 
Прмчч. Неофита, Ионы, 
Неофита, Ионы и Парфе-
ния Липсийских. Празд-
нество в Вологде всем 
преподобным отцам Во-

логодским. Собор Псковских святых. Собор Нов-
городских святых. Собор Тверских святых. Собор 
Белорусских святых. Собор Санкт-Петербургских 
святых. Собор святых Удмуртской земли. Сщмч. 
Аркадия пресвитера. Сщмч. Алексия диакона.

Поста нет.
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Через несколько минут Петрович 
задержал одного из сотрудников 

фирмы по подозрению в краже. 
Кого именно?

Ответ на загадку в № 26: потому что душ с густо на-
крашенными ресницами не принимают. Девица просто 
переоделась в купальный халат и закутала сухие волосы 
полотенцем.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

П ервый вызов в по-
недельник был в 
небольшую част-

ную контору, где ночью кто-
то вскрыл сейф в кабинете 
директора и украл деньги 
и документы. Группу встре-
тил сам директор – высо-
кий сухопарый мужчина 
лет пятидесяти, очевидно, 
чрезвычайно расстроен-
ный. Он провел Петровича 
в свой кабинет и показал 
широко раскрытый и абсо-
лютно пустой сейф.

– Вот видите… – как-то 
слегка растерянно сказал 
он. – Прихожу на работу, а 
тут это… Понимаете, я да-
же представить не мог, что 
в моей фирме может про-
изойти такое. Уму непости-
жимо!

– Да бросьте, все пости-
жимо, – пробормотал Пе-
трович, осматривая сейф. 
– И не такое видали. А вот 
следов взлома я не вижу. 
Похоже, ключами открыва-
ли. Много ли было денег?

– Да денег-то немного, 
тысяч сто, чисто на теку-

щие расходы, – махнул 
рукой директор. – Доку-
менты там были очень 
важные, за ними давно 
охотятся конкуренты.

– А вы откуда знаете, 
что охотятся? – заинтере-
совался Петрович.

А партнеры расска-
зали. Знаете, у ме-
ня специфический 

бизнес… Фирм, подобных 
моей, мало, все друг дру-
га знают, конкуренция 
очень жесткая. А в послед-
нее время еще больше все 
обострилось, рынок лихо-
радит, вы же понимаете… 

– Понимаю, – ответил 
Петрович, шаг за шагом 
осматривая кабинет. – 

Посмотрите внимательно, 
больше ничего не пропа-
ло?

***
Директор рассеянно 

оглянулся.
– Да нет, вроде ничего… 

Даже ручка моя на столе 
лежит, я вчера ее тут за-
был. А ручка-то дорогая, 
эксклюзивный экземпляр. 
Таких всего несколько штук 
было выпущено… – дирек-
тор вертел в руках эксклю-
зивную ручку, как будто 
первый раз ее видел. В кон-
це концов почти швырнул 
ее обратно на стол и сказал 
раздосадованно:

– Да лучше б вообще все 
унесли, и ручку эту тоже! 

Документы, самое глав-
ное – документы!

– У кого еще, кроме вас, 
есть ключи от сейфа? – 
спросил Петрович.

Н и у кого нет, только 
у меня. Но он на об-
щей связке, кото-

рую я иногда оставляю се-
кретарю и раз в неделю – 
экспедитору. Понимаете, 
он привозит товар очень 
поздно, а своих ключей от 
склада у него нет. Ну и за-
местителю своему, быва-
ет, даю – когда в команди-
ровку уезжаю. Но ему вряд 
ли выгодно продавать эти 
документы конкурентам, 
он и у меня очень хорошо 
зарабатывает.

– Я хочу поговорить с 
каждым из них, – сказал 
Петрович.

– Конечно, – ответил ди-
ректор. – Если они приш-
ли на работу. Я, знаете ли, 
всегда раньше всех… А 
экспедитор вообще через 
день работает, и я не пом-
ню, работал ли он вчера.

– То есть о краже еще 
никто не знает?

– Нет, я еще никого из 
них не видел. Вы так бы-
стро приехали…

– Хорошо. Оставайтесь 
здесь, а я опрошу каждого 
на рабочем месте.

***

В ыходя из кабинета 
директора, Петро-
вич нос к носу стол-

кнулся с женщиной лет 
сорока, отрекомендовав-
шейся секретарем Оль-
гой Дмитриевной. Ее явно 
взволновало появление 
полицейского, и она зада-
ла вопрос первой:

– А что случилось? Поче-
му в офисе полиция?

– Сейф в кабинете ва-
шего директора взломан, 
украдены деньги и доку-
менты. Вы не знаете, кто 
мог это сделать?

– Почем же я знаю? А как 
его взломали? А когда? А с 
директором все в поряд-
ке?

Экспедитор оказался на 
месте, вопрос Петровича 
его очень возмутил:

– На меня намекаете? – 
взвился он. – Да, директор 
дает мне ключи раз неде-
лю, но я даже не знаю, ко-
торый из них от сейфа! А у 
меня даже и алиби есть: 
я весь вечер и всю ночь с 
братом в бане парился.

В отличие от экспе-
дитора, замести-
тель директора от-

ветил спокойно и обстоя-
тельно:

– Директор отдает мне 
ключи, когда уезжает в 
командировки. Но мне и 
мысли не придет взламы-
вать его сейф: деньги там 
всегда лежат небольшие, 
только на текущие расхо-
ды.

– А документы? – уточ-
нил Петрович.

– А в сохранности до-
кументов я и сам заинте-
ресован не меньше ди-
ректора. Это вопрос про-
цветания нашей фирмы и, 
соответственно, моей зар-
платы.

Виктория АНДРЕЕВА

Восход: 4 ч. 13 м. Заход: 20 ч. 43 м.
Долгота дня: 16 ч. 30 мин.

Восход: 4 ч. 14 м. Заход: 20 ч. 42 м.
Долгота дня: 16 ч. 28 мин.

Восход: 4 ч. 15 м. Заход: 20 ч. 41 м.
Долгота дня: 16 ч. 26 мин.

Восход: 4 ч. 16 м. Заход: 20 ч. 40 м.
Долгота дня: 16 ч. 24 мин.

Восход: 4 ч. 18 м. Заход: 20 ч. 39 м.
Долгота дня: 16 ч. 21 мин.

Восход: 4 ч. 19 м. Заход: 20 ч. 39 м.
Долгота дня: 16 ч. 20 мин.

Восход: 4 ч. 20 м. Заход: 20 ч. 38 м.
Долгота дня: 16 ч. 18 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 8 ПО 14 ИЮЛЯ

ИМЕНИННИКИ

8 ИЮЛЯ. Василий, Пётр, Феврония.
9 ИЮЛЯ. Георгий.
10 ИЮЛЯ. Александр, Анатолий, Владимир, 
Григорий, Макарий.
11 ИЮЛЯ. Герман, Сергий.
12 ИЮЛЯ. Павел, Пётр.
13 ИЮЛЯ. Андрей, Иоанн, Матфей, Тимофей, 
Филипп.
14 ИЮЛЯ. Алексий, Ангелина, Аркадий, Арсений.

ПРАЗДНИКИ

8 ИЮЛЯ Всероссийский день семьи, любви и 
верности День зенитных ракетных войск 
ПВО ВКС РФ
9 ИЮЛЯ День моды
10 ИЮЛЯ День воинской славы России – День 
победы русской армии над шведами в Полтав-
ском сражении (1709 г.)
11 ИЮЛЯ День художника по 
свету Всемирный день шоколада
12 ИЮЛЯ Всемирный день бортпроводника 
гражданской авиации День фотографа
13 ИЮЛЯ Международный день головоломки
14 ИЮЛЯ День рыбака День российской 
почты  День смородины

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
День убывает – жара прибывает

НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

В день Петра и Февронии, 
8 июля, следили за тем-
пературой. Считалось, что 
если в этот день особенно 
жарко, то и следующие 40 
дней будут теплыми. 
Обилие ягод 9 июля, в 
день Давида Землянични-
ка, провещало холодную 
зиму. 
10 июля считалось днем 
Самсона Сеногноя. Дождь 
в этот день был крайне 
нежелателен, так как до-
ждливая погода обещала 
сырость до бабьего лета.
На Крапивное заговенье, 
11 июля, было принято 
наблюдать за птицами: ес-
ли кукушка перестала ку-
ковать в это время – жди 
раннюю зиму. 
12 июля, в день Петра и 
Павла, наблюдали за по-
годой. Если в этот день 
дождь, то сенокос бу-
дет мокрый. Однако 
смена погоды в тече-

ние одного дня, когда за 
дождем следует солнце, 
а затем снова дождь, сули-
ла плодородные август и 
сентябрь. По этому пово-
ду говорили: «На святого 
Петра дождь – урожай 
худой, два дождя – хоро-
ший, три – богатый».
Про 13 июля, день 12 апо-
столов, говорили: «День 
убывает – жара прибыва-
ет». Следили в этот день 
и за приметами: желтова-
тые облака предвещали 
дождь, обильная утрен-
няя роса – сулила солнеч-
ную погоду.
14 июля отмечали Летние 
Кузьминки и наблюда-
ли за луной: если серп 
луны красноватый – жди 
ветров.

8 ИЮЛЯ
В 1901 году во Франции 
введено ограничение 
скорости движения ав-
томобилей в городах – 
10 км/час.
В 1974 году началось 
строительство 
Байкало-Амурской маги-
страли.
9 ИЮЛЯ
В 1957 году был открыт 
нобелий – 102-й элемент 
таблицы Менделеева.
10 ИЮЛЯ
В 1712 году в Петербур-
ге торжественно зало-
жен Петропавловский 
собор.
В 1925 году создано 
ТАСС (Телеграфное 
агентство Советского 
Союза).
11 ИЮЛЯ
В 1874 году в России 
запатентована лампа 
накаливания (лампа Ло-
дыгина).

12 ИЮЛЯ
В 1561 году на Красной 
площади в Москве освя-
щен Покровский собор, 
известный также как 
храм Василия Блажен-
ного.
В 1754 году М.В. Ломоно-
сов продемонстрировал 
действующую модель 
геликоптера.
В 1783 году в Петербурге 
создан Большой театр 
(впоследствии Мариин-
ский).
13 ИЮЛЯ
В 1882 году в Москве и 
Санкт-Петербурге на-
чали работу первые 
в России телефонные 
станции.
14 ИЮЛЯ
В 1903 году состоял-
ся ввод в эксплуа-
тацию Великого 
Сибирского пути 
(Транссибирской маги-
страли).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

июля

июля

июля

июля

июля

июля

июля

8

9

10

11

12

13

14 – Доченька, а какие фрукты 
ты любишь больше всего?
– Шоколадные!
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8 июля отмечается 
Всероссийский день 
семьи, любви и вер-
ности. 

В этот день почита-
ют святых Петра и 
Февронию Муром-

ских. Для православных 
христиан они являются 
примером супружества, 
христианской любви и 
преданности и считаются 
покровителями семьи и 
брака.

О чём 
рассказывает 
повесть о Петре 
и Февронии

Житие святых князя Пе-
тра (в монашестве Давида) 
и княгини Февронии (Еф-
росинии) – величайший 
памятник Русского Сред-
невековья, как говорил 
академик Д.М. Лихачёв. 
Повесть была написана во 
второй четверти XVI века 
к Собору Русской право-
славной церкви 1547 года. 
Литературная обработка 
повести была поручена 
русскому книжнику Ермо-
лаю Прегрешному, более 
известному в монашестве 
как Еразм. 

Из истории Петра и Фев-
ронии нам известно, что 
муромский князь Пётр за-
болел неведомым кожным 

заболеванием, и никто 
его не мог излечить. Бо-
жье проведение открыло 
князю, что его может ис-
целить только благочести-
вая дева Феврония, дочь 
бортника-древолаза, жи-
вущая в Рязанской земле, 
которая с малых лет изу-
чала свойства растений. 
Через посланников Пётр 
дал обет, что после исце-
ления он женится на Фев-
ронии. 

Их земная любовь и лю-
бовь Божия оказались не-
отделимы друг от друга. И 
когда вместе с Февронией 
князь приехал в город, му-
ромские бояре потребова-
ли от него сделать выбор: 
оставить простолюдинку 
или отказаться от княже-
ния. Пётр, верный долгу 
христианского супруга, 
не задумываясь выбирает 
любимую и удаляется из 
города. В отсутствие кня-
зя в Муроме началась сму-

та и беды. Однако распри 
между боярами за власть 
и кровопролитие остано-
вились, когда послы из 
Мурома уговорили Петра 
вернуться на княжение.

Навсегда вместе
Кстати, житие великих 

угодников Божиих Петра 
и Февронии было допол-
нено данными из древ-
нерусского летописно-
го свода. 25-летнее кня-
жение пары, которая не 

растеряла крепкой хри-
стианской веры, за-

вершилось приня-
тием иноческого 

пострижения. 
Житие пра-

ведников (с 
учетом ле-
тописных 
с в е д е -
ний) сви-
д е т е л ь -
с т в у е т , 

Ïîäðîáíîñòè
Интересно, что летописи 
указывают на то, что по-
гребение святого князя и 
княгини выпало на Свет-
лую Седмицу (апрель) в 
1228 году, а день почита-
ния отнесен Церковью на 
8 июля (25 июня по старо-
му стилю). По церковной 
богослужебной практике 
есть два случая поминове-
ния святых – в день кончи-
ны и в день перенесения 
их святых мощей. Связы-
вают новую дату с пере-
несением мощей супругов 
из старого обветшалого 
Борисоглебского кафе-
дрального собора в ново-
построенный Богороди-
це-Рождественский.

Êñòàòè
  В 1547 году на Московском церков-

ном соборе в числе других к лику святых 
были причислены Пётр и Феврония Муромские. 

При этом Феврония стала второй женщиной (пер-
вая – княгиня Ольга), канонизированной Русской право-

славной церковью. 
  Иван Грозный в 1549 году посетил два древних города – Вла-
димир и Муром. В Муроме царь молился «великим чудотвор-

цам», которые обрели свое место в росписи Архангельского со-
бора (великокняжеской усыпальнице) в Московском Кремле.

что их кончина последо-
вала в один день и час. Не-
смотря на погребение кня-
зя – в соборном храме, а 
княгини – в Крестовозд-
виженском монастыре, на 
следующий день супруги 
были обретены горожана-
ми в едином гробе, приго-
товленном супружеской 
четой еще при их жизни.

Мощи святых правед-
ных Петра и Февронии на-
ходятся в городе Муроме 
в Троицком женском мо-
настыре. Существует тра-
диция благодарить святую 
пару за обретенную семью 
и счастье в жизни. 

Светлана ИВАНОВА

Светильник для тела есть око. Итак, если 
око твое будет чисто, то все тело твое бу-
дет светло; если же око твое будет худо, 
то все тело твое будет темно. Итак, если 
свет, который в тебе, тьма, то какова 
же тьма? Никто не может служить двум 
господам: ибо или одного будет ненави-
деть, а другого любить; или одному ста-
нет усердствовать, а о другом нерадеть. 
Не можете служить Богу и маммоне. По-
сему говорю вам: не заботьтесь для души 
вашей, что вам есть и что пить, ни для те-
ла вашего, во что одеться. Душа не боль-

ше ли пищи, и тело одежды? Взгляните на птиц небесных: они 
ни сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец ваш Небесный 
питает их. Вы не гораздо ли лучше их? Да и кто из вас, заботясь, 
может прибавить себе росту хотя на один локоть? И об одежде 
что заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, как они растут: ни 
трудятся, ни прядут; но говорю вам, что и Соломон во всей славе 
своей не одевался так, как всякая из них; если же траву полевую, 
которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так оде-
вает, кольми паче вас, маловеры! Итак не заботьтесь и не гово-
рите: что нам есть? или что пить? или во что одеться? потому что 
всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный зна-
ет, что вы имеете нужду во всем этом. Ищите же прежде Царства 
Божия и правды Его, и это все приложится вам. (Мф, 6:22-23)
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В этом отрывке 
из Евангелия 
слова Спаси-

теля являются частью 
Его продолжительного 
поучения, произнесен-
ного перед апостолами 
и множеством собрав-
шихся людей. Перед тем, 
как сказать о духовном 
свете и невозможности 
одновременного слу-
жения Богу и маммоне, 
Христос дал слушате-
лям образец истинной 
молитвы, названной по 
первой своей фразе: 
«Отче наш». Последо-
вавшие за молитвой 
слова Спасителя стали 
разъяснением ее (мо-
литвы) содержания.

С начала Господь 
Иисус говорит о 
важности следо-

вания за Богом – истин-
ным Светом. Спаситель 
указывает на губитель-
ность любых форм само-
обмана, когда человек 
свои желания выдает за 
волю Божию, а собствен-
ные эмоции воспри-
нимает за посещение 
благодати Господней. В 
религиозной жизни по-
добную подмену совер-
шить довольно легко. И 

тогда соблюдение обря-
дов, постов, традиций из 
средства приближения 
к Творцу станет формой 
почитания маммоны – 
внутреннего идола соб-
ственной гордости, само-
любования и псевдоду-
ховности.

П утешествие по 
пути маммоны 
опасно и для 

самого человека, и для 
окружающих его людей. 
Как в обычной, так и в ду-
ховной жизни огромное 
значение имеет правиль-
ная расстановка приори-
тетов. 

П розвучавшее 
чтение учит нас 
также истинной 

любви. Подчас мы под-
меняем ее каким-то сур-
рогатом, состоящим из 
бесконечной погони за 
материальными благами 
и страстными развлече-
ниями. Но чем больше 
мы пытаемся такими 
способами наполнить 
себя радостью бытия, тем 
больше ощущаем тоску 
и безысходность. Пожар 
страстей невозможно по-
тушить бензином греха. 
Огонь будет только раз-
растаться.

Х ристос не при-
зывает нас уйти 
в монастырь или 

полностью посвятить себя 
аскезе. Речь о другом. О 
том, что не нужно стано-
виться рабом чего-либо. 
Мы созданы Богом сво-
бодными. Красота этого 
мира, его блага даны нам 
не для того, чтобы мы бы-
ли их пленниками, но для 
того, чтобы мы пользова-
лись данными благами и 
благодарили Бога за Его 
милости. Только в этом 
случае перед нами будет 
сиять Свет Божий, путе-
водной нитью ведущий 
нас по неспокойным доро-
гам земной жизни и рассе-
ивающий любые проявле-
ния греховной тьмы.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться в православных храмах 
14 июля, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует 
священник 
Антоний Борисов

Разум – владыка страстей. Итак, если вла-
ствуешь над зверями, то властвуй и над 
внутренними зверями. Властвуй над свои-

ми помыслами и знай, кого принять и кого прогнать.
Святитель Иоанн Златоуст  
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Светлана ИВАНОВА

Хрустящие пупырчатые 
огурчики – отрада лета. 
Мало что сравнится с со-
рванным с плети и немед-
ленно съеденным огурчи-
ком в жаркий летний день. 

Т ем не менее, этот овощ 
хорош не только в све-
жесорванном виде, но и 

в составе многих блюд, присут-
ствующих во всех кухнях мира.

Тёплый салат 
со свежими 
огурцами 
Корейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 171 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

2 длинных огурца
400 г говядины
1 луковица 1 болгарский 

перец 1-2 зубчика чеснока
3 ст. л. растительного масла
4 ст. л. соевого соуса
2 ст. л. уксуса 5 %
1 ч. л. сахара (с горкой)
 1 ч. л. молотого кориандра
1 ч. л. перца чили
1 ч. л. соли

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Огурцы разрезать вдоль 
пополам, каждую половин-

ку – еще раз пополам, каждую 
получившуюся «палочку» – на 
3-4 части; сложить в миску, по-
сыпать солью, оставить на 15 
минут.

2 Мясо нарезать очень тон-
кой соломкой, лук – полу-

кольцами, чеснок натереть на 
мелкой терке (или пропустить 
через пресс).

3 Огурцы отжать (сок слить), 
посыпать сахаром, перцем 

чили и кориандром, добавить 
чеснок, перемешать.

4 В воке (или сотейнике с 
толстым дном) хорошо 

разогреть растительное масло, 
обжарить на сильном огне мя-
со до румяности, добавить лук, 
жарить еще 1 минуту, добавить 
соевый соус, готовить при по-
стоянном помешивании еще 2 
минуты; все содержимое вока 
выложить сверху на огурцы.

5 Сладкий перец нарезать 
тонкой соломкой, выло-

жить на мясо, полить уксусом, 
оставить на 5 минут.

6 Салат перемешать; пода-
вать теплым или охлаж-

денным до комнатной темпе-
ратуры.

Салат 
«Газапхули» 
Грузинская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 52 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 огурца 1 лимон
2 зеленых яблока
2-3 зубчика чеснока
по половине пучка 

зеленого лука и укропа
1 ст. л. растительного масла
винный уксус молотый 

черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Яблоки нарезать тонкими 
пластинами (можно на-

тереть), сбрызнуть лимонным 
соком.

2 Огурцы очистить, наре-
зать слайсами или тонкой 

соломкой.

3 Лук некрупно нарезать, 
укроп (только листья, без 

стеблей) и чеснок мелко на-
рубить.

4 В одной миске смешать 
яблоки, огурцы и зелень с 

чесноком, посолить, попер-
чить, заправить маслом и уксу-
сом, перемешать.

Варенье 
из огурцов
Русская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
135 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г перезревших огурцов
250 г меда

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Огурцы очистить, обрезать 
с концов, разрезать вдоль 

пополам, вычистить семена, 
нарезать небольшими кубика-
ми (0,5-1 см).

2 Сложить огурцы в посуду 
для варки варенья, залить 

медом, поставить в прохлад-
ное место до выделения сока 
(или на ночь).

3 Поставить посуду на 
огонь, довести до кипе-

ния, варить на минимальном 
огне, периодически помеши-
вая, до почти полного выпари-
вания жидкости (огурцы долж-
ны стать прозрачными).

4 Горячее варенье разло-
жить по чистым банкам, 

закрыть герметично, дать 
полностью остыть, убрать на 
хранение в прохладное место.

Êñòàòè 
Варенье из огурцов – вовсе 
не современная разработка. 
Так, современники утвержда-
ли, что именно такое варенье 
очень любил царь Иван Гроз-
ный. И в самом деле, пере-
росшие огурцы были всегда, 
и всегда было жалко выбра-
сывать заботливо выращен-
ный, пусть уже и не очень 
вкусный продукт. А вот в 
виде варенья такой продукт 
становится по-царски вкус-
ным. Попробуй-
те сварить 
такое 
варенье, и 
вы убеди-
тесь в этом 
сами.

Огуречная райта 
Индийская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 47 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

6 огурцов
250 мл натурального 

йогурта 70 г кокосовой 
стружки 1-2 перчика чили

небольшой пучок кинзы
0,5 ч. л. сахара
1 ст. л. лимонного сока
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Огурцы разрезать вдоль 
пополам, каждую полови-

ну – еще раз пополам, затем 
нарезать поперек небольши-
ми кусочками (4-5 мм).

2 Чили разрезать пополам, 
освободить от семян, на-

резать очень тонкими полу-
кольцами.

3 Йогурт смешать с лимон-
ным соком, сахаром и 

солью, слегка взбить венчи-
ком, добавить огурцы и чили, 

перемешать, посыпать ко-
косом и листьями кин-

зы, убрать в 
холодильник 

на 1 час.

4 Подавать с 
лепешками 

в виде соуса 
или супа.

Гарнир 
к рыбе 
и мясу 
из малосольных 
огурцов 
Русская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
24 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

300 г малосольных огурцов
2-3 зубчика чеснока
небольшой пучок укропа

1 ст. л. растительного масла
1 ч. л. меда молотый 

черный перец

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Огурцы нарезать тонкой 
соломкой, чеснок и укроп 

мелко нарубить.

2 Растительное масло хо-
рошо разогреть, убрать 

огонь до минимального, при-
пустить огурцы (3-5 минут), по-
перчить, добавить мед, чеснок, 
укроп, перемешать и сразу 
подавать. 

На рынке покупа-
тель спрашивает 
продавца:
– Скажите, а кило-
грамм ваших огурцов в 
этот пакетик поместит-
ся?
– Поместится. Мой кило-
грамм и не в такие паке-
тики помещался!

Êñòàòè
В нашей 
стране есть 
даже специ-
альный 
праздник, 
посвящен-
ный огурцу. 
Он так и назы-
вается – День 
огурца. 
И приходится 
этот день на каж-
дую третью субботу 
июля.
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По сюже-
ту фильма 
Динары 

Асановой (первая 
её режиссёрская 
работа), мальчик 
страдает от того, 
что его все сравни-
вают со старшим 
братом – звездой 
баскетбола их горо-
да. А мечта Севы 
Мухина – стать ба-
рабанщиком. И это 
не только мечта, но 
и попытка отстоять 
себя, свою само-
стоятельность и 
ценность своих ин-
тересов. Однажды 
сосед в отсутствие 
Мухина пытается 
сдать его бараны, 
которые стоят на 
чердаке, в метал-
лолом. Вспомни-
те, как называется 
фильм?
а) «Не болит голова 
у дятла».
б) «Судьба 
барабанщика».
в) «Жестяной 
барабан».

Барабаны ис-
пользовались 
не только для 

ритуальных танцев, син-
хронизации действий 
при подъёме тяжестей 
или гребле, но и для 
поднятия боевого духа. 
В летописях зафиксиро-
вано, что в военных це-
лях в России барабаны 
были впервые приме-
нены Иваном Грозным. 
А этот русский царь из 
династии Романовых 
внёс большой вклад в 
распространение ба-
рабанов. Так, известен 
его указ о вхождении 
в каждое воинское со-
единение специального 
барабанщика. Кстати, 
будучи сам в своих вой-
сках барабанщиком, 
царь подавал сигналы 
к бою. Какой 
царь ввёл 
обязательное 
присутствие в вой-
сках барабанщи-
ков?
а) Пётр I.
б) Павел I.
в) Пётр III.

У барабана нет конку-
рентов по громкости. 
Известно, что один 

из самых громких бараба-
нов из-за мощного звучания 
был использован всего один 
раз – в 1987 году на концерте 
в Лондоне. Диаметр барабана 
составлял 3 метра 96 сантиме-
тров. Играли на барабане с по-
мощью обычных барабанных 
палочек, которые появились в 
1963 г. благодаря американско-
му музыканту Эверетту «Вик» 
Фёрсу. А чтобы звук был тише, 
обматывали палочки тканью 
или войлоком. Кстати, у бара-
банщиков есть специальные 
палочки для тихой игры. Как 
они называются?
а) Приглушилы (омотки).

б) Колотушки (глушки).
в) Щетки (руты).

В конце XIX ве-
ка популярным 
стал джаз. И рит-

мичный музыкальный 
инструмент не остался в 
стороне. Чтобы играть на 
нескольких ударных ин-
струментах, музыканты 
Нового Орлеана приспо-
собили свои барабаны к 
условиям игры на сцене 
уже в 1890 году (это дало 
возможность играть на 
нескольких инструментах 
сразу одному человеку). 
А самая первая барабан-
ная установка официально 
появилась почти через 20 
лет, в 1918 году. В составе 
этой ударной установки 
были один барабан, бочка 
(большой барабан), педа-
ли для бочки, прикреплён-
ной к бочке коробочке 
(муз. инструмент) и под-

весная тарелка. А вот по-
стройка одной из самых 
больших барабанных 

установок длилась 35 лет. 
Сколько ударных инстру-
ментов в неё вошло?

а) 513.
б) 813.

в) 1013.

Интересно, 
что выра-
жение «бить 

в набат» у нас оз-
начает призывный 
колокольный звон. 
Однако в далёкую 
старину первона-
чально набатом на-
зывали огромной 
величины медный 
барабан, который 
увезти могли только 
четыре лошади сра-
зу. Использовался 
такой барабан для 
созыва важных схо-
дов. А прикасаться к 
нему могли толь-
ко особые люди, 
наделённые этим 
правом. Каждый 
воевода в русских 
войсках имел в сво-
их дружинах и пол-
ках набат. Сколько 
дружинников одно-
временно стучали 
в набат на таких 
огромных медных 
барабанах?
а) 5 человек.
б) 8 человек.
в) 12 человек.

1 2 3 4 5

Барабаны, держим ритмМало ка-
кие музы-
кальные 
инстру-
менты 
смогут со-
перничать 
с бара-
баном по 
возрасту. 
Так, най-
денные на 
раскопках 
в Месо-
потамии 
маленькие 
цилин-
дрические 
барабаны 
датиро-
вали 6-м 
десяти-
летием 
до нашей 
эры. 
Сегодня 
барабаны 
использу-
ются и в 
народных, 
и в во-
енных, и 
в симфо-
нических 
оркестрах.
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Если вы любите 
ароматный чай с до-
бавлением пряных 
трав, не забудьте 
найти место для этих 
трав на своём дачном 
участке. 

С огласитесь, прият-
но угостить гостей 
душистым напит-

ком, да и самим получать 
удовольствие на закате 
дня, устроившись с лю-
бимой кружкой в мягком 
кресле? Какие травы вы-
садить на участке, чтобы 
украсить летние блюда и 
напитки?

Мята перечная
Мята перечная це-

нится за высокое со-
держание ментола в 
листьях (до 4 % эфир-
ного масла). Харак-
терный мятный вкус 
придает напиткам све-
жесть, без него немыс-
лимы многие популяр-
ные коктейли и кули-
нарные блюда. Кроме 
того, мята полезна для 
сердца. Мята перечная 
отлично себя чувству-
ет в наших огородах, 
но может вести себя 
агрессивно. Поэтому 
высаживать кустик 
лучше в старое ведро 
или большую емкость 
без дна, вкопанную в 
землю, чтобы предот-
вратить «расползание» 
мяты по территории. 
Листья мяты собирают 
в июле, в самом нача-
ле цветения. Их можно 
использовать свежи-
ми, а можно засушить 
на зиму.

ЕСТЬ ИДЕЯ! 
Мятный сахар. 30 г 
листьев мяты промыть 
и просушить. Листики 
поместить в чашу бленде-
ра, добавить 100 г сахара, 
измельчить. Выложить 
в сухую емкость, доба-
вить 50 г сахара, пере-
мешать. Переложить в 
сухую чистую баночку с 
крышкой. Хранить в холо-
дильнике. 

Мелисса
У мяты активное ве-

щество – ментол, а у ме-
лиссы – цитронеллаль, 
который и формирует 
узнаваемый лимонный 
аромат растения. Как и 
мята, мелисса является 
многолетним растени-
ем: посадив кустик од-
нажды, вы сможете на-
слаждаться любимым 
ароматом из года в год. 
Мелисса хороша везде, 
где нужен лимонный 
аромат: в чаях, фрукто-
вых салатах, ликерах, в 
составе приправы к са-
латам, рыбным и овощ-
ным блюдам. 

ЕСТЬ ИДЕЯ! 
Чай с мятой и мелиссой. 
Смешать листья мяты и 
мелиссы поровну. Столо-
вую ложку смеси зава-
рить в стакане кипятка. 
Настаивать 10-15 минут. 
Добавить сахар или мед 
по желанию.

Тимьян ползучий, чабрец
Цветоводы любят чабрец, или тимьян, за розово-

фиолетовые метелочки-соцветия, а кулинары знают, 
что это великолепная приправа ко многим блюдам. 
Расти тимьян предпочитает на хорошо освещенных 
местах, поэтому в тени хорошего урожая зелени вы 
не получите. Высаживать тимьян рассадой можно 
все лето, а весной, после зимовки, нужно будет толь-
ко удалить засохшие веточки и ждать нового урожая. 

ЕСТЬ ИДЕЯ! 
Ароматное масло с тимьяном и мёдом. Растереть 9 г 
листиков тимьяна с 3 г морской соли в ступке, залить 50 г 
гречишного меда, дать настояться в течение часа. Смешать 
с 200 г сливочного масла комнатной температуры. Дать 
настояться 1 час, завернуть в пленку и охладить (можно за-
морозить). Бесподобно со свежим багетом!

Душица, орегано
Душица, как и тимьян, хороша и сво-

ими цветами, и полезными свойствами. 
Это и приправа к горячим блюдам, и ос-
нова ароматных чаев. Душица содержит 
дубильные вещества и витамин С, поэ-
тому популярна в косметологии. Для ку-
линарных и иных целей используются 
цветки с небольшими черешками (по-
сле срезания цветки отрастают вновь).

ЕСТЬ ИДЕЯ! 
Ледяные кубики с душицей. Сорвать 
несколько молодых побегов, промыть 
и нарезать на кусочки не более 2 см. 
Емкость для приготовления льда напол-
нить холодной кипяченой водой, в 
каждую ячейку положить пару-тройку ку-
сочков душицы, заморозить. Использовать 
для утреннего умывания – это полезно для 
кожи.

Розмарин
Розмарин – самое 

модное растение в ого-
роде на протяжении 
вот уже нескольких се-
зонов! Специфическая 
розмариновая кисло-
та – мощный антиок-
сидант, наибольшее ее 
количество содержится 
в листьях трехлетнего 
растения. Но как быть, 
если в наших широтах 
розмарин не зимует? 
Все просто: по оконча-
нии сезона нужно выко-
пать кустик, поместить 
его в горшок и перевез-
ти зимовать в квартиру. 
Не забудьте о досветке: 
без нее розмарин будет 
тянуться и чахнуть! А 
весной следующего го-
да «квартиранта» мож-
но будет опять вывезти 
«погулять» на дачу! 

ЕСТЬ ИДЕЯ! 
Курица с розмари-
ном. Сухие листики 
розмарина смешать 
с зеленым луком и 
сливочным маслом. 
Смесь заложить в 
воздушные карманы под 
кожу куриной грудки и 
запечь в духовке. Пресная 
грудка приобретет непо-
вторимый вкус и аромат. 

Ñîâåò
Момент ещё 
не упущен
Если вы не успели 
вырастить душистые 
травы вовремя (на 
рассаду травы се-
ют в марте), можно 
приобрести готовую 
рассаду в садовом 
центре. Другой путь: 
срезать черенок с 
соседского кустика, 
укоренить дома в 
рассадной емкости, а 
потом высадить уко-
ренившееся расте-
ние. А если посеять 
сразу в грунт, кустик 
отрастет к осени, и 
вы получите разви-
тое растение в следу-
ющем сезоне. 

Êñòàòè 
Пряные травы можно 
засушить и хранить в 
стеклянной емкости с 
герметичной крышкой 
всю зиму.

Чай – напиток, 
который даёт 
тебе повод с 
чистой совестью 
съесть перед сном полки-
ло конфет.

Валерия 
ПАШЕЧКИНА
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А 
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Íàéäè 9 îòëè÷èé

Ответы:  сумочка слева, подушка на кресле, 
доска забора слева, подушка в гамаке, цвет 
гамака, листья дерева справа, бутерброд 
на столе, цвет туфелек, камешек слева вни-
зу у куста.

Чаепитие в саду
Что может быть лучше, чем от-
дых на природе или любимой 
даче? Особенно если у тебя есть 
удобное кресло, интересная 
книга и вкусный травяной чай, 
заваренный по бабушкиному 
рецепту… 
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Домашнее мороженое?Приготовить самое 
летнее лакомство в 
домашних условиях – 
задача вполне выпол-
нимая. Главное – 
чтобы под рукой была 
надёжная и каче-
ственная морожени-
ца. 

И тогда вы сможете по-
радовать себя и близ-
ких продуктом из ка-

чественного молока, будучи 
абсолютно уверенными в от-
сутствии консервантов, ста-
билизаторов, эмульгаторов и 
прочих вспомогательных ин-
гредиентов. Как выбрать под-
ходящий прибор?

Всё дело 
в принципе

На сегодняшний день до-
статочно много производите-
лей предлагают свои модели. 
Они отличаются дизайном, 
размерами, материалами из-
готовления и страной сборки. 
Однако их всех объединяет 
общий принцип работы – од-
новременное перемешива-
ние и охлаждение смеси для 
мороженого.

По принципу работы моро-
женицы делятся на полуавто-
матические и компрессорные 
(автоматические). Главное от-
личие в их работе – необходи-
мость в предварительной за-
морозке чаши прибора.

Полуавтоматическая мо-
дель предполагает предвари-
тельное замораживание в мо-
розилке чаши в течение 12 ча-
сов и более (оптимально от 18 
до 24 часов). Время заморозки 
зависит от модели и произво-
дителя. Однако чашу можно 
хранить в морозилке постоян-
но, чтобы можно было в любой 
момент сделать очередную 
порцию мороженого. Замо-
роженная чаша может приго-
товить только одну порцию 
мороженого, после чего ее 
нужно снова поместить в мо-
розилку для замораживания.

Автоматические модели не 
требуют предварительной за-
морозки чаши, так как моро-
женица имеет встроенную хо-
лодильную установку. Други-
ми словами, автоматическая 
мороженица представляет 
собой небольшой холодиль-
ник. Достаточно включить ап-
парат, залить готовую смесь 
для мороженого, и через 30-
40 минут можно наслаждать-
ся ярким вкусом натурально-
го десерта.

Другие важные 
детали

У большинства моделей 
автоматических морожениц 
есть еще одно неоспоримое 
преимущество: кроме ста-
ционарной чаши, они имеют 
съемный контейнер. Мороже-
ное готовить можно в обоих. 
Например, можно пригото-
вить сначала порцию мороже-
ного в съемном контейнере, 
убрать его в морозильную ка-
меру, а потом очистить стаци-
онарную чашу от спиртового 
(соленого) раствора, который 
заливается для лучшей пере-
дачи холода съемному ведер-
ку, и приготовить еще одну 
порцию. Некоторые модели 
могут похвастаться наличием 
двух чаш. Это поможет сэко-

номить время, особенно если 
вы ждете гостей и хотите по-
радовать их порцией всеми 
любимого лакомства.

Объём 
и размер чаши

От этого параметра зависит, 
сколько десерта мороженица 
сможет приготовить за один 
раз. В данном случае речь идет 
об объеме, а не о весе продук-
та. Например, чтобы пригото-
вить 1,1 л мороженого, нужно 
взять не больше 650 г смеси, так 
как во время приготовления 
масса сильно увеличивается в 
объеме. А если чашу наполнить 
большим объемом продуктов, 
чем рекомендует производи-
тель, то смесь не заморозится.

При выборе компрессорной 
мороженицы объем чаши ме-
нее важен, чем у полуавтома-
тической, так как есть возмож-
ность приготовить несколько 
порций десерта подряд.

Этот показатель имеет зна-
чение только при выборе по-
луавтоматического прибо-
ра. Лучше замерить высоту и 
глубину морозильной каме-
ры, чтобы сопоставить с раз-
мерами чаши в магазине или 
при выборе на маркетплейсе. 

Светлана СИДОРЧУК

Äåòàëè
Опции для вашего удобства
В качестве дополнительных функций могут быть предус-
мотрены следующие опции: звуковой сигнал, информиру-
ющий о готовности десерта, таймер, окошко для наблюде-
ния за процессом, а также функция йогуртницы. Выбирайте 
модель, подходящую вам по габаритам и бюджету, и будет 
вам сладкое и полезное счастье.
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А Растут в лугах 
красавицы-ромашки
Лекарственные свойства полевой ро-
машки были описаны Плинием Стар-
шим в 77 году, почти два тысячелетия 
назад. Наша викторина – об этом пре-
красном цветке.

1 Ромашка – весьма 
неприхотливое рас-
тение. Так, сохрани-

лось свидетельство жителя 
Подмосковья, кстати, про-
фессора математики, о том, 
что его отец ездил на бо-
таническую экскурсию на 
берег Оки и привёз оттуда 
первый экземпляр пахучей 
ромашки. Случилось это в 
конце ХIХ века. Через какое 
время полевую ромашку 
можно было легко найти по 
всей линии Московско-Кур-
ской дороги?
а) Через 5 лет. б) Через 10 
лет. в) Через 15 лет.

3 С начала ХХ века ромаш-
ка использовалась как 
природный антисептик 

для лечения этого заболевания 
и даже стала символом борьбы 
с болезнью. В России для таких 
больных великая княгиня Ели-
завета Фёдоровна (сестра жены 
Николая II) основала санато-
рий «Ромашка». По всей стране 
собирали деньги в День белой 
ромашки. В 1911 году собрано 
было 500 тысяч рублей, а на 
следующий год – уже миллион. 
Назовите болезнь, с которой 
помогала справляться ромаш-
ка?
а) Туберкулез. б) Тиф. в) Чахотка.

2 Мифов и легенд о названии 
цветка – множество. Но все вер-
сии сходятся в одном – ромаш-

ка всегда на стороне добра. Политики 
приписывали растению способность 
мирить людей, предотвращать кон-
фликты, лекари – исцелять болезни и 

заживлять раны. А женщины сразу по-
чувствовали практическую пользу ро-
машки и начали использовать её для…
а) …приготовления отвара для осветле-
ния волос.
б) …смягчения обветренной кожи.
в) …избавления от веснушек. 1-
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Шорты
Стильные шорты – идеальный вариант 

для долгих прогулок и т.п. Правильно 
подобранные шорты универсальны 

и легко вписываются в любой гар-
дероб, становясь неотъемлемой 

частью и расслабленного стрит-
стайла, и делового стиля. Шорты 
удобны, практичны, любая жен-
щина в них чувствует себя сво-

бодно и непринужденно.
В этом году модные шорты 

могут быть буквально 
какими угодно: и удли-

ненными, и совсем 
короткими, и 

свободными, и 

подчеркивающими фигуру, с высокой и зани-
женной талией.
На вершине популярности по-прежнему шор-
ты из денима. Такие шорты, даже украшенные 
потертостями и торчащими во все стороны 
нитками, обязательно должны быть выполне-
ны из качественного материала. 
Маст хэв сезона – шорты из льна. Льняные 
шорты очень комфортны, легко комплектуют-
ся и прекрасно смотрятся в любой ситуации. 
Конечно, в приоритете светлые, пастельные 
оттенки. А вот длина может быть любой.
Еще одна популярная модель – шорты-юбка. 
Это удобно и в некоторой степени даже эле-
гантно, поэтому надевать их можно даже в 
офис (при условии, разумеется, исполнения в 
классических цветах).

Общие тренды
Брючки любой длины подчиняют-
ся нескольким общим трендам, касаю-
щимся цвета, фактуры, высоты посадки и т.д.
Главный тренд сезона – высокая талия. Какой бы ни была 
длина брючин, талию очень желательно обозначать ровно в 
том месте, где она находится. Конечно, любительницы зани-
женной талии могут не изменять своему пристрастию, но де-
лать это лучше предельно осторожно – например, надевая 
футболку, рубашку, блузу и т.п. поверх брюк или шорт.
Цвета и оттенки могут быть как очень яркими, броскими (не-
бесно-голубой, фуксия, лимонно-желтый, оранжевый, соч-
ный зеленый и т.п.), так и классическими, приглушенными 
(белый, беж, черный и т.п.) – для деловых образов. Если вы 
одеваетесь не в офис, не возбраняются свободные принты: 
цветочек, полоска, этника.

Летние брючки
Несмотря на то что лето – 
пора сарафанов и платьев, 
без брючек всё-таки никак 
не обойтись. Шорты, капри, 
бермуды и пр. – такие же 
необходимые пред-
меты гардероба, как 
и юбки, особенно в 
тёплый сезон.

Л етние брючки, 
какой бы длины 
они ни были, часто 

гораздо удобнее, чем пла-
тье или юбка. Поэтому вовсе 
не удивительно, что многие 
женщины предпочитают ле-
том шорты или укороченные 
брючки. Спрос на эти предме-
ты одежды стабильно высок, и 
модные дизайнеры не устают 
предлагать нам каждый сезон 
что-нибудь новенькое.

Бриджи, капри, бермуды
Уже не шорты, еще не брючки – так 
обобщенно можно назвать вещи 
из этой группы. Здесь каждая 
модница вольна выбирать то, что 
больше соответствует ее образу. 
Кому-то больше подойдут стро-
гие прямые или чуть расширен-
ные книзу бермуды, кому-то – 
плотно облегающие голень ка-
при, ну а кто-то отдаст предпочте-
ние свободным бриджам.

Укороченные брючки
Оголенная щиколотка, особенно ес-

ли она тонкая – это всегда красиво. 
Именно поэтому укороченные брюч-
ки являются уже не первый год од-
ной из самых популярных моделей. 
Они идеально вписываются в любой 
образ и потому универсальны. Уко-
роченные брючки можно надеть и 

на свидание, и на деловую встречу – 
в обоих случаях выглядеть они будут 

очень органично.
Светлана ИВАНОВА

– Жена в от-
пуске, брюки все 

грязные. Купил джин-
сы, оказались длинно-

ваты, весь вечер укора-
чивал…

– Хм, молодец! А чего 
в шортах пришёл?
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Звезды готовят Овнам много 
взаимодействий с различны-

ми людьми. Возникающие вопросы 
будут решаться исключительно путем 
общения. Вам предстоит научиться до-
говариваться. Многие двери откроют-
ся только при дипломатичном подхо-
де. Не забывайте про отдых.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Звезды обещают Стрельцам 
приятные сюрпризы на лич-
ном фронте. Вас ждут интерес-

ные встречи и приятные знакомства. 
Ваш позитив и общительность сплотят 
вокруг вас людей с зарядом оптимиз-
ма. Но снимите свои розовые очки, 
будьте внимательны. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Не будьте наивны и излишне до-
верчивы. В ближайшее время 
судьба подскажет вам, кто на-

стоящий друг, а кто не готов подста-
вить плечо для опоры. Ваши лучшие 
качества и впредь помогут вам уве-
ренно идти к цели. А личный оптимизм 
придаст вам уверенности в делах. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам стоит быть более 
снисходительными к окру-

жающим. Чрезмерная требователь-
ность может навредить делу. Для 
Львов наступает хорошее время для 
составления и реализации новых пла-
нов. Но перед этим обязательно при-
ведите свои мысли в полный порядок.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Звезды покровительству-
ют Водолеям в профессио-

нальной сфере. Рабочие дела будут 
решаться легче, чем обычно. Сделай-
те что-то новое и сотворите то, о чем 
мечтали. Для решения сложных во-
просов берите в союзники единомыш-
ленников.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбы почувствуют прилив сил и 
желание везде успеть. Серьез-
ное настроение и уверенность 

в себе помогут вам действовать эф-
фективно. Причем вам не понадобится 
прибегать к особым усилиям, многие 
вопросы будут решены значительно 
легче, чем вы предполагали.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Неделя для Тельцов пройдет в 
позитивных тонах. Все, что вы 

запланируете, сложится. Не следует 
слишком доверять людям, которые бу-
дут уговаривать вас поручиться за их 
действия, вы можете быть обмануты-
ми. В делах также старайтесь полагать-
ся только на себя. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Некоторые планы изменят-
ся под влиянием событий, 

которые не будут от вас зависеть. Не 
давайте поспешную оценку действиям 
коллег. Избегайте конфликтов. Дей-
ствуйте обдуманно, возможно, даже 
медленнее, чем обычно. Каждый шаг и 
слово должны быть взвешены.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов неделя будет 
связана с душевным подъ-

емом. Если вы почувствуете желание 
развиваться в чем-то, постарайтесь 
исполнить эту потребность. Звезды бу-
дут помогать вам во всем, что связано 
с благими намерениями и личностным 
ростом. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Удача будет сопутствовать Ве-
сам. Многие ситуации будут 

как бы дополнять друг друга. Это при-
даст вам уверенности и подарит воз-
можность завести полезные знаком-
ства. Чрезмерная активность должна 
быть компенсирована отдыхом. 

РАК (22.06 – 22.07)
Для Раков эта неделя будет 

полна сюрпризов. Поэтому постарай-
тесь быть активными и проявите уме-
ние действовать гибко в любой ситуа-
ции. Чтобы избежать проблем, будьте 
самоуверенны и излишне доверчивы. 
В общении проявляйте осторожность, 
это поможет избежать конфликтов.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Неделя подарит Скорпионам 
активность и душевный подъ-
ем. Будьте последовательны в 

своих делах и решениях. И не стоит то-
ропиться с выводами. Будьте аккурат-
ны и осмотрительны. Выходные лучше 
провести в спокойной обстановке в 
кругу близких.
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Ответы: 1. Тягач. 2. Ангар. 3. Аркан. 4. Атлас. 5. Акула. 6. Лыжня. 7. Наряд. 8. Якорь. 9. Раунд. 10. Нарты.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Устройство для вытаскивания машины из гря-

зи тросом.
2. Если он не для самолетов, а для дирижа-

блей, то называется эллинг.
3. Лассо у кочующих народов Централь-

ной Азии.
4. И собрание географических карт под 
одной обложкой, и блестящая ткань 
дорогих платьев.
5. В США эту рыбу изготовители и тор-
говцы именуют «серой рыбой».

6. След, тянущийся за биатлонистом.
7. Красивая праздничная одежда.

8. В качестве чего умелые мореплавате-
ли финикийцы использовали пни с длин-

ными корнями, начиненные свинцом?
9. Три минуты на ринге для обмена хуками.

10. Герои-богатыри, персонажи эпоса народов Се-
верного Кавказа – один из главных звался Сослан 
(Сосруко, Сеска Солса).

По горизонтали: 
1. Школьная переобувка. 9. 
С них валится уставший. 11. 
Виниловые рулоны из мага-
зина стройматериалов. 23. 
Плод в основе мексиканско-
го соуса гуакамоле.
Слева-вниз-направо: 
2. Осадочная горная поро-
да белого цвета. 4. Родная 
страна звезды футбола Зи-
недина Зидана. 5. «... лучше 
всякого лекарства» (русская 

пословица). 7. Шарф из тонких 
страусиных перьев. 10. Нари-
сованные морщины на актере. 
12. Корнеплод на корм скоту. 
13. Старинный крестьянский 
кафтан из грубой шерсти. 16. 

Перелет мяча за черту, огра-
ничивающую поле игры. 17. 
Альков как углубление в сте-
не. 19. «Путеводная звезда» 
для моряков. 21. Земляная 
насыпь для защиты крепо-
сти.
Справа-вниз-налево: 
1. Смолистая красавица, на 
мачту вырубается. 3. Одно-
конный экипаж в старой 
Англии. 6. Король, из жиз-
ни которого Шекспир сде-
лал трагедию. 8. Рыбий ап-
петит на радость рыболову. 
10. Вертикальный стержень 
в солнечных часах, похо-
жий по названию на храни-
теля подземных сокровищ 
где-нибудь в швейцарских 
Альпах. 12. Ударная часть 
копра. 14. На нем носит лен-
ту англичанка, удостоенная 
ордена Подвязки. 15. Мар-
сель Марсо как актер. 18. 
«Брысь!» пернатому. 20. Кру-
говая дорожка с виражами 
для вело- и мотогонок. 22. 
Привет в трубку телефона.

По горизонтали: 1. Сменка. 9. Ноги. 11. Обои. 23. Авокадо. 
Слева-вниз-направо: 2. Мел. 4. Алжир. 5. Сон. 7. Боа. 10. 
Грим. 12. Брюква. 13. Армяк. 16. Аут. 17. Ниша. 19. Маяк. 21. 
Вал. Справа-вниз-налево: 1. Сосна. 3. Кеб. 6. Лир. 8. Жор. 10. 
Гномон. 12. Баба. 14. Рукав. 15. Мим. 18. Кыш. 20. Трек. 22. Алло.

ОТВЕТЫ
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