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От Сокурова до Пахмутовой
Объявлены имена лауреатов 
Государственной премии РФ

НАКАНУНЕ Дня России в Кремле были объявлены имена лауреатов Государственной пре-
мии России 2014 года. Ими стали академики Евгений Каблов, Геннадий Красников и Вале-
рий Тишков, директор Государственного Лермонтовского музея-заповедника «Тарханы» 
Тамара Мельникова, а также режиссер Александр Сокуров, артистка Чулпан Хаматова и 
композитор Александра Пахмутова. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Одной из самых заметных публи-
каций минувшей недели стало ин-
тервью президента Путина ита-
льянской газете Corriere della Sera. 
Вот фрагмент разговора. 

Прав ли Запад в том, что он хочет 
сдерживать «российского медведя», и 
почему Россия продолжает говорить 
в таком конфликтном тоне?
В . П У Т И Н: Россия ни с кем не говорит в 
конфликтном тоне, и в таких вопро-
сах, как сказал один из политиче-
ских деятелей прошлого Отто фон 
Бисмарк, «важны не разговоры, а 
потенциал».
О чем говорят реальные потенциа-
лы: военные расходы США больше, 
чем военные расходы всех стран 
мира вместе взятые. Совокупные 
военные расходы стран НАТО в 10 
раз, обратите внимание, в 10 раз 
больше, чем военные расходы Рос-
сийской Федерации. У России пра-
ктически нет баз за границей. У нас 
остатки наших Вооруженных сил, 
оставшиеся еще с Советского Союза 
в Таджикистане на террористиче-
ски опасном направлении — на гра-
нице с Афганистаном. Такую же 
роль исполняет наша военно-воз-
душная база в Киргизии, она тоже 
нацелена на это антитеррористиче-
ское направление и была создана 
после нападения террористов из 

Афганистана на Кыргызстан по 
просьбе киргизского руководства. 
На военной базе в Армении с совет-
ских времен осталось наше военное 
подразделение, которое выполняет 
стабилизирующую роль в регионе, 
но она не нацелена против кого-ли-
бо. Мы ликвидировали свои базы в 
различных регионах мира, в том чи-
сле и на Кубе, во Вьетнаме и так да-
лее. То есть наша политика в этом 
отношении не носит какого-то гло-
бального наступательного, агрес-
сивного характера.
А теперь опубликуйте в вашей газе-
те карту мира, нанесите туда амери-
канские военные базы по всему 
миру, и вы почувствуете разницу.
Мне иногда задают вопрос: вот 
ваши самолеты летают где-то там 
далеко, над Атлантическим океа-
ном. Патрулирование самолетами 
стратегического назначения в от-
даленных районах осуществлялось 
двумя сторонами только: СССР и 
США — еще во времена «холодной 
войны». Мы в начале 1990-х годов, 
новая, современная Россия, эти по-
леты прекратили, а наши амери-
канские друзья так и продолжали 
летать вдоль наших границ. Зачем? 
Несколько лет назад мы тоже вос-
становили эти полеты. И вы хотите 
сказать, что мы себя агрессивно 
вели?
На постоянном дежурстве находят-
ся американские подводные лодки у 

берегов Норвегии, подлетное время 
до Москвы ракет с этих лодок — 17 
минут. А мы и с Кубы давно убрали 
даже всякие базы, которые не име-
ют стратегического значения. И вы 
хотите сказать, что мы себя агрес-
сивно ведем?
Вы сами упомянули о расширении 
НАТО на восток. Но мы никуда не 
двигаемся — это инфраструктура 
НАТО двигается к нашим границам. 
И это проявление нашей агрессив-
ности?
Ну и, наконец, США в односторон-
нем порядке вышли из Договора по 
противоракетной обороне — крае-
угольного камня, на котором в зна-
чительной степени держалась вся 
система международной безопа-
сности. Антиракетные системы, 
базы базирования, соответствую-
щие локаторы размещены на евро-
пейской территории или на море, в 
Средиземном море, на Аляске. Мы 
много раз говорили, что это подры-
вает международную безопа-
сность. И вы считаете, это тоже 
проявление нашей агрессивности?
Все, что мы делаем, это просто от-
вет на угрозы, которые возникают 
в наш адрес. Причем мы делаем это 
в ограниченном объеме и масшта-
бе, но таком, который гарантиро-
ванно обеспечил бы безопасность 
России. Или кто-то ожидал, что мы 
в одностороннем порядке будем ра-
зоружаться?

Я когда-то предлагал нашим амери-
канским партнерам не выходить из 
договора в одностороннем порядке, 
а систему ПРО делать совместно, 
втроем: Россия, США и Европа. Но 
это предложение было отклонено. 

Конечно, мы тогда сразу сказали: 
хорошо, это дорогостоящая систе-
ма, еще неизвестна ее эффектив-
ность, но чтобы, безусловно, обес-
печить стратегический баланс, мы 
будем развивать наш стратегиче-
ский наступательный потенциал, 
будем думать над системами прео-
доления противоракетной обороны. 
И должен вам сказать, что мы значи-
тельным образом продвинулись в 
этом направлении.
Что касается опасений каких-то 
стран по поводу возможных агрес-
сивных действий России — думаю, 
только нездоровый человек, и то во 
сне, может себе представить, что 

Россия вдруг нападет на НАТО. В не-
которых странах просто, мне кажет-
ся, спекулируют на страхах в отно-
шении России. Некоторые хотят иг-
рать роль таких прифронтовых 
стран, которым за это нужно чем-то 
дополнительно помогать: или в во-
енном плане, или в экономическом, 
финансовом, каком угодно другом. 
Потому поддерживать эту идею бес-
смысленно, под ней нет никаких 
оснований. Но кто-то, может быть, 
заинтересован в том, чтобы поддер-
живать такие страхи. Я могу только 
высказать предположение.
Например, американцам не очень 
хочется сближения России и Евро-
пы. Это я не утверждаю, это я гово-
рю как предположение. Допустим, 
им хочется сохранить свое лидерст-
во в атлантическом сообществе. Им 
нужна внешняя угроза, внешний 
враг для того, чтобы обеспечить это 
лидерство. Ирана явно недостаточ-
но — не та угроза, не очень страшно. 
Кем пугать? Откуда ни возьмись 
кризис на Украине. Россия выну-
ждена реагировать. Может, это спе-
циально сделано, я не знаю. Но не 
мы это делаем.
Хочу вам сказать: нечего бояться 
Россию. Мир настолько изменился, 
что люди в здравом уме не могут 
себе представить такого крупно-
масштабного военного конфликта 
сегодня. Нам есть чем заниматься, 
уверяю вас.

Владимир Путин — западным журналистам: 

Нечего бояться Россию

12 июня — День России. Наиболее массово и одухотворенно этот праздник, как и другие российские, сегодня празднуют в Севастополе, в прошлом году вернувшемся в родную гавань.

Только нездоровый
человек может
себе представить,
что Россия вдруг
нападет на НАТО
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Все растет, все изменяется 
Прожиточный минимум 
в России подрос на 1400 рублей

ПРЕМЬЕР Медведев подписал постановление, согласно которому прожиточный минимум 
на душу населения в РФ по итогам первого квартала увеличен до 9662 рублей. Это на 1428 
рублей выше, чем раньше. Причина — рост цен на продукты питания с начала года. Напом-
ним, исходя из этой цифры устанавливаются размеры региональных доплат к пенсиям, дет-
ских пособий и других социальных выплат. Теперь они тоже подрастут.

Когда вашу 
машину 
может увезти 
эвакуатор?

АВТОМОБИЛИ

Поправки в КоАП, опубликован-
ные 10 июня в «Российской газе-
те», должны навести порядок в 
применении эвакуаторов. 

Какие новации предусмотрены? 
 Если водитель забыл права 

дома, задерживать его машину 
уже не будут. Сейчас сотрудник 
ГИБДД по компьютеру всегда мо-
жет убедиться, что права выдава-
лись, и они действуют. Хотя штра-
фа в 500 рублей не избежать.

 С 10 августа эвакуировать ав-
томобиль можно, только если он 
стоит под запрещающим парковку 
знаком и табличкой «Работает эва-
куатор». 

 Если водитель вернулся к ма-
шине до того, как эвакуатор тро-
нулся с места, то автомобиль ему 
должны вернуть. 

 Гаишник, оформивший задер-
жание автомобиля, обязан присут-
ствовать на месте, пока эвакуатор 
не тронется в путь. 

 Разрешается эвакуация авто-
мобиля, припаркованного на ме-
сте, предназначенном для инвали-
дов. Там могут стоять только ма-
шины с «инвалидным» знаком. За 
незаконную установку такой та-
блички — штраф 5 тысяч рублей.

 Те, кто отвечает за организа-
цию движения, не менее чем за 20 
дней до установки новых знаков и 
нанесения разметки должны пре-
дупредить водителей о грядущих 
изменениях.

ВЛАДИМИР БАРШЕВ

Жителей 
деревень 
будут лечить 
по Skype

МЕДИЦИНА

Жители отдаленных деревень в 
России смогут получить консуль-
тацию врачей по Skype. Как расска-
зала министр здравоохранения Ве-
роника Скворцова, услуга станет 
доступной в ближайшие два года.

«В ближайшие два года до каж-
дого фельдшерско-акушерского 
пункта и до каждого населенного 
пункта будет доведено оптоволок-
но. И таким образом у нас будет 
возможность через Skype исполь-
зовать телемедицинские техноло-
гии», — пояснила глава минздрава. 
По ее словам, в России сегодня 83 
тысячи населенных пунктов с чи-
слом жителей менее 100 человек. 

Предполагается, что диспетчер-
ские службы будут действовать 
круглосуточно.

В России доступ к Интернету 
имеют 72 млн человек. Из них 60 
млн выходят в Сеть ежедневно. 
При этом каждый второй житель 
сельской местности пользуется 
Интернетом хотя бы раз в месяц, 
говорится в ежегодном исследова-
нии «Яндекса» о развитии Интер-
нета в регионах России.

ИГОРЬ КРЫЛОВ

ПРЕЗИДЕНТ

 Кира Латухина

На встрече с председателем правления Пен-
сионного фонда Антоном Дроздовым Влади-
мир Путин начал разговор с материнского 
капитала.

«В условиях непростой экономической 
ситуации мы приняли решение разблокиро-
вать возможности использования материн-
ского капитала и предоставить эти возмож-
ности дополнительно тем, кто в этом дейст-
вительно нуждается», — напомнил он.

Закон позволяет за счет этих средств про-
водить единовременные выплаты — 20 тысяч 
рублей всем, кто имеет право на маткапи-
тал, причем это право может возникнуть до 
31 декабря. Такие выплаты смогут получить 
3 млн граждан. 

«Мы не видим здесь никаких проблем, 
тем более что уже несколько лет назад мы 

аналогичные выплаты осуществляли», — по-
яснил Дроздов.

«В этом году мы обеспечим в полном объ-
еме выполнение всех социальных обяза-
тельств, за которые мы отвечаем», — заверил 
глава ПФР.

Пенсионный фонд выплачивает 40 видов 
пенсий и социальных пособий. За 4 месяца 
собрано 1,2 трлн рублей взносов, на 6% 
больше, чем в прошлом году. Растет и фонд 
зарплаты. «Это добавляет нам уверенности 
в том, что мы выполним плановые назначе-
ния этого года и в полном объеме обеспечим 
вместе с трансфертом из бюджета выплату 
пенсий и пособий», — заверил глава ПФР.

До конца года, с учетом перерасчета в ав-
густе, для работающих пенсионеров страхо-
вая пенсия по старости в среднем достигнет 
13 тысяч рублей. «Если говорить о таких ка-
тегориях, как ветераны войны, инвалиды, 
здесь у нас пенсия уже 35 тысяч рублей, это 
существенная цифра», — добавил Дроздов.

«Больше, чем средняя заработная плата 
по стране», — сравнил президент. «Это толь-
ко инвалиды войны, участники войны и 
приравненные к ним категории: вдовы, бло-
кадники Ленинграда — 27 тысяч», — уточнил 
глава ПФР.

Также идет софинансирование соц-
программ в регионах по укреплению мате-
риально-технической базы учреждений со-
цобслуживания. «Только, знаете, деньги 
тратить нужно на повышение технологич-
ности обслуживания, а не на внешние доро-
гостоящие атрибуты», — предупредил Пу-
тин. «В учреждениях социального обслужи-
вания, поверьте мне, в основном эти деньги 
используют на ремонт столовых, на то, что-
бы сделать среду доступнее», — заверил чи-
новник.

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузьмин

Россия продолжит последова-
тельно проводить собственную 
политику продовольственной 
безопасности независимо от 
того, будут действовать против 
нее какие-то санкции или нет.

В Ростове-на-Дону прошел I 
Всероссийский форум продо-
вольственной безопасности. Эта 
тема и раньше имела особое зна-
чение на государственном уров-
не — в 2010 году утверждена со-
ответствующая доктрина, — а в 
прошлом году после введения в 
ответ продовольственного эм-
барго в отношении ряда запад-
ных стран зазвучала особенно 
остро.

Контрсанкции были рассчи-
таны на год и заканчиваются 8 
августа. Их дальнейшая судьба, 
как уже неоднократно говори-
лось, зависит от партнеров в Ев-
росоюзе. «Судя по их высказы-
ваниям, они пока не хотят и не 
планируют возвращаться на 
наш рынок. Ну и мы их упраши-
вать не будем», — сказал премьер 
Медведев, выступая на форуме.

Планы правительства от сан-
кций, эмбарго и каких-то еще ог-
раничительных мер вообще те-

перь никак не зависят. «Россия 
будет последовательно реализо-
вывать свою продовольствен-
ную политику. С санкциями, без 
санкций», — заверил он.

— Мы на этот путь вступили и 
уходить с него не будем, — зая-
вил премьер. — Наши стратеги-
ческие цели неизменны — это 
современное сельское хозяйст-
во, высокотехнологичный пи-
щепром, конкурентоспособная 
система торговли, современное 

машиностроение. Все это долж-
но быть базой продовольствен-
ной безопасности страны.

Частью продовольственной 
политики России стал курс на 
импортозамещение. Предвари-
тельные результаты правитель-
ство вполне устраивают. Импорт 

за первые пять месяцев действия 
эмбарго сократился почти на 
треть. «Наш внутренний рынок 
этого практически не заметил, — 
констатировал глава кабмина. — 
Были и остаются некоторые про-
блемы по ценам, но в любом слу-
чае существенно увеличились 
поставки отечественной продук-
ции и поставки по ряду позиций 
из некоторых других стран».

Более того, российское село 
показало, что может кормить не 
только свою страну. Так, в прош-
лом году на 40% вырос экспорт 
отечественной сельхозпродук-
ции и продовольствия.

— Россия способна сама себя 
прокормить, — заявил Дмитрий 
Медведев. — Это факт, с которым 
сегодня приходится считаться 
всем: и тем, кто какие-то свои 
идеи имел на этот счет в других 
странах, и всем нашим скепти-
кам.

По итогам прошлого года Рос-
сия смогла достичь плановых 
показателей по четырем из вось-
ми крайне необходимых с точки 
зрения продовольственной без-
опасности видов продукции. 
Это зерно, сахар, растительное 
масло и картофель. По мясу, мо-
локу, рыбе и соли динамика в це-
лом положительная, но недоста-
точная. 

Пенсия — 35 тысяч
Владимир Путин проверил работу Пенсионного фонда

Глава Пенсионного фонда пообещал президенту, 
что пенсию для работающих пенсионеров 
до конца года повысят до 13 тыс. рублей. 

А обед по расписанию
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Дмитрий Медведев во время 
посещения соревнований 
Робототехнической олимпиады 
в университете Иннополис.
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ЕДА

 Татьяна Зыкова 

В 2016 году в России введут адре-
сные продовольственные карточ-
ки. А к осени этого года минпро-
мторг разработает их модель и 
представит на согласование в пра-
вительство. Об этом сообщил за-
меститель министра промышлен-
ности и торговли Виктор Евтухов 
на «Неделе российского ретейла». 
Задача — стимулировать потребле-
ние малоимущими гражданами 
дополнительных продуктов пита-
ния, а также поддержать отечест-
венных производителей еды. 

Система будет организована по 
типу американской Food Stamps 
(англ. — продуктовые талоны). В 
минпромторге подсчитали, что 
каждый рубль, инвестированный 
в такую систему, даст региональ-
ным экономикам 5-6 рублей, 
пройдя через сельхозпроизводи-
телей, переработчиков и торгов-
лю. 

Таким образом, речь не о рас-
пределении продуктов, как это 
было во времена дефицита, а о без-
наличной финансовой поддержке 
и об увеличении потребления про-
дуктов местных производителей. 
Тем более, в России развивается 
сельское хозяйство, и его поддер-
жка через продовольственные 
«расчеты» с малоимущими может 
стать частью системы общей соци-
альной политики государства. 

Как эта система работает 
за рубежом 

Система Food Stamps (англ. — 
продуктовые талоны) стартовала 
в США в 1939 году. Там ее уже не-
сколько десятилетий реализует 
министерство сельского хозяйст-
ва. Талоны «кормят» 40 млн аме-
риканцев с низким уровнем дохо-
дов. Так называемые продуктовые 
талоны можно обменять только на 
определенный ассортимент — све-
жие продукты, мясо, рыбу, моло-
ко. И, кстати, растения или семена 
для выращивания продуктов. Ме-
нять талоны на алкоголь и сигаре-
ты запрещено. Право на получе-
ние талонов зависит от уровня до-
ходов семьи. Он не должен превы-
шать 130% от официального поро-
га бедности. 

Размер пособия зависит и от со-
става семьи. В среднем на одного 
человека сейчас он составляет 90 
долларов. Половина всех получа-

телей — семьи с детьми, 15% — се-
мьи со стариками, 20% — семьи с 
инвалидами. 

Какие продукты в России 
можно будет покупать 
по продовольственным картам

Только свежие и скоропортящи-
еся любых отечественных произ-
водителей. А именно: молочные, 
масложировые, мясные, хлебные, 
кондитерские изделия, напитки. 
На алкоголь и товары с длитель-
ными сроками хранения действие 
карточек распространяться не бу-
дет. Продукты, кроме того, могут 
входить в региональный перечень 
социа льно значимых товаров. 
Среди них сегодня, как правило, 
еще овощи, огурцы, помидоры, ка-
пуста, яйца. 

Кто будет их потребителями 
В минпромторге предлагают 

решать проблему с учетом разных 
денежных возможностей регио-
нов, демографической ситуации, 
приоритетных социальных про-
грамм. То есть целевая аудитория 
прямых получателей субсидии 
может быть очень широкая, кри-
терии — разными — малоимущие 
пенсионеры, многодетные и не-
полные семьи, матери-одиночки, 
инвалиды, школьники, студенты 
и т.д. Здесь будет решать регион. А 

выявив самых обездоленных, со-
ставит реестр с тем, чтобы в пер-
спективе расширять зону продо-
вольственной адресной помощи. 

Эксперты «РГ», кстати, предла-
гают для эффективного развития 
такого рода дифференцирован-
ных форм поддержки прописать в 
законодательстве, например в За-
коне «О государственной соцпо-
мощи», понятие минимального 
гарантированного дохода от реги-
онального прожиточного мини-
мума. Допустим, минимальный 
гарантированный доход устанав-
ливается не ниже 40 (60)% от ре-
гионального прожиточного мини-
мума. В этом случае финансовая 
помощь охватывает только тех, 
кто в ней больше всего нуждается.

Какие регионы уже применяют 
продовольственные карты 

Тема адресной продовольствен-
ной помощи малоимущим обсу-
ждается в России с 2008 года. Од-
нако первыми идею более-менее 
полноценно опробовали в Киров-
ской области. По инициативе об-
ластного правительства там в 
2013 году выпустили 3 тысячи 
пластиковых банковских карт для 
многодетных семей. И этот, пока 
единственный опыт в стране, в 
минпромторге рассматривают 
пристальней всего. 

Что показал первый опыт 
Каждый месяц на банковскую 

карту из регионального бюджета 
на имя одного из многодетных ро-
дителей перечисляют 1000 рублей 
— это около 20 долларов. В течение 
месяца эту сумму надо потратить 
на продукты любых из 44 местных 
производителей. Ассортимент 
продуктов насчитывает 3000 наи-
менований, их можно купить в 69 
магазинах. 

За снятие наличных установле-
на высокая комиссия. В редких 
случаях кто-то «меняет» продук-
ты на деньги. Но и в этом случае от 
продуктовых карт люди не отка-
зываются и, чтобы пользоваться 
ими дальше, самостоятельно воз-
мещают средства. В Кировской об-
ласти возместили уже 3 млн ру-
блей. Следит за транзакциями ав-
томатика областного банка, кото-
рый выпускает и обслуживает 
карты. 

«В США по программе продо-
во л ьс т вен н ы х та лонов Food 
Stamps, которые обмениваются на 
продукты, питаются 20% малои-
мущих. Но банковского элемента 
в такой схеме нет», — рассказывает 
юрист департамента предприни-
мательства областного прави-
тельства Станислав Клейн. Систе-
ма с банком-участником гибче и 
удобнее, так как владелец карты 

свободен в выборе продуктов. 
«Вам выдали талон на тысячу ру-
блей, вы пришли один раз в мага-
зин, талон отдали — сумку продук-
тов унесли. Такой вариант пробо-
вали внедрить для льготных кате-
горий граждан в Москве. У нас 
обладатель карты может в течение 
месяца тратить деньги», — считает 
Клейн.

Какую модель изберет минпро-
мторг, «обмена» талонов на про-
дукты или «банковскую», пока 
под вопросом. В Кирове к экспери-
менту привлекли областной ( со-
циально ответственный) банк, ко-
торый выпускает и обслуживает 
«продуктовые карты» за счет соб-
ственных средств. За это не платят 
ни многодетные семьи, ни област-
ной бюджет. Расходы банка уже со-
ставили 2 млн рублей. Минпро-
мторг пока проводит консульта-
ции со Сбербанком и профильны-
ми ведомствами на предмет целе-
сообразности подобного алгорит-
ма.

Если ориентироваться на ки-
ровский опыт, то речь пойдет о пе-
речислении гражданам на обыч-
ную расчетную банковскую карту 
некой фиксированной суммы на 
фиксированный промежуток вре-
мени, которые установят регионы. 
Деньги нельзя обналичить, нельзя 
накапливать. Такие субсидии, ог-
раниченные по сроку применения 
и ассортименту, не только помога-
ют гражданам, но и серьезно «рас-
кручивают» региональную эконо-
мику. Для сравнения: в Кировской 
области за период реализации 
проекта количество продуктов, 
которые можно купить по карте, 
удвоилось, и на сегодня их поряд-
ка 3 тысяч от 44 местных товаро-
производителей. 

Еще один вариант. Гражданам, 
имеющим право на получение раз-
личных субсидий, могут быть 
предложены также дополнитель-
ные льготы на покупку продоволь-
ствия. Это может быть как матери-
альная помощь, так и карточки на 
продовольствие. Те, кто выберет 
карточки, получат дополнитель-
ный бонус — возможность льготно-
го приобретения продукции оте-
чественных сельхозпроизводите-
лей. Бонусные льготы, предполо-
жительно, будут оплачиваться из 
региональных бюджетов. Сегодня 
в России до 10 млн проблемных се-
мей с детьми. Они нуждаются 
именно в таком комплексном под-
ходе к их интересам. 

Смесь кировского с американским 
Зачем и для кого в России могут ввести продовольственные карточки 

Прощайте, латвийские шпроты
Освободившуюся нишу займут
калининградские рыбаки

ЛАТВИЙСКИЕ рыбопромышленники потеряют до 200 млн евро из-за запрета на поставки 
консервов в Россию, сообщил министр земледелия Латвии Янис Дуклавс. Уже объявлено о 
закрытии Вентспилсского комбината — крупнейшего производителя шпрот, на котором ра-
ботают 450 человек. Заполнить же нишу пообещали калининградские рыбаки, выразившие 
готовность полностью обеспечить потребность жителей РФ в шпротах. 

КСТАТИ

Какое количество продуктов 
можно сегодня купить 
на 1000 рублей   
  1 литр молока — 47 руб.
  1 кг сметаны — 183 руб.
  1 кг свинины — 281,44 руб.
  1 кг кур — 134,8 руб.
  1 кг рыбы, живой, охлажденной — 

176,47 руб.
  20 штук яиц — 131,16 руб.
  1 кг хлеба и хлебобулочных изде-

лий из пшеничной муки — 62,5 руб. 
ПО ДАННЫМ МОНИТОРИНГА 
ПОТРЕБИТЕЛЬСКИХ ЦЕН 
РОССТАТА 
НА АПРЕЛЬ 2015 ГОДА

По продовольственной карте можно купить только свежие продукты 
отечественного производства. Продовольственной картой можно расплатиться, как и обычной.
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ЗА ГРАНЬЮ

 Петр Лихоманов

Минувшая неделя резко изменила в худшую 
сторону обстановку на Донбассе. Украинские 
вооруженные силы (ВСУ) возобновили об-
стрелы Донецка, Горловки и прилегающих 
населенных пунктов и попытались активно 
прощупать оборону армий Донецкой народ-
ной республики (ДНР) в Марьинке, получив, 
впрочем, симметричный ответ. 

Нельзя не заметить, что провокации были 
будто приурочены к саммиту «большой се-
мерки» в Германии, чьи лидеры единодушно 
не заметили ни агрессивную риторику офи-
циального Киева, ни нарушения Минских со-
глашений, которыми украинская сторона все 
больше и заметней тяготится. 

Счет мирных жителей Донбасса, убитых и 
раненных в ходе неизбирательных обстрелов 
украинской артиллерии, вновь идет на де-
сятки, но ни Киев, ни его континентальные и 
заокеанские покровители не желают этого 
замечать. Более того, ВСУ в уведомительном 
порядке вернули на линию разграничения 
артиллерию больших калибров. При этом, 
как сообщают представители ДНР, провока-
ции все чаще происходят по новому сцена-
рию: сначала позиции ВСУ обстреливаются с 
украинской стороны неизвестными дивер-
сионными группами — подозрение в этом па-
дает на «добровольческие батальоны», част-
ные военные компании (ЧВК) и западных 
«инструкторов», уже подтянувшихся из цен-
тров подготовки в глубине Украины на пере-
довую. И только после этого обозленные 
украинские артиллеристы открывают от-
ветный огонь — на сей раз по жилым районам. 
Похоже, руководители «антитеррористиче-
ской операции» (АТО) уже не вполне доверя-
ют исполнительности отдельных команди-
ров и создают им своеобразные стимулы. 

Есть в этой схеме и другие дополнитель-
ные плюсы. Например, не нужно отдавать в 
соответствии с уставом приказы, которые по-
том могут быть признаны преступными. В 
свою очередь наблюдатели ОБСЕ, зачастую 
не вникающие в подробности произошедше-
го, получают как всегда «неопровержимые» 
доказательства «террористической деятель-
ности сепаратистов». Таким способом Киев 
готовит пропагандистскую почву для окон-
чательного выхода из соглашений. 

Впрочем, некоторые обстрелы даже не ну-
ждаются в каких-то объяснениях и ведутся 
«просто так», по желанию и убеждению — 

речь о донецком аэропорте, который вновь 
фигурирует в военных сводках и который в 
Киеве упрямо продолжают считать и назы-
вать своим. Хотя даже по первым Минским 
соглашениям территория аэропорта, как, 
кстати, и Марьинка, отходили ДНР. 

Нежелание следовать духу и букве фев-
ральских соглашений в Минске проявляется 
и в официальных заявлениях киевских пра-

вителей. Вот и премьер Яценюк во время не-
давнего выступления на заседании Атланти-
ческого совета в США заявил, что шансы на 
выполнение Минских соглашений в полном 
объеме невысоки, фактически анонсировав 
благодарной аудитории их скорый срыв. Яв-
ное незнакомство с текстом подписанного в 
Минске комплекса мер продемонстрировал в 
своем втором обращении к Раде и Петр Поро-
шенко, вновь вспомнивший о «мирном пла-
не» собственного сочинения. При этом он в 
очередной раз заявил, что диалог с Донбас-
сом начнется только после восстановления 
Украиной контроля над государственной 
границей, разоружения «сепаратистов» и 
проведения на «оккупированных террито-
риях» истинных «украинских» выборов. Го-
воря же о Минских соглашениях, он просто 
поставил телегу поперек лошади, попутав 
пункты местами: возврат контроля над гра-

ницей Киеву гарантирован, но только после 
проведения выборов на Донбассе и получе-
ния им особого статуса, закрепленного в 
конституции. Причем все это — и контроль 
над границей, и выборы, и конституционные 
новации — должно происходить в диалоге и 
«по согласованию» с Донецком и Луганском. 

Никакого согласования тем временем не 
происходит: встречи контактных групп про-
ходят с трудом, зачастую просто срываются, 
и за 5 месяцев существования стороны не 
пришли к согласию ни по одному вопросу. До-
шло до того, что 7 июня высокий спецпред-
ставитель ОБСЕ Хайди Тальявини отказа-
лась от своей миссии в контактной группе, со-
славшись на неконструктивное поведение 
сторон. Какая именно сторона себя так ведет, 
можно судить по риторике и поведению офи-
циальных лиц в Киеве, дополнительно к Дон-
бассу ищущих себе проблем и в Приднестро-
вье. И потому отставка Тальявини — угрожаю-
щий сигнал. 

Тем временем у украинских властей хвата-
ет проблем и внутри государства — на днях 
там прошел массовый митинг со сбором под-
писей за импичмент Порошенко и возник 
прообраз третьего майдана в виде несколь-
ких палаток с голодающими. Впрочем, делать 
из этих событий выводы о смене настроений 
у украинцев не стоит — все акции сопрово-
ждались националистическими лозунгами, 
исключающими мирную повестку. Учитывая 
же, что среди массовки митинга было немало 
завсегдатаев позапрошлогодних акций за ос-
вобождение Юлии Тимошенко и активистов 
партии «Свобода», можно уверенно предпо-
лагать, что некие внутренние силы просто 
«раскачивают» ситуацию в Киеве накануне 
местных выборов, назначенных на октябрь.

Спектакль для «семерки»
Украинская армия наплевала на Минские соглашения

Пошла на рекорд
Многодетная 65-летняя немка 
родила здоровую четверню 

65-ЛЕТНЯЯ Аннегрет Рауниг из Берлина, у которой уже есть 13 детей, родила четверых 
близнецов — троих мальчиков и девочку, и стала самой пожилой женщиной, родившей чет-
верню. Вес детей — от 655 до 960 граммов, рост — 30—35 см. Они находятся в кувезах (инку-
баторах для выхаживания новорожденных). Период беременности рекордсменки составил 
26 недель. У немки есть и семь внуков. Ее старшему ребенку — за 40, младшей дочке — 10 лет. 

КСТАТИ

Тушить пожар отправили министра культуры
И уж примером полной деградации государственной машины и ее системы безопасности можно 
назвать недавний пожар на нефтебазе в Васильковском районе. Возгорание, которое в иных стра-
нах гасится автоматической системой пожаротушения, вылилось в масштабную техногенную и 
экологическую катастрофу. Все потому, что в Госслужбе по чрезвычайным ситуациям, пережив-
шей люстрацию и смену руководства, только спустя сутки сообразили, что горящие углеводороды 
бесполезно гасить водой. Но пены и специальных реагентов в арсенале украинских пожарных все 
равно не нашлось. Руководить ликвидацией последствий пожара под Киевом и проверкой объек-
тов техногенной безопасности поручено министру культуры Украины Вячеславу Кириленко, сооб-
щил пресс-секретарь президента Украины Святослав Цеголко. Он пояснил, что Кириленко испол-
няет обязанности премьера, пока Арсений Яценюк находится в США.

Задержанная 
в Турции 
беглянка 
Варвара 
встретилась 
с отцом

О ЧЕМ ГОВОРЯТ

Варвару Караулову, которая была 
задержана в Турции при попытке 
пересечь границу с Сирией, долж-
ны депортировать на родину в кон-
це этой недели. При этом правоох-
ранительные органы Турции при-
нимают усиленные меры безопа-
сности, опасаясь, что боевики «Ис-
ламского государства» попытают-
ся отбить задержанную любой це-
ной.

Напомним, что 27 мая студен-
тка философского факультета МГУ 
отправилась в университет, после 
чего домой уже не вернулась. Роди-
тели и друзья девушки начали ак-
тивные поиски, подключив право-
охранительные органы, социаль-
ные сети и СМИ. 5 июня Варвара 

была задержана в турецком городе 
Килис при попытке проникнуть в 
Сирию в составе группы из более 
чем десяти человек. Она предполо-
жительно была завербована пред-
ставителями террористической 
организации «Исламское государ-
ство», запрещенной в РФ. Пример-
но за год до этого девушка начала 
изучать арабский язык и ислам, 
после чего ее характер и отноше-
ния с окружающими поменялись. 
К расследованию этой истории 
уже подключился Интерпол, кото-
рый с помощью Варвары пытается 
выйти на след вербовщиков.

В Генконсульстве РФ в Стамбуле 
корреспонденту «РГ» рассказали, 
что отец девушки Павел Караулов 8 
июня смог встретиться с дочерью в 
миграционном лагере на юго-вос-
токе страны. Там сообщили, что ту-
рецкие власти не намерены выдви-
гать никаких обвинений против 
Варвары, однако готовы предоста-
вить все необходимые материалы, 
если такое решение будет принято 
на ее родине. Пресс-центр МВД РФ 
сообщил, что ведется расследова-
ние, в результате которого в отно-
шении Карауловой может быть за-
ведено уголовное дело по статье 
«Покушение на участие в незакон-
ном вооруженном формировании».

ЛЕОНИД ПЧЕЛЬНИКОВ, 
«РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА», СТАМБУЛ

Бойцы украинских добровольческих батальонов 
и нацгвардии известны на Донбассе своей 
звериной жестокостью и цинизмом.

Варвара Караулова отправилась 
в университет в Москве, а нашли ее 
через неделю на границе с Сирией.
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Счет жителей Донбасса,
убитых и раненных
в ходе обстрелов 
украинской артиллерии,
вновь идет на десятки
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 Михаил Сеславинский, 
 глава Роcпечати

«Как я выжил, будем знать / Только 
мы с тобой, — / Просто ты умела 
ждать, / Как никто другой»… «Жди 
меня» — лучшее стихотворение, 
написанное в годы войны К.М. Си-
моновым, которому в этом году ис-
полняется 100 лет. Но оно не о вой-
не, о любви.

Вот стихи, созданные Юрием 
Юрченко незадолго до того, как он 
попал в плен под Иловайском в 
июле 2014 года, тоже о любви: «…И 
плачет женщина моя, / Ночами Го-
спода моля, / Чтоб — хоть изранен, 
но — живой / С войны вернулся я до-
мой». Они напечатаны в сборнике 
граж данской поэзии Донбасса 
«Час мужества», который вышел в 
свет и был представлен вниманию 
читателей накануне Дня русского 
языка, 6 июня. В нем — стихи 33 ав-
торов. Название «Час мужества» — 
это цитата из стихотворения Анны 
Ахматовой, в котором звучат так-
же известные всем нам строки: «И 
мы сохраним тебя, русская речь, / 
Великое русское слово».

Так уже бывало не раз — война 
рождает подлинных поэтов. Пере-
житое ими вызывает к жизни поэ-
тические строки высокого эмоцио-
нального накала, от которых пере-
хватывает горло и тесно в груди.

Но не только с войной и бедой 
связано творчество донецких и лу-
ганских поэтов. Вокруг рвутся сна-
ряды, а они думают о мире: «От-
скребем зеркала, отчистим. / И по-
садим кусты жасмина, / И постро-
им мосты и башни, / Автобаны, за-
воды, парки» (журналист Ирина 
Белоколос).

И просто рассказывают — о чем-
то, уже ставшем привычным, даже 
обыденным: «На линию фронта хо-
дили трамваи, / За линию фронта 
маршрутки ходили. / Дончане тем 
летом так много узнали / О людях, 
о жизни, о Боге, о мире…» (журна-
лист Марина Бережнева).

И конечно, мечтают: «Как же 
мира мучительно хочется! / Утра 
тихого, легкого платьица, / Чтобы в 
небе стрижи и ласточки / Да в пыли 
воробьев сумятица» (учитель, 
медсестра, народная поэтесса Дон-
басса Ирина Быковская (Вязовая).

Конечно, хотелось бы, чтобы в 
российский Год литературы для 
донбасских поэтов существовали 
бы иные мотивы для творческого 
вдохновенья. Но в первую очередь 
скажем им искренние слова благо-
дарности за эти поэтические стро-
ки и пожелаем долгожданного мира 
на родной земле.

 ИЗ КНИГИ

Как же мира мучительно
                    хочется!
Утра тихого, легкого 
                  платьица,
Чтобы в небе стрижки 
               и ласточки
Да в пыли воробьев сумятица.
У икон молитва да свечечки,
Травы пахнут, Святая Троица,
И чтоб кто-то шепнул — 
  «Все наладится.
Только к лучшему все устроится».
Как же хочется жизни, Господи!
Паучка в паутине-качелях,
Чтоб рассвет не во взрывах 
            и выстрелах
И закат в соловьиных трелях.
Тихой старости для родителей,
Сыновьям чтоб невесты 
                    в локонах,
Чтоб младенцы задорно агукали

В кружевных разноцветных 
                        коконах.
Как же хочется правды, 
               честности!
Пусть нароют ее старатели.
Справедливости, словно чуда —
Чтоб с Донбасса ушли каратели.
Чтоб от скверны неверья 
              очистились
Наши души, сквозь пламень 
              прошедшие,
Чтобы дети опять 
      улыбались нам
И вернулись друзья ушедшие.
ИРИНА БЫКОВСКАЯ (ВЯЗОВАЯ), 
СЕНТЯБРЬ 2014 Г.

Молитва
Услышь нас, Господи, мы — живы,
пошли на землю свой конвой
гуманитарный. Тянет жилы
сирены вой и ветра вой...

Поверь нам, Господи, мы — люди.
В братоубийственной войне
за всех солдат молиться будем,
на той и этой стороне.

Прости нас, Господи, мы серы
и сиры в глупости своей.
В родной земле греша без меры,
мы просим процветанья ей...
Спаси нас, Господи, мы слабы —

от минометного огня,
стрельбы и ненасытных 
                «Градов»,
мы сами не спасем себя...
ЛЮДМИЛА ГОНТАРЕВА, 
СЕНТЯБРЬ 2014 Г. 

  * * *
затишье... в оцеплении минут,
когда ничто не рвется 
              и не жалит,
ты слушаешь живую тишину
везде: в дому, на улице, в подвале,
ты слушаешь ее до немоты,
до хруста пальцев, до умного звона
и чувствуешь: меняются черты
и тишина становится иконной.
Александр Савенков, 
ФЕВРАЛЬ 2015 Г.

  * * *
Унижен и изувечен.
Но не расчеловечен.
Голоден и обезвожен.
Но не обезбожен.
Топится адская печка.
Горячий от солнца и горя,

Мой город горит, как свечка,
У Господа на престоле.
АЛИСА ФЕДОРОВА, ФЕВРАЛЬ 2015 Г.

  * * *
Мой город охрип от молитв,
Мой город оглох от бомбежек,
Мой город сегодня безлик...
Прошу: защити его, Боже!
Голодный, как брошенный пес,
И часто дрожит от озноба.
Мой город, уставший от слез,
Еще уповает на Бога...
Калека, бессильный на вид,
Но тлеет в нем дух поколений.
Мой город стоит на крови...
За то, что не стал на колени.
ЕКАТЕРИНА РОМАЩУК, 
20 НОЯБРЯ 2014 Г.

  * * *
А «скорая» меня не довезла,
напрасно била об асфальт колеса.
В единый миг я стала безголоса
среди руин и битого стекла.

Подумайте: молчать! 
       Я так смогла?!
Не видеть мир, не трогать 
          и не слышать,
как бисер-дождь рассыпался
            по крышам...
Опять не повезло —
Я умерла.
АННА ВЕЧКАСОВА, 
ОКТЯБРЬ 2014 Г.

«Ватник»
Зачем иду я воевать? —
Чтоб самому себе не врать.

Чтоб не поддакивать родне:
«Ты здесь нужней, чем на войне!
Найдется кто-нибудь другой,
кто встанет в строй, 
                    кто примет бой...»

За это «неуменье жить»
Не грех и голову сложить.
ЮРИЙ ЮРЧЕНКО, 
11 ИЮНЯ 2014 Г. ДОНЕЦК

Мой черный грач...
Мой черный грач, — 
                      простимся, брат:
Я — ополченец, я — солдат,
И может жизнь — в момент 
       любой
Позвать меня на смертный бой.

...И мать опять не спит моя,
Ночами Господа моля
О том, чтоб сын ее родной
Живым с войны пришел домой...

Скажи мне, грач, какой же толк
В словах про память и про долг,
Когда не сможем мы сберечь
Ни нашу честь, ни нашу речь?!

...И плачет женщина моя,
Ночами Господа моля,
Чтоб — хоть изранен, но — живой
С войны вернулся я домой.

Мой грач, о, как бы я хотел,
Устав от скорбных ратных дел,
Прижать к груди жену и мать...
И просто — жить. Не воевать.

Но плачет Родина моя,
Меня о помощи моля,
И я иду опять, мой грач,
На этот зов, на этот плач.
ЮРИЙ ЮРЧЕНКО, 
10 АВГУСТА 2014 Г. ДОНЕЦК

«Как же мира мучительно хочется»
Вышел в свет сборник гражданской поэзии Донбасса 2014—2015 годов

Настоящий голос Донбасса
В эту книгу вошли стихи обычных 
людей, столкнувшихся с войной

В КНИГЕ «Час мужества» собраны стихи тех, чьи судьбы навсегда связаны с Донбассом, пе-
реживающим сегодня ужасы войны. В числе поэтов, представленных в сборнике, есть как 
профессиональные литераторы, так и обычные люди, взявшиеся за перо уже после того, как 
им пришлось столкнуться с суровой правдой военных будней, бомбежками, голодом, поте-
рей родных и близких. Эти стихи — настоящий голос Донбасса.

Москва, издательство «Перо», 2015 г.

16.06.2014. Служитель выносит иконы 
из трапезной на территории церкви 
в поселке Черевковка под Славянском, 
которую обстреляли из артиллерии 
украинские военные.
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ПРОГНОЗ

 Игорь Елков

Человек смертен: ряд ученых ут-
верждают — механизм увядания 
организма человека включается 
начиная с 14 лет. 

В 25 лет начинают стареть мыш-
цы, в 40 — сердечно-сосудистая си-
стема. Но это совсем не значит, что 
они «износились». Наши органы 
могут служить и дальше, но орга-
низм начинает готовить себя к де-
монтажу. Человек умирает с не-
истраченным на 75% запасом ство-
ловых клеток.

С этой печальной темы мы начи-
наем разговор с ученым, убежден-
ной, что жить можно до 180 лет: на 
эту точку экстраполируются кри-
вые биоэлектрической активности 
мозга. И не следующему, а уже ны-
нешнему поколению. 

Моя собеседница — глава меди-
цинского центра ЮНЕСКО имму-
нобиолог Елена Доронина.

Витамины по рецепту
Елена Владимировна, мы что, на са-
мом деле начинаем стареть в 14?!
ЕЛЕНА ДОРОНИНА: Это правда. Только я 
считаю, критический возраст — 44 
года, когда начинается атрофия ти-
муса и начинает стареть наша им-
мунная система. Если вам не нра-
вится слово «стареть», замените его 
на «самоликвидация».

Как в очень грустной песне: чувствуй 
себя обреченно?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: А ничего фатально-
го в этом процессе нет. Тимус такой 
же орган, как и любой другой, он 
кровоснабжается, и с током крови в 
него попадают нерасщепленные ал-
лергены. Если вы будете следить, 
чтобы аллергены не повреждали ти-
мус, то тимус прослужит дольше. 
Надо чистить печень и, в частности,  
выводить из организма тяжелые ме-
таллы. В идеале — не допускать их по-
падания в организм, конечно, на-
сколько это возможно при совре-
менной экологии. Если все это де-
лать, то и качество жизни, и ее про-
должительность будут другие.
Повышенная утомляемость, атеро-
склероз, резко «помолодевшие» ди-
абет, рак, миопия высокой степени, 
рассеянный склероз и т.д. — это не 
что иное, как следствие сбоев в ра-
боте иммунной системы. Полагаю, 
тем, кому больше сорока, и кто за-
интересован в том, чтобы по-насто-
ящему быть здоровым — нужно про-
верить свою иммунную систему.

А как вы относитесь к витаминным 
комплексам? Помогают?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Крайне отрицатель-
но отношусь. Сначала надо прокон-
сультироваться с врачом и лабора-
торно установить реальную недо-
статочность содержания витами-
нов. И только потом принимать ви-
тамины согласно результатам ана-
лизов. Широкое безответственное 
применение витаминных комплек-
сов, особенно в сочетании с агрес-
сивной рекламой — настоящий био-

терроризм! Польза от приема син-
тетических витаминов — это умо-
зрительная спекуляция, факты до-
казывают их крайний вред.

Но их ведь без рецепта отпускают.
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: И напрасно. Сегод-
ня около 80% онкологий — лекарст-
венно индуцированный рак. Я убе-
ждена — должна быть социальная 
реклама: остановить вневрачебное 
употребление витаминов.

Бытует мнение, что человек в возра-
сте 70—80 лет и без онкологии — 
большая удача.
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Рак помолодел. По 
долгу службы мне приходится посе-
щать онкоцентры. Там очень много 
пациентов в возрасте от 16 до 30 лет. 
Наблюдаем рост заболеваемости он-
кологией даже маленьких детей. Зай-
дите в любой онкоцентр — сами уви-
дите. Происходит это с 2000-х и сов-
пало с появлением сухих американ-
ских продуктов, гормональных «но-
жек Буша», американских БАД и си-
стемы принуждения к приему вита-
минов при беременности. Это не 
просто совпадение. Неудивительно — 
США с сороковых годов прошлого 
века занимают первое место в мире 
по онкологическим заболеваниям.

Раз уже знаем, кто виноват, то во-
прос — что делать?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Умный выпутается 
из любой ситуации, а мудрый в нее 
не попадет. Откроем трактат, напи-
санный 6 тыс. лет назад — «Джуд ши». 
Древние врачи диагностировали рак 

на довольно ранних этапах. Как толь-
ко обнаруживали, что у человека не 
переваривается еда, сразу искали 
проблему опухолевого характера. 
Один из ключей к проблеме  — подже-
лудочная железа, ее способность вы-
рабатывать достаточное количество 
ферментов, чтобы переваривать 
продукты. Но если этот продукт был 
тщательно высушен, например, су-
хое молоко, то ферменты желудочно-
кишечного тракта просто не приспо-
соблены к полному расщеплению та-
кого продукта. Меняется структура 
белка, и он становится аллергенным. 
Наша иммунная система формиро-
валась в течение миллионов лет, но 
такой антиген не встречала никогда. 
И воспринимает его как чужерод-
ный, пытается его уничтожить, вы-
зывает воспалительную реакцию. 
Простая оптимизация меню продле-
вает жизнь на 20 лет!

Ученые из института Скриппса 
(США) обнаружили вещества, замед-
ляющие процессы старения. Они счи-
тают, что накапливаемые организ-
мом к старости одряхлелые клетки 
и раковые клетки имеют схожие ме-
ханизмы. И лекарства, способные на 
начальных стадиях противостоять 
раку, будут способны противосто-
ять и старению. Пока в этом инсти-
туте проводят эксперименты толь-
ко на мышах. Все животные улучши-
ли свои показатели. Что на это ска-
жет профессиональный иммунобио-
лог?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А : Атеросклероз и 
рак — это две ветви одной проблемы. 
На конференции по проблемам им-
мунологии один ученый произнес 
фразу: «Старость — это нарастаю-
щий в организме аутоиммунный 
процесс». Полностью с ним согла-
сна.

Есть пророк и в своем Отечестве. 
Наша газета опубликовала интервью 
с академиком Владимиром Скулаче-
вым, автором одноименных «ионов», 
которые позиционируются в качест-
ве лекарства от старения. Скулачев 
считает, что старение организма 
связано с активными формами ки-
слорода, которые повреждают клет-

ки. Его антиоксидант замедляет эф-
фекты повреждений, то есть оста-
навливает старение организма в це-
лом. Люди ждут таблеток от ста-
рости: выпил — и снова молодой.
ЕЛЕНА ДОРОНИНА: «Визомитин» Скула-
чева способствует рассасыванию до-
брокачественных опухолей головно-
го мозга. Это из моей личной практи-
ки. Атрофия лежит в основе старения 
и сопровождается нарушением нор-
мального дыхания клетки, равно как 
и любой опухолевый процесс. Улуч-
шение дыхания клетки — это и есть 
противоопухолевое действие.

Авторитетного ученого, сотрудника 
Института общей генетики им. Ва-
вилова, спросили: как вы относитесь 
к рекламе академика Скулачева? 
Ответ: занимается нужным делом, 
но достижение долголетия с точки 
зрения биолога — вредно, потому что 
биологически в нас заложен доста-
точно короткий возраст, человече-
ству придется нести физический и 
генетический груз в виде онкологиче-
ских больных.
ЕЛЕНА ДОРОНИНА: Категорически не со-
гласна. Не заложен в нас короткий 
биологический возраст. Заложен воз-
раст в 180 лет в среднем (реальная 
продолжительность жизни кодирует-
ся индивидуальным геномом). Кото-
рый сокращается воспалениями, 
бактериальными инфекциями, гриб-
ками и пресловутыми аллергически-
ми реакциями на антигены окружаю-
щей среды. Но все это можно нейтра-
лизовать, в том числе и безвредными 
народными средствами.
Проблема на самом деле была реше-
на в 2012 году, когда рядом научных 
групп (Барселона, Китай и т.п.) были 
отобраны около 25 веществ, при-
родных и лекарственных, вызываю-
щих гибель стволовых опухолевых 
клеток, т.е. фактически осталось вы-
работать официальные клиниче-
ские протоколы их применения. Нет 
в организме стволовых опухолевых 
клеток (любая опухоль происходит 
из одной-единственной мутантной 
стволовой опухолевой клетки) — рак 
никогда не разовьется.
И еще, что касается онкобольных — 
есть прогноз от специалистов по 

эстракорпоральному оплодотворе-
нию. В очень недалеком будущем мы 
сможем еще до рождения ребенка 
предотвращать грубые генетиче-
ские нарушения. Эмбрион с генети-
ческими нарушениями, обнаружен-
ными до момента имплантации, 
исключают на самых ранних стади-
ях развития. Это все уже применяют 
лет 20. Если и есть проблема, то не 
медицинская: в обществе много 
споров о том, насколько этично и за-
конно отсеивать дефектные геномы.  

Чтобы жить долго, говорят, надо 
отказаться от полуфабрикатов и 
чипсов?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Замороженные по-
луфабрикаты я бы не рекомендова-
ла — способствуют накоплению ба-
рия в организме. Более опасны вы-
сушенные продукты: каши, яичный 
порошок, сухое молоко, восстанов-
ленные из порошков соки.
По поводу чипсов. Врач из Лондон-
ского Королевского общества гоме-
опатии рассказывал такую исто-
рию. Его позвали снимать девушку с 
крыши — собиралась прыгнуть. Уда-
лось отговорить от самоубийства. 
Запомнилось: девушка стоит на 
краю, вот-вот бросится вниз, но в 
руке держит пакетик с чипсами.
С чипсами не все так просто. Гомео-
паты обнаружили — если у человека 
аллергия на картофель, то у него 
развивается аллергия и аутоиммун-
ная реактивность против собствен-
ной ДНК, так называемый волча-
ночный синдром. 
Вообще выработка антител против 
собственной ДНК имеет глубокий 
природный смысл. Эти заболевания 
в 100% случаев заканчиваются он-
кологией. Таким образом запуска-
ется механизм уничтожения дефек-
тных геномов, и иммунная система 
на уровне психики человека после-
довательно реализует программу 
суицидального поведения. И это как 
раз та самая группа больных, кото-
рые совершают самоубийство. 
Последние данные, полученные 
психонейроиммунологией — онко-
логические и психиатрические за-
болевания имеют общие внутрикле-
точные механизмы.
А применительно к реальному 
миру — простой и дешевый тест на 
антитела к ДНК в крови выявляет 
риск самоубийства.
В целом замечу, наши предки ели 
фактически все подряд, но не знали 
современных проблем. Сухого мо-
лока, чипсов, да и картофеля у них 
не было.

Но ведь и радиоактивный фон тоже 
был поменьше.
ЕЛЕНА ДОРОНИНА: Фон — это другое. Зна-
ете, люди какой профессии в мире 
чаще всего болеют раком молочной 
железы, да и раком вообще? Библи-
отекарши! Причина: аллергия на 
книжную пыль: смесь белков высу-
шенного казеинового клея, свинец, 
плесень.
На втором месте в зоне профессио-
нального риска онкологии — метал-
лурги. Из-за контакта с тяжелыми 
металлами.

Считаю до ста
Как узнать, сколько нам отпущено лет

Вопрос жизни и смерти
Росздравнадзор проверил
регионы с высокой смертностью

В СЕМИ регионах РФ смертность растет темпами, на 9% превышающими общероссийский 
уровень. Это Костромская, Орловская, Ленинградская, Архангельская, Саратовская, Пен-
зенская области, в также Карелия. По оценке экспертов Росздравнадзора и ФОМС, причина 
— грубые нарушения порядка оказания медпомощи населению. И напротив, смертность 
снижается в Московской и Рязанской областях, в Тыве, на Алтае и Чукотке.

Скоро мы сможем
предотвращать 
генетические 
нарушения еще 
до рождения 
ребенка 

ДОСЬЕ «РГ»

Елена Доронина, иммунобиолог. 
Образование: Московский универси-
тет (кафедра биофизики), диплом 
Лондонского Королевского факуль-
тета гомеопатии, курсы повышения 
квалификации врачей. 
Проблемами, связанными с коррек-
цией иммунной системы, занимает-
ся свыше 20 лет.  При поддержке Ни-
киты Тамма (химический факультет 
МГУ) в ее медицинском центре раз-
работан системный анализ, позволя-
ющий определить предрасположен-
ность организма на клеточном уров-
не к развитию ряда тяжелых заболе-
ваний. 
Мечта: чтобы больше ни один человек 
не погиб от рака.
Любимая цитата: «Лечиться надо у 
врачей, но интересоваться всем…» 
(Константин Циолковский).А
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Третья группа — ветеринары, там 
причина: аллергия на эпителии жи-
вотных. Контакт в быту с эпителием 
животных, особенно со шкурами — 
на полу, стенах или в виде шуб и ду-
бленок, вызывает аналогичный эф-
фект. В основании луковицы волоса 
находятся полустволовые клетки, 
их регуляторные пептиды, вызыва-
ющие рост опухолевых стволовых 
клеток могут сохранять активность 
годами и стимулировать рост опу-
холей эпидермального происхожде-
ния у контактирующих людей, на-
пример, рак молочной железы.

Вода вместо таблеток 
Если в крови обнаружен онкомар-
кер — то это предрасположенность к 
онкологии или уже что-то похуже?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Зависит от уровня. 
Что такое онкомаркеры? Есть в орга-
низме, допустим, 60 опухолевых кле-
ток. С их поверхности в кровь слущи-
ваются молекулы — белковые фраг-
менты их оболочки. Соответственно, 
при анализе крови их можно увидеть.
Бывают опухоли, которые не выра-
батывают никакие из известных на-
уке маркеров, но и наука не стоит на 
месте. Сейчас время бурного разви-
тия чиповых технологий — опреде-
ление 2000 маркеров всего за 2 часа.  
Я с коллегами 20 лет занимаюсь им-
муноферментным анализом. Утвер-
ждаю: в нынешних экологических 
условиях необходимо хотя бы раз в 
год сдать анализы на онкомаркеры.
 Это необходимо делать регулярно 
каждому, как зубы чистить. Просто 
ищете в своем городе лабораторию, 
на которой крупно написано: «Ана-
лизы». Приходите, сдаете кровь, по-
просите сделать анализ на онкомар-
керы. Требования обычные: кровь 
берут из локтевой вены, натощак, 
нужно воздержаться накануне от 
приема алкоголя.

Представим диалог с обывателем. 
Вы ему говорите — иди, проверься. Он: 
а зачем мне это знать? Если у меня 
рака нет, то и слава богу. А если есть, 
то как с этим жить?! Пойду ле-
читься, но после сеансов химиотера-
пии люди остаются 

лысыми, а потом все равно умира-
ют.
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: А страусиная пози-
ция никого не спасает. Чем раньше 
онкомаркеры нашли, тем раньше 
проблему убрали. При чем тут 
химио терапия? Скажем, если обна-
ружили превышение онкомаркеров 
на 5%, то при таком раскладе не надо 
никого облучать и травить химио-
препаратами. Для начала достаточно 
пересмотреть образ жизни, убрать 
из рациона неправильные продукты 
и препараты. И пойти снова прове-
рить кровь. И все будет в порядке.
Вот если 10%, то это уже повод вра-
чам и иммунобиологам с таким па-
циентом поработать.
И еще. Я лично знаю врачей, перебо-
левших тяжелой запущенной он-
кологией, которые смогли очи-
стить свой организм от тяжелых 

металлов и выздоровели без ле-
карств. 

Как они это делают?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Личное наблюде-
ние: талая вода эффективно выво-
дит тяжелые металлы и металлоиды. 
Если пить в течение месяца по пол-
стакана, то можно очистить орга-
низм от свинца, титана, ртути — это 
«джентльменский набор» жителей 
больших городов. За счет чего? У та-
лой воды есть особая внутренняя 
структура. Молекулы как бы вы-
строены в подвижные динамиче-
ские кристалло-подобные «остров-
ки» за счет образования водород-
ных связей.

Где взять такую воду?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А : Замораживаете 
обыч ную в морозильнике. Только не 
водопроводную.
Полезен и алкоголь, он обладает про-
тивоопухолевым действием. Разуз-
найте о «методе Шевченко». Красные 
вина считаются безопасными в пла-
не риска алкоголизма. И конечно, ал-
коголь — только в небольших дозах и 
в эстетически соответствующих 
условиях! Без фанатизма, и с учетом 
индивидуальных показаний. Алко-
голь может повысить гастрин и сти-
мулировать рак желудка.

Стареем с песней
А сапожник у нас с сапогами: вы сами 
используете эти методы?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Обязательно. И та-

лую воду пью, и ем замо-
роженные фрукты и 

ягоды. Например, 
чернику. Там есть 

органические 
кислоты, кото-

рые связывают тяжелые металлы. В 
замороженных ягодах структури-
рованная вода.
Не вегетарианка, но посты соблю-
даю. В них заложен большой смысл. 
Возьмите график цветения аллер-
генов средней полосы и сопоставь-
те с графиком постов — они совпа-
дут. Скажем, после Пасхи начина-
ется цветение березы, ольхи, а их 
пыльца — это тяжелые аллергены. 
Не хочешь иметь атеросклероз — 
приготовь свою кровеносную си-
стему к столкновению с антигеном, 
концентрация которого в воздухе 
возрастет в сотни тысяч раз.
Потом пойдет пыльца злаков и луго-
вых трав, летом — и сложноцветных. 
Октябрь и март — клещи домашней 
пыли, осеннее и весеннее обостре-
ние психиатрических заболева-
ний…
Нужно помочь организму эту пыль-
цу расщепить. Надо принимать 
меры от размножения клещей до-
машней пыли. Эффективен экс-
тракт индийского растения Мелии 
азедарах. У моих казаков-предков в 
домах было принято раскладывать 
чабрец. Аллергия — это процесс, на-
правленный против всего того, что 
представляет угрозу целостности и 
постоянству генома.

Мой прадед прожил 115 лет. На свой 
юбилей — 100-летие — пришел к нам 
в гости. Мне тогда было 10 лет. Дед 
из своей казачьей станицы Донду-
ковской в Ессентуки и обратно про-
шел пешком около 800 км. Был в от-
личной физической форме: 
100-процентое зрение, все зубы на 
месте. Пел песню «По Дону гуляет 
казак молодой». Мы знаем непол-
ную ее версию, на самом деле у этой 
песни очень много куплетов. 
Дед пел четыре часа кряду и ни разу 
не сбился: память не подводила.

И от чего умер?
Е Л Е Н А  Д О Р О Н И Н А: Полез красить кры-
шу церкви, упал, разбился. Анализи-
руя его жизнь, могу сказать — сыгра-
ли свою роль не только гены, но и 
внешние факторы: свежий воздух, 
колодезная вода, минимальный кон-
такт с металлами. Мясо, как и все ка-
заки тогда, ел один раз в неделю, а то 
и реже. Как человек верующий со-
блюдал посты. Еще в старых семьях 
было принято молиться перед едой. 
И это правильно: замыкается реф-
лекторная цепь и поджелудочная же-
леза вырабатывает нужное количе-
ство ферментов, чтобы переварить 
пищу. Нет непереваренных остат-
ков — то не будет дисбактериоза, ал-
лергии на еду, не будут повреждаться 
сосуды.
Жить вы будете долго и счастливо.

Читайте также: ромашковый чай 
продлевает жизнь
www.rg.ru/art/1121096

Талая вода 
эффективно 
выводит тяжелые 
металлы. Полезен 
и алкоголь — 
конечно, в очень
небольших дозах 
и только 
качественный  

Большой перекур
17% российских курильщиков 
внезапно отказались от табака

ВПЕРВЫЕ за последние 25 лет в России зафиксировано серьезное снижение употребления 
табака. Опрос, который провел ВЦИОМ по заказу минздрава, показал, что за последнее вре-
мя 17% курильщиков отказались от табака. По данным замминистра здравоохранения 
Дмитрия Костенникова, сегодня не курят уже двое из трех жителей России. А возраст са-
мых заядлых курильщиков — от 35 до 44 лет. 

Секрет успеха долгожителей: активность, оптимизм,  чувство юмора. Слева направо: артист Владимир Зельдин (100 лет), шофер Аким Покатило (105 лет), кардиолог Евгений Чазов (86 лет), 
телеграфистка Вера Лунева (100 лет), художник Борис Неменский (93 года), артист Владимир Этуш (93 года). В центре — политик Евгений Максимович Примаков (96 лет). 
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Госдума начала общественное об-
суждение на специальном сайте в 
Интернете законопроекта, пред-
лагающего лишать должников во-
дительских прав. Сейчас громкая 
инициатива готовится ко второму 
чтению, и голос народа очень ва-
жен.

Документ предлагает разжало-
вать в пешеходы в первую очередь 
злостных алиментщиков. Если 
долг превысил 10 тысяч рублей, а 
папа упорно не платит, то автомо-
биль ему придется запереть в гара-
же. Пока у ребенка не появятся 
деньги, родитель не должен прика-
саться к рулю.

По расчетам авторов проекта, 
такая мера может коснуться 450 
тысяч человек. Цифры оценочные, 
пешеходом больше, пешеходом 
меньше. К тому же, как полагают 
представители службы судебных 
приставов, такая мера вполне мо-
жет стать превентивной. В том 
смысле, что кто сегодня не платит, 
тот завтра сам пойдет в кассу, ког-
да перспектива остаться без руля 
станет реальной.

Напомним, сама идея обсужда-
ется давно. И обсуждается горячо. 
Уже было несколько проектов на 
этот счет, каждый раз они вызыва-
ли широкий резонанс и получали 
шквал критики. Многим подобное 
предложение не нравится просто 
потому, что оно не нравится.

Некоторые считают подобную 
меру нарушением всех мыслимых 
прав. Впрочем, постепенно аргу-
менты за предложение, похоже, бе-
рут верх. А соответствующий про-
ект уже принят в первом чтении. 
Правда, сторонникам идеи при-
шлось пойти на определенные 
уступки.

Скажем, раньше обсуждалось 
предложение лишать прав почти 
всех злостных должников. Подоб-

ные инициативы не прошли. Ны-
нешний законопроект касается 
только алиментщиков. Судебные 
приставы поддерживают инициа-
тиву, объясняя, что в данном слу-
чае речь идет о социально значи-
мых делах.

Права оставят человеку, если он 
живет в труднодоступном месте 
или зарабатывает на жизнь вожде-
нием.

Как поясняют сторонники про-
екта, подобная мера успешно дей-
ствует во многих европейских 
странах. Проблемы, которых боят-
ся скептики, по большому счету 
давно решены в мировой практи-

ке. Например, если машина 
является кормилицей 

человека, права у 
него не за-

берут. Правила предусматривают 
разумные исключения, и по тако-
му же пути намерены пойти и у 
нас. Критики идеи, кстати, как раз 
упирают на то, мол, как человек 
вернет долг, если он зарабатывает 
с помощью автомобиля?

В рассматриваемом Госдумой 
законопроекте сказано, что нель-
зя лишать должника водительских 
прав, если «установление такого 
ограничения лишает его основно-
го законного источника средств к 
существованию». Также человеку 
оставят колеса, если туда, где он 
живет, сложно добраться другим 
транспортом.

Правда, бывает, что машина яв-
ляется рабочей ло-
шадкой неофициаль-

но. В таких случаях 
у должника дейст-

вите льно 

могут возникнуть проблемы. С 
другой стороны, лишение прав 
тоже предполагается одной из 
крайних мер, когда другие попыт-
ки достучаться до должника кон-
чились ничем. Когда человек зара-
батывает и платит, пусть не все 
сразу, а по частям, ставить палки в 
колеса вряд ли ему будут.

Тем более что, согласно проекту, 
нельзя забрать права, если дол-
жнику предоставлена отсрочка 
или рассрочка. Как бы то ни было, 
оставить свой отзыв на проект 
можно на специальном интернет-
портале, созданном Госдумой для 
общественных обсуждений: veche.
duma.gov.ru. Как рассказали в ап-
парате парламента, сейчас Госду-
ма активизирует этот ресурс. Поэ-
тому у каждого человека есть все 
возможности, чтобы подключить-
ся к дискуссии.

К слову, первые отзывы уже по-
ступили. Один из граждан расска-
зал, что по роду службы обязан об-
следовать удаленные объекты, до-
браться до которых можно только 
на автомобиле. «Если у меня за-
брать права, то я потеряю работу и 
не смогу выплачивать вообще ни-
чего, — пишет гражданин. — Дока-
зать, что ограничение на управле-
ние транспортным средством ли-
шает меня основного источника 
дохода, я не смогу, т.к. я не води-
тель и не таксист. Остается вопрос, 
как содержать семью? И вообще 
останется ли семья?» Правда, в его 
случае, судя по всему, работа офи-
циальная, из зарплаты регулярно 
идут отчисления в счет долга, так 
что лишение прав не грозит. Так 
что беспокойства, похоже, излиш-
ни.

Некоторые отзывы вовсе счита-
ют проект слишком мягким. «Этот 
закон не полон, — написал другой 
читатель, — а если должник не име-
ет авто и не управляет? Надо пред-
усмотреть и другие меры ужесто-
чения для должников и тех, кто не 
платит алименты».

Если долг превысил
10 тысяч рублей, 
а папа 
так и не заплатил, 
машину придется
поставить в гараж 
до лучших времен

Заплати и езжай
Злостных алиментщиков предлагается лишать водительских прав

Материа л ы «Юри д и ческой 
недели» подготовлены совместно 
с Ассоциацией юристов России

В ГОСДУМУ внесен законопроект, который повышает роль прокурора в так называемых 
сделках с правосудием: когда обвиняемый заключает досудебные соглашения о сотрудни-
честве. Также проект расширяет сферу применения таких сделок: фигуранту уголовного 
дела могут разрешить рассказывать не только о своих подельниках, но и помогать раскры-
вать другие преступления, о которых ему известно.

По новому законопроекту папе-алиментщику придется выбирать: или заплатить ребенку, или покинуть машину.

Свадьба поможет сэкономить на налогах
ИНИЦИАТИВА

Супругам хотят разрешить подавать сов-
местную налоговую декларацию. И тогда за-
конное супружество может сулить налого-
вую выгоду. Однако тот, чья вина в распаде 
семьи окажется больше, расстанется со зна-
чительной частью имущества.

Как стало известно «РГ», в Налоговый ко-
декс может быть введена новелла о совмест-
ной декларации, подаваемой от домохозяй-
ства. С таким предложением выступил ад-
вокат Александр Добровинский. Он надеет-
ся, что это подтолкнет россиян чаще заклю-
чать браки.

Совместную декларацию супруги подают в 
США, Франции, Германии. Так что велосипед 
придумывать не надо, на Западе такой опыт 
уже наработан. Сложностей с перекалибров-
кой налоговой системы в этой части возник-
нуть не должно, отметил юрист-международ-
ник, кандидат юридических наук Александр 
Захаров. Он считает, что такое нововведение 
облегчит налоговое администрирование.

Ведь налоговые инспекторы будут рабо-
тать с меньшим количеством данных. «Ини-
циатива здравая, так как  может реально 
усилить институт брака в нашей стране», — 
резюмирует эксперт.

Зато безответственное отношение к су-
пружеству влетит россиянам в копеечку. 
Как стало известно «Российской газете», в 
Семейном кодексе может появиться норма, 
которая заставит судей детально разби-
раться в причинах развода.

 Тот, чья вина в распаде семьи окажется 
больше, расстанется с большей частью сво-
его имущества. Как рассказал «РГ» Алек-
сандр Добровинский, сейчас ведется работа 
по подготовке поправки в Семейный кодекс 
(СК). И судьи будут обязаны изучить все об-
стоятельства развода: измены, побои и 
оскорбления.

«Мы предлагаем ввести норму, по кото-
рой, если вина одного из супругов больше, 
то имущество должно делиться не пропор-
ционально, а, скажем, 60 на 40», — предлага-
ет он.

Семейный кодекс предусматривает раз-
дел имущества в равных долях, если нет 
брачного договора, вне зависимости от 
того, работал один из супругов или не рабо-
тал, напоминает «РГ» адвокат московской 
коллегии адвокатов «Князев и партнеры» 
Павел Попов. И если такой раздел судом бу-
дет осуществляться непропорционально, 
начнутся проблемы с правоприменением, 
опасается он.

Во-первых, у всех граждан возможности 
разные. К примеру, жена сидит дома с ре-
бенком и ей будет трудно установить изме-
ну супруга.  Во-вторых, если раздел иму-
щества будет дан на усмотрение судьи, то 
судебная практика имеет риск стать неод-
нородной, критичен эксперт. «Ведь крите-

риев такого непропорционального раздела 
может быть миллион на усмотрение каждо-
го судьи. Не исчезнет ли в этом случае пра-
вовая определенность, которая так необхо-
дима стабильному обществу», — рассужда-
ет адвокат. 
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Пленум Верховного суда готовит 
разъяснения, как оспорить када-
стровую оценку недвижимости. 
Звучит, может, сухо, но вопрос на 
деле очень горячий: каждый, у 
кого есть дом, гараж, земля и про-
чее, скоро прочувствует на своем 
кармане всю актуальность темы.

С нынешнего года начал дейст-
вовать закон, по которому налог на 
недвижимое имущество исчисля-
ется исходя из его кадастровой 
стоимости. И цена вопроса о нахо-
дящихся в собственности граждан 
жилищных и земельных площадей 
резко возросла. Сейчас по всей 
стране идет кадастровая оценка 
соток и квадратных метров. Ее ре-
зультаты граждане ощутят в бли-
жайшее время, когда придут нало-
говые счета по новым ставкам. 
Платить придется больше — оче-
видно.

Раньше квартира оценивалась по 
выкладкам БТИ, которые были 
много ниже рыночной стоимости. 
Соответственно, налог для многих 
получался незаметным. Но с этого 
года налоговый процент берется от 
кадастровой стоимости. А это уже 
серьезные деньги. Например, еже-
годный налог на стандартную од-
нокомнатную квартиру в столице, 
которая, по оценке БТИ, стоит 450 
тысяч рублей, составлял 1350 ру-
блей. А по кадастровой оценке цена 
квартиры — 7 млн рублей.

Соответственно, новый налог 
может составить 7 тысяч рублей. 
Разница налицо.

Пока налог с кадастровой стои-
мости начнут уплачивать только 
жители 28 регионов, включая Мо-
скву и Московскую область. Но с 
2016 года на новую систему налога 
должны перейти уже все регионы.

Определяют стоимость кварти-
ры подобранные местными властя-
ми оценщики. Но они живые люди и 
могут ошибиться. Сомневающиеся 
в оценке граждане идут в суд. С ав-

густа прошлого года люди в манти-
ях получили уже несколько тысяч 
заявлений от граждан, недоволь-
ных оценкой своей недвижимости. 
По их мнению, их жилье стоит 
меньше, чем было подсчитано. 
Суды пытаются с этим разобрать-
ся. А пленум Верховного суда под-
готовил проект постановления, 
разъясняющего вопросы, связан-
ные с оценкой недвижимости.

После того, как документ будет 
принят, масса проблем должна ис-
чезнуть. Первое правило, которое 
предлагается прописать: сначала 
граждане обязательно должны по-
пытаться решить вопрос до суда. 
Без этого иск не примут. Оспорить 
результаты оценки надо будет в ко-
миссии по рассмотрению споров. 
Такие комиссии уже действуют при 
территориальных органах Росрее-
стра. Если же не удастся решить во-
прос в досудебном порядке, про-
блемой займется суд. Закон пред-
усматривает два основания для пе-

ресмотра результатов кадастровой 
оценки. Одно из них: недостовер-
ность сведений об объекте, исполь-
зованных при определении када-
стровой стоимости.

Как сказано в проекте постанов-
ления, к недостоверным сведениям 
относится допущенное искажение 
данных об объекте, на основании 
которых определялась его када-
стровая стоимость. Поводом для 
пересмотра может стать, напри-
мер, неправильное определение 
оценщиком условий, влияющих на 
стоимость объекта недвижимости 
(местоположение объекта, аварий-
ное состояние, нахождение объек-
та в границах санитарно-защит-
ных зон и других зон с особыми 
условиями).

Сведения о кадастровой стоимо-
сти можно получить в кадастровой 
палате лично или отправив запрос 
по почте. Также справки можно на-
вести в многофункциональных 
центрах или через портал Росрее-

стра. Причем справку по желанию 
гражданина могут предоставить 
как в электронном виде, так и на 
бумаге.

«Надо подчеркнуть, что сам 
Росреестр оценкой не занимается, 
— рассказывает юрист Вячеслав Го-
ленев. — Его роль — получив данные 
оценки, внести их в Государствен-
ный кадастр недвижимости и пе-

редать в налоговую службу. Оспо-
рить же результаты оценки можно 
не только в суде, но и в досудебном 
порядке, обратившись в комиссию 
по рассмотрению споров. Такие 
комиссии уже действуют при тер-
риториальных органах Росрее-
стра».

По словам практиков, 70% обра-
щений решаются в досудебном по-
рядке. Например, бывает, что в ка-
дастре неправильно указана пло-
щадь квартиры и эта информация 
использована в оценке. Это техни-
ческая ошибка, которая достаточ-
но легко исправляется. Надо просто 
заявить об этом в кадастровую па-
лату. Бывает и другое: в кадастре 
площадь правильная, но оценщик 
использовал некорректную вели-
чину. Тогда надо обратиться с заяв-
лением в комиссию.

Как правило, уверяют экспер-
ты, кадастровая стоимость квар-
тир одной площади в одном мно-
гоквартирном доме одна и та же. 
По их словам, обычно оценка про-
водится в массовом порядке, при 
ней индивидуальные особенности 
квартиры не учитываются. Тем 
более что оценщики по гостям не 
ходят, ремонт, виды из окна, зана-
вески не рассматривают, не оце-
нивают.

В большей степени на их выводы 
влияют такие факторы, как нали-
чие дорог, школ, магазинов и про-
чее. Далеко ли от дома до метро или 
станции электрички? Территория 
вокруг ухожена или бомжи шаста-
ют? Можно ли нормально подъе-
хать к дому или дорога узка и разби-
та? И так далее.

Впрочем, оценщик может при-
нять во внимание, скажем, этаж. 
Иногда разница в оценке может 
быть связана с этим. Квартиры на 
первом этаже могут быть оценены 
ниже, чем апартаменты повыше.

Все материалы проекта 
«Юридическая неделя» на сайте
www.rg.ru/yurist-nedeli

Цену приземлят
Верховный суд объяснит, как оспорить кадастровую оценку недвижимости

Убавь газу
Начинающим водителям могут 
запретить ездить быстрее 70 км/ч

МВД РОССИИ подготовило новую редакцию проекта поправок в Правила дорожного дви-
жения, запрещающих неопытным водителям разгоняться быстрее 70 километров час. Так-
же предлагается запретить новичкам садиться за руль во всех ситуациях, когда управле-
ние транспортным средством осложнено и опасно. А знак «Начинающий водитель» плани-
руется сделать обязательным для автомобилей, за рулем которых сидят новички.

Даже маленький дом может влететь 
человеку в копеечку, если оценщики 
сочли его привлекательным.

КСТАТИ

Рассчитать налог на имущество по кадастровой стоимости можно в новом 
разделе сайта ФНС России. Как сообщают в службе, в новом разделе «Налог 
на имущество физических лиц 2016» можно узнать об особенностях нового 
порядка налогообложения имущества физических лиц, налоговых ставках, а 
также как получить сведения о размере кадастровой стоимости объекта не-
движимости. А рассчитать предполагаемую к уплате в 2016 году сумму налога 
на имущество физических лиц за 2015 год можно, воспользовавшись серви-
сом «Предварительный расчет налога на имущество физических лиц исходя 
из кадастровой стоимости».

Как накажут за взятку меньше 10 тысяч рублей?
ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Председатель Верховного суда Вячеслав Ле-
бедев предложил выделить мелкие взятки в 
отдельный состав преступления. По замы-
слу, расследовать эти дела будут дознавате-
ли, а рассматривать — мировые судьи.

Такая идея прозвучала на заседании пре-
зидиума Совета судей. Мелкими предлага-
ется считать взятки до 10 тысяч рублей. Про-
блема в том, что сегодня и крупный корруп-
ционер, и небольшой взяточник проходят по 
одной статье. Да, в ней целых 6 пунктов, раз-
деляющих самые разные составы. Напри-
мер, есть значительный размер: от 25 тысяч 
до 150 тысяч рублей.

Есть крупный и особо крупный. В свое вре-
мя, кстати, появление такого разделения 
было признано прорывом. Однако нововведе-
ние не изменило практики, когда под суд по-
падают в основном за мелкие взятки.

Как пояснил Вячеслав Лебедев, за 2012-14 
годы 65% уголовных дел касались именно 
таких сумм. Как объясняли ранее «РГ» эк-
сперты, подход правоохранителей к выяв-
лению, расследованию и рассмотрению в 
суде дел до 10 тысяч рублей такой же, как и к 
3% дел о взятках более 1 млн рублей. 

Иными словами, галочка и в том и в дру-
гом случае ставится одинаковая. А значит, 
человеку в погонах выгоднее ловить не-
крупную сошку. Никаких особых стиму-
лов, чтобы связываться с серьезным кор-
рупционером, у рядового следователя или 
оперативника, получается, нет. Когда же 
мелкие взятки будут стоять в отдельной 
клетке, мизерные проценты по выявлению 
крупных дел станут сильнее бросаться в 
глаза. А система отчетности устроена так, 
что она не терпит пустоты в ключевых гра-
фах.

Так что предложение, которое высказал 

вчера глава Верховного суда, может серьезно 
изменить практику.

Кроме того, Вячеслав Лебедев предложил 
внести изменения в статьи 290 и 291 и сде-
лать обязательным (сейчас оно дополнитель-
ное) наказание в виде лишения права зани-
мать определенные должности на госслужбе. 
«Без альтернативы, причем на срок не менее 
6 лет», — сказал Вячеслав Лебедев.

Еще одна идея: судьи предлагают также 
установить возможность конфискации 
имущества не только на основании выне-
сенного приговора, но и на основании по-
становлений о прекращении дела по нереа-
билитирующим основаниям (когда чело-
век фактически признан виновным, но, на-
пример, срок давности привлечения к от-
ветственности истек). 

В случаях вынесения приговора за взятки 
к штрафу, кратному сумме взятки, судьи 
предлагают сразу же прописывать то наказа-

ние, которое будет назначено в случае неу-
платы штрафа. 

«То есть не ждать ходатайства об измене-
нии меры наказания, а уже в приговоре ука-
зать, какое наказание будет при замене 
штрафа», — пояснил Вячеслав Лебедев.

Он пояснил, что эти предложения исходят 
не от Верховного суда, а собраны от россий-
ских судов на основании опроса. Всего, по 
его словам, сформулировано 10—11 предло-
жений от судейского сообщества по ужесто-
чению ответственности за коррупцию. Сей-
час Совету судей предстоит определиться, 
должен ли Верховный суд использовать по 
ним свое право законодательной инициати-
вы, то есть самостоятельно внести в Госду-
му. Или лучше передать подобные предложе-
ния на обсуждение другим субъектам зако-
нодательной инициативы, и тогда пусть уже 
они решают, в каком виде их готовить.

ВЛАДИСЛАВ КУЛИКОВ
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ПРОДОВОЛЬСТВИЕ

 Василий Миронов

В этом году на прилавках магазинов и рын-
ков будет гораздо меньше косточковых 
фруктов российского производства, из-за 
перепадов температуры потерян практиче-
ски весь урожай черешни, персиков, слив и 
абрикосов. Зато отечественных яблок будет 
много, рассказал «Российской газете» пре-
зидент Ассоциации садоводов России Игорь 
Муханин.

«Зима была мягкая. На юге косточковые 
пострадали из-за сильных перепадов тем-
пературы. Днем оттепель, а ночью 20 граду-
сов мороза. Так что практически все ко-
сточковые потеряны. Только у побережья 
остались», — отметил он.

Зато с яблоками в этом году все нормаль-
но, ждем хорошего урожая, добавил Муха-
нин. 

Стоит отметить, что жители нашей стра-
ны в год съедают 1,5 млн тонн яблок, милли-
он из них — импортные поставки. Но есть 
надежда, что в будущем наших фруктов бу-
дет гораздо больше. После введения продо-
вольственного эмбарго в ответ на санкции 
против России наши садоводы все-таки по-
чувствовали рост спроса на свою продук-
цию. Поставщики для супермаркетов, кото-
рые раньше на наших производственников 
вообще не смотрели, начали толпами при-
ходить, пытаясь заключать контракты.

«Раньше в сентябре — октябре вообще 
никто из садоводов не мог заключить кон-
тракты, то есть все продавалось с колес. И 
ты не знаешь, что завтра сможешь продать. 
Челябинск, Дальний Восток, Урал... Они же 
очень много яблок покупали из Европы. И, 
видимо, пока новых связей не наладили, 
пытаются с нашими заниматься», — говорит 
Игорь Муханин. 

Но это не значит, что иностранные плоды 
начали исчезать с прилавков. Попадаются 
даже запрещенные польские яблоки, но те-
перь они идут под видом черногорских, 
сербских, кипрских и так далее. «Был мо-
мент в октябре—ноябре, когда притормозил 
импорт, а сейчас польского яблока снова 
полно. Механизма контроля практически 
нет», — отметил эксперт.

Вот и получается, что полмиллиона тонн 
выращиваем сами, а миллион тонн импор-
тируем. Примерно по 1 доллару за кг. То есть 
на закупку яблок за границей мы тратим 50 
млрд рублей ежегодно. Этими деньгами 
Россия фактически субсидирует иностран-
ных фермеров. «А себе в прошлом году 400 
млн рублей выделили, и то не все дали. На 
всю страну. Что такое 400 млн? — рассужда-
ет Игорь Муханин. — В Подмосковье полки-
лометра дороги стоит дороже. А это на всех 
садоводов, на все-все программы, какие 
есть. А программы — половина на бумаге. 
Они есть, но ими никто не может пользо-
ваться, потому что там смешные деньги. На-
пример, на раскорчевку дают, если переве-
сти в солярку, 180 литров. Иногда, чтобы 
только организовать проезд к месту раскор-
чевки, тратится больше». 

Кроме того, у нас не очень хорошо обсто-
ят дела с холодильными мощностями. 
Никто точно не знает, но только 10% про-
дукции сегодня можем хранить. Это ми-
зер, говорит эксперт. К примеру, в Польше 
в холодильники складывают 85% яблок. 
Потом в течение всего сезона они могут 
продавать. «Да еще и холодильники не сов-
ременные, а в основном больше полови-
ны — те, которые еще в советское время 
строились. Каменные холодильники у не-
которых вообще. И электричество жрут 
больше в несколько раз, чем современные. 

Конечно, это большая проблема, — отметил 
Муханин. — Минсельхоз обозначил: 20% 
стоимости строительства холодильника 
субсидируется. А остальное? Холодильни-
ки всегда строились на кредитные деньги. 
А кредиты сейчас — по 22—25%. И механизм 
устроен так, что если берешь субсидируе-
мый кредит по сниженной ставке, то не по-
падаешь под субсидирование строитель-
ства холодильников».

Если мы хотим есть российские плоды, 
то эти проблемы надо решать как можно 
скорее, говорит он, ведь конкуренция про-
должает расти. Даже несмотря на эмбарго. 
Очень хорошие яблоки дают Аргентина, 
Бразилия, Уругвай. Но это другое полуша-
рие, а значит, и цены выше. «Это 50—60 ру-
блей за кг плюс торговая наценка. Для «Аз-
буки вкуса» все равно, она и по 100 рублей 
будет продавать, — говорит президент Ассо-
циации садоводов России. — А для простого 
человека яблоко нужно по 30—40 рублей, 
чтобы оно доступное было». 

Российские производители вполне могут 
составить им конкуренцию, тем более что 
оптовые цены на яблоки в прошлом сезоне 
выросли как раз до 30—40 рублей за кг. А 
это значит, что у хозяйств будет хоть какая-
то прибыль и они смогут заполнить рынок 
своим урожаем. 

Более того, тенденция пошла такая, что 
многие фирмы, которые занимаются сель-
ским хозяйством, начали закладывать 
сады. Этим стали заниматься даже компа-
нии из других отраслей. Строители, напри-
мер. Сейчас закладываются сады в Белго-
родской области, в Курске, Туле, Лухови-
цах, Пензе, Самаре, Саратове.

«Правда, прирост пока относительно не-
большой — 2—3 тысяч гектаров (всего в Рос-
сии, по неофициальным оценкам, 180 тысяч 
гектаров яблоневых садов. — «РГ»). Поче-
му? — говорит эксперт. — Сады на десятиле-
тия закладывают. И садоводам-то нужно 
помочь только на первых этапах. У нас за-
кладка тяжелая, дорогая. А потом производ-
ство не такое уж дорогое, и сад-то рассчи-
тан на 25 лет. Как минимум на 25 лет. Один 
год помогаете, а четверть века яблоневый 
сад кормит страну».

Читайте также: какие европейские товары 
вернутся на российские прилавки
www.rg.ru/art/1123536

Эх, яблочко
В этом году урожай яблок ожидается большой, 
а вот отечественной черешни, персиков и слив будет мало

Выпивай российское
В России скоро может появиться 
отечественный виски

В РОССИИ намерены наладить производство отечественного виски под брендом Stoli. 
Представитель компании — владельца бренда пояснил, что они рассчитывают получить ли-
цензию на использование Stoli, после чего разместят заказ на производство. «Это будет ор-
динарный виски, приготовленный полностью из российского сырья»,— сообщили в компа-
нии. Предполагается, что стоить он будет дешевле иностранного — 600—650 руб. за 0,75 л.

О бесплатной раздаче вишни и черешни 
этим летом можно забыть, каждая ягодка в 
неурожайный год на вес золота.

КСТАТИ

Что касается цен на российские яблоки, то, по мнению Муханина, они могут в этом году подрасти, 
так как на них, вероятнее всего, отразится удорожание себестоимости. Яды стали дороже на 50—
100%, капельное орошение подорожало на 60—70%. Что ни возьми, все дорожает. Удобрения, яды, 
шпалера, саженцы...

КОШЕЛЕК

После подписания соглашения о 
зоне свободной торговли с Вьетна-
мом в нашу страну рекой польются 
недорогие вьетнамские товары, 
предрекают эксперты. Не исключе-
но, что это существенно повлияет 
на стоимость многих продуктов. 

Из Вьетнама возрастет импорт 
риса, некоторых видов рыбы, 
фруктов и овощей (свежих и кон-
сервированных), орехов. 

Из непродовольственных това-
ров эксперты Евразийской эконо-
мической комиссии (ЕЭК) ожида-
ют увеличения поставок телефо-
нов, смартфонов, другой электро-
ники (в стране, в частности, рабо-
тает ог ромное п роизводство 
Samsung) и товаров вьетнамской 
специализации — одежды и обуви, 
но не всей.

Кроме того, обнуляются ставки 
на нижний ценовой сегмент (кур-
тки, спортивные костюмы, юбки, 
спортивная обувь, тапочки и слан-
цы) по наиболее чувствительным 
для нашей промышленности пози-
циям сохранится тарифная защи-
та, а по менее чувствительным 
(рубашки, блузки, платья, брюки) 
будет применяться «триггерный» 
механизм. Это значит, что при 
превышении определенного поро-
га поставок ЕЭК имеет право вос-
становить пошлину на них. Это же 
касается и некоторых видов дере-
вянной мебели.

В итоге Евразийский экономи-
ческий союз на общей таможенной 
границе сохраняет защиту по 12% 
товарной номенклатуры, но среди 
них важнейшие товары — мясо, мо-
локо, чай, кофе, сахар, раствори-
мые напитки, трубы, самолеты, 
машины и так далее.

Кроме того, Вьетнам снимает 
барьеры по всем направлениям, 
которые он открывал для кого-ли-
бо еще, и в дополнение к этому еще 
и открывает ряд позиций только 
для нас, рассказал «РГ» министр 
по торговле Евразийской эконо-
мической комиссии Андрей Слеп-
нев. Стальные трубы и прокат, 
шины, легковые автомобили, гру-
зовики и автобусы, — это те пози-
ции беспошлинного доступа, ко-
торые мы получим первыми.

Кроме того, соглашение, как 
ожидают в ЕЭК, приведет к росту 
экспорта во Вьетнам удобрений, 
нефти и нефтепродуктов, а из про-
довольственных товаров — мяса 
птицы, колбас, сыра, масла, пшени-
цы, муки, семян зерновых, а также 
сигарет. 

Для части товаров установлены 
переходные периоды, на остальные 
ставки обнуляются сразу после 
подписания договора.

Из материалов ЕЭК, с которыми 
удалось ознакомиться нашей газе-
те, следует, что Вьетнам должен 
будет обнулить ввозные пошлины 
на 89% тарифных линий от общей 
товарной номенклатуры, причем 
на 59% — сразу после вступления 
соглашения в силу и на 30% — в те-
чение переходного периода (до 10 
лет).

ИГОРЬ ЗУБКОВ

Товары 
из Вьетнама 
собьют цены 
на рыбу, 
рис и фрукты
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Крест Торетто 
с цепочкой

Крест Доменика Торетто (похожее у актёра 
Вина Дизела из фильма «Форсаж») будет 
великолепным подарком-амулетом, символом 
мужественности и стойкости, а так же прочно-
сти титановой стали, из которой изготовлен 
этот крест. Он украшен множеством камней, 
размер 5х4 см, цепочка 60 см. Не темнеет, не 
деформируется, гипоаллергенен.

Москитная сетка на дверь

Сетка на магнитах 
состоит из двух створок 
и просто закрепляется 
за секунды без всяких 
инструментов на любом 
дверном проёме или 

закрывается. Можно использовать во время 
сильного ветра. Защитит помещение от 
насекомых, мелкого сора, пуха. Шторки без 
проблем открываются и сразу закрываются за 
тем, кто входит. Компактно складывается и во 
время стирки сохраняет свои свойства. Размер 
194х105 см.

окне. С помощью магнитов автоматически 

Душ для дачи

Состоит из герметично-
го резервуара ёмкостью 
20 литров, эластичной 
трубки с закрывающимся 
клапаном и насадки-рассекателя водной 
струи. Интенсивно-черного цвета, 
поэтому вода в ней на солнце быстро 
нагревается, и Вы можете принимать душ 
тёплой, комфортной температуры.-

-

Машинка (триммер) 
для стрижки волос

Легко, безболезненно и 
быстро избавит от 
лишних волос в ушах, 
носу или на усах. В 
комплект входят: 
машинка для стрижки, 
насадки для удаления 
волос (уровень 6 мм, 
2/4 мм), насадки-расчё
ски для стрижки 
(большая и маленькая), 
щётка для чистки. 
Работает от 2-х батаре
ек типа ААА (в 
комплект не входят). 

Имеется встроенный фонарик.

Универсальный 
гаечный ключ

Два универсальных ключа подходят для 
ремонтных работ любой сложности. Они 
заменят большой набор гаечных ключей. 
Секрет в их саморегулирующейся технологии, 
которая позволяет им автоматически 
адаптироваться к размерам и форме круглых 
и шестиугольных болтов и гаек. 
Универсальный чудо-ключ легко заменит 

гладких поверхностях за счёт мощных зубцов. 
Позволяет откручивать водопроводные 
трубы. Незаменим для работы слесаря, 
механика, автолюбителя, плотника, сантехни
ка и любого домашнего мастера.

Ультразвуковой 
отпугиватель кротов
Прогонит с участков кротов, крыс, 
мышей и др. Он генерирует 
неповторяющееся ультразвуко-
вое излечение, к которому 
невозможно адаптиро-
ваться – вредители 
уходят быстро и не в о з -
вращаются. Площадь в о з д е й -
ствия до 350 м.кв. Безопасен для людей и 
домашних животных.

Прибор специально разработан 
для мягкого удаления огрубев-
шей кожи Ваших стоп
- Удобная эргономичная форма
   прибора
- Действует бережно и эффек-
  тивно
- Не требуется предварительное 
  распаривание кожи
- Мягко и эффективно удаляет 
  огрубевшую кожу стоп!
- Заменит педикюр в салоне!
- Лучшая цена

Электрическая пилка Scholl 
(Шоль)

Козырек для дня и ночи

Вас ослепляет свет фар 
встречных машин? Вы плохо 
видите дорогу из-за яркого 
света?

Мы предлагаем Вам простое решение этой 
проблемы – cолнцезащитный антибликовый 
козырек! Система защиты от солнца и бликов с 
фильтром для ночного вождения защитит 
Ваши глаза во время вождения.

Это аксессуар, который удачно 
подчеркивает создаваемый 
образ успешного человека. В 
меру оригинальная и в то же 
время консервативная, эта цепь 
выглядит, как украшение 
высокого уровня. Цепь Арго 
выполнена в красивом двойном панцирном 
плетении и имеет подлинное золотое покрытие, 
нанесенное гальваническим методом, что позволяет 
защитить изделие от преждевременного истирания 
и царапин. Не требует непременного альянса с 
определенным видом одежды, подходит буквально 
ко всему! Мужская цепочка «Арго» — это украшение, 
которое допустимо носить в любой обстановке, а 
также сочетать с одеждой в любом стиле.

Цепь для мужчин «Арго»

разводной и газовый ключи, т.к. не проскальзывает
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ДЕНЬГИ

 Ярослав Николаев, 
 Тарас Фомченков

На валютном рынке опять чехарда: рубль то 
резко падает, то укрепляется. Что нас осо-
бенно и нервирует: когда нет стабильности, 
невольно начинаешь волноваться за свои 
сбережения. 

И чем их меньше, тем они «дороже», тем 
больше хочется их приумножить. Наши эк-
сперты рассказали о нескольких вариантах, 
которые подходят под сегодняшнюю ситуа-
цию на рынке.

Вариант первый: покупаем доллары
Если решили приобрести иностранную 

валюту, то покупка доллара целесообразна 
в диапазоне от 51 до 53 рублей, а евро — от 55 
до 58 рублей, советует доктор экономиче-
ских наук, профессор Галина Ивлева. Эк-
сперт уверена, что «к таким значениям 
рубль этим летом еще вернется».

Вариант второй: прощай, валюта!
Галина Ивлева все-таки склоняется к 

тому, что сейчас лучшей стратегией может 
быть переориентирование своих сбереже-
ний, уход из валюты в альтернативные ак-
тивы (недвижимость, акции, например). Но 
это, конечно, подходит для тех, кто знаком 
с финансовой грамотностью и имеет значи-
тельные сбережения. 

Что тут надо учесть? Хороший доход мо-
гут принести только долговременные вло-
жения, предупреждает финансовый анали-
тик Сергей Суверов. Если вы хотите вло-
жить деньги в какой-либо финансовый ин-
струмент на несколько месяцев и получить 
хороший доход, то придется рисковать.

Эту истину подтверждают и данные пор-
тала Investfunds.ru. На полугодовом гори-
зонте, кстати говоря, достаточно большое 
число финансовых инструментов становят-
ся доходными. Но вот насколько они опере-
жают уровень инфляции — большой вопрос. 
Так, доходность ПИФов акций составила 
6%, золота — 2,5%. 

Конечно, это тоже плюс, но больше подхо-
дит для варианта «не потерять», чем «зара-
ботать». Последний начинается с вложений 
на срок не меньше, чем год. Тут уже можно 
говорить о том, что владельцы ПИФов полу-
чили, например, доход 20%. 

Вариант третий: потратить на себя
Есть свободные деньги? Не копите, а 

вложите в качество собственной жизни, 
говорит финансовый аналитик Агван Ми-
каелян.

Самый беспроигрышный вклад! «Дети, 
здоровье, отдых и потребление. Вот на это и 
надо обращать внимание. Вложения в разные 
финансовые инструменты стоит сменить на 
вложения в качество жизни», — уверен эк-
сперт. И с ним в последнее время солидарны 
все больше его коллег. Действительно, путев-
ка на отдых может дать столько позитивных 
впечатлений, что окупит любые траты. 

Вклад в образование детей или собствен-
ное здоровье позволит вам лучше, надежнее 
и спокойнее чувствовать себя в будущем. Да 
что там говорить: даже смена обстановки в 
квартире и приобретение нового современ-
ного телевизора и компьютера могут ока-
заться гораздо более полезными и умирот-
воряющими, чем какой-либо другой финан-
совый инструмент.

Вариант четвертый: осторожный
Надо разделить свои сбережения, по-

скольку «нельзя все яйца держать в одной 
корзине», говорит доцент Российской ака-
демии народного хозяйства и госслужбы 
при Президенте РФ Василий Якимкин. К 
примеру, половину средств можно держать 
в рублях, а другую — в долларах. 

Вариант пятый: летний
Необходимо помнить, что деньги лучше 

хранить в той валюте, в которой вы собира-
етесь их тратить. 

То есть если в планах поездка на пляжи 
солнечного Египта и прогулки по местным 
магазинам, которые принимают доллары и 
евро, то копить деньги на поездку лучше в 
долларах. Сбережения в рублях придется 
все равно переводить в валюту, и вероятны 
потери на обменном курсе, предупреждает 
Суверов.

Хотя уже давно подмечено, что если за 
границей тратить немного (в пределах 5 ты-
сяч рублей), то можно спокойно ехать и с 
рублевой пластиковой карточкой. Пересчет 
курсов будет совсем невелик, и потери мо-
гут составить не больше нескольких сотен 
рублей в целом. Если вы готовы с этим сми-
риться — пожалуйста!

Вариант шестой: самый худший
В любом случае при любом курсе и эко-

номической ситуации хранить деньги в сте-
клянной банке вместо банка невыгодно. 
Даже вредно! 

Доходность за месяц — минус 0,4%, за 

шесть месяцев — минус 11,19%, подсчитали 
эксперты портала Investfunds.ru. 

Куда шагает рубль?
В ближайшие одну-две недели курс дол-

лара, вероятнее всего, будет колебаться в 
диапазоне 55—57 рублей, а евро — в коридоре 
от 59 до 65 рублей, прогнозирует Галина Ив-
лева. 

Так что же раскачивает рубль из стороны 
в сторону? 

Большинство независимых экспертов свя-
зывают резкое падение его курса в конце не-
дели с обострением ситуации на Донбассе. 

Другим фактором стала наметившаяся 
политика Центробанка по скупке иностран-
ной валюты на рынке для пополнения меж-
дународных резервов. Речь идет о рублевых 
интервенциях, когда Банк России «выбра-
сывает» на рынок рубли, скупая инвалюту в 
объеме 200 млн долларов в день.

Третьим фактором стали ожидания того, 
что ЦБ снизит ключевую ставку на ближай-
шем заседании совета директоров.

Интересно сравнивать курс рубля с дина-
микой нефтяных котировок, обратил вни-
мание Василий Якимкин. За неделю он сни-
зился на 5%, а нефть марки Brent подешевела 
почти на 4. Баррель, эта мерная бочка не-
фти, продолжает влиять на курс рубля.

«А вот если нефть пойдет к цене 40 долла-
ров за баррель, то рубль надо будет ловить 
на отметке 75 рублей за доллар или даже еще 
дешевле», — прогнозирует Якимкин. По его 
словам, примерно на этом же уровне (в рай-
оне 70 рублей) доллар может оказаться, если 
американский регулятор — Федеральная ре-
зервная система США — поднимет базовую 
процентную ставку по федфондам. А это 
ожидается к сентябрю. Тогда доллар будет 
заметно укрепляться в том числе и к рублю.

Однако если оба последних фактора нало-
жатся, то эффект может быть гораздо хуже 
для рубля. К тому же американцы могут к 
этому моменту подгадать ужесточение ан-
тироссийских санкций, допускает эксперт. 
«Тогда доллар будем встречать на отметках 
выше 90 рублей, — опасается Якимкин. — Но 
надеюсь, до этого не дойдет».

Следите за динамикой курса валют на сайте 
www.rg.ru/sujet/236

Российские горки
Что ждать от рубля этим летом?

Дома — дешевле
Российские туристы стали 
гораздо реже ездить за границу

РОССИЙСКИЕ туристы стали значительно реже ездить за границу: в первом квартале 2015 
года выездной турпоток упал на 40%, сообщает Росстат. Если в январе — апреле 2014 года с 
туристическими целями за рубеж выезжали 3,2 млн граждан РФ, то в аналогичный период 
2015 года — 1,9 млн. В частности, сократился российский турпоток в Испанию (-41%), Болга-
рию (-45%), Турцию (-36%), Грецию (-29%) и Египет (-26%).

Сейчас лучше проходить мимо обменников, 
считают эксперты. А если и покупать доллары, 
то только в диапазоне от 51 до 53 рублей.

Три банка 
лишились 
лицензий

КОНТРОЛЬ

Центробанк удалил с рынка три 
банка и семь страховых компаний.

Отозваны лицензии у трех бан-
ков. Ряды «неудачников» пополни-
ли две московские кредитные орга-
низации — ОПМ-Банк и Метробанк, 
а также одна региональная — Сибне-
фтебанк. 

«Москвичи» проводили высоко-
рискованную кредитную политику 
и нарушали законы и нормативные 
акты, говорится на сайте ЦБ. А «си-
биряк» полностью утратил собст-
венные средства из-за того, что про-
водил высокорискованную кредит-
ную политику. 

Все три банка участвовали в си-
стеме страхования вкладов. АСВ 
должно начать выплаты страховых 
компенсаций до 15 июня. Кстати, по 
данным «Книги памяти» портала 
Banki.ru, с начала этого года ЦБ ото-

звал уже 28 банковских лицензий 
(4 — в январе, 3 — в феврале, 3 — в мар-
те, 9 — в апреле, 6 — в мае и 3 — в июне). 

Но хватит ли денег АСВ? Хватит, 
считает экс-глава агентства Алек-
сандр Турбанов. Тем более АСВ мо-
жет получать кредиты от ЦБ. 

Ведомство Эльвиры Набиулли-
ной продолжает наводить порядок и 
на страховом рынке. Отозваны ли-
цензии у 3-х компаний и приоста-
новлено действие лицензий у 4-х. 

К первым относятся: МРСК и 
«Рост», у Национальной противопо-
жарной страховой компании — на 
страхование и перестрахование. 
Лицензия на страхование приоста-
новлена у компании «Русский 
альянс», на страхование и перестра-
хование — у группы «Компаньон» и 
«Моей страховой компании», а у 
компании «Сотис» приостановлена 
лицензия на перестрахование.

Причины отзыва и приостановки 
их лицензий в том, что компании не 
устранили в установленный срок 
нарушения. В частности, не отвеча-
ли требованиям финансовой устой-
чивости и платежеспособности, 
указывает в пояснениях ЦБ на соб-
ственном сайте.

Как пояснил «РГ» ведущий науч-
ный сотрудник Центра анализа фи-
нансовой системы РАНХиГС при 
президенте РФ Александр Абрамов, 
вряд ли стоит говорить, что с отзы-
вом трех лицензий ЦБ пытается по-
дать страховому рынку какой-то 
сигнал. «Скорее всего, ЦБ вычистил 
эти компании по аналогии, за одно-
типность нарушений», — размышля-
ет он. По словам эксперта, в ближай-
шее время политика ЦБ не изменит-
ся. Сейчас мегарегулятор собирает 
годовую отчетность, и те, у кого с 
ней проблемы, будут устраняться с 
рынка.

ЯРОСЛАВ НИКОЛАЕВ

С начала года ЦБ 
отозвал уже 
28 лицензий 
у российских 
банков

А
Р

Т
Е

М
 К

О
Р

О
Т

А
Е

В
 / 

Т
А

С
С



15технологии >

11 июня 2015——Четверг № 126 (6697) WWW.RG.RU

ОПЫТ

 Александр Кузин, Чебоксары

У 5-летнего Максима Смирнова се-
годня в детсаду был напряженный 
день. С утра — прогулка, перед обе-
дом — музыкальное занятие, после 
тихого часа игры со сверстниками, 
а вечером приехали артисты с ку-
кольным представлением. И посе-
тить все эти мероприятия Максим 
смог, не выходя из дома. 

— Нажимаешь кнопку на экране, 
и робот едет вперед, нажимаешь 
другую — поворачивает, я даже сам 
все могу делать, без мамы, — рас-
сказывает он о принципах управ-
ления роботом, с помощью которо-
го, сидя за домашним компьюте-
ром, может принимать участие в 
жизни детсадовской группы. 

— Благодаря грантовой поддер-
жке администрации города Чебок-
сары мы смогли приобрести инно-
вационные интерактивные посо-
бия для обучения детей-инвали-
дов, а также робота, который по-
зволит вовлечь в воспитательный 
процесс детей, не имеющих воз-
можности посещать детский сад, — 
говорит заведующая детским са-
дом №7 Наталья Спиридонова. 

Сам робот постоянно находится 

в садике. Он подключен по Wi-Fi к 
Интернету. Мальчик заходит на 
сайт, вводит логин и пароль — и на-
чинает управлять роботом. Ника-
кого дополнительного оборудова-
ния не нужно — для картинки 
хватает встроенной веб-ка-
меры компьютера с одной 
стороны и камеры робота — 
с другой. Кроме того, он 
оснащен динамиками, ми-
крофоном и монитором, 
умеет поворачивать голо-
ву и передвигаться. Курс 
обучения для общения с 
роботом очень прост и 
занимает совсем нем-
ного времени. 

— В отличие от, на-
пример, видеокон-
ференций, где чело-
век может просто 
смотреть на про-
исходящее, т у т 
м ы  п о л у ч а е м 
полный эффект 
присутствия, — 
говорит замна-
ч а л ь н и к а 
у п р а в л е н и я 
образования 
администра-
ц и и г ор ода 
Ч е б о к с а р ы 

Елена Сахарова. — Ребенок 
может быть в группе, об-
щаться со сверстниками и 
воспитателями, самостоя-
тельно передвигаться из 
кабинета в кабинет. Это уже 

совсем другой уровень.
По словам педаго-

гов, робот необхо-
дим для преодоле-

ния отчужденно-
сти, возникаю-

щей у детей из-
за невозмож-
ности общать-
с я со свер -
стниками. 

— Ребенок 
может из дома 

подключаться к 
роботу, слушать, что 
говорят воспитатели, 
выполнять задания, 
отвечать на вопросы. 
Конечно, он не мо-
ж е т  с и д е т ь  н а 
стульчике или за 
столом во время 
рисовани я, но у 
нег о т оже ес т ь 
свое место и он 
также может вы-
ходит вперед и вы-
ступать, задавать 

вопросы, как это делают другие 
дети, — говорит  Наталья Спиридо-
нова. 

Есть у Лунтика — так в чебоксар-
ском саду назвали робота сами 
дети — и еще одно очень важное 
свойство. Из-за необычного вида 
среди ребятишек он пользуется 
большой популярностью. Естест-
венно, значительная доля этого 
внимания достается и ребенку, ко-
торый управляет роботом. 

— Мальчик меняется прямо на 
глазах, — говорит мама Максима 
Наталья Смирнова. — У него уже 
появился свой график. Когда в 
группе тихий час, он отключается 
от робота и тоже ложится спать, 
когда все кушают — и Максим ку-
шает. Он даже вести себя стал ина-
че — друзья, подружки — все так же, 
как у всех. 

Конечно, целый день сидеть за 
экраном компьютера 5-летнему 
мальчику тяжело. Потому на связь 
Лунтик выходит по графику — на 
занятия, для игр и на праздничные 
мероприятия. В остальное время, 
когда Максим занимается домаш-
ними делами, его аватар помогает 
воспитателям. Робот может вы-
полнять как роль воспитанника, 
так и роль педагога, с которым де-
тям нравится играть. 

Лунтик на связи
Робот помогает детям дистанционно посещать детский сад

По образу и подобию человека
Российский боевой робот 
сможет бегать к концу года

«БОЕВОЙ робот-андроид, который внешне похож на человека, к концу года должен будет 
уметь бегать и проходить полосу препятствий, — сообщил глава Фонда перспективных ис-
следований Андрей Григорьев. — Его предназначение — это работа в особо опасных услови-
ях, где нужно присутствие человека, с возможностью удаленного управления». Он подчер-
кнул, что такой робот может решать задачи разминирования.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Скорая помощь 
для тазобедренного 
сустава

АЛМАГ-02 предназна-
чен для лечения артроза 
тазобедренного сустава 
вплоть до третьей ста-
дии и уже хорошо из-
вестен специалистам и 
обычным пациентам. С 
помощью АЛМАГа-02 
можно снять боль, вер-
нуть себе радость дви-
жения и часто удается 
избежать операции. И 
нужно для этого не так 
уж и много — всего 15 
минут в день! Конечно, 
не за один раз! С этим 
диагнозом надо регу-

лярно проходить двух-
недельный лечебный 

курс по 15 — 20 минут 
ежедневно. Согласитесь, 
что это — вполне при-
емлемая плата за воз-
можность избавиться 
от ужасных мучений! 
При этом надо по-
нимать, что АЛ-
МАГ-02 — не вол-
шебная палочка 
и он не сможет 
восстановить де-
формиро-
в а н н ы е 
с у с т а в ы , 
если заболе-
вание сильно 
запущено. Однако 
облегчить страдания 
больного и затормозить 
дальнейшее разрушение 
опорно-двигательного 

аппарата ему вполне под 
силу.

Как лечит АЛМАГ-02?
С помощью бегущего 

импульсного магнитного 
поля — самого эффек-
тивного из всех видов 
магнитных полей, ис-
пользуемых в медицин-
ской практике. Оно сни-
мает воспаление и боль 
и помогает восстановить 
нормальное снабжение 
тканей кислородом и не-
обходимыми питатель-
ными веществами. Это 
дает возможность суще-
ственно улучшить сос-

тояние суста-

вов и избежать серьезных 
последствий. 

Почему АЛМАГ-02?
Потому, что он может 

то, чего не могут дру-
гие. Магнитное поле 
АЛМАГа-02 может легко 
достать до тазобедрен-
ного сустава, что не так-
то просто. Во-вторых, 
в памяти АЛМАГа-02 
записана специальная 
программа для лечения 
коксартроза. В ней пара-
метры магнитного поля 
подобраны так, чтобы ле-
чить это заболевание как 
можно лучше. Кстати, 
кроме коксартроза у АЛ-
МАГа-02 есть программы 
для лечения варикоз-
ной и гипертонической 
болезни, лимфостаза и 

остеохондроза, а также 
других серьезных забо-

леваний. В-третьих, 
при коксартрозе 

нужно воздействовать 
не только на сам больной 
сустав, но и на окружа-
ющие его мышцы. Для 
этого нужна большая 
площадь воздействия, 
которую из портативных 
аппаратов может обеспе-
чить только АЛМАГ-02. 
С такими аргументами у 
коксартроза практически 
не остается шансов!

Кому можно 
пользоваться 
АЛМАГом-02?

Практически всем! 
Им можно лечиться ос-
лабленным больным и 
пациентам с нескольки-
ми заболеваниями одно-
временно. Иногда даже 
бывает так, что больному 
противопоказаны опера-
ция или лекарства и тог-
да магнитотерапия для 
него — единственный вы 
ход! 

Самый сложный вид артроза — 
КОКСАРТРОЗ и его лечение

ОГРН 1026200861620.                              

Спрашивайте АЛМАГ в аптеках вашего города 
или заказывайте у производителя: 

391351, Рязанская область, 
г. Елатьма, ул. Янина, 25, 

ОАО «Елатомский приборный завод» 

Мне всего 42 года, а я уже вынужден был менять 
сустав из-за коксартроза. Сейчас у меня вовсю про-
блемы со вторым суставом. Но сделать следующий 
сустав для меня проблематично, банально– нет та-
ких денег, я еще за прошлый протез деньги должен. 
В очереди на бесплатное протезирование люди сто-
ят годами, я не хочу столько мучиться. И тут го-
ворят — что можно обойтись и без операций, пока 
деформация головки сустава не критична — нужно 
остановить процесс разрушения, «законсервиро-
вать» и даже возможно хоть сколько восстановить 
поврежденный сустав. Расскажите мне об Алмаге, 
что это за средство? 

Илья.42 года. Москва

Подробности по телефону 8-800-200-01-13 
www.elamed.com. Реклама.

Робот Лунтик пользуется у детей большой популярностью.
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ГОСУСЛУГИ

 Игорь Зубков

При рождении ребенка или утере докумен-
тов не нужно будет бегать по десяти учре-
ждениям, стоять в очередях и собирать 
справки. Все необходимое специалисты 
многофункциональных центров (МФЦ) сде-
лают сами по одному заявлению.

Такой «пакетный» принцип будет вне-
дрен в ближайшее время в системе МФЦ. До 
конца года ее сеть накроет всю страну. А 
значит, об очередях при получении 90 про-
центов госуслуг можно будет забыть. Даже 
при получении загранпаспорта.

За последний год благодаря созданию сети 
МФЦ среднее время ожидания в очереди при 
получении госуслуг сократилось на 10 ми-
нут. Теперь «норма» — 42 минуты в очереди. 
Однако государство поставило цель снизить 
этот показатель до 15 минут. Об этом «РГ» 
рассказал директор департамента государ-
ственного регулирования в экономике мин-
экономразвития Алексей Херсонцев.

Пока, правда, паспорта выдаются в МФЦ в 
экспериментальном порядке и не сотрудни-
ками МФЦ, а служащими Федеральной миг-
рационной службы в силу ряда технических 
ограничений. В течение одного-двух лет пе-
ревод этой услуги в МФЦ будет завершен.

Развитие сети МФЦ вообще меняет отно-
шения государства и людей. Не только па-
спорт, но и регистрация по новому месту 
жительства, получение свидетельства о 
собственности на квартиру, участок — все 
это уже совсем не требует от гражданина 
прежней выносливости и выдержки.

«Как только услуга переводится в МФЦ и 
становится более доступной, начинается 
волнообразный рост спроса на нее, — рас-
сказывает Алексей Херсонцев. — Например, 
многие граждане десятилетиями не реги-
стрировались по месту пребывания, и уже-
сточение ответственности за это наруше-
ние не помогало. Люди просто не хотели те-
рять время и нервы в очередях. Сейчас, ког-
да это становится просто, они свой «долг» 
начинают возвращать».

С прошлого года МФЦ открываются как 
центры «Мои документы». А это более жест-
кие требования к внутренней среде центров 
госуслуг. Там должна быть электронная оче-
редь, кондиционирование, туалеты, диваны, 
столы, стулья — все это досконально расписа-
но. И, конечно, доступность для инвалидов.

«Нам было важно сделать обновленные 
центры госуслуг таким образом, чтобы их 
обстановка заставляла сотрудников быть 
клиентоориентированными, — говорит 
Алексей Херсонцев. — Этого ведь сложно до-
биться в обшарпанном заведении. Там и у 
посетителей настрой другой. Объективно, 
по ряду параметров многие центры гос-
услуг уже сейчас превосходят коммерче-
ский сектор».

Недавно в федеральный стандарт для МФЦ 
внесены изменения, по которым они теперь 
обязаны работать не менее 10 часов в день и, 
более того, иметь возможность не закры-
ваться до восьми вечера. Также теперь МФЦ 
должны быть открыты минимум один выход-
ной день, обычно это суббота. Но главное — 
МФЦ избавляют человека от сбора лишних 
справок и беготни по многим учреждениям. 
Теперь, если требуемая информация есть у 
самих органов власти, от вас уже не могут по-
требовать подтверждающих документов.

«Безусловно, проект создания всероссий-
ской сети МФЦ затратен, — говорит Херсон-
цев. — Мы оцениваем его в 32 млн рублей. 
Много это или мало в масштабах страны? Я 
считаю, что сумма адекватна эффекту от 
внедрения, тем более что по сравнению с 
расходами на многие другие цели она несо-
поставимо меньше».

Успеть за 15 минут
Власти обещают: очереди за справками и паспортами скоро исчезнут

А иначе отключим газ
Квартиры без счетчиков воды 
ждет прибавка к квартплате

ГОСДУМА одобрила сразу во 2 и 3-м чтении законопроект об укреплении платежной дис-
циплины в ЖКХ. Штрафы за несвоевременную оплату услуг ЖКХ повысятся вдвое. Обще-
домовые платежи опять переезжают в платежке в графу «плата за ремонт и содержание жи-
лья». А тех, кто не установил квартирные счетчики воды и света, ждут серьезные санкции — 
«прибавка» к квартплате, которая с каждым годом будет увеличиваться.
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КАНИКУЛЫ 

 Ирина Рыбникова 

За бюджетный счет этим летом в 
оздоровительных лагерях отдох-
нут 160 тысяч московских школь-
ников. Оздоровительная кампа-
ния впервые проходит по новым 
стандартам детского отдыха, раз-
работанным с учетом пожеланий 
москвичей. «РГ» узнала, что имен-
но поменялось в каникулярной 
жизни столицы. 

Меньше, да лучше
Как выяснилось в ходе опроса, 

проведенного перед началом лет-
него сезона на портале «Активный 
гражданин», больше всего горо-
жан волнует безопасность детей в 
лагерях. «Родители попросили со-
кратить количество лагерей, а в 
оста вши хся уси лить безопа-
сность», — рассказал замдиректо-
ра отвечающей за организацию 
детского отдыха компании «Мос-
гортур» Олег Кудрявцев. 

Этим летом для школьников от-
крыты 108 здравниц: 32 загород-
ных лагеря, находящихся в том 
числе в Крыму и за рубежом, 11 
санаториев в черте города и 4 кру-
глосуточные базы отдыха в Ис-
тринском, Солнечногорском, Руз-
ском и Одинцовском районах Под-
московья. Плюс досуговые цен-
тры без оздоровительной фун-
кции, которые заменят пришколь-
ные летние лагеря — их в эти кани-
кулы в Москве решили не откры-
вать, так как с каждым годом все 
больше родителей увозят детей из 
столицы на все три месяца, если 
не в лагеря, то в деревню к родст-
венникам. 

В Крым на самолете
В лагерях крымского побережья 

московские школьники отдыхают 
не первый раз. Но впервые полетят 
к морю только на самолете. От 
привычных поездов с летними 
«детскими» вагонами власти от-

казались. «Железная дорога про-
ходит по приграничной террито-
рии, потому решили не подвергать 
детей даже малейшей опасности и 
выбрали авиасообщение», — объя-
снил Кудрявцев. Каждую группу 
детей в полете будут сопрово-
ждать педагоги и медики. В Крыму 
гостей из столицы встретят авто-
бусы, которые до ворот лагеря 
«проводят» экипажи ДПС. 

Не все лагеря, в которых отдыха-
ют московские школьники, имеют 
природные водоемы для купания. 
Например, в этом году ни одно ме-
сто детского отдыха в черте города 
не оборудовано пляжами. 

«Но мы не исключаем того, что 
ребята будут купаться в водоемах, 
расположенных за пределами лаге-
рей, — подчеркнул замначальника 
столичного главка МЧС Владимир 
Волков. — Потому с 2012 года наши 
сотрудники проводят в школах за-
нятия по правилам безопасного по-
ведения на воде». 

Уроки водной грамотности всег-
да приходятся на весну, чтобы к на-

чалу лагерного сезона дети не забы-
ли, как выглядят начальные при-
знаки утопления и не растеряли на-
выков оказания первой помощи. В 
этом году им обучили 140 тысяч 
учеников из 312 школ.

Депутатов — в лагеря
На особый контроль взяты во-

просы питания и охраны. Монито-
ринг ЧОПов, охраняющих детские 
лагеря, будет проводиться чаще 
обычного. 

«С 1 июня мы начали проверять 
соответствие оказываемых услуг 
тем техническим заданиям, кото-
рые значились в условиях конкур-
сов на охрану летних оздорови-
тельных лагерей», — утверждает 
замруководителя городского де-
партамента региональной безопа-
сности и противодействия кор-
рупции Александр Кононец. 

А замначальника отдела надзо-
ра за услугами и товарами для де-
тей и подростков столичного Рос-
потребнадзора Нина Григорьева 
рассказала, что все сотрудники 

лагерных пищеблоков окончили 
обучающие курсы, где зазубрили 
правила работы с продуктами. 
Ими в этом году детей будут обес-
печивать 78 поставщиков. Из них 
только двое из Твери и Калуги, 
остальные — проверенные долго-
летним сотрудничеством из мо-
сковского региона. 

Появится и новый, ранее не 
применявшийся вид проверок. 
«Общественная палата Москвы 
выступила с предложением про-
верить качество лагерной жизни 
вслед за контролирующими орга-

нами, — говорит председатель ко-
миссии по безопасности Мосгор-
думы Инна Святенко. — Мы тоже 
считаем, что неожиданные визи-
ты общественников в места дет-
ского отдыха необходимы. В этом 
году по лагерям будут ездить му-
ниципальные депутаты и предста-
вители общественных организа-
ций, осуществляющие контроль 
за контролерами».

Контроль за контролерами
Оздоровительная кампания школьников проходит по новым стандартам 

Пляжи зовут 
В городе впервые нет дефицита 
с путевками для детей на море

ОБ ЭТОМ заявил глава департамента культуры Москвы Александр Кибовский. «В этом году 
мы впервые ввели бронирование через Интернет. И на сегодня  имеем 2 тыс. путевок, кото-
рые можно получить для отдыха на море, и 200 путевок в лагеря средней полосы России», — 
отметил чиновник. Ждут школьников из Москвы в Тверской и Смоленской областях, Кра-
снодарском крае, Ставрополье и Абхазии. 

Этим летом для столичных 
школьников открылись 108 лагерей, 
в том числе в Крыму и за рубежом. 

КСТАТИ

Департамент социальной защиты населения Москвы подает иск к компании, 
выигравшей конкурс на организацию летнего отдыха для детей с психически-
ми отклонениями из детдомов. 48 таких ребят не приняли в лагере «Ракета» в 
Ногинском районе Подмосковья. Принимающая сторона мотивировала от-
каз нехваткой медперсонала и отсутствием спецсейфов для хранения ле-
карств. Детей пришлось увозить обратно в Москву, а потом размещать в дру-
гом лагере. «Думаю, инцидент станет уроком для директоров других лагерей, 
чтобы подобные ситуации не повторялись», — отметил глава департамента со-
цзащиты Владимир Петросян, добавив, что ранее никаких проблем с отдыхом 
детдомовцев у города не возникало.  

Читайте также: как выбрать темати-
ческую прогулку в летнем лагере
www.rg.ru/art/1121108
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МЕДИЦИНА 

 Любовь Проценко 

В ходе разработки стандарта мо-
сковской поликлиники, который 
столичные власти обещают вне-
дрить к 2018 году, москвичи выска-
зали сотни пожеланий. Департа-
мент здравоохранения отобрал из 
них 480 и на их основе составил 
план реализации этих мероприя-
тий. Но ждать три года до обновле-
ния поликлиник, как сообщили в 
пресс-службе ведомства, москви-
чам не придется. Многие новшества 
уже внедряются. 

Повернули даже трамвай 
Дорогу в городскую поликлини-

ку № 64 от станции метро «Семе-
новская» мне показала пенсионер-
ка Варвара Степановна. Пока шли, 
рассказала:

— У нас на Щербаковке поликли-
ника № 114 раньше находилась 
прямо в доме — на первом этаже. 
Когда стала обслуживать 64-я, мы 
очень боялись, что и далеко, и к 
врачу будет не попасть. У нас-то 
хвост очереди с пяти утра торчал! 
А стали ходить, и поняли:  ну не на 
сегодня, так на завтра точно к те-
рапевту запишешься. К тому же 
руководство добилось, что от стан-
ции метро к поликлинике теперь 
все трамваи заворачивают. 

— Спасибо префектуре нашего 
Восточного округа, — сказала глав-
ный врач 64-й поликлиники Инга 
Викторовна Кокорева, когда я пе-
редала ей разговор с пенсионер-
кой. — Помогла нам развернуть 
трамваи. Но больше всего я рада, 
что о закрытии 114-й поликлини-
ки, которая была нашим филиа-
лом, сейчас никто не жалеет. Ста-
рая была, давно без ремонта, да и 
работало там всего 5 терапевтов… 
Ни специалистов, ни приличного 
оборудования... А тут все есть и все 
доступно! У нас даже на обследова-
ние на томографе можно записать-
ся не за 21 день, как положено по 
городской норме, а всего за 7.

 Те, кто ходит сюда годами, нов-
шества в 64-й видит с порога. Рань-
ше от двери утыкались в толпу лю-
дей у окошечка регистратуры. 
Сейчас нет не только очереди, но и 
регистратуры! Куда же делась?

— Срезали стойку регистрату-
ры, — смеется Кокорева. — Амбула-
торные карты отправили в подвал 
— в картохранилище. К врачу их до-
ставляет лифт, как только пациент 
получит талончик на прием. 

Зато из прежней регистратуры 
получился просторный холл. Та-
блички с крупными надписями и 
стрелками помогают сразу сори-
ентироваться, куда идти. Есть еще 
вопросы? За маленькой стоечкой — 
медсестры-консультанты, кото-
рые все расскажут и даже прово-
дят до нужного кабинета. Не умее-
те пользоваться инфоматом для за-
писи к врач у? Тоже помог у т. 
«Очень внимательные девушки», 
— с благодарностью говорит  Ами-
ран Исакович Михелашвили, по-
лучив из рук медсестры Ирины 
Маркович талон на прием.

А еще в поликлинике свое старое 
3-этажное здание оснастили пас-
сажирским лифтом. Да каким! Су-

персовременным, прозрачным, на 
котором прямо из холла можно 
подняться в любое отделение. По-
строили его  на свои средства. Ка-
залось бы,  какие деньги могут 
быть у городской, некоммерческой 
поликлиники? Оказывается, нема-
лые, ведь она получает по ОМС пла-
теж за каждого обслуживаемого 
пациента, а уж где ему лечиться, 
москвич теперь выбирает сам — 
возле дома или ехать дальше, но 
точно зная, что и на прием попа-
дешь, и нужную помощь получишь. 
Желающих лечиться в 64-й и ее фи-
лиалах все больше. «То ли еще бу-
дет, — главврач полна оптимизма. — 
Мы скоро еще буфет организуем с 
горячей едой. Чтобы и пациенты, 
сдав кровь утром натощак, не ло-
мали голову, где перекусить, и пер-
сонал перестал носить бутерброды 
из дома». Похоже, в департаменте 
здравоохранения города, поста-
вившего вслед за москвичами на 
первое место комфорт в поликли-
никах, сумели заразить коллекти-
вы медиков желанием создать его. 

Очереди в прошлом
Но главное достижение, конечно 

же, исчезновение очередей на при-
ем к терапевту. 

— У нас врачи на приеме работа-
ют полный рабочий день, — продол-
жает рассказ Инга Кокорева. — 

Хотя еще недавно принимали не 
больше 4-6 часов в смену, а потом 
шли на вызовы по домам. Сейчас 
терапевт ведет прием столько вре-
мени, за сколько получает зарпла-
ту. Вот и считайте, врачей столько 
же, а эффект вдвое выше. 

— А если человеку нужна по-
мощь на дому? 

— Тогда к нему отправится брига-
да из недавно организованного спе-
циального отделения вызовов. Врач 
и медсестра, а не один участковый 
врач, как прежде. И не после обеда, 
когда у врача закончится прием в 
поликлинике, а с 8.00 до 20.00. И не 
пешком, с сумочкой в руках, в кото-
рой нет ничего, кроме фонендоско-
па, а на машине, с укладкой. С пор-
тативным электрокардиографом, 
чтобы на месте снять электрокар-
диограмму, померить сахар в кро-
ви, а если надо —  поставить и укол, 
или дать таблетку, и даже выписать 
больничный. 

Любопытно, что бригады здесь 
состоят из молодых врачей-муж-
чин, которые в отличие от участко-
вых — женщин не боятся ходить по 
квартирам и темным подъездам, 
где можно встретить и хмельного 
пациента, и просто хулигана. Они 
успевают обслужить за смену 
больше вызовов, чем раньше об-
служивали все участковые. Паци-
енты довольны, врачи тоже, ведь 

они в итоге даже выиграли в зар-
плате. Участковые в Москве сейчас 
получают в среднем от 80 до 120 
тысяч рублей — в зависимости от 
нагрузки, а в отделении вызовов — 
на 20 тысяч больше. 

Правда, призналась главврач, 
сидящие на приеме звонков медсе-
стры жестко фильтруют вызовы:

— Прежде часто врача вызывали 
люди, которые сами вполне в со-
стоянии были прийти в поликли-
нику. Не шли же потому, что знали: 
талонов нет. Сейчас, если у челове-
ка температура меньше 37,6, мед-
сестра по телефону сразу спраши-
вает: мы запишем вас к врачу на 
удобное для вас время. Придете? 
Соглашаются. Ну а если помощь 
все-таки нужна дома, она подклю-
чит и «скорую помощь», и «неот-
ложку», и пошлет бригаду из отде-
ления вызовов — по ситуации. 

Позвоните врачу 
В городской поликлинике № 175 

завершен другой пилотный проект 
— по отработке методики работы с 
пожилыми пациентами старше 60 
лет. Почему особое внимание уделе-
но этой группе? 

— К этому возрасту многие имеют 
уже по три и более хронических за-
болевания, — рассказал «РГ» замру-
ководителя департамента здраво-
охранения Алексей Погонин. — У ко-

го-то к артериальной гипертензии и 
ишемической болезни сердца до-
бавляется сахарный диабет 2-го 
типа или астма, у кого-то — хрони-
ческая обструктивная болезнь лег-
ких и другие. Таких пациентов у нас 
— 20%, а на их лечение уходит при-
мерно 90% расходов всего здраво-
охранения столицы в год. Они чаще 
других вызывают «неотложку» и 
«скорую помощь», лежат в стацио-
нарах. Но главное — люди страдают. 

Отобрав 4,5 тысячи таких паци-
ентов, поликлиника прикрепила 
каждого из них к конкретному вра-
чу. Но сначала подготовила к экспе-
рименту докторов — всем 12 ото-
бранным врачам читали лекции 
лучшие специалисты города. Глав-
ный кардиолог, главный пульмоно-
лог, главный невролог… 

— Мы попросили их рассказать о 
современном лечении болезней, с 
которыми они столкнутся. О такти-
ке обследования, новейших мето-
дах диагностики, — рассказал «РГ» 
главврач поликлиники № 175 Алек-
сей Тернавский. — Лекарствах, кото-
рые могут оказаться несовместимы 
при таком обилии болезней. Все это 
им предстояло положить в основу 
индивидуального плана лечения 
больного. 

Нагрузку же на терапевта, рабо-
тающего с «хрониками», снизили с 
1700 до 400 пациентов — чтобы врач 
не спешил. Вместо обычных 10—15 
минут на первый прием ему отвели 
от 40 минут до часа — выяснить весь 
анамнез. На повторный визит — по-
рядка 30 минут. А еще поликлиника 
снабдила всех этих врачей и их мед-
сестер мобильниками, по которым 
пациенты в любое время могут им 
позвонить им. К примеру, с вопро-
сом: «Если я забыла вовремя вы-
пить таблетку, можно ли принять ее 
позже?» прежде человек шел в поли-
клинику, а сейчас набирает номер 
своего доктора. 

Итог? Самые тяжелые хроники 
стали на 30% реже вызывать «ско-
рую помощь», на 30% реже ну-
ждаться в экстренной госпитализа-
ции. Значит, можно уйти от обо-
стрений заболевания, избавить че-
ловека от боли, от стрессов и тем са-
мым повысить качество его жизни. 
И в то же время — повысить удовлет-
воренность пациентов  работой по-
ликлиники. 

 Эксперимент с «хрониками» 
признан успешным. В третьем квар-
тале он будет распространен на 
округ Москвы, а примерно с октя-
бря — на всю Москву. 

Персональный врач для ветерана
Какие новшества в ближайшее время появятся в московских поликлиниках? 

Робот со скальпелем
400 операций сделано в Москве 
роботами-хирургами

В СТОЛИЦЕ пока всего 4 роботизированые хирургические установки «Да Винчи». Но ими 
лишь за 2014 год проведено уже 400 операций. По словам директора Московского клиниче-
ского научно-практического центра Игоря Хатькова, робот малотравматичен и просто не-
заменим, когда требуется операция в самых труднодоступных местах, где  даже лапароско-
пическая методика может только навредить. 

Заблудиться в 64-й поликлинике невозможно: навигация наглядная. А на месте прежней регистратуры —  холл с лифтом.

КСТАТИ

95% участников опросов по 18 наи-
более актуальным направлениям 
развития амбулаторно-поликлини-
ческой помощи в Москве высказа-
лись за открытие в поликлиниках 
«кабинетов здоровых пациентов». 
В них без участия врача они хотели 
бы получить медсправки, выписки 
из амбулаторной карты, другие до-
кументы. 76% поддержали идею 
рассылки результатов анализов по 
электронной почте. 60% — проголо-
совали за консультации врача по 
телефону, если речь не идет об 
установке диагноза. За электрон-
ные медкарты выступили 62%, а 
электронные рецепты — 22%. 

Все  поликлиники в Москве оборудованы сейчас аппаратами УЗИ экстра-класса, 
томографами и другой техникой  не хуже стационаров. 

А в большинстве поликлиник уже и от 
очередей избавились. 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.05 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.05 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

14.25 → 15.15, 01.15 «Время пока-
жет» (16+).

16.00  «Мужское / Женское».
17.00 → 02.05 «Наедине со все-

ми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Старшая дочь» (S)

(12+).

23.30  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.
  С 01.45 до 06.00 веща-

ние на Москву и МО осу-
ществляется по кабель-
ным и спутниковым се-
тям.

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
16.00  «Рассудят люди» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!

21.00 ▼ «Офицерские жены».
23.50  «БАМ: в ожидании отте-

пели».
01.00 ▼ «Надежда» (16+).
01.45  Внимание! С  до 06.00 ве-

щание на Москву 
и МО осуществляется 
по кабельным сетям.

03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Тонкая штучка» (12+).
10.00  «Три жизни Виктора Су-

хорукова» (12+).
10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).

12.55  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  Линия защиты (16+).
14.50  Городское собрание 

(12+).
15.40 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.

19.45 ▼ «Позднее раскаяние» 
(16+).

21.45 → 01.25 Петровка, 38 (16+).
22.30  «Восьмой элемент». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

23.05  Без обмана. «Прямые 
продажи» (16+).

00.00  События. 25-й час.

00.30  «Династiя. Жизнь 
за царя» (12+).

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по спутниковым 
и кабельным сетям.

01.45 ● «Лучшее лето нашей 
жизни» (16+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Солнечно. Без осадков» 

с А. Беляевым (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

15.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Меч II» (16+).
21.30 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
23.20  «Анатомия дня».
00.00 ▼ «Псевдоним «Албанец» 

(16+).

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по кабельным се-
тям.

01.55  Главная дорога (16+).
02.40  Дикий мир.
03.15 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
05.00 ▼ «Москва. Три вокзала».
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 → 00.00
 ● «Мистер Питкин в тылу 

врага».
12.45  «Ускорение. Пулковская 

обсерватория». 

13.15  «Секреты ледяных гроб-
ниц Монголии». 
Док. фильм (*).

14.10 → 22.10
 ● «Белая гвардия» (*).
15.10 ● «Странная женщина» (*).
17.30  95 лет со дня рождения 

А. Казанской. «Эпизо-
ды» (*).

18.05 ● «Эта пиковая дама» (*).
19.15  Главная роль.
19.30  «Острова». В. Раков (*).
20.15  «Артеку» — 90! «Запечат-

ленное время». Док. се-
риал (*).

20.45  Открытие XV Междуна-
родного конкурса им. 
П.И. Чайковского. 

21.50 → 01.25, 02.40 «Мировые 
сокровища культуры».

22.55  «Эпизоды». К. Хабен-
ский.

23.55  Худсовет.
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетекста

04.45 → 09.15, 23.15 «Кинодви-
жение» (12+).

05.25 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.35 → 13.20 Док. фильм «Жо-
стовский букет» из ци-
кла «Народные промы-
слы России» (12+)

06.05  «Большая наука» (12+).

07.00 → 22.20 «Люди 1941 года». 
Док. фильм(12+).

08.00 → 14.15 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 11.40, 18.45, 21.45 «Тех-
нопарк» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «С любимыми не расста-

вайтесь» (12+).
12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 

страна» (12+).
13.45  «Гамбургский счет».
15.00 → 01.00 Информационная 

программа «Отраже-
ние» (12+).
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С кем быть,
кому служить?
С 15 июня телеканал «Россия К» в рубрике 
«Золотая серия России» будет показывать 
драму Сергея Снежкина «Белая гвардия». 
Восьмисерийный телефильм — это новое ки-
нематографическое прочтение знаменитого 
романа Михаила Булгакова. Режиссер попы-
тался отразить в картине не только автор-
ский стиль, но и дух эпохи. В основе сценария 
— несколько произведений писателя: «Белая 
гвардия», пьеса «Дни Турбиных» и рассказ 
«Я убил». Некоторых персонажей объедини-
ли в один образ, чтобы сократить количество 
действующих лиц. Подробнее о фильме мож-
но будет узнать из документальных про-
грамм «Эпизоды» и «Острова», которые по-
кажут с 15 по 17 июня в 22.55. Зрителям рас-
скажут о Константине Хабенском, исполни-
теле роли Алексея Турбина, Михаиле Поре-
ченкове (поручик Виктор Мышлаевский, 
Сергее Шакурове (гетман Скоропадский).
«РОССИЯ К», 15—18 июня, 14.10, 22.10

Море, солнце
и «Артек»
16 июня исполняется 90 лет всемирно из-
вестному детскому лагерю в Крыму «Артек».  
На телеканале «Россия К» этому будет посвя-
щена премьера фильма «У теплого моря» из 
документального сериала «Запечатленное 
время». Об этом пионерском лагере мечтали 
миллионы школьников не только Советского 
Союза. Легенды о детской стране, у которой 
есть свой собственный флот, расходились по 
всему миру. Почетными гостями «Артека» 
были знаменитые политики, деятели культу-
ры. А придумал первый и самый большой в 
мире детский оздоровительный курорт на 
море русский иммунолог Сергей Метальни-
ков, много лет занимавшийся борьбой с ту-
беркулезом. В основу фильма легла лента, 
хранящаяся в Красногорском архиве кино-
фотодокументов, — свидетельство становле-
ния «Артека» через призму важных истори-
ческих событий.  
«РОССИЯ К», 15 июня, 20.15

Посвящение 
во взрослость
На Первом канале — премьера сериала Гузэль 
Киреевой «Старшая дочь». Счастливое се-
мейство, три прекрасные дочери. Все гото-
вятся отмечать серебряную свадьбу родите-
лей. Но в один момент все обрывается: отца 
убивают, мать оказывается в коме. На плечи 
главной героини Кати (Ирина Вальц) ложит-
ся ответственность за двух младших сестер. 
Девятилетняя Маша, испытав стресс после 
потери родителей, замыкается в себе, пере-
стает разговаривать. Она часто уходит из 
дома, у нее возникают проблемы в общении 
со сверстниками, и завуч школы поднимает 
вопрос о переводе Маши в спецшколу.  Сред-
няя сестра Аня переживает подростковый 
кризис, первую любовь. Ее объектом любви 
оказывается мажорный подросток, поджига-
ющий машины на улицах города. Кроме того, 
на имущество сирот покушаются многочи-
сленные родственники...  
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 15—18 июня, 21.30

Все звезды
в гости к нам
На «России 1» покажут торжественное от-
крытие 37-го Московского международного 
кинофестиваля. Зрители увидят проход 
звезд по красной ковровой дорожке и красоч-
ную церемонию в зале кинотеатра «Ок-
тябрь».  Московский международный кино-
фестиваль — второй старейший (после Вене-
цианского) в мире. Изначально он проводил-
ся раз в два года, а с 1997 года проводится 
ежегодно. Программа фестиваля состоит из 
нескольких конкурсов: основного, «Пер-
спективы», документального кино и корот-
кого метра. В основной конкурс в этом году 
войдут 12 картин. Россию представляют три 
фильма — «Орлеан» Андрея Прошкина, ани-
мационно-игровая картина Ирины Евтеевой 
«Арвентур», «Милый Ханс, дорогой Петр» 
Александра Миндадзе, снятый на немецком 
языке совместно с Германией и Великобри-
танией.
«РОССИЯ 1», 19 июня, 00.50

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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10.20 «Возвращение Мухтара».

00.30 «Династiя. Жизнь за царя».

21.00 «Офицерские жены».

00.00 «Познер».

12.55 «Особый случай».

07.00  «Люди 1941 года». 10.20 «С любимыми не расставайтесь».
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 среда 17 июня

 вторник 16 июня
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.40 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Старшая дочь» (S)

(12+).
14.25 → 15.15, 00.50 «Время по-

кажет» (16+).
16.00 → 02.40, 03.05 «Мужское / 

Женское» (16+).
17.00 → 01.45 «Наедине со все-

ми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.35  «Артек». Док. фильм.
00.35  Ночные новости.

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
16.00  «Рассудят люди» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, малы-
ши!

21.00 ▼ «Офицерские жены» 
(12+).

23.50  «Юрий Соломин. Власть 
таланта» (12+).

00.50  «Вера, надежда, любовь 
Елены Серовой».

01.50 ▼ «Надежда» (16+).

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Дамы приглашают кава-

леров» (12+).
09.35 → 11.50
 ● «Три товарища» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
13.40 → 04.35 «Мой герой». Ток-

шоу с Т. Устиновой.

14.50  Без обмана. «Прямые 
продажи» (16+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.55 ▼ «Позднее раскаяние» 

(16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

23.05  «Удар властью. Иван 
Рыбкин» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30  «Право знать!» Ток-шоу. 

(16+).
01.40 ● «Последний герой» 

(16+).

03.30  «Список Лапина. Запре-
щенная эстрада». 
Док. фильм (12+).

05.25  «Простые сложности» 
(12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Солнечно. Без осадков» 

с А. Беляевым (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

15.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Меч II» (16+).
21.30 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
23.20  «Анатомия дня».
00.00 ▼ «Псевдоним «Албанец» 

(16+).

01.55  Квартирный вопрос.
03.00  Дикий мир.
03.10 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
05.00 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.00
 ● «Мистер Питкин вверх 

тормашками».
12.45  «Эрмитаж — 250» (*).

13.15  «Тысячелетняя история 
Перу». Док. фильм (*).

14.10 → 22.10
 ● «Белая гвардия» (*).
15.10  «Новая антология. Рос-

сийские писатели». 
Ю. Поляков (*).

15.40  «Вениамин Радомыслен-
ский. По коням!» (*).

16.20  «Метаморфозы Леонида 
Лавровского».

17.00  «Мировые сокровища 
культуры».

17.20  «Алиса Коонен». 
18.05  Неизвестная Европа (*).
18.30  «Артеку» — 90! «Запечат-

ленное время». Док. се-
риал (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.25  «Секреты ледяных гроб-
ниц Монголии» (*).

20.20  «Живое слово».
21.05  Торжественная церемо-

ния закрытия XXVI ки-
нофестиваля «Кино-
тавр».

22.55  «Эпизоды». М. Поречен-
ков.

23.55  Худсовет.
01.30  «Ускорение. Пулковская 

обсерватория». 
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.15, 23.15 «Кинодви-
жение» (12+).

05.25 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.35 → 13.20 Док. фильм «Плат 
узорный» из цикла «На-
родные промыслы Рос-
сии» (12+)

06.05  «Большая наука» (12+).

07.00 → 22.20 «Миф о матче 
смерти». 
Док. фильм(12+).

08.00 → 14.15 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица».
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.

10.20 → 20.25
 ● «Зигзаг удачи» (12+).
12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 

страна» (12+).
13.45  «Гамбургский счет» 

(12+).
15.00 → 01.00 Информационная 

программа «Отраже-
ние» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Старшая дочь» (S)

(12+).
14.25 → 15.15, 02.20, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.25 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  Ночные новости.
00.25  «Политика» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
16.00  «Рассудят люди» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, малы-
ши!

21.00 ▼ «Офицерские жены» 
(12+).

22.55  Специальный корре-
спондент (16+).

00.35  «Похищение Европы».
01.35 ▼ «Надежда» (16+).
03.30  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.20 ● «Похищение «Савойи» 

(12+).
10.05  «Ольга Остроумова. Лю-

бовь земная». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «В стиле jazz» (16+).
13.40 → 05.05 «Мой герой». Ток-

шоу с Т. Устиновой.
14.50  «Удар властью. Иван 

Рыбкин» (16+).
15.40 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.

19.55 ▼ «Позднее раскаяние».
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Советские мафии. Коз-

лов отпущения» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Победный ветер, ясный 

день» (16+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Солнечно. Без осадков» 

с А. Беляевым (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

15.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Меч II» (16+).
21.30 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
23.20  «Анатомия дня».
00.00 ▼ «Псевдоним «Албанец» 

(16+).

01.55  «Дачный ответ».
03.00  Дикий мир.
03.10 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
05.00 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.00
 ● «Мистер Питкин 

на эстраде».
13.00  «Палех». Док. фильм.

13.15  «Вечный город Тиуана-
ко». Док. фильм (*).

14.10 → 22.10
 ● «Белая гвардия» (*).
15.10  «Новая антология. Рос-

сийские писатели». 
Л. Рубинштейн (*).

15.40  «Живое слово».

16.20  «Живая вакцина доктора 
Чумакова». Док. фильм.

17.00 → 01.40 «Мировые сокро-
вища культуры».

17.20  «К. Р. ». Док. фильм.
18.05  Неизвестная Европа. 

«Венеция и Бари, 
или Морские разбойни-
ки» (*).

18.30  «Запечатленное время». 
Док. сериал (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.25  «Тысячелетняя история 
Перу». Док. фильм (*).

20.20  «Живое слово».
21.00  «Большой конкурс».

22.00  «Арман Жан дю Плесси 
де Ришелье». 
Док. фильм.

22.55  «Острова». С. Шакуров.
23.55  Худсовет.
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.15 «Кинодвижение» 
(12+).

05.25 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.35 → 13.20 Док. фильм «Хохло-
ма & Хохлома» из цикла 
«Народные промыслы 
России» (12+)

06.05  «Большая наука» (12+).
07.00 → 22.20 «Умереть в Ста-

линграде». Док. фильм 
(12+).

08.00 → 14.15 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица».
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
10.20 → 20.25
 ● «Квартет Гварнери».
11.40 → 21.45 «Технопарк» (12+).
12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 

страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет».
15.00 → 01.00 Информационная 

программа «Отраже-
ние» (12+).

23.35 «Артек». 

23.50 «Ю. Соломин. Власть таланта».

10.20 «Зигзаг удачи».

00.35 «Похищение Европы».

18.45 «Давай поженимся!».

10.20 «Квартет Гварнери».

21.30 «Ментовские войны».

01.40 «Последний герой».

19.40 «Меч II» (16+).

09.15 «Контрольная закупка».

11.55 «Тайны следствия».

05.35 «Плат узорный».

15.00 «Последний янычар».

11.50 «В стиле jazz». 01.10 «Победный ветер, ясный день».
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 пятница 19 июня

 четверг 18 июня
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Старшая дочь»(S)(12+).
14.25 → 15.15, 01.20 «Время по-

кажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.15, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  Ночные новости.
00.25  «На ночь глядя» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
16.00  «Рассудят люди» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!

21.00 ▼ «Офицерские жены» 
(12+).

22.55  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

00.35 ● «Ватерлоо».
03.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Бессонная ночь» (12+).
10.05  «Его Превосходительст-

во Юрий Соломин».
10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Семь дней до свадьбы» 

(16+).

13.40 → 04.45 «Мой герой». Ток-
шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50  «Советские мафии. Коз-
лов отпущения» (16+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.

19.55 ▼ «Позднее раскаяние» 
(16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Профессия — вор». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

23.05  «Иосиф Сталин. Как 
стать вождем». 
Док. фильм (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «...По прозвищу «Зверь» 

(16+).
02.20 ● «Дамы приглашают кава-

леров» (12+).
03.50  «Три жизни Виктора Су-

хорукова» (12+).
05.30  «Простые сложности» 

(12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Солнечно. Без осадков» 

с А. Беляевым (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

15.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Меч II» (16+).
21.30 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
23.20  «Анатомия дня».
00.00 ▼ «Псевдоним «Албанец» 

(16+).

01.55  «Живые легенды. Юрий 
Соломин» (12+).

02.55  Дикий мир.
03.10 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
05.00 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.45 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.05
 ● «Мистер Питкин в боль-

нице».
12.50  «Контрасты и ритмы 

Александра Дейнеки».

13.30  «Письма из провинции». 
Демидов (Смоленская 
область) (*).

14.00  «Иоганн Кеплер».
14.10 → 22.00
 ● «Белая гвардия» (*).
15.10  «Новая антология. Рос-

сийские писатели». 
Л. Юзефович (*).

15.40 → 20.20 «Живое слово».
16.20 → 21.00 «Большой кон-

курс».
17.20  «Женщина эпохи танго. 

Вероника Полонская — 
последняя любовь Мая-
ковского». Док. фильм.

18.05  Неизвестная Европа. 
«Амьен и Генуя, 
или Мощи Иоанна Кре-
стителя» (*).

18.30  «Запечатленное время». 
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.25  «Вечный город Тиуана-

ко». Док. фильм (*).

22.50  «80 лет Юрию Соломину. 
«Больше, чем артист». 

00.00  Худсовет.
01.40  «Мировые сокровища 

культуры».
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.15, 23.15 «Кинодви-
жение» (12+).

05.25 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.35 → 13.20 Док. фильм «Дым-
ковская карусель» 
из цикла «Народные 
промыслы России» 
(12+)

06.05  «Большая наука» (12+).
07.00 → 22.20 «Огонь батарея!» 

Док. фильм (12+).
07.45  «Спортивный регион» 

(12+).
08.00 → 14.15 «Культурный об-

мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «Квартет Гварнери» 

(12+).
11.40 → 21.45 «Технопарк» (12+).

12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 
страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «Отраже-
ние» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 04.40 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 ▼ «Старшая дочь» (S)
(12+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» (16+).
19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Три аккорда» (S) (16+).
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.30 ● «Шесть дней, семь но-

чей» (S)(16+).
02.25 ● «Ноториус» (S)(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
16.00  Премьера. «Рассудят 

люди» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
21.00 ▼ «Офицерские жены» 

(12+).

22.55 ● «Алиби надежда, алиби 
любовь» (12+).

00.50  Торжественное открытие 
37-го Московского меж-
дународного кинофести-
валя.

02.10 ● «Подмосковные вечера».
04.10  Горячая десятка (12+).
05.15  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Саша-Сашенька» (16+).
09.40 ● «Страх высоты».
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «От тюрьмы и от сумы...» 

(16+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Иосиф Сталин. Как 
стать вождем». 
Док. фильм (12+).

15.35 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.55 ● «Влюблен по собствен-

ному желанию».

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30 ● «Похороните меня 

за плинтусом» (16+).
00.50  «Светлана Крючкова. 

Я любовь узнаю 
по боли...» (12+).

01.45 ● «Бессонная ночь» (12+).
03.25 ● «Похищение «Савойи» 

(12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Солнечно. Без осадков» 

с А. Беляевым (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

15.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показываем» 
(16+).

19.40 ▼ «Меч II» (16+).
23.25 ● «Мертвые души» (16+).
01.25  «Тайны любви» (16+).
02.25  Дикий мир.
02.50 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
04.40 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

П
Е

Р
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л
Р

О
С

С
И

Я
 1

Т
В

 Ц
Е

Н
Т

Р
Н

Т
В

Р
О

С
С

И
Я

 К
О

Т
Р

06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 22.50 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Песнь о счастьи ».
12.00 → 02.40 «Мировые сокро-

вища культуры».
12.15  «Александр Твардов-

ский. Три жизни поэта». 
Док. фильм (*).

13.10  «Нефронтовые заметки». 
Док. сериал.

13.35 ● «Мальва» (*).
15.10  «Новая антология. Рос-

сийские писатели». 
А. Геласимов (*).

15.40  «Живое слово».
16.20 → 21.00 «Большой кон-

курс».

17.20  Юбилей Н. Селезневой. 
«Эпизоды» (*).

18.05  Неизвестная Европа. 
«Прюм, или Благослове-
ние для всех коро-
лей» (*).

18.30  «Запечатленное время». 
Док. сериал (*).

19.15 → 01.55 «Искатели». «Ла-
рец императрицы».

20.05  «Линия жизни». Д. Мацу-
ев.

22.05  «Женщина эпохи танго. 
Вероника Полонская — 
последняя любовь Мая-
ковского». Док. фильм.

23.05  Худсовет.

23.10 ● «Дерсу Узала» (*).
01.30  «Банкет». «Только для 

собак». «Жил-был Козя-
вин». М/ф. для взрослых.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.15 «Кинодвижение» 
(12+).

05.25 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.35 → 13.20 «Чугунный лик не-
проданной России». 
Док. фильм (12+).

06.05  «Большая наука» (12+).

07.00  «Вадим Юсов. Год и вся 
жизнь» (12+).

07.45  «Спортивный регион» 
(12+).

08.00 → 14.15 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «Предварительное рас-

следование» (12+).
12.00 → 19.20 «Большая страна» 

(12+).
13.45  «Гамбургский счет» 

(12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «Отраже-
ние» (12+).

22.20  «Город N» (12+).
22.50  Концерт «Под флагом до-

бра». Часть первая 
(12+).

00.25  «Шлем Гагарина». 
Док. фильм (12+).

00.35 «Ватерлоо».

12.15 «Старшая дочь».

11.50 «Семь дней до свадьбы».

00.00 «Псевдоним «Албанец».

05.25  «Мифы медицины».

02.25 «Ноториус».

03.25 «Похищение «Савойи».

23.25 «Мертвые души».

00.25 «Шлем Гагарина». 

00.30 «Шесть дней, семь ночей».

18.15 «Прямой эфир».

22.30 «Похороните меня за плинтусом».

12.00 Суд присяжных.

20.50 Спокойной ночи, малыши!

22.55 «Алиби надежда, алиби любовь».



22 >

11 июня 2015——Четверг № 126 (6697) WWW.RG.RU

 cуббота 20 июня
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 21 июня

05.45 → 06.10
 ● «Инспектор уголовного 

розыска».
06.00  Новости.
07.40  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.25  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).

08.40  «Умницы и умники». Фи-
нал (12+).

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  К юбилею Ю. Соломина. 

«Не люблю фанфары».
12.15  «Идеальный ремонт».

13.10 ▼ «Московская сага» (12+).
17.00  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Угадай мелодию» (S).
19.00  Коллекция Первого кана-

ла. «ДОстояние РЕспу-
блики: Анна Герман» (S).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).
22.50  «Танцуй!» (S).
01.35 ● «Перо маркиза 

де Сада» (S)(18+).
03.55 ● «Макс Дьюган возвраща-

ется» (12+).

05.50 ● «Вылет задерживается».
07.30  «Сельское утро».
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.20 → 11.20, 14.30 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.30  Премьера. «Укротители 

звука» (12+).
09.25  Субботник.

10.05  «Освободители». «Мор-
ская пехота» (12+).

11.30  «Кулинарная звезда».
12.35 → 14.40
 ● «Мечты из пластилина» 

(12+).
15.10  Субботний вечер.
17.05  Премьера. «Улица 

Весёлая» (12+).

18.00 ● «Путь к сердцу мужчи-
ны» (12+).

20.00  Вести в субботу.
20.45 ● «Братские узы» (12+).
00.40 ● «Срочно ищу мужа» 

(12+).
02.40 ● «Леди на день» (12+).
05.05  Комната смеха.

05.20  Марш-бросок (12+).
05.45 ● «Семь дней до свадьбы» 

(16+).
07.35 ● «Двенадцатая ночь».
09.20  Православная энцикло-

педия (6+).
09.50 ● «Садко».
11.15  Петровка, 38 (16+).
11.30 → 14.30 События.

11.45 ● «В добрый час!».
13.40 → 14.45
 ● «Ночное происшествие».
15.45 ● «Сказка о женщине 

и мужчине» (16+).
17.25 ● «Не покидай меня» 

(12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.

22.10  «Право голоса» (16+).
00.55  «Восьмой элемент». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

01.25 ● «От тюрьмы и от сумы...» 
(16+).

03.20  «Мэрилин Монро и ее по-
следняя любовь» (12+).

04.20 ● «Саша-Сашенька» (16+).

05.40 → 00.40
 ▼ «Пляж» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00 Сегодня.
08.20  «Медицинские тайны» 

(16+).
08.55  Их нравы.
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Поедем, поедим!»
11.50  Квартирный вопрос.
13.20  «Я худею» (16+).
14.20  Своя игра.
15.10 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

20.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

22.00  Ты не поверишь! (16+).
23.00 ● «Восьмерка» (16+).
02.35  Дикий мир.
03.15 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
05.05 ▼ «Москва. Три вокзала».
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06.30  «Евроньюс».
10.00 ● «Ваня» (*).
11.40  К 80-летию Ю. Соломина. 

А.С. Грибоедов. «Горе 
от ума». Телеверсия 
спектакля Государствен-
ного академического 
Малого театра (*).

14.15  «Юрий Соломин. Боль-
ше, чем артист». 
Док. фильм.

15.10  «Большой конкурс».
16.10  «Говорящие с белухами». 

Док. фильм (*).
17.20  «Романтика романса». 

Н. Брегвадзе.

18.15  «75 лет Владимиру Коре-
неву. «Линия жизни».

19.10 ● «Вертикаль» (*).
20.25  «Станислав Говорухин. 

Монологи кинорежиссе-
ра». Док. фильм (*).

21.20  Спектакль Государствен-
ного Театра Наций «Рас-
сказы Шукшина».

23.50  «Кинескоп» с П. Шепо-
тинником. XXVI Откры-
тый российский кино-
фестиваль «Кино-
тавр»-2015.

00.30 ● «Мальва» (*).
01.55  «Литературный музей: 

воспоминание о буду-
щем». Док. фильм.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

04.45  «Кинодвижение» (12+).
05.25  «Мифы медицины» 

(12+).
05.35 → 12.35 «Большая наука» 

(12+).
06.30 → 19.20
 ● «Инспектор Лосев» 

(12+).
10.05  «За дело!» (12+).

10.45  «Шлем Гагарина». 
Док. фильм (12+).

11.15  «Школа. 21 век» (12+).
11.40 → 17.50 «Тайны Британско-

го музея». Док. фильм 
(12+).

12.20  «История одного мура-
вейника». Док. фильм 
(12+).

13.30 ● «Предварительное рас-
следование» (12+).

15.05  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

15.50 ● «Кольца Альманзора» 
(12+).

16.55  «Дом на высоком холме». 
Док. фильм (12+).

18.30  «Большое интервью» 
(12+).

19.00  Новости.
22.55  Концерт «Под флагом до-

бра» (12+).
01.00 ● «Еще до войны» (12+).
03.15  «Первая мировая война. 

Штопор Арцеулова». 
Док. фильм (12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Дорогой мой человек».
08.10  «Армейский магазин» 

(16+).
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  Проект «Парк». Новое 
летнее телевидение.

12.15  «Фазенда».
12.50 ▼ «Московская сага» (12+).
16.50  «Призвание». Премия 

лучшим врачам Рос-
сии (S).

18.50  «Точь-в-точь». Луч-
шее (S) (16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «Что? Где? Когда?» Лет-
няя серия игр.

23.40  «Мистер и миссис СМИ».
00.10 ● «К чуду» (S)(12+).
02.20 ● «Тайная жизнь пчел» (S).
04.20  «Контрольная закупка».

06.20 ● «Золотая мина».
09.10  «Смехопанорама».
09.40  Утренняя почта.
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.
11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Россия. Гений места».
12.10  «Смеяться разрешает-

ся».

14.20  «Живой звук».
16.10 ● «Испытание верностью».
20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.35 ● «Доставить любой це-
ной» (12+).

04.15  Комната смеха.

05.50 ● «Страх высоты».
07.35  «Фактор жизни» (12+).
08.05 ● «Жандарм из Сен-Тропе» 

(6+).
10.05  «Барышня и кулинар» 

(12+).
10.35  «Светлана Крючкова. 

Я любовь узнаю 
по боли...» (12+).

11.30 → 00.00 События.
11.40 ● «Вий» (12+).
13.05 ● «Влюблен по собствен-

ному желанию».
14.50  Московская неделя.
15.20 ● «Другое лицо» (16+).
17.15 ● «Иллюзия охоты» (12+).
21.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.

22.10 ● «Пуаро Агаты Кристи» 
(12+).

00.15 ● «Расследование Мердо-
ка» (12+).

02.05 ● «Ночное происшествие».
03.55 ● «В добрый час!»

06.05 → 01.00
 ▼ «Пляж» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00 Сегодня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).

11.50  «Дачный ответ».
13.20  «Тайны любви» (16+).
14.20  Своя игра.
15.10 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  Чрезвычайное происше-

ствие. Обзор за неделю.
19.00  «Сегодня. Итоговая про-

грамма».

20.00  «Список Норкина» 
(16+).

21.05 ● «Идеальное убийство» 
(16+).

23.00 ● «Терминатор» (16+).
02.55  Дикий мир.
03.05 ▼ «Знаки судьбы» (16+).
05.00 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Вертикаль» (*).
11.50  «Легенды мирового 

кино». Д. Фэрбенкс (*).
12.20  «Говорящие с белухами». 

Док. фильм (*).

13.30  «Литературный музей: 
воспоминание о буду-
щем». Док. фильм.

14.15  «Пешком...». Москва ар-
хитектора Жолтовско-
го (*).

14.45  Звезды мировой оперной 
сцены. Ч. Бартоли.

15.50 → 23.45
 ● «В четверг и больше ни-

когда» (*).
17.15  «Острова». Л. Добржан-

ская (*).
18.00  Итоговая программа 

«Контекст».

18.40 → 01.55 «Искатели». «Ми-
стификации супремати-
ческого короля».

19.30 ● «Женитьба» (*).
21.05  В гостях у Э. Рязанова. 

Вечер С. Крючковой (*).
22.05  «Элегия жизни. Ростро-

пович. Вишневская». 
Док. фильм.

01.15  «Больше, чем любовь». 
Олег и Лиза Даль (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

03.45 → 22.00
 ● «Круговорот» (12+).
05.35 → 12.35 «Большая наука» 

(12+).
06.30 → 13.30
 ● «Кольца Альманзора» 

(12+).

07.30 → 23.45 «История одного 
муравейника». 
Док. фильм (12+).

07.50 ● «Предварительное рас-
следование» (12+).

09.20  «Вадим Юсов. Год и вся 
жизнь». Док. фильм 
(12+).

10.00  «От прав к возможно-
стям» (12+).

10.30  «Основатели» (12+).
10.45  «Первая мировая война. 

Штопор Арцеулова». 
Док. фильм (12+).

11.15  Студия «Здоровье» 
(12+).

11.40 → 18.05 «Конструкторы 
грез. Документальное 
кино: охота за правдой». 

14.35 → 00.40
 ● «Инспектор Лосев» 

(12+).
19.00 → 00.00 Отражение недели.
19.40 ● «Еще до войны» (12+).
04.05  «За дело!» (12+).

20.45 «Братские узы».

01.35 «Перо маркиза де Сада».

01.00 «Еще до войны».

09.50 «Садко».

23.00 «Восьмерка».

02.20 «Тайная жизнь пчел».

00.35 «Доставить любой ценой».

10.35 «Я любовь узнаю по боли...»

23.00 «Терминатор».

10.45 «Штопор Арцеулова».

18.00 «Путь к сердцу мужчины».

07.35 «Двенадцатая ночь».

05.40 «Пляж».

00.10 «К чуду».

16.10 «Испытание верностью».

08.05 «Жандарм из Сен-Тропе».

21.05 «Идеальное убийство».

11.10 «Россия. Гений места».
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Хлам из старого чулана 
Куда в столице сдать ненужные одежду, обувь, 
бытовую технику и другие вещи? 

Акция для дачников
Владельцев 6 соток в Подмосковье 
учат экономить на кадастре

ПАМЯТКУ дачника по вопросам недвижимости начали раздавать во всех отделениях мо-
сковского областного БТИ. В брошюре собраны ответы на все вопросы, актуальные в насту-
пившем дачном сезоне: насколько вырастет в этом году налог на недвижимость, как оспо-
рить завышенную кадастровую оценку земли и сэкономить на проведении кадастровых ра-
бот. В придачу к памятке дачникам вручают семена цветов и другие полезные подарки. 

На ВДНХ 
раздают 
подержанные 
гаджеты 

ДОБРОЕ ДЕЛО 

На ВДНХ открылся пункт приема 
подержанных гаджетов — в 14-й па-
вильон все желающие могут при-
нес т и моби л ьн ые те лефон ы, 
компьютеры, фотоаппараты и про-
чую цифровую технику, бывшую в 
употреблении. Позже ее бесплатно 
передадут клиентам центров соц-
обслуживания.  

За первый месяц работы удалось 
собрать 43 гаджета, причем 18 из 
них уже нашли новых владельцев. 
Например, 86-летней Сание Имо-
метдиновой из Медведково на этой 
неделе сотрудники центра соцоб-
служивания передали мобильный 
телефон — бабушка живет одна и 
старается каждый день выходить 
погулять, но боится, что во время 
прогулки ей может стать плохо. Те-
перь же она сможет позвонить род-
ственникам или в скорую. Курато-
ры проекта «Доброе дело» специ-
ально выбрали для нее телефон с 
крупными кнопками. Также моло-
дому инвалиду передали планшет, 
а многодетной семье смогли со-
брать компьютер — с мышкой, кла-
виатурой и монитором, рассказали 
в управе района Свиблово.

Организаторы говорят, что мо-
бильные телефоны пока остаются 
и самыми востребованными, и са-
мыми приносимыми в дар. Впро-
чем, пенсионеры уже нередко над-
еются получить не просто теле-
фон, а настоящий смартфон, что-
бы выходить в Интернет. Востре-
бованы так же фотоаппараты, 
компьютеры, ноутбуки и особен-
но планшеты — на них пенсионеры 
читают книги, поскольку шрифт 
там можно увеличить. Всю пода-
ренную технику фотографируют 
и заносят на сайт darudar.org, где 
также публикуется список поже-
ланий из разных центров соцоб-
служивания. Принимается только 
работающая техника, а позже да-
рителю присылают фотографию 
нового владельца и его благодар-
ность. 

Приносить гаджеты нужно в па-
вильон № 14 ВДНХ с 12 до 20 часов 
ежедневно. Телефон пункта прие-
ма +7 (963) 682-47-32. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

СОВЕТЫ

 Ольга Игнатова 

Кто из нас не сталкивался с проблемой лиш-
них вещей? Накупили на распродажах по 
бросовым ценам, и тут же все надоело, разо-
нравилось, или кофточки, юбочки и платья 
просто вышли из моды. Или дети выросли, а 
купленное им так и не износили. Что ж, на 
помойку? Жалко! Но и оставлять нельзя: ни 
один шкаф не закрывается. Оказывается, 
ненужные вам вещи вполне могут сослу-
жить добрую службу другим людям. В Мо-
скве существует для этого множество спо-
собов.

«Блошка» в Сети 
Самое простое в наши дни — продавать 

подержанные вещи через социальные сети. 
Почти в каждой из них есть десятки сооб-
ществ любителей секонд-хенда. «Барахол-
ка», «Полный шкаф — надеть нечего», 
«Стильные штучки» и прочие группы с ка-
ждым днем набирают сотни новых участни-
ков.

И неудивительно, где еще, как не на ин-
тернет-барахолке, можно приобрести мас-
су супервещей, о которых модницы и мод-
ники давно мечтали, но купить в бутиках 
из-за высокой цены не могли? Туфли супер-
дорогого бренда здесь могут продаваться 
за 3—4 тысячи рублей, а сумка модной мар-
ки, за которую в бутике просят от 100 ты-
сяч, там предложат за 10 тысяч. Да и сама 
форма продажи и покупки удобна. Сфотог-
рафировал, выложил на страничку группы 
и ждешь покупателей. Но в каждой бочке 
меда, как известно, есть ложка дегтя. Вот и 
тут. Нашелся покупатель, но на примерку 
он может прийти только в определенное 
время и в определенном месте. Если вам 
это неудобно, договариваться можно до 
бесконечности. 

Фримаркет — вход свободный 
Популярны стали и так называемые фри-

маркеты. Это тоже сообщества в сетях (на-
п ри ме р,  rea l l y- f ree . l ive jou r na l . c om , 
facebook.com/freemarket97), зона бесплат-
ного обмена различными товарами. Здесь 
всех сразу предупреждают: никаких товар-
но-денежных отношений! Только обмен. Но 
трудность та же: людям, участвующим в об-
мене, придется подстраиваться друг под 
друга, выбирая время и место для встреч. 
Бывают выездные фримаркеты. К примеру, 
30 мая один из них работал в экоцентре «Во-
робьевы горы». Туда можно было прино-
сить обувь, украшения, книги, домашнюю 
утварь. Ну, соответственно, если что-то из 
уже имеющихся там вещей вдруг пригляну-
лось, можно было забрать совершенно бес-
платно. А вот 16 мая импровизированная 
благотворительная ярмарка раскинулась в 
Новых Черемушках, на Профсоюзной ул., 
25. Туда предлагали приносить вообще все, 
что не находит в доме своего места. 

Магазин во благо
В интернет-пространстве есть и благот-

ворительные магазины, куда можно сда-
вать брендовые вещи. Бескорыстно, поку-
пателей на них найдет сам магазин. Естест-
венно, все продаст с большими скидками. 
Вырученные деньги идут на благотвори-
те льность. На пример, «Бла гоБу тик» 
(blagobutik.ru), работающий с 2012 года, пе-
речисляет вырученные средства в благот-
ворительные фонды «Вера» и «Подари 
жизнь». На лекарства, аппараты искусст-
венной вентиляции легких, инвалидные 
коляски для детей с тяжелейшими заболе-
ваниями, оплачиваются дорогостоящие 

операции и лечение. Туда постоянно сдают 
свои вещи известные актрисы Чулпан Ха-
матова, Дина Корзун, Ингеборга Дапку-
найте, Лия Ахеджакова, Алена Бабенко. 

В Charity Shop (charity-shop.ru) принима-
ют одежду и аксессуары в хорошем состоя-
нии, без пятен и потертостей — тоже на про-
дажу. Эта выручка идет на оплату образова-
ния и финансирование программ профори-
ентации и трудоустройства выпускников 

детдомов. Сотрудники бутика приезжают за 
ненужными вещами и в офисы, а также при-
нимают их по ул. Новокузнецкая, д. 1. «Лав-
ка радостей» (lavkaradostej.ru) берет любые 
вещи, а деньги от их продажи направляет в 
детдома, хосписы, дома престарелых, мно-
годетные семьи. 

Фонд в помощь
Берут для малоимущих, бездомных и 

больных одежду и обувь и в храмах. Занима-
ются их приемом также общественные орга-
низации и благотворительные фонды. Так, 
Московское отделение российского Красно-
го Креста (redcross-moscow.ru) принимает 
одежду и постельное белье для малообеспе-
ченных, многодетных семей и матерей-оди-
ночек, бездомных. Приехать и сдать это 
можно по адресу: Волоколамское шоссе, д. 
15/22. В общественной организации «Парус 
надежды» (parusnadezhdy.ru) помогают лю-
дям с ограниченными возможностями. При-
нимают одежду, обувь, бытовую технику, 
постельные принадлежности и посуду. Ча-
сто сразу же рекомендуют конкретного че-
ловека, нуждающегося в помощи, которому 
вы сами сможете все это доставить. 

Международная общественная органи-
зация «Cправедливая помощь» (doctorliza.
ru), созданная в 2007 году врачом паллиа-
тивной помощи Елизаветой Глинкой, более 
известной как доктор Лиза, помогает без-
домным и людям, попавшим в трудную си-
туацию. Она принимает как одежду и обувь, 
так и средства гигиены, лекарства и еду. На-
ходится по адресу: ул. Пятницкая, д. 17/4, 
стр. 1. Время работы: с 10.00 до 20.00 без вы-
ходных. Вещи для многодетных и неполных 
семей, инвалидов и пожилых людей прини-
мае т  це н т р « Пе р с пе к т и в а » (cent r-
perspektiva.ru). По адресу: Балакиревский 
пер., д. 23, стр. 1, можно приносить не толь-
ко одежду и обувь, но и книги, технику, кан-
цтовары и другие принадлежности для по-
вседневной жизни. 

КСТАТИ

Благотворительный фонд «Созидание» (bf-sozidanie.ru) помогает детдомам, домам ребенка, прию-
там и интернатам, больницам, а также детям и взрослым, находящимся на лечении в клиниках. 
«Ежедневно мы отправляем посылки с одеждой, обувью, посудой, канцелярией, книгами, игрушка-
ми в различные регионы России, — рассказали в фонде. — За год отправляется от 3 до 5 тысяч посы-
лок». Адрес, куда можно принести ненужные вещи: ул. Магнитогорская, д. 9, офис 620. 

Старые вещи многие относят на благотворительные барахолки: они еще послужат нуждающимся.
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Устаревший телефон можно 
выбросить. А можно — подарить тем, 
у кого никакого мобильника нет. 
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Для одних старый патефон в доме — лишняя вещь, 
а для других — милый сердцу раритет.
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НОСТАЛЬГИЯ

 Игорь Елков

Чем дальше от нас советская эпо-
ха, тем сильнее ностальгия по ее 
атрибутам. 

Аппараты — товсь!
То на Новый год идут нарасхват 

наивные игрушки той поры, то 
вдруг в моду входит советский 
фарфор и подстаканники. И вот но-
вое увлечение: ретроигры. 

Для того, чтобы окунуться в 
прошлое, в Москве далеко ходить 
не надо: на Кузнецком Мосту сей-
час справляет новоселье Музей со-
ветских игровых автоматов.

Самая любимая игра всех совет-
ских времен и народов — морской 
бой. В него «резались» везде и все, 
включая и тех, кто моря в глаза не 
ви де л. Наши деды черти ли в 
школьных тетрадках квадраты и 
по очереди «топили» вражеские 
корабли и подводные лодки. И ког-
да в 1981 году на Серпуховском ра-
диотехническом заводе наладили 
выпуск электромеханического иг-
рового автомата «Торпедная ата-
ка», то в городах он сразу стал на-
родным любимцем. А в глубинке о 
таком чуде рассказывали легенды.

В основе устройства лежит 
принцип зеркального отражения  
панорамы боевых действий. Ты — 
командир субмарины, есть 10 тор-

пед и 2 минуты времени. Переме-
щая перископ по вертикали, выби-
раешь цели и пускаешь торпеду. 
Попадание сопровождается эф-
фектами: световыми, что логично, 
и звуковыми (вообще-то взрыв на 
субмарине слышит только аку-
стик, но не будем придираться). 
Стоимость игры — 15 копеек.

Прошло треть века, а ничего не 
изменилось. Тот самый аппарат: 
опускаю 15-копеечную монету и 
начинаю топить корабли против-
ника. Во всех смыслах слова — ма-
шина времени.

«Он и сейчас один из самых во-
стребованных автоматов в музее», 
— поясняют сотрудники. 

Солидная конструкция: габари-
ты — 1780х680х690 мм, вес — 180 кг. 
В 80-х стоил 2700 руб. Для сравне-
ния: в то время «ВАЗ» «копейку» 
можно было купить за 5—6 тыс.

Игровые автоматы в Советском 
Союзе выпускали 22 оборонных 
завода. Использовали самые пере-
довые на тот момент технологии, 
ресурсов не жалели. Например, та 
же имитация торпедной атаки до-
стигается за счет 10 лампочек в ка-
ждом из 8 «лучей» траектории ее 
движения. Можно было сосредото-
чить производство на одном заво-
де и благодаря большим партиям 
удешевить стоимость.

Но этого не сделали — и именно 
поэтому сейчас каждый автомат — 
памятник эпохи. 

Дедка за «Репку»
Игровые автоматы в СССР уста-

навливали в парках культуры и от-
дыха, кинотеатрах, вестибюлях 
больших гостиниц, реже — в мага-
зинах и на вокзалах.

Игры были по своей сути азар-
тными и достаточно затратными 
для игрока, но денежных призов не 
было ни в одном автомате. Выиг-
рать можно было только призовую 
игру. А в автомате «Подъемный 
кран» — в буквальном смысле до-
стать сувенир или игрушку.

Народ нередко жульничал: ис-
пользовал монеты на веревочках. 
Люди, которые следили за автома-
тами, тоже не дремали: устанавли-
вали за монетоприемником лезвия 
— веревочка и обрывались.

А еще можно было при помощи 

обычной линейки (такая была в 
ранце у каждого школьника) попы-
таться нажать сервисную кнопку 
«бесплатная игра», которая распо-
лагалась между внешней панелью 
и панелью монетоприемника. Не-
которым удавалось.

По востребованности после 
морских сражений идут игры в 
хоккей, баскетбол, магистральные 
гонки. Впрочем, и в 70—80-е народ 
толпился у автоматов «Шайбу! 
Шайбу!». Во все времена популя-
рен силомер «Репка» — один из 
уникальных, полностью отечест-
венный («Торпедную атаку» мы 
скопировали с американского).

Музейщики часто наблюдают 
трогательные сцены. Приходит 
отец с сыном. И папаша с горящи-
ми глазами говорит — сейчас я тебе 

покажу, как играли в мое время! 
Выбирают автомат для парной 
игры. И отец... в пух и прах проиг-
рывает ребенку. Возможно, хватка 
уже не та. А скорее всего тинейд-
жеры набили руку на современных 
играх, и раритетные автоматы для 
них просто семечки.

«Несмотря на обилие гаджетов, 
мы видим, что детям советское 
прошлое совершенно не чуждо», — 
говорит на прощание сотрудница 
музея. —  Наверное, за счет добро-
ты, которая исходит от этих авто-
матов».

Вообще-то, в музее полно игр-
стрелялок. Но пальба совсем не та-
кая, как в современных компью-
терных играх, кровавых и реали-
стичных. Старые игры и вправду 
слегка наивные и очень добрые.

Машина времени
На кузнецком мосту справил новоселье Музей советских игровых автоматов

Кругом вода
На Москве-реке появится 
интерактивный плавучий музей

ЭКО-ЦЕНТР «Музей Москвы-реки» примет первых посетителей уже в 2016 году.  Под пла-
вучий культурный объект переоборудуют теплоход «Московский эколог», вмещающий до 
100 человек. Внутри судна расположится интерактивная экспозиция «Река и человек». По-
сетители музея смогут не только узнать о многообразии животного и растительного мира в 
границах Москвы-реки, но и принять участие во всех городских экологических проектах. 

И в советское время народ любил пострелять. Но на фоне современных кровавых и реалистичных компьютерных игр-шутеров игровые автоматы 70-х выглядят наивными и добрыми.   

За 40 лет многие игры совсем не устарели — наши отцы и деды получали от 
поединка не меньшее удовольствие, чем сегодня их дети и внуки.  

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
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Александр Стаханов
директор музея

— Треть посетителей нашего музея — люди от 18 до 39 
лет, которые любят ходить по выставкам, музеям, 
кино. Еще треть — семьи с детьми, остальные: тури-
сты, энтузиасты и просто люди, ностальгирующие по 
советской эпохе.

В СССР такие автоматы устанавливали в больших го-
родах, прежде всего в Москве и в столицах союзных респу-
блик. Где-то еще созданы подобные музеи?
А Л Е К СА Н Д Р  СТА Х А Н О В: Только в Москве плюс наши филиа-
лы в Санкт-Петербурге и в Казани. Гипотетически ис-
правные игровые автоматы могли сохраниться в парках 
культуры и отдыха городов, которые не имели финансо-
вых возможностей провести модернизацию оборудова-
ния. Кроме того, насколько мне известно, советские ав-
томаты еще работают в Северной Корее.

Заводы, где их выпускали, входили в систему ВПК. Инте-
ресно, подобные автоматы не использовались военными в 
качестве тренажеров и симуляторов, скажем, для подго-
товки подводников-торпедистов?
А Л Е К СА Н Д Р  СТА Х А Н О В: Я знаю, что подводники использо-
вали в своих комнатах отдыха автомат «Морской бой». 
Это было во времена СССР.

Раньше были игроки-«рыболовы» с монетами на ниточ-
ке. Как вас сегодня обманывают?
А Л Е К СА Н Д Р  СТА Х А Н О В: Мы используем советские 15-копе-
ечные монеты. Ближе всего к таким современные 50-ко-
пеечные. Она по геометрии почти проходит, а иногда 
даже проходят в монетоприемник. Но из-за разности 
электромагнитных свойств отсекатель (электромаг-
нитный датчик) современную монету не принимает. 
Конечно, это механика и за всеми автоматами не про-
следишь, и какие-то могут сработать.

Иногда посетители находят у себя в копилках со-
ветские монеты и используют их для игры. Это запре-
щено по нашим правилам, но такое случается. Мы не 
сильно расстраиваемся, в конце концов, монеты ведь 
остаются у нас.

Вы принципиально не будете устанавливать современ-
ные игровые автоматы в этом музее?
А Л Е К СА Н Д Р  СТА Х А Н О В: Логичное развитие нашего музея, 
которое мы выделим в отдельное направление, — музей 
компьютерных игр. На мой взгляд, эта индустрия давно 
заслужила того, чтобы ей посвятили музей. Но это от-
дельный проект, совмещать их с советскими игровыми 
автоматами не станем — совсем другая эпоха.

Сколько в СССР было произведено игровых автоматов?
А Л Е К СА Н Д Р  СТА Х А Н О В: К сожалению, нет такой статисти-
ки. Нам, во всяком случае, не удалось ее найти. Все-таки 
выпускали их военные заводы. Кстати, символично, что 
музей семь лет назад открылся в бывшем бомбоубежи-
ще одного из университетов.

У автоматов есть ресурс. То есть когда-то музей превра-
тится в выставку неработающих автоматов ушедшей 
эпохи?
А Л Е К СА Н Д Р  СТА Х А Н О В: Это произойдет не раньше, чем че-
рез 15—20 лет. По паспорту и по рекомендованному сро-
ку годности ресурс всех автоматов давно истек — еще 
лет 15 назад. Но у нас есть запас и автоматов, и запча-
стей. И достаточная техническая база, которая позволя-
ет поддерживать автоматы в рабочем состоянии за пре-
делами их срока эксплуатации. С учетом всех филиалов 
и запасников у нас 300 автоматов, многие из которых 
ждут своего часа. Они либо будут запущены, либо ста-
нут донорами запчастей. 

Кроме того, не забывайте, что их делали в совет-
ское время мастера оборонных заводов — такие вещи 
служат очень долго.
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ЖИЛЬЕ

  Татьяна Смольякова, 
Юрий Гень, Наталья Граф, Светлана 
Добрынина

Идея выделять многодетным семьям бес-
платные земельные участки для жилищного 
строительства впервые прозвучала в 2011 
году и сразу была поддержана президентом. 
Тогда же был принят закон. Но вопреки ожи-
даниям желающих взять землю поначалу 
оказалось немного. Главной проблемой 
было то, что местные власти стали выделять 
участки многодетным семьям по принципу: 
на тебе, убоже, что нам негоже. Бесплатную 
землю давали в прямом смысле в чистом 
поле, без коммуникаций, и люди, естествен-
но, отказывались.

В майских указах 2012 года президент 
сделал на этой теме особый акцент. Он по-
требовал, чтобы на земельных участках, 
предоставляемых бесплатно, в обязатель-
ном порядке создавалась вся необходимая 
инфраструктура. Пришлось вносить по-
правки в законодательство и некоторым 
главам регионов делать внушение. Какая 
сегодня ситуация с земельными участками 
для многодетных, выясняли корреспонден-
ты «РГ». 

В Краснодарском крае многодетные се-
мьи, получившие по ФЗ № 138 от 14 июня 
2011 года землю под индивидуальное стро-
ительство, нача ли возводить частные 
дома, несмотря на отсутствие на участках 
коммунальной инфраструктуры. Ситуа-
ция уникальная, поскольку до этого в ре-
гионах России льготники отказывались 
что-либо делать на своей земле из-за от-
сутствия там подъездных путей, газа и 
электричества.

Проблемы, с которыми столкнулись мно-
годетные семьи, получившие в свое распо-
ряжение землю под застройку, общеизвест-
ны: муниципалитеты выдавали им участки 
в чистом поле. Свои 8 соток под застройку 
можно было найти только по невысоким ко-
лышкам, вбитым в землю. А до ближайшей 
даже проселочной дороги — несколько кило-
метров. Об остальных благах цивилизации 
даже подумать трудно.

Семья Ирины Штуки получила участок в 
поселке Лазурный, под Краснодаром, в чи-
сле первых, осенью 2011 года. И не стала от-
чаиваться из-за того, что рядом не было 
даже намека на коммуникации, а с энтузи-
азмом взялась за дело.

— До ближайшей грунтовой дороги — два 
километра, — рассказывает Ирина. — Сейчас 
мы здесь уже строим дом общей площадью 
144 кв. метра. Пока готов фундамент и на 
первом этаже санузел. Чтобы все это возве-
сти, взяли потребительский кредит в 290 
тыс. рублей. У меня трое детей — мальчишки 
3, 6 и 9 лет. Я и муж работаем. Снимаем 
«двушку» в Краснодаре, но, конечно, про-
блема получения собственного жилья очень 
острая. Потому, когда узнали про закон о 
выделении земли многодетным семьям, 
очень обрадовались. 

По словам Ирины Штуки, муниципали-
тет обещает провести к их будущему домо-
владению электричество и грунтовую доро-
гу в ближайшие год-два. К этому времени се-
мья как раз планирует закончить строи-
тельство. 

А в Красноуфимске Свердловской обла-
сти коттеджный поселок для многодетных 
семей вырастает прямо на окраине города. 
Летом прошлого года 80 семьям местная ад-
министрация вручила документы на бес-
платные земельные участки под строитель-
ство жилья. Не дожидаясь полного развора-
чивания проекта, большинство семей уже 
занялись строительством. 

— Мы давно живем в Красноуфимске, но 
своей крыши над головой у нас пока не было, 
потому этот проект стал большим подар-
ком! Понравилось расположение участка, 

его транспортная доступность и возмож-
ность разбить огород, — делится радостью 
Надежда Яковлева, одна из получивших до-
кументы на землю. 

В поселке Любино Омской области много-
детные семьи получают земельные участки 
в новом микрорайоне Западный. Причем 
речь не просто об участках, нарезанных в 
голой степи, как это до сих пор практикует-

ся в области, а о современных строительных 
площадках. Участки для многодетных семей 
в Любино обеспечены водопроводом, газом 
и электроэнергией. Две улицы в микрорайо-
не уже заасфальтированы. На двух других 
асфальт появится в этом году.

— В перспективе в микрорайоне плани-
руется построить 150 домов со всей необ-
ходимой социальной «начинкой»: детски-
ми яслями, игровыми и спортплощадка-
ми, аптекой, универсамом, постом поли-
ции и административными зданиями, — 
сообщила «РГ» представитель райадмини-
страции Светлана Снегирева. — Ведь здесь 
будут проживать семьи с маленькими 
детьми.

В прошлом году участки в Западном по-
лучили 28 многодетных семей. Многие из 
них уже начали строиться. К примеру, семья 
Красноперовых с тремя дочками планирует 
новоселье в Западном уже в ближайшее вре-
мя. Еще в прошлом году супруги залили 
фундамент и возвели цоколь.

— Если бы не участок с коммуникация-
ми, то вряд ли бы мы с мужем рискнули 
строить свой дом, — говорит молодая мама 
Валентина. — Зато теперь у каждого будет 
своя комната, да еще и приусадебный уча-
сток.

«Все эти меры дают хороший результат, — 
считает первый зам гендиректора Всерос-
сийского центра уровня жизни Николай 
Волгин. — Но они бы просто не понадоби-
лись, если бы у семей была достойная зар-
плата. Думаю, это проблема номер один». 
Ему трудно возразить. Кроме разве что од-
ного: те, кто начал строить дом для своей 
большой семьи, о чем еще недавно не могли 
и мечтать, получили огромный заряд пози-
тива. Даже при всех трудностях. 

На земельных участках, 
предоставляемых 
многодетным бесплатно, 
должна создаваться 
вся необходимая 
инфраструктура  

Дом для большой семьи
Многодетные начинают обживать бесплатные земельные участки

Мэри Поппинс на зарплате
Маткапитал разрешат тратить 
на частный детский сад или няню

СРЕДСТВА материнского капитала скоро разрешат тратить на услуги частных нянь и дет-
садов. Предложения на этот счет премьер Медведев поручил подготовить заинтересован-
ным министерствам и ведомствам до 6 июля. Сегодня маткапитал можно потратить на 
улучшение жилищных условий семьи, обучение и содержание детей в государственных 
образовательных учреждениях или вложить в личный пенсионный фонд мамы.

КСТАТИ

Сейчас в стране проживают 1,2 млн семей, 
имеющих троих и более детей. По данным 
минстроя, заявления на предоставление зе-
мельного участка подали 370 тыс. семей. За 
2013 год многодетным семьям предоставлено 
бесплатно 92,7 тыс. земельных участков, за 
2014 год — 111,2 тыс. Кроме того, 7,6 тыс. мно-
годетных семей получили жилье по догово-
рам социального найма, что также было пред-
усмотрено майскими указами. 148 тыс. семей, 
имеющих троих и более детей, состоят на уче-
те в качестве нуждающихся в улучшении жи-
лищных условий. Органами местного самоу-
правления 7,6 тыс. семьям, имеющим трех и 
более детей, предоставлены жилые помеще-
ния по договору социального найма. 

Краснодарский край. Семья Медведевых, в 
которой воспитываются 26 детей, в своем дворе.  

ОПРОС

Кому в квартире тесно, % опрошенных

Категория семей Не испытывают сте-
сненности

Испытывают опреде-
ленную стесненность

Испытывают боль-
шую стесненность

Все домохозяйства 76,5 16,7 6,8
Не имеющие детей 85,5 11,0 3,5
Имеющие детей 55,4 30,0 14,6
Имеющие 3 и более детей 40,3 34,2 25,5

ИСТОЧНИК: РОССТАТ
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ХОББИ

  Людмила Безрукова, 
Санкт-Петербург

Договорилась о встрече с создате-
лем оригинальных велосипедов. 
Добираясь до места, застряла 
в пробке. Сижу в машине, нервно 
поглядывая на часы. В какой-то мо-
мент взгляд поймал за окном нечто 
странное. Вся ярко-желтая, какая-
то несуразно высокая фигура не-
спешно плыла над автомобилями, 
без проблем огибая поток. Дружно 
загудели клаксоны, приветствуя 
«нечто». На соседней полосе, высу-
нувшись чуть не по пояс в окно 
своего автомобиля, паренек, ра-
достно улыбаясь, замахал руками, 
засвистел: «Эй, на жирафе, возьми 
с собой!»… 

Когда через полчаса я наконец 
добралась до места встречи, пер-
вое, что увидела,  — ту самую 
«странную фигуру», оказавшуюся 
велосипедом. Уже, правда, без се-
дока. Тот стоял рядом, протирая 
раму двухколесного великана. 
Зна комимся: Игорь Баронас, 
51 год. Родом из Литвы. Там и начал 
изобретать велосипеды, будучи 
еще школьником. 

В 5-м классе, накрутив к тому 
времени не одну сотню киломе-
тров традиционных в его семье 
воскресных велокроссов, взялся 
за усовершенствование детского 
двухколесного «Мишки». Инстру-
ментов в доме хватало, несмотря 
на то, что семья чисто гуманитар-
ная — педагоги, художники. Так 
что главное было, взявшись за не-
простое, в общем-то, для 10-лет-
него мальчишки дело, довести его 
до конца. С задуманным Игорь 
справился. Удлинил «Мишке» 
руль и «трубу» под сиденье, чтобы 
было удобно для человека расту-
щего, заменил некоторые меха-
низмы и надувные колеса. Не уз-
нать стало велик! 

Но по-настоящему увлекся кон-
струированием, уже окончив вуз. 
Кстати, по образованию он мате-
матик. Что помогает в решении чи-
сто технических задач при работе 
над новым байком. 

— Я технарь только наполовину, 
не очень люблю копаться в шесте-
ренках, — признается Баронас, ко-
торому на вид никак не дашь 

больше 35 лет. Он сухопар, муску-
лист, полон энергии и  новых 
идей. — Для меня куда более важ-
но, чтобы велосипед смотрелся 
интересно, обращал на себя вни-
мание. Это в свою очередь при-
влекает новых людей, в первую 
очередь детвору, некоторые со 
временем сами становятся хоро-
шими мастерами.

Это говорит в нем опыт работы 
педагогом-организатором в вело-
мобильном кружке одного из пи-
терских Дворцов культуры. На бе-
рега Невы Баронас перебрался 
в 1988-м вслед за женой Натальей. 
С ней познакомился на велопро-
гулке в Тракае, где отдыхала моло-
дая питерская туристка. С того 
времени они не расстаются. Выра-
стили сына и дочь. Регулярно все 
вместе путешествуют по городам 
и странам. Естественно, на велоси-
педах. Время от времени кандидат 
в мастера спорта Баронас участву-
ет в гонках ветеранов. 

Но вернемся к его двухколесной 
чудо-технике. За 20 лет Игорь 
сконструировал и собрал более 
50  оригинальных велосипедов. 
«Желтого ангела», как называет 
он свою самую «видную» во всех 
смыслах слова машину, сделал два 
года назад. Идея, признается,  ро-
дилась спонтанно. Как-то  увидел у 
приятеля чоппер (от англ. «chop» — 
рубить, стиль мотоцикла с удли-
ненными рамой и передней вил-
кой). Один рычажок нажимаешь — 
вилка «выстреливает», второй 
жмешь — велосипед из длинного 
превращается в высокий. Посмо-
трел, оценил, внес кое-какие кор-
рективы и  сделал своего «Ангела». 
Желтый он потому, что это люби-
мый цвет Баронаса. А ангел? «По 
ассоциации со шпилем Петропав-
ловской крепости, — объясняет 
Игорь. — Я поднимался по нему во 
время реставрации,  запомнилось   
ощущение «полета над городом». 
Когда «рулю» по городу на моем 
«Желтом ангеле», состояние сход-
ное.

С некоторых пор конструирует 
он велосипеды и для людей с про-
блемами здоровья. Первым тут 
стал петербуржец Александр Ни-
л и ц .  Б е да с л у ч и лас ь с   н и м 
в 2009 году. Обычная, как понача-
л у ка за ло с ь ,  п р о с т у да да ла 
осложнение на ноги, Александра 
Владимировича парализовало. 
Несколько месяцев был недви-
жим. Он, правда, сдаваться не за-
хотел, обустроил в квартире с по-
мощью близких небольшой тре-
нажерный комплекс, чтобы не 
дать мышцам атрофироваться. 
Стал заниматься. Первое время 
было очень тяжело. Но постепен-
но мышцы рук, спины крепли, на-
учился  садиться. 

— А потом поймал себя на мыс-
ли, что если могу заниматься 
дома, почему бы не делать этого 
на свежем воздухе? — говорит 
Александр Владимирович. — По 
улице я передвигался на инвалид-
ной коляске, от которой очень 
уставал, прежде всего морально. 
Привык быть сам себе хозяином 
во всем, много двигаться, а тут — 
паралич ног. Про Баронаса узнал 
случайно. Созвонился, мы не-
сколько раз встретились, внося 

коррективы в предложенную им 
конструкцию. И двух месяцев не 
прошло, как у меня появился от-
личный велосипед! 

Сейчас у 67-летнего Нилица их 
уже два — один для города, другой 
дачный. В городской вариант Ба-
ронас привнес несколько ноу-хау, 
позволяющих инвалиду преодо-
левать бордюры, пороги, не бо-
яться крутых виражей. Что нема-
ловажно: крутит педали А лек-
сандр Владимирович самостоя-
тельно — конструкция позволяет. 
И надежда полностью восстано-
виться, снова начать ходить без 
посторонней помощи, обрела ре-
альность.  

Еще один лечебный веломобиль 
Баронаса можно встретить на ули-
цах Твери. Его он сделал минув-
шей весной для бывшего спор-
тсмена, несколько лет назад полу-
чившего травму позвоночника во 
время катания на снегоходе. Этот 
ве ломоби л ь — т ре х колесн ы й 
(трайк), но достаточно компак-
тный, легко «въезжает» в лифт 
стандартного жилого дома. По 
просьбе жены заказчика, увлека-
ющейся горными велосипедами, 
чисто технические возможности, 
«заложенные» конструктором в  
трайк, таковы, что позволяют се-
доку без проблем преодолевать 
горные и грунтовые дороги, ле-
сные тропинки.   

Сейчас Игорь Баронас работа-
ет над велосипедом для 6-летнего 
петрозаводского мальчика с тя-
же лой формой ДЦП. Об этом 
 попросил отец ребенка. Посо-
ветовавшись, они с Игорем ре-
шили делать тандем. Мальчик бу-
дет сидеть впереди, у него — свои 
педали с клипсами, чтобы про-
чно удерживать стопы ног, сиде-
нье со спинкой и ремнем безопа-
сности. Место его отца сзади. 
Руль — один на двоих. Длинный. 
Держась за него, отец сможет 
прикрывать собой ма лыша, а 
главное, контролировать каждое 
его движение. 

Интересуюсь у велоконструк-
тора, сколько времени уходит у 
него обычно на создание такой 
техники? Отвечает: все зависит 
от сложности и  размеров кон-
струкции, а также от пожеланий 
заказчика. Для мальчика из Пет-
розаводска на всю работу, от идеи 
до воплощения, потребовался ме-
сяц.

Изобретатель велосипедов
Конструктор-самоучка помогает инвалидам встать на ноги

Когда цифры не сходятся
Министерство спорта отчиталось 
о доступной среде для инвалидов

КАК СООБЩИЛ замминистра спорта Павел Колобков, за последние годы число инвалидов, 
занимающихся спортом, выросло вдвое — с 224 тыс. в 2009 г. до 646 тыс. в 2014 г., что состав-
ляет 5% от их общего числа. По его словам, в РФ доступен для инвалидов каждый 5-й спор-
тивный объект (21%). В чем усомнился депутат Госдумы, победитель чемпионатов мира по 
настольному теннису среди инвалидов Сергей Поддубный: «Думаю, реальная цифра 5%».

Велосипед «Паук». Длина — 1,60 м, вес — 11 кг, переднее колесо — 26 дюймов, 
заднее — 8 дюймов; 24 передачи, руль под сиденьем, сиденье со спинкой. 
Переднее колесо и ведущее, и управляемое (обычно у велосипедов ведущее 
заднее). Развивает скорость до 35 км/час.

Велосипед «Желтый ангел». Высота — 1,90 м (получается, велосипедист выше 
водителей автобусов и грузовиков, его отовсюду видно), вес — 23 кг, колеса  
— 26 дюймов как обычно у горного велосипеда; колеса карбоновые, рама 
стальная. Скорость — до 40 км/час. Игорь признается, что любит ездить на нем 
быстро, всех обгонять. Встречных и обгоняемых водителей это не только не 
раздражает, напротив, приветствуют его улыбками.

Тандем для мальчика Саши из Петрозаводска. Колеса — 26 дюймов, вес — 20 кг.

Игорь Баронас:  За 20 лет 
сконструировал и собрал 
уже 50 оригинальных велосипедов.

Сколько времени 
обычно уходит 
на создание 
такой техники? 
По-разному, 
но на велосипед 
«Тандем», к примеру, 
ушел один месяц.

646
тысяч 

ЦИФРА
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ЭХО ТРАГЕДИИ

 Владимир Ладный, Буденновск

14 июня 2015 года исполняется 20 
лет со дня самого крупного в исто-
рии человечества захвата залож-
ников — буденновского. Я дважды 
побывал в захваченной больнице и 
в итоге вошел в число угнанных в 
Чечню добровольцев, заменивших 
собой женщин и детей в соотноше-
нии 1:10 — чтобы банда оставила 
больницу. Колонну не решились 
штурмовать, и заложники чудом 
остались живы. И вот вернулся в 
Буденновск через 20 лет. 

Крестный ход по дороге смерти
У страны эти выходные празд-

ник, у Буденновска — день траура. 
В воскресенье, 14 июня, в 7 утра 
пойдет по городу крестный ход. 
От центральной площади до зда-
ния больницы. По улицам Пуш-
кинской, Калинина — по тому са-
мому пути, которым 20 лет назад 
боевики гнали полтысячи залож-
ников. Собирали их по офисам, 
выгоняли из домов, кто сопротив-
лялся — били и расстреливали. 

Это была дорога смерти. Доро-
га, пройдя которую страна поня-
ла: она уже не будет прежней. И не 
только потому, что после этого 
сменили руководителей всех си-
ловых ведомств, от ФСБ до МВД, 
приняли закон, запрещающий 
идти на уступки террористам, из-
менили само понимание террора. 
«Такое было впечатление, — гово-
рят пережившие плен врачи, — что 
теракт будто вытолкнул страну 
из больных 90-х, заставил прийти 
в себя, окрепнуть и сплотиться». 

— Басаевцы врывались в дома, 
тащили людей, кто сопротивлял-
ся — стреляли, — говорит мне 
местная жительница Алина Фин-
тисова. — Мой отец пытался меня 
защитить — схватили и его. 

— Мальчишка подбежал, гово-
рит, вы что, фильм снимаете? — 
вспоминает ее подруга Ольга Со-
рокина. — Боевик отвечает: мол, 
фильм, заходи, нам как раз арти-
стов не хватает. Мальчик отказал-
ся и его застрелили. 

— В этот же день пройдут служ-
бы в храмах и часовнях, — расска-
зывает заместитель главы адми-
нистрации города Светлана Кур-
тасова. Именно она была в дни за-
хвата главврачом буденновской 
больницы. — Один из храмов по-
строен на деньги, собранные го-
рожанами — «Невинно убиенным 
буденновцам». Очень много свя-
щенников приедет: митрополит 
Кирилл, Гедеон — вся епархия 
края. После крестного хода двух-
часовая божественная литургия. 
Еще — служба в часовне у здания 
горотдела полиции, который тог-
да первым принял удар басаев-
ской банды. Здесь же, как и каж-
дый год, будет митинг с прочте-
нием фамилий 18 погибших со-

трудников, залп. И у памятника 
убитым вертолетчикам. И у обще-
го памятника, на котором фами-
лии всех погибших. Панихида, об-
ращение губернатора. Потом уже 
в полдень, как и каждый год, ты-
сячи людей придут на кладбище — 
почтить память, принести цветы. 

Эхо трагедии убивает до сих пор
Когда я добровольно стал залож-

ником банды Басаева и нас из раз-
битой буденновской больницы уг-
нали в чеченские горы, моей дочке 
Лене было 5 месяцев. Теперь ей 20 
лет — красавица и круглая отлич-
ница, она изучала эти события 
только на уроках истории. По 20 
лет сегодня и многим десяткам де-
тей, беременные мамы которых 
были захвачены в буденновской 
больнице в далеком 1995-м. Тем из 
них, кто смог выжить.

 — Во время штурма несколько 

рожениц погибли, — вспоминают 
сегодня врачи. — А одной женщине 
прямо во время родов оторвало 
руку… 

Наташе Агейкиной было тогда 
18, и была она на четвертом меся-
це. 

— Живем мы в селе Прасковея, — 
рассказывают мне теперь ее род-
ственники. — Наташа, беремен-
ная, работала тогда в буденнов-
ской больнице санитаркой в лабо-
ратории. Ее и захватили вместе с 
остальными. Она, хоть и малень-
кая, под пулями таскала раненых, 
перевязыва ла. А когда войска 
пошли на штурм и стали из ору-
дий обстреливать больницу, мед-
сестер в белых халатах словно бе-
лые флаги басаевцы поставили в 
окнах и из-за спин девчат стреля-
ли! Медсестру, стоявшую позади 
Наташи, сразу сразила пуля, а На-
таша наша словно в рубашке ро-
дилась: только осколки в нее по-
па ли… Но потом и ее доста ла 
пуля. Пленные врачи сумели сде-
лать ей операцию, выжила, роди-
ла дочку Катю. А уже потом, через 
годы, Наташа родила другую доч-
ку, Дашу. И перед самыми родами 
из руки вышли еще три металли-
ческих осколка, застрявших в да-
леком 95-м! 

Я не раз приезжал сюда в годов-
щины трагедии, встреча лся с 
теми, кто выжил — они стали дру-
гими. Когда в далеком 1995-м я 
первый раз попал в захваченную 
бандитами больницу, 14-летняя 
девочка А л я Финтисова бес-
страшно вызвалась под обстре-
лом, под стволами боевиков  пока-
зать мне этажи с заложниками, с 

ранеными и трупами. Завела в ро-
дильное отделение, где во время 
штурма принимали роды, показа-
ла фанерные шкафы, где женщи-
ны прятались во время обстрела и 
там и остались, прошитые пуля-
ми. Через годы встретил ее в мест-
ном музее: Аля принесла сюда 
трельяж, простреленный авто-
матными очередями. Этими оче-
редями были убиты ее мама и де-
душка. Уже теперь Аля родила, но 
сыночек ее умер. «Здоровье, не-
рвы, все у заложниц подорвано, — 
говорили мне врачи. — Эхо траге-
дии убивает до сих пор».

Врач и бывший заложник Петр 
Костюченко показывает мне та-
блицы: после злополучного 1995 
года катастрофически упала в го-
роде рож даемость и возрос ла 
смертность. 

— Боремся с этим, конечно. При 
нашей больнице организован се-
годня мощный перинатальный 
центр, женская консультация, ро-
дильное отделение. Сейчас город 
снова стал расти. Но вот персона-
ла в больнице недостаток по-
прежнему. Помнишь, в захвачен-
ной больнице нам Таня Дувакина 
помогала? — говорит мне Петр 
Петрович. — Вытаскивала ране-
ных под пулями, лечила, колола, 
заставляла боевиков уступать 
места «тяжелым» больным. Нем-
ного таких осталось в медицине — 
та ла нтливы х, ч у тк и х, не до-
бреньких, а именно добрых. Но 
так и не вернулась она на работу. 
Не смогла пережить гибель мужа: 
он прорвался в больницу, надеясь 
ее спасти, и боевики его расстре-
ляли. Только на годовщину, на-
верное, Таня приедет. Много лет 
мы ее зовем. Жаль, что больница 
их потеряла.

— Так и не могут больше тут ра-
ботать? 

— Ты ведь помнишь, в первый 
месяц после теракта сотни семей 
уехали из города навсегда, — раз-
водит руками Костюченко. — Жи-
тели, врачи, медсестры. Больни-
це, конечно, помогла вся страна — 
сделали прекрасный ремонт, за-
везли новейшее оборудование, и 
по сию пору обновляют его. Но 
персонала все равно не хватает. 

Суд высший и человеческий 
Следствие шло все эти долгие 

20 лет, последний приговор выне-
сен год назад. Описаны и опозна-
ны все бандиты. Захватчиков из 
банды Басаева брали в плен, по-
том выменивали их на пленных 
армейцев и других заложников и 
снова брали в плен неоднократно. 
Сотни свидетелей-заложников 
были вызваны на суд и много-
кратно давали показания, в том 
числе и я. 

Не легкое де ло — такой суд. 
Страшные нервы. Приехали те, 
кого били бандиты, кого ставили 
к окнам в качестве живого щита, 
кого искалечили — они оправи-

лись от физических ран, но не от 
душевных. Приехали те, у кого 
бандиты убили близких. Психо-
логи и психиатры дежурили тут 
же, и не зря. 

И только судья Алексей Прода-
нов держался молодцом. Высо-
кий красавец, рассудительный и 
спокойный, он казался мне не-
ким суперменом, победившим 
ситуацию, высшим судией: он 
умел так подбодрить бывших за-
ложников, что у детей пропадал 
страх, у женщин уходила истери-
ка, и даже бандиты послушно от-
вечали на вопросы.  

Помню, как восхищался я тог-
да: «Вы, — говорю, — совсем без 
нервов, профессионал, умеете 
держать себя в руках, железное 
сердце!»  

Когда многолетние басаевские 
суды были в разгаре, хмурым до-
ж д ливым октябрем 41-летний 
ф е дера л ьн ы й с у д ь я А лексей 
Проданов выталкивал из осен-
ней грязи свою машину, упал и 
умер от сердечного приступа. 
Врачи заключили: острая сер-
деч на я не дос таточ нос т ь, не-
рвное перенапряжение. «Внешне 
он спокойным бы л как ска ла, 
умел держаться, а сердце не вы-
держало, — сказал мне тогда его 
коллега. — Алексей еще одна жер-
тва банды Басаева». 

Приговоры, которые он вынес 
бандитам, — 16, 15, 14 лет колонии 
строгого режима; самый малень-
кий — женщине, Раисе Дундаевой 
— 11. После смерти Проданова 
(совпадение, наверное) пригово-
ры пошли помягче: 10, 11 лет. Все-
го за решетку попали больше 20 
боевиков, и в основном как раз 
сейчас, плюс-минус пару лет, ба-
саевцы выходят на свободу. 

Когда Интернета не было
Середина «лихих 90-х» — не 

лучшее время для нашей страны. 
— Помнишь, у кого в захвачен-

ной больнице были самые совре-
менные лекарства? — невесело 
улыбается хирург Вера Чепурина. 
— У Бэлы, медсестры боевиков. 
Прекрасно была укомплектована. 
В нашей-то больнице не хватало 
медикаментов, оборудования, да 
всего в обрез!

Подобного захвата заложников 
человечество еще не знало, а зна-
чит, и опыта не было. Стянули все 
отряды милиции и армейцев с 
округи, всех, кого могли. Офице-
ров вертолетного полка бросили 
против боевиков не на вертолетах, 
а на автобусах, с одними пистоле-
тами — у памятника погибшим 
вертолетчикам в это воскресенье 
пройдет траурный митинг. Как и у 
памятника погибшим милиционе-
рам — местный ОВД бандиты так и 
не смогли взять и отступили к 
больнице. 

Координация между отрядами, 
да и просто связь, была никаку-
щая. Да и вообще 20 лет назад что 

Всего за решетку 
попали больше 
20 боевиков, 
и в основном 
как раз сейчас, 
плюс-минус 
пару лет, басаевцы 
выходят на свободу

Буденновск: двадцать лет спустя
Корреспондент «РГ» был в числе добровольцев, 
взятых боевиками Басаева в заложники

Без срока давности 
Предъявлено обвинение еще двоим 
из нападавших на Буденновск

СЛЕДСТВЕННЫЙ комитет объявил о задержании двух бандитов, которые 20 лет назад уча-
ствовали в нападении на Буденовск, а после этого скрывались. Оказалось, это уголовное 
дело, несмотря на давность лет, не закрыто, и расследование по нему продолжается. Всего 
обвинение по делу было предъявлено 26 гражданам. Расследование осложнялось тем, что 
большинство осужденных использовали паспорта граждан РФ на вымышленные имена.

Врач буденновской больницы, захваченной террористами, несет белый флаг 
во время освобождения детей-заложников. 15 июня 1995 г.
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за связь? Моей 20-летней дочке 
удивительно, что Интернета не 
было вовсе, мобильников практи-
чески не было, а репортажи я дик-
товал с переговорного пункта, за-
казывая у телефонистки номер 
московской редакции, и то лишь 
после того, как оттуда выбили бо-
евиков. В Хасавюрте перед въе-
здом в Чечню бандиты отпустили 
меня позвонить в редакцию — под 
обещание вернуться. И снова я бе-
гал по городу, искал переговор-
ный пункт, еле успел назад, в ко-
лонну — обещал же. А обыскивая 
нас в захваченной больнице, баса-
евцы у одного из нас на ш ли 
«странный прибор». Посовеща-
лись, не поняли, спросили. Пейд-
жер! «По нему тебя прям везде 
найдут? Круто!»

И не случайно бандиты в боль-
нице стали расстреливать залож-
ников, одну группу за другой, с 
требованием привести к ним жур-
налистов ведущих газет. И не слу-
чайно именно журналистов забра-
ли в качестве живого щита при от-
ходе. Пресса тогда была единст-
венным источником массовой ин-
формации. 

Тогда и прорва лись мы, не-
сколько репортеров, внутрь за-
хваченной больницы на машине 
«скорой помощи» вместе с врача-
ми Верой Чепуриной и Петром 
Костюченко. Но когда уже подо-
шли к медкорпусу — снаружи на-
чался шквальный огонь. Потом в 
нашем штабе нам объяснили: нас 
приняли за боевиков, ошибочка 
вышла. Шедшая рядом со мной 
Вера Чепурина упала: сквозное 
ранение в горло. Тогда я думал, 
что она погибла. Но через пару 

дней, снова попав в больницу, ее 
там встретил. 

— Вставили мне дренажную 
трубку по ходу пули, и уже через 
день сама оперировала, — вспоми-
нает она. 

— На обезболивающих держа-
лись? 

— Еще чего! Я женщина сильная. А 
лекарств в той мясорубке и умира-
ющим не хватало, ты же помнишь! 

Оперирует Вера Васильевна и те-
перь, заведует отделением хирур-
гии. Пациенты считают ее просто 
волшебницей — по сей день она 
ежедневно занимается спасением 
людей. 

Дорога в один конец
Сегодня у них совсем другая 

больница, отстроенная всем ми-
ром — шесть новых корпусов, обо-
рудование на зависть. 

Сегодня у нас совсем другая 
страна — сильная, сплоченная, не-
сравнимо окрепшая за эти 20 лет. 
Совсем другая армия — мощная и 
слаженная, готовая четко выпол-
нить любой приказ и стойко отра-
зить любую агрессию. Совсем дру-
гая реальность.

— Ты правда не офицер, а журна-
лист? — недоверчиво спросил меня 
Шамиль Басаев, когда я пришел к 
нему в числе добровольцев. — Тогда 

давай сюда свою журналистскую 
командировку. 

Я дал. Он собственноручно по-
ставил на нее свою печать с лежа-
щим в круге волком и надписью 
«разведывательно-диверсионный 
батальон», расписался, проставил 
и дату выезда. 

— А дата приезда?
— Ты ж понимаешь, дорога в один 

конец. 
Я понимал. Всю жизнь писал о 

бандюках и терактах и знал, что 
живыми террористов в таких слу-
чаях никогда не выпускают. А если 
уж за столько дней взять их не смо-
гли — понятно было, что от автобу-
сов с террористами и заложниками 
останется в итоге мокрое место. 

Потом писали, что приказ атако-
вать все-таки был дан, но его не вы-
полнили. В реальности никто не за-
хотел взять на себя ответствен-
ность за неминуемое убийство за-
ложников. По сей день сыпятся об-
винения: мол, если б уничтожили 
колонну автобусов, не было бы 
цепи следующих терактов — Перво-
майского, бесланской школы, мо-
сковского «Норд-Оста», волгодон-
ского и буйнакского взорванных 
домов. Другие утверждают, что, ре-
шив дело миром, людей все-таки 
подтолкнули к перемирию, иначе 
было бы еще хуже. 

Нам, заложникам, сидевшим 
тогда в автобусах живым щитом, 
хочется верить во вторую версию. 
А мне как журналисту еще и в то, 
что люди должны знать всю правду 
о прежних войнах — и тогда они не 
начнут новых.

Та самая буденновская больница 
после ее захвата террористами. 

Алло, Шамиль Басаев
Требования террористов 
в России больше не выполняют 

ДВА ДНЯ премьер Черномырдин вел телефонные переговоры с Шамилем Басаевым. Он поо-
бещал тогда остановить боевые действия в Чечне и гарантировал безопасный отход всем 
боевикам, если они отпустят большинство заложников. Принятый впоследствии и дейст-
вующий сегодня федеральный закон РФ гласит: «При ведении переговоров с террористами 
не должны рассматриваться выдвигаемые ими политические требования». 
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Сегодня у нас 
совсем другая 
страна — сильная, 
окрепшая за эти 
20 лет. Другая 
армия. Совсем 
другая реальность

Когда Владимир Ладный добровольно стал заложником террористов, его дочери было 5 месяцев. Сейчас ей 20 лет.
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В День Всех Святых
На Валааме замироточила икона 
Казанской Божией Матери

НА ИКОНЕ, находящейся в храме на территории Валаамского монастыря в Карелии, было 
отмечено появление нескольких маслянистых капель, смочивших пелену и плат Богороди-
цы. Это случилось в праздник Всех Святых, который отмечался 7 июня — в первое после 
Троицы воскресенье. Как рассказали ТАСС в монастыре, по благословению епископа Панк-
ратия, призвавшего спокойно относиться к чуду, 8 июня икона была сфотографирована.

Газета, которую вы сейчас читаете, 
выходит накануне уникального 
праздника — Дня Всех святых, в 
земле Российской просиявших (14 
июня 2015 г.). Уникального, потому 
что в этот день Церковь вспоминает 
всех святых, рожденных Россией, 
рожденных не по факту жительства 
их отцов или национальной при-
надлежности, нет! Среди Россий-
ских святых были выходцы из дру-
гих стран, да и не только русские — 
греки, немцы, евреи, поляки, тата-
ры… Дело тут не в происхождении, 
не в национальности. Дело в том, 
что все они явили нам подвиг свято-
сти именно на Российской земле, 
воплотив в себе то лучшее, ту вели-
кую Правду, которую восприняла в 
христианстве наша Родина. Поэто-
му Русская православная церковь 
особо чтит память этих святых, 
считая их заступниками, защитни-
ками, небесными покровителями 
земли Российской. И тем ориенти-
ром — нравственным, духовным, — 
который должна сохранять нация. 
Сохранять, постоянно соизмеряя 
себя с ним, — для того чтобы оста-
ваться нацией, а не биомассой раз-
розненных индивидуумов, озабо-
ченных достижением сиюминутно-
го копеечного благополучия. 

Но что такое святость 
и кто такие святые?

Хирург и архиепископ Лука 
Войно-Ясенецкий, сейчас у же 
тоже прославленный в лике свя-
тых, говорил, что если бы мы вну-
тренним оком обозрели всех лю-
дей, когда-либо живших на земле и 
ныне живущих, то все это неисчи-
слимое множество душ можно 
было бы разделить на три катего-
рии. Первую, самую многочислен-
ную группу, можно назвать «наро-
дом земли» — это те, чья главная 
цель, чьи устремления, всегда на-
правлены на достижение земных 
благ. Благ, которые человек полу-
чает от материального мира. При-
чем, вот парадокс, не важно, будет 
ли такой человек алчным вороти-
лой-миллионером, просто удачли-
вым делягой или полунищим, всю 
свою жизнь бьющимся за кусок 
хлеба. Как ни странно, успешность 
в достижении земных богатств тут 
не играет роли: Бог смотрит не на 
размер твоего кошелька, Он зрит 
состояние твоего сердца. 

Прожженный хищник, хапаю-
щий все, что плохо лежит, позабыв 
стыд, совесть и осторожность, ни-
чем не хуже обираемого им бедня-
ги, если тот позволяет зависти и 
ненависти к обидчику захватить 
свое сердце, испепелить свою 
душу. Грех ведь — оружие двойного 
назначения: он губит не только 
тех, кто этот грех совершает, но и 
тех, кто от греха итак пострадал — 
губит, пытаясь втянуть обиженно-

го в адову воронку злобы, отчая-
ния, ненависти и жажды мести. 

  Итак, решающим является то, 
на что именно направлены все 
твои мысли, все усилия, все поры-
вы души. Так вот для народа земли 
духовное не является чем-то жиз-
ненно важным и необходимым, та-
кие люди — пленники непрерыв-
ных забот о жизненном благополу-
чии, заложники вечной борьбы за 
свое земное существование. Если 
они и интересуются духовным, то 
не глубоко, не меняя своей при-
земленной сути. Таков народ зем-
ли — люди душевные, а не духов-
ные. Основная масса рода людско-
го.

 «Со страхом и болью, — читаем 
мы дальше у святителя Луки Вой-
но-Ясенецкого, — видим мы на ле-

вом фланге человечества несрав-
ненно худших и даже страшных 
людей. Видим людей-скотов, лю-
дей-зверей, людей-извергов и даже 
людей-бесов». Святитель Лука 
имел полное право выражаться так 
жестко: предательство, доносы, по-
теря близких, пытки в лагерях, где 
великий хирург и великий человек 
провел в общей сложности один-
надцать лет, лишившись здоровья. 
Но не утратив веры в Бога и любви к 
людям. Кстати, мерилом святости 
как раз и является способность лю-
бить. Не умение творить чудеса, ви-
деть на расстоянии, что-то особен-

ное чувствовать или проявлять ка-
кие-то иные сверхспособности, ко-
торыми сейчас так бахвалятся экс-
трасенсы, а именно дар любить — 
показатель святости. Да и высшее 
чудо на свете. Любить даже ненави-
дящих и обидящих тебя. Когда че-
ловек поднимается до таких высот 
духа, он уподобляется Христу. Это 
явление называется «обожение». 

«А на правом фланге народа зем-
ли, — продолжаем читать мы у святи-
теля Луки Войно-Ясенецкого, — ви-
дим цвет и славу рода человеческо-
го, тех блаженных и благословен-
ных Богом людей, которых великий 
Иоанн Богослов называет детьми 
Божьими, друзьями Христовыми» .

Кто такие друзья Христовы? 
Среди святых были люди всех со-
словий: от царей-императоров до 
бездомных и безродных нищих. 
Святыми становились те, кто с дет-
ства отличался праведностью, был 
рожден и воспитан в семье людей 
безгрешных, но и разбойники, на-
водящие страх и ужас на окружаю-
щих своими зверствами. Были свя-
тые, хранившие целомудрие и дев-
ственность как зеницу ока, но пом-
нит Церковь и раскаявшуюся блуд-
ницу. Победоносные военачальни-
ки и тишайшие монахи, удаливши-
еся от мира. Образованнейшие 
люди своего времени и совсем нег-
рамотные юродивые, к которым 
тем не менее прислушивались 
цари. Инженеры, купцы, воины, по-
эты-гимнографы, иконописцы, бо-
гословы, священники, монахи-чер-
норизцы... Их всех, таких разных — 
по происхождению, социальному 
статусу, темпераменту, характеру, 
жизненному опыту, образованно-
сти — объединяет главное: однажды 
Господь их позвал, и они отозва-
лись на этот призыв. Всего-то.

И кстати, это очень важно, что 
наши святые такие разные: Господь 
никогда не ломает человека, не рав-
няет всех под одну гребенку. Ему не 
нужны безликие, послушные мари-
онетки, Он бережно относится к че-
ловеческой индивидуальности, го-
раздо бережнее, чем мы сами. Го-
сподь никого не берет силой. Он сто-
ит и стучит в дверь наших сердец и 
терпеливо ждет, когда мы распах-
нем Ему навстречу наши сердца. 

«Есть люди, — писал в последний 
год своей жизни Александр Сергее-
вич Пушкин, — не имеющие никако-
го понятия о житии того святого 
угодника, чье имя носят от купели 
до могилы и чью память празднуют 

ежегодно. Не дозволяя себе ника-
кой укоризны, не можем, по край-
ней мере, не дивиться крайнему их 
нелюбопытству». Сам Александр 
Сергеевич, названный в честь свя-
того Александра, архиепископа 
Константинопольского, не только 
помнил о своем святом, почитал 
его, но и внимательнейшим обра-
зом изучал агиографические сбор-
ники (агиография — это жизнеопи-
сания святых). Это чтение вдохнов-
ляло поэта, сохранилась выписка, 
сделанная рукой Пушкина из «Жи-
тий святых» Димитрия Ростовско-
го. Приведу эти слова уже в перево-
де на русский: боюсь, что мы все 
так далеко ушли от истоков, что не 
сможем вслед за нашим гением вос-
хиться музыкой церковнославян-
ского слога. Итак, «Описания жиз-
ни и прославления святых подобны 
по светлости звездам: подобно 
тому как утвержденные на небе 
звезды светят во всей поднебесной, 
так что они видимы индийцам и не 
скрыты от скифов, озаряют землю, 
светят в море и управляют кора-
блями плавающих, и хотя не знаем 
их названий по причине их много-
численности, однако дивимся их 
светлой красоте. Так и со светло-
стью святых: хоть их останки и 
скрыты в гробах, но их силы в под-
небесной не ограничены земными 
пределами, и мы дивимся их жизни 
и изумляемся славе, которой Бог 
прославляет угодивших ему».

Жития святых для наших пред-
ков были не только ориентиром 
христианской жизни, подсказыва-
ли, как поступить в той или иной си-
туации, они обогащали читающего 
пониманием неразрывности связи 
между прошлыми поколениями и 
тобой, связью меж ду земной 
жизнью и горней, Царствием Небе-
сным.

Именно святость была тем идеа-
лом, той моделью поведения, к ко-
торой стремились. А теперь давай-
те задумаемся, каких кумиров на-
вязывают нам сейчас СМИ, по ка-
ким образчикам нам предлагают 
строить свою жизнь? Чьи имена 
все время на слуху? Не святые — 
актеры, удачливые певцы и дель-
цы, футболисты, телеведущие и 
светские львицы… Иные звезды на 
наших небосклонах. 

Святые и родные 
14 июня отмечается День Всех святых, в земле Российской просиявших

Без благословения не бывает побед: 
преподобный Сергий Радонежский 
благословляет Димитрия Донского 
на Куликовскую битву.

Мария Городова

Пишите на адрес редакции или 
pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Святость — 
не есть что-то 
недостижимое.
Святость — это то, 
к чему призван 
каждый, но надо 
уметь расслышать 
этот призыв 

П
А

В
Е

Л
 Р

Ы
Ж

Е
Н

К
О

КАК ОПРЕДЕЛИТЬ ДЕНЬ ИМЕНИН

Именины — это день памяти святого, чье имя было дано че-
ловеку при крещении. Каждый день церковного календа-
ря посвящен памяти какого-либо святого (чаще даже не 
одного, а нескольких). Причем один святой может иметь 
по нескольку дней памяти. С другой стороны, одно и то же 
имя могут носить многие святые. 
Как же тогда определить день своих именин? Взяв свое 
имя, надо найти список всех святых с этим именем и среди 
них выбрать того, чей день памяти отстоит от вашего дня 
рождения на минимальный срок. Причем так, чтобы снача-
ла шел ваш день рождения, а потом день памяти соименно-
го вам святого. Этот день — день, отстоящий от даты ваше-
го рождения на минимальный срок вперед по календарю, и 
будет днем ваших именин. А сам святой и есть ваш святой 
покровитель. Если у вашего святого есть другие дни памя-
ти, то для вас эти даты станут «малыми именинами. Если 
мы хотим наречь имя ребенку строго по церковной тради-

ции, то это будет имя святого, память которого празднует-
ся в 8-й день по рождении ребенка. Имя, полученное чело-
веком при крещении, не только остается неизменным всю 
жизнь (кроме случая принятия монашества), но и сохраня-
ется после смерти, переходит с ним в вечность. 

Именины и День ангела
Иногда именины называют Днем ангела. Это название 
именин напоминает о том, что в старину небесных покро-
вителей иногда называли ангелами их земных тезок; нель-
зя, однако, смешивать святых покровителей с ангелами-
хранителями, посылаемыми для попечения и охранения 
людей. Именины — день памяти святого, именем которого 
человек назван, а День ангела — это день крещения, когда 
человеку приставляется Богом ангел-хранитель. У каждо-
го крещеного свой ангел-хранитель, но имя его нам неиз-
вестно.



31навигатор >

11 июня 2015——Четверг № 126 (6697) WWW.RG.RU

Минстрой утвердил новую форму 
единой платежной квитанции, куда 
включил плату за капитальный ре-
монт. В министерстве отметили, что 
документ носит лишь рекоменда-
тельный характер. 
www.rg.ru/art/1127535

Закон об уголовном наказании для 
догхантеров внесен в Госдуму. По-
правки направлены против людей, 
которые распространяют по пар-
кам, скверам, улицам отравленную 
еду, производят отстрел.
www.rg.ru/art/1125718

Конституционный суд принял важ-
ное решение. Оно обрадует гра-
ждан, которые честно купили жи-
лье и потеряли его из-за чужих ма-
хинаций. Отныне они будут полу-
чать компенсацию от государства. 
www.rg.ru/art/1127147

Госдума намерена принять закон 
об ограничении розничной прода-
жи алкогольной продукции в пла-
стиковой упаковке. Депутаты уве-
рены, что пластик оказывает нега-
тивное воздействие на человека.
www.rg.ru/art/1126949

Кто погубил «Крота»
В 1960-е годы в СССР испытывалась 
уникальная боевая машина «Крот», 
предназначенная для подземной про-
ходки. Планировалось, что действия ап-
парата, способного спокойно разру-
шать гранит, будут оценены врагом как 
землетрясение. Но во время испытаний 
в уральских горах машина взорвалась 
по неизвестным причинам. Поскольку 
взрыв был ядерным, то сама установка 
с находившимися в ней людьми просто 
испарилась, а туннель обрушился. 
www.rg.ru/art/1126921

Михаил Фалалеев
В МВД предложили поме-
нять правила применения 
оружия. Как будет происхо-
дить задержание?
www.rg.ru/art/1127915

Юрий Медведев
Почему создание трансген-
ных растений бессмыслен-
но и может завести эволю-
цию в тупик?
www.rg.ru/art/1125683

Елена Яковлева
Почему видеоролики с до-
машними животными имеют 
самые высокие рейтинги в 
социальных сетях?
www.rg.ru/art/1127521

Наталья Соколова
В Москве покажут советские 
плакаты и лис-оборотней. 
Весь проект — это причудли-
вая игровая мистификация.
www.rg.ru/art/1124833

Нервная работа доводит до ожирения
Стресс на работе может стать причиной ожирения. Об этом 
заявили ученые из Университетского колледжа в Лондоне. В 
экспериментах приняли участие 60 тысяч человек. В резуль-
тате выяснилось, что люди с напряженной работой на 20% бо-
лее склонны к набору лишнего веса. А вот сотрудникам со 
спокойными трудовыми буднями это не грозит. Эксперты объ-
ясняют это тем, что из-за авралов на работе люди вынуждены 
проводить там больше времени, что, в свою очередь, отража-
ется на их режиме питания. Кроме того, люди в стрессовой си-
туации часто заедают свои проблемы. 
www.rg.ru/art/1127670

Выпечка может вызывать депрессию
Американские ученые безжалостно рушат стереотипы о 
сладком. Одно из последних открытий — печенье и пирожные 
негативно сказываются на настроении. В исследовании при-
няли участие 5 тысяч человек. Те, кто больше потреблял про-
дуктов с трансжирами, хуже контролировали свои эмоции и 
испытывали трудности с их осознанием. Такие люди в мень-
шей степени были способны регулировать свое настроение. 
Медики предупреждают, что рацион питания с высоким со-
держанием этого типа жира может также повышать уровень 
холестерина в крови. А это, в свою очередь, грозит сердечно-
сосудистыми заболеваниями.
www.rg.ru/art/1127267

Процесс обучения разрушает мозг человека
В процессе обучения мозговая деятельность человека само-
разрушается для восприятия и сохранения полученных дан-
ных, выяснили исследователи. По утверждению ученых , для 
усвоения новой информации в головном мозге происходит 
разрушительный процесс взаимосвязи ДНК, а образовавшие-
ся пустоты заполняются новыми данными. Эксперты поясня-
ют, что для генерации информации и способности ее запом-
нить человеческому мозгу приходится самопроизвольно «ло-
мать» ДНК, которая после усвоения данных быстро восста-
навливается нейронами. 
www.rg.ru/art/1125644

Войны будут вести 
с помощью роботов
Генеральный конструктор РФ по систе-
мам и средствам радиоэлектронной 
борьбы Юрий Маевский рассказал, на-
сколько мы защищены в Интернете, в 
кабине самолета и в собственном доме. 
Он предположил, каким будет театр во-
енных действий через 50 лет: «Прежде 
всего это будет борьба роботов. Кста-
ти, роботы управляются через радиоэ-
фир, потому это будет и борьба элек-
тронных технологий между собой».
www.rg.ru/art/1127963

БЕЗОПАСНОСТЬ КУЛЬТУРАНАУКА ОБЩЕСТВО 

ДОКУМЕНТЫ 

Главное за неделю 
с 05.06. по 11.06.2015 г.

ВИДЕО МЕДИЦИНА И ЗДОРОВЬЕ

зашли на сайт 
«Российской газеты» 
за минувшую неделю

САМЫЕ читаемые материалы на сайте за неделю с 05.06 по 11.06.2015 года:
 Как сложилась судьба «актеров одной роли» (www.rg.ru/art/1123981) — 91 404 посещения.
 У Преснякова и Подольской родился сын (www.rg.ru/art/1127098) — 81 533 посещения.
 План Сороса по уничтожению России (www.rg.ru/art/1124921) — 75 743 посещения.
 Почему SSJ-100 назвали «маленьким танком» (www.rg.ru/art/1125607) — 54 614 посещений.человека

ЦИФРА

4 230 184

Cилачи сдвинули паром 
В Керчи известный южноуральский стронгмен Эльбрус 
Нигматуллин и крымский силач Джамшид Исматиллаев 
установили мировой рекорд, вручную протянув паром 
«Гликофилуоса-III» весом 2000 тонн. Спортсмены выполняли 
перетягивание судна, используя в качестве упора длинную 
металлическую лестницу. Им удалось протянуть его на 10 
метров, хоть в последний момент им и пришлось изменить 
планы: мужчины тянули судно, двигаясь друг за другом, а не 
параллельно, как наметили раньше. Уникальное видео и ком-
ментарии рекордсменов смотрите на сайте.
www.rg.ru/art/1127324

Минобороны прорекламировало армию
Министерство обороны опубликовало в Интернете видеоро-
лик о Российской армии. «Быть смелым — значит мыслить. Для 
нас безопасность — это глагол. Преданность, честь и ответст-
венность. Мы верим в простые истины и выбираем жить дос-
тойно. Мы вместе, чтобы побеждать и беречь, прикрывать и 
не жалеть себя. Не ради славы, но во имя жизни и мира, и сво-
боды. Доблестью и добротой», — говорится в проморолике. 
Видео предваряется сообщением, что на форуме «Ар-
мия-2015», который пройдет в Подмосковье с 16 по 19 июня, 
«одна из самых мощных армий мира продемонстрирует свою 
способность защитить Россию».
www.rg.ru/art/1127266

ОПРОС

1. Социологи назвали пред-
почтения жителей РФ при вы-
боре автомобилей. В ходе 
опроса выяснилось, что наши 
граждане мечтают о джипах, 
однако покупают кроссове-
ры. Что для вас важнее всего 
при покупке машины?

Цена — 33%
Марка — 30%
Ходовые качества — 20%
Дизайн — 17%
www.rg.ru/art/992337

2. Большинство российских 
читателей отдают предпочте-
ние бумажным книгам. Согла-
сно опросу, литературу на 
цифровых носителях читают 
лишь 19%. А есть ли у вас элек-
тронная книга?

Да — 45,6%
Нет — 54,4%
www.rg.ru/art/1126142

Голосование продолжается. Вы-
скажите свое мнение на сайте 
www.rg.ru

Броню «Арматы» признали неуязвимой
Разработчики в видеосюжете раскрыли секрет неуязвимости 
нового российского танка «Армата». По данным его создате-
лей, броня танка обеспечивает защиту от всех современных 
снарядов, ракет и гранатометов. Для защиты от ПТРК и верто-
летов «Армата» также имеет еще более умную защиту. Радар 
танка с активной фазированной решеткой отслеживает все 
текущие угрозы, программа бортового компьютера рассчиты-
вает оптимальную точку перехвата летящих к танку ракет, а 
расположенные вокруг башни артиллерийские орудия унич-
тожают их на безопасном расстоянии.
www.rg.ru/art/1127646
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ДЕТИ

 Людмила Безрукова, 
 Санкт-Петербург

Ни Шум, ни Гам в космос прежде не 
летали. Предпочитали ползать по 
Земле. Такая у них природа — мы-
шиная. Сначала они обитали в био-
лаборатории, где их, тогда совсем 
еще крошек, взрослые растили для 
опытов. Шум и Гам это понимали, 
грустили, конечно, но и науке по-
служить хотелось. Иначе зачем 
пришли в этот мир? 

А потом случилось маленькое 
чудо: им предложили стать космо-
навтами! Точнее, мышенавтами. В 
лабораторию заглянули ребята из 
петербургского  Клуба космонав-
тики им. Гагарина и выбрали их, 
двух маленьких серых мышат, для 
полета в стратосферу. 

А до них еще были тараканы. 
Чем не пилоты? Выносливы, живу-
чи. Обратились за содействием в 
биоцентр городского Дворца твор-
чества юных (Аничков дворец). 
Там предложили не привычных 
всем «прусаков», а больших тро-
пических тараканов. 

ИЗ ХРОНИКИ

«4 апреля Никита Попов, коман-
да проекта «Хвост» и школьники из 
Клуба космонавтики им. Гагарина 
запустили пилотируемую капсулу с 
двумя тараканавтами на борту. 

Для полёта использовались два ге-
лиевых шара — сложные погодные ус-
ловия испытали команду на про-
чность. Промозглый ветер с до-
ждем, порванный первый шар, необ-
ходимость в сжатые сроки облег-
чить капсулу — этот старт запом-
нился покорителям стратосферы 
надолго.

Намокшие шары поднимались 
медленно, словно нехотя, но вскоре 
нырнули за облачный слой. И дальше 
только бортовые навигаторы мо-
гли подсказать направление поле-
та. На определенной высоте сигналы 
пропали, а появились совсем близко от 
Финского залива, тараканавты свер-
нули в сторону российско-эстонской 
границы. Большой шар лопнул, капсу-
ла снижалась на малом шаре, каким-
то чудом приземлившись в лесу в 5 км 
от границы. Вечерело. Одна из машин 
была уже рядом, но было принято ре-
шение прервать поисковую операцию 
до следующего дня. Навигаторы рабо-
тали и исправно давали точки, но от 
ударов, еще при первых попытках за-
пуска, отключился компьютер 
Raspberry — часть данных в итоге не 
была получена. 

Уже днем капсулу поисковая ко-
манда нашла без проблем. К большо-
му сожалению, из-за долгой пред-
стартовой подготовки тараканав-
ты, бывшие родом из тропиков, 
уснули, а после посадки уже не про-
снулись. Когда готовился видеоро-
лик, была еще надежда на выход уса-
того экипажа из гибернации. Но, 
увы, попытки их отогреть успеха не 
принесли. Впрочем, как и в настоя-
щей космонавтике, жертвы не бы-
вают напрасными. Команда проа-
нализировала ошибки и готовится к 
следующему старту».

После этого в клубе заговорили 
о мышенавтах. Шум и Гам оказа-

лись хорошими испытателями. 
Терпеливо переносили подготови-
тельные предполетные нагрузки. 
Главная из которых — повышенное 
внимание к ним ребят. 

Ведя подготовку к полету, усо-
вершенствовали и свой космиче-
ский аппарат. Оснастили его систе-
мой жизнедеятельности — капсулой 
с подогревом для животных. А что-
бы Шума не укачало в полете, поло-
жили в нее поролоновую подушку. 
Добавили также видеокамер, что-
бы зафиксировать не только внеш-
ние «раздражители», но и ситуа-
цию внутри гелиевого шара и спу-
скаемого аппарата, а также техни-
ку, необходимую для определения 
разных важных параметров полета. 

ИЗ ХРОНИКИ

«Было рассмотрено несколько ва-
риантов конструкции «пилотируе-
мого зонда». На пробном запуске бу-
дет испытан аппарат, сделанный 
из доработанного контейнера для 
сухого льда и 9-литровой пластико-
вой бутыли, которая будет герме-
тичным контуром для мышенав-
та. Внутри и снаружи контейнера 
будут располагаться видеокамеры, 
навигаторы, высотомер, дозиметр, 
термометр, внутренний светиль-
ник и электроника.

Компьютер на основе Raspberry 
объединит ряд датчиков и аппара-
туру, в т.ч. планируется поставить 
датчик температуры и небольшой 
нагревательный элемент. Для запу-

ска в стратосферу будет использо-
ван японский шар с гелием размером 
с комнату (скоро два шара прибудут 
в Петербург по почте).

На крайней встрече команды 
проекта «Хвост» Андрей Емелья-
нов, испытатель космической тех-
ники и член Федерации космонавти-
ки России, рассказал об истории кос-
мических катастроф. Это одна из 
внутренних задач проекта — пропи-
тать команду космическим духом и 
чувством ответственности.

На этой неделе часть команды с 
Никитой Поповым находится на ве-
сенней смене детского лагеря Клуба 
космонавтики им. Гагарина, где 
школьники сделают свои предложе-
ния по поводу проекта «Хвост». Там 
же находится один из трех кандида-
тов в мышенавты — Шум.

Влиять на расстояние и время 
взрыва гелиевого шара можно степе-
нью его надутости. Чем плотнее за-
полнен шар гелием, тем раньше он 
лопнет, и аппарат начнет спуск на 
парашюте».

— Полетели оба мышонка? — по-
интересовалась я у Никиты Попо-
ва, руководителя клуба.

— Полетел один, Шум. Он более 
спокойный, я бы сказал, выдер-
жанный. Гам слишком резвый, так 
и норовил спрыгнуть с рук, вылез-
ти из капсулы, везде засунуть свой 
нос. Потому остался дублером. Но, 
по-моему, не очень расстроился. 

Никите Попову 32 года. Он вы-
пускник юношеского клуба космо-
навтики Аничкова дворца. Еще 
когда в 1990-х занимался там, меч-

тал о своих учениках. «Космос, — 
говорит, — сам по себе интересен, 
манит многих. Но если хочешь, 
чтобы ребенок им заинтересовал-
ся, надо дать ему возможность до-
тронуться до него — через игру, че-
рез запуск таких вот небольших 
гелиевых аппаратов, как у нас, сде-
ланных непременно своими рука-
ми». В его клубе занимаются ребя-
та в возрасте от 6 до 17 лет. 

ИЗ ХРОНИКИ

«Вчера в Петербурге произошло 
важное событие. Теперь у города 
есть стратосферный герой. Мыше-
навт Шум благополучно слетал в 
сторону космоса. Хвала Клубу кос-
монавтики им. Гагарина и команде 
помощников! 

20 км вверх, 300 км в сторону, 2 
часа подъем, 1 час спуск.

Марина Волкова (участница про-
екта): «Как передать это ликова-
ние, когда капсула, над которой раз-
мышляли два месяца, перебрав мно-
жество вариантов — от алюминия и 
3D-печати до легкого и надежного 
пенопласта — наконец готова и под 
общий восторг взмывает в ярко-си-
нее небо, огромный белый шар сияет 
в лучах, и весь аппарат с живым су-
ществом на борту медленно исчеза-
ет из видимости? И остается толь-
ко ждать, как животное, за которое 
мы в ответе, перенесет полет, куда 
приземлится капсула и сможет ли 
поисковая часть команды ее вовре-
мя достать... 

Мы захотели показать, что лю-
бая ответственная команда, вдох-
новленная великой целью, может 
спроектировать полет в стратос-
фере как минимум для мыши и пере-
дать свой опыт другим. Шаг за ша-
гом поднимаясь вверх к заветным 
100 км, все мы — школьники, студен-
ты, программисты, биологи, инже-
неры и увлеченные люди любых обла-
стей — можем сделать путь в кос-
мос действительно открытым». 

Поднявшись на высоту 20 км, 
Шум, в точном соответствии с про-
граммой полета, плавно перешел к 
возвращению из стратосферы на 
родную Землю. А внизу группа по-
иска из числа членов клуба и их ро-
дителей следила за показателями 
самого важного на тот момент дат-
чика, помогающего определить 
местоположение мышена вта . 
Сильный ветер унес его за 300 км 
от Петербурга, в Новгородскую 
область. Там ребята их и подобра-
ли спустя несколько часов: здоро-
вого и невредимого Шума и сам це-
лехонький аппарат.

Мышенавт Шум в космосе
Зачем питерские пацаны отправили в стратосферу мышонка?

Как я проведу этим летом
Социологи узнали, где жители 
России намерены отдыхать 

40% ОСТАНУТСЯ дома (в 2004 году — 59%). Еще 26% собираются поехать на дачу, 11% — «в один 
из уголков России», 10% — на Черноморское побережье Кавказа, сообщает ВЦИОМ. При нали-
чии возможности поездку за рубеж совершили бы 27%. Как отмечают социологи, в 2015 году 
на 1-е место в рейтинге вышел Крым, его популярность увеличилась за год с 8% в 2014 году 
до 27% в 2015 году. В среднем граждане планируют потратить на поездку 32,8 тыс. руб.

Мышенавт Шум перед полетом.

Так они отслеживали полет Шума. Цифра 1 —  тренировочный запуск. Момент запуска.

Команда проекта «Хвост».
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ПРОЕКТ

 Инга Бугулова, Санкт-Петербург

В петербургской библиотеке для 
слепых и слабовидящих стартовал 
проект, посвященный 70-летию 
Победы. Добровольцы начитыва-
ют известные произведения о вой-
не, а после книгу в аудиоформате 
может прослушать любой из посе-
тителей. Причем как в читальном 
зале, так и не выходя из дома.

— Давайте прочитаем этот абзац 
еще раз. Со слова «предметы», — 
звукорежиссер Карина Рябченко 
каждый день записывает в малень-
кой библиотечной студии по не-
скольку человек. Проект «Читаем 
книги о войне» стартовал в начале 
мая, а к сегодняшнему дню список 
добровольцев состоит из 30 фами-
лий. Перед тем как приступить к 
очередной записи, Карина прово-
дит своеобразный мастер-тест: 
слушает, как человек читает с ли-
ста незнакомый материал, оцени-
вает тембр его голоса, чистоту и 
грамотность речи. Объясняет — 
для озвучивания военных сюже-
тов нужны специфические голоса, 
предпочтительнее всего мужские 
и низкие. Потому высокий тембр 
вместе с наличием акцента или 

ошибками в интонации — прямые 
«противопоказания». Справляют-
ся не все —на последнем прослуши-
вании отсеяли 20 человек. 

— На самом деле в первое время 
все читают плохо. Именно потому 
изначально мы привлекали за пла-
ту к записи профессиональных ак-
теров или тех людей, которые име-
ют некий опыт и поставленную 
речь. Народ «со стороны» стали 
приглашать уже позже, — поясняет 
Рябченко. 

Причина такого решения — не-

хватка средств. В этом году город-
ской комитет по культуре не выде-
лил деньги на зарплату профессио-
нальным дикторам, потому для 
выполнения плана пришлось ис-
кать добровольцев. Сначала кину-
ли клич в соцсетях, а дальше зара-
ботало сарафанное радио. Инициа-
тива оказалась удачной — теперь 
волонтеры читают не только воен-
ные произведения, но и помогают 

переводить в аудиоформат любые 
другие книги по заказу посетите-
лей: от специальной литературы 
до детских сказок. Основная часть 
добровольцев — молодежь 25—30 
лет, но иногда к процессу подклю-
чаются и сами сотрудники библи-
отеки. Большая часть из них жен-
щины, а потому с наиболее востре-
бованными голосами «напряжен-
ка» — мужчин всего 5. Тем не менее, 
уверяют координаторы, набран-
ной группы пока хватает: сеансы 
звукозаписи расписаны до сентя-
бря. За май же удалось полностью 
записать три произведения: «Рас-
сказы» Александра Грина, «На 
Востоке» Ивана Федюнинского и 
«10 мифов Второй мировой войны» 
Алексея Исаева. Выбрали их по за-
явкам читателей. 

— По мере приближения 70-ле-
тия Победы к нам стали все чаще 
поступать просьбы от людей, кото-
рые хотели освежить в памяти те 
или иные военные произведения. 
Федюнинского многие просили, и 
мы смогли это обеспечить. Грани-
на очень хотят услышать. Как раз 
сейчас готовимся начать записы-
вать его книгу «Прекрасная Ута», 
— рассказывает руководитель про-
екта Екатерина Седова.

Кроме того, в ближайшее время 

волонтеры займутся начиткой 
блокадных дневников и стихами 
поэтов, погибших на войне. Полу-
чить доступ к этим аудиокнигам 
может любой читатель: все произ-
ведения хранятся в электронной 
базе библиотеки. Прослушать их 
можно с помощью прибора под на-
званием «тифлофлешплеер», при-
чем засиживаться в читальном 
зале необязательно: если устрой-
ство есть дома, файл можно от-
крыть и с личного компьютера. По 
данным сотрудников библиотеки, 
такой вариант набирает обороты — 
сегодня приборы имеют более ты-
сячи человек.  

— У нас можно подключаться к 
различным архивам, покупать и 
скачивать электронные книги. Но, 
думаю, дело еще и в нашей собст-
венной базе, которая постоянно 
растет. Это могут быть записи сов-
ременной литературы, книги по 
краеведению, специальная лите-
ратура. В год озвучиваем 50 наи-
менований, — говорит заведующая 
издательским отделом библиоте-
ки Виктория Сперанская. 

Запись «Читаем книги о войне» 
продлится весь год. Стать добро-
вольцем просто: нужно найти 
группу библиотеки «ВКонтакте», 
записаться и пройти мастер-тест. 

Превратиться в звук
Петербургские волонтеры начитывают для слепых книги о войне

Слепой художник
Составлена пятерка самых 
гениальных слепых ХХ века

ПОРТАЛ Lifetopstar определил пятерку самых гениальных слепых ХХ века. Его возглавила 
болгарская ясновидящая Ванга, ослепшая после травмы во время удара о землю. В Toп-5 во-
шли музыканты Рэй Чарльз Робинсон, потерявший зрение после того, как на его глазах уто-
нул брат, и Стиви Уандер, ослепший в результате врачебной ошибки, а также итальянский 
тенор Андреа Бочелли и американский художник Джон Брамблитт.

В мини-студии библиотекарь Ольга 
Ястребова начитывает новую книгу. 
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МОИ ПЕРВЫЕ КНИЖКИ

  Дмитрий Шеваров

Мой папа за компьютером
Проводит целый год.
У мамы заряжаются
Айфон, айпад, айпод.
Сестра сидит с букридером —
Всё тихо, как во сне…
Пускай по скайпу бабушка
Расскажет сказку мне!
МИХАИЛ ЯСНОВ

Книги, которым посчастливилось 
перебраться в деревню, летом не-
пременно находят своего читате-
ля.  Сидеть с «Томом Сойером»  на 
качелях, валяться на пляже с «Гар-
ри Поттером», бродить по забро-
шенной аллее с «Барышней-кре-
стьянкой» или упиваться «Тиму-
ром и его командой» на чердаке — 
об этом в городе и мечтать не при-
ходится. 

А как замирает сердце, когда в 
июньских сумерках — не по скайпу, 
а рядышком! — бабушка читает 
тебе про Робинзона Крузо или ка-
питана Немо. 

Как уютно и славно становится 
на душе, когда мама читает тебе 
про Муми-тролля или про короты-
шек в Солнечном городе!

С какой важностью дедушка чи-
тает «Детство Никиты» — можно 
подумать, он провел детство не в 
пионерских лагерях, а в дворян-
ской усадьбе.  

Как смешно папа читает «Де-
нискины рассказы» —  прочитает 
абзац или два, а потом давится от 
смеха, как будто его щекочут тра-
винкой. Если папу попросить по-
читать вслух «Пять похищенных 
монахов» Юрия Коваля, то после 
первой страницы папа от смеха 
просто упадет на пол, а потом ска-
жет: «Не давайте мне больше чи-
тать таких смешных книжек, а то я 
умру!»

Кстати, можно устроить целое 
Ковалиное лето: забрать из город-
ской квартиры все его книжки и 
читать их друг за дружкой, а потом 
играть в Недопеска Наполеона 
Третьего или в Васю Куролесова. 
Где еще играть в Васю, если не в де-
ревне.

Можно устроить Драгунский 
июнь, Чуковский июль, Успенский 
август… Или объявить в какой-ни-
будь дождливый понедельник Кур-
гузый день, и с утра до вечера чи-
тать рассказы Олега Кургузова. 
Его истории очень полезно читать 
па па м, особенно когда па пы 
 нервничают.  

А перед отъездом на дачу стоит 
заехать в книжный магазин и ку-
пить новых детских книжек. Не по-
тому, что новые лучше старых, а по-
тому что новые пахнут особенно.

Самая красивая
В. Осеева. Синие листья. Расска-
зы, стихи, сказки. Санкт-Петер-
бург—Москва, «Речь», 2015.

Книгу со стихами и рассказами 
Валентины Осеевой интересно чи-
тать вместе с бабушкой или праба-
бушкой — они хорошо помнят и 
«Динку», и «Волшебное слово»...

«Синие листья» вышли с иллю-
страциями Ольги Борисовны Бога-
евской — выдающейся русской ху-

дожницы, чьи работы находятся в 
Русском музее и Третьяковской га-
лерее.  В ее рисунках нет ничего эф-
фектного, но каждый будто создан 
от избытка счастья. Вот бабушка 
печет пирожки, вот дети бегут под 
дождем, вот семья сидит за столом 
и ходики тикают, вот малыш с ма-
мой идут по деревенской улице… И 
везде — свет, солнце. Все промытое, 
как после дождя, — лица, облака, де-
ревья...  

Ольга Богаевская не считала 
свои рисунки шедеврами, но для 
нас они больше чем образцы искус-
ства. Они — глоток детства. 

В нынешнем году исполняется  
сто лет со дня рождения Ольги Бо-
рисовны Богаевской. В том же пе-
тербургском издательстве «Речь» 
вышла еще одна замечательная 
книга с ее иллюстрациями: «Ди-
кая собака Динго, или Повесть о 
первой любви» Фраермана.   

Самая таинственная

Юрий Коваль. Воробьиное озеро. 
Москва, Издательский Дом Ме-
щерякова, 2015.

В книге — тридцать пять малень-
ких новелл о чем-то главном в жиз-
ни. И пусть вас не смущает, что на-
звания у этих рассказов  выглядят 
не такими уж главными: «Тузик», 
«Морошка», «Летний кот», «Старая 
яблоня», «Грач», «Висячий мостик», 
«Шень-шень-шень», «Пантелеевы 
лепешки». 

Или вот совсем уж простецкое 
название: «Хрюкалка». Это зари-
совка о вальдшнепе; за хриплый 
голос охотники зовут его иногда 
«хрюкалкой». Что же может быть 
важного в такой зарисовке? А важ-
но у Юрия Коваля каждое слово — 
оно написано с такой деликатно-
стью, с таким чувством уважения 
к тайнам бытия, что слегка светит-
ся. Вот заметьте: прочитаешь не-
сколько страниц Коваля и ходишь 
потом весь день внутренне слегка 
освещенный.

Рисунки к «Воробьиному озе-
ру» нарисовала график Галина Ма-
кавеева. Она хорошо знала Юрия. 
И так же, как он,  художница любит 

лес, речку, таинственных ночных 
налимов и лошадей, которых надо 
подманивать так: шень-шень-
шень…  

Юрий Коваль однажды сказал: 
«Я думаю, что лучшими людьми, 
которых я встречал, были, конеч-
но, художники».

Самая неожиданная

Елена Литвяк. Под небом Радоне-
жа. Рассказы о Преподобном 
Сергии для детей. Свято-Троиц-
кая Сергиева Лавра, 2014. 

Эта книга родилась на моих гла-
зах. Я помню ее маленькой рукопи-
сью — три-четыре листочка с еще 
робк и м и расска за м и .  Е лена 
Литвяк писала их поначалу не для 
книги, а для своих детей — тогда их 
было двое, Аня и Макарий (а сейчас 
к ним прибавились Митя и Федя). 
Лене очень хотелось рассказать 
своим малышам о чудотворце и его 
удивительной жизни. И вот полу-
чилось не только познавательное 
повествование об игумене Радо-
нежском, а  книга радостная, увле-
кательная и свежая. 

Автору, конечно, очень помогло 
то, что первые читатели у нее под 
боком. О самом почитаемом рус-
ском святом Елене Литвяк уда-
лось написать так, что книга по-
нятна и пятилетнему малышу. И 
что очень важно — в повести нет 
той приторности, в которой иной 
раз просто вязнешь, читая детям 
книжки о православных подвиж-
никах. 

Тексту сопутствуют такие же 
ясные и в то же время канонически 
точные иллюстрации художницы 
Екатерины Мацук. В  издании мно-
го воздуха, узорочья буквиц, той 
гармонии и изящества, которые 
всегда отличали монастырские ру-
кописные книги. 

Самая пушистая

И.С. Соколов-Микитов. Лето в 
лесу. Санкт-Петербург—Москва, 
Издательский дом «Речь», 2015.

Иван Сергеевич Соколов-Мики-
тов (ударение в фамилии на по-

следний слог) хотя и странствовал 
в юности по морям, но в душе всег-
да был лесным человеком. Чита-
ешь его рассказы о зайцах и фили-
нах, ежах и медведях, лисятах и 
лосятах и чувствуешь, как хорошо 
автору среди них. Течение его про-
зы напоминает тихую лесную реч-
ку.

В старости у Ивана Сергеевича 
ослабло зрение, он не переносил 
яркий свет и сравнивал себя с бар-
суком. Юрию Ковалю сетовал: 
«Живу на барсучьих правах. Бар-
суки выходят из нор только ночью. 
У них слабые глаза, не переносят 
дневного света... Вот и занавеши-
ваю окно. Так хочется в лес, на 
волю…»

Книгу «Лето в лесу» еще в 1956 
году проиллюстрировал худож-
ник-анималист Георгий Евлампие-
вич Никольский, биолог по образо-
ванию. В Великую Отечественную 
он добровольцем ушел на фронт, 
скрыв от врачей свою болезнь 
 сердца. А после Победы он вновь 
рисовал своих любимых пуши-
стых и косолапых, много работал 
для «Мурзилки», где «довел свое 
мастерство до изумительной вир-
туозности».

Самая веселая

Юнна Мориц. Попрыгать-поиг-
рать! Санкт-Петербург—Москва, 
Издательский дом «Речь», 2015.

На первой же странице этой 
книжки я встретил стихотворе-
ние, которое полюбил в ту пору, 
когда купил для маленьких дочек  
пластинку «Сто фантазий».  Там 
были песни на стихи Юнны Мо-
риц, их пели Татьяна и Сергей Ни-
китины, а сами стихи удивитель-
но читала Татьяна Жукова. «Сто-
ит в лесу тесовый дом, // Дом гнома! 
// А в нем живет веселый гном, // 
Гном — дома!// Он кормит белок 
шишками, // За стол садится с 
мишками...»

В книжке «Попрыгать-поиг-
рать!» все стихи с той давней пла-
стинки в сопровождении иллю-
страций Бориса Калаушина — звон-
ких, праздничных и даже чуть-
чуть нахальных, как оркестр улич-
ных музыкантов. Все звенит, бе-
жит, свистит и бьет в барабан!  

Отец Бориса Матвеевича был со-
здателем и первым директором 
Всероссийского музея Пушкина, 
но начальство считало, что яблоко 
далеко укатилось от яблони. Бори-
са прорабатывали как опасного 
авангардиста. Но вот прошло вре-
мя, и оказалось, что яблоко никуда 
не укатилось, висит себе на родо-
вой яблоне. Сегодня работы Бори-
са Калаушина — классика отечест-
венной иллюстрации. 

Самая застенчивая

Екатерина Серова. Наши цветы. 
Рисунки Наталии Басмановой. 
Са н к т -Пе т ер бу р г,  Д ЕТ Г ИЗ, 
2015.

Автор лучшей в нашей детской 
литературе поэтической книги о 
полевых цветах родилась в Волог-
де, училась на физфаке Ленин-
градского университета, в 1941-м 
рыла окопы под Ленинградом. 
Когда «Наши цветы» вышли пер-
вым изданием, Екатерина Василь-
евна получила из интерната для 
слепых детей письмо: «Пришлите 
как можно больше экземпляров 
«Наших цветов», слепые дети 
впервые поняли прелесть про-
стых луговых цветов и полюбили 
их».

На лугу расцвёл кипрей,
Вот Семья богатырей!
Крепки, статны и румяны
Встали братья-великаны.
Славный выбрали наряд —
Куртки пламенем горят.

Драгунские вечера в деревеньке Коваля
Новинки, которые лучше читать по старинке

По главной площади с книгой
Москва готовится к книжной 
ярмарке на Красной площади

С 25 ПО 28 ИЮНЯ на Красной площади пройдет фестиваль «Книги России». Территория фе-
стиваля охватывает 23 100 квадратных метров. Он займет пространство от Исторического 
музея до Лобного места. На случай дождя предусмотрен шатер, для выступления писателей 
— сцена, для детей — игровые зоны, для просмотра лучших экранизаций русской классики — 
кинотеатр. В случае успеха книжный фестиваль на Красной площади станет ежегодным.   

КОРОТКО

О книгах, мимо 
которых нельзя 
пройти
  Сивка-Бурка. Русская народная 

сказка. Пересказ Константина 
Ушинского. Москва, «РИПОЛ клас-
сик», 2015. 
Классические иллюстрации выдаю-
щегося мастера Бориса Диодоро-
ва, полные юмора и театральности.   
  Азбука Пушкиногорья в рисун-

ках Игоря Шаймарданова. 
Предис ловие Валентина Курбато-
ва. Санкт-Петербург. Псков. Пуш-
кинские горы. Издательство «Кра-
сный пароход», 2012. 
Книжка эта, возможно, разошлась, 
но если вам она встретится, то  
возьмите ее непременно. Эта озор-
ная книга поможет детям подру-
житься с Пушкиным, а вам — побыть 
с Александром Сергеевичем на 
дружеской ноге.
  Виктор Драгунский. Двадцать 

лет под кроватью. Санкт-Петер-
бург—Москва, Издательский дом 
«Речь», 2015. 
Иллюстрации Виктора Чижикова, и 
этим все сказано. Драгунский и Чи-
жиков — что еще нужно для сча-
стья?
  Анастасия Орлова. Речка, реч-

ка, где твой дом? Издательский дом 
«Детское время», Фонд  «Дом дет-
ской книги», 2014.
Реки России в рисунках Игоря 
Олейникова и стихах молодой яро-
славской поэтессы Насти Орловой.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 Наталья Соколова

Накануне дня рождения Полунин, 
несмотря на свой плотный график, 
заехал в подмосковный пансионат 
«Звенигород», где проходит Ме-
ждународная летняя театральная 
школа Союза театральных деяте-
лей России (худрук — Александр 
Калягин). «РГ» побывала на ма-
стер-классе Полунина и послуша-
ла несколько избранных историй 
из жизни самого известного в мире 
русского клоуна. 

В начале встречи Полунин спро-
сил, какие темы интересуют зал. 
Звучали вопросы о творческой ка-
рьере, новых проектах, о поисках 
счастья. Выслушав «глас народа», 
Вячеслав Иванович начал свой 
рассказ-монолог, щедро сдобрен-
ный остротами и сопровождаемый 
видеохроникой из архива артиста, 
которую еще никто не видел.

«Экспрессивный идиотизм»
Я родился в Орловской области 

в маленьком городке. Как-то в 
классе втором или третьем увидел 
по телевизору фильм «Малыш» с 
Чарли Чаплином в главной роли. 
Было уже поздно, мама выключила 
телевизор, не дала мне досмотреть 
его до конца. Я проплакал до утра. 
После этого все время носился с 
мыслью о Чаплине, изображал его 
— ходил в огромных башмаках, с 
тросточкой по школе. Но как-то 
увидел Марселя Марсо и тут же за-
был о Чаплине. 

В 12 лет был лауреатом конкур-
сов самодеятельности. В Питере 
преподавал пантомиму, вел семь 
студий. Забывал ходить в инсти-
тут, меня оттуда выгнали и через 
год взяли на свой же курс, но уже 
преподавателем. По обмену ока-
зался в Париже, мы по подвалам 
начали показывать какие-то вещи. 
Я называл это «экспрессивным 
идиотизмом». Когда мы заканчи-
вали выступление, публика валя-
лась — приходилось поднимать. 

«Все такие кривенькие»
Мой учитель Рудольф Славский 

сказал, что я не мим, а клоун. «Ты 
не мим, ты клоун, — сказал он мне. 
— Ты можешь в гротеске существо-
вать органично». Тогда я создал 
«Лицедеев» — все такие кривень-
кие, сумасшедшие, но настоящие, 
искренние. Искренность на всю 
катушку, фантастическая раскре-
пощенность. Как у Пугачевой и 
Высоцкого. 

Мы делали номера на каждый 
«Голубой огонек». «Асисяй» был 
самым популярным. Номер длил-
ся не меньше 30 минут. Импрови-
зация могла длиться бесконечно. 
Мы не знали, чем и когда все за-
кончится. Все, что валялось за ку-
лисами, становилось частью игры. 
Вот кто-то вынес телефон, кто-то 
подобрал бюст Ленина. Поехали с 
номером по всей России гастроли-
ровать, просто смотрели на карту, 
где мы еще не были, и ехали туда. 
Приезжали, даже не вешали объ-
явление, что мы приедем. Люди уз-
навали и толпами приходили к 
нам. Мы стали так популярны, что 
надоели себе. Закрыли эту лавоч-

ку и поехали в деревню занимать-
ся уличным искусством. 

Всем табором в Европу
Мы ездили туда, куда даже гар-

монисты не заезжали. Нам это 
было безу мно интересно. Мы 
были новыми скоморохами. Де-
ревня такого не видела. Так было 
интересно в этом копаться. Потом 
начали собирать деньги, чтобы 
поехать с таким же туром по Евро-
пе. Подходили к министрам, соби-
рали деньги по городам России. 
Отыграли в Череповце, вместо го-
норара попросили чугун, чтобы 
сде лать п латформы, которые 
можно было бы прицепить к тяга-
чу и отправиться в путь. Так на-
шли деньги и всем табором поеха-
ли в Европу. 

О «Школе дураков»
Всегда хотели поделиться опы-

том с другими. Но учить мы не 
умели, сидеть за партами не мо-
гли, поэтому у нас были «сумас-
шедшие» школы. Сначала собира-
лись с палатками, брали лодку, 
плыли на остров в Финском заливе 
и фантазировали вместе, каким 
должен быть уличный театр. Так 
постепенно возникла идея более 
масштабного проекта на корабле.

Отобрали 20 студентов из 1000. 
Капитан спрашивает: «Куда плы-
вем?» Я отвечаю: «Не знаем, у нас 
одни дураки собрались на кора-
бле». Так и поплыли по Волге, пе-
риодически останавливаясь в раз-
ных городах. Каждый день работа-
ла какая-нибудь школа — то школа 
Хармса, то школа сурка. Каждый 
участник шел в «нарядную», вы-
бирал себе костюм и жил в этом 
костюме весь день. Задача была 
именно не просто примерить 
образ и что-то показать, а жить в 
этом образе. 

Сами себя похоронили
«Лицедеи» провели несколько 

шикарных «Конгрессов дураков» 
в Питере. В 1988 году прошел пер-
вый во Дворце молодежи. Нам 20 
лет, мы отмечаем день рождения 
«Лицедеев», из которого сделали 
похороны. Весь Питер был забро-
сан черными листовками-пригла-
шениями: «Лицедеи» — дата ро-
ждения, дата смерти, прийти обя-
зательно в шляпе, галстуке. 

Люди приходят во дворец, вход в 
здание забит досками, надо было 
найти маленькую щель, через ко-
торую попадали внутрь. Каждый 
гость получал обходной лист, на 
котором нужно было получить 
штампы буфета, туалета. В конце 

пути на лоб все получили штамп 
«Конгресс дураков». Так 10 тыс. 
человек и ходили по Питеру со 
штампами на лбу. Зрители заходят 
в зал, там стоят 15 гробов, а мы в 
них лежим. Оркестр МВД играет 
«Блю-Блю-Блю-Канари». Потом 15 
гробов мы отправили плыть по Не-
ве-реке. Что это — жизнь или игра? 
Театр? Но в театре больше услов-
ностей. Мы же были свободны и не 
связаны традициями. 

О пользе каждодневного труда
Я человек жадный до работы, 

делаю десять проектов одновре-
менно. Если хотя бы один из них 
получится, можно сказать, что ты 
счастливый человек. Сейчас мое 
детище, один из моих крупных 
проектов — петербургский Цирк 
на Фонтанке. Я пытаюсь сделать 
его современным. У нас все новое 
— язык, темы, способы подачи. Уже 
подходим к той черте, когда можно 
будет сказать: «Да, у нас все полу-
чилось!» 

В Москве занимаюсь дураками 
и карнавалами. 5—6 сентября в мо-
сковском саду им. Баумана зате-
ваю кое-что сумасшедшее. Прихо-
дите. 

А вообще наши проекты работа-
ют во всем мире. «Мельница» в Па-
риже — это лаборатория празднич-
ной жизни. В ней мы показываем 
людям, как сделать из жизни 
праздник. В Лондоне и Америке 
ставим спектакли, а японцев учим 
быть веселыми и радостными.

сНежный человек
Известный на весь мир клоун Слава Полунин 12 июня отмечает 65-летие

Слава-литератор
«Алхимия снежности» — 
как создавалось «сНежное шоу»

КО ВСЕМ своим достоинствам Вячеслав Полунин еще и пишет книги. В декабре прошлого 
года в Санкт-Петербурге он презентовал книгу «Алхимия снежности», целиком посвящен-
ную «сНежному шоу». Книга рассказывает о механизмах снеговых машин, которые произ-
водят тонны снега для шоу, волшебных трюках и о сложной конфигурации каждой снежин-
ки, которая может парить в воздухе около двух минут. Автор обещает продолжение. 

Самый известный в мире русский клоун Слава Полунин создал пять театров, 
поставил 30 спектаклей, объехал 48 стран, 7000 раз вышел на сцену. 

МЕЖДУ ТЕМ

3 факта о «сНежном шоу»
  Премьера спектакля состоялась в 1993 году в Челябинске, в 1995 году — в 

Лондоне.
  Шоу начинается еще до начала представления, потому что первое, что ви-

дит зритель, заходя в зал, — это бумажный снег. Потом на сцене появляются ог-
ромные снеговики причудливой формы, которые танцуют, а снег все падает и 
падает на зрительный зал. 
  Шоу предназначено для всех возрастов. Постепенно на сцене разливается 

целая гамма чувств, переданная через мимику и музыку. Клоуны в широких 
шляпах выкатывают на сцену огромные шары, бросают их в зрительный зал. 
Артисты вынуждают зрителя участвовать в происходящем. Зрителя полива-
ют водой, засыпают снегом, окутывают туманом, накрывают паутиной и 
просто обнимают — и детей, и взрослых.

ЦИТАТА

Слава Полунин 
об искренности: 
Мой совет актерам: искренности 
надо учиться у детей, животных… у 
пьяных. У тех, у кого искренность 
не «обрублена» интеллектом.

...и счастье: 
Конечно, рецепт счастья у всех лю-
дей разный. Сколько людей, столь-
ко и рецептов. Мой рецепт счастья 
очень прост. Счастье состоит в том, 
чтобы делать людей вокруг себя 
счастливыми. 

КСТАТИ

Самые известные проекты 
Славы Полунина
1. Номер «Асисяй».
2. Спектакли «Чудаки», «Фантазе-
ры», «Катастрофа», «Асисяй-ревю», 
«Из жизни насекомых».
3. «сНежное шоу».
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БИОГРАФИЯ

 Наталья Соколова

В издательстве «Центрполиграф» в 
середине июня выйдет книга Федо-
ра Раззакова «Ефремовы. Без рету-
ши». Известный московский писа-
тель и журналист подробно расска-
зывает о нескольких эпизодах из 
жизни актера, которые не так хоро-
шо известны широкой публике. 

Книги Раззакова некоторые кри-
тики воспринимают как своего 
рода «анти-ЖЗЛ»: не все согласны с 
тем, что о кумирах нескольких по-
колений рассказывает автор. Авто-
ра обвиняют в излишнем смакова-
нии «желтых» подробностей. Тем 
не менее каждая книга Раззакова 
становится событием. О них много 
говорят и много спорят. В числе тех, 
о ком писал Раззаков, Владимир Вы-
соцкий, Алла Пугачева, Леонид Фи-
латов, Леонид Гайдай и другие. 

Герой его новой биографии Олег 
Николаевич Ефремов — актер, ре-
жиссер, педагог и театральный дея-
тель, обладатель многочисленных 
регалий и наград, любимый влас-
тью и народом. 

Мало кто помнит, что в 1942 году 
будущий актер оказался в Воркуте: 
отец служил тогда бухгалтером в 
системе ГУЛАГ. В Воркуте о жизни 
уголовников Ефремов узнал не по-
наслышке, а местные уркаганы 
дали ему кличку Лисья Мордочка и 
даже взяли его в свою компанию, 
чтобы сделать из него форточника.

Другая история, рассказанная в 
книге, связана с тем, как Олег Нико-
лаевич окунулся в мир театра. Хотя 
в детстве и юношестве Ефремов лю-
бовь к театру или кино не испыты-
вал совсем. Он увлекался фотогра-
фией и историей (даже ходил в исто-
рический кружок при местном 
Дворце пионеров). В начале войны 
вообще загорелся идеей поступить 
в мореходку и даже посещал море-
ходный кружок. 

Но ни с тем, ни с другим, ни с тре-
тьем не сложилось, а приятель по 
двору, внук мхатовского актера, от-
крыл для подростка из арбатских 
переулков мир театра. 

Еще одна глава в биографии по-
священа отношениям Ефремова с 
женщинами. Под чары обаятельного 
актера попадали десятки актрис, од-
нако он никогда не ставил семью на 
первое место и был занят работой. 
Большинство его романов заканчи-
вались так же быстро, как и начина-
лись. 

Последние главы книги — рассказ 
о семье и блестящей актерской ди-
настии, которую Ефремову удалось 
создать: сын, племянница, внуки 
продолжают дело Олега Николаеви-
ча, снимаются в кино и играют в те-
атре.

«Ефремовы. Без ретуши» — пре-
дельно откровенная книга о том, ка-
ким был Ефремов — с домашними, в 
работе (не на сцене и в кадре), с жен-
щинами. В распоряжении «РГ» ока-
зался фрагмент новой, еще не вы-
шедшей книги Федора Раззакова об 
Олеге Ефремове: 

«Энергия била из Ефремова 
ключом уже с детских лет, поэто-
му, глядя на него, многие не сомне-
вались: этот парень далеко пойдет. 
И в шутку добавляли: если, конеч-

но, милиция не остановит. По-
скольку лидерские способности 
Ефремова могли завести его куда 
угодно: как в хорошую компанию, 
так и в плохую. Ведь он еще в 12 лет 
стал курить тайком от родителей, а 
также «выпивать». Конечно, вы-
пивка была не настоящей, а имита-
ционной: Ефремов покупал сушки 
с солью и закусывал ими квас, ко-
торый он пил на улице из кружки, 
сдувая пену — так он имитировал 
пивное питие взрослых. В итоге в 
будущем это подражание дорого 
ему обойдется: курение и алкоголь 
доставят ему во взрослой жизни 
множество хлопот.

Между тем был в жизни Ефремо-
ва момент, когда он по-настояще-
му едва не связался с урками. Это 

случилось в 1942 году, когда он 
оказался в Воркуте. Каким обра-
зом? Его отца отправили туда ра-
ботать в бухгалтерию одного из 
лагерей ГУЛАГа, а жена с сыном 
пока остались в Москве. Но летом 
они решили навестить мужа и ро-
дителя, а в результате остались по-
гостить… на несколько лет. Имен-
но там Олег и познакомился с 
местными уркаганами, которым 
понравился заводной характер мо-
сквича, а также его худощавая фи-
гура. Они взяли его в свою компа-
нию, надеясь сделать из него фор-
точника — специалиста по проник-
новению в чужие квартиры через 
форточку. Даже кличку ему при-
думали — Лисья Мордочка. С ними 
он воровал, там же впервые заку-
рил и попробовал алкоголь — не-
разбавленный спирт. 

Но эти отношения едва не стои-
ли Ефремову здоровья, а то и самой 
жизни. Во время одного из «фор-
точных» дел случилась разборка с 
хозяином жилища: тот схватил в 
руки палку и ударил щуплого фор-
точника по голове. И хотя тому уда-
лось вырваться, однако удар оста-

вил след на всю жизнь — у Ефремова 
потом возникнут проблемы с од-
ним глазом, на котором начнется 
отслаивание сетчатки. После этого 
случая родители нашего героя на-
столько испугались за судьбу свое-
го отпрыска, что предпочли увезти 
его от греха подальше — вернулись в 
Москву.

А вот как эту историю рассказы-
вает уже в наши дни Михаил Ефре-
мов — сын героя нашего рассказа: 
«Дедушка был финансовый работ-
ник, а бабушка — сестра двоих бе-
логвардейских офицеров, которые 
ушли через Харбин в Австралию… У 
нас, кстати, в Австралии родствен-
ники, и мы поддерживаем пускай не 
сильную, но все же связь.

Дедушка, Николай Иваныч, в 
1934-м, по-моему, году, понимая, 
что и за бабушкой начнут присма-
тривать, и вообще всех бывших бу-
дут резать под корень, завербовал-
ся на Север бухгалтером и уехал 
туда с семьей...» 

Лидерские 
способности 
Ефремова могли 
завести его куда 
угодно: как 
в хорошую 
компанию, так и в 
плохую... В 12 лет он 
стал курить тайком

От ГУЛАГа до МХАТа
Готовится к выходу книга Федора Раззакова об Олеге Ефремове без ретуши

Ничего, кроме фактов
«Википедию» заменят 
исторической энциклопедией

В БЛИЖАЙШИЕ два-три года в России выйдет двадцатитомная историческая энциклопе-
дия, подготовленная Институтом всеобщей истории РАН. Ее автор — директор института 
Александр Чубарьян. Он надеется, что издание будет оцифровано, выложено в Сети и заме-
нит «Википедию». В отличие от интернет-энциклопедии, автором которой может стать лю-
бой желающий, многотомный труд будет содержать только проверенные сведения. 

КСТАТИ

Другие книги Федора Раззакова
  Жизнь и смерть Владимира Высоцкого. Альтекс, 1994
  Владимир Высоцкий. По лезвию бритвы. Эксмо, 2004
  Алла Пугачева. По ступеням славы. Яуза, 2005
  Как уходили кумиры. Эксмо, 2006
 Леонид Филатов: Голгофа русского интеллигента. Эксмо, 2006
  Алла Пугачева: Рожденная в СССР. 1949—1991. Эксмо, 2009
  Роковые женщины советского кино. Эксмо, 2013
  Легенда № 17. Валерий Харламов. Алгоритм, 2013
  Легенда № 20. Владислав Третьяк. Алгоритм, 2014
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Олег Ефремов (в центре) с отцом 
Николаем Ивановичем (слева) и сыном 
Михаилом. 1 июня 1977 года.
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По свидетельству друзей, с Олегом 
Ефремовым работать было непросто. 
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ФУТБОЛ

 Артур Нанян

В воскресенье на домашнем ста-
дионе «Спартака» в Тушино сбор-
ная России примет Австрию, уве-
ренно лидирующую в группе G от-
борочного турнира Евро-2016 с 13 
очками. 

В ноябре прошлого года в Вене 
игроки Марселя Коллера нанесли 
россиянам первое поражение в те-
кущем цикле, победив со счетом 
1:0. И в футбольном плане, и отно-
сительно обстановки вокруг сбор-
ной, в то время наша команда пре-
бывала в скверной ситуации. Перед 
противостоянием с австрийцами 
россияне неожиданно оступились 
дома против аутсайдера группы 
Молдавии (1:1). Не добавлял на-
строения и рейтинг Международ-
ной федерации футбола (ФИФА), в 
котором Россия опустилась тогда 
на 30-е место, чего с ней не было с 
сентября 2006 года. 

Не сказать, что сейчас сборная 
серьезно прибавила, но определен-
ные сдвиги в лучшую сторону все 
же произошли. В рамках подготов-
ки к австрийцам игроки Капелло 
победили дома в товарищеской 
встрече Белоруссию, впервые с сен-
тября прошлого года забив больше 
двух голов в одном матче. Что более 
важно — дон Фабио дал шанс моло-
дежи, и та не подвела: дебютанты 
национальной команды Александр 
Головин и Алексей Миранчук не 
ушли с поля без голов, дав повод Ка-

пелло хорошенько подумать о стар-
товой расстановке против Австрии. 

— Доволен результатом и тем, 
как себя проявили молодые фут-
болисты. Отмечу Миранчука, Оз-
доева, они здорово вышли на заме-
ну. Такие матчи нужны как раз для 
того, чтобы дать шанс ребятам, ко-
торые не так часто появляются на 
поле как в сборной, так и в клубах. 
Конечно, это риск, но без этого 
они не будут прогрессировать, — 
отметил Капелло. 

Еще один немаловажный момент 
— мячи Александра Кержакова и 
Александра Кокорина. Ведущих 
форвардов сборной весь сезон лихо-
радило, а Кержаков весеннюю 
часть чемпионата провел по боль-
шей части на скамейке запасных. 
На двоих нападающие «Зенита» и 
«Динамо» забили весной лишь 
один мяч, так что окончание их го-
левой «засухи» перед Австрией 
пришлось как нельзя кстати.

Что касается соперника, то об-
становка в команде Марселя Колле-
ра несильно изменилась по сравне-
нию с ноябрьским матчем. Как и 
прошлой осенью, лидеры группы не 
смогут рассчитывать на одного из 
своих ведущих футболистов — за-
щитника мюнхенской «Баварии» 
Давида Алабы. В остальном у ав-
стрийцев проблем с составом нет. 

С турнирной точки зрения вос-
кресная встреча представляется 
одной из ключевых для нашей 
сборной. Не надо быть пророком, 
чтобы догадаться, что перспекти-
ва стыковых игр вряд ли сильно ра-
дует Капелло и его футболистов. А 
ведь на данный момент именно 
россияне занимают третье место в 
группе, отставая не только от ав-
стрийцев, но и шведов. К слову, 

скандинавы в этом туре примут у 
себя Черногорию, от которой не 
стоит ждать чудес в выездных мат-
чах: в текущем отборе представи-
тели Балкан не смогли дожать в го-
стях Лихтенштейн (1:1) и уступи-
ли Австрии (0:1).

Напомним, напрямую на чемпи-
онат Европы во Франции выходят 
победители всех групп, а также все 
вторые команды, плюс лучшая 
сборная среди тех, которые завер-
шили отбор на третьем месте. 

Фаворит — Россия
В матче с австрийцами одна из 

крупнейших букмекерских кон-
тор мира ставит на победу России. 
Коэффициент на такой исход — 1 к 
1,95. То есть за поставленный 
рубль, если ставка сыграет, можно 
заработать 2,5 рубля. Шансы ко-
манды Марселя Коллера намного 
ниже — 1 к 4. 

Результативного футбола спе-
циалисты не ж дут. Ставки на 
«низ», то есть на то, что в матче бу-
дет забито меньше трех мячей, 
принимают с коэффициентом 1 к 
1,53. При этом вероятность «вер-
ховой» игры с тремя и более гола-
ми оценивается как 1 к 2,65. Са-
мый реальный счет, по мнению 
букмекеров, — 1:0 в пользу России. 

Венский экспресс
В одном из ключевых матчей отборочного цикла чемпионата Европы 2016 года 
сборная России встретится с лидером нашей группы — Австрией 

Замахнулся на Блохина
Александр Кержаков забил 
свой 30-й гол за сборную России

НАПАДАЮЩИЙ «Зенита» Александр Кержаков обогнал Олега Протасова по количеству 
мячей за сборные России и СССР, отметившись голом в товарищеской встрече с Белорусси-
ей. Впереди 32-летнего форварда в этом списке лишь бывший бомбардир киевского «Дина-
мо» Олег Блохин (42). «Кержаков сказал, что постарается побить рекорд Блохина. Ничего 
невозможного в этом нет», — поведал капитан россиян Роман Широков.

В последний раз россияне уступали дома в официальной игре пять лет назад. 
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Группа G
Текущее положение команд

И В Н П М О               
Австрия 5 4 1 0 10—2 13
Швеция 5 2 3 0 7—3 9
Россия 5 2 2 1 9—3 8
Черногория 5 1 2 2 3—5 5
Лихтенштейн 5 1 1 3 1—11 4
Молдавия 5 0 1 4 2—8 1

ЦИФРА

3
матча
провели между собой на данный 
момент Россия с Австрией. Команды 
одержали по одной победе и еще одну 
игру свели вничью. 

БУКМЕКЕРЫ

Победитель группы G

Команда Коэффициент
Австрия 2,5
Россия 2,75
Швеция 3
Черногория 26
Лихтенштейн 1001
Молдавия 7501
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Прорвался к зрителю
Фильм, представленный 
на «Дубль дв@», покажут на ОТР

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

Наркомания, 
токсикомания
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О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

18 июня 1907 года в застенчивой Вологде у 
священника Тихона Николаевича Шаламо-
ва и его жены Надежды Александровны ро-
дился сын Варлам. Кто, в каком сне мог пред-
ставить тогда, что сын священника прове-
дет треть своей жизни в заключении и ста-
нет автором «Колымских рассказов»?..

На днях Валерий Есипов, известный ис-
следователь жизни и творчества Шаламова, 
передал в нашу редакцию неизвестные сти-
хи Варлама Тихоновича. 

Вот что рассказывает Есипов об истории 
их создания: «Эти сонеты были написаны в 
1950—1951 годах в лагерной больнице, куда 
Шаламова определили фельдшером. Пи-
сать там было невозможно, даже сонеты о 
любви. Варлам Тихонович сочинял в уме и 
запоминал. Это были его эксперименты с 
формой сонета. Шаламов не придавал им 
серьезного значения. Но нам сегодня важно 
не их качество, а само их возникновение в 
тех условиях. И как это помогало выжить. А 
записал Шаламов эти сонеты уже после ос-
вобождения, в 1952—1953 годах, когда ра-
ботал вольнонаемным в Якутии, около Ой-
мякона….» 

18—21 июня в Вологде пройдет фестиваль 
«Четвертая Вологда», посвященный В.Т. Ша-
ламову и названный в честь его одноимен-
ной повести. 

Среди гостей — поэт Олег Чухонцев, лите-
ратурный критик Сергей Чупринин, актер 
Александр Филиппенко.

Сонеты Варлама Шаламова 
Возлюбленных и жен оставив в странах  

    жарких,
Мужчины бродят от скалы к скале.
По гребням гор проходит тень Петрарки,
Последнего поэта на Земле.

Ее встречает шутками и смехом
Лихое сборище холостяков,
Но как бы ни гремело эхо,
Ему не заглушить стихов.

И с голоса тоски, которой громче нету,
В тайге мы учим южные сонеты.

  * * *
На ножке голубя, в дорожном пыльном 
    вьюке,
С копытным плеском конных эстафет
Истлевшее письмо летит к моей подруге,
Опаздывая на двенадцать лет.

Едва ли нужно сокращать страданья,
Катая письма в скорых поездах,
Любви и жить нельзя без ожиданья,
В ее натуре мучиться и ждать.

Пускай, пускай ракетные пилоты
Хотят догнать вращение земли.
Любви спешить за ними нет расчета,
Ей все равно ведь хлюпать по болотам
И кашлять в ветровой пыли. 

  * * *
Здесь солнца дороги коротки.
Подняться и выйти за сопки
Ему уже стало невмочь.

Гусиного крика ночного,
Тревожного гула печного
Полна одинокая ночь.

Тебе, позабытой девчонке,
Когда-то со мной обрученной,
Напомнить о нашей любви.

Я выбрал осеннее время:

Снежинки и ветер, и темень,
И старая буря в крови. 
  * * *
Я славу в юности искал на площадях.
Случайный взгляд красавиц разодетых
Встречал, и он, меня не пощадя,
Еще тогда определил в поэты.

И тридцать лет я письма им писал,
Просил любви иль просто состраданья.
И письма, наконец, дошли по адресам,
И я спешил на первое свиданье.

Я в дверь стучу — и сам себе не верю.
Старуха-нищенка мне открывает двери.  
ПУБЛИКАЦИЯ В. ЕСИПОВА,
РГАЛИ. Ф. 2596.

155-й сонет Шекспира
Когда на грани глухоты опасной
Мы тщимся бедной мыслью обуздать
Незавершенность музыки прекрасной
И образ Совершенства ей придать —

Так и ваятель, высекая искры,
Стремится в камне душу разбудить,
Так любящий безумствует, неистов
В своем желанье страсть опередить.

Так воин рвется смерть принять 
   в сраженье…
Когда ж нас озарит разгадки свет?
Ведь счастье не в конце, 
   а в продолженье
Мгновенья… Но кончается сонет.

Как отраженье вечности нетленной
Песнь вырывается у времени из плена.
НАЧАЛО 1970-Х, 
(ВПЕРВЫЕ ОПУБЛИКОВАНО Ю. ШРЕЙДЕРОМ 
В СБОРНИКЕ «ВОЗВРАЩЕНИЕ», 1991 Г.)

Тень Петрарки
Впервые публикуем колымские сонеты Варлама Шаламова

Варлам Шаламов спасался в лагере стихами. Не 
имея возможности записать сочиненные строки 
на бумаге, хранил их в памяти.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia

ДОСЛОВНО

  Поэзия — это жертва, а не завоевание. Поэ-
зия — это судьба, а не ремесло. Пока кровь не 
выступает на строчках — поэта нет, есть толь-
ко версификатор.
  Научиться писать стихи — нельзя. Поэтому и 

не бывает никаких «первых» стихов. Учиться 
нужно не писать стихи, а воспитывать в себе 
любовь к стихам, требовательный и строгий 
вкус, понимание авторского чувства.
  Поэзия — неизвестность, тайна. В стихах по-

эту не должно быть все заранее известно до 
того, как стихотворение начато. Иначе неза-
чем писать стихи.
   Короче! Русское лирическое стихотворе-
ние не должно быть больше трех-четырех 
строф.  
  Приобщение к поэзии нужно начинать не с 

Пушкина. Пушкин — поэт, требующий взро-
слого читателя, требующий личного жизнен-
ного опыта, а также читательской культуры. 
Лермонтов, Тютчев — еще сложнее. Приоб-
щаться нужно чтением Некрасова и А. К. Тол-
стого, а потом переходить к Пушкину.
  В искусстве места хватит всем. Не нужно 

устраивать давку, толкучку.
ИЗ «ТАБЛИЦЫ УМНОЖЕНИЯ 
ДЛЯ МОЛОДЫХ ПОЭТОВ» 
ВАРЛАМА ШАЛАМОВА, 1964 Г. 

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Спросите знакомых врачей, как 
они произносят слова «наркома-
ния» и «токсикомания». Почти 
уверена, вы выясните следующее: 
все они, просто поголовно, обуче-
ны говорить о «токсикоманИи» и 
«наркоманИи»! Так говорили те, 
кто учил их в мединституте, так 
говорили там, где они работали. 
Такое вот «корпоративное» ударе-
ние. Кстати, и в психиатрии, на-
сколько мне известно, говорят не о 
«мАниях», а о «манИях», так и 
произносят: «Бывают разные виды 
манИй». Между тем вспомните, 
как говорим мы с вами: «У него мА-
ния величия». «Мания» — от грече-
ского mania (безумие, страсть, 
влечение). В сложных словах эта 
часть, «-мания», означает любовь, 
сильное пристрастие, болезненное 
влечение к тому, что содержится в 
первой части слова. «НаркомА-
ния» — болезненное пристрастие к 
наркотикам, «токсикомАния» — 
влечение, и тоже болезненное, к 
токсическим веществам.

Интересно, что профессиональ-
ные варианты ударений не отра-
жены в словарях.  Везде лишь «на-
ркомАния» и «токсикомАния».    

Недвижимость
Некоторые специалисты, которые 
занимаются куплей-продажей жи-
лья, могут при вас назвать это са-
мое жилье «недвижИмостью». Ко-
нечно, нет никаких сомнений, что 
торговать можно только недвИжи-
мостью. Когда речь идет об имуще-
стве, недвИжимом имуществе, у 
словарей нет никаких сомнений, 
где поставить ударение.

Немного иначе обстоит дело с 
той «недвИжимостью», которая 
означает не что иное, как непод-
вижность. Правда, слова «недвИ-
жимость» (в этом смысле) как та-
кового нет, а вернее, оно почти не 
употребляется. Зато есть слово 
«недвИжимый» (неподвижный), и 
у этого прилагательного бывают 
краткие формы: он недвИжим, она 
недвИжима, оно недвИжимо, они 
недвИжимы. Если следовать реко-
мендациям Словаря ударений Ф. 
Агеенко и М. Зарвы, то разночте-
ния не допускаются. Ударение 
всегда на первом И, как и в слове 
«недвИжимость». Для особо лю-
бопытных: Орфоэпический сло-
варь под редакцией Р. Аванесова 
считает совершенно законным и 
другой вариант — «недвижИмый». 
В принципе, можно выбирать.

Но там, где речь об имуществе, 
— ни-ни! Только недвИжимость.

ФИЛЬМ «Репетиции» — дебют молодого режиссера Оксаны Карас — покажет телеканал ОТР 
12 июня в 23.00 (повторы в субботу, 13 июня, в 08.15 и в воскресенье, 14 июня, в 00.40). В 
этом году онлайн-кинофестиваль «Российской газеты» «Дубль дв@» открывался «Репети-
циями». Лента посвящена поколению тридцатилетних, которые привыкли все откладывать 
на потом. Им кажется, что жизнь — это всего лишь репетиция и все можно будет повторить.  
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН магнитные бури в оставшиеся 
дни июня не ожидаются, возмущение магнитосфе-
ры — 14, 29.06. Благоприятные дни: 11, 18, 30.06.

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +26 +21
Сочи +27 +22
Ялта +26 +20
Анталья +27 +24

Хургада +35 +28
Шарм-эль-Шейх +38 +29
Дубай +42 +32
Паттайя +32 +31

Римини +30 +25
Малага +25 +22
Гоа +30 +29 
Ларнака +26 +23

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

11 июня — 
17 июня 2015
ГОРОСКОП

Овен 
Если сомневаетесь, не стоит браться за новое 
дело, но если взялись, не останавливайтесь на 
полпути.  Его вторая половина может стать 
более чем успешной

Телец 
Звезды предлагают вам разнообразить 
жизнь: посетить театр, музей или недавно от-
крывшуюся выставку. Стоит и на свежий воз-
дух выйти — погода-то какая!

Близнецы 
Вас может потянуть к уединению и затворни-
честву. Вы очень устали за предыдущую неде-
лю. Уделите внимание родителям, детям, 
всем, кто нуждается в вашем внимании.

Рак 
Ближайшая пятница хороша для всевозмож-
ных встреч, задушевных бесед. Вы можете за-
няться любыми делами, не концентрируясь 
на сложных проблемах.

Лев 
Постарайтесь быть собранными и дисципли-
нированными, а если надумаете отдыхать, то 
только активно. Пользуйтесь моментом, что-
бы преуспеть.

Дева 
У вас откроются новые возможности для 
творчества. Рабочие и домашние проблемы 
будут решаться. В финансовых делах не стоит 
принимать непродуманных решений, они 
чреваты большими потерями.

Весы 
Благодаря новым знакомствам уладите свои 
бытовые проблемы. Вскоре для вас наступит 
гармоничный, эмоционально насыщенный, 
запоминающийся день.

Скорпион 
Сложившаяся ситуация и дальше будет тре-
бовать от вас сплошных нестандартных реше-
ний и умения идти своим собственным путем.

Стрелец
Возьмите наконец уже тайм-аут. Скоро вам 
представится возможность сделать серьез-
ный рывок и добиться того, о чем вы мечтали 
годы.

Козерог 
Ваше обаяние и привлекательность будут воз-
растать в геометрической прогрессии. Для вас 
наконец наступило время заняться новыми 
планами и перспективными проектами.

Водолей 
При решении сложных проблем незамени-
мую поддержку вам окажут родные люди. До-
верьтесь им.

Рыбы 
Вы ощутите прилив сил и энергии, что позво-
лит в ближайшем будущем возглавить  боль-
шой коллектив и начать новое дело. Кроме 
того, романтические приключения будут 
иметь интересное продолжение.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

13 июня
Еремей-распрягальник
Пришел севу край — коня распря-
гай. Чем обильнее роса ввечеру, 
тем назавтра жарче. 

14 июня
Устин
«Красное» утро на Устина — рожь 
хорошо уродится.

15 июня
Никифор
Солнце с утра в дымке — день 
будет тихим и теплым и ясным. 
Дождь — к доброму урожаю 
конопли.
 
16 июня
Лукьян Ветреник
Ветер с юга или запада — 
к ненастью; с востока — ненастье 
надолго.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 11 ПО 17 ИЮНЯ
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Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +12 +19 +10 +21 +16 +24 +18 +26 +17 +25 +13 +24 +15 +23

Санкт-Петербург +12 +18 +12 +21 +13 +18 +12 +18 +12 +18 +12 +21 +14 +20

Казань +12 +17 +11 +23 +12 +23 +12 +23 +16 +25 +17 +24 +16 +25

Нижний Новгород +13 +22 +10 +20 +13 +21 +12 +24 +14 +22 +13 +25 +14 +23

Ростов-на-Дону +20 +28 +18 +28 +18 +28 +18 +29 +20 +29 +20 +31 +20 +30

Краснодар +19 +29 +18 +30 +20 +30 +21 +31 +19 +30 +21 +29 +21 +29

Екатеринбург +8 +16 +10 +19 +10 +19 +10 +21 +15 +20 +10 +18 +13 +21

Новосибирск +11 +19 +13 +18 +13 +19 +13 +20 +13 +21 +14 +21 +15 +22

Красноярск +13 +20 +12 +25 +12 +24 +15 +24 +16 +25 +14 +22 +14 +24

Иркутск +16 +25 +11 +17 +12 +23 +15 +21 +14 +24 +15 +22 +15 +23

Владивосток +11 +14 +13 +15 +12 +17 +13 +18 +15 +19 +12 +17 +12 +18

Волгоград +17 +28 +18 +29 +16 +28 +20 +31 +19 +28 +21 +30 +17 +32

Астрахань +21 +33 +20 +33 +21 +31 +20 +31 +21 +30 +19 +30 +20 +31

Мурманск +6 +9 +4 +10 +7 +10 +8 +10 +6 +10 +6 +10 +4 +10

Уфа +11 +19 +12 +20 +13 +24 +16 +27 +19 +27 +17 +28 +19 +28

Ярославль +15 +20 +15 +18 +16 +20 +18 +26 +16 +25 +14 +18 +13 +19

Пермь +10 +18 +7 +17 +12 +18 +12 +21 +13 +22 +12 +21 +11 +22

Магнитогорск +12 +20 +9 +20 +11 +17 +12 +24 +14 +26 +15 +29 +16 +27

Ставрополь +18 +26 +16 +28 +17 +30 +16 +27 +16 +28 +17 +29 +17 +27

Калининград +13 +22 +12 +27 +15 +27 +15 +23 +10 +19 +9 +17 +12 +18

Омск +12 +18 +11 +21 +14 +16 +14 +21 +14 +19 +13 +18 +13 +19

Ханты-Мансийск +10 +15 +10 +16 +14 +21 +10 +22 +11 +18 +12 +20 +12 +21

Якутск +16 +25 +13 +23 +15 +27 +16 +27 +10 +23 +11 +19 +12 +24

Южно-Сахалинск +6 +18 +6 +17 +8 +19 +8 +22 +7 +22 +11 +21 +11 +21

Оренбург +10 +22 +9 +23 +12 +24 +13 +26 +16 +31 +18 +31 +18 +30

Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-81-41

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Гуревич | Победит | Кутепова 
| Игрок | Спрос | Амур | Костнер | Чаша | Пари | 
Грипп | Чита | Панама | Тото | Тени | Лирика | 
Карлик | Хватка | Сила | Вода | Люкс | Клинтон.
По вертикали: Снеговик | Каратист | Скип | 
Пюре | Полковник | Пляс | Рубило | Тиын | Вьюн | 
Авиасалон | Душа | Зарплата | Чётки | Хадсон | 
Горчичница | Тюбик | Канада.

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на половину заданий!

1Среди колен соловьиной пе-
сни встречаются оригиналь-
ные названия. Так, можно 

найти «лешеву дудку», «ивлев 
свист», «курский трескоток». В 
старину были знатоки, узнавав-
шие по песне, в какой именно гу-
бернии выловили данную птицу. 
Какого из приведенных ниже ко-
лен в соловьиной песни нет?
а) Липушка. б) Оттолчка. в) Перекидка.

2Не только принц Уильям, но 
и мировой комик Хью Лори 
в свое время оканчивали 

знаменитый Итонский колледж. 
Его основали для бесплатного об-
учения мальчиков из бедных се-
мей. Когда?
а) 1440 год. б) 1540 год. в) 1640 год.

3Чуть ли не лучшим произ-
ведением среди рассказов 
о Шерлоке Холмсе знатоки 

считают историю про собаку Ба-
скервилей. Основу будущего ше-
девра Артур Конан Дойл услышал 
от своего друга: легенда гласила о 
сэре Ричарде Кейбелле, продав-
шем душу дьяволу, а после рас-
терзанном дикими псами. Один 

из слуг «подарил» мастеру детек-
тивов свою фамилию для загла-
вия. Что за слуга?
а) Плотник. б) Повар. в) Конюх.

4Прочные стекла советских 
автомобилей долгое время 
делали из особого закален-

ного материала. В случае аварии 
он распадался на мелкие осколки 
без острых углов. Какая надпись 
украшала такие стекла?
а) Ленинит. б) Победит. в) Сталинит.

5Будущий основатель Второ-
го Рима — Константин Вели-
кий всегда вел воздержан-

ный образ жизни, был скромен и 
вежлив со старшими, ценил юмор. 

Рассказывают, что один ненави-
девший его римский император 
повелел ему как-то войти в клетку 
со львом. Однако и из этой пере-
дряги будущий правитель вышел 
победителем. Назовите того, кто 
хотел от него тогда избавиться?
а) Нерон. б) Диоклетиан. в) Галерий.

6Снявшись в последнем 
фильме «Женщина с двумя 
лицами», она полностью 

изолировала себя от публично-
сти, встречаясь исключительно 
с самыми близкими друзьями. Уж 
очень ей не хотелось, чтобы раз-
рушился миф о ее безупречной, 
но холодной красоте. Кто она?
а) Дитрих. б) Гарбо. в) Монро.

7В одной из европейских сто-
лиц, на набережной Дуная, 
установили весьма необыч-

ный мемориал Холокосту. В чугу-
не отлили шестьдесят пар обуви в 
память о расстрелянных и сбро-
шенных в реку жертвах. Назови-
те город.
а) Будапешт. б) Вена. в) Братислава.

8В 1602 году японское пра-
вительство приказало сво-
им подданным выпустить 

на волю всех домашних котов. 
Им «вменялось в обязанность» 
переловить всех мышей и крыс. 
А кому так уж сильно угрожали 
грызуны?
а) Канарейки. б) Мопсы. в) Шелкопряды.

1. Перекидка. 

2. 1440 год. 

3. Конюх. 

4. Сталинит. 

5. Галерий. 

6. Гарбо. 

7. Будапешт.

8. Шелко-

пряды. 

Ответы

  — Чем рядовой гражданин мо-
жет отомстить обобравшему его 
государству?
— Только долголетием на пенсии.
  По количеству Героев Совет-

ского Союза и Социалистиче-
ского Труда, лауреатов Ленин-
ской и Государственной премий 
Россия по-прежнему на втором 
месте после Израиля…

  Группа вооруженных грабите-
лей была избита пенсионерами, 
после того как попыталась без 
очереди подойти к окошку кас-
сира Сбербанка.
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