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знаменитостей 
из соцсетей55

Галкин ïîõâàñòàëñÿ äåòüìè
Невероятное количество лайков и восторгов собрала фотографияН
близняшек, которую Максим сделал в Юрмале, где сейчас отдыхаетб
вездное семейство во главе с Аллой Пугачевой. Малышам скоро поз

четыре года, и родители нарадоваться не могут, что они не разлейч
вода. Лиза рассудительная в маму, а ее брат Гарри - юморист и при-в
колист, весь в отца. «Пора детей выводить на шоу «Лучше всех!», оник
очно победят», - посоветовали подписчики Галкину.т д у

Ходченкова âûáðàëà «êîíÿ»
«Тест-драйв. Брать или не брать?» - задумалась Светлана, «примеряя» 

яркую машинку в детском парке аттракционов. За рулем красавице 
оказалось тесновато – длинные ноги коленками уперлись в руль, да

и на сиденье не развернуться. Но зато сарафанчик отлично гармони-
рует с боевым раскрасом джипа … «Однозначно брать!  Лучше, чем 
Бентли», «И на бензине какая экономия: жетончик кинул - и катай-

ся!» - одобрили выбор актрисы поклонники.

Волочкова îöåíèëà ìåáåëü
Это обычные люди выбирают диван, чтобы был мягкий да для сиде-
ния удобный. У Насти Волочковой подход к мебели совсем другой.

Можно шпагат сделать? Хватит места? Ага, беру, заворачивайте…
Балерине, кстати, в мебельном магазине никакие рулетки не нужны,

она размахом ног все что угодно померить может. Хоть диван, 
хоть шкаф, хоть высоту потолков, чтобы шторы выбрать…

р у р

Барац ïðèìåðèë øëÿïêó
Леше Барацу и Славе Хаиту, как и всемЛ
р

 гуляющем по Питеру, страст-
но захотелось запечатлеться на фоне достопримечательностей. Но н

р у у у ру рр

ракурс ребята из «Квартета И» выбрали интересный. «Магазин р
ф рф р

«Головные уборы Петербурга». Шляпок - выше крыши! Спросить«
р ур р р р рур р р р рр

Исакия Исакиевича», - подписал  Леша во всех смыслах историче-И
у р р ур р ру р р ур

ское фото.с

Федорова ïóñòèëàñü â ïëÿñ
Оксана Федорова на ковбойской вечеринке, которую устроил Дмитрий

р
Дибров, удивила всех. Вместо сапог со шпорами и шляпы, как у боль-Д
шинства гостей, Оксана выбрала совсем другой наряд – красное платье
с летящими рукавами и розу в распущенных волосах. В таком «цыган-
ском» прикиде стоять на месте не получилось  - красавица пустилась в
пляс. «Люблю танцы», - призналась она, разместив в Инстаграме фото
с праздника.



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД4

носу горячая пора – вступительные экзамены 
в высшие учебные заведения. В какой же путь

отправляют отпрысков звездные родители? 
Только ли по своим стопам?..

НАСЛЕДНИКИ

Мелания Кондрахина
Мама: «Я ей помогу»

С журналистикой планирует связать свою
жизнь и дочь Тины Канделаки. Девушка реши-
ла, что будет поступать на журфак МГУ.

В прошлом году Мелания стала участни-
цей Бала дебютанток, и гости этого пафосно-
го мероприятия не могли не отметить внеш-
него сходства дочери со знаменитой мамой.
Впрочем, дочь Канделаки оказалась довольно
скромной, красоваться на светских мероприя-
тиях не любит и даже, как нам стало известно, 
просит маму пореже публиковать ее снимки в
социальных сетях. 

– Я всегда готова подсказать дочери что-то в
журналистике, – поделилась с нами Тина. – Ме-
лании интересна эта сфера, я иногда брала ее
на съемки телепередач, и многие особенности
этой профессии ей известны изнутри.

На
в Куда будут 

поступать дети 
поступать дети 

знаменитостей  
знаменитостей  

Стефания Маликова
Папа: «Рад, что она выбрала 

другую профессию»
Дочка Дмитрия Маликова Стефания уже много лет нахо-

дится в центре всеобщего внимания. Стеша пробовала себя в
пении, она прекрасно рисует, имеет модельную внешность – ее
фотографиями были украшены обложки многих глянцевых

изданий. Однако свою жизнь девушка решила связать с
международной журналистикой и будет поступать на со-
ответствующий факультет престижного МГИМО.

– Моя дочь знает, что я совсем не строгий папа, – рас-
сказал нам Дмитрий Маликов. – У меня такой принцип:
надо дать ребенку как можно больше знаний о жизни, что-

бы он мог увидеть ее с разных сторон. Как и всякий отец, меч-
таю о том, чтобы Стеша нашла свое любимое дело, в котором
сможет по-настоящему проявить все свои таланты, которыми
она, к счастью, не обделена. Я одобряю желание дочери про-
бовать все новое и интересное: и ее выход на сцену, и ее учебу
рисованию, и ее стремление к изучению иностранных языков, 
литературы, истории и много другого. Всегда помогал и помо-
гу ей советом. Но я сразу сказал, что не обязательно идти по
моим стопам и становиться артисткой. И рад, что она выбра-
ла другую профессию. В любом случае время все расставит на
свои места.Стеша будет 

поступать в МГИМО
у

Дочь Канделаки 
хочет быть, как 
мама

НАСЛЛЛЛЕЕЕДДДДНИКИ

ИНСТИТУТИНСТИТУТ БЛАГО ДЕВИЦ

ФОТО В. ТАРАКАНОВА
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Александра Морозова
Мама: «Надеюсь, пробьемся!»

В это трудно поверить, но старшая дочь певицы Славы тоже вы
нынешнем году окончила школу. Причем у артистки есть допол-
нительный повод гордиться дочерью: в аттестате у Саши оценки
«отлично» по всем предметам, и на торжественной церемонии по
случаю выпуска ей вручили золотую медаль. 

– Я и на последнем звонке, и на выпускном не то что плакала
– рыдала! – призналась нам Слава. – Столько трогательных и те-
плых моментов было! Дочка так быстро выросла! Саша собира-
ется стать актрисой, будет поступать в театральный вуз. Сдавать
экзамены мы планируем честно, на общих основаниях. Пугает
вот только конкурс на актерских факультетах: по 200 человек на
место. Но мы решили пробовать свои силы во всех театральных
вузах Москвы – надеюсь, пробьемся!

Как сказала нам Слава, Александра перед поступлением зани-
мается с репетиторами и даже в прошлом году снялась в одном из
клипов своей мамы – правда, в совсем небольшой роли. 

Варвара Охлобыстина
Папа: «Певиц много, 
а врачей не хватает»

А вот средняя дочь Ивана Охлобыстина Варвара а
решила пойти по стопам… папиного героя Андрея 
Быкова из «Интернов» и будет поступать в медицин-
ский вуз. Причем с будущей профессией Варя опре-
делилась еще несколько лет назад. 

– Моя старшая дочь Анфиса на следующий год 
станет дипломированным специалистом по связям 
с общественностью, – рассказал нам Иван Охлобы-
стин. – Еще одна – Дуся – выбрала микробиологию, 
отучилась уже три года. А Варя станет медиком. 
Раньше хотела петь, но потом передумала. И пра-
вильно: певиц много, а хороших вра-
чей не хватает. То есть пока в
актерстве никто их них за-
мечен не был. Девочки
у нас настойчивые, ко-
пают глубоко, а это 
самое важное. Не-
возможно же на-
учить. Если чело-
век не вдохновлен 
– все, что ни делай, 
будет ерунда! Че-
ловек должен све-
титься, как огонек.
Мои дети растут 
трудолюбивыми, по-
стоянно что-то делают. 
А я радуюсь!

Григорий Верник
Папа: «Должен сам 
все решать»

В театральный вуз планирует поступать 
и сын Игоря Верника. К своему сожалению, 
присутствовать на последнем звонке у сына 
актер не смог – был на съемках, но готов 
всячески помогать при подготовке к вступи-
тельным экзаменам.

– Гриша стоял перед выбором: журналист-
ка или актерский факультет, – рассказал нам 
Игорь Верник. – Конечно, я предоставил ему 
полное право самому сделать выбор. Он уже 
взрослый мальчик и должен все решать сам, 
нести ответственность за свои решения. 

Вместе с отцом Гриша часто бывает на 
различных светских и культурных меропри-
ятиях, знаком со многими российскими акте-
рами. Но твердо решил, что не будет исполь-
зовать свои и папины связи при поступлении 
в вуз, молодой человек собирается рассчиты-
вать исключительно на собственные силы.

Дочь Славы 
метит в актрисы

Варя станет
медиком

Верник не будет
пристраивать сыночка

ИНСТИТУТ ГОРОДНЫХ ДЕВИЦДЕВИЦ



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД666

у сотен человек сделал Викто-
рии Лопыревой предложение! 
Красавица Виктория не могла 
отвергнуть руку и сердце блон-
дина. И мы с Тимати, Валерией, 
Иосифом Пригожиным, Иго-
рем Верником, Игорем Крутым, 
Яной Рудковской, Евгением 
Плющенко стали свидетелями 
появления на безымянном паль-
це Виктории изумительно кра-
сивого колечка».

Глава Чеченской республики 
огласил и дату свадьбы года – 
5 октября. И пообещал быть на 
ней свидетелем.

Такая странная любовь
Интернет кипит: что за ерун-

да? Какая такая свадьба? Что за 
муха укусила Колю? С Лопыре-
вой они знакомы лет 10, не мень-

ше, с чего вдруг он воспылал к 
ней пылкой любовью? Да еще 
такой, что тут же расплевался с 
Софи, которую еще вчера обо-
жал всеми фибрами души.

«Да не было у него никакой 
любви с Кальчевой – так, оче-
редной договорной пиар-ро-
ман»,– все чаще в обсуждениях 
личной жизни Баскова звучат 
голоса скептиков. Ему уже при-
помнили все его громкие исто-
рии. Они - как под копирку.

Сначала была Оксана Фе-
дорова. Умница и красавица. 
На голову выше Коли. Басков 
вздыхал, целовал ручки, исте-
кал комплиментами. Федорова 
чуть снисходительно улыбалась 
и прилюдно соглашалась: «Да, 
мы вместе, у нас любовь».

Они настолько «не монтиро-
вались» друг с другом, что в их 

НА СЛУХУ

Коля Басков женится! Эту новость поклонники 
«натурального блондина» ждали давно. Да только 
все в шоке от внезапной рокировки: одну невесту 
на другую певец сменил моментально, никто даже 
глазом не успел моргнуть.

Т ри с лишним года Коля
Басков соловьем зали-
вался про любовь к Софи
Кальчевой. Девушку, 

которая взялась буквально из
ниоткуда, он повсюду таскал с
собой – на ток-шоу и гастроли, 
на Мальдивы и на сцену Крем-
левского концертного зала.
Трепетно держа Софи за ручку, 
Басков чуть ли не со слезами
на глазах рассказывал о незем-
ном счастье, которое свалилось
на его голову. Она улыбалась
и поддакивала. Родители Коли
хором пели дифирамбы возлю-
бленной сына. Сладкими фото-
графиями парочки пестрили все
журналы. Еще месяц назад они
позировали, красиво изогнув-
шись для страстного поцелуя...

И вот – назначена свадьба.
Вот только замуж Коля позвал
не Софи, а Вику Лопыреву, 
«Мисс России» 14-летней дав-
ности.

Эту ошеломительную но-
вость сообщил Рамзан Кадыров
в своем блоге после приема, ко-
торый он устроил в Грозном:

«Николай Басков на глазах
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С Волочковой
и Федоровойд р
он лишь играл

НА СЛУХУ

Состоится 

ли свадьба 

Баскова 

и Лопыревой?

Басков обещалщ
жениться – Рамзан 
Кадыров свидетель!

НАТУРАЛ Ь



7

продюсера Светланой Шпигель
закончился разводом, сына Бро-
нислава ему видеть не дают уже
10 лет. Повторять ошибок он не
желает, играть свадьбу не хочет.
Три года так говорил. Пока не
оказался в Грозном с Лопыре-
вой.

Ответ «кавказкой 
пленницы»

Вика же, разменяв четвертый
десяток, официально в статусе
жены еще не была. Крутила ро-
маны с певцом Владом Топало-
вым и хоккеистом м Александром
Овечкиным, встречалась с акте-
ром Вячеславом Манучаровым.

А потом якобы вышла за-
муж. Многие помнят ее кра-
сивую свадьбу с футболистом
Федором Смоловым – и белоем
платье, и арку из роз на берегу
моря, и кольца на подушечке…
Но все это было игрой, спекта-
клем. Настоящее бракосочета-
ние, в московском загсе, отме-
нилось в день свадьбы, а спустя
некоторое время Федя с Викой
устроили этот «романтик» на

берегу. Прожив год в граждан-
ском браке, они разбежались.

Свою последующую лич-
ную жизнь Лопырева никак не
комментировала. Пока не ста-
ло известно, что Басков сделал
ей предложение. Тогда Вика в
своем Инстаграме разместила
фрагмент из комедии Гайдая
«Кавказская пленница», где зву-
чит фраза: «Свадьбы не будет!»
После чего улетела отдыхать на
Майорку с подружкой.

Сватовство Николая пере-
крыло еще одну его «свадеб-
ную» историю – скандал с
многомиллионным бракосоче-
танием дочки краснодарского
судьи, где Коля пел якобы «бес-
платно». Буквально через пару
дней после того, как все СМИ
начали разбираться в этой исто-
рии, Басков созрел для того, 
чтобы стать мужем. И срочно
решил жениться, подарив всем
новый повод для обсуждения.

Скорее всего, свадьба эта
«рассосется». И осенью Колю
по счастливой случайности на-
кроет новое светлое чувство.
К очередной красотке…  

отношения почти никто не ве-
рил. Разрыв произошел внезап-
но – прямо на концерте, где эти 
двое пели дуэтом, Басков вдруг 
объявил, что они с Оксаной 
расстаются. Это было 3 марта. 
А уже в сентябре того же года 
Федорова проговорилась, что 
уже полгода как замужем за 
человеком, с которым до этого 
долго встречалась…

А Басков тем временем объ-
явил своей очередной любовью 
закадычную подружку Настю 
Волочкову. Терять ей было не-
чего, и они отлично повесели-
лись, сверкая голыми попами на 
фотографиях с Мальдив. Этот 
«роман» Коля схлопнул так же 
быстро, как и предыдущий. То 
ли чувства закончились, то ли 
контракт. И тут на сцену вышла 
Софи – не известная никому 
девушка, страстно мечтающая 
стать певицей, в которую Ба-
сков внезапно влюбился до по-
тери памяти. 

Жениться, однако, он не спе-
шил. Все оправдывался: мол, 
первый и единственный его 
брак с дочерью собственного 
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хорошо. Плохо жить я и сама 
умею. 

Этот принцип, пусть тогда 
она еще не формулировала его 
так точно, чуть раньше помог 
Алене пережить развод с Тигра-
ном Кеосаяном.

Начало краха
Они считались идеальной 

парой – красивые, яркие, эмо-
циональные. Прекрасная семья, 
отличный творческий союз: 
Алена всегда подчеркивала, 
что как киноактриса состоялась 
благодаря съемкам у мужа-ре-
жиссера – «выстрелила» она ро-
лью в «Ландыше серебристом».

Их дочке Саше было уже 16, 
когда Алена и Тигран решили 
пополнить семью.

– Абсолютно четко помню, 
как однажды утром проснулась 
и физически ощутила, что у меня 
обязательно должен быть еще 
ребенок. Муж был очень «за». 
С того момента мы с Тиграном 
вплотную занялись этим вопро-
сом. Беременность была долго-
жданной, и я тогда настолько 
погрузилась в эти свои эмоции, 

Ей 46, она известная ак-
триса, разведенная мать
двоих дочерей. Взрослая, 
рассудительная жен-

щина. Но Инстаграм Алены
Хмельницкой напоминает блог
влюбленной девчонки. Вот, на-
пример, недавние фотографии
из Питера: спина любимого
мужчины, к которой она нежно
прислонилась щекой. А вот они
вдвоем на мосту – и в кадре их
сплетенные руки крупным пла-
ном. Искристым счастьем брыз-
жет каждое фото, и Алена везде
хохочет легко и беззаботно.

– Пока у нас все гармонично.
Будем надеяться, что так и бу-
дет, – улыбается актриса.

Она уже не скрывает: у нее
новый муж, пусть пока и граж-
данский. С бизнесменом Алек-
сандром Синюшиным оним
больше полугода живут вместе.
Настоящей семьей. 

«Младше меня, 
но не критично»

Первый раз рядом с Але-
ной Синюшин «засветился»
прошлой осенью. На премье-

ре мюзикла «Золушка», где 
Хмельницкая играет Мачеху, 
Александр сидел в зрительном 
зале рядом с родителями Але-
ны, которые специально ради 
этого спектакля прилетели из 
Германии. Хмельницкая тогда 
не была уверена, что отношения 
перерастут во что-то серьезное. 
Об Александре рассказывала 
осторожно:

– Он чуть младше меня, но не 
катастрофически. Занимается 
бизнесом в области музыки, с 
технической стороны. У Саши 
есть друзья и знакомые из ак-
терского мира, с которыми 
он общается, поэтому для него 
мой стиль жизни не в новинку…

Тогда, признавалась Алена, 
ей нравилась легкость общения: 
он – сам по себе, она – сама 
по себе, никто никому ничем 
не обязан. Их все устраивало 
до того момента, пока они не 
поняли, что отдельно друг от 
друга плохо и тоскливо. 

– Решили аккуратненько по-
пробовать жить вместе – все 
получилось, – радуется Алена. – 
Вообще, я считаю, что с мужчи-
ной обязательно должно быть 
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Алена Хмельницкая 

снова влюблена  и счастлива

Говорят, чем дольше живешь в браке, 
тем сложнее после развода решиться 
на новые серьезные отношения. Але-
на Хмельницкая специально любовь 
не искала, все сложилось само собой. 
И пока – очень удачно…

НА СЛУХУ

«РЕШИЛИ ПОЖИТЬ ВМЕСТЕ –
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ра Кеосаяна, законного мужа
Хмельницкой…

«Любви я не искала»
Алена ни разу не позволила

себе публично обвинить мужа
в измене. Она лишь сдержанно
разделяла ответственность на
двоих:  «В разводе всегда вино-
ваты оба».

При этом спустя год Хмель-
ницкая поразила всех, подру-
жившись с новой избранницей
бывшего супруга. На фото с
семейного праздника они вы-
глядели как лучшие подруж-
ки. Алена уверена: все распри
и обиды надо забыть. Не ради
себя, ради детей. Им должно
быть хорошо и спокойно, ка-
кие бы бури ни ломали жизнь
взрослых. Поэтому и с новым
мужчиной ей было важно, что-

ы его приняла младшая дочь
сюша, которая в этом году

олько пойдет в первый класс.
когда у Александра сложи-

ись теплые и доверительные
тношения с девочкой, Алена

выдохнула – можно и свое
сердце открыть.

– Сама я любви не искала
никогда. В принципе я само-
достаточный человек, и в тот

момент разбиралась с собой, –
споминает она начало рома-
а. – Но я не сидела дома: снима-
ась, ездила на кинофестивали, 
чень втянулась в обществен-
ую жизнь и не дала себе ни-
акой возможности сетовать

на судьбу, жалеть себя, обсуж-
дать с кем-то. Потом случилась
встреча с Сашей…

Будет ли свадьба, актриса
пока не говорит. Она вообще
предпочитает не строить пла-
нов, а наслаждаться сегодняш-
ним днем. И фотографии с
Александром, на которых Але-
на лучится счастьем, сопрово-
ждает советом: «Проводите
время с любимыми».  

что, наверное, упустила какие-
то вещи. Меня ничего особенно 
не волновало, я ничем особенно 
не интересовалась, – вспомина-
ет Алена тот момент, когда в 39 
лет родила вторую дочку Ксю-
шу.

Оглядываясь назад, она по-
нимает: именно это время стало 
началом краха их семьи. Хоро-
шо, что старшая дочь Саша уе-
хала учиться сначала в Англию, 
затем в Америку и не была сви-
детелем всего, что пришлось 
пережить ее маме, оставшейся 
одной с крохотным ребенком на 
руках…

Хмельницкая до сих пор не 
рассказывает подробности рас-
ставания с Кеосаяном, с кото-
рым прожила в браке 21 год. 
Для общественности же их 
разрыв в 2013 году был шоком: 
сначала выяснилось, что Марга-
рита Симоньян, редактор теле-
канала Russia Today, от Тиграна 
ждет сына. А чуть позже всплы-
ло, что и дочь Марьяна, кото-
рую она родила годом раньше, 
будучи в гражданском браке с 
телепродюсером Андреем Бла-
годыренко, – тоже от режиссе-

ГАЛИНА ВИШНЕВСКАЯ
ЗНАМЕНИТАЯ ПОТОМСТВЕННАЯ 

ЯСНОВИДЯЩАЯ
Лауреат Национальной премии «Золотой Водолей».

Знаменитая не только в России, но и за рубежом.
•  Обладает уникальным наследственны

даром.
•  Предскажет судьбу по линиям руки

и книге судеб.
•  Снимает порчу, сглаз, родовое

проклятие, венец безбрачия.
•  Поможет в решении жизненных проблем
•  Мощная помощь в бизнесе, карьере 

и  материальном благополучии.

Т. 8(495)772-18-81    www.gvishnevskaya.ru
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журналистики и литературного
творчества Виктории Мельни-
ковой. Ни родителей жениха, ни
родителей невесты на свадьбе
почему-то не было. Хотя, как
утверждают знакомые пары, 
Елена Яковлева ничего против
невестки не имеет. Она вообще
давно уже сыну ни в чем не пе-
речит. Лишь бы был счастлив...

Как и любая работающая
мама, Елена из кожи вон лезла, 
чтобы загладить мнимую вину
перед сыном – залюбливала и
баловала. Дениса она воспиты-
вала по японскому методу – до
пяти лет позволяла абсолютно
все.

– На меня мамаши смотрели
так озлобленно, когда он, на-
пример, стоял и бил железной
палкой по какому-то другому
железному предмету. Зато через
пять минут Денис переставал
это делать, – вспоминает она. –
Просто мы привыкли огляды-
ваться на то, что тебе скажут, 

что подумают. А надо жить и на-
слаждаться полноценной жиз-
нью – своей в первую очередь.

Первую татуировку ее сын 
сделал еще в подростковом  воз-
расте. Набил на руке портрет 
любимой собаки Дика. Елена 
тогда даже умилилась – ну надо 
же, какая трогательная любовь!

– Я еще тогда поинтересова-
лась: «Больно было?» Сын при-
знался, что очень.

На этом и успокоилась. Еле-
не даже в голову не могло при-
йти, что скоро более 70 процен-
тов тела ее мальчика исчезнет 
под сплошным слоем рисунков 
и надписей.

Наколки от обиды
Денис рос обычным парнем – 

занимался карате, пел в рок-
группе, сочинял песни. Мама с 
папой мечтали, чтобы он вы-
брал кино. Сначала пристраива-
ли сына на съемочные площад-

НО МЕНЬШЕ ЛЮБИТЬ СЫН
Светленький, пухленький, 

улыбчивый – на семей-
ных фотографиях из ар-
хива Елены Яковлевой ий

Валерия Шальных их сын Денисх
выглядит таким ангелочком, 
что хоть иллюстрируй книжку
про хорошего мальчика. Све-
жие снимки возмужавшего на-
следника вгоняют в ступор. Что
же случилось в жизни сына ак-
трисы, что теперь на нем места
живого не отыщешь?

Японское воспитание: 
можно все!

Такой пары московские заг-
сы, наверное, еще не видели.
Молодой человек, с ног до голо-
вы покрытый татуировками, и с
ним девушка-отличница: черная
юбка, белая блузка – словно хо-
ристка с церковного клироса.
Нынешним летом 24-лений Де-
нис Шальных женился на своейх
подруге, выпускнице Института
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Единственный сын 

актрисы Денис 

недавно женился. 

Знаменитой 

мамы на свадьбе 

не было. О своем 

наследнике 

Яковлева 
рассказывать не 

любит. И на это, 

видимо, есть 

причина…

,«ДА, НЕМНОЖКО СЕБЯ И
Елена ЯКОВЛЕВА:
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вместо того, чтобы психовать, 
кричать, возмущаться, мальчик 
тихо издевался над собой, на-
бивая себе одну татуировку за 
другой…

Остановить этот процесс 
мать никак не могла – с 20 лет 
сын живет отдельно, в квартире, 
которую ему купили родите-
ли. Яковлевой такая дистанция 
очень нравится: пока жили вме-
сте, Денис целыми днями сидел 
взаперти в своей комнате, а как 
переехал, стали много общать-
ся. Вот только уследить за по-
являющимися татуировками у 
актрисы никак не получалось…

«Пусть это будет самым 
большим несчастьем»

Гроб на лице и надпись «Пу-
стота» на лбу, три шестерки у 
глаза, розы с шипами на шее, 
затейливые замки на живо-
те и сплошняком черная рука. 
Сегодня Денис выглядит угро-

жающе. Поклонники актрисы, 
обсуждая внешность ее сына в
интернете, высказывают пред-
положение, что у молодого че-
ловека, скорее всего, проблемы
с психикой, советуют показать
его специалистам. Аргументи-
руют: кто ж в здравом уме и
твердой памяти сотворит с со-
бой такое? Это ж теперь ни на
работу устроиться, ни семью
нормальную создать…

Но ни новоиспеченную жену, 
ни тем более маму будущее Де-
ниса не пугает.

– Не стану же я меньше лю-
бить сына оттого, что он, как
мне кажется, себя немножко
изуродовал, – разводит руками
актриса. – Мы теперь даже из-за
его татуировок по всему лицу не
скандалим. Я смирилась – пусть
это будет самым большим несча-
стьем, что случится с Денисом в
жизни. Слава богу, наркотики не
употребляет, не курит, не пьет, 
спортом занимается. Ну есть у
мальчика такой изъян – тату-
ировки… Хотя он уже созрел, 
чтобы их вывести. Но выжигать
тату в тысячу раз больнее, чем
наколоть. Я узнавала, сейчас
разрабатывают состав, который
вводят в татуировку, и он раз-
рушает  краску. Надеюсь, этим
открытием скоро можно будет
воспользоваться… 

ки работать на подхвате, потом
отправили учиться на режиссер-
ский факультет в Лондон.

Но институт Денис бросил. 
Вернулся в Россию, увлекся бо-
дибилдингом. И девушкой по
имени Рита, которая работала в
тату-салоне. Говорят, именно она
подсадила парня «на иглу». Как
бы то ни было, наколками Де-
нис увлекся не на шутку – с по-
мощью нательной живописи он
не только самовыражался, но и
являл протест миру.

– Однажды к Новому году 
Диня через интернет заказал
подарки. Разумеется, все это
было доставлено месяца через
три после праздников, – расска-
зывает Елена Яковлева. – Так
вот, страшно обидевшись на по-
чту, сын пошел и сделал себе
татуировку. Или, например, есть
телеведущая, которую Денис
категорически не приемлет. По-
этому он набил на ноге ее пор-
трет с надписью «Ужас». То есть

ЫНА Я НЕ СТАНУ»
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Когда Денис сделалд Д д
пер вую татуировку,р у у р у,
родители лишь умилял

Гроб на лице,р ц ,
три шестеркир р
 у глаза, розыу , р
с шипами на 
шее... 

По словам
мамы, Денис, Д
созрел для того,р д ,
чтобы свести 

рр

наколки. Но это 
не так-то просто...

Я ИЗУРОДОВАЛ.

ись

Вику внешний у
вид женихад
совсем
не смущает
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ЗНАКОМЫЕ ЛИЦА!

Сергей Полонский, выйдя
на крыльцо здания суда, 
обнимал жену и обе-
щал окружающим, что

недельку отдохнет и… начнет
спасать мир. А почему бы и нет?
«Отдохнув» на нарах, сил он
накопил предостаточно. Пре-
следований больше нет, можно
уже не прятаться и снова раз-
вернуться на полную мощь.

Когда-нибудь о приключени-
ях Полонского снимут кино или
напишут роман, которые тут же
станут хитами. Посудите сами:
парень, выросший в маленьком
украинском городке, меньше
чем за 10 лет стал богатейшим
человеком в России!

При этом прославился как
самый чудной олигарх страны.
Действительно, развлекался
Сергей, как мог: прошел, напри-
мер, серьезную подготовку для
полета в космос, но худеть пе-
ред отправкой не стал. Кричал, 
что «у кого нет миллиарда, тот
пошел в …» Шутки ради подве-
сил иномарку на строительный
кран. Провел эксперимент над
своей психикой: сутки пролежал
в гробу рядом с покойниками…

Бегство в рай
А начинал он, как и многие 

в 1990-е годы, с торговли «Гер-
балайфом»: приставал к прохо-
жим на улице с вопросом: «Хо-
чешь похудеть? Спроси меня 
как!» Потом продавал мороже-
ное и черешню в электричках. 
Затем привез бригаду украин-
ских гастарбайтеров на стройку 
в Питер.

А вскоре 22-летний Сергей 
уже и сам взялся за строитель-
ство жилых домов. Как ему 
удалось завоевать столичный 
рынок недвижимости – тайна за 
семью печатями, однако уже к 
началу 2000-х компания Полон-
ского ворочала миллиардами 
долларов! Ему даже доверили 
возведение самого высокого 
небоскреба в Европе – «Башни 
Федерации» в комплексе «Мо-
сква-Сити». Но достроить его 
Полонский не успел: в 2012 году 
против него возбудили уголов-
ное дело о хищении 2,6 милли-
арда рублей – денег дольщиков, 
которые вложились в строи-
тельство двух элитных жилых 
комплексов в Москве.

Сергей Полонский:

Приговор бывшему 

миллиардеру Полонскому 

был встречен криками «Ура!». 

Его друзей и близких вердикт 

суда более чем устроил. 

Признать виновным, но 

отпустить на свободу по 

истечении срока давности – 

что может быть лучше после 

нескольких лет, проведенных 

в бегах, и сидения в СИЗО?

«ВОТ УВИДИТЕ – Я БУДУ П
«У кого нет 
миллиарда, тот 
пошел в...» Сейчас

р

Сергей уверяет, 
что подобных слов 

р у р

не говорил

Изгнание из рая:
в 2015 году его 

р

депортировали из
Камбоджи

р рр
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Ждать ареста Полонский не
стал – бросился в бега. Основал-
ся в Камбодже, взял в аренду на
99 лет восемь райских островов, 
понастроил там вилл и зажил
счастливо. Рыбалка, серфинг, 
яхты – все прелести жизни. Не-
много нервировало только то, 
что его объявили в междуна-
родный розыск.

Но, несмотря на то что все
знали, где Полонский живет, 
депортировали его только два
года назад. Прямо в шортах, 
шлепках и с голым торсом до-
ставили самолетом в Москву.
И отправили в «Матросскую
тишину» .

«В камере – достойные 
люди!»

К моменту бегства из Мо-
сквы жена Юля от него откре-
стилась – схватив троих детей
(сына, кстати, папаша назвал в
честь своей компании – Мирак-
сом), она рванула от супруга по-
дальше, в Америку. А у Сергея
вскоре появилась новая любовь.
С Ольгой Дерипаско он дружил
уже давно, а тут позвал в гости

к себе в «изгнание», ну и закру-
тилось…

Когда Полонский оказался в 
СИЗО, Ольга получила от него 
предложение руки и сердца. 
Стала носить передачки, дваж-
ды в день писать любимому 
письма. Поначалу переживала: 
Сергей сидел в крохотной каме-
ре один. Потом успокоилась:

– Его перевели в другую ка-
меру. С ним сидят достойнейшие 
люди, по словам Сергея, тоже 
ни в чем не виновные. Он сидит 
так же, как и все. Никаких по-
блажек нет. Только кровать у 
него не такая – ее удлинили на 
20-30 сантиметров из-за роста 
(194 см. – Ред.).

В «Матросской тишине» По-
лонский не скучал. Сначала стал 
требовать себе музыкальные 
инструменты. «Саксофон мог 
бы скрасить мое унылое пре-
бывание здесь. Музыка ведь ис-
целяет, гармонизирует, помогает 
бороться со стрессами», – напи-
сал он в своем обращении. Тю-
ремные начальники интелли-
гентской тоской заключенного 
не прониклись и просьбу не вы-
полнили. Тогда Полонский стал 

читать духовную литературу, пи-
сать стихи о любви и Родине, а в
перерывах иногда громил каме-
ру. Однажды разбил телевизор и
швырнул в соседей шахматами –
пришлось отдохнуть в карцере.

В суде Полонский тоже не
терял веселого расположения
духа. «Я клянусь говорить толь-
ко правду. Если я совру, то с
меня сто приседаний!» – заявил
он судье. Тот предложил бизнес-
мену начинать приседать прямо
во время процесса. В отместку
Сергей выступил с последним
словом, растянув его почти на
пять часов.

Дали ему пять лет. И тут же
отпустили. Срок давности пре-
ступления уже истек.

Из тюрьмы – на выборы
В неволе Полонский все же

женился: в прошлом году Ольга
стала его супругой. «Я люблю
тебя, мой родной. Я счастли-
ва», – написала новоиспеченная
жена в соцсетях после росписи
в стенах «Матросской тишины».
А вот дети (кроме троих от пре-
дыдущего брака, у Сергея еще
есть взрослый сын от первого)
знать отца не желают.

Выйдя на свободу, бывший
олигарх заявил: «Семь дней при-
надлежу только своей жене».
Ольга переживает: куда им те-
перь податься? Пока Сергей си-
дел, в их владениях в Камбодже
творился беспредел.

– Власти Камбоджи забрали
все острова, всю технику, нам
не отдают даже личные вещи, –
жалуется Ольга. – Знаю, что на
остров, где был основной дом, 
они пустили экскурсию. По сле-
дам Полонского теперь возят
туристов за 30 долларов. 

На Камбоджу Полонский
возлагал большие надежды. На
своих островах хотел развер-
нуть тренинговые центры для
детей и взрослых, зарабатывать
на международном туризме. Но, 
видимо, этой мечте не суждено
сбыться.

Однако Сергей не унывает.
Планов у него громадье. Еще
за решеткой Полонский заявил
о намерении стать главой стра-
ны: «Пусть не в эти выборы, а на
следующие, но увидите, я буду
президентом!»

У ПРЕЗИДЕНТОМ!»

От бывшей жены,
специалиста по 
йоге, у экс-олигарха
трое детей

Летом прошлого 
года Полонский 
и Дерипаско 
поженились в СИЗО

р
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Скоропостижная смерть бывшего 
солиста «Иванушек» Олега Яковлева 
вызвала настоящий шок. И не только 
у его поклонников. Подумать только: 

всего 47 лет, такой молодой, энергич-
ный… Просто оторопь берет. А уж что 
пережила Александра Куцевол, граж-

данская жена артиста, которая была 
рядом с ним последние пять лет, 
даже страшно себе представить.

вв
у

вс
н
п

ПОТЕРЯ

– Саша, как вы познакоми-
лись?

– Когда я жила в городе Не-
фтеюганск, «Иванушки» при-
езжали туда на гастроли. Я ра-
ботала на телевидении, брала 
интервью для своей авторской 
программы, и именно тогда по-
знакомилась с Олегом. Потом 
мы много раз встречались уже 
в Москве, когда я перешла на 
«Муз-ТВ»... Знаете, мы с Оле-
гом были космически предна-
чертаны друг другу. Уверена, 
что в прошлой жизни нас что-
то очень близкое связывало. И 
я всегда считала, что родилась 
для того, чтобы быть с ним… 
Многие сейчас могут подумать, 
что я сошла с ума от горя. Но 
знаете, до меня Олег в свое 
сердце очень долго никого не 
впускал. Многие его друзья 
даже сомневались, что у нас 
что-то получится…

– А почему вы так и не уза-
конили свои отношения?

– А зачем? Чтобы хвастать-
ся штампом в паспорте? Это
ничего не меняет в отноше-
ниях. Если любишь человека, 
то формальности отходят на
второй план. Да и Олег всегда
говорил: нам хорошо вместе, и
этого уже вполне достаточно.
Если бы у нас родились дети, то, 
возможно, пришлось бы юри-
дически что-то оформить – ма-
териальный мир диктует свои
условия. Хотя как раз от Олега
в материальном плане мне ни-
чего не нужно было, я никогда
не сидела на его шее, потому
что работаю с 15 лет.

– Вы и у Олега работали…
– Я была администратором, 

водителем, пиарщиком, ко-
стюмером и еще много кем.
Буквально разрывалась – от-
правляла райдер Олега, зака-
зывала билеты, ехала с ним на
студию, устраивала презента-
цию, заключала договоры, за-
нималась новостями на сайте, 

в социальных сетях. Мы посто-
янно были вместе…

«Он уже готовился 
идти домой»

– О причинах смерти Олега 
ходили самые разнообразные 
слухи. Говорили про рак, цир-
роз печени, остановку сердца и 
даже про СПИД. Что же случи-
лось на самом деле?

– Олег долго никому не го-
ворил, что чувствовал недомо-
гание. А я лишь заметила, что 
он стал много спать, но объ-
ясняла это усталостью или ис-
тощенностью. Потом он стал 
покупать таблетки от кашля, 
надеясь, что помогут. Я отправ-
ляла его к врачу, но Олег был 
занят – подряд шли концерты. 
Конечно, стоило отказаться, 
но он отмахивался: мол, спою 
сейчас на корпоративе в Пите-
ре – и тогда непременно схожу. 
Там все прошло великолепно, 

Жена Олега 
Яковлева:

В «Иванушках» он сменил Игоря
Сорина и провел в группе 15 лет

у р

«НАПИШУ КНИГУ О НАШ
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после выступления мы сели на
ночной поезд. Олег попросил у
проводницы мед, лимон и горя-
чую воду. Сказал, что чувствует
себя неважно. А через несколь-
ко дней в Москве пошел к вра-
чу. Когда доктор сообщил, что у
него двусторонняя пневмония, 
у меня был шок.

– Не думали о том, что из 
больницы он может не выйти?

– Олег там провел почти не-
делю и, казалось, пошел на по-
правку. У него были хорошие
анализы, он готовился уже
идти домой. И мы все успо-
коились. Потом, когда Олег
оказался в реанимации, он все
возмущался, что нет телеви-
зора и отобрали телефон. На
последнее сообщение, которое
ему отправила: «Как ты?» –
ответа я уже не получила. А о
том, что его ночью перевели
на искусственную вентиляцию
легких, узнала от журналистов.
Понятия не имею, как они это

пронюхали, но позвонили мне
утром и стали спрашивать под-
робности. Я отмахнулась: мол, 
ерунда какая-то, с Олегом все
хорошо…

«Верила, что чудо 
произойдет»

– Кто вам сообщил о его
смерти?

– Накануне утром, когда
Олег уже находился в медика-
ментозном сне и дышал через
трубку, мне позвонила жена
Рыжего из «Иванушек». Ска-
зала: «Саша, поезжай к Олегу, 
он ведь все слышит – разгова-
ривай с ним». Надо было объяс-
нять его душе, зачем оставаться
на Земле. Спасибо доктору –
он пустил меня в реанимацию, 
хотя уже все было закрыто. И я
час просидела возле Олега, го-
ворила, сколько у нас еще пла-
нов, как его все любят, ждут его
восстановления… Приезжал и

Игорь Матвиенко. Врачи уве-
ряли, что человек при подоб-
ных обстоятельствах выжива-
ет в одном случае на миллион. 
А я отвечала: «Это наш случай! 
Чудо произойдет!» Когда ухо-
дила из больницы поздно ве-
чером, то не прощалась с ним. 
Утром думала поехать в мона-
стырь, заказать молебен о здра-
вии Олега. Но в 07:10 утра мне 
позвонил заведующий отделе-
нием и сказал, что пять минут 

назад его сердце оста-
новилось.

– Что вы испы-
тали, услышав эти 
слова?

– Вы знаете, я 
никогда никого в 
жизни не хорони-
ла – в детстве ро-
дители меня ограж-
дали от подобных 
вещей. И о том, что 
Олега рядом со мной 
однажды может не 
стать, даже подумать 
не могла. Но после 
этого звонка собра-
ла всю силу в кулак. 
Просто приняла душ, 
привела лицо и воло-
сы в порядок, оделась, 
села за руль и поехала. 
Я понимала, что на меня 
будут смотреть люди, а 

Олег очень любил, когда я вы-
глядела идеально, эффектно. 
И только после этого поеха-
ла в морг. Но там оказалась в 
полной растерянности – нуж-
ны были документы, справки, 
а я ничего в этом не понимаю, 
пришлось просить друзей. Од-
ной из первых к моргу приеха-
ла Ира Дубцова, привезла мне 
успокаивающие таблетки. Мне 
надо было быть в форме – весь 
день отвечала на посыпавши-
еся звонки, принимала собо-
лезнования. А первые слезы 
хлынули уже вечером, когда я 
осталась дом а одна…

– Что думаете делать даль-
ше?

– Непременно выпущу сингл, 
презентацию которого мы пла-
нировали на осень. Соберу дру-
зей Олега на концерт его памя-
ти. Выйдет и диск, куда войдут 
все сольные его песни. А чуть 
позже я обязательно напишу 
книгу о нашей любви…

«Конечно, стоило 
отказаться от
концертов, 
но Олег лишь

р

отмахивался»

Саша была для него
всем. Не только женой,
но и администратором,
водителем, пиарщиком,
костюмером...

ШЕЙ ЛЮБВИ…»
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– Сергей, свадьба ваша была
скоропалительной и доволь-
но скромной. Могли бы весь
бомонд страны позвать, а обо-
шлись узким кругом. Почему?

– Мы поженились не по 
расписанию, а когда оба этого 
очень захотели. Ну а пышное 
торжество устроим через год.

– У вас четыре развода за спи-
ной. Почему же так не везло?

– Мои родители были в 
разводе, нас с братом расти-
ла мама. Отец присутствовал 
формально – раз в месяц во-
дил в парк или в кино. Нехват-
ка рядом мудрого мужчины, 
который давал бы советы, 
спровоцировала ошибки.

Первый раз я женился в 20 
с небольшим. Жена – это я 
сейчас понимаю – была близ-
ка к идеалу. Умная, красивая, 
интеллигентная. Но мне в 
какой-то момент показалось, 
что это не самый лучший ва-
риант, который может у меня 
быть. В результате мы расста-
лись…Через некоторое время
я понял, что люблю только ее 
и пытался вернуть, но ничего 

не получилось. Больше мы не
виделись.

– Сейчас жалеете?
– Наверное, я был бы счаст-

лив с ней. Но, как это ни при-
скорбно, хорошая семья при-
тормаживает развитие – я
не стал бы тем, кем стал. А с
другой стороны, если бы мы
не расстались, я бы не сделал
столько ошибок. Не женил-
ся бы на известной девушке, 
чье имя даже называть не
хочу. Столько было лжи, не-
нависти… Хорошо, что этот
брак случился у меня до 40
лет – был бы я старше, скорее
всего, получил бы инфаркт.
А так прошел хорошую закал-
ку и приобрел опыт, который, 
кстати, помогает мне вести
бракоразводные процессы.

«Наше знакомство 
могло закончиться 
печально»

– Обычно тяжелый развод –
хорошая прививка против
желания вступить в новый
брак…

– Как-то я проснулся и по-
чувствовал свободу и абсо-
лютное счастье. У меня все 
есть – работа, деньги, боль-
шая квартира. И я один! При-
ходишь домой – и никто не 
выносит тебе мозг. Не надо
ни перед кем отчитываться. 
Задумался: зачем мне вообще 
семья? Ведь брак – это посто-
янная отдача: денег, времени, 
сил. И все время ты должен…

– Звучит, как манифест хо-
лостяка, а вы, извиняюсь, мо-
лодожен.

– Еще месяцев восемь на-
зад я не мог даже представить, 
что когда-либо снова женюсь. 
В наших отношениях с На-
ташей много случайностей. 
Например, несколько меся-
цев мы с ней часто ужинали 
в одном и том же ресторане
и ни разу не сталкивались. Но
однажды я ее заметил за со-
седним столиком. Спортивная 
девушка, энергетика сильная, 
притягательная. Но позна-
комиться даже не пытался. 
Вышел весь в своих мыслях, 
пытаюсь открыть автомо-

Звездный адвокат 
Сергей Жорин женил-
ся в пятый раз. Хотя 
еще недавно заре-
кался: больше – 
никогда. Почему же 
он нарушил свое 
слово? И чем пленила 
его прославленная 
чемпионка по боксу  – 
Наталья Рагозина по 
прозвищу Кувалда?

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

Адвокат Сергей ЖОРИН:

Д«НЕ УДИВЛЯЙТЕСЬ –
ЭТО ПРОСТО ЛЮБОВЬ!»



биль, дергаю за ручку – никак.
И вдруг слышу за спиной воз-
мущенное: «И что вы с маши-
ной делаете?» Оказалось, у
Наташи такая же, я их пере-
путал. Хорошо, не сказал: «А
вам какая разница?» Бог от-
вел, могло бы наше знаком-
ство печально закончиться. А
так – посмеялись, познакоми-
лись и стали общаться.

– А вы знали, кто она?
– Я почти ничего о ней не

слышал. Наташа меня уди-
вила: такая милая девушка и
вдруг – такой жесткий спорт.
Она предложила мне позани-
маться боксом, и я пришел в
зал. Разглядывал Наталью и
гадал: «Ей, наверное, нос раз
сто ломали, а шрамов не вид-
но». Потом уж выяснил: никто
ей ничего не ломал – попасть
не могли… Ну а затем судьба
занесла нас в город любви: я
полетел по делам, а Наташа
оказалась там с подругой. Мы
встретились – гуляли по Ели-
сейским полям, катались на
«чертовом колесе»… Кстати, 
именно там она решила, что у

нас будет семья. Я еще даже о
серьезных отношениях не за-
думывался, не то что о боль-
шем. Но Рагозину это не ин-
тересовало. Она чемпионка, 
привыкла добиваться своего.

«Кувалда – это всего 
лишь оболочка»

-Так чем же она вас взяла?
– У Наташи столько женских

достоинств! Она великолепно
готовит, она мудрая, понимаю-
щая. В какой-то момент я по-
нял: если семья у меня и может
быть, то только с ней. И что я
могу упустить потрясающую
женщину, лучше которой в
моей жизни не будет… К этому
времени я немного пресытился.
Бесконечная ярмарка тщес-
лавия – все есть. Ну будет еще
одна машина, еще одна кварти-
ра – но зачем? Смысл теряется, 
мечты нет. Наташа появилась
вовремя. Знакомые удивляют-
ся, что мы, такие разные, вме-
сте. Ищут скрытые смыслы. Но
это просто любовь.

– Кто в чей дом пришел?

– У меня в Москве несколько
квартир – две на Кутузовском
проспекте, одна около гости-
ницы «Украина», одна в «Алых
парусах». Но Наташа привыкла
жить в доме, который она сама
построила. У нее там семья, 
родственники. Провела целую
спецоперацию, чтобы меня туда
переселить, вещи мои втихаря
перевозила. Но мне комфор-
тнее в своем жилье. Поэтому
этот вопрос мы пока решаем.

– Ссоры наверняка у вас слу-
чаются. Как выходите из кон-
фликтов? Ведь от этой женщи-
ны можно и хук справа получить.

– Я в начале отношений об
этом думал, вот серьезно думал!
Когда у нас с Наташей были
первые недопонимания, очень
аккуратно себя вел – кто знает, 
как она отреагирует? Сейчас, 
конечно, мне смешно. Наташа –
настоящая женщина, она скорее
заплачет. Когда это первый раз
случилось, у меня сердце кро-
вью обливалось. Так что стара-
юсь ее не травмировать. Ведь
прозвище Кувалда – это всего
лишь оболочка… 
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Сыну Натальи от первого 

раз станет мамой
СС уСвадебное путешествие

рмолодожены провели в Италии
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ГОРЬКО!

ДОРОГИЕ 

й может лишить сына всех
улов, а заодно и наследства.
состояние Эрнста Августа-
ладшего на данный момент

оценивается в сотни милли-
онов фунтов, ведь недвижи-
мость, которая принадлежит
принцу, разбросана по всему
миру.

Встречаться нынешние
ж и жена стали примерно
сть лет назад. Правда, их от-
шения долгое время были
ной за семью печатями. За
эти шесть лет достоянием

общественности стала лишь
одна фотография, сделанная
в частном доме в Картахене.
И только когда принц офици-
ально сделал предложение руки
и сердца, о романе стало извест-
но широкой общественности.

Хотя Екатерина и сама дизай-
нер, пошив свадебного платья
она доверила ливанскому мо-
дельеру Сандре Мансур. Около
четырех месяцев вышивальщи-
цы трудились над узорами. При-
чем кружево было российским, 
а кристаллы, которыми укра-
шен наряд, австрийскими.

Лето – пора свадеб. Чуть ли не каж-
дый день приходят вести о том, что 
еще одна пара официально узаконила 
свои отношения. И некоторые торже-
ства просто поражают своей пышно-
стью, количеством гостей и потрачен-
ных дензнаков…

Скромная девушка из Мур-
манской области Екатерина Ма-
лышева отныне носит титул Ееа
Королевское Высочество прин-
цесса Ганноверская и герцогиня
Брауншвейг-Люнебург. В июле
дизайнер одежды, которая в по-
следние годы жила в Лондоне, 
обвенчалась с принцем Эрнстом
Августом Ганноверским, род-
ственником князя Монако Аль-
бера II и потомком британских
монархов – короля Георга III
по мужской линии и королевы
Виктории – по женской.

Если регистрации брака была

довольно скромной, то вот вен-
чание, которое состоялось через 
два дня, стало настоящим свет-
ским событием. На церемонии 
присутствовали как предста-
вители королевских семей, так 
и знаменитости. Отказался от 
приглашения на венчание лишь 
отец принца – Эрнст Август V 
Ганноверский. Мало того, что у 
него есть весомые финансовые 
разногласия с сыном, так еще и 
выбор невесты папашу смутил. 
По его мнению, русская кровь 
испортит династию. Поговари-
вают, что Эрнст Август-стар-

ЭРНСТ И МАЛЫШЕВА

ший
титу
А 
мл
о
о
м
п
м

муж
шес
нош
тайн
все 

бй

ЕВАААААААА

М ллионыМиллионы 

в брачных корзи
брачных корз

в брачных корзинах: 

мые громк
самые громкие 

бы этого лета
свадьбы этого лета

На церемонии венчания былиц р
представители королевских р д р
семей и знаменитости...

...А вот Август V выбор у р
сына не одобрил

у
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Другая шумная свадьба состо-
ялась уже в России, в концерт-
ном зале Барвиха Luxury Village. 
Официально свои отношения 
Александр Овечкин и Настасья и
Шубская (младшая дочь актри-я
сы Веры Глаголевой) зареги-
стрировали около года назад, но 
свадьбу-мечту сыграли, когда 
наконец у хоккеиста выдались 
каникулы. Кстати, дата торже-
ства (8 июля) была выбрано не 
случайно. Именно под номером 
«8» Овечкин выступает в хок-
кейной команде «Вашингтон 
Кэпиталз» и считает эту цифру 
счастливой.

Свадьба была сыграна по 
всем канонам (причем амери-
канским). За несколько дней 
до торжеств жених и невеста 
устроили мальчишник и девич-
ник. Настасья на прощании с 
незамужней жизнью появилась 
в белой футболке и джинсах. 
Александр оделся примерно так 
же. Зато порадовали его друзья-
товарищи, которые на маль-
чишник прибыли в футболках с 
портретами Овечкина.

Для самого главного собы-
тия Настасья выбрала платье 
дизайнерской студии Светланы 
Лялиной. Жених был в черном 
костюме, верх от которого к 
концу вечера он радостно ски-

нул и танцевал с
голым торсом.

Все под-
ружки неве-
сты пришли
на праздник в
золотистых наря
дах. Мама невес
выбрала нежн
лубой струящийся на-
ряд. Несмотря на то что многие
СМИ в последнее время пугали, 
что актриса находится чуть ли
не при смерти, Вера Глаголева
выглядела замечательно. Как
призналась актриса накануне, 
за свою дочь она спокойна. По
ее словам, Александр – тот че-
ловек, рядом с которым любая
женщина может чувствовать
себя как за каменной стеной.

Весь громадный зал Барви-
ха Luxury Village был украшен
белыми и кремовыми розами.
Даже удивительно, как на по-
добное оформление согласил-
ся брутальный Овечкин. Но, 
кажется, в этом царстве гламу-
ра он чувствовал себя вполне
комфортно. Среди гостей при-
сутствовало немало представи-
телей российского шоу-бизнеса:
Иосиф Кобзон спел для ново-н
брачных песню, а Николай Ба-
сков и в Александр Ревва высту-а
пили в роли ведущих.

П р и я т н ы м
сюрпризом для
новобрачных
стал звонок от
самого Влади-
ира Путина.

резидент по-
вил невесту
иха с важным
в их жизни, по-

желал им счастливой семейной
жизни. А также передал пода-
рок – очень красивый чайный
сервиз.

Меню праздника было изы-
сканным: чувствовалось, что
над ним поработали настоящие
профессионалы. Гостей угоща-
ли икрой летучей рыбы, ризот-
то с белыми грибами, креветка-
ми, медальонами из телятины, 
рыбой с овощами и цыпленком
в азиатском стиле.

А уже когда все присутствую-
щие отведали угощений, на сце-
ну неожиданно вышла невеста и
спела песню Натальи Власовой
«Я у твоих ног». Оказалось, что
у Настасьи довольно приятный
голос, и поет она очень чисто.
Есть повод задуматься о певче-
ской карьере!

Завершил праздничный ве-
чер вынос свадебного торта, 
который оказался высотой…
четыре с половиной метра!

Е МОЛОДОЖЕНЫ!

ОВЕЧКИН И ШУБСКАЯ

Свадьба былад
сыграна пор
американским

Президентр д
Путин подарил у д р
новобрачнымр

у р

красивыйр
чайный сервиз

в
я-
сты
но-го-
ийся на-

с
н
с
с

ми
Пр

здрав
и жени

событием 

американскимр
канонам

С мамой невесты
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АВДОЛЯН 
И ОСМАНОВА

Еще совсем недавно имена
Гаспара Авдоляна и а Лолиты Ос-
мановой мало что говорили пу-й
блике. Но после пышной свадь-
бы в Лос-Анджелесе их стали
обсуждать на все лады.

Лолита – дочь бизнесмена
Эльдара Османова. Он – со-
владелец компании «Межре-
гионсоюзэнерго», которая, как
уверяют всезнающие СМИ, 

Иван Ургант, Владимир Познер, 
Валентин и Марина Юдашкиныи
с дочерью Галиной и ее супру-й
гом Петром Максаковым, Ксе-
ния Чилингарова. Возможно, 
это объясняется тем, что у На-
тальи Строцци русские корни:
ее бабушка, принцесса Ирина, 
уехала из России во время Ок-
тябрьской революции и связала
свою судьбу с итальянским го-
сударственным деятелем. Сама
Наталья очень часто приезжает
в Россию и дружна со многими
представителями российского
шоу-бизнеса.

Однако еще 
ший перепо
вызвало бр
к о с о ч е т а н и е
Софьи Хаха-
левой ий Вади-
ма Бадалова.
В прессе по-
явились со-
общения, что

ЕЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЩЕЕА КТО ЕЩЕ

включает в себя такие активы, 
как «Тагилэнергосбыт» «Челяб-
энергосбыт», «Архэнергосбыт», 
«Вологдаэнергосбыт», «Хака-
касэнергосбыт» и «Роскоммун-
энерго». Гаспар – сын Альберта 
Авдоляна, который является 
основателем и владельцем ком-
пании «СКАРТЕЛ», также он – 
держатель акций Yota.

Родители для своих детей не 
пожалели средств. Для  торже-
ства был арендован роскош-
ный зал Dolby Theatre в Лос-
Анджелесе, где, если кто не в 
курсе, обычно проходит цере-

мония вручения кинонаград 
«Оскар». Поздравить молодых 
из России прибыл целый звезд-
ный десант. Вели мероприятие 
Ксения Собчак ик Андрей Мала-
хов. А развлекали гостей Свет-
лана Лобода, Николай Басков ив
Леди Гага.

В прессе уже посчита ли, 
сколько примерно могла сто-
ить эта свадьба. И сумма в 20–25 
миллионов долларов поражает. 
Кажется, даже Гуцериев с про-
шлогодним торжеством, кото-
рое он устроил для дочери, зави-
дует где-то в сторонке…

В Италии прошла свадьба
принцессы Натальи Строцци.
Она вышла замуж за молодого
оперного певца, солиста Мари-
инского театра Романа Люль-
кина. На торжествах было не-
ожиданно много гостей из Рос-
сии. На свадьбе были замечены

боль-
олох
ра-
е 

о

судья Краснодарского краевого
суда потратила на свадьбу до-
чери порядка 2 миллионов дол-
ларов! Журналисты тут же по-
считали: чтобы устроить такое
торжество, ей надо было копить
около 50 лет со своей официаль-
ной зарплаты, не тратя при этом
ни копейки. О свадьбе наслы-
шаны и в Кремле, и в Верхов-
ном суде. Правда, как говорят, 
скандал вокруг этого события
– явно заказной. Мол, Хахалеву
давно мечтали скомпрометиро-
вать, а тут подвернулся очень

ий повод. Вы-подходящи
сь, что дажеяснило

гие артистымног
ступали бес-выс
латно. Напри-пл

мер, м Валерий
МеладзеМ , для
которого не-к
веста – пустьв
и дальняя, нои
одствен ница. ро

ГОРЬКО!

Свадьба дочерид д р
краснодарского судьир д р уд
наделала шуму

Родители не пожалели д
средств – свадьба прошлар д д р
там, где вручают «Оскар»!

р р

Солист Мариинкир
взял себе в жены

р

настоящую принцессу





– Я узнал об этом так же, как 
и все – из интернета… Нет, ну на 
самом деле она что-то мне гово-
рила. Но понимаете, я и сам пока 
не в курсе: правда это или нет.

– Но вы бы хотели еще одно-
го ребенка?

– Ой, у меня так много детей 
по стране и за ее пределами! За-
конных и незаконных, моих и 
чужих – тех, которых мне при-
писывают. И я уже привык к 
этому… Помню, приезжала ко 
мне одна женщина, сидела на 
скамейке возле подъезда. 

Я вернулся с гастролей, и еще 
на улице меня встретила баба 
Фая (моя любимая соседка, в 
честь которой была написана 
песня «Фаина») со словами: «Там 
уже неделю сидит женщина с 
ребенком. Говорит, что твой». 
Но для бабы Фаи это был не 
первый случай, поэтому она от-
неслась к ситуации иронично… 
И когда я жил в Саратове, одна 
женщина из Балакова принес-
ла мне ребенка и оставила его у 

СКАНДАЛ
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НАЮ, СКО Л
Великий и ужасный Бари Алибасов в очередной раз стал 
героем светской хроники. На сей раз общественность 
взбудоражила весть о том, что продюсер, недавно от-
метивший 70-летие, готовится стать… молодым отцом! 

«По времени вроде 
сходится»

вич, так вас 
ть? Бизнес-
дман заяви-
ребенка…
у меня были 
й Фридман. 
т быть, это 
то степени. 

не общался. 
Собственно говоря, одна из при-
чин нашей размолвки заключа-
лась в том, что отношения, ко-
торые я хотел держать в тайне, 
были обнародованы. Ведь я не 
люблю рассказывать о своей 
личной жизни.

– Неужели только из-за этого 
расстались?

– Не только. Просто у нас 
разные взгляды на жизнь. Меня 
это не очень устраивает…

– По слухам, Ляна сама соби-
ралась сообщить вам о беремен-
ности, готовила такой сюрприз. 
От нее об этом узнали?

Ляна уверяет, 

Бывшая 
жена 
Вика 
была 

на 40 лет е
моложе!

Бари АЛИБАСОВ: 

FO
TO

D
O

M

Великий и ужасный Б
героем светской хрон
взбудоражила весть 
метивший 70-летие, 

«По времени вр
сходится»

– Бари Каримов
можно поздравит

вумен Ляна Фрид
ла, что ждет от вас р

– Признаюсь, что у
отношения с Ляной
И по времени, может
и сходится в какой-т
Но я давно с ней н
Собственно говоря о

Ляна уверяет,Ляна уверяет,на
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Последняя избранница Алибасова Ляна 
Фридман хорошо известна в кругах шоу-бизне-
са как организатор светских раутов, вечеринок 
и выставок. Она общается с мировыми звезда-
ми, такими как Катрин Денев и Фанни Ардан. С 
Бари Алибасовым Ляна познакомилась шесть 
лет назад. Отношения завязались в 2015 году. А 
сошли на нет несколько месяцев назад.

КСТАТИ

ясно как день, потому что я так
много видел его «жен»!.. Ну ка-
кое у молодого парня может
быть представление о женщи-
не? Какие у него желания? Что, 
он думает о детях, о семье? Нет, 
он просто хочет с ней переспать.
И причем как можно скорее.

– Но сами-то вы пять раз
были женаты, и это только офи-
циально. Значит, были какие-то
желания помимо плотских?

– Могу сказать, что у меня ни-
когда не было планов жениться.
У меня могут планы создания
какого-то проекта, который
удивит планету. А на семью-то
зачем планы? У меня все устро-
ено: в квартире чисто, еда есть.
Вот если мужчина не в состо-
янии сам создать уют домаш-
ний, ему нужна женщина. А я в
состоянии, мне помощники не
нужны.

– Бари Каримович, а как же
любовь?

– А любовь у мужчины
скоротечна. И уровень тесто-
стерона, который повыша-
ется во время влюбленности, 
по-любому приходит в норму
максимум через полтора года.
Поэтому женщин у мужчины
должно быть много. Чтобы
семя его не пропадало… 

дверей. А в квартире никого не 
было, я появился только к вече-
ру. И этот ребенок лежал полдня 
– хорошо еще, было лето. И по-
том с большим трудом эту жен-
щину нашли, вернули ей дитя… 
Вообще странно: могла ведь 
сама объяснить, почему считает, 
что этот ребенок от меня. Но, к 
сожалению, есть люди больные, 
которые придумывают какие-
то невероятные истории…

«У мужика должно 
быть много женщин»

– А вы сами-то можете ска-
зать точно, сколько у вас детей?

– Нет. Могу точно сказать, 
что у меня есть сын Бари, ко-
торый, правда, ведет такой же 
образ жизни, как и я. Однажды 
привел, возможно, двадцатую 
или тридцатую. Сказал, что это 
его будущая жена, назвал ее имя. 
Но я сразу его оборвал: «Сынок, 
ты мне даже этого не говори, я 
запоминать не буду. Потому что 
нет никакого смысла запоми-
нать имена всех твоих девушек, 
на которых ты думаешь же-
ниться». Она, услышав это, уди-
вилась: мол, почему твой отец 
не хочет знать имя будущей 
невестки. А для меня все было 

Яблоко от яблони недалеко д
упало – Бари-младший тоже у р д
меняет девушек как перчаткименяет девушек как перчатки

О ЛЬКО У МЕНЯ ДЕТЕЙ»
ЕГО ДОНЖУАНСКИЙ СПИСОК

 Первой женой Алибасова стала 
его школьная возлюбленная Свет-
лана, с которой он заключил брак в 
период выпускных экзаменов. 

 Вторая, по национальности ко-
реянка, была младше Бари на 12 
лет. Расстались супруги конечно 
же из-за неверности Алибасова – 
у него завязался роман с фанаткой 
группы «Интеграл».

 Третий брак был с еще одной 
поклонницей творчества, прожи-
вавшей в Саратове. Именно от нее 
у продюсера появился сын Бари-
младший. Отношения рухнули, ког-
да Алибасов отправился покорять 
Москву. 

 Следующий брак – самый гром-
кий. Ведь женой Бари стала леген-
дарная актриса Лидия Федосеева-
Шукшина. Романтического запала 
хватило на четыре года.

 В 2013 году Бари Каримович 
женился на Виктории Максимо-
вой, которая младше его почти на 
40 лет. У девушки родился сын 
Иван. Впрочем, Алибасов об этом 
не распространяется, так что ин-
формация о втором наследнике 
так и остается неподтвержденной.

С Лидией Федосее-д д
вой-Шукшиной былу
гражданский брак

у



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД24

БЕС В РЕБРО

Жена Ивана Краско: 
«Меня многие готовы 
приютить»

Наталья Шевель, молодая
супруга Ивана Краско, долго
молчала. Но наконец решилась
на откровенный рассказ о своей
жизни в браке. Особо отметив, 
что не хочет выносить сор из
избы, она призналась: дальше
терпеть сложившуюся ситуа-
цию уже просто невозможно. 

Оказывается, у Натальи
очень непростые отношения с
бывшей невесткой мужа Мар-
гаритой Звонаревой (была же-й
ной актера Андрея Краско), 

с которой приходится делить 
общее жилье. Та постоянно 
пытается выставить новоиспе-
ченную родственницу в непри-
глядном свете. Да и по чисто 
бытовым вопросам у женщин 
постоянно случаются стычки – 
например, кому первой пользо-
ваться стиральной машинкой. 
Наталья была уверена, что в 
лице опытного мужа она най-
дет верного защитника, однако 
этого не произошло. Иван Ива-
нович, который по идее должен 
тут же встать на сторону своей 
любимой супруги, плавно ухо-
дит от конфликта, как бы давая 

 Как живут звезды 
 Как живут звезды 

 в неравных браках 

Старейший актер Иван Краско и его супруга, которых раз-
деляют каких-то 60 лет, все два года после сенсационной 
свадьбы уверяли, что в их семье царит полная гармония. 
И только сейчас молодая жена наконец призналась, какие 
страсти бушуют между домочадцами. Что же происходит 
в этой необычной семье? И как живут другие знаменитые 
пары в неравных браках?

КОГДА МУЖ – СУПЕРС

У жены
Джигарханяна
одна проблема –

р

его здоровье

Наталья признается: 
ее сегодняшняя жизнь
далека от того, что она
себе представляла

Градский: «Я далеко не 
самый богатый человек, 
р

на которого могла бы 
рассчитывать Марина»
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понять: вы тут, девушки, сами
уж как-то разберитесь между
собой, а я понаблюдаю со сто-
роны.

– Конечно, было сначала
обидно, – рассказывает Ната-
лья. – Но я ему заявила: «Если
ты мне еще начнешь говорить, 
что я ничего не делаю, – тут же
соберу вещи и уйду». Зачем тог-
да мне бороться за брак? Вся
Россия покрывает «добрыми
словами», так еще и в доме на-
чинается такое!

А еще, как выяснилось, На-
талье, несмотря на статус за-
конной жены, после ухода из
жизни Ивана Краско ничего не
достанется. Он благородно от-
писал все свое имущество детям.
И хотя сама Шевель уверяет, 
что лично ей ничего не нужно, 
понятно, что подобный расклад
мало кому может понравиться.
Тем более что девушка сейчас
на свои собственные средства
активно делает ремонт в квар-
тире, которая в любой момент

может отойти другим людям.
– Мне ничего не надо. Зачем? 

Не хочу, чтобы потом ко мне 
пришли, и начались какие-то 
проблемы! – пытается «держать 
марку» Наталья. – Пусть меня 
никто не трогает, хочу зани-
маться своим делом, искусством, 
другими проектами. Когда его 
не станет, то у меня ничего не 
останется, я буду снимать жилье, 
как делают все. Мне есть куда 
пойти: многие друзья и подруги 
готовы меня приютить.

Конечно, сегодняшняя жизнь 
молодой жены Ивана Краско 
далека от того, что она пред-
ставляла себе до свадьбы. Ната-
лья наконец нашла в себе силы 
признать это публично. И хотя 
на данный момент супруги про-
должают жить вместе, сам факт 
того, что девушка вдруг реши-
лась на столь откровенный рас-
сказ, – серьезный «звоночек».

– Когда я выходила замуж, у 
меня были определенные мыс-
ли, планы, мечты. Но жизнь 

вносит свои коррективы. И тог-
да начинаешь думать: зачем я
все это делаю, зачем стараюсь, 
чтобы у нас был крепкий брак, 
когда половина яблока начина-
ет гнить? – рассуждает Наталья.
– Естественно, я сказала: «Если
ты начнешь гнить, то мне при-
дется тебя отрезать!» Но ниче-
го, живем дальше, ремонт дела-
ем...

А супруги довольны
Вообще среди людей твор-

ческих неравные браки – вещь
привычная. Говорят: мужчине
столько лет, на сколько выгля-
дит его вторая половина. Мо-
жет быть, поэтому многие зна-
менитости так любят окружать
себя молоденькими спутницами.

Армен Джигарханян же-
нился во второй раз, когда ему
было около 80. Его избранни-
це, Виталине Цымбалюк-Ро-
мановской, на 44 года меньше.
Вскоре после официальной

РСТАР!

За 8 лет
брака Полина
подарила
супругу троих 
сыновей

Шаинский
уверен: он все
еще жив только 
благодаря
Светлане

р

Кончаловский
и Высоцкая
вместе уже 
почти 20 лет

уу

Образ молодого
отца Игорю 
Николаеву очень
даже идет
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регистрации брака Армен Бо-
рисович ввязался в судебные
дрязги со своей бывшей женой.
На кон была поставлена квар-
тира в центре Москвы, за кото-
рую актер просил у экс-супруги
внушительную сумму в дол-
ларах. Бывшая жена уверяет, 
что после встречи с Виталиной
Джигарханян очень изменился
и стал совершать поступки, ко-
торых прежде от него сложно
было ожидать. Однако нынеш-
нюю супругу в Армене Борисо-
виче все устраивает.

– Единственное, из-за чего
у нас бывают разногласия, это
из-за его отношения к соб-
ственному здоровью. Не любит
лечиться, – сетует Виталина.
– Если вдруг мне приходится
перестраховываться со скорой, 
что тут начинается! Он руга-
ется и кричит: «Кто эти люди?
Что они делают в моем доме?!»
И сразу заявляет, что отказыва-
ется от госпитализации. «Тогда
вы должны подписать вот эту
бумагу», – говорят ему. «С удо-
вольствием!» – ставит охотно
везде свои автографы.

Нынешняя избранница певца 
Александра Градского, модель 
Марина Коташенко, младше 
его на 33 года. Когда они только 
познакомились, девушка даже 
не поняла, что перед ней чело-
век известный. И этот факт, по 
мнению самого Градского, явно 
говорит о том, что его выбрали 
вовсе не из корыстных побуж-
дений.

– Я далеко не самый богатый 
человек, на которого могла бы 
рассчитывать Марина. С ее дан-
ными она способна заинтересо-
вать мужчину намного богаче, 
моложе и красивее, чем я. По-
этому мне удобнее считать, что 
ей нравится быть рядом именно 
со мной благодаря неким неве-
домым мне моим достоинствам, 
– говорит сам Градский о своей 
возлюбленной.

Сегодня супруги воспитыва-
ют совместного сына Алексан-
дра, который появился на свет в 
сентябре 2014 года. Александр-
старший, став в третий раз от-
цом в очень зрелом возрасте 
(на тот момент ему было 64 
года), показал себя трепетным 

родителем. И все бы
хорошо, одно толь-
ко смущает: отчего-
то эта пара, несмо-
тря на заверения в
любви, не спешит
официально реги-
стрировать свои от-
ношения. До сих пор
Александр и Мари-

на живут в гражданском браке.

Действительно 
омолодились!

Детский композитор Влади-
мир Шаинский встретил своюй
вторую супругу Светлану, ког-
да той было лишь 17. Сам же
на тот момент приближался к
60-летнему рубежу. Через два
года после знакомства они по-
женились и живут вместе до сих
пор. У супругов уже взрослые
дети: 30-летний сын и 26-летняя
дочь. Именно благодаря Свет-
лане, как уверяет Шаинский, 
он вообще до сих пор еще жив.
Преданная супруга была рядом, 
когда у композитора обнару-
жили онкологию, и приложила
все усилия, чтобы справиться
с болезнью. Сейчас Шаинские
проживают в Америке. Еще в
2007 году они купили квартиру
в Сан-Диего. Сначала летали
из России в США и обратно, но
потом поняли, что такие пере-
леты для Владимира Яковле-
вича, который уже перешагнул
90-летний рубеж, сложноваты.

Бо- Нынешняя избранница певца
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Разница в 24 года
не сказывается: у
Вики и Александра
уже трое детей

После знакомства
с Паулиной Федор
похудел и помолодел

Табаков
и Зудина:

скоро
серебряная

р

свадьба!
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Поэтому и осели на американ-
ской земле.

Разница в 31 год разделяет 
Дмитрия Диброва и его нынеш-а
нюю супругу Полину. Известный 
телеведущий вообще всегда лю-
бил молоденьких моделей, чего 
никогда не скрывал. Полину 
он увидел на конкурсе красоты 
Beauty of the Body, где она стала 
победительницей. Но главным 
призом, как считает сама девуш-
ка, стало знакомство с Дмитри-
ем. За восемь лет брака Полина 
уже подарила супругу троих сы-
новей. Не раз говорила, что не 
собирается останавливаться на 
достигнутом – мол, в этой муж-
ской компании явно не хватает 
лапочки-дочки. И буквально 
на днях разговоры о грядущем 
пополнении в семействе вспых-
нули с новой силой. Полина вы-
ложила в микроблог видео, где 
открывает коробочку с тестом 
на беременность. А подпись под 
постом гласит: «Ура! У нас опять 
две полоски». Однако пока по-
клонники поздравляли супругов, 
жена ведущего поспешила всех 
разочаровать: оказывается, эта 
коробочка – просто очень ори-
гинальное приглашение на день 
рождения знакомого гинеколо-
га. Но мыслей о дочке супруги 
Дибровы все равно не оставля-
ют.

Какая разница?
Игорь Николаев свою ны-в

нешнюю супругу Юлию Про-
скурякову встретил в Ека-у
теринбурге после концерта. 
Начинающая певица сама про-
рвалась к нему с просьбой по-
слушать ее. Так и завязались от-
ношения, которые переросли в 
законный брак. Юлия на 22 года 
младше, но сам Николаев не ви-
дит в этом проблемы и приво-
дит такой вот математический 
пример: «Муж моей дочери 
Джон на год старше меня, а моя 
жена – на два года младше доч-
ки. Когда мы все собираемся, 
нам очень хорошо вместе».

Александр Цекало выбрал 
в жены родную сестру Веры 
Брежневой Викторию Галушку. й
Она младше мужа на 24 года. 
У супругов, как однажды пове-
дала Вера Брежнева, идеальные 
отношения. Правда, сами они 
принципиально не пускают по-
сторонних в личную жизнь. Из-
вестно лишь, что на сегодняш-
ний день супруги воспитывают 
уже троих детей, а Александр 
все свободное время предпочи-
тает проводить именно с семьей.

У режиссера Андрея Кон-
чаловского и актрисы Юлии
Высоцкой разница в возрасте 
36 лет. Но о том, что это не-
равный брак, уже давно ни-

кто не говорит. Супруги даже
внешне смотрятся очень гар-
монично. К тому же их отно-
шения уже давно прошли про-
верку временем: вместе они
почти 20 лет.

Давно утихли разговоры и о
неравном браке Олега Табако-
ва и Марины Зудиной, которых
разделяет 30-летняя разница в
возрасте. Несмотря на то что
им прочили скорое расставание, 
супруги прожили бок о бок уже
23 года.

– 30-летняя разница в воз-
расте супругов выглядит ди-
ковато, – признает сам Олег
Павлович. – Но когда любишь, 
об этом не думаешь. Наверное, 
в основе моего чувства было
понимание того, что мы очень
подходим друг другу. Так при
чем здесь годы?

Развод Федора Бондарчука
с супругой Светланой в про-
шлом году наделал много шума.
К тому же выяснилось, что раз-
рушила брак актриса Паулина
Андреева, которая младше Фе-
дора на 22 года. Но, к слову, в
данном случае разница в возрас-
те внешне не очень бросается в
глаза: Федор после знакомства с
Паулиной стал следить за собой, 
очень похудел и помолодел. По-
этому как раз в его случае но-
вые отношения точно пошли на
пользу. 

В Голливуде, с его куль-
том молодости, неравные браки и 

вовсе почти норма.
•  У пары Майкл Дуглас и Кэтрин Зета-

Джонс разница в возрасте 25 лет.
•  Сальма Хайек вышла замуж за мил-

лиардера Франсуа Пино, который 
старше ее на 30 лет.

•  Вуди Аллен, прожив 12 лет с актрисой 
Мией Ферроу, неожиданно женился на 
их приемной дочери, кореянке Сун-И, 
которая младше его на 38 лет.

•  Дизайнер Роберто Кавалли, чьи наря-
ды так обожают звезды шоу-бизнеса, 
живет вместе с молоденькой моделью 
Линой Нилсон. У них разница в возрас-
те составляет 48 лет.

•  И, конечно, не смог не обзавестись мо-
лоденькой спутницей владелец Playboy 
Хью Хефнер:  модель Кристал Харрис, 
ставшая его законной супругой, млад-
ше на 62 года!

В Голливуде, с его куль-
том молодости неравные браки и

А как у них

Сун-И
и Вуди Аллен

Роберто Кавалли
и Лина Нилсон

Хью Хефнер и
Кристал Харрис

Франсуа Пино и
Сальма Хайек 

р у

Кэтрин Зета-Джонс 
и Майкл Дуглас
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СЛАДКАЯ ПАРОЧКА

Сладкая парочка
Они встречаются с 2009-го, 

официально женаты три года. 
До недавнего времени не были 
замешаны ни в каких сканда-
лах, на публике появлялись 
исключительно вместе – улы-
бающиеся, счастливые и явно 
влюбленные. Словом, идеаль-
ная картинка. Однако, помнит-
ся, еще Марк Твен говорил: 
«Любое упоминание в прессе, 
кроме некролога, это реклама». 
И он же добавлял: «Быть хоро-
шим – это так изнашивает чело-
века!»

Можно сказать, что долгое 
время работу за пиар-менедже-
ров Юлии Ковальчук и Алексея 
Чумакова делали журналисты. 

Ведь это они время от времени, 
чтобы публике не приелась эта
сладкая парочка, подкидывали
разные поводы для разговоров.

Самый частый слух о Юлии
Ковальчук – что она беременна.
В принципе ничего странного в
том, что давно замужнюю жен-
щину подозревают в готовно-
сти наконец стать матерью, нет.
Однако сами супруги от любых
комментариев на эту тему отка-
зывались. А Ковальчук даже за-
верила: «Если это случится, мы
расскажем об этом постфактум».

Также частенько сообщалось
о том, что брак Ковальчук и Чу-
макова трещит по швам. И тоже
в прессе появлялись якобы не-
опровержимые доказательства

этого факта. Наконец, в интер
нете распространилась инфор-
мация о том, что ради удержания 
в семье Алексея Юля якобы… 
увеличила себе грудь. И снова 
ни Чумаков, ни Ковальчук ново-
сти не комментировали, да и их 
пиар-менеджеры были скупы, 
односложно отвечая, что все по-
добные разговоры не соответ-
ствуют действительности.

Секс-игрушки и БДСМ
А потом вдруг звездную се-

мейку как подменили! Все нача-
лось с того, что в сеть просочи-
лись довольно интимные снимки 
парочки, которые они хранили 
у себя в телефонах. Причем поя-

Алексей 
Чумаков:

«БЛАГОДАРЮ
СКАНДАЛЬН
Алексей Чумаков и Юлия Ковальчук, что 
ни день, то радуют публику очередными 
подробностями своей личной жизни. 
А ведь еще совсем недавно уверяли, 
что интимное должно оставаться интим-
ным. Что же вдруг случилось? Из-за чего 
звездная парочка изменила взгляды на 
жизнь? И какими откровениями удивит в 
ближайшее время?

то они время от времени, этого факта. Наконец, в интер-СССладкая парочка

Поначалу Чумаков
пытался всех
уверить, что на фото
вовсе не они с Юлей
у р фф

Влад Соколовский
поспешил извиниться
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вились не где-нибудь, а в личном
микроблоге… почему-то певца
Влада Соколовского. Тот тут же
записал видеообращение к сво-
им подписчикам: «Конечно, это
полная ***, что так взламывают
аккаунты. От меня отписалось
десять тысяч человек. Десять
тысяч, вернитесь, пожалуйста!»
А в подписи к видеоролику
добавил: «Извините, дорогие
коллеги, что это было сделано
именно через мой аккаунт, но
как вы все понимаете, никто не
застрахован от этого».

Поначалу Чумаков пытался
уверить журналистов, что на
фото вовсе не они с Юлей. Мол, 
просто какие-то компьютерные
гении очень удачно поработали
в фотошопе.

– Поскольку я человек пу-
бличный, любой берет какую-
то мою фотографию, где я за-
гораю в плавках, с помощью
фотошопа стирает плавки,
приделывает мне член и вы-
кладывает, как будто я голый.
Фактически на фотографии
изображен не я. Да, я вижу, что
черты лица мои. Но там фото-
шоп с гениталиями.

Но позже Ковальчук с Чума-
ковым вдруг не только согласи-
лись с фактом, что они перио-

дич
д е л
и н т
фот
стали откровенничать с прессой.
Самое яркое интервью Юлии
состоялось в эфире Love Radio.
Там она рассказала немало за-
нимательных подробностей.
Оказывается, девушка никог-
да не отказывалась от секса с
партнером из-за головной боли
(самая главная женская отго-
ворка). Не один раз пользова-
лась игрушками для взрослых.
А еще у нее была интрижка с
мужчиной моложе ее. Во время
эфира ведущий, видимо, понял, 
что Ковальчук в том состоянии, 
когда можно задавать самые
«жаркие» вопросы. И в какой-
то момент перешел к тяжелой
артиллерии. Юля не подкачала.
Ни на один вопрос она не отве-
тила отказом, напротив, степень
ее откровенности зашкаливала.
И теперь мы все знаем, что пе-
вица практиковала БДСМ – ее
связывали во время любовных
игр. Также она занималась сек-
сом при включенных камерах
и фотографировала себя обна-
женной… Последнее, впрочем, 
и так уже было понятно после
утечки секс-снимков в интернет.

Бешеные 
деньги

чего же вдруг 
Ковальчук и Чумаков нару-
шили табу на личные темы? 
Кажется, ларчик открывается 
просто. И, как нередко бывает, 
всему виной – деньги, причем 
немалые. Об этом рассказал 
журналистам сам Чумаков – с 
гордостью в голосе.

– Дело в том, что такие фото-
графии реально провоцируют 
всплеск популярности. После 
этого мне столько звонили из 
разных компаний, чтобы я на 
своей страничке сделал их ре-
посты за деньги, сколько не 
звонили за всю мою жизнь, – по-
хвастался довольный Алексей. 
– И я не только не имею пре-
тензий к тем, кто выложил эти 
фотографии, а, наоборот, благо-
дарю их за это.

Так что, кажется, впереди 
нас ждет еще немало открове-
ний. По крайней мере, до тех 
пор, пока Юлия Ковальчук не 
забеременеет и не появится 
много других информацион-
ных поводов для публикаций. 
Ну или если вдруг они с Чума-
ковым не решат со скандалом 
расстаться…

РЮ ТЕХ, КТО ВЫЛОЖИЛ 
ЬНЫЕ ФОТОГРАФИИ»

чески 
л а ю т 
т и м н ы е
то, но заодно
ли откровенничать с прессой
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Так с 
Ковальчук и Ч

Ковальчук призналась, что занималась сексом
на камеру и фотографировала себя обнаженной

у р



зывала, что жизни без Никиты 
не представляет. Просто Мари-
на зомбирована: находится в его 
власти и делает все, что он ска-
жет.

– Однако когда-то в эфире 
ток-шоу вы защищали эту се-
мью…

– Мне позвонили из програм-
мы «Прямой эфир», позвали в 
студию. И я, признаюсь, готова 
была в клочья разорвать адво-
ката Жорина, который утверж-
дал, что Никита якобы присво-
ил себе чужое имущество – речь 
шла о завещании кумы Джи-
гурды Людмилы Браташ. Разо-
рвать – за унижение Никиты, за 
нарушение адвокатской этики. 
Он не имел права оскорблять 
актера и обязан перед ним из-
виниться. После эфира Ники-
та сам позвонил мне, попросил 
приехать. Я нашла его несчаст-
ным, подавленным, голодным. 

«Марина зомбирована, 
находится в его власти»

– Антонина, почему вы рассо-
рились с Джигурдой?

– Портиться наши отношения
начали в 2007-м, после того, как
в жизни Никиты появилась Ма-
рина Анисина. Он растворился в
новой жене, и я даже знаю поче-
му. Никита всегда ассоциировал
себя с Владимиром Высоцким, 
считал, что он – его реинкарна-
ция. А Марина Анисина – это как
Марина Влади. Ведь обе имеют
французское гражданство.

– Судя по всему, вы об Аниси-
ной не самого лучшего мнения.

– В браке Никиты и Марины 
был обоюдный расчет. Джигур-
да при помощи олимпийской 
чемпионки и гражданки Фран-
ции хотел покорить Европу, а 
Анисиной был нужен человек, 
с которым она бы чувствовала 
себя как за каменной стеной. 
Харизматичный, сильный – в 
глазах спортсменки актер был 
именно таким. Сегодня Мари-
на всем говорит, что старалась 
меня уволить, тогда же она ры-
дала у меня на коленях и расска-

Антонина Саврасова знакома с Никитой Джигур-
дой с 2004 года. Долгое время она была вхожа в 
дом эпатажного артиста, работала его директо-
ром. Потом их пути разошлись. И сегодня Савра-
сова с ужасом наблюдает за тем, что происходит 
с ее бывшим подопечным…
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СЧАСТЬЯ ТЕБЕ Н

ЭХО СКАНДАЛА

«Я ГОВОРИЛА НИК
Антонина Саврасова

«Никита считал, что,
он – реинкарнацияр р ц
Высоцкого, а Анисина –ц ,
как Марина Влади»
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Антони

БЫВШИЙ 
ДИРЕКТОР 
ДЖИГУРДЫ: 
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сутствии двух свидетелей, как
требует закон США, а на бу-
маге компании Браташ? Не
на бланке писать завещание
можно только в случае, когда
человек находится в экстре-
мальных условиях – на кора-
бле, в самолете, когда ему гро-
зит смерть. Но Люсе ничего не
угрожало и ничего не мешало
сделать все по правилам! Да и
с чего бы вдруг Браташ пере-
писывать абсолютно все свое
имущество Никите, когда у
нее есть еще пять крестников, 
жива родная сестра?.. Я давно 
советовала Джигурде: «Никита, 
откажись от завещания Люси.
Ей эти деньги ничего хорошего
не принесли – не будет счастья
и тебе». И он мог бы достой-
но выйти из этой некрасивой
истории – скажем, отказаться
от наследства Браташ в пользу
детей, больных лейкемией, от-

Он сидел дома с опущенными 
жалюзи, твердил, что боится 
быть убитым. В итоге я посели-
лась у него в одной из комнат. 
Оплатила ему все коммуналь-
ные счета, купила еду… Деньги, 
кстати, он мне так и не вернул, 
но я не обеднею.

«Не верю, 
что Люся умерла 
своей смертью»

– Кстати, про завещание. 
Получит ли Джигурда все те 
огромные миллионы своей 
кумы Людмилы Браташ, о ко-
торых всюду твердит?

– Мне почему-то кажется, 
что документа, по которому 
все имущество Браташ отхо-
дит Джигурде и Анисиной, не 
существует. Уж очень мутная 
история. Почему это сделано 
не на номерном бланке в при-
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Е НЕ ПРИНЕСУТ»
ИКИТЕ: ЭТИ ДЕНЬГИ

дать все на благотворительные
нужды…

– Никита всем рассказывает, 
как едва не стал мужем Бра-
таш…

– Насколько я знаю, у Люд-
милы никогда таких планов не
было. А после ее смерти мож-
но придумывать что угодно...
Я, кстати, не верю, что Люся
умерла своей смертью. Ее убра-
ли, как мне кажется. Помогли
умереть. И в этом я согласна с
Никитой…

– Джигурда сейчас жалуется, 
что его со всех сторон оклевета-
ли, опорочили. Анисина даже с
открытым письмом Путину вы-
ступила: мол, остановите трав-
лю. Как к этому относитесь?

– Мне кажется, это лукавство.
Если пресса перестанет писать
о Джигурде, а ТВ – приглашать
его на ток-шоу, он сам будет
обивать пороги и умолять –
слишком любит пиар, славу.
СМИ для него – еще и возмож-
ность хорошо заработать. Джи-
гурда приходит на эфиры за
деньги, получает сотни тысяч
рублей. Как он будет зарабаты-
вать, если все его забудут?! 

Из письма Марины Аниси-
ной президенту Путину

«…Я взываю к Вам, потому
что вокруг меня и отца моих
детей не утихают беспреце-
дентные клевета и ложь, рас-
пространенные жалкими до
рейтинга СМИ и ТВ. Гламур-
ные адвокаты, редакторы
ток-шоу, сплетники и кли-
куши упорно тиражируют
оскорбительные поклепы в
адрес моей семьи. Нам неодно-
кратно угрожали и шантажи-
ровали, говоря, что если мы
не придем на съемки программ
о нашей жизни, то на нас вы-
льет еще больше информа-
ционных помоев... Я прошу
Вас, Владимир Владимирович,
остановить беспредел. Прошу
остановить травлю со сто-
роны редакторов ток-шоу и
акул шоу-бизнеса, мстящим
нам за наше нежелание играть
по их бесчестным циничным
правилам. По-женски молю
вас о помощи, как мать двоих
маленьких детей, боготворя-
щих своего отца. Я верю в ваше
мужское благородство».

а –

Людмила Браташ,д р ,
Марина Анисинар
и мама Джигурды
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Потерять ребенка во время беременности – 
большое горе. Боль матери, пережившей это, 

не сравнить ни с чем. Из роддома женщина 
выходит опустошенная. Дома ждет пустая 

колыбелька, в которую некого положить. 
И еще долгие годы любой детский смех на улице 

взрывается нестерпимой мукой в душе… 

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ

Лолита
Всему виной работа

У Лолиты Милявской только одна дочь – Ева. А мог быть 
еще и сын. В четвертом браке с бизнесменом Александром
Зарубиным Лола страстно мечтала о ребенке. Пять лет у нее 
не получалось зачать малыша. А когда на тесте появились
две заветные полоски, певица… не смогла отказаться от ра-
боты. Врачи приходили в ужас, узнав, что она гастролирует, 
бесконечно летает по стране и часами поет, стоя на каблуках.

Доктора пугали Лолиту осложнениями, но она была увере-
на: все будет хорошо. С мужем они купили новую квар-
тиру, где обустроили детскую…

– У меня были наготове оставшиеся от вырос-
шей Евы потрясающие качественные вещи для
новорожденных: одежда, колыбелька, весы, ка-
чельки… – вспоминает Лолита.

Но на четвертом месяце ребенка она потеряла. 
Из больницы измученная и почерневшая Лола
вернулась не к мужу, а в свою квартиру. Пере-
жить горе вместе у супругов не получилось. Сна-
чала они с головой ушли каждый в свое дело, а 
потом Александр подал на развод. 

Роза Сябитова
Грехи юности

Путь к материнству у главной сва-
хи страны был непростым. Хоть замуж 
первый раз она вышла и не по любви, 

все равно считала, что ребенка надо ро-
дить – без детей семья неполноценна. Од-

нако первая же беременность закончилась
выкидышем. За ней последовала вторая, тре-

тья… И все они прерывались на малом сроке.
Вопрос: «За что мне это?» мирозданию Сяби-

това не задавала. Понимала, что потери – расплата за страшный 
грех, который взяла на душу, в юности сделав аборт.

12 беременностей не смогла выносить Роза, и лишь 13-ю уда-
лось сохранить. Но практически весь срок она пролежала в род-
доме – перестраховывалась. В результате родился сын. А через 
несколько лет появилась и дочка.

ПППППоПоПотерят
боб льшое г

не срав
выход

колы
И еще долгие

взрыв

 Знаменитые Знаменитые

 женщины рассказали 
женщины рассказали

 о самой ббольшой й большойй
о самойамой большойй й

 потере в жизни 
потере в жизни

МАЛЕНЬКАЯМАЛЕНЬК

Роза не смогла выносить 12 
беременностей, лишь после 
этого появились сын и дочь

«У меня были наготове
оставшиеся от 
выросшей Евы вещи...»
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Лера Кудрявцева
«Как будто кто-то сглазил»

Шесть лет назад беременность Леры от певца Сергея
Лазарева, с которым у нее был роман, закончилась по-
терей ребенка. На тот момент 40-летнюю телеведущую
доставили в одну из столичных клиник после открывше-
гося кровотечения.

– Мы с Сережей давно планировали этого ребенка.
Никто не ожидал, что произойдет выкидыш. Как будто
нас кто-то сглазил! Я соблюдала режим, следила за хо-
дом беременности, регулярно проходила обследования…

После того как Лера выложила в интернет фотогра-
фию из больницы, поднялась волна возмущения: люди
считали, что всю эту историю она выдумала ради пиара.

– Я прочитала столько гадостей о себе, что рыдала не-
сколько дней! Это не та тема, которую стоит афиширо-
вать, и глупо делать пиар на собственном здоровье, – не-
годует Кудрявцева.

Тутта Ларсен
Рана на всю жизнь

– Cтолько, как в тот момент, я не плакала никогда 
в жизни. Слезы капали и капали, одежда не успевала 
высыхать! – рассказывает о своей первой беремен-
ности телеведущая.

Все было замечательно – ни токсикоза, ни слабости:
она носила малыша легко и радостно. Знала, что бу-
дет доченька, хотела назвать ее Сашенькой. До родов
оставалось всего два месяца, когда на очередном УЗИ
врач, отводя глаза, сообщил, что ребенок – не жилец.
Мол, обнаружилась серьезная патология сердца, не-
совместимая с жизнью. Тянуть нет смысла. Беремен-
ность, несмотря на восьмой месяц, надо прервать.

– Все было по полной программе. Схватки, поту-
ги...  – с ужасом вспоминает Тутта. – Я рожала сама, 
без наркоза и обезболиваний. Врачи посчитали, 
что давать мне наркоз не имеет смысла: все долж-
но было пройти быстро, ведь плод достаточно ма-
ленький. Я чувствовала, понимала и ощущала, как 
поэтапно расстаюсь с дочерью…

После искусственных родов, за неделю до кото-
рых Ларсен порвала с мужем, ее накрыла жесточай-
шая депрессия. На нервной почве фактически отня-
лись ноги. Почти полгода она провела в больницах.

– Потеря ребенка – рана на всю жизнь, которая ни-
когда не затянется. Но ты можешь остаться и жить 
только этим или идти дальше, – рассуждает Тутта. 

Она смогла. Сейчас у Ларсен прекрасная семья и 
трое детей.

ЬКАЯ

По словам Леры, она потеряла 
ребенка от Лазарева

р

Сейчас у телеведущей
трое детей. Самому 

у у

маленькому, Ване,
недавно исполнилось
два года
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ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ

Валерия
Не знала, что 
в положении

Счастливый брак певицы с Иосифом
Пригожиным омрачен только одним фак-м
том – совместных детей у пары так и не 
появилось. Хотя попытки были, и три года 
назад Валерия носила ребенка. Вот только
появиться на свет ему было не суждено…

– Когда СМИ начали писать про то, что я 
беременна, все уже закончилось, – грустит 
она. – Понятия не имею, как журналисты 
об этом узнали: анализы я сдавала под вы-
мышленными именем и фамилией.

Ребенка Лера потеряла, как говорит При-
гожин, из-за трагического стечения обстоя-
тельств. Она подхватила вирусную инфек-
цию, сильно болела, температурила. Чтобы 
быстрее прийти в себя, принимала сильные 
антибиотики. На тот момент певица еще не 
подозревала, что находится в положении. 
А когда узнала, было уже поздно – лекар-
ства спровоцировали выкидыш…

Оксана Арбузова
«Это страшно»

В прошлом талантливая актриса, а нынче 
жена Ивана Охлобыстина и мама шестерых 
детей тоже перенесла в своей жизни крах 
надежд.

– Я потеряла одного зачатого ребенка. УЗИ 
показало «плод замер». Я не хотела верить, 
повторила исследование в трех местах – увы. 
Когда приехала в больницу, у меня уже начал-
ся выкидыш. Это не был аборт. Но состояние, 
когда из тебя вытаскивают дитя, я пережила. 
Это страшно. У меня был тяжеленный стресс. 
Так что лучше пусть рождаются дети и пусть 
их будет столько, сколько Бог даст.

•  Анна Ардова потеряла первого ребенка в 24 года. Вра-
чи предлагали ей длительное гормональное лечение, 
но актриса отказалась. И спустя время родила сначала 
дочь, а потом и сына.

•  У Натали случился выкидыш в 17 лет. Потом была за-
мершая беременность, причем на том же сроке. 10 лет 
певица вымаливала в храмах ребеночка. Теперь у нее 
трое сыновей.

•  Жанна Эппле чуть с ума не сошла от горя, когда на 
позднем сроке беременности погиб ее первый ребе-
нок. После операции медики поставили ей диагноз 
«бесплодие». Однако Жанна родила двух сыновей.

•  Пять лет назад прогремела новость о том, что актриса 
Людмила Артемьева в свои 49 лет снова решила стать 
мамой. Однако на последних месяцах беременности 
случилось непоправимое – ранние произвольные 
роды, по сути – выкидыш. Мальчик выжить не сумел…

го реббббенка в 2424242424 ггоододааа. ВВВВВВВрарарара-

Трагедия в их семье
случилась три года назад

Людмила Артемьева
в 49 готова была

рр

стать мамой...

Кто еще?

Врачи не обещали
Ардовой и Эппле

р

ничего хорошего,
а Натали своего 
ребенка вымолила

У Ивана и Оксаны могло
быть семеро детей
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Актриса, которая всем по-
любилась в роли Валентины
Петровны Будько из сериала
«Сваты» – доброй и забот-
ливой бабушки, обожающей
детей, – сама себя называ-
ет «великой грешницей». До
того, как в 33 года она родила
единственную дочь, на аборты
ходила как на работу. Часто и
по-деловому: есть проблема –
надо избавиться.

– Влюбленности у меня часто 
были, секс, – без стеснения рас-
сказывает Татьяна. – Почему-
то все парни стремились толь-
ко к одному – опрокинуть меня 
на лопатки. Причем не маньяки 
какие-то – нормальные, мир-
ные люди. Но, видать, исходило 
от меня что-то такое физио-
логичное: крупная, спортивная, 
веселая... То, что произошло 
зачатие, я понимала сразу – у 

меня со всеми мужчинами так
было. Да, я большая грешница, 
которой придется отвечать пе-
ред Богом за многочисленные
аборты. Но, понимаете, мы так
были воспитаны. Театр – глав-
ное. Как это можно – уйти в
декрет?! Тем более в «Ленко-
ме»! Какой там ребенок? Мно-
гие артистки вообще без детей
оставались, полностью отдава-
лись театру...

ПРЕРВАННАЯ
Не всегда беременность бывает 

долгожданной, и уж тем более – 

желанной. Кто-то хочет, да не 

может выносить ребенка. 

А кто-то – избавляется от 

досадной помехи в кабинете 

врача. И потом всю жизнь 

жалеет…

Татьяна Кравченко
«Я великая грешница»«Я великая грешница»

Наталья Гулькина
«Могу понять 
родителей»

Будущая звезда группы «Мираж» забере-
менела, когда ей едва исполнилось 15 лет.

– Сначала я вообще ничего не поняла. По-
том испугалась, когда начались такие есте-
ственные физиологические процессы, как
тошнота и рвота, – вспоминает певица. – Но
для меня не было дилеммы, оставлять ребен-
ка или нет. Ведь мы с Сережей были по уши
влюблены друг в друга...  

Мама ее кавалера беременности обрадо-
валась, говорила: рожай, я буду помогать. Но
родители Наташи пришли в неописуемый
ужас: какой ребенок – ей надо школу закон-
чить! И буквально за руку отвели дочь на
аборт.

– Я могу их понять, ведь мне было 15 лет.
Но тогда все произошедшее я приняла, как
трагедию. Потом моего парня забрали в ар-
мию, и я даже писала ему каждый день. Но
так и не дождалась…
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У Натальи Гулькиной
аборт был в 15, но

у

это не помешало ей 
стать мамой

Актриса понимает, что ей
придется отвечать перед Богом
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Светлана Пермякова
«Была молодая 
и глупая»

Сегодня актриса Светлана Пермяко-
ва – медсестра Люба из сериала «Интер-
ны» – могла быть мамой уже двух взрос-
лых детей.

– Я была молодая и глупая, – вздыха-
ет она. – Между возможностью родить
малыша и новой ролью в театре выбира-
ла второе. Я дважды была беременна и
дважды делала аборт. Жалею ли? А чего
жалеть? Ничего уже не вернешь, а это
тоже опыт, пусть и нехороший...

Стать мамой Света решилась только
после 40. Но замуж так и не вышла…

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ

Любовь Успенская
«Убила двойню»

Почти полвека певица скрывала эту страшную 
тайну. В 16-летнем возрасте она влюбилась в мужчи-
ну почти вдвое старше. Наивная девочка ничего не 
знала о предохранении, практически сразу же «за-
летела». Однако беременная подруга, а уж тем бо-
лее ребенок мужчине были не нужны. И Успенская 
решилась на аборт. После операции врачи – видимо, 
чтобы сделать побольнее, в воспитательных целях – 
рассказали девочке, что она убила двойню. И эти 
дети долго приходили Любе в ночных кошмарах.

Спустя много лет, уже выйдя замуж, Успенская 
родила двойняшек. Они появились на свет недоно-
шенными и умерли через несколько дней. Страда-
ниям матери не было предела – ей казалось, что это 
были те самые дети, которым она снова не смогла 
дать жизнь…

– Я бы хотела, чтобы никто не совершал таких 
ошибок,  как я в молодости, – говорит певица. – 
Чтобы им не было больно за то, что они так в своей 
жизни поступили…

Лишь в четвертом 
браке у Успенской

р

родилась дочь

В 40 лет Света 
поумнела, ее
дочке Варе 
недавно
исполнилось 5

• Елена Яковлева сделала аборт, когда была 
еще студенткой. После этого не могла забере-
менеть 10 лет. И лишь в 31 год родила своего 
единственного ребенка – сына Дениса.
• Алла Пугачева признается: «Я не могу себя 
простить за то, что почти 30 лет назад не оста-
вила ребенка. Что меня заставили все-таки 
сделать аборт – мой муж и коллеги. А это был 
уже большой срок. То есть практически я уби-
ла человека. На моей совести есть убийство. 
Я каждый раз в церкви ставлю свечки, чтобы 
меня простили…»
• Свое «кладбище» есть и у Лаймы Вай-
куле. Первый аборт она сделала, когда 
не было и 20. Второй – будучи уже в 
расцвете карьеры, не пожелав оста-
навливаться. «Это ведь были убийства! 
Тяжкий грех, – вздыхает Лайма. – Не 
передать словами, как я за него раска-
иваюсь! У меня нет и не будет детей…»

•••••••• ЕЕЕЕлена Яковлева сделала абор
й П

Кто еще?

тобы 
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Удалить катаракту 
можно за 10 минут. Ко-
нечно, если на обсле-
довании мы выявляем
только катаракту - по-
мутнение хрусталика без 
осложнений и сопутству-
ющих глазных заболева-
ний, - тогда с помощью 
операции просто заменя-
ем «испортившийся» хру-
сталик на искусственный. 
И человек снова прекрас-
но видит!

Глаукома - не приго-
вор. Еще более серьез-
ная проблема возникает, 
если катаракта осложня-
ется глаукомой - повы-
шением внутриглазного 
давления. Глаз может 
ослепнуть из-за гибели 
зрительного нерва, а это 
необратимый процесс. 
Ранняя диагностика по-
может справиться с вы-
соким внутриглазным 
давлением и сохранить 
хорошее зрение на всю
жизнь даже без опера-
ции.

Макулодистрофию 
поможет выявить ком-
пьютерный томограф.
Серьезное и опасное за-
болевание, при котором 

поражается сетчатка гла-
за, - возрастная макуло-
дистрофия (ВМД). Благо-
даря современной диа-
гностике методом ОСТ 
(компьютерной томогра-
фии сетчатки) мы можем 
выявить заболевание на 
ранней стадии, оценить 
его форму и назначить 
необходимое лечение.

Условие успешного 
лечения - чем раньше, 
тем лучше. При первых 
признаках ухудшения 
зрения приходите на при-
ем к офтальмологу, не 
бойтесь серьезного диа-
гноза, назначенного ле-
чения и операции. В один 
день Вы можете пройти 
полное обследование
глаз, получить рекомен-
дации по лечению и кон-
сультацию профессора 
Елены Ивановны Белико-
вой. Если Вам показана
операция, можно сразу 
сдать все анализы и на-
значить день операции.

Сделайте подарок 
себе и своим близким - 
приходите на обследо-
вание глаз вовремя, и 
мы поможем сохранить
Вам зрение.

КАТАРАКТА, ГЛАУКОМА, 
МАКУЛОДИСТРОФИЯ... 

АКЦИЯ!

ДИАГНОСТИКА ЗРЕНИЯ 
2000 руб.

ОПЕРАЦИЯ
ПО ЗАМЕНЕ ХРУСТАЛИКА 
(катаракта) 35000*руб.
*В стоиимость опеерации вхоодят: 
немецккий мягкийй хрусталикк
с УФ-заащитой, хиррургия, месстная
анестеззия, послеооперационнное 
наблюддение.

Адрес клиники: Москва, проспект Буденного, дом 26, корпус 2.
Телефоны клиники: 8 (495) 366-43-83, 8 (499) 499- 45- 49.  

Сайт: www.belikova.net
Лицензия  на осуществление медицинской деятельности,  серия  ЛО  0007247, выдана бессрочно Департаментом здравоохранения города Москвы,  № ЛО-77-01-007033 от 12 ноября 2013 г.   

Глаза нужно лечить вовремяГЛАЗНАЯ КЛИНИКА
ДОКТОРА БЕЛИКОВОЙ

БЕЛИКОВА Елена Ивановна,
главный врач, д.м.н.,

профессор, офтальмохирург.р ф р, ф рурр ф р ф рур
Стаж работы - 27 лет.

Ре
кл

ам
а
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КАК НА ДУХУ

«Ну все, пойдем 
в отель»

«Я случайно попала на кон-
церт «Ленинграда» – моя подру-
га Таня давно с ребятами дружи-
ла и занималась организацией
их концертов в Америке. Мы
зашли в гримерку, я что-то писа-
ла в телефоне, поднимаю глаза –
а он смотрит на меня. Сам стоял, 
окруженный какими-то девоч-
ками, что-то им рассказывал, 
те смеялись. И он на меня так
внимательно посмотрел – они
даже обернулись, как будто он
кого-то узнал. Мне стало как-то
не по себе. Подходит и говорит:
«Привет, как тебя зовут?» Я от-
вечаю: «Матильда». А он: «Ни
*** себе!» Потом спросил, что
я буду пить, пошел, сам налил
мне мартини, я уж потом поня-
ла, что это было с его стороны
странным поведением, потому
что он обычно такими вещами
не занимается.

Принес мне стакан, который
я тут же выронила и пролила на
себя. Короче, все сразу пошло не

так. После чего он мне заявляет: 
«Я сейчас *** (схожу в туалет) и 
вернусь к тебе». Я думаю: «Что 
это еще, зачем он мне это го-
ворит?» Возвращается и опять: 
я сейчас пива возьму и вернусь. 
Потом: я сейчас сигарет возьму 
и приду. Думаю: чего он передо 
мной отчитывается, зачем мне 
вообще знать, куда он пошел? 
Ну и он постепенно накидыва-
ется, им уже надо выходить на 
сцену… Мы с Таней собираемся, 
он спрашивает: «Ты что, ухо-
дишь?» – Я говорю: «Ну да.» – 
Он мне: «Ну, найдемся…»

Я еще подумала: что все это 
значит? И ушла в каком-то раз-
дражении.

А через какое-то время та же 
Таня попросила меня забрать 
у Кощея (Денис Купцов, бара-
банщик группы «Ленинград». 
– Ред.) какой-то диск, чтобы ей 
переслать в Америку. Я опять 
пошла на концерт, в перерыве 
зашла в гримерку, забрала диск. 
Шнуров меня увидел и говорит: 
«Оставайся». Второе отделение 
я смотрела уже со сцены. После 

Матильда 
Матильда 

Шнурова:

Жена главного скандали-
ста российского шоу-
бизнеса Сергея Шнурова 
откровенно рассказала 
о том, как с ним по-
знакомилась, из каких 
передряг вытаскивала. 
А также как отучила от 
пьянства и измен.

«ОН ПИЛ И БЫЛ В РАЗД

Сейчас Шнуров
на коне – он
популярен,
успешен и богат

у р

Как говорят, 
сегодня Сергей

рр

в завязке.
А раньше пил
все, что горит
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концерта он мне опять говорит:
«Оставайся». Ему Веич (Денис
Вейко, менеджер группы. – Ред.)
тут же выдал котлету денег, он
мне ее с гордостью продемон-
стрировал, говорит: «Во, поеха-
ли». Я опять подумала: «Зачем
он мне эти деньги дурацкие по-
казывает?» Короче, все у меня
вызывало конфликт пополам с
интересом.

А в ту ночь Кортнев откры-
вал какую-то забегаловку в
переулке с многозначительным
для наших предстоящих отно-
шений названием – Дурасов-
ский. Мы грузимся в микроавто-
бус, приезжаем. Там еще восемь
каких-то девок его бывших, все
в крайнем воодушевлении, все
хотят его видеть, смеются его
шуткам. Ну звезда! Мне все это
надоело, ну, думаю, коллапс пол-
ный, пора сливаться. А он меня
все время останавливает. По-
степенно все девицы как-то по-
грустнели и рассосались. И тут
он мне говорит: «Ну все, пойдем
в отель». – Спрашиваю: «за-
чем?» – Он мне: «Как зачем? ***

(заниматься сексом)». Я подума-
ла: такого я еще не встречала. 
Он и не злой, и не придурок, а 
какой-то очень честный. Ладно, 
думаю, даже если ничего не по-
лучится, зато это очень весело. 
И мы пошли в отель, причем в 
итоге не *** (занимались сек-
сом), а сутки просидели в баре, 
разговаривали...»

«Пила шампанское 
и рыдала»

«Он жил у меня в Москве две 
недели, я ходила каждый день 
на работу, спрашивала: «Что 
тебе принести?» Он отвечал: 
«Сигарет и молоко». И он ре-
ально целый день ждал: сидел в 
моем халате на окне с пакетом 
молока, как кот. Вечером хо-
дили по ресторанам, причем он 
мог прийти и попросить для нас 
VIP-зал в «Пушкине» с ками-
ном и длинным столом, где мы 
сидели вдвоем. Он заказывал 
наливки и платил за этот зал 
какие-то сумасшедшие деньги. 
Мы пили эту мерзкую сладкую 

липкую наливку и потом шли в
ближайший отель…

В двадцатых числах декабря
я его отвезла в аэропорт, поса-
дила на самолет, ну и была уве-
рена, что он так и останется в
Питере: увидит свой дом и боль-
ше не вернется. Сидела потом
у подруги, пила шампанское и
рыдала. И он действительно ис-
чез на несколько дней. Позво-
нил мне второго или третьего
января часов в пять утра и ска-
зал, что он во Внукове и чтоб я
его забирала. Я накануне выпи-
ла абсента, спала час, мне было
очень плохо, ну и пьяная села
в такси, поехала его забирать.
Захожу в аэропорт, абсолютно
пустой терминал, в углу какое-
то кафе с тремя пластиковыми
столиками, и там единственный
клиент. У него огромная синяя
гематома в пол-лица, он сидит
с бутылкой какого-то дорогого
шампанского и бокалами. И я
иду к нему и понимаю, что моя
жизнь поменялась. И с тех пор
мы с ним, в общем-то, и не рас-
ставались...»

ЗДРАЕ ПОЛНОМ…»
Судя по всему,
донжуанский список 
«ленинградца» велик

Прежде
жену Шнура
звали Елена
и она была
танцовщицей
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«Боярский даже 
перекрестился»

«Ребята летели откуда-то 
пьяные с гастролей, а в этот 
день был какой-то серьезный 
матч, «Зенит» с кем-то играл 
в Питере. Я поехала Сережу 
встречать в Пулково, звоню, он 
говорит: «Я сейчас выйду, мы 
тут с Михой». И выходит с Бо-
ярским, тот, как водится, в шля-
пе и с небольшим чемоданом. 
Я смотрю и думаю: куда он его 
вывел, у меня там два сиденья 
всего! И он говорит Боярскому: 
«Садись!» – Тот: «Ты куда?» – 
Шнуров: «А я на свое место – в 
багажник».

А в Z4 (модель BMW. – Ред.) 
багажник со стеклянной крыш-
кой. Ну мы кладем туда чемо-
данчик Боярского и Сережу, он 
поджимает колени и сворачи-
вается калачиком. Выезжаем 
в город, а там жуткие пробки, 

народное гулянье: «Зенит» вы-
играл – флаги, салют, ор, все
пьяные. А Боярский живет на
Конюшенной, и нам надо пере-
сечь Невский проспект. И вот
мы едем, и люди сначала заме-
чают Боярского в этой шляпе, 
а рядом стоит троллейбус, из
которого сверху через прозрач-
ную крышку видно еще и Шну-
рова. И начинается натураль-
ный экстаз: «Зенит» чемпион, 
Боярский на сиденье, Шнуров в
багажнике, просто конец света.
Боярский в какой-то момент
даже перекрестился…»

«Они всем скопом били 
его ногами»

«Была ночь накануне моего
дня рождения, мы были в какой-
то странной небольшой компа-
нии – Вася Бархатов (известный
режиссер. – Ред.) с женой Ма-
шей, рэпер Сява со своей сви-

той. Мы почему-то оказались 
на улице Рубинштейна и сели в 
«Моллисе» на летней веранде.

Будний день, ничто не пред-
вещало. Серега абсолютно 
трезвый, заказал стакан пива. 
Из паба вышли два кавказца, 
один просто в хлам. Он увидел 
Серегу, подошел, оттолкнул 
меня и говорит: «Слышь, Шнур, 
давай щелкнемся». Серега гово-
рит: «Я сегодня не фотографи-
руюсь». А тот совсем невменя-
емый: «Ты чего, *** (обалдел)? 
Ты, ***, Шнуров, *** (обал-
дел)?» Серега его отпихнул, тот 
отпрыгивает от нашего стола 
и говорит: «Ну все, ***, сейчас 
ты, ***, узнаешь!» Достает мо-
бильник и начинает куда-то зво-
нить с такими речами: «Я тут в 
«Моллисе», собирай всех, зови 
сюда». Ну и началась какая-то 
легкая движуха, скамейки, сто-
лы задвигались... Мне стало 
резко тошно. Как-то на автома-

КАК НА ДУХУ

Матильда – третья жена 
Шнурова, а вот Оксану 

р

Акиньшину (на фото справа) 
он до загса так и не довел

«Нужно отсечь 
все обиды и

у

вцепиться в 
любовь...»

Когда он встречается с
Боярским – это песня!

Скандальная слава не
мешает народной любви
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те схватила со стола Сережин
телефон, позвонила нашему
товарищу-байкеру и попросила
срочно приехать на Рубинштей-
на, потому что заваруха намеча-
ется нешуточная. Байкеры уже
все пьяные, но обещают при-
ехать, я кладу трубку, а Серега
с тем парнем уже обменялись
парой ударов. И вдруг я вижу, 
что по улице Рубинштейна с
одной стороны на нас быстро
идет толпа кавказцев, человек
тридцать, – видят нас и перехо-
дят на бег. А Серега замечает их, 
выскакивает наружу и кричит
им: «Чуваки, я здесь!» И они все
побежали на него... А с другой
стороны улицы Рубинштейна
идет еще человек тридцать. То
есть конкретно вокруг нас смы-
кается толпа людей.

Это было очень страшно. 
И все происходит мгновенно.
Наша компания, в свою оче-
редь, с кем-то схватывается, 

начинаются отдельные микро-
драки, но эпицентр – там, где
Шнуров. Я вижу, как он хвата-
ет за шкирку какого-то мел-
кого, засовывает его голову в
рекламный щит – а они иногда
стоят открытые – бьет этим
щитом ему по башке и бежит
дальше. Я забегаю в паб и кри-
чу: «Вызывайте милицию бы-
стро!» А персонал сидит такой:
а почему, а зачем, а что случи-
лось? Я понимаю, что ждать по-
мощи не от кого, выскакиваю
на улицу, прыгаю в машину…
В панике выезжаю по встреч-
ке на Пять углов, вижу в свете
фонарей толпу, которая кон-
кретно месится. На полной ско-
рости въезжаю в эту толпу, они
врассыпную. И тут я вижу, что
они повалили Серегу на землю
и скопом бьют его ногами...

Серега видит меня, хвата-
ется рукой за дверцу, ее от-
крывает только со второго
рывка, хватается за пасса-
жирское сиденье. А они дер-
жат его за одежду и за во-
лосы, у него тогда длинные
были. Он цепляется руками и

ногой за сиденье, я даю по га-
зам, и мы в итоге оторвались, 

они не смогли его удержать. По
встречке выезжаю на Фонтанку
в сторону дома — мы доехали
секунд за тридцать, такая была
скорость. Открываю брелком
калитку и понимаю, что я слы-
шу не только как мое, но и как
его сердце бьется…»

«Я научилась смирению 
и любви»

«Он пил и был в раздрае
полном. В какой-то момент
наши отношения скатились
в абсолютную ругань.  По-
сле гастролей он мог прийти
с каким-то очередным коре-
шем, с бухлом, я била бутылки, 
он мог хлопнуть дверью и уйти
куда-то. В итоге он встретил
девушку, которая делала ему
концерты в Германии, у них за-
вязались какие-то отношения, 
я о романе не знала как идиот-
ка. Он стал странно себя вести, 
по-другому одеваться, надел
очки, мог мне не звонить, что
ему вообще несвойственно, – в
общем, все по классическому
сценарию. В какой-то момент

я уехала в Испанию на неде-
лю, он меня особо не удержи-
вал, и я поняла, что совсем все
плохо. Потом он меня встре-
тил в аэропорту с цветами, 
а по дороге домой взял кучу
всякого алкоголя и опять сел
нажираться… Мне какие-то
претензии транслирует – как
его жизнь *** (замучила), как
ему не с кем общаться, ну и по-
сыл такой, что и я его также
*** (замучила). После чего я
ему говорю: я с дороги, уста-
ла и пойду спать. Он остался
на кухне пить, и где-то в пять
утра я слышу, что он с кем-то
разговаривает. А он так на-
жрался, что стал звонить этой
барышне, и в какой-то момент
я слышу, как он говорит ей:
«Ну, допустим, я уйду, и что, мы
с тобой жить, что ли, вместе
будем?» Я выхожу из комнаты, 
беру у него телефон и говорю:
«Это что?» А он сидит в осте-
кленевшем состоянии. Я гово-
рю: «Выметайся отсюда…»

Мы не общались неделю.
Потом позвонил, сказал, что
надо поговорить… Мы были в
ресторане, я стала бить посуду, 
он сидел молча, я сказала, что
ухожу… разорвала ему цепоч-
ку на шее в подъезде, он куда-
то убегал, потом пришел, лег
в кровать… В итоге он остался
жить дома, но в какой-то мо-
мент я поймала его на том, что
он продолжал ей звонить. Го-
ворю: «Подожди, ты зачем это
делаешь?» Он: «Ну мне же не-
удобно…»

А я как раз только прочла
книгу Марины Влади и пора-
зилась тому, насколько она лю-
била Высоцкого, который был
еще страшнее в своих проявле-
ниях (Сережа по крайней мере
никогда не лез в окно), и я впа-
ла в какое-то смирение перед
ситуацией. Я чуть что начинала
качать права, а у нее в книге во-
обще этого нет, настолько она
любила этого человека, и про-
гибалась, и пыталась спасти си-
туацию. Меня эта книга научи-
ла смирению и любви. Нужно
отсечь обиды и ощущения не-
справедливости по отношению
к себе, и вцепиться в чувство
любви, и вложиться в эту ситу-
ацию, и сделать все, и будь что
будет…»

Гламурный хулиган
давно поставил
все точки над i

Отрывки из книги Максима Семеляка «Ленинград. 
Невероятная и правдивая история», изд-во «Эксмо».
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ГОРЬКИЙ ОПЫТ

Подайте, кто может!
Когда-то его хит «Плачет де-

вочка в автомате» распевала вся 
страна. Теперь Евгению Осину 
впору самому рыдать от отчая-
ния. Всего 52 года, человек еще 
не старый, но ему уже кажется, 
что жизнь закончена. Да и за-
чем цепляться за эту жизнь, в 
которой нет ни радости, ни здо-
ровья?

– Недавно у меня отказали 
нижние конечности, – жалуется 
Осин. – Причиной тому стали 
проблемы с позвоночником. Я 
живу один, с трудом перемеща-
юсь по квартире. Ощущение, что 
ползаю по острым ножам. Вдо-
бавок у меня сломано плечо – 
неудачно ударился о бетонную 
стену. Мне нужно в больницу. 
Врачи говорят, что может пона-
добиться операция стоимостью 
60 тысяч, а потом – костыли и 

даже специальное инвалидное
кресло. Но в кошельке пусто...

Евгений Осин упросил жур-
налистов опубликовать номер
его банковской карты, мол, по-
ложение настолько тяжкое, что
вся надежда на то, что люди
добрые помогут, соберут ему с
миру по нитке на лечение.

Коллеги по шоу-бизнесу, ус-
лышав грустную исповедь пев-
ца в одной из телепрограмм, 
примчались на помощь – везти
к врачам, устраивать в клинику.
Вот только оказалась, что за-
бота Жене не нужна. Лишь бы
денег дали. На бутылку…

«Все меня кинули…»
Алкоголизмом Осин страда-

ет давно. Несколько лет назад
клялся и божился, что завязал –
ради дочки, которую давно не
видел. С ее мамой, Натальей, 

Женя познакомился в годы 
своей популярности – харизма-
тичный певец оформлял в бан-
ке счет и очаровал сотрудницу. 
Вскоре она стала его женой и 
родила дочку Агнию, которую 
Женя обожал.

Но отцовство не перекрыло 
его тяги к бутылке. Запои ста-
новились все продолжительнее, 
а периоды трезвости все реже. 
Не прошло и нескольких лет, 
как Наталья, уставшая бороться 
с пьянством мужа, забрала ре-
бенка и ушла. Через некоторое 
время судьба ей улыбнулась: 
она снова вышла замуж. Женя 
расценил это как предатель-
ство – мол, бросила его, нашла 
себе богатого…

Первое время после развода 
он с дочкой общался. И даже 
устроился работать в школу, 
где училась малышка, – создал 
там вокально-инструменталь-

Евгений Осин:

Некогда популярный певец в бедственном 
положении. Он серьезно болен. Нет ни де-
нег, ни работы, ни семьи, ни сил что-либо ис-
править. Но самое главное, что Евгений Осин 
прекрасно понимает: во всех своих бедах он 
виноват сам…виноват сам…

«Я УМИРАЮ! ВСЕ БОЛИТ: 
И ДУША, И ТЕЛО…»

ООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППППП

Музыкант жалуется, что 
дочь и бывшая жена 

у у

совсем его забыли
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ный ансамбль. Агния под папи-
ным присмотром наяривала на
ударной установке. Но и к детям
Осин часто являлся подшофе.
В итоге лишился и работы, и ре-
бенка – Наталья категорически
запретила бывшему общаться с
Агнией. Музыкант пытался от-
судить дочь, которой сейчас уже
15 лет, но, конечно, проиграл.

– Живу один, мучаюсь, Агния
и бывшая жена Наталья совсем
забыли, не звонят, – говорит
он. – У меня сейчас никого нет:
меня просто все кинули.

Неприятности сыплются на
Евгения как из рога изобилия.
Всем должен, коммунальщи-
ки грозят отключить воду. Год
назад шел в магазин за «добав-
кой», привел в дом незнакомых
собутыльников – обчистили:
унесли телефоны, остатки денег.
Потом попал в больницу с цир-
розом печени. Однако когда ин-

формация попала в прессу, Осин 
все отрицал. Заплетающимся 
языком убеждал, что просто 
сдавал анализы. Да и вообще 
проблем с алкоголем у него нет.

Только бы не пропил 
квартиру!

Певица Наталья Штурм дав-м
но дружит с Евгением. Одной из 
первых она примчалась спасать 
друга. Однако он выставил и ее 
и медиков за дверь. Более того, с 
обидой заявил, что Наталья пи-
арится на его болезни и расска-
зывает ерунду. Мол, он никогда 
не пил, а она привезла под видом 
докторов к нему в дом каких-то 
мошенников. 

– Ему действительно срочно 
нужна помощь. Но совсем не 
та, о которой он просит. Ноги, 
позвоночник и другие органы 
стали отказывать именно из-за 

алкоголизма,  убеждена Ната
лья. – Но ни в коем случае нель-
зя давать ему деньги напрямую!
Они все уйдут на его пьянство.
Он деградирует страшными
темпами!

Наталья несколько раз при-
сылала свою горничную сделать
уборку в квартире Евгения – го-
ворит, что все четыре комнаты
его когда-то прекрасной квар-
тиры давно превратились в по-
мойку. Больше всего она боится, 
что и единственное жилье он
просто-напросто пропьет. Или
потеряет, в невменяемом со-
стоянии подписав какие-нибудь
документы аферистам. В этой
ситуации Штурм видит только
один выход: лечить Женю надо
насильно.

– Если он отказывается идти в
больницу, как это сделать? – не-
доумевает Юрий Лоза. – Когда
соберется, тогда и будем гово-
рить. Он же должен это решить, 
а не мы: не я, не вы. Никто не
может заставить его поменять
свое отношение к жизни.

– Я умираю! – твердит Евге-
ний. – Все болит: и душа, и тело.
Я впал в ситуацию безысходно-
сти.

Осину уже поступило не-
сколько предложений от теле-
визионщиков. За хороший гоно-
рар он, возможно, и согласится
в прайм-тайм порассуждать о
своей жизни в каком-нибудь
телешоу. А потом, как Дана Бо-
рисова, отправится, например, 
лечиться за чужой счет за гра-
ницу или, как Диана Шурыги-
на, на волне скандальной славы
откроет свой бизнес в соцсетях.
Сериал по спасению Жени Оси-
на обещает быть захватываю-
щим…

-
н 

н 

алкоголизма, – убеждена Ната-

: 

Тягу к рюмке 
он так и
не смог
побороть

Наталья Штурм 
считает, что Осина

урр

надо лечить насильно,
Юрий Лоза против

А когда-то под его песни 
зажигал президент Ельцин!
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Кумиры 1970-1980-х 
годов давно пропа-
ли из виду. Чем они 
занимаются, где 
живут, как выгля-
дят? Какими стали 
те, кого обожали 
миллионы?

ЗА БУГРОМ

Звезда советской эстрады Тынис Мяги, пев-
ший про «Разбитое сердце мое» лет 30 назад, 
исчез отовсюду так неожиданно, что даже про-
шел слух, будто он умер от СПИДа. А певец
просто устал от сумасшедшей гонки. После
того как спел гимн московской Олимпиады, 
эстонский парень был нарасхват: давал по три-
пять концертов в день, без выходных. И устал
настолько, что просто не хотел жить.

Он все бросил, запил горькую. Первая жена
подала на развод, устав от его дебошей. Вто-

рой брак тоже долго не продержался. Третья 
супруга с удовольствием поднимала вместе с 
мужем рюмку и в конце концов от алкоголиз-
ма умерла, оставив Тыниса с маленькой доч-
кой на руках.

Вот тогда он прозрел: ведь еще немного – и 
уйдет в могилу следом. Тынис бросился в цер-
ковь, ударился в религию – она его и вытянула. 
Сейчас бывшая советская знаменитость жи-
вет с четвертой супругой в маленьком посел-
ке Элва в 30 км от города Тарту. Иногда пишет 
музыку для театральных постановок, редко, но 
выступает с концертами в своей стране. А во-
обще ведет спокойную, размеренную, сель-
скую жизнь. И это ему очень нравится!

ЗА БББУУУГРОМ

АНСАМБЛЬ ПЕ Н ПЛЯСКИ

Сьюзи Кватро, 66 лет
Бабушка рока

Сьюзи было всего 14, когда она стала звездой. 
Кожаная куртка, непослушная челка, узнаваемый 
хриплый голос. Кватро называли «девушкой с гита-
рой» и «королевой шума» – она была, пожалуй, пер-
вой женщиной, которая стала примой хард-рока. 

Пережив волну бешеной популярности в Европе 
и Азии, Сьюзи так и не стала по-настоящему знаме-
нитой у себя на родине в Америке.

После того как в 1980 году певица спела дуэтом 
с Крисом Норманом, она стала медленно, но верно 
перемещаться в категорию хорошо забытого ста-
рого. Сейчас Сьюзи почти не выступает, но ведет 
программы о музыке на радио и ТВ, иногда снима-
ется в сериалах. Живет бывшая рок-звезда со своим 
вторым мужем в собственном поместье в Детройте. 
У нее двое взрослых детей от первого брака.

К 1970 1980

 Как живется бывшим 
Как живется бывшим

 поп-кумирам  на Западе
поп-кумирам  на Западе

Тынис Мяги, 68 лет
Спасла церковь

Эстонский певец
излечился от пьянства

Сьюзи теперь
о музыке
рассказывает



WWW.OTZVEZD.RU 45

По красавцу Дитеру Болену с ума
сходили все женщины Европы. Сегод-
ня он, хоть и в морщинах, и с закрашен-
ной сединой, все так же «страдает» от
всеобщего внимания.

Их дуэт с Томасом Андерсом просу-м
ществовал всего пять лет. Потом Дитер 
сотрудничал со многими известными музы-
кантами, пел с разными исполнителями, создал 
несколько групп, был ведущим телешоу, снимал-
ся в кино… Но до сих пор ассоциируется именно 
с Modern Talking. На этом проекте он заработал 
основу своего состояния – 130 млн евро.

15 лет назад Дитер выпустил сначала одну, а за-
тем вторую книгу воспоминаний, которые очень 
не понравились Томасу Андерсу, – их судебные 
тяжбы длились несколько лет. В результате Ди-
теру пришлось «прикусить язык» и убрать из ме-
муаров некоторые моменты.

С первой женой, родившей ему сына и двух до-
чек, Болен развелся спустя 11 лет – Эрике надо-

ело терпеть его вечные измены. Со второй женой 
брак продлился всего четыре недели. Больше 
Дитер жениться не собирается. Но в 51 год он в 
четвертый раз стал отцом – очередная подружка 
родила ему мальчика. Сейчас музыкант свободно 
меняет спутниц, каждая из которых годится ему 
в дочки. Он по-прежнему выступает, пишет песни 
и наслаждается своим возрастом: «Раньше я был 
молод и безобразен, сейчас – стар и прекрасен!»

Пупо, 61 год
Маленький гигант секса

Некогда харизматичный итальянский певец 
ару лет назад снова потряс публику, дав откро-
енное интервью о своих пристрастиях в сексе. 

Пупо рассказал, что уже 20 лет живет с двумя 
женщинами – женой и подругой! Поведал о пред-

очтительных позах сексуальных утех и о том, 
акие «приспособления» носит в своем чемодан-
ике. Малыш (псевдоним Энцо Гинацци перево-и
ится именно так) уже давно не тот милый маль-
ик, который очаровал в 1980-е годы СССР…

Он – азартный игрок. Был случай, когда спу-
тил в карты все свое состо-
ние до нитки и много лет

жил в долг, пытаясь вы-
ваться из нищеты. Однако 
влечения своего не бросил 
до сих пор просаживает
аснословные суммы 

казино. Пытал-
я певец открыть
еть ресторанов, 
о прогорел. Зара-
атывает на телеви-
ении – теперь он ве-
ущий викторины. Пупо страдает

игроманией. И не только
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Сандра, 55 лет 
Не узнать!

Имя немецкой певицы гремело в 1980-х – ни 

одна дискотека не обходилась без ее хитов. Но нео-

жиданно для всех Сандра сошла с дистанции, решив 

посвятить себя семье. В середине 1990-х она роди-

ла двойняшек – сын и дочка оказались болезненны-

ми, и пауза в работе подзатянулась. Сандра махнула 

рукой на сольную карьеру, стала помогать мужу-

музыканту Мишелю Крету в его проекте Enigma – в 

качестве основной и бэк-вокалистки. Но в начале 

2000-х все-таки вернулась на сцену, и зрители были 

поражены тем, как растолстела и отекла их любими-

ца. Сандру подозревали в алкоголизме, но она не-

изменно отвечала, что все изменения во внешнем 

виде из-за гормональной терапии, которой она ле-

чит суставы…
С первым мужем певица развелась 12 лет на-

зад. И вскоре вышла замуж второй раз. Живут они 

с новым супругом уединенно на одном из испанских 

островов в Средиземном море.

АНСАМБЛЬ Е НСИИ И ПЛЯСКИ

«Раньше я был молод и 
безобразен, сейчас –
стар и прекрасен»

Дитер Болен, 63 года
Свободен как ветерСвободен как ветер
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На орбиту то и дело отправляют-
ся «Союзы» с поляками и немцами 
на борту. Карпов опять побеждает 
Корчного в шахматы. Народ засма-
тривается только что вышедшими 
фильмами «Мимино», «Безымянная 
звезда» и «Обыкновенное чудо». 

Но ближе ему все-таки  
«Служебный роман».

СОВЕТСКИЙ ͪОСКАРͫОСКААААРРРРРͫ

1978 1978 год:год:  

Без года 40 лет минуло с тех 
пор, как вышел киношедевр 
на все времена «Служебный 
роман». Или «Сказка о руково-
дящей Золушке» – таким было 
рабочее название фильма, что 
родился благодаря Брагинско-
му и Рязанову, их пьесе «Сослу-
живцы», ну и актерской импро-
визации, конечно.

Мымра и дебошир 
Басилашвили

«Служебный роман» шел в 
134 театрах СССР, когда Ряза-
нов решил его экранизировать. 
Причина – «то, что существова-
ла такая актриса, как Фрейнд-
лих». И Алиса Бруновна взялась 
за роль Мымры со страстью. 
«Видели бы вы, как она себя 
обезображивала!» – восхищал-
ся Рязанов. И прическу выби-
рала поотвратительней, и ко-
стюмы «гунявые». Не хватало 
«изюминки». Когда оператор 
Владимир Нахабцев принес на 

съемки очки своего отца, все по-
няли – Мымра удалась!

Кастинга на картину прак-
тически не было, ибо почти все
актеры играли или пробовались
в «Иронии судьбы». Перед Ан-
дреем Мягковым стояла задачам
отделаться от образа Лукашина, 
стать «вялым, безынициатив-
ным» Новосельцевым. С этой
целью Мягкову налепили усиш-
ки и выдали очки «канцеляр-
ской крысы».

А вот кого открыл «Служеб-
ный роман», так это Светлану
Немоляеву. Она пробовалась у
Рязанова в «Гусарскую балладу», 
в «Иронию судьбы» на Надень-
ку – и все безуспешно. Однако
зная возможности Немоляевой
по театру, режиссер все равно
считал ее «великолепной коме-
дийной актрисой, Чаплином в
юбке». И утвердил на роль Ры-
жовой без проб.

Мало кто знает, что Олег Ба-
силашвили изначально очень и
хотел сыграть Новосельце-

ва. Он в то время был весьма 
востребован в БДТ, постоян-
но мотался из Ленинграда в 
Москву, выглядел уставшим. 
А Самохвалов-то – лощеный, 
элегантный. Однако актер спра-
вился и с ним. И даже научился 
водить машину, хоть повредил 
по ходу съемок камеру и разнес 
киоск «Союзпечать».

Сплошная отсебятина
Эльдар Рязанов не был ре-

жиссером-деспотом, позволяя 
актерам «отсебятину». И само-
хваловское «Как там? (за гра-
ницей) – Сложно», и Верочкино 
«И пошла свободной походкой, 
от бедра!» были чистой воды 
импровизацией. Но триумфом 
актерского мастерства стали 
сцены Калугиной и Новосель-
цева. Эпизоды в гостях у Само-
хвалова, когда тот уговаривает 
друга приударить за Мымрой, 
сцены в кабинете и дома у Калу-
гиной... По словам Андрея Мяг-

«СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН»
Но бл

«Сл

Б 40

Лучший 
Лучший 

фильм 
фильм 

Рязанов восторгался: 
«Видели бы вы,

р

как она себя
обезображивала!»

Режиссер просто не 
выключал камеру, наблюдая 

р р

за тем, что же актеры будут
ру

вытворять дальше
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«СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» 
И  ПУГАЧЕВА 1978 год: 

кова, если в первых двух случа-
ях они с Фрейндлих еще как-то
«шли по тексту», то любовное
объяснение было сыграно на
одном дыхании. Рязанов просто
не выключал камеру, наблюдая, 
что же актеры будут вытворять
дальше. И все эти: «мальчик
и… тоже мальчик», «если это
безвкусно, то я могу это снять»
и прочее – родились прямо на
съемках.

Верочка из Чертанова
Чтобы фильм не выглядел

как спектакль, Рязанов решил
разбавить его видами Москвы.
Статистическую контору, где
трудятся герои, «играет» дом
Министерства речного флота
на углу Кузнецкого моста и Пе-
тровки. Там же снята и столовая.
А крыша, где Калугина полива-
ет цветы, – крыша дома Нирнзее
(Большой Гнездниковский пере-
улок, 10), первого московского
«небоскреба» в девять этажей.

Начальники и подчиненные 
в фильме живут соответ-
ственно рангу. Калугина – в 
номенклатурном доме-«свечке»
на Большой Никитской. Ка-
рьерист Самохвалов – на улице
Горького (Тверской), напро-
тив Центрального телеграфа.
Новосельцев – тоже в центре,
в переулке Чернышевского.
Продвинутая секретарша Ве-
рочка приезжает на работу из
Чертанова. А несчастная Оля
Рыжова – из Подмосковья. Ее
станцию «сыграла» платформа
Лосиноостровская.

Еще подробности, которые
не так заметны. На столе у Калу-
гиной стоит первый в мире ком-
пьютер с цветной графикой –
Apple II. Опытная модель для
стран Восточной Европы, так
и не пошедшая в серию. А там,
где Самохвалов входит в здание
своей конторы, в правом верх-
нем углу видна вывеска «Спец-
изолятор при МЗСТУФХЦ».
Смелая шутка…
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• Из-за импровизаций 

отсняли три с лишним серии. 

Выпал эпизод, в котором «вос-

кресший» Бубликов несется за Шу-

рочкой с кулаками. Наконец она 

останавливается и восклицает: «Да 

здравствует живой товарищ Бубли-

ков!» – и все аплодируют. Бубликов 

в изумлении: «Товарищи, спасибо 

за все…»
• Игравшая Шурочку Людмила Ива-

нова и в жизни была председателем 

месткома театра «Современник».

• Стихотворение «У природы нет 

плохой погоды» написал Эльдар Ря-

занов. И выдал за творение англий-

ского поэта Уильяма Блейка. Песня 

на слова «Блейка» и музыку Андрея 

Петрова стала лауреатом конкурса 

«Песня-78».
• Вся съемочная группа получила 

Госпремию РСФСР. Олег Басилаш-

вили на эти деньги купил красную 

чешскую кухню «Мария» – такую 

же, как у его героя Самохвалова. 

И только Алисе Фрейндлих премию 

не дали, потому что в 1976-м она 

уже получила Госпремию за театр.

• Из-за импрови
отсняли три с лишним

од в котором

А что еще» Басилашвили
очень хотел
получить роль
Новосельцева

До «Служебного романа» Немоляева
пробовалась в «Гусарскую балладу»

у ру р

и «Иронию судьбы»
р у

Статистическая
контора
«разместилась»
в Министерстве 
речного флота

...А Калугину
поместили в 
дом-«свечку»
на Большой
Никитской

Верочка
приезжает
из спального 
района...
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Конец 1970-х – пик кинока-
рьеры Андрея Мягкова. Второй 
раз, с перерывом в год, он ста-
новится лучшим актером года. 
Такими же двойными лауреата-
ми были Станислав Любшин, 
Александр Михайлов, Дмитрий 
Харатьян ин Василий Шукшин. 
А рекордсменом – Иннокентий 
Смоктуновский, ставший «Луч-
шим актером» трижды.

Нелюдимый озорник
Удивительная для актера за-

крытость Андрея Мягкова по-
родила множество слухов о нем. 

Что-то из этого правда – как
приятельские отношения с Ми-
хаилом Горбачевым. Что-то нет
– как роман с Барбарой Брыль-
ской...

«У Андрюши есть одно каче-
ство. Когда его зовут на какое-
нибудь мероприятие, он говорит:
да-да, обязательно приду. Но не
приходит», – вспоминал Эльдар
Рязанов. Говорят, из-за этого
режиссер даже обижался на
актера. Пока не понял, что это
«такое хобби» Мягкова. Как на-
писание детективов и рисование.
«Просто Мягков ненавидит
всякую вынужденную бессмыс-

ленность, от которой потом 
тошнит», – считает Александр 
Ширвиндт.

А Валентин Гафт, автор строк 
«Не будь «иронии в судьбе», мы 
бы не знали о тебе», говорит, 
что Мягков – замечательный 
актер. Все остальное – ерунда!
«С моей точки зрения, Мягков 
был очень озорной и веселый», – 
считает, в свою очередь, Свет-
лана Немоляева. И вспоминает 
эпизод, как в последний съемоч-
ный день «Служебного романа» 
приехала с жутким фингалом – 
на нее в поезде свалился вен-
тилятор. Гримеры отказыва-

Лучший 
Лучший 

актер 
актер 

АНДРЕЙ МЯГКОВ(«Служебный роман»)

В «Гараже» Рязанов
лишил его голоса.
Говорят: в наказание

Ленина
Мягков 
сыграл
дважды

Актер был инициатором 
продолжения «Иронии».
Но результатом остался 
недоволен
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лись замазывать синяк, Рязанов 
и директор картины Агаджанов 
призывали сниматься. И только 
Мягков говорил: «Не снимайся, 
ты что, с ума сошла? Ничего тебе 
не будет, подождут пока фингал 
пройдет…» А оказалось, он по-
спорил с Агаджановым, что во-
время съемки не закончатся. На 
кону стоял банкет в ресторане.

Уговорил Брыльску и 
пожалел

Кстати, Рязанов в своей кни-
ге признавался, что на «Иронию 
судьбы» Мягкова даже пробо-
вать не хотел. Говорил: «Ну у него 
же чувства юмора нет!» Актер 
к тому времени успел сыграть 
Герцена, Гайдара, даже Ленина и 
казался очень серьезным. «И по-
сле первой же пробы мне стало 
понятно, что герой есть, – про-
должал Рязанов. – И очень хоро-
ший – просто бездну юмора в нем 
обнаружил».

А в 2007 году Мягков снова 
снялся в роли Лукашина – в филь-
ме «Ирония судьбы. Продолже-
ние». И даже был одним из ини-
циаторов, уговаривая на съемку 
Барбару Брыльску иу Юрия Яков-
лева. Впоследствии очень об 
этом жалел – проект получился 
чисто коммерческим и вызвал 
волну критики. От съемок про-
должения своего фильма отка-
зался Эльдар Рязанов, сниматься 
не пожелала Лия Ахеджакова, 
а Валентина Талызина наотрез а
отказалась озвучивать Барбару 
Брыльску…

• Мягков наотрез отказался играть Ленина во МХАТе в пьесе «Так победим!» Михаила Шатро-ва. Ефремов поставил условие: «Или будешь играть, или уходи из театра». И тут выяснилось, что роль Ленина очень хочет сыграть Калягин.
• Так как не только в кино, но и во МХАТе Мягков много играл пьяных, Ефремов называл его «лучшим пьяницей России».
• Актер, как известно, увлека-ется живописью и пишет книги. Из-под его пера вышли три де-тектива: «Сивый мерин», «Осто-рожно, стекло!» и «Скрипка Страдивари, или Возвращение Сивого Мерина».

• Мягков наотрез отказал

А что еще

«ЖЕНЩИНА, КОТОРАЯ ПОЕТ»

Фильм был разнесен в пух и прах критикой, назван «свое-
образным парадом пошлости и глупости». Режиссер фильма
Александр Орлов вспоминает, что во время съемок Алла далав
большое интервью, которое очень не понравилось в ЦК. По-
этому, мол, сдавали картину аж три раза. А прославленный ре-
жиссер Григорий Александров сказал: «Намучаетесь вы, как я вв
свое время с «Веселыми ребятами». Зато потом все любить бу-
дут». И фильм действительно оказался востребован зрителями:
в 1978-1979 годах его посмотрели 55 миллионов человек.

Сценарий Анатолия Степанова частично был списан с био-а
графии самой АБ. Всю музыку к фильму должен был писать 
Александр Зацепин. Однако Пугачева, не предупредив компо-
зитора, включила в фильм свои песни (под псевдонимом Борис 
Горбонос). Из-за чего Зацепин ушел, согласившись лишь оста-
вить в фильме свои песни. Вся фоновая музыка в картине была 
написана Пугачевой.

Лидер 
Лидер 

проката
проката

Плутовская комедия 
от французской ко-
мик-группы «Шарло». 
Атос, Портос, Арамис 
и д’Артаньян не совер-
шили бы своих подви-
гов без помощи верных 
слуг: Планше, Гримо, 
Базена и Мушкетона. 
Незатейливый юмор и 
шутки в стиле буфф от 
«Шарло» очень понра-
вились неизбалован-
ному советскому зрителю. «Четыре мушкетера» собрали 
аудиторию 56,6 мл. человек и стали 10-м по счету кассовым ино-
странным фильмом в СССР. А вот продолжение истории – «Четве-
ро против кардинала» – имело более скромные показатели.

Интересно, что и сегодня мало кто знает, что «Шарло» (фр. 
«безумцы») изначально были не комиками, а музыкальной груп-
пой. Пели веселые песни, писали музыку к фильмам, потом сами 
стали сниматься в кино и снялись аж в 16 картинах. В СССР кроме 
приключений слуг мушкетеров был широко известен их хит «Но-
вобранцы идут на войну». Д еятельность группы «Шарло» завер-
шилась в 2012 году со смертью одного из участников – Жерара 
Ринальди. Но в 2014-м группа была реанимирована.

брали

Самый 
Самый 

кассовый
кассовый

иностранный
иностранный  

фильмфильм

«ЧЕТЫРЕ МУШКЕТЕРА ШАРЛО»
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Многие знают, что отец 
Алисы – знаменитый Бруно 
Фрейндлих, народный артист 
СССР, лауреат Сталинской пре-
мии… И мол, отец ее протол-
кнул. Но все было не так…

Без отца
Перед войной Бруно Артуро-

вич, этнический немец из дина-
стии стеклодувов, приглашен-
ных в Санкт-Петербург еще 
Екатериной II, уехал с гастроля-
ми в Ташкент. А затем начались 
гонения на немцев…

– Бабушка, тетушка, мои 
двоюродные братья и сестры – 
всем им пришлось уехать из Ле-
нинграда. Папин брат с женой 
были арестованы, много позже 
мы узнали, что их расстреля-
ли, – вспоминает актриса.

Отец в эвакуации завел но-
вую семью. А семилетняя Али-
са вместе с мамой Ксенией Фе-
доровной и бабушкой пережили 
блокаду.

«Бабушка меняла фамиль-
ный хлам на крупу и очень уме-
ло делила пайки хлеба», – рас-
сказывает Фрейндлих. После 
войны она с мамой три года 
прожила в Таллине. А по воз-
вращении в Ленинград попала 
в театральный кружок Марии 
Призван-Соколовой. Та и раз-
глядела в девочке будущую 
звезду. Хотя после школы Али-
са колебалась, идти ей в теа-
тральный или в консерваторию, 
ведь у нее был отличный слух и 
сильное меццо-сопрано. В боль-
шинстве фильмов Фрейндлих 
поет сама.

Любовь королевы
Триумф «Служебного рома-

на» совпал с переменами в жиз-
ни Алисы Фрейндлих. Актриса 
поняла, что нужно расстаться с 
мужем, известным театральным 
режиссером и актером Игорем 
Владимировым, который был 
на 16 лет старше нее. Причин 

Лучшая 
Лучшая 

актриса
актриса  

АЛИСА ФРЕЙНДЛИХ («Служебный роман»)Х

Когда Алисе
было 7 лет,
отец завел
новую семью

Варвара – единственная дочь актрисы

Ее третий 
муж, 

художник 
Юрий 

Соловей, 
уже давно 

живет в 
Германии

С режиссером Игорем
Владимировым актриса
прожила около 20 лет

р р
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для этого было много – от при-
земленных («большая любовь
Владимирова к женщинам и
алкоголю») до профессиональ-
ных. Владимиров был глав-
ным режиссером и худруком
Театра им. Ленсовета, где рабо-
тала Фрейндлих. Но «засилье
«крикливых и шумных» пьес
не соответствовало дарованию
Алисы Бруновны. Наконец, 
актриса просто влюбилась, что
очень заметно по ее следующей
роли – королевы Анны в «Трех
мушкетерах». Избранником
Фрейндлих стал молодой актер
и художник Юрий Соловей. Они
повстречались во время работы
над спектаклем «Варшавская
мелодия».

Желанное одиночество
Официально с Владимиро-

вым она развелись в 1981-м.
В этом же году Фрейндлих
было присвоено звание На-
родной артистки СССР. Она
покинула труппу Театра им.
Ленсовета, перешла в БДТ к

Товстоногову. Для актрисы это
было время расцвета – «Слу-
жебный роман», «Три мушке-
тера», «Старомодная комедия», 
«Сталкер» Тарковского… Со-
ловей оставался актером, из-
вестным в узких кругах, и ху-
дожником-самоучкой. «Муж
Алисы Бруновны», – представ-
ляли его при знакомстве.

В 1990 году актриса разве-
лась с третьим мужем (первым
был однокурсник Владимир
Карасев, брак не продержался
и года). Причину объяснила так:
«То обстоятельство, что у меня
всегда было все в порядке, а у
него всегда не в порядке, очень
действовало на наши отноше-
ния». В другом интервью она
сказала, что отказалась с ним
ехать в Германию. И что все му-
жья ревновали ее к профессии.
А нынешнее одиночество – лю-
бимая пора, осенняя и спокой-
ная…

Единственная дочь актрисы
Варвара вышла замуж за вице-
мэра Петербурга Сергея Тара-
сова, родила двух детей, Ники-

ту и Анну. Уже после развода 
с Варварой Тарасов погиб при 
подрыве «Невского экспресса» 
в 2009 году.

А У

• В первые годы в театре Алиса 

Фрейндлих переиграла много 

«однотипных мальчиков». Среди 

спектаклей выделялся «Малыш 

и Карлсон», где Фрейндлих игра-

ла Малыша, а Карлсона – Анато-

лий Равикович.

• В 2006 году на съемках филь-

ма «Возвращение мушкетеров, 

или Сокровища кардинала Маза-

рини» продюсеры преподнесли 

Фрейндлих драгоценное брилли-

антовое колье стоимостью в 250 

тысяч долларов.

• В 2011 году актрисе сделали 

операцию на кишечнике, ко-

торая стала следствием много-

летнего курения. По признанию 

Алисы Бруновны, курить она на-

чала еще в 36 лет – сразу же по-

сле смерти матери.

• В первые годы в театре Ал
реиграла мн

А что еще

• Год уникален тем, что сменилось 
два Папы. В октябре Папой рим-
ским стал итальянский кардинал 
Альбино Лучани (Иоанн Павел I). 
Он пробыл на папском престоле 
всего 33 дня – то ли скончался от 

инфаркта, как гласит офици-
альная версия, то ли отравили. 

Новым папой был избран польский 
кардинал Кароль Войтыла (Иоанн 
Павел II). Это был неожиданный 
выбор: первый папа неитальянско-
го происхождения за 455 лет!
• Не без участия СССР происходит 
социалистическая «Апрельская ре-
волюция» в Афганистане. К власти 
приходит Нур Мухаммед Тараки и 
Народно-демократическая партия. 
Что, как известно, приводит к дли-
тельной войне, вторжению в Аф-
ганистан нашего «ограниченного 
контингента» и гуманитарной ката-
строфе. 
• А в Иране, наоборот, гремит Ис-
ламская революция. На родину воз-
вращается опальный аятолла Хо-
мейни. Шах Моххамед Реза Пехлеви 
разгромлен и изгнан из страны, ко-
торая избирает «третий путь» раз-
вития, не капиталистический и не 
социалистический – исламский. На 
практике это означает разгон уни-
верситетов, закрепощение женщин 
и исламизация всех сфер жизни.
• 1978-й вообще богат на новые 
режимы. Президентом Италии 

становится социалист Алессандро 
Пертини. Президентом Аргенти-
ны – генерал Хорхе Рафаэль Виде-
ла, президентом Боливии – генерал 
Хуан Переда Асбун. Президентов-
генералов получили также Бангла-
деш, Гондурас и Чад.
• Ну а в СССР – все спокойно. В Тби-
лиси только проходит демонстрация 
протеста против огосударствления 
русского языка в ущерб грузинско-
му, но об этом мало кто знает. Зато 
все обсуждают победу на конкурсе 
в Сопоте Аллы Пугачевой с песней 
«Все могут короли». Страна от-
мечает 60-летие ВЛКСМ, слушает 
Окуджаву и Визбора, смотрит по ТВ 
«Хануму» и «Следствие ведут зна-
токи». В Москву приезжает группа 
Boney M.

ЧЕМ ЕЩЕ ЗАПОМНИЛСЯ 

1977 ГОД

Аятолла Хомейни

Иоанн Павел II
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Известный журналист
Александр Невзоров
так отозвался на жи-
вотрепещущую тему:

мол, прочитал я сценарий филь-
ма «Матильда», и – «…конечно, 
мура феноменальная. Это такая
примитивная костюмная спер-
модрама». 

Его поддерживает немало
людей, считающих, что фильм
действительно может оскор-
бить чувства верующих и спро-
воцировать греховные мысли.
Ведь шутка сказать: исполни-
тель роли Николая II (который, 
между прочим, был канонизи-
рован РПЦ), немецкий актер
Ларс Айдингер, в свое время
не раз снимался в порно. А сы-

гравшая Матильду польская 
актриса Михалина Ольшанска
и сейчас полностью обнажает-
ся в кино на раз-два – скажем, в 
короткометражке «Тигр» она не 
одевается вовсе!

Однако нас сегодня интересу-
ют не столько киношные скан-
далы, сколько реальная история 
любви наследника российского 
престола и лучшей балерины 
страны.

Полька-бабочка
Полное имя примы-бале-

рины Мариинского театра в 
Санкт-Петербурге звучало так: 
Мария-Матильда Адамовна-Фе-
ликсовна-Валериевна Кшесинь-

Скандал вокруг еще не вышедшего в широкий прокат филь-
ма Алексея Учителя «Матильда» никак не утихнет. История 
любви цесаревича и примы Мариинки возбудила буквально 
всех! Так что же это: поклеп на канонизированного импера-
тора, просто вольная фантазия на тему или же правдивый 
рассказ о реальных событиях? Попробуем разобраться…

«Я влюбилась в
Наследника
с первой нашей
встречи...»

В Мариинском
театре
Кшесинской
доставались
все главные
балетные
партии

Скандал вокруг еще н

 Матильда Кшесинская 
Матильдаа Кшесинская

 и Николай II: и Николай II:

 как было как ак было

 на самом деле 
на самом деле
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ская. Она прожила без малого
целый бурный век. Родившись
при императоре Александре II
в 1872 году, Матильда покинула
наш мир, когда в СССР уже пра-
вил генсек Леонид Брежнев, в
1971-м. И скончалась в Париже
под именем Светлейшей княги-
ни Романовской-Красинской.

Обворожительная полячка
носила гордое звание заслужен-
ной артистки Его Величества
Императорских театров. В кон-
це XIX века кинодив и звезд
эстрады как таковых еще не су-
ществовало, поэтому светская и
высочайшая публика в первую
очередь сходила с ума от кра-
сивых и талантливых балерин
и театральных актрис. Но даже
на их фоне Матильда Кшесин-
ская выделялась ослепительной
красотой и несомненным танце-
вальным даром.

Царская семья обожала свой
театр, не пропускала ни одной
премьеры и, само собой, на-
следник императорского трона
Ники (так в кругу семьи звали

сына царя Александра III) был 
без ума от балета. Именно этот 
вид искусства в то время стал не 
только наиболее популярным 
у высшей знати, но и, пожалуй, 
самым сексуальным – ведь вид 
полуодетых молодых женщин, 
порхающих по сцене, не мог не 
возбуждать юных и даже весьма 
солидных Великих князей Рома-
новых.

Кшесинской доставались 
главные, романтические и наи-
более выигрышные балетные 
партии – Одетты в «Лебедином 
озере», принцессы Авроры в 
«Спящей красавице», феи Дра-
же в «Щелкунчике», Эсмераль-
ды в одноименном балете… 
Одним лишь своим видом кра-
савица-полька сводила публику 
с ума. Именно она, например, 
выводила самого Чайковского 
на сцену для поклонов и вру-
чения венка. Именно Кшесин-
ская первая на русской сцене 
исполнила подряд 32 балетных 
фуэте, получив бешеный вос-
торг публики, – ведь до нее это 

могли сделать только пылкие
итальянские балерины.

Первая встреча
Что интересно, Матильда об-

ворожила не только цесареви-
ча Николая, чей бурный роман
с ней приходится на 1892-1894
годы. В ее объятиях позже по-
бывали многие из правящего
Россией семейства Романовых.
Однако именно страсть будуще-
го царя навсегда оставила имя и
образ этой женщины в мировой
истории.

…Знакомиться им нужды
не было – молодой Ники уже
досконально изучил формы, 
грацию и всю прелесть юной
балерины по театральным по-
становкам. Тем более что бла-
годаря воле отца-императора
юный наследник уже сидел
рядом с Матильдой на торже-
ственном ужине после ее ди-
пломного спектакля в 1890-м
году – именно тогда, по воспо-
минаниям балерины, впервые

-

о 

Актерам, сыгравшим
Николая и Матильду,
не привыкать к 
интимным сценам

Есть версия, что
Александр III 
специально свел
балерину с сыном,
чтобы тот познал

р у

плотскую любовь

Наталья Поклонская, 
депутат ГД:
– Комиссия (экс-
пертов – Ред.) 
заключает, что 
с о з д а н н ы й 
в фильме 
«Матильда» 
образ кано-
низированно-
го Русской 
православной 
церковью россий-
ского императора 
Николая II не может не 
оскорблять религиозные чувства и не 
унижать человеческое достоинство зна-
чительной части православных христи-
ан – верующих Русской православной 
церкви, поскольку названный фильм 
направлен на формирование вполне 
определенного – ложного образа рос-
сийского императора Николая II как не-
адекватного и нравственно растленного 
человека.
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затрепетало ее сердце, когда 
она благосклонно принимала 
ухаживания Николая.

Вряд ли неискушенные еще в 
цинизме любви и политики мо-
лодые люди понимали расчет 
императора Александра, кото-
рый хотел, чтобы его наследник 
до вступления в брак познал 
плотскую сторону любви: тог-
да балерин царствующая семья 
использовала в том числе и по 
этому назначению. 

Сама Кшесинская вспоми-
нала о первом совместном ве-
чере так: «Государь протянул 
мне руку со словами: «Будьте 
украшением и славою нашего 
балета…»  Потом фраза про 
Ники: «…Я перестала смотреть 
на него только как на наследни-
ка, я забывала об этом, все было 
как сон. Когда я прощалась с на-
следником, который просидел 
весь ужин рядом со мною, мы 
смотрели друг на друга уже не 
так, как при встрече, в его душу, 
как и в мою, уже вкралось чув-
ство влечения…»

А в дневнике Государя Им-
ператора Николая II под датой 
23 марта 1890 года было запи-
сано: «Поехали на спектакль в 
Театральное училище. Была не-
большая пьеса и балет. Очень 

хорошо. Ужинали с воспитанни-
ками». «Так я узнала через много
лет об его впечатлении от нашей
первой встречи», – обижалась
позже брошенная Матильда.

«Казалось, что жизнь 
моя кончена»

Начало романа было поло-
жено. В остром предвкушении
небывалого счастья и небыва-
лой славы Матильда вся светит-
ся и пишет: «Дня через два я шла
с сестрой по Большой Морской, 
и мы подходили к Дворцовой
площади под арку, как вдруг
проехал Наследник. Он узнал
меня, обернулся и долго смо-
трел мне вслед…»

Потом они довольно долго
не виделись, в основном потому, 
что Ники был отослан отцом
в кругосветное путешествие.
В 1891 году он побывал даже в
Японии, где получил удар са-
блей по голове, и, читая об этом
в газетах, Матильда страдала, 
переживая за свою нарождаю-
щуюся любовь.

ИЗ ДНЕВНИКА МАТИЛЬДЫ 
КШЕСИНСКОЙ:

«Я влюбилась в Наследника
с первой нашей встречи. После

летнего сезона, когда я могла 
встретиться и говорить с ним, 
мое чувство заполнило всю мою 
душу, и я только о нем могла ду-
мать. Мне казалось, что хоть он 
и не влюблен, но все же чувству-
ет ко мне влечение, и я неволь-
но отдавалась мечтам. Нам ни 
разу не удавалось поговорить 
наедине, и я не знала, какое чув-
ство он питает ко мне. Узнала я 
это уже потом, когда мы стали 
близки…»

В1892 году, довольно неожи-
данно для самой Кшесинской, 
их встречи стали регулярными 
и поначалу просто дружески-
ми. Дело было так. По ее вос-
поминаниям, зимним январским 
вечером, в классическую петер-
буржскую метель, служанка до-
ложила ей о внезапном визите 
поклонника, гусара по фамилии 
Волков. Заинтригованная Ма-
тильда от скуки велела впустить 
визитера и… обомлела. Перед 
ней предстал не кто иной, как на-
следник российского трона Ни-
колай Александрович Романов.

ИЗ ДНЕВНИКА МАТИЛЬДЫ 
КШЕСИНСКОЙ:

«После своего первого по-
сещения Наследник стал час-
то бывать у меня по вечерам. 
Вслед за ним стали приходить 
Михайловичи, как мы называли 
сыновей Великого Князя Миха-
ила Николаевича… Мы очень 
уютно проводили вечера… На-
следник стал часто привозить 
мне подарки, которые я снача-
ла отказывалась принимать, 
но, видя, как это огорчает его, 

ЗЗААГАДДКИ ИСТОР

затрепетало ее сердце к

Великие князья 
Владимир
Александрович и
Сергей Михайлович

р

также добились 
р

благосклонности
Матильды
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я принимала их. Подарки были
хорошие, но не крупные. Пер-
вым его подарком был золотой
браслет с крупным сапфиром и
двумя большими бриллианта-
ми».

Матильда, судя по ее воспо-
минаниям, очень хотела плот-
ской любви с Николаем Рома-
новым, но ее жизнь под кровом
родителей долго не позволяла
страстям распалиться оконча-
тельно. И все же неизбежное
случилось, когда она сняла и за-
тем купила свое жилье.

Правда, стыдливая на словах 
Матильда интимных подроб-
ностей в дневнике не приводит.
Зато много места уделяет своим
переживаниям по поводу того, 
что ее любимый Ники был вы-
нужден вступить в династиче-
ский брак с Алисой Гессенской, 
что автоматически влекло за
собой прекращение отношений.

На прощание пылкий лю-
бовник ей написал: «Что бы со
мною в жизни ни случилось, 
встреча с тобою останется на-
всегда самым светлым воспоми-
нанием моей молодости».

А она вспоминала их по-
следнее свидание такими сло-
вами: «До последней минуты
он ехал, все оглядываясь на-
зад. Я не плакала, но я чувство-
вала себя глубоко несчастной, 
и, пока он медленно удалялся, 
мне становилось все тяжелее и
тяжелее. Я вернулась в пустой, 
осиротевший дом. Мне каза-
лось, что жизнь моя кончена и
что радостей больше не будет, 
а впереди много, много горя…»

По великокняжеским 
рукам…

Горе, конечно, было, но мно-
го позже – после революции, 
когда Кшесинская до самой
эмиграции из России, чудом вы-
жив, скиталась по югу страны.
А пока она была в зените славы
и богатства. Шутка ли – первая
любовь царя Николая Второго!

На аппетитный трофей сле-
телись другие Романовы, о
чем со светлой грустью пишет
сама брошенная любовница:
«Великий князь Сергей Ми-
хайлович… остался при мне и
поддержал меня. Никогда я не
испытывала к нему чувства, ко-
торое можно было бы сравнить
с моим чувством к Ники, но
всем своим отношением он за-
воевал мое сердце, и я искренне
его полюбила».

Потом за Кшесинской начал
ухаживать еще один Великий
князь – Владимир Алексан-
дрович. Что интересно, вскоре

примеру отца последовал и его 
сын – Великий князь Андрей 
Владимирович. Он был на семь 
лет младше Матильды, но она 
в вихре кружения вокруг нее 
романовского семейства таких 
«мелочей» уже не замечала. 
Царь же тем временем тихо и 
в любви жил со своей женой 
Аликс, которая рожала ему де-
тей одного за другим.

А вот когда Матильде при-
шло время рожать в 1902 году, 
то разразился очередной скан-
дал: она точно не могла ска-
зать – кто же отец ребенка. 
Ясно было одно: это кто-то из 
императорской семьи, с други-
ми Кшесинской спать было уже 
«не по рангу».

Более того, в начале 1920-х 
годов она, наконец, офици-
ально обвенчалась с одним из 
Романовых, уже изгнанных из 
новой России. Свою же первую 
любовь – венценосного Ники – 
Матильда пережила на 54 года. 
Его страшная смерть в боль-
шевистском застенке навсегда 
потрясла Кшесинскую. Ведь 
чувства к своему царственному 
возлюбленному балерина про-
несла сквозь десятилетия… 

примеру отца последовал и его

Николай II
с супругой
Александрой 
Федоровной

р

и детьми

Мужем
Кшесинской
стал Великий 
князь Андрей
Владимирович

Венценосного Ники она
пережила на 54 года
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В апреле 1917 года вер-

нувшийся из эмиграции Ленин, при-

звав народ к бунту, прямо с Финляндского 

вокзала отправился на Большую Дворянскую 

в особняк сбежавшей накануне Матильды 

Кшесинской. Помимо очевидных удобств 

шикарного жилья в этом был еще один 

тайный смысл: унизить своего главного 

врага – только что отрекшегося императо-

ра Николая II. Теперь в кровати его бывшей 

дамы сердца возлежал вождь мирового про-

летариата со своей, привезенной им в Россию 

любовницей Инессой Арманд.

ВВ а
нувшийся из эмиг

звав народ к бунту, прям

Кстати
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ Готовим с А
ПЕЧЕНЬЕ С ДЖЕМОМ

Надо:
Мука – 3 стакана, сливочное масло – 150 г, раз-
рыхлитель – 0,5 ч. л., сахар – 1,5 стакана, соль
– 1 щепотка, яичные желтки – 3 шт.
Приготовление:
В миске смешайте просеянную муку, сливоч-
ное масло, сахар и соль. Замесите песочное
тесто. Вмешайте три яичных желтка, после чего
заверните тесто в пищевую пленку и отправь-
те на полчаса в холодильник. Охлажденное
тесто раскатайте и вырежьте из него круги с 
помощью кондитерского кольца или стакана.
Выложите круги на противень, выстланный
пергаментом, и отправьте в духовку. Запекай-
те будущее печенье примерно 10 минут при
температуре в 180 градусов. Соедините печенье
парами, «склеив» клубничным джемом.

СЫРНЫЙ СУП
Надо:
Бекон - 100 г, репчатый лук – 1 шт., морковь  – 2 шт.,
картофель – 4 шт., куриный бульон – 2 л, плавленый
сыр – 400 г, жирные сливки – 200 мл, соль, перец и 
зеленый лук – по вкусу.
Приготовление:
Бекон нарежьте и слегка обжарьте в кастрюле.
Добавьте грубо нарубленные лук, морковь и карто-
фель. Влейте оливковое масло и припустите овощи 
с беконом на небольшом огне. Добавьте черный
перец, влейте куриный бульон и сливки. Затем по-
ложите в суп плавленый сыр и оставьте суп вариться
до готовности овощей. Подавайте суп к столу, укра-
сив зеленым луком.

ЛИОНСКИЙ САЛАТ
Надо:
Бекон копченый – 150 г, яйца – 4 шт., петруш-
ка – 4 веточки , шпинат – 100 г, зеленый лук
– 2 пера, багет – 2 ломтика, чеснок – 1 зубчик,
оливковое масло – 2 ст. л.
Соус: винный уксус – 20 мл, соль – 1 щепотка,
горчица – 2 ст. л., оливковое масло – 2 ст. л.

Приготовление:
Противень выстелите одним листом перга-
мента, выложите на него полоски бекона и 
накройте другим листом пергамента. Сверху 
расположите второй противень и отправьте
бекон запекаться в духовку, разогретую до
180 градусов, минут на 15. Остудите бекон и
избавьте его от лишнего жира с помощью сал-
фетки. Отварные яйца разложите в порцион-
ные миски, сверху разместите листья шпината, 
петрушку, зеленый лук, а также чесночные
гренки и полоски печеного бекона. Для соуса 
смешайте винный уксус, соль, горчицу и олив-
ковое масло. Взбейте с помощью венчика. 

2 порции, 
30 минут

4 порции, 
40 минут

80 минут
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с Алексеем Зиминым

МЯСО С КАРТОШКОЙ ДЮШЕС 
И ПРЯНЫМ СОУСОМ

Надо:
Говяжья вырезка – 500 г, картофельное пюре – 500 г,
сливочное масло – 70 г, яйца – 2 шт., растительное
масло – 3 ст. л., чеснок, соль, перец – по вкусу.
Соус: говяжий бульон – 0,5 л, томатный маринад –
3 ст. л. , сахар – 1 щепотка.
Приготовление:
Сливочное масло растопите в сотейнике, добавьте карто-
фельное пюре, смешайте с маслом и посолите. Пару яиц 
взбейте в миске венчиком и введите в пюре. Сформи-
руйте из картофеля кнели с помощью столовых ложек 
и выложите их на противень, выстланный пергаментом. 
Отправьте в духовку, разогретую до 180 градусов, минут
на 10. Говяжью вырезку нарежьте небольшими кусоч-
ками, обвяжите кулинарной нитью, придав им форму
медальонов, посолите-поперчите и обжарьте в раска-
ленном растительном масле со всех сторон. Добавьте в
сковородку зубчик чеснока и кусочек сливочного масла.
Дайте мясу слегка отдохнуть, а потом минут на 6 от-
правьте его в духовку, разогретую до 180 градусов. Для 
соуса разогрейте в кастрюле немного говяжьего бульона, 
добавьте в него томатный маринад, немного сахара,
тщательно перемешайте и уварите до загустения.

НА НТВ РЕСТОРАННЫЙ КРИТИК 
АЛЕКСЕЙ ЗИМИН РАССКАЗЫВА-
ЕТ И ПОКАЗЫВАЕТ, КАК МОЖНО 

ПРИГОТОВИТЬ ИЗЫСКАННЫЕ 
БЛЮДА ВЫСОКОЙ КУХНИ В ДО-
МАШНИХ УСЛОВИЯХ. А ТЕПЕРЬ 
БУДЕТ ДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ УНИ-

КАЛЬНЫМИ РЕЦЕПТАМИ И С 
ЧИТАТЕЛЯМИ «ОЗВ».ВВВВ»»»»ВВВВ»»ВВВ»»ВВВ»»ВВВ»»ВВ»В»»ВВ»В»В»»»ВВ»»В»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»....................................

ЛУКОВЫЙ ПИРОГ 
С МЯСНЫМ СОУСОМ

Надо:
Репчатый лук – 1 кг, мука – 2,5 стакана, разрыхлитель
– 0,5 ч. л., соль – 1 щепотка, оливковое масло – 0,5
стакана, молоко – 3,5 стакана, сливочное масло – 180 г, 
яйца – 9 шт., тертый мускатный орех – 1 щепотка.
Соус: говяжий бульон – 0,5 л, кетчуп – 150 г.
Приготовление:
В глубокой миске смешайте муку, разрыхлитель и соль. 
Влейте молоко и оливковое масло. Замесите тесто, 
дайте ему немного «отдохнуть», затем раскатайте с
помощью скалки и выложите в форму для запекания,
смазанную сливочным маслом. С помощью вилки про-
делайте в тесте отверстия. Лук нарежьте полукольцами
и обжарьте в сливочном масле. В отдельной миске
смешайте молоко, мускатный орех и яйца. Взбейте с 
помощью венчика. Вмешайте в яичную смесь обжарен-
ный лук и добавьте соль с перцем. Выложите луковую 
начинку на тесто. Запекайте пирог 20 минут при 
температуре в 180 градусов. Для соуса разогрейте в ка-
стрюле немного говяжьего бульона, добавьте томатный 
кетчуп, размешайте венчиком и уварите до загустения. 
Подавайте луковый пирог с мясным соусом, украсив
свежей петрушкой и зеленым луком.

60 минут

120 минут

4 порций, 
60 минут

ПРАЛИНЕ С ОРЕХАМИ
Надо:
Вода – 200 мл, сахар – 250 г, ваниль –
1 стручок, фундук – 300 г.
Приготовление:
В сотейник влейте немного воды, добавь-
те сахар и стручок ванили. Доведите до 
кипения. Извлеките стручки из сиропа 
и положите в него фундук. Тщательно 
перемешайте и выложите орехи в кара-
мельном сиропе на противень, выстлан-
ный пергаментом. Оставьте в покое до 
полного застывания сиропа, после чего 
нарежьте порционными кусочками и по-
давайте в качестве десерта.
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Знаете, какое место наибо-
лее опасно для нашего здоро-
вья? Больница! И я вам сейчас 
постараюсь это доказать!

Стационарное лечение – 
наиболее интенсивная фаза ле-
чения заболевшего человека. 
Добавлю: остро заболевшего 
человека. В больнице сосре-
доточено большое количество 
медицинского персонала, аппа-
ратуры, препаратов, операци-
онных. Все это функционирует 
в режиме неотложной помощи, 
ночных дежурств, круглосу-
точных операций, человече-
ской боли, смерти – такой бур-
лящий котел! Малейший сбой 
приводит к весьма серьезным 
последствиям для здоровья лю-
дей: это как бродить с факелом 
по пороховому трюму: дрогнет 
рука – и ба-бах!

Я всегда боялся попасть в 
больницу в качестве пациента.

В Америке, например, это 
конвейер: поступил – оценка-

состояния – стабилизация – ди-
агностика – лечение – оценка 
эффекта – выписка. Казалось 
бы, все верно, все так и долж-
но быть! Но система очень не-
гибкая: захочешь уйти на эта-
пе, например, диагностики – но 
не факт, что сможешь! Будешь 
немотивированно, с точки зре-
ния врача, скандалить – могут 
и к кровати привязать!

Трупы выносят, 
а бактерии остаются

В наших больницах и того 
хуже! Там хоть бездушные ал-
горитмы, но они предсказуемы! 
Что и как будут делать у нас, не 
знает даже Господь Бог! Поэто-
му когда кто-то из родственни-
ков и знакомых попадает в боль-
ницу, начинаются судорожные 
поиски врачей: «У вас есть кто-
нибудь в такой-то больнице?! 
У нас туда маму повезли! По-
звоните, пожалуйста, умоляем!» 

ÁÎËÜÍÈÖÀ – ÑÀÌÎÅ ÎÏ
ÄËß ÇÄÎÐÎÂÜß ÌÅÑÒÎ!ÄËß ÇÄÎÐÎÂÜß Ì

В нашей медицине от-
сутствует единообра-
зие в обследовании и 
диагностике, широко 
распространена при-
верженность устарев-
шим методам лечения. 
Кроме того, со страниц 
и экранов безудержным 
потоком льется недо-
бросовестная рекла-
ма чудодейственных 
средств, признанных в 
мировой медицине не-
эффективными. Доктор 
Мясников развенчивает 
устоявшиеся и довольно 
вредные мифы.

Доктор
Мясников:

ЗДОРОВЬЕ



Ко мне каждый день поступают
такие просьбы: и от знакомых, и
от коллег, часто ночью!..

Но самая главная проблема
госпитализации даже и не это.
Самая серьезная проблема всех
больниц во всем мире – это вну-
трибольничные инфекции! По-
думайте сами: вот на этой койке, 
на которую вас определили, до
вас умер не один десяток чело-
век! Трупы выносят, а бактерии
остаются! Да-да, белье меняют, 
матрасы моют (должны мыть, 
скажем так). Но везде: в ракови-
не, на стенах, в жалюзи, в систе-
ме вентиляции, в канализации
– огромное количество обжив-
шихся тут бактерий! И не тех наи-
вных бактерий с улицы, которые
падают в обморок при одном ви-
де антибиотиков (хотя таких все
меньше и меньше!), а монстры, 
травленные всеми средствами, 
выжившие, развившие супер-
устойчивость, убившие своего
хозяина и теперь поселившиеся

тут! Причем то, что вы лежите 
в платной чистенькой палате на 
7-м этаже, а реанимация со смер-
тностью 50/50 – на первом, – ни-
чего не меняет. Фильтры систем 
вентиляции задерживают не бо-
лее 20% бактерий.

И пусть работа бактери-
цидных ламп в процедурных 
и успокаивающие смывы са-
нэпидемлабораторий вас не 
обманывают. Реальная защита 
от инфекций требует изолиро-
ванной системы вентиляции, 
отрицательного давления в 
шлюзах, изолированного во-
доснабжения и канализации 
и прочего. Они есть только в 
специализированных центрах 
для особо опасных инфекций.

Вероятность 
смерти – 50%!

Для больного, находящегося 
в больнице, любая инфекция - 
ОСОБО ОПАСНА! Посмотри-
те статистику: вероятность того, 
что пациент на искусственной 
вентиляции легких в реанима-
ции умрет именно из-за внутри-
больничной инфекции, – держи-
тесь! – 50%! Исследования 1265 
больных, находящихся в различ-
ных реанимациях в американ-
ских госпиталях, показали: 60% 
из них были уже инфицированы 
внутрибольничными инфекция-
ми, и это очень влияло на общий 
уровень смертности! И это в 
Америке, где контроль в боль-
ницах очень строгий! Ну очень!

У нас в реанимациях начина-
ют вводить антибиотик любому
поступившему туда вне зави-
симости от природы болезни:
знают, каковы «флора и фауна»
у них тут, не первый год работа-
ют! И что им скажешь про то, 
что они устойчивость бактерий
к резервным антибиотикам пло-
дят? Резистентность – завтра, а
вот этот парень с мотоциклет-
ной травмой головы – здесь и
сейчас. Не дадим сегодня – зав-
тра затемпературит, и потом уже
ни один антибиотик не возьмет.

Кишечник 5% здоровых 
людей колонизирован доволь-
но патогенной бактерией кло-
стридиум диффициле. До по-
ры она ведет себя тихо и никак
не проявляется. В замкнутом
пространстве больницы нали-
чие этой бактерии среди паци-
ентов составляет уже 20%. И
если пациент получает анти-
биотики (а в больнице мно-
гие их получают), то какие-то
бактерии гибнут, какие-то нет, 
но вот клостридия не только 

ÎÏÀÑÍÎÅ 
ÄËß ÇÄÎÐÎÂÜß ÌÅÑÒÎ!ß ÌÅÑÒÎ!
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«Я всегда боялсяд
попасть в больницуцу
в качестве пациента»

ТоТ ч е То, что вы лежите 
плат чйв платной чистенькой

те, палате, ничего
не меняет
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не гибнет, а прямо-таки рас-
цветает и начинает выраба-
тывать токсин. Этот токсин 
губительно действует на ки-
шечник, вызывая тяжелый ко-
лит (токсический мегаколон), 
от которого треть заболевших 
погибает.

Лечат этот колит также ан-
тибиотиками, направленными 
против клостридии. Теперь во-
прос: при поносе после приема 
антибиотиков всем поголовно 

дают что-то 
типа линек-
са (полезные 
бактерии), а 
вот многим ли 
делают анализ 
на наличие та-
кого токсина и
назначают срочно 
правильные анти-
биотики? Повторюсь: 
если этого не сделать, смерт-
ность может достигать 30%!

«Элитный спецназ» 
бактерий

Меня всегда смешила манера 
медиков в России надевать на 
посетителей халат. В больни-
цу извне никакую заразу, более 
опасную, чем она там есть, за-
нести нельзя. Халат – разве что 
посетителя защитить, но это 
не поможет. Были вбольнице – 
тщательно вымойте руки под 

струей воды с мылом. За-
помните: никакие про-

тирки ватками со 
спиртом и другими 

антисептиками 
не помогают в 
достаточной ме-
ре! Золотистый 
стрептококк, 
синегнойная па-

лочка, клостри-
дия, легионелла, 

менингококк – весь 
«элитный спецназ» 

бактерий именноздесь, 
в шлангах дыхательных ап-

паратов, дыхательныхэндотра-
хеальных трубках, катетерах, 
раковинах, кондиционерах. 
Посчитали, что только от ин-
фекций, таящихся в мочевых 
катетерах в Америке, умирают 
ежегодно 70 тысяч человек и 
тратится почти миллион допол-
нительных койко-дней. А еще 
грибки, а еще вирусы…

Вирусы – бич детских больниц 
и реанимаций для новорожден-
ных.Чего там только нет, анти-
биотики на вирусы не действуют 
по определению, и если малыш 
не привит… Ваш привит, не прав-
да ли? В детской реанимации ча-
стота внутрибольничной вирус-
ной инфекции доходит до 52%, 
в отделении – 10% (KidzsunA., 
Handsmann Anosocomial viral 
infections in the neonatal intensive 
care unit/abstract). Другие источ-
ники, правда, с такими высоки-
ми цифрами не соглашаются, но 
нам ведь и так все понятно, не 
правдали?

Отрывок из книги доктора Мясникова 
«Руководство по пользованию медициной», из-во «Эксмо»

ЗДОРОВЬЕ

ВЫВОДЫ
 Больница – очень опасное для здоровья место, от которого 

надо держаться подальше!

 Желание положить больного родственника в больницу «по-
лежать, понаблюдать, покапаться» должно быть задавлено в 
зародыше!

 Плановая терапевтическая госпитализация в большинстве 
случаев – глупость! Госпитализируют только с обострением! 
Как вы можете запланировать обострение? Просто положить 
бабушку с давлением в больницу, потому что у нее кружится 
голова? Зачем ставить капельницы с сосудистыми препарата-
ми? Их эффективность не доказана и во всем мире подвергает-
ся сомнению, а вот внутрибольничные инфекции несомненны 
– и вот они, тут.

 Планово можно назначить операцию, какое-то сложное ис-
следование или инвазивную сложную процедуру. И то: не лечь 
в больницу и неделю перед операцией проходить анализы и 
прочие гастроскопии, а сделать все амбулаторно и прийти в 
больницу натощак в день операции.

 Практика лечь в больницу здоровому человеку «пообследо-
ваться» глубоко порочна! 99% любого обследования можно и 
нужно проходить амбулаторно. Оставшийся 1% приходится на 
диагностические хирургические процедуры, и прослеживается 
тенденция проводить амбулаторно и их.

 Продолжительная госпитализация – приз нанный фактор 
риска для внутрибольничных инфекций! Чем короче госпита-
лизация, тем лучше для больного. При улучшении состояния – 
домой, пусть еще и не совсем здоровым. Долечивайтесь амбу-
латорно, здоровее будете. В той же Америке врачу запрещено 
держать больного в госпитале более 10 дней без письменного 
обоснования ситуации. 

Были в больнице - е
тщательно вымойте руки
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1. Благодаря большой по-
верхности арбуз как губка 
впитывает все токсины и 
пыль из воздуха. Даже со-
рванный, он продолжает 
«дышать». Поэтому избегай-
те арбузных развалов рядом 
с автотрассой.

2. Присмотритесь как сле-
дует к вашему экземпляру и 
его окружению. Если корка 
арбуза темнее, чем у других 
«собратьев», то, скорее всего, 
его перекормили нитратами. 

Лучше не рисковать! Отрав-
ление арбузом – не редкость, 
и проходит очень тяжело.

3. Разрезанный нитратный
арбуз тоже легко опознать.
Его мякоть будет яркая, с
еле заметным сиреневым от-
ливом. Обычно белые про-
жилки будут слегка желто-
ватыми. Знайте, что нитраты
концентрируются ближе к
корке, поэтому для безопас-
ности детей лучше предла-
гать им самую середину.

4. На качественном арбузе всег-
да найдется желтое пятно. Оно 
говорит о том, что этим местом 
арбуз лежал на земле, а не рос в 
теплице. Чем пятно желтее, тем 
арбуз более зрелый.

5. Старинный способ, который 
никто не отменял:  постучите 
по арбузу. Звонкий звук гово-
рит о сахарной мякоти, глухой – 
о чрезмерной влаге, которой 
полон еще незрелый плод. 

6. Когда арбуз созревает, его 
корка затвердевает и больше 
не впитывает влагу. Поэтому 
если корку можно легко под-
ковырнуть ногтем, это значит, 
что ягодка еще не набрала сок. 

7. Арбузный хвостик должен
быть высохшим – это тоже 
один из признаков зрелости. 
Однако у долго хранившегося 
арбуза хвостик тоже слегка
подсыхает. Поэтому при по-
купке согните черешок: если 
он ломается, то арбуз зрелый, 
если гнется – то лежалый. 

8. Неразрезанный плод мо-
жет храниться три месяца. Од-
нако если вы его вскрыли, то 

OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД62

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Август – то время, 
когда лучше всего 
прокачать свой ор-
ганизм с помощью 
самой гигантской 
ягоды на свете. Ар-
буз содержит полный 
набор витаминов, 
полезную фруктозу, 
а его сок хорошо чи-
стит почки и печень 
от токсинов. Но глав-
ное - чтобы ягодка 
была на славу. Как 
же выбрать спелый 
арбуз?

Как выбрать арбуз 

и не отравиться

ßÃÎÄÊÈ – ÂÏÅÐÅÄÈ!ßÃÎÄÊÈ –
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съесть ягодку нужно за три
дня. Хранить разрезанный
арбуз лучше в холодильнике.
Натяните на срез пищевую
пленку  и положите на тарел-
ку срезом вниз.

9. Арбузы бывают мужски-
ми и женскими. У плодов
женского пола нижняя часть
плоская, с большим корич-
невым кружком, а у плодов
мужского пола она выпуклая
и с очень маленьким кружоч-
ком. Знайте, что самые слад-
кие и вкусные – «девочки», к
тому же в них намного мень-
ше семечек.

10. Отдайте предпочтение
средним арбузам. Даже кли-
мат нашего юга не способен
вырастить гигантский плод.
Слишком большой размер
наводит на мысли о дополни-
тельной подкормке.  

ßÃÎÄÊÈ – ÂÏÅÐÅÄÈ!È – ÂÏÅÐÅÄÈ!



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД64 OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД64

Мне 57 лет, родилась я в за-
крытом военном городке, кото-
рый очень люблю. Все детство,
юность жила в нем. Вышла за-
муж, родила двух дочерей – ум-
ницы, красавицы. Два года назад,
просто чтобы чем-то занять се-
бя на работе (торгую цветами
у частника), купила вашу книгу. 
Прочитала на одном дыхании – 
как будто про меня написано. Вся 
жизнь промелькнула в сознании 
моем. Сейчас пишу вам, и слезы 

на глазах – как точно, четко и
верно вы написали: «Кто не про-
шел через такую мясорубку, тот
не знает цену жизни».

Конечно, я не была наложни-
цей в гареме, меня не пытались
убить. Но убивали тихо, посто-
янно и всю жизнь. Я – инвалид
второй группы, перенесла три
инсульта. С детства жизнь бы-
ла не сахар. Мать меня не люби-
ла, ей вообще было не до нас с 
младшим братом. А сейчас я и

вовсе осталась 
практически одна на всем 

белом свете. Папа, который 
очень любил меня, умер в 2000 
году, брат – в 2011-м. Следом 
ушла мать. После ее смерти я 
сама чуть не умерла – еле-еле 
откачали. А сейчас оглядываюсь 
на свою жизнь – что я видела?..

Замуж я вышла по любви, в 16 
лет. Ему было 19. Я без него и 
дышать не могла, но ему, видно, 
было все равно. После рождения
первой дочери он стал позво-
лять себе не ночевать дома. За-
тем приходил, просил прощения,
плакал, уверял, что больше это
не повторится. А я прощала, по-
тому что очень его любила. По-
сле рождения второй дочери его
ночные гулянки стали привыч-
ным делом, вскоре я стала узна-
вать об изменах – причем с та-

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛСПРОСИ У ЮЛИ

Популярнейшая

 писательница

 Юлия Шилова

знает, как это 

важно, чтобы 

кто-то выслушал, 

посочувствовал, 

вовремя помог 

советом…

Здравствуйте, Юлия!
Пишу вам из города Нижневартовска.

Сейчас нахожусь в гостях у старшей дочери Ксюши
и внука Влада - самого младшего из троих. Сама я
живу в городе с красивым названием Снежинск, это
в Челябинской области. Сегодня, 30июня, дочи-
тываю вашу книгу «Досье моих ошибок, или Как я
завела мужичка»…

С й

«ÇÀ ×ÒÎ ÌÍÅ ÒÀÊÀß



кими женщинами, что Господи, 
прости. Я продолжала слушать 
его заверения, что больше это
не повторится. Потом и клятвы 
кончились – он начал оскор-
блять меня, даже бить…

Многим мужчинам я нрави-
лась, могла запросто закру-
тить роман с любым. Даже
друзья и сослуживцы мужа
говорили: мне бы такую же-
ну: и красавица, и умница.
Видно было, что эти слова
льстят его самолюбию – сам
об этом мне рассказывал. Но
тут же и поколачивал: мол,
все вы одинаковые. У меня же
и в мыслях никогда не было,
чтобы быть с кем-то другим.
Даже представить себе не
могла кого-то на его месте…

Женщины мужу тоже гово-
рили, чтобы он на себя посмо-
трел: имея такую жену, на
сторону бегает. Но, видно,

запретный плод всегда слаще.
Мать постоянно твердила,

что надо развестись, но я все
ждала и надеялась, что вот-вот

поймет, и будет все хорошо, да
и дочери были маленькие. По-
следние 10 лет он стал жутко
пить, не работал. Естественно,
все это выливалось в постоян-
ные скандалы, побои. Когда до-
чери выросли, они сказали мне:
«Мама, ну зачем ты терпела все
унижения? Теперь и у нас нервы
разболтаны…»

Мы не разведены, но после
очередного скандала с побоями я
решилась выгнать его из дома –
теперь он живет с матерью,
которой за 80. Свекровь никог-
да меня не любила, даже эле-
ментарного уважения не про-
являла. А вот свекор при жизни
не раз говорил мужу, что жена
ему досталась красивая, умная;
просил, чтобы берег, потому 
что без меня пропадет. В 2009
году свекровь осталась одна в
двухкомнатной квартире, все
твердила: лишь бы Гальке не до-
сталась. А я никогда за всю свою
жизнь ни у кого ничего не проси-
ла, ни на кого не рассчитывала,
старалась и надеялась только
на себя. И в общем-то у нас с 
мужем было все: трехкомнатная
квартира, автомобиль, дача...
Сейчас я живу одна. Муж время
от времени звонит, иногда мы
встречаемся. Но любовь умерла
уже давно, лет 20 наза д...

В общем, рассказ мой получил-
ся сумбурным. Хотела написать
всего пару слов, а получилось так 
много. Юля, спасибо вам за ваши
книги. Благодаря им, наверное,
до сих пор и живу… 

Галина, г. Снежинск
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Инвольтированный приворот. Полное восстановление потерянных
 отношений с близким человеком с помощью авторского метода

р р р р

 И.Н. Германа за 1 день.
Сексуальная и эмоциональная привязка. Чувства вашего любимого

 человека станут принадлежать только вам.
Полное снятие зависимости от соперников, развал отношений

 навсегда.
Полное избавление от любых негативных воздействий,

 восстановление прежнего состояния, установка зеркальной защиты.
Установка кода на удачу в деньгах и личной жизни.

 Максимальный подъем бизнеса, карьеры и материального
у уу у

 благополучия.
Решение нестандартных проблем и многое другое.

Всю работу, необходимую для положительного решения вашей проблемы, маг выполняет полностью сам.
Работа проводится необрядовыми методами.
Результат гарантирован в случае, когда вам не смогли помочь другие специалисты.

В 2016 году И.Н. Герман признан самым сильным магом России по результатам
независимых социологических опросов

Тел.:8 (495) 743-96-04, 510-92-02, 649-41-44 www.ilyagerman.ru
Прием без выходных и праздников, м. «Кропоткинская», Пречистенский пер., д. 7 Ре
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Илья Н. ГЕРМАН
Маг-профессионал

Решение вашей проблемы
в день обращения за помощью

Àß ÆÈÇÍÜ?»
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Здравствуйте, Галина! 
Я очень благодарна вам за

то, что решили рассказать свою
историю. Ваша судьба прошла 
у меня перед глазами. Больно и
обидно, что вы так долго терпе-
ли пренебрежение вашего мужа. 
Как часто наши женщины за-
крывают глаза на отвратитель-
ное поведение близких людей, 
оправдывают их, прощают изме-
ны, при этом продолжая любить
и верить в лучшее. Конечно, вера 
в то, что скоро все изменится и 
наладится, всегда должна при-
сутствовать в нашей жизни. Но 
такое отношение не должно ме-
шать жить в настоящем, и тем
более недопустимо, чтобы из-за 
плохого отношения отца к мате-
ри, страдали дети. Никакое мате-
риальное благополучие не заме-
нит тепла и заботы родителей, не 
создаст гармоничные отношения 
в семье. И вы большая молодец, 
что приняли решение расстаться

с тираном, который не ценил вас 
как жену, как мать своих детей, 
просто как женщину.

Что бы ни происходило в се-
мье, рукоприкладства допускать 
нельзя. Когда мужчина подни-
мает руку на женщину, он не 
только наносит ей физические 
травмы, он уничтожает ее ду-
шу. И сейчас уже никто не будет 
опровергать ту мысль, что если 
мужчина ударил один раз, он не 
остановится, какие бы повинные 
слова ни произносил. Но наши 
женщины, по моему мнению, 
бывают излишне благодушны и 
готовы прощать вновь и вновь. В 
большинстве случаев это проис-
ходит потому, что до этого слиш-
ком много обязанностей мы бе-
рем на себя: строим уютный дом, 
создаем комфортные условия 
для всех родных. Но если этот 
дом не держится на взаимном 
уважении, он может разрушить-
ся в одно мгновение. А мы вновь 

начинаем собирать его, пытаясь
возродить то, что на самом деле
уже безвозвратно утеряно. К со-
жалению, иногда у нас есть еще
один страх – вынести семейные
проблемы на всеобщее обозре-
ние. И то, что о проблемах в се-
мье узнают родственники, сосе-
ди или сослуживцы, - заставляет
женщину терпеть. Но никакие
соседи никогда не узнают, что
испытывает женщина, оказав-
шись после очередного скандала
наедине с собой, как болит у нее
душа, как хочется кричать, но не-
обходимо молчать, чтобы не ис-
пугать детей. А ведь они все по-
нимают, чувствуют и страдают
не меньше. Не раз я уже обраща-
лась к моим читательницам со
словами: «Нельзя терпеть уни-
жения! Нельзя позволять уби-
вать себя! Будьте сильными!» 

Галина, вы все сделали пра-
вильно. Вы были так молоды, 
когда выходили замуж, что
конечно же вряд ли понимали
тогда, как бороться с домаш-
ним тираном. Сейчас же, когда
вы свободны от обязательств
перед мужем, когда выросли
дети, самое время подумать о
себе, начать жить насыщенной
жизнью, следуя своим желани-
ям и интересам. Это поможет
вам избавиться от всех страхов, 
которые преследует нас, когда
мы эмоционально нестабильны.
Вы все еще молоды, поэтому, ос-
вободившись от прошлых про-
блем и страхов, будете открыты
возможным новым отношени-
ям, которые принесут радость и
спокойствие. Именно на волне
душевного позитива мы привле-
каем таких же позитивных лю-
дей. В горе же и в отчаянии мы
остаемся в одиночестве. Живите, 
общайтесь, будьте счастливы - и
жизнь ответит вам взаимностью
и подарит все самое светлое, что
может дать! От всей души же-
лаю вам быть счастливой!
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стать счастливой!»стать счастливой!»

Юлия Шилова: Юлия Шилова: 

СПРОСИ У ЮЛИ
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