
Кому конец, 
а кому и свет!
Ажиотаж вокруг мнимой да-

ты конца света столь велик, что 
даже вполне адекватные люди 
нет-нет да и чувствуют в душе 
смуту. Кое-где по стране бед-
ные скупают спички и соль, а бо-
гатые строят комфортабельные 
бункеры, где надеются пере-
жить апокалипсис. А вдруг мир 
и правда рухнет?

Если не для всех, то для из-
рядного количества казнокра-
дов он и вправду должен рух-
нуть. Как бы ни сотрудничали со 
следствием отставленные или 
задержанные сотрудники Мино-
бороны, они уже никогда не за-
живут той жизнью, которая была 
у них ДО - ни денег таких, ни ува-
жения, ни перспектив. Как бы ни 
оправдывались бывшие первые 
лица Минсельхоза, они уже не 
взойдут на политический олимп 
страны, а иным и вовсе «светит» 
только тюрьма на многие годы. А 
там, глядишь, очередь дойдёт и 
до паразитов от ГЛОНАСС, АТЭС 
и других «кормушек».

Почувствовав неладное, мно-
гие разбегаются по странам и 
континентам - у любого уважа-
ющего себя чиновника есть там 
неплохое жилище. Но на родину 
они вернутся не скоро.

Что это значит для нас? Конец 
коррупционного ига? Хотелось 
бы верить, что набранные обо-
роты не будут сбавлены в угоду 
чьим-то «политическим» инте-
ресам. Что участь Сердюкова и 
его подчинённых послужит уро-
ком для остальных. Что индейцы 
майя конкретно для нашей стра-
ны предсказали именно такой 
сценарий - мир рухнет именно 
для воров и коррупционеров. 

Скажете, чудес не бывает, 
даже под Новый год? А вдруг...
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«Отток капитала из России свя-
зан с неуверенностью инвесторов 
в том, что экономическая стабиль-
ность, которая сейчас есть в стране, 
продлится ещё какое-то время, - по-
яснил «АиФ» Василий КОЛТАШОВ, 
руководитель Центра экономи-
ческих исследований Института 

глобализации и соцдвижений. 
- Поэтому делать инвестиции в ре-
альный сектор, в производство в 
России не хотят. А фондовый рынок 
у нас не развит. Вот деньги и уходят 
на Запад, и именно в сферу опера-
ций с ценными бумагами (покупка и 
продажа акций, облигаций)». 

КОММЕНТАРИЙ  «АиФ»

КЛИМОВА с. 65
впадает в детство МОСКВАМОСКВАМАРТИРОСЯН с. 57

о юморе ниже пояса

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА, фото Legion-Media
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Думские идиотивы

Иногда попадаются даже самые верные. Вот 
недавно, например, попался бывший министр 
обороны. Впрочем, следствие ещё продолжается, 
а не пойман - не... Сердюков!

Е. ЯСИН, научный руко-
водитель Высшей школы эко-
номики: «Путин ценит своих 
сотрудников, верные люди не 
всегда попадаются».

То есть для ребят с Кавказа нужны ещё от-
дельные законы о запрете стрельбы во время 
разводов, похорон, дней рождений, защиты дис-
сертаций, окончания начальной школы, регис-
трации детей в ЗАГСе?.. Так и работу Госдумы 
парализовать недолго!

А. ХЛОПОНИН, полпред 
президента в Северо-Кав-
казском федеральном округе: 
«Если по закону у нас нельзя 
стрелять на свадьбе - я буду 
первым, кто будет за то, чтобы 
его (стрелка . - Ред.) судили».

В армии много таких профессий, но особым 
спросом на гражданке по-прежнему пользуются 
профессии снайпера и подрывника.

С. ШОЙГУ, министр обо-
роны: «Мы намерены сделать 
так, чтобы за время службы 
солдат получал 2-3 специаль-
ности, которые ему пригодятся 
после службы и на гражданке».

А не наделить ли депутатов Госдумы правом 
не только законодательной инициативы, но и 
законодательной идиотивы?

А. МАКАРОВ, депутат 
Госдумы: «Мы сегодня должны 
писать законы уже не только 
для нормальных людей, а мы 
должны писать законы для 
идиотов… с тем, чтобы нельзя 
было этим злоупотреблять».

Похоже, у лидеров всех автокра-
тических режимов незаконченное 
слесарное образование. В ответ на 
любые вызовы они вечно предла-
гают закрутить гайки внутри стра-
ны, а на критику со стороны ми-
рового сообщества - забить болт!

А. ЛУКАШЕНКО, президент 
Белоруссии: «Вам нужно (в от-
вет на принятие американцами 
закона Магнитского. - Ред.) топ-
нуть ногой и забить болт на этих 
демократических страдальцев».

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИНФото Рейтер

Слышал, что во власти грядёт 
большая чистка. Это правда?

И. Снегирёв, Москва

В СМИ промелькнул некий 
«чёрный список» персон, ко-
торых якобы коснётся «очис-
тительная» кампания. В нём 
немало статусных фигур - пол-
пред президента в Центральном 
округе А. Беглов, управделами 
президента В. Кожин, спикер 
Совфеда В. Матвиенко, помощ-
ник президента Т. Голикова, 
губернатор Санкт-Петербурга 
Г. Полтавченко и др. «Нет тако-
го списка, это «утка», отвлекаю-
щая внимание от реальных пла-

нов, - заверил 
«АиФ» Алек-
сей МУХИН, 
глава Центра 
политической 
информации. - 
Хотя знаковые 

отставки возможны, причём 
уже вскоре после Нового года. 
Например, вероятны замены в 
корпусе помощников и совет-
ников президента (советник 
С. Ушаков, курировавший сам-
мит АТЭС в Приморье, на днях 
уже был снят с поста. - Ред.). 
А вот отставок в правительстве 
стоит ожидать скорее летом».

Виталий ЦЕПЛЯЕВ

Кого уволят, а кого спасут?
 »КАДРЫ

В выходные народ снова вы-
ходил на улицы. Протест скорее 
жив, чем мёртв?

В. Карасина, Ярославль

В разных городах - Петербур-
ге, Омске, Тольятти, Пскове - 
15 декабря прошли протестные 
выступления. В Москве, после 
того как переговоры с мэрией 
о шествии до Лубянки закон-
чились ничем, оппозиционеры 
решили безо всяких разреше-
ний прийти на эту площадь и 
возложить цветы к памятнику 
жертвам политических репрес-
сий. Возлагающих набралось, 
по разным данным, от несколь-
ких сотен до нескольких тысяч. 
В итоге полицейские задержа-
ли около 40 человек, вклю-
чая С. Удальцова, К. Собчак, 
И. Яшина и А. Навального. Их 
вскоре отпустили без каких-ли-
бо санкций. В общем, ни массо-

вости, ни репрессий... Впрочем, 
эксперты «АиФ» полагают, что 
оппозиционеры скорее проиг-
рали, отвергнув все варианты 
маршрутов и «зациклившись» 
на Лубянке. На любое раз-
решённое шествие пришло бы 
больше народу, хотя набрать 
заявленные 50 тыс. в сильный 
мороз вряд ли бы получилось. 
Возможно, именно осознание 
неизбежности «провала явки» 
и желание избежать разговоров 
о том, что «протест сдулся», и 
толкнуло лидеров на демарш.

Между тем, согласно опро-
сам ФОМ, большинство - 22% 
россиян - уверены, что митинги 
не приносят ни пользы, ни вре-
да, 30% респондентов считают, 
что количество протестных ак-
ций в будущем не изменится, но 
26% думают, что их число может 
со временем вырасти.

Георгий АЛЕКСАНДРОВ

Оппозиция отморозилась? 
 »ПРОТЕСТЫ

Послушать послание прези-
дента не удалось. Были там ка-
кие-то конкретные обещания?

А. Хорошилов, Тверь

Без конкретики не обошлось, 
хотя в целом послание было пос-
вящено скорее стратегии (подроб-
нее см. на с. 8-9). Так, президент 
подтвердил: программа выплаты 
семейного капитала при рож-
дении второго ребёнка будет 
действовать до конца 2016 г. и, 
возможно, будет продлена. В 
2014 г. государство выполнит 
обязательст ва по жилью перед 
военнослужащими и ветеранами 
и «значительно продвинется» в 
расселении аварийного жилья: 
«В ближайшие годы в новые 
квартиры должны переехать все 
граждане, которые на 1 января 
2012 г. признаны нуждающимися 
в улучшении жилищных условий 
в связи с аварийным состояни-
ем». Продолжится рост оплаты 
труда, который «привлечёт в 
образование, здравоохранение, 
науку сильных выпускников».  
Зарплаты начальников в госкон-
торах привяжут к результатам и 
средней зарплате сотрудников: 
«В некоторых учреждениях ру-
ководители получают в разы 
больше, чем средний персонал. 

Это неправильно!» А говоря о 
межнациональных отношени-
ях, Путин пообещал не допус-
тить «появления замкнутых 
этнических анклавов, живущих 
вне единого правового и куль-
турного поля страны, с вызовом 
игнорирующих общепринятые 
нормы, законы и правила».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

Кому государство вернёт долги?
 »ПРЕЗИДЕНТ

Если Россия не даёт никому, кроме Белоруссии, 
то, наверное, это любовь. К тому же «дать Бело-
руссии» звучит куда лучше, чем «дать Лукашенко»!

А. СИЛУАНОВ, министр 
финансов: «У нас в бюджете 
это (кредиты другим странам. 
- Ред.) не заложено. В следую-
щем году - никому, кроме Бе-
лоруссии».
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«Одни даже представле-
ния не имеют о других! А на-
зываемся мы одной страной, 
одним народом и говорим, 
что ищем общую идею». 

В конце декабря жюри Между-
народной премии Станиславского 
(а это одна из самых престиж-
ных мировых театральных наград) 
единогласно присудило её Сергею 
ЮРСКОМУ. Этот блистатель-
ный актёр награждён «За выда-
ющийся вклад в развитие россий-
ского театра».

Вечный переходный 
период

- Сергей Юрьевич, вы назы-
ваете себя человеком ХХ века и 
лишь гостем века ХХI. Сейчас 
по-прежнему не спадает остро-
та спора: что лучше - Советский 
Союз, когда не было свободы, но 
все более-менее сыты, или сегод-
няшняя система - свобода есть, 
но голодные люди на улицах…

- А тогда не было?! Неправ-
да, что в советское время все 
ходили с набитыми живота-
ми. Голод ные люди есть всег-
да и везде. Социализм? Это 
была другая жизнь. Хотел бы 
я вернуться туда, в прошлое? 
Совершенно пустой разговор! 
Социализм кончился. Был бы 
у нас капитализм, можно было 
бы его обсуждать. Но он ещё не 
начался. Как и социализм тогда 
тоже не начался. Поэтому мы 
постоянно живём в переходный 
период.

Когда мне жилось более ком-
фортно, спрашиваете? Ком-
форт - самое вредное, что может 
быть для человека искусства. 
«Комфортно» - это значит, ты 
занимаешься не искусством, а, 
скажем, торговлей. Например, 
торговлей собой. В буквальном 
смысле слова. Сегодня обёртка, 
упаковка важны. Как обернуть, 
чтобы продать подороже, а сил 
и средств затратить поменьше? 
Искусство к этому отношения 
не имеет. Искусство - поиск 
того, что называется истиной 
на данный момент. Но сейчас 
торговые отношения пришли 
и в искусство. Теперь надо не-
прерывно набивать зал. При-
чём набивать сразу и всё время. 
Лучше, чтобы был бесконечный 
сериал. Это то, что называется 
словом «комфортно».

- В своём послании Федераль-
ному собранию президент сказал, 
что коррупция уничтожает по-
тенциал национального развития. 
У государства украдены милли-
арды. При этом у фигурантки 
громкого дела Васильевой хва-
тает наглости заявить, что она 
недовольна: лишили кухарки!

- Я скажу на это, что мы 
живём с ними совсем в разных 
мирах. И одни даже представ-
ления не имеют о других! А на-
зываемся мы одной страной, 
одним народом и говорим, что 
ищем общую идею. Выход, 
спрашиваете? Должны поя-
виться люди, группы людей, 
которые поймут, что у 
нас один народ, одна 
Россия, которые пове-
рят в это и попробуют 
сделать так, чтобы лю-
ди друг друга разгля-
дели.

Страшные вещи 
порой показывает 
телевидение: ни-
щие семьи, живу-
щие в абсолютно 
нечеловеческих 
условиях. И ещё 
идут обсуждения 
- надо ли им помо-
гать или не надо? Надо 
прибавить 15% к зарплате 
учителю или не надо? Люди 
живут в состоянии постоянно-
го унижения. И материнский 

капитал - это обман: «Не трать-
те эти деньги на это, не тратьте 
на то». Вы хотите помочь - ну 
дайте эти деньги уже, и всё! В 
моей семье есть второй ребё-
нок. Мы можем прожить и без 
этого материнского капитала, 
потому что все трудящиеся лю-
ди. Но оскорбительно, что ка-
питал вроде бы есть, но до него 
не добраться.

- Не добраться детям из бедных 
семей и до хорошего образования. 
При этом Министерство образо-
вания намерено закрыть многие 
гуманитарные вузы. Мол, дают 
низкий уровень подготовки... 

- Пока существуют дого-
ворённости, семейственная 
поддержка, дружеские связи - 
всё то, что развилось сегодня в 
совершенно немыслимых мас-
штабах, я убеждён, ничего не 
изменится. Закрыты будут не те 
вузы, которые «заплошели», а 
те, которые не нашли поддер ж-
ки. Образование - главная дыра 
в нашей нынешней системе. Тут 
надо не заплату ставить, а за-
ново шить весь кафтан! То, что 
сейчас происходит в этой сфе-
ре, страшно. «Любые дипломы 
в любое время»... Это отражает 
нынешнюю ситуацию - корруп-
ция, дичайшее взяточничест-
во в области преподавания, в 
сфере профессионального, 
профессорского, учительского 
корпусов. Катастрофа порож-
дена, с одной стороны, нищен-
скими зарплатами. С другой 
стороны, когда человек имеет 
возможность преподавать там-
сям, числиться в десяти мес-
тах и заниматься откровенной 
халтурой, он тоже участвует в 
процессе разложения общества. 

Нынешней государственной 
идеей наряду с другими должно 
стать образование. Сейчас ведь 
всё подменилось. Происходит 
уничтожение лучшего путём 
победы более ловкого. Вот где 
страшное торжество денег!

- Сергей Юрьевич, 
люди знают вас как че-
ловека прямолинейного, 
независимого. Вы не бо-

итесь говорить правду. Это 
не мешает в жизни? 

- Я несколько даже 
удивлён вопросом! Вы 
тоже затрагиваете серьёз-
ные темы, самые серьёз-
ные, я бы так сказал. Вам 
не страшно такие темы 
поднимать?

- Но другие на эти же 
вопросы отвечали бы 
крайне осторожно. 

- Бояться? Чего? Что 
посадят в тюрьму?

- Бояться каких-то пос-
ледствий.

- Вот это и есть победа 
денег! «А вдруг кому-то из 
моих работодателей эти 
слова покажутся лишни-
ми?» Или для нашего цеха 
частый разговор, который 
вводит меня в бешенство: 
«Раз откажешься, два отка-
жешься - на третий раз не 
позовут». И потому иног-
да брови поднимаются: 
как этот человек, а ты его 
знаешь давно, в это дело 
влез? Если случайно - лад-

но, если по идеологии - зна-
чит, ты его плохо знал. Если 

работать по принципу 
«раз откажешься, два 
откажешься», то наша 

творческая профессия попадает 
в состояние рабовла дельческого 

общества. Одни хотят побольше 
рабов, чтобы платить меньше, а 
другие хотят застраховаться на 
всю оставшуюся жизнь сериаль-
ностью своего существования. 

Кровообмен сцены  
и зала

- Сергей Юрьевич, вы 55 лет 
на сцене. Для вас театр - это... 

- ...кровообмен сцены и зала. 
То, что создаётся в спектакле во 
время действия.

Я видел не так давно «Лето 
одного года» моего родного 
питерского БДТ на гастролях в 
Москве. Увидел моего старин-
ного друга Олега Басилашви-
ли, подругу Алису Фрейндлих. 
Вот это был театр в моём по-
нимании! Но это абсолютная 
редкость, в том числе и в БДТ. 
Действие абсолютно заворажи-
вает. Я живу только таким теат-
ром, занимаюсь только таким 
театром, и ценен только такой 
театр. Могу ещё привести при-
мер - московский РАМТ. 

- Вы оказались на удивление 
доброжелательным судьёй в 
теле программе «Минута славы». 
Многие участники сказали, что 
после вашего напутствия у них 
словно крылья выросли. А в вашу 
жизнь это шоу привнесло что-то 
новое? 

- Я был приглашён как экс-
перт по цирку. Увидел совершен-
но замечательные, небывалые 
номера, а потом встретил моло-
дого человека с фамилией, зна-
комой мне с детства, - Папазов. 
Папазовы - люди, с которыми я 
жил вместе в цирке в военные и 
послевоенные годы. И дедушка 
этого артиста был моим самым 
близким другом детства... И он 
тоже появился на этой «Мину-
те славы». После многих лет мы 
обнялись. А выступал его внук, 
Максим Папазов, блистатель-
ный продолжатель династии. Он 
приехал с гастролей в Лас-Вега-
се. В свои молодые годы достиг 
признанного высочайшего про-
фессионализма. Встречи с таки-
ми людьми, конечно, поднима-
ют настроение. Русский народ 
очень талантливый.

Ольга ШАБЛИНСКАЯ
Фото ИТАР-ТАСС

Счастливцев и Несчастлив-
цев - вечные роли...

«Все торгуют. Собой!»
Сергей Юрский - о коррупции и губительном комфорте в искусстве

55 лет 
актёр на сцене.

Сергей ЮрСКИй родился в 
1935 г. в Ленинграде. Актёр, ре-
жиссёр, сценарист. Народный 
артист РСФСР. Сыграл в карти-
нах «Республика ШКИД», «Зо-
лотой телёнок», «Фурцева» и др. 
Жена - актриса Наталья Теняко-
ва. Дочь - актриса Дарья Юрская.

ДОСЬЕ
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Говорят, что после трагедии в 
штате Коннектикут в США огра
ничат продажи оружия. Коммен-
тарий «АиФ»: 20-летний Адам 
Лэнза расстрелял свою мать, 
20 детей и 6 взрослых. Трагедия 
всколыхнула всю нацию. Стра-
на оплакивает малышей и их 
учителей, некоторые из которых 
спасали детей ценой собствен-
ных жизней, бесстрашно вы-

ходя навстречу убийце. Прези-
дент Обама пообещал принять 
законодательные меры, чтобы 
снизить уровень насилия, одна-
ко конкретные инициативы не 
названы. Более 135 тыс. амери-
канцев подписали требование 
ограничить свободную прода-
жу оружия. Власти некоторых 
штатов стали выкупать оружие 
у населения.

Американский кошмар
 »ТРАГЕдИя

Говорят, что собираются во
зобновить программу утилиза
ции старых авто. Комментарий 
«АиФ»: В пресс-службе Мин-
промторга РФ «АиФ» сообщи-
ли, что ведомство разрабатывает 
проект постановления «Об ути-
лизации колёсных транспорт-
ных средств». Он направлен на 
создание системы утилизации 
нового уровня и предназначен 
для бизнесменов, которые за-
нимаются этим процессом, а не 
для населения.

Старьё в цене?
 »АВТОМОбИЛИ

Говорят, что российские по
граничники могут взять под кон
троль таджикскоафганскую 
границу. Комментарий «АиФ»: 
«Для этого требуется обраще-
ние таджикского руководства к 
российскому, - пояснил «АиФ» 
Сергей Перлов, независимый 
военный обозреватель. - На-
помню: наши погранцы уже 
охраняли эту границу с 1993 до 
2005 г. и были выведены из Тад-
жикистана по двусторонним 

договорённостям, пролобби-
рованным Ираном. С тех пор 
поток героина, следующего в 
Россию и транзитом через рос-
сийскую территорию, возрос в 
разы. Это первая причина, по-
чему нам стоит вернуться на бе-
рега Пянджа. Вторая в том, что 
руководство России не хочет, 
чтобы Таджикистан остался 
один на один с талибами пос-
ле 2014 г., когда США выведут 
свои войска из Афганистана».

Погранцы остановят талибов?
 »СОСЕдИ

Говорят, что депутатам и со
трудникам Госдумы начислили 
новогоднюю премию  в 20 раз 
больше зарплаты. Комментарий 
«АиФ»: Как рассказал «АиФ» 
один из помощников депута-
тов, народные избранники по-
лучат традиционную премию, 
которую выплачивают по ито-
гам сессии, в размере зарплаты 
(порядка 150 тыс. руб.). Эти де-
ньги ещё не перечислены. А вот 
аппарат нижней палаты парла-
мента премию по итогам года 
уже получил - порядка 140 тыс. 
руб. на человека. «Начисляемая 
премия измеряется в окладах, 
которые в среднем составляют 
6 тыс. руб.», - пояснил «АиФ» 
замруководителя думского ап-
парата Юрий Шувалов. При 
этом для многочисленных де-
путатских помощников бонусы 
не предусмотрены.

20 окладов  
к Новому году

 »ВО  ВЛАСТИ

 »НУ  И  НУ!

Говорят, что с 2013 г. всё
таки введут налог на роскошь. 
Комментарий «АиФ»: В своём 
послании к Федеральному соб-
ранию президент В. Путин со-
общил, что решение о введении 
частичного налога на роскошь 
(повышенное налогообложе-
ние элитной недвижимости и 
дорогих автомобилей) должно 
быть реализовано в первой по-
ловине 2013 г. Замдиректора 
департамента налоговой и та-
моженно-тарифной политики 
Минфина России Сергей Раз-
гулин пояснил, что в указанные 
сроки ведомство рассчитывает 
подготовить и принять соответ-
ствующие законы, а сами новые 
нормы вступят в силу не ранее 
2014 г. Налог на элитные дома 
и квартиры быстрее появится в 
регионах, так как оценка недви-
жимости там будет завершена 
раньше, чем в Москве и Санкт-
Петербурге.

богатый, плати!
дЕНьГИ

Говорят, что Дума скоро за
претит продавать самогон. Ком-
ментарий «АиФ»: «В Госдуме 
есть законопроекты, которые 
предлагают запретить домашнее 
производство алкоголя и ввести 
штрафы за его продажу, - рас-
сказал «АиФ» Дмитрий Вяткин, 
зампред Комитета Госдумы по 
конституционному законода-
тельству и госстроительству. - 
Ряд регионов уже используют 
штрафы и запреты. И измене-
ние федеральных законов для 
этого совершенно не нужно».

Самогон - слить
 »чЕГО  ждАТь?

Говорят, что нашли виноватых 
в огромной пробке на трассе М10. 
Комментарий «АиФ»: Проверка 
Генпрокуратуры показала, что 
Федеральное дорожное агент-
ство и подведомственные ему 
учреждения не обеспечили 
надлежащее содержание трас-
сы. Как официально заявили 
в Генпрокуратуре, в ликвида-
ции последствий снегопада и 
гололёда было задействова-
но недостаточное количество 
спецтехники, её несвоевре-
менно доставляли на наиболее 
проблемные участки трассы, 
водители грузовиков не могли 
воспользоваться обустроенны-
ми стоянками, так как они не 
были очищены от снега. В ад-
рес руководителя Федерального 
дорожного агентства внесено 
представление. По мнению ис-
точников «АиФ» в Минтрансе, 
дальнейшие санкции коснутся 
в основном региональных чи-
новников Тверской области, не 
сумевших организовать очистку 
вверенных им территорий.

чья пробка? 
 »дОРОГИ

Скрипач из Львова Александр Бо-
жик на днях дал сеанс одновре-
менной виртуозной игры на че-
тырёх скрипках. Сложнее всего, 
по его словам, было расположить 
инструменты в руках.   
 Фото AFP/East News

В Новой Зеландии три дворняги научились водить машину - поворачивают руль, нажимают на педали и 
даже переключают передачи. А офисные работники научились выпивать прямо на рабочем месте - ал-
коголь теперь можно заливать в специальный галстук. Если так пойдёт, то люди быстро превратятся 
в животных, а звери займут их места.  Фото East News, East News/AFP
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5открытая  трибуна
На прошлой неделе Рос-

сия в очередной раз не смог-
ла вывести на орбиту спут-
ник. А Северная Корея - одна 
из беднейших на сегодня 

стран мира - 
з а п у с т и л а 
свой спутник 
на собствен-
ной ракете. 
Так чего же 
не хватает на-
шему космо-
су - бюджета, 
опытных ра-
бочих рук? 

Или за эти годы мы потеря-
ли нечто более важное - же-
лание быть первыми?

 - То, что запустили в КНДР, 
мы отправили на орбиту ещё 
55 лет назад, в 1957-м. Думаю, 
корейцы и дальше будут выво-
дить в околоземное пространс-
тво достаточно примитивные 
аппараты. А свой нынешний 

запуск они затеяли только за-
тем, чтобы показать миру: у 
них есть ракеты, которые мо-
гут донести атомную бомбу до 
любого государства. В космосе 
нам Северная Корея пока что 
не конкурент. У России хватает 
других соперников: Брази-
лия, Индия, Китай, Япония, 
не говоря о США и Евросо-
юзе.

Почему нас пре-
следуют неудачи? 
Слишком многое было 
разрушено в базарно-
рыночных отношениях. 
космосу они категори-
чески противопоказаны. До-
пустим, я спроектирую самый 
лучший спутник. А кто его бу-
дет делать? Кто будет сверлить, 
строгать, собирать, полировать, 
доводить до ума? Стариков, ко-
торые всё это умели, уже нет, 
а их опыт остался невостребо-
ванным. Новых мастеров, ко-
торые подняли бы космическую 

отрасль, обучать некому, да и 
негде: техникумы, школы рабо-
чей молодёжи - всё придушили 
реформаторы, им это было не 
надо. наши заводы, которые де-
лали уникальные детали, в том 
числе для «Союзов» и «Прото-

нов», продали на ме-
таллолом вместе 
со станками, ква-

лифицированных 
мастеров разогнали. 

Так чего мы теперь 
ждём?

Быть первыми в космосе 
сегодня хотят все, но в России 

- желательно ещё и бесплатно, 
не тратя денег, не пытаясь вер-
нуть в страну тысячи учёных, 
которые были вынуждены 
 уехать за рубеж, потому что на 
родине им не давали работать. 
Вместо экономики у нас одни фи-
нансы, только и слышно:  «дол-
лар», «рубль», «долг», «кредит», 
«ипотека». Всем нужны быст-
рые деньги. Но в космосе быс-

трых денег не сделаешь. Так что 
придётся выбирать: либо выду-
вать банковские пузыри, либо 
заниматься народным хозяйс-
твом. Схема простая: хочешь 
на Луну или Марс - значит, 
нужны крупные ассигнования, 
мощные предприятия, умные 
мозги, тончайшие приборы, ме-
таллы, выдерживающие сверх-
нагрузки. Одному Роскосмосу 
создать всё это заново не под 
силу. Сколько бы ни давали 
президент и премьер на эту тему 
руководящих указаний, толку 
не будет. Надобны усилия всего 
государства - то, что развалива-
ли в масштабе страны, в том же 
объёме придётся и восстанавли-
вать. Даже девять женщин не 
родят ребёнка за один месяц. 
Так же и с космосом. Разруша-
ли космическую отрасль 20 лет 
- возрождать придётся, возмож-
но, ещё лет 10.

Георгий Гречко, лётчик-кос-
монавт 

На встрече президента с 
доверенными лицами про-
звучала идея вернуть звание 
Герой труда.

Я был депу-
татом в 90-е. И 
ко мне много 
раз приходили 
люди с вопро-
сом: «Вот вы - 
Герой России. 
Вам за испыта-
ния самолётов 
такое звание 
дали. А мы, 

простые люди, хлеб рас-
тим, сталь плавим, детей 
воспитываем. Нам тоже 
признание важно!» Я тогда 
подумал: а ведь правда - ар-
тистам, певцам, балеринам 
дают ордена «За заслуги 
перед отечеством». а у 
работяг заслуг, получа-
ется, нет? 

15 лет борюсь за воз-
вращение этого звания. У 
простого человека нет сегод-
ня своего ордена. Был орден 
Трудового Красного Знамени 
- упразднили. А мы ведь не мил-
лионы просим - лишь хотим, 
чтобы человека поблагодарили 
от имени государства. И чтобы 
благодарность эту вся страна 
услышала. А то у нас главные 
люди труда кто? Сотня «Форбс» 

с их миллиардами и заводами. 
Но ведь несметные богатства 
для этой сотни куют тысячи 
других людей, про самоотвер-
женность которых никто ни-
когда не узнает. А мы сокру-
шаемся, что не хочет молодёжь 
осваивать рабочие профессии, 
всё про госслужбу да местечко 
в «Газпроме» мечтает. Но на-
гради мы самого лучшего ра-
бочего, покажи по телевизору, 
расскажи в газете - может быть, 
какой-нибудь Вася и подумает: 
«Миллиардером мне не стать, 
а вот заработать честное имя и 

уважение смогу». И будет 
равняться на человека тру-
да. А сейчас он кого видит 
по телевизору? Тимати и 
Киркорова! С них пример 

брать? Чему они научат?
Я Путину сразу по-

казал на человека, ко-
торому можно такое 
звание дать, - Гамзат 

Магомедович Гамзатов. 
Он десяток гидроэлектрос-

танций в горах Дагестана пос-
троил! Уникальных! А нынеш-
ние авиастроители? Там тоже 
есть те, кто с неимоверными 
усилиями преодолевает чинов-
ничьи препоны, чтобы вернуть 
к жизни российское самолё-
тостроение.

Магомед Толбоев, лётчик-
испытатель, Герой России

В а л е р и й 
Г е р г и е в  в 
э т о м  г о -
ду - дважды 
п р е т е н д е н т 
н а  п р е м и ю 
« Г р э м м и » 
(престижней-
шую премию 
Американс-
кой академии 

звукозаписи): вместе с ру-
ководимым им Лондонским 
симфоническим оркестром 
- в номинации «Лучшее ор-
кестровое исполнение» за 
запись «Симфонических 
танцев» Сергея Рахмани-
нова (солист - Денис Ма-
цуев), в другой номинации 
присутствует диск лейбла 
«Мариинский» «Дон Кихот» 

Ж. Массне. На мировом 
рынке наша классическая 
музыка по-прежнему на пи-
ке интереса. Почему же в 
России её заглушает попса? 

Сразу скажу: ситуация 
постепенно меняется к 
лучшему. И зрители 
в регионах сложную 
классическую музыку 
воспринимают так же 
хорошо, как в столицах. 
Скажу больше - я иногда 
даже испытываю чувство стра-
ха, потому что понимаю: лю-
ди там ждут от меня чуда. Но 
не должно быть такого: чтобы 
в Липецке работал огромный 
металлургический комбинат и 

при этом на весь город рабо-
тал лишь один театр с залом на 
400 человек. Сейчас в регионах 
идёт своего рода чемпионат: 
кто подключится раньше к воз-

рождению культуры. Фи-
лософию пораженчества 

многие не захотели де-
лать философией своей 
жизни. Правда, кто-то 

вообще ничего не делает, 
кто-то смирился с ролью 

неудачника: «Нет у нас ни 
денег, ни возможностей, ни 

талантов!» 
Неправда! Таланты есть 

везде. И пора уже спросить 
самих себя: а что мы сделали 
для того, чтобы излечить куль-
турную нищету? Чтобы наши 

дети смогли получить нацио-
нальный культурный код? В 
Европе для подростков счита-
ется естественным петь в хоре 
при храме. Если бы и в нашей 
стране возродилась традиция 
детского пения в церковном 
хоре, обществу это пошло бы 
на пользу. Пока же печально 
констатирую: школы без уроков 
музыки - это постыдное явле-
ние! Музыкальные школы без 
инструментов - это постыдное 
явление. А ведь 20% звучащей 
в мире классической музыки 
- российская. Но умеем ли мы 
правильно пользоваться этим 
мощнейшим оружием?

Валерий Гергиев, дирижёр, 
худрук Мариинского театра 

Базар космосу противопоказан!

Вернуть стране героев

Вылечить культурную нищету

МНЕНИЕ

ГРЕчКо

ВЗГЛЯД

ГЕРГИЕВА

Президент РФ В. Путин: «Неплохо бы возродить звание Героя 
труда, но нельзя делать кальку с советского времени, надо всем 
подумать и с обществом посоветоваться... Должны быть критерии 
ясные и понятные, не просто за количество проработанных лет, а 
за результат, за вклад в развитие страны».

В СССР звание Героя Социалистического Труда учредили в 1938 
году. Первым Героем Соцтруда стал товарищ Сталин.

ВЕРНЫМ ПУТЁМ ИДЁТЕ,
ГоСПоДА-ТоВАРИЩИ!

Использован плакат Наума Карповского «Трудись с упорством...», 1947 г.

ПоЗИЦИЯ

ТоЛБоЕВА

Не вырастить 
пустоцветы

Сегодня всё чаще и де-
ятели культуры, и прези-
дент призывают искать 
образцы для подражания 
или «культурные скрепы» 
в истории страны. Но не-
ужели 20 прожитых лет 
не дали новой России ни-
чего?

Д л я  н а с 
э т о  б ы л о 
характерно 
всегда - ис-
кать положи-
тельные при-
меры, героев 
в истории. 
Хотя, при-
знаюсь чест-
но, я сам не 

хочу возвращения в прошлое. 
Не хочу возврата той систе-
мы. Но! Нас ведь происхо-
дящее сегодня может так на-
пугать, что у многих начнётся 
тоска по прошедшему. А это 
неправильно! Далеко не всё 
там было хорошо. 

К сожалению, 20 прожи-
тых новой Россией лет - это 
время потерь. Не хочу гово-
рить про социальные потери 
- все и так знают, что они чу-
довищны. Потери в образова-
нии очевидны. Новации, ко-
торые в этой сфере пытаются 
сейчас проделать, - это ди-
версия какая-то! Порвались 
общинные, семейные связи, 
а без этого России нельзя. 
Деревня загибается, а без неё 
России не выжить. Фабрика, 
завод - они тоже исчезают. 
А ведь завод - это не просто 
предприятие. Трудовые ди-
настии - мощные культурные 
слои. Сегодня же всё покрыто 
плесенью гламура. у молодё-
жи целей других нет, кроме 
как пробиться и засветиться. 
И вот это я считаю самым 
страшным - что вся культура 
оказалась вынесена в сферу 
коммерции. Слава богу, госу-
дарство ещё частично финан-
сирует кино, поддерживает 
театры - иначе они загнулись 
бы. Но в общем на этом пути 
в новую жизнь мы растеряли 
всё, все цели, кроме одной - 
заработать денег! Хотя ещё 
лет 40 назад гениальнейший 
художник Зверев, к примеру, 
мог, довольствуясь тем быто-
вым минимумом, что имел, 
создавать шедевры. И таких, 
как он, гениальных аскетов 
было множество! И уж на-
много больше было людей, 
которых в этой жизни инте-
ресовало ещё что-то помимо 
идеи «срубить бабок». 

Это не означает, что всё 
произошло с нами зря. Нет, 
это неумолимый ход исто-
рии. Мы немножечко в этой 
среде уже пообвыклись. И те-
перь надо предпринять уси-
лия, чтобы двигаться вперёд. 
И самое главное - сохранить 
индивидуальность: и России 
как страны, и каждого из нас 
как индивидуума. начинать 
нужно со школы. Детьми надо 
заниматься, иначе они вырас-
тут пустоцветами!

Владимир Хотиненко, ре-
жиссёр

ПоЗИЦИЯ

хоТИНЕНКо

ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКоМ  ПЛАКАТА
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Власть с облегчением пе-
рекрестилась: годовщина 
протестной активности про-
шла, можно сказать, мирно. 
Сбываются и предсказания 
социологов: протестная вол-
на пошла на убыль.

Причин несколько. Безуслов-
но, сработали и запугивание про-
тестующих, и кампания по диск-
редитации лидеров и активистов 
движения. Но главная причина 
спада протестного духа в другом: 
россиян испугала перспектива 
перерастания политических про-
тестов в неконтролируемый хаос, 
а тем более в некое подобие но-
вой русской революции. В этой 
связи интересно заметить, что 
пропагандистская героизация 
Великой Октябрьской револю-
ции 1917 г., продолжавшаяся на 
протяжении многих десятиле-
тий, так и не заставила россиян 
поверить в её благо. Герои рево-
люции почти полностью деваль-
вировались после октября 1991 г. 
Их благостный образ продолжает 
жить разве что в старых советс-
ких фильмах наподобие «Ленин 
в Октябре». Герой Гражданской 
войны Чапаев превратился в ге-
роя бесконечной серии анекдо-
тов. Мало кто из молодого по-
коления помнит образы матроса 
Железняка или Павки Корчаги-
на. По утверждению социологов, 
почти 90% россиян воспринима-
ют революцию как трагедию. А 
около 80% населения высказы-
ваются против переворотов.

Без поцелуев
Значит ли это, что россияне 

довольны жизнью? Власть очень 
заблуждается, если думает, что 
население готово осыпать её по-
целуями. Для поцелуев прихо-
дится отбирать особо одарённых 
и доверенных людей. Чтобы, не 
дай бог, из толпы не прокричали 
что-то кощунственное для власт-
ного уха. А криков накопилось 
немало. У народа весьма скеп-
тический взгляд на достижения, 
о которых рапортуют Кремль и 
Белый дом. Даже при известной 
русской непритязательности 
почти половина россиян счи-
тают, что они живут в отсталой 
и бедной стране. Ещё скромнее 
выглядят достижения власти в 
международных рейтингах. По 
«индексу счастья» Россия на 
108-м месте из 143. Неудиви-
тельно, что россиян всё больше 
раздражают рапорты чиновни-
ков и депутатов о том, как щед-

ро они нарезают 
куски пирога для 
народа. Особенно 
когда люди узна-
ют, что годовые 
доходы чиновни-

ков в бедной 
России обго-
няют доходы чиновников в 
богатых США.

Стыдно слушать о том, что 
пособие на похороны участни-
ков Великой Отечественной 
войны выросло с 15 до 38 тыс. 
руб., да и то только в Москве. 
Казалось бы, как хорошо - под-
кинули деньжат!.. А когда вду-
маешься - больно и стыдно. 
Стыдно оттого, что миллионы 
наших стариков, прошедших че-
рез войну, стоявших по 12 часов 
в день у станков, гнувших спину 
на стройках коммунизма или в 
поле, за всю свою жизнь не за-
работали себе на похороны. И их 
дети вынуждены, по сути дела, 
принимать от государства по-
даяния на проводы и поминки 
родителей. Власть не чувству-
ет фальши своих отношений с 
народом. Вот снова вознамери-
лась украшать грудь «рабочих и 
крестьян» звёздами героев. Но 
не повторится ли старая совет-
ская история: грудь в медалях, 
а в кармане - вошь на аркане?

Новые тревоги
Россиян убеждают в том, что 

страна выбралась из коммунис-
тического тупика и вступила на 
путь нормального развития. Но 
новые времена порождают и но-
вые вызовы, а для народа - новые 
страхи. Сегодня, по свидетельст-
ву социологов из Левада-Цент-
ра, главная тревога касается да-
же не сегодняшнего дня, а дня 
завтрашнего. Сможет ли семья 
заработать на достойную жизнь? 
Сумеет ли дать образование де-

тям? Хватит ли денег на платное 
лечение? Не грозит ли в старости 
бедность?

Конечно, все понимают, что 

нынешняя бед-
ность - это не та 
нищета, в кото-
рой люди жили 
после револю-
ции и войны. Сегодня 
россияне сравнивают 
свою жизнь не с жите-
лями горьковского дна, а 
с тем, как «рабочие и крестьяне» 
живут на Западе. Сегодня едва ли 
кто-то будет благодарить «партию 
и правительство» и «лично Вла-
димира Владимировича» за батон  
докторской колбасы или упа-
ковку финского сыра. Разве что 
особо доверенная певица Н. Баб-
кина. В «упаковку» нормальной 
жизни люди теперь хотят вклю-
чить и хороший городской транс-
порт, и нормальные дороги, и 
близость больницы, и горячую 
воду в кране, и чтобы после каж-
дого снегопада город не вставал в 
многочасовые пробки, и… чтобы 
сортир был не за домом.

Но именно инфраструктура 
городской и сельской жизни в 
последние годы обнаруживает 
пугающие признаки деградации. 
И не только инфраструктура. 
Всё чаще падают самолёты, не 
долетают до нужной орбиты ра-
кеты и спутники, прорывается 
канализация, рушатся плотины 
и мосты, сокращается сеть ав-
тодорог и число аэродромов. В 
состояние полной негодности 
приходят не только сталинские 

бараки, но и хрущёвские пяти-
этажки. А на наши пригородные 
электрички и платформы просто 
стыдно смотреть.

Власть проглядела или не 
захотела увидеть 

надвигающей-
ся опас-

н о с т и . 
В о з н и -

кает вопрос: почему? Инфра-
структурный коллапс, призна-
ки которого мы наблюдаем на 
примере теплосетей в Санкт-Пе-
тербурге, - это уже не наследие 
советского прошлого, на которое 
у нас любят ссылаться. Это сим-
птомы болезни власти нынеш-
ней. Эта болезнь не имеет ме-
дицинского названия. Это даже 
не политическое, а нравственное 
уродство людей, случайно про-
рвавшихся к рычагам управле-
ния и изуродованных бесконт-
рольной властью.

Это болезнь временщиков. 
Ослеплённые своей безнаказан-
ностью, защищённые подконт-
рольным правосудием, они (как 
показали масштабы воровства в 
системе Министерства обороны) 
теряют совесть и чувство меры. 
Им мало украсть миллионы - 
надо украсть сотни миллионов, 
миллиарды. Украсть нагло, поч-
ти не таясь. Украсть как можно 
быстрее. Иначе придут другие 
временщики... А то, что при этом 
всё вокруг них будет рушиться, 
протекать, приходить в негод-
ность, их мало волнует. Они же 
временщики! Кончится их вре-
мя, а наворованное останется. 
И это - чтобы наворованное ос-
талось - сегодня особый предмет 
их забот. В том числе и законо-
дательных. 

*   *   *
Похоже, в Кремле почувс-

твовали опасность, исходящую 
от временщиков. В послании 
президента слышится пони-
мание того, что если в России 
и поднимется новая волна не-
довольства и протестов, то она 
возникнет не по прихоти «сытой 
интеллигенции», не от проис-
ков «ино странных агентов», а по 
причине того, что по просторам 
России рыскают летучие отря-
ды временщиков. В послании 
В. Путина нашли отражение 
многие требования, звучавшие 
на дискуссионных и оппози-
ционных площадках: контроль 
за расходами чиновников, на-
ведение порядка с офшорами, 
налог на роскошь, ограничение 
прав на зарубежные счета, ак-
ции, ценные бумаги. Умерит 
ли это аппетиты временщиков? 
Может, стоит подумать, как и 
вовсе у брать их из власти?

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Протестная активность 
«сдулась»?

Отправьте на номер 2151 SMS 
следующего содержания: 
«Аиф пробел число» 

Да -  Аиф  21 
Активность «сдули» -  Аиф  22 
Нет -  Аиф  23 
Другой вариант -  Аиф  24 

А вот результаты предыдущего 
SMS-голосования (см. № 50).

 «Коррупцию в России побе-
дить нельзя», - уверены 179  чел. 
«Можно», - полагают 56 чел. 
«Можно, но никому это не нуж-
но», - считают 1102 чел.

SMS платные. Средняя стоимость SMS 3,5 руб. 
(подробнее здесь: http://sms911.ru/tarifs.php). 
Сообщения принимаются до 12.00 24 декабря

                  ВАШЕ  МНЕНИЕ

Новые варвары
Россию губит нашествие временщиков
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Экс-руководитель пе-
тербургского Комитета по 
энергетике и инженерному 
обеспечению Олег Тришкин 
заключён под стражу.

Он уже пятый подозревае-
мый в деле о хищении 3 млрд 
руб. из бюджета Петербурга. 

Возможно, «трудами» подоз-
реваемых жители Красногвар-
дейского района Петербурга ко-
торый год с ужасом ждут зиму. ➊ 

- Трубы закопают, через 3 дня 
прорывает, снова раскапывают! 
Тепла иногда нет неделями! - го-
ворит Владимир Федосеев, жи-
тель одного из домов. 

Немудрено, ведь ещё один 
экс-руководитель этого же от-
дела Бобров объявлен в розыск, а 
нынешний после скандала ушёл 
в отставку. Информация по всем 
фигурантам закрыта. Не обнаро-
дуются ни адреса проживания, 
ни недвижимость подозревае-
мых, однако известно, что жили 
они примерно в таких посёлках 
➋, где стоимость одного дома - 
около 3 млн долл.  

➍Татьяна Волкова, мать тро-
их детей, очень внимательно 
слушала Послание В. Путина и 
поняла: там, в Москве, считают, 
что трое детей в семье - благо для 
страны. И она через газету сооб-
щает - у них, в Белгороде, на неё 
плевать хотели! Даже официаль-
ного ответа после публикации 
в «АиФ-Белгород» о бедствен-
ном положении семьи, которая 
живёт в ветхом доме, не удосто-
или. Ответственному за это - на-
чальнику управления информа-
ции администрации - некогда, 
видимо, дом свой достраивает ➌. 
Это фото он выложил в Интер-
нет, мол, у меня всё есть...

➎ Реконструкция Большого 
концертного зала в Краснояр-
ске обошлась бюджету в 3,5 
млрд руб. Журналисты подсчи-
тали, что реконструкция ита-
льянского «Ла Скала» стоила 
2,3 млрд руб., театра «Глобус» 
в Лондоне - 2,5 млрд. Счётная 
палата неоднократно указывала 
на недостатки в использовании 
денег. Для отделки заказали 
французский оникс, хотя есть 
свои месторождения. А для 
звукопо глощения использовали 

панели с названием «херакус-
тик». Что ж, любят культуру в 
крае. Только как-то однобоко. В 
пос. Белая Роща сельский клуб 
держится только на энтузиазме 
24-летней Екатерины Краевой 
➏. 40 лет клуб не видел капре-

монта, а в прошлом году и трубы 
прорвало...

Мы объявили нашу акцию не-
сколько недель назад. И уже полу-
чили массу писем. Кроме публика-
ций в газете смотрите подборки 
на специальной интернет-страни-

це http://www.aif.ru/dh. Мы по-пре-
жнему ждём ваших фото с описа-
нием своей жизни и «слуг народа» 
по адресу: 107996, Москва, ул. 
Элект розаводская, 27, стр. 4, или 
на электронный адрес dom@aif.ru 
c пометкой «Дворцы и хижины».

Допинг  
для вузов

Когда даже МГУ не во-
шёл в первую сотню луч-
ших университетов мира, 
правительство решило 
выделить средства, что-
бы поднять престиж наших 
вузов. Но только ли в де-
ньгах счастье?

В ы д е л е -
ние ведущим 
россий ским 
вузам в бли-
жайшие годы 
около 55 млрд 
руб. - очень 
важный шаг, 
на который 
государство 
р е ш и л о с ь , 

наверное, впервые в истории. 
Хотя звучат вопросы: а зачем 
нам вообще эти рейтинги? На 
основании рейтингов многие 
страны решают, куда направ-
лять на обучение студентов 
за счёт госсредств. Рейтинги 
- это и большая геополитика: 
выпуск ники каких университе-
тов мира будут у власти через 
10, 30 лет? Американских, анг-
лийских или российских? Но 
если говорить честно, то де-
ньги, хоть и немалые, не обес-
печат нашим ведущим уни-
верситетам стабильного места 
в топ-100. Ведь вузы оценива-
ются не только по богатству, 
но и по уровню научных ис-
следований. На Западе наука 
сосредоточена именно в уни-
верситетах, в России - в акаде-
миях наук, отраслевых инсти-
тутах. Их нужно объединять. 
Тогда мы будем сильны и по 
показателям, и по реальному 
уровню учебно-научного про-
цесса. Другой вопрос - будут 
ли средства потрачены эф-
фективно? Можно истратить 
деньги вроде бы целевым об-
разом: купить оборудование, 
но оно будет простаивать, так 
как работать на нём некому. И 
это - общеизвестные факты, 
когда в течение последних лет 
в России происходило выде-
ление ряду вузов от 500 млн 
до 1 млрд рублей в год.

Владимир Филиппов, 
ректор РУДН, академик 
Российской академии об-
разования, министр обра-
зования РФ в 1998-2004 гг. 

ПОЗИЦИЯ

ФИлИППОвА

Где «херакустик»?
Люди зимуют в холодных и ветхих домах 

1
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 »БЕлГОРОД 3
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 »КРАСНОЯРСК 5
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Фото Артёма КУРТОВА

 »САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
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На прошлой неделе президент Владимир Путин обратил-
ся с посланием к Федеральному собранию, а через него и 
ко всем гражданам страны.

Глава государства начал с 
пожелания, чтобы «все мы от-
чётливо понимали: ближайшие 
годы будут решающими и, мо-
жет быть, даже переломными, 
и не только для нас, а практи-
чески для всего мира, который 
вступает в эпоху кардинальных 
перемен, а может быть, даже и 
потрясений».

Однако из более чем часового 
выступления следовало: чтобы 
не переломило и не растрясло 
Россию, от всех граждан и пре-
жде всего от самого госаппара-
та требуется не сидеть сложа 
руки, а поработать - чтобы мы 
могли сохраниться как страна 
и как нация. А для выжива-
ния в эпоху потрясений нужно 
преодолеть дефицит «духовных 
скреп» - милосердия, сочувс-
твия, сострадания друг к другу, 

поддержки и взаимопомощи. 
«Того, что всегда, во все вре-
мена исторические делало нас 
крепче, сильнее, чем мы всегда 
гордились», - пояснил Путин.

Тем временем одними из са-
мых весомых в послании стали 
темы, по которым неоднократ-
но вопросы перед властью ста-
вил и «АиФ». Как сказал сам 
президент, «всем очевидны 
главные проблемы - это низкая 
эффективность государствен-
ной власти и коррупция». Это 
и борьба с офшорной эконо-
микой, и наведение порядка в 
отношениях с соседями, кото-
рые поставляют нам миллионы 
нелегальных мигрантов. Это и 
необходимость более серьёзной 
социальной поддержки семьи, 
детей. Что же предложил Вла-
димир Путин?

Путин: как избежать потрясений
Ежегодное послание президента Федеральному собранию на этот раз стало программой действий на годы

Владимир Путин: «Глобальное развитие становится всё более неравномерным...» Фото Рейтер

■  Сделать критерием оцен-
ки эффективности власти, 
учреждений социальной сферы 
общественное мнение.
■  Сделать конкурентную оп-
лату труда, систему мораль-
ных, материальных, карьерных 
поощрений чиновников в обмен 
на повышение персональной от-
ветственности и обществен-
ный контроль.
■  Ввести контроль за рас-
ходами (уже принятый закон 
заработает с 1 января, даст 
возможность конфискации 
имущества с необъяснимым 
происхождением), ограничить 
права чиновников на загранич-
ные счета, ценные бумаги и 
акции. 
■  Принять новый закон о гос-
закупках (контрактной систе-
ме), особое значение - проверке 
эффективности и целесообраз-
ности бюджетных расходов, и 
закупок госкомпаний.
■  Добиться от Счётной па-
латы гораздо большей эффек-
тивности и профессионализма, 
дать партиям право выдвигать 
кандидатуры на пост предсе-
дателя и аудиторов, ограни-
чить их пребывание в должнос-
ти двумя сроками подряд.

Владимир ЮЖАКОВ, эк
сперт в гос
управлении:

- Говоря об 
«измеримом и 
понятном для 
общества ре-
зультате» ра-

боты чиновников, Путин, на-
деюсь, расставил приоритеты 
- поощрение привязать к ре-
зультату более внятно, чем это 
удавалось до сих пор. Нам ещё 
много нужно сделать, чтобы 
уменьшить количество пред-
ставителей власти, которые 
протирают штаны или просто 
набивают карманы.

Интересно, что Путин не 
поддержал запрет чиновни-
кам владеть иностранной 
недвижимостью, хотя такая 
идея обсуждалась. С одной 
стороны, огромный список 
запретов - признание, что 
жить открыто страна так и не 
научилась. С другой сторо-
ны, важнее, будет ли власть 
что-то делать, чтобы закрыть 
границу для вывода именно 
коррупционных денег? 

Шаги в отношении Счёт-
ной палаты верны. Однако 
возможности контроля нуж-

но расширять, например, за 
счёт института парламентских 
расследований.

Алексей НАВАЛЬНЫЙ, 
юрист:

- В. Путин 
п р е д л о ж и л 
ввести налог 
на роскошь 
( н е д в и ж и -
мость и ав-

томобили.  Ред.). Такой за-
конопроект, кстати,  уже не 
раз отвергала «ЕР». Вслед за 
этим логично было бы вооб-
ще запретить чиновникам по-
купать за госсчёт, например, 
роскошные машины. Но та-
кой проект силами «ЕР» тоже 
лежит без движения. 

А вот рассматриваемый 
в Думе проект федеральной 
контрактной системы кое в 
чём и вовсе противоречит 
посланию. Например, там не 
предусмотрены независимый 
контрольный орган и аудит. 
Нет и возможности узнать, 
кому на самом деле принад-
лежит фирма, которой чи-
новник отдал миллиардный 
подряд, или предотвратить 
покупку за госсчёт очеред-
ного «золотого унитаза».

Как почистить власть?

■  Разработать ускоренный 
порядок предоставления рос-
сийского гражданства нашим 
соотечественникам, носите-
лям русского языка и русской 
культуры, прямым потомкам 
тех, кто родился и в Российской 
империи, и в Советском Союзе, 
кто хочет переехать на посто-
янное жительство... 
■  Ужесточить наказания за 
незаконную миграцию, за нару-
шения в сфере регистрационно-
го учёта. 
■  Разрешить въезд в РФ ис-
ключительно по загранпаспор-
там - не позднее чем в 2015 г.

Алексей ЗАХАРОВ, руково
дитель одного 
из крупнейших 
р о с с и й с к и х 
порталов по 
трудоустройс
тву (Superjob.
ru): 

- Срок - «к 2015 году» - поз-
воляет решить «паспортный 
вопрос» и раньше. Ужесточить 
наказание за незаконную миг-
рацию, за нарушения в сфе-
ре регистрационного учёта 
- очень своевременно! Одно-
временно хорошо бы ужесто-
чить наказание за взятки при 
проведении контрольных ме-

роприятий.
В я ч е с л а в 

П О С Т А В 
НИН, пре
зидент фонда 
« М и г р а ц и я 
XXI век», экс

замдиректора ФМС России: 
 - Сегодня за рубежом про-

живает более 10 млн этничес-
ких русских. Но непонятно, 
как потомки наших сограждан 
будут доказывать своё давнее 
родство в седьмом колене. Тем 
временем ужесточение зако-
нодательства в сфере борьбы 
с незаконной миграцией, на 
мой взгляд, не поможет ре-
шить проблему. Ужесточаем 
его уже десять лет, а число 
нелегалов выросло вдвое! 
Необходимо делегировать 
полномочия привлечения 
иностранной рабочей силы 
регионам и местным властям, 
и уже с них спрашивать за все 
нарушения. 

Въезд только по загранпас-
портам - важно. Без этого у 
нас нет даже точных сведе-
ний, сколько же приезжих 
находится в стране. Правда, 
неясно, как будут выдавать 
загранпаспорта: 10 или 15 млн 
мигрантов должны будут к 
2015 г. съездить за докумен-
тами на родину или выстро-
ятся в очереди у посольств? 
С другой стороны, эта идея 
может создать трудности в 
отношениях с соседями по 
СНГ. Надо решить: если мы 
настроены на интеграцию с 
бывшими советскими респуб-
ликами, то дополнительные 
препоны не нужны, а если хо-
тим жёстко бороться с нелега-
лами, то стоит ввести визовый 
режим.

Какие мигранты нам нужны?

■  Вернуться к смешанной сис-
теме выборов в Госдуму - по 
партспискам и по одномандат-
ным округам.
■  Подумать о возвращении 
возможности создавать на вы-
борах партийные блоки.

Андрей БУ
ЗИН, эксперт 
по выборным 
технологиям:

-  В в е д е -
ние пропор-
циональной 

системы выборов в Госдуму 
(только по партспискам) в своё 
время продолжило централи-
зацию власти: контролировать 
7 партий - участниц выборов 
легче, чем сотни кандидатов-
одномандатников. Однако 
сейчас это стало невыгодно 
самой администрации: из-за 
протестных настроений голоса 
стали доставаться кому угодно, 
только не «Единой России» - 

хоть партии чёрта лысого! 
Сейчас интересы вертикали 
власти и общества в этой части 
совпадают - в выборах должно 
добавиться конкурентности. 
Но есть и риски: технологии 
отказа в регистрации одноман-
датников-самовыдвиженцев - 
порой по абсолютно абсурд-
ным основаниям - на местных 
выборах отработаны до совер-
шенства.

Беспартийным вход разрешён

■  Ответственность за страну фор-
мируется не лозунгами и призыва-
ми, а когда люди видят, что власть 
прозрачна, доступна и сама «вка-
лывает» во имя страны, города, 
региона, посёлка и каждого граж-
данина, учитывает общественное  
мнение. 

■  Власть не должна быть изо-
лированной кастой. Только в 
этом случае создаётся проч ная 
моральная основа для созида-
ния, для утверждения порядка 
и свободы, нравственности и 
гражданской солидарности,  
правды и справедливости.

 »О  ЧИНОВНИКАХ
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■  Вложить с 2013 года часть 
средств Фонда национального 
благосостояния - для начала 
100 млрд руб. - в российские цен-
ные бумаги, связанные с реали-
зацией окупаемых инфраструк-
турных проектов, которые 
будут давать устойчивый доход.

Оксана ДмиТриЕВА, пер-
вый зампред Комитета Госдумы 
рФ по бюджету и налогам:

- У прези-
дента есть по-
нимание, что 
деньги в Ре-
зервном фон-
де и Фонде 
националь-

ного благосостояния лежат 
мёртвым грузом, работают на 
экономику других стран (так 
как вложены в ценные бумаги 
на Западе). Их нужно тратить, 

но предложенный вариант 
неэффективный. Во-первых, 
появляется цепочка посред-
ников, и уследить за судьбой 
средств сложно. Во-вторых, 
при таком варианте госденьги 
чаще всего либо оказывают-
ся на депозитах (вспомните 
«Роснано», уставные фонды 
открытых экономических 
зон), либо вкладываются в 
ненужные государству про-
екты. Самый эффективный 
способ - прямые инвестиции. 
Государство - не брокер, ему 
не надо пытаться выжать 
максимальную доходность. 
Инфраструктура (дороги, 
инженерные коммуникации, 
энергетические объекты) 
создаётся для того, чтобы 
обеспечить общие условия 
хозяйствования. 

Как тратить госзаначку?
■  Принять систему мер по де-
офшоризации нашей экономики 
(9/10 существенных сделок, в 
том числе компаний с госучас-
тием, совершаются в чужой 
юрисдикции).

Никита КриЧЕВ СКиЙ, 
доктор экономических наук, 
профессор: 

- Это пору-
чение прези-
дента, по су-
ти, означает, 
что все пре-
дыдущие по-
пытки окон-

чились пшиком. Более того, 
со следующего года Минфин 
исключает Кипр из перечня 
офшорных зон, ссылаясь на 
мнения некоторых междуна-
родных организаций. Но те 
же США, к примеру, по-пре-
жнему рассматривают Кипр 
как «райскую гавань» - как 

и Швейцарию, Люксембург 
или Сингапур. В следующем 
году бюджет может недополу-
чить от минфиновской «но-
вации» до 1 трлн рублей! 

В налоговой отчётнос-
ти российских организаций 
нужно ввести графу, где руко-
водители расписывались бы, 
что схемы по офшорной «оп-
тимизации» налогообложения 
не используют. Это как «зелё-
ный коридор» в аэропортах: 
никто вас в контрабанде не 
подозревает, но если попал-
ся - пеняй на себя. Полезно 
было бы принять норму: если 
в акционерном обществе есть 
иностранные фирмы-инвес-
торы, обязать раскрывать вы-
годоприобретателей. Это бу-
дет ещё и удар по российскому 
чиновничеству, владеющему 
российской собственностью 
через офшоры.

Поймать за офшор

■  Нормой должна стать се-
мья с тремя детьми. С 2013 г. 
начнутся выплаты дополни-
тельных пособий при рождении 
третьего и последующих детей 
в 50 регионах РФ (в Централь-
ном, Северо-Западном, При-
волжском и Дальневосточном 
округах).
■  Решить проблему очереди в 
детские сады, поддержать со-
здание частных малокомплект-
ных дошкольных учреждений.
■  Увеличить ввод доступного 
жилья экономкласса, расши-
рить возможности арендного 
жилья и ипотеки.

Елена мизуЛиНА, пред-
седатель Комитета Госдумы рФ 

по вопросам 
семьи, женщин 
и детей:

- Сегодня 
на госпособие 
ребёнка  ни 
накормить, ни 

одеть как следует. И даже по-
ложенные по закону алимен-
ты от отца зачастую мизерные. 
Необходимо узаконить мини-
мальный уровень алиментов, 
равный четверти региональ-
ного прожиточного минимума 
ребёнка, создать наконец фе-
деральный алиментный фонд.

руководитель Федерального 
агентства по строительству и 
ЖКХ Владимир КОГАН:

- Програм-
ма «Доступное 
жильё»  по-
может обрес-
ти квартиры 
5,3 млн граж-
дан, у которых 

нет средств на ипотеку. За пять 
лет будет дополнительно пост-
роено 25 млн кв. метров жилья 
экономкласса, которое будет 
реализовываться по фиксиро-
ванной цене ниже рыночной 
(около 28 тыс. руб. за кв. метр). 

Жилищная программа будет 
развёрнута в 92 динамично 
развивающихся городах с на-
селением от 200 тыс. человек. 
Начато строительство арендно-

го жилья, т. е. доходных домов. 
Первые семьи новосёлов уже 
заселили такой дом в Новоси-
бирске. Аренда «двушки» обхо-
дится менее 10 тыс. руб. 

Чем помочь семье

Где трое детей - там и до четырёх близко. Фото Legion-Media 

Александр I 
и русское 

«авось»
235 лет назад, 23 дека-

бря 1777 г., родился Алек-
сандр I. С его воцарением 
были связаны огромные 
надежды. Впрочем, в рос-
сийской истории подобное 
случалось не раз и не два.

А л е к -
сандр при-
шёл к власти 
2 3 - л е т н и м 
юношей и 
тут  же со 
всей страc-
тью предался 
подготовке 
к реформам. 
Переделать 

хотелось всё, начиная от об-
разования и кончая государс-
твенным устройством. Однако 
через 10 лет основного раз-
работчика реформ Михаила 
Сперанского обвинили в го-
сударственной измене, а тут 
и война... Александр был не 
первым реформатором-не-
удачником. В 1767 г. Екате-
рина II созвала Уложенную 
комиссию, на заседаниях ко-
торой уже спорили, как  отме-
нять крепостное право... Через 
год её распустили под пред-
логом войны с Турцией. Уже 
в ХХ в. провалились рефор-
мы Маленкова и Косыгина - 
обоснования снова нашлись. 
Что же происходит с нашей 
страной такого, что нужные 
для страны реформы не идут?

Полагаю, первая причина 
- в вечном стремлении нашей 
власти уйти от решения важ-
нейших проблем, заняться 
мелочами, подождать - «авось 
само рассосётся». Вторая - в 
столь же вечном отсутствии 
в России политических и 
социальных сил, которые не 
позволили бы власти менять 
курс подобно флюгеру. Так 
что ответственная власть у 
нас появится не раньше, чем 
ответственное общество. И 
наоборот.

Рудольф ПИХОЯ, декан 
исторического факуль-
тета Российской акаде-
мии народного хозяйства 
и госслужбы при Прези-
денте РФ

ПОЗИЦИЯ

ПИхОИ
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Предновогодние расходы по странам (в евро)

Подарки Новогодний стол Развлечения
Общая сумма расходов 
по отношению к 2011 г., в %

Источник: Deloitte

Украина
332

146

139

47

13,5%

Греция

188

169

50

407

-16,2%

Россия
382

174

143

65

8,6%

Германия

284

139

62

485

7%

Франция

378

197

64

639

0,7%

Испания

279

99

301
680

-3,9%

Общая сумма 
расходов 

Новогодний бюджет
Сколько тратят россияне в праздники?

Cогласно социологичес-
ким исследованиям, на но-
вогодний стол россияне в 
среднем потратят около 6 
тыс. рублей. «АиФ» решил 
накрыть свой традиционный 
новогодний стол и сравнить 
его по стоимости и наполне-
нию с тем, что радовал глаз 
и желудок во времена СССР.

Мы сравнили средние цены на 
минимальный набор обязательных 
угощений: их мы ставили на ново-
годний стол раньше и по-прежне-
му любим сейчас (см. ценники).

Советский стол

ИТОГОВАЯ СТОИМОСТЬ: 21 руб.
Средняя зарплата: 155 руб. 
Новогодний стол: 13% зарплаты
Особенной удачей считалось раздо-
быть к Новому году баночку треско-
вой печени на салат (стоимость - 80 
копеек) или малюсенькую баночку 
чёрной икры (4 руб. за 100 грамм). 
На стол радушные хозяйки также 
ставили нарезанный говяжий язык, 
холодец собственного приготовле-
ния, салат из крабов (не из крабовых 
палочек!)

Подготовила Виктория ГУДКОВА 
Инфографика Яны ЛАЙКОВОЙ. Фото ИТАР-ТАСС

Российский стол

ИТОГОВАЯ СТОИМОСТЬ: 1626 
руб.
Средняя зарплата: 26 тыс. руб.
Новогодний стол: 6,5% от зарплаты.
Сегодня некоторые россияне, следуя 
западной рождественской моде, на Но-
вый год фаршируют курицу или гуся. К 
шампанскому часто подают ананасы 
(в СССР купить их было очень сложно).

3 руб. 70 коп.
150 руб.

Советское 
шампанское

Салат оливье

2 бутылки 
лимонада
«Буратино»
(1 литр) Бутылка 

кока-колы (1 
литр)

60 коп.

45 руб.

1 руб. 30 коп. 150 руб.
Варёная колбаса (0,5 кг)

33 коп. 26 руб.
Майонез

1 руб. 20 коп. 40 руб.
Яйца (10 шт.) 

39 коп. 35 руб.
Банка зелёного горошка

60 коп. 60 руб.
Солёные огурцы, картофель

Батон

15 коп.

20 руб.

Мандарины (1кг)

60 руб.

Сырокопчёная
колбаса (0,5 кг) 2 руб. 75 коп.

300 руб.

3 руб.

350 руб.

Торт

То, что новогодний стол сегодня 
нам обходится дешевле (в соот-
ношении к средней зарплате), не 
значит, что жизнь подешевела в 
два раза. Средняя зарплата - циф-
ра условная. В неё сливают и мил-
лионные доходы топ-менеджеров, 
и мизерные заработки сельчан. А 
вот в сравнении с минималкой всё 
становится на свои места. Россий-
ский стол - 35% от минимальной 
зарплаты, советский - 30%. К тому 
же цены на другие товары и услуги 
во времена СССР были на порядок 
ниже, чем сегодня. 

КСТАТИ

Конфеты
«Мишка 
на Севере»
(1 кг)

5 руб.

390 руб.

2 руб.
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«Возможность быть счаст
ливым больше зависит от 
тонкого сочетания погоды, 
музыки и самочувствия, не

жели от стра
ны, в которой 
живёшь»,  ут
верждает пи
сатель, поэт, 
ж у р н а л и с т , 
теле и радио
ведущий, учи
тель Дмитрий 

БЫКОВ, которому 20 декабря 
исполняется 45 лет. 

Резко поумнеть 
- По вашему выражению, 

страна у нас «сознательно 
отуплялась последние 20 лет, 
и теперь она должна собраться 
и резко поумнеть». А возможно 
ли резкое «поумнение»? 

- Странная вещь - я видел 
в своей практике, в том числе 
школьной, только резкие по-
умнения. Это процесс спон-
танный и достаточно быстрый. 
Невозможно умнеть постепен-
но, поскольку ум - это ведь не 
количество информации. Это 
либо резкое пробуждение инту-
иции (опыт достиг критическо-
го уровня, и вы стали понимать 
причины вещей), либо внезап-
ное появление мотивации, ког-
да ты вдруг понимаешь, зачем 
всё. В общем, нужны две вещи: 
чёткое понимание, что другого 
исторического шанса не будет 
(он в самом деле последний - 
страна слишком истощена фи-
зически и духовно), и жажда 
самоуважения, которая всегда 
сильнее жажды накопитель ства.

- А как нам вернуть это само-
уважение?

- Я сказал бы не «вернуть», а 
«переориентировать». Сейчас 
многие склонны уважать себя за 
предков, за размеры страны, за 
историю, за ресурсы - словом, 
за вещи, в которых нет никакой 
личной заслуги. А уважать себя 
надо за то, что сделал из себя 
лично ты. Воспринимать себя 
не как данность, а как матери-
ал для обработки, как первую 
ступень для достижения сверх-
человечности (в высшем, ко-
нечно, смысле, в философском, 
а не в фашизоидном). Умберто 
Эко в «Вечном фашизме» точно 
определил главную черту фа-
шизоидности: устремлённость 
к прошлому, ориентация на не-
го. А уважать себя надо за на-
стоящее и будущее. Этот образ 
будущего у страны сейчас от-
сутствует - значит, каждый дол-
жен для себя строить его сам.

- «Большинство наших граж-
дан получают не за труд, а за спо-
собность понравиться тем, у кого 
есть деньги. Мы не работаем, а 
выслуживаемся, - утверждаете 
вы. - Мы все бьёмся не за оплату, 
а за дотацию; не за прибыль, а за 
подачку». Почему так сложилось 
и как это изменить?

- Сложилась такая система 
потому, что в России фактиче-
ски исчезли производство новых 
ценностей, поиск новых реше-
ний, вообще основные занятия, 
для которых требуется профес-

сионализм. Я считаю профес-
сию гарантией совести: человек 
способен отвечать за себя и 
других, когда он что-то умеет. 
Поменять эту коллизию очень 
просто: создать класс професси-
оналов, сломать паразитарную 
экономику, в которой ориенти-
ром для остальных является не 
тот, кто лучше всех придумал 
или произвёл, а тот, кто больше 
всех потребил. Думаю, жизнь за-
ставит нас сделать это очень ско-
ро: альтернативы нефти ближе, 
чем кажется, да и резервы этой 
нефти небесконечны.

Энергия спора
- У вас нет ощущения, что 

протестное движение растеряло 
энергию?

- Есть, как мы знаем, разные 
виды энергии - потенциальная, 
кинетическая... Есть уличная, 
протестная, есть энергия об-
щественного диалога и осмыс-
ления ситуации. Сейчас идёт 
широкая общественная дискус-
сия, на страницы прессы она 
выплёскивается лишь малой 
частью: сегодня ведь можно 
писать только о скандалах, всё 
содержательное отсеивается 
либо внутренним цензором, 
либо внешним. Россия сейчас 
интенсивно осмысливает своё 
положение. Энергия обсужде-
ния, спора, интеллектуального 
обмена копится в обществе, и 
это гарантия, что обновление 
страны не застанет нас врасп-
лох. Нельзя допустить повто-
рения разных уже опробован-
ных сценариев - украденных 
революций, захлебнувшихся 
реформ... К кризису надо по-
дойти с чёткой программой 
первоочередных действий.

- Что заставило объединиться 
столь разных людей в Координа-
ционный совет оппозиции?

- Этот орган вполне соот-
ветствует своему названию: 
координация усилий разных 
представителей оппозиции, их 
солидарность в решении общих 
проблем. В нормальном поли-
тическом поле мы все наверняка 
оказались бы в разных станах, но 
сейчас наша общая цель - сфор-
мировать это нормальное поли-
тическое поле, добиться свободы 
прессы, широких общественных 
дебатов, консультаций по глав-
ным вопросам, которые усерд-
но замалчиваются официозом. 
И конечно, независимые суды, 
честные выборы, прозрачность 
власти - все эти принципы объ-
единяют оппозицию, а дальше, 
само собой, у нас будет нор-
мальная политическая жизнь 
со спорами, разногласиями и 

конфликтами. Единомыслие 
возможно только в «Единой Рос-
сии», грубо говоря, там, где ни 
единой мысли как раз нет.

- Год назад, выступая на ми-
тинге, вы предсказали появление 
новой политической элиты. Хочу 
уточнить: где она?

- Не элиты, а нового полити-
ческого класса. Таких молодых 
людей очень много: они фор-
мируются из наблюдателей, из 
участников протестных митин-
гов и кампаний, из журналистов. 
Особенно много их на местах, где 
они занимаются и контролем за 
выборами, и экологией, и благо-
творительностью. О них, конеч-
но, в газетах пишут мало, но этих 
«новых людей» уже много. Они, 
правда, не столько политики, 
сколько гражданские активисты. 
Им очень трудно. Именно само-
деятельность ненавистна власти 
даже больше, чем инакомыслие, 
ибо это реальная альтернатива 
ей. Посмотрите на Ройзмана, 
которого прессуют десятый год 
с разной интенсивностью, но 
постоянной ненавистью. Одна-
ко Ройзман как раз доказывает, 
что люди, которых не сумели за-
пугать в первый момент, дальше 
только крепнут. И его оппонен-
ты прекрасно понимают это.

- Согласны с участниками 
«Квартета И», утверждающими, 
что «мы всегда выбираем кого-то 
не того»?

- Проблема в том, что мы всег-
да не выбираем. Задача народа 
России многие века состоит в 
уклонении от исторической от-
ветственности и исторической 
деятельности ради чего-то бо-
лее важного. Знать бы ещё, ради 
чего. Попыткам это угадать по-
священы мой роман «ЖД» и от-
части новый роман «Сигналы», 
который я надеюсь закончить в 
будущем году.

- Историк Ричард Пайпс в 
книге «Россия при старом режи-
ме» пишет, что Церковь в нашей 
стране всегда была «служанкой 
государства». Она, утверждает 
профессор, «послушней, чем лю-
бая другая церковь, отдала себя 

в распоряжение государства и 
помогала ему эксплуатировать и 
подавлять». Согласны с этим?

- Насчёт служанки не согла-
сен. Мне кажется, Церковь и 
государство тут служат общему 
идеалу - государству-церкви, о 
котором писал поздний Достоев-
ский и которое рисовалось Кон-

стантину Леонтьеву. 
Это стро-

го иерархическое, абсолютно 
тоталитарное сообщество, где 
репрессивная мощь государства 
служит утверждению догматов 
глубоко бесчеловечного, строго 
иерархизированного, антикуль-
турного и антиинтеллектуально-
го лжеучения. От христианства, 
конечно, это предельно дале-
ко. Этот идеал действительно 
живёт в сознании большинства 
российских имперцев, которые 
хоть что-то читали (идеал ос-
тальных - просто крошить зубы 
направо и налево под лозунгом 
«бей-спасай»). К счастью, в РПЦ 
люди очень разные. И я пони-
маю, как трудно им оставаться в 
этой иерархии, где сейчас боль-
ше всего боятся нового раскола. 
Особенно интересен вопрос: 
как, ценой какого кризиса Цер-
ковь будет выходить из своего 
нынешнего состояния? Об этом 
боятся думать и говорить вслух, 
но не вечен же этот период, когда 
святость отождествляется с ло-

яльностью и безмыслием, а имя 
Христово упоминается реже дру-
гих, вполне земных имён!

Где всегда хорошо
- Какие события в обществен-

ной жизни нашей страны (со зна-
ком «плюс» и со знаком «минус») 
вы считаете главными?

- Главное достижение стра-
ны - то, что народ в массе сво-
ей не готов мириться с ролью 
всемирного сырьевого придатка 
с клерикально-ксенофобской 
идеологией. Что поиск врага 
остаётся любимым занятием 
сравнительно небольшой куч-
ки злобных и невежественных 
маргиналов. Что тяга к самооб-
разованию оказалась сильнее 
навязанной тенденции к дегра-
дации. Но это всё тенденции, 
а не события. Самым трагиче-
ским событием последнего де-
сятилетия я по-прежнему счи-
таю Беслан. Это и масштабный 
знак уже свершившейся катаст-
рофы, и предвещание многих 
неадекватных реакций на неё, 
и первое столь внятное свиде-
тельство, что власть уже давно 
живёт в соб ственном мире.

- Можно ли быть счастливым 
в такой несовершенной стране, 
как Россия?

- Россия как раз очень совер-
шенная страна, если понимать 
под совершенством стилисти-
ческую цельность, последова-
тельность: она в высшей степени 
равна себе. Вот только этого ра-
венства уже недостаточно, надо 
стать лучше себя, поднять план-
ку. Что до возможности быть 
счастливым, то она больше зави-
сит от тонкого сочетания погоды, 
музыки и самочувствия, нежели 
от страны. И слава Богу! Я от лю-
бой депрессии лечусь работой: 
школой (где вокруг тебя молодые 
и доброжелательные люди, где 
виден результат твоих усилий), 
стихами (которые всё-таки пи-
шешь не из собственной голо-
вы, а берёшь откуда-то, где всегда 
хорошо), романами (сочинение 
фабул развлекает лучше любой 
компьютерной игры). Кроме то-
го, иной разговор с дочерью или 
сыном способен резко улучшить 
моё представление о будущем - и 
своём, и российском.

Владимир ПОЛУПАНОВ

«Мы не готовы 
мириться с 
ролью сырьевого 
придатка».

 »

Новых людей уже много
Писатель Дмитрий Быков - о жажде самоуважения и энергии спора

Россияне против конца света в отдельно взятой стране! 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Всероссийский центр изу-
чения общественного мнения 
(ВЦИОМ) утверждает: акту-
альность проблем пенсионного 
обеспечения и жилищно-ком-
мунального хозяйства в по-
следние 6 месяцев растёт, а 
вот острота проблем преступ-
ности, коррупции, безработи-
цы снижается. 
А что ещё 
з а б о т и т 
с е й ч а с  
н а ш и х 
г р а ж -
дан?

Главные беды  ЖКХ и бедность?
Ситуация в сфере ЖКХ

Уровень жизни населения

Алкоголизм и наркомания

Инфляция

Коррупция 

Здравоохранение 

Безработица

Пенсионное обеспечение

57%

51%

50%

48%

44%

41%

39%

37%

              ГлАс  НАРОДА
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Вертикаль разворовывания
Подруге экс-министра суд дал «слабительное». А что прописывают фигурантам других дел?

Пока вся страна обсуждает 
запредельные масштабы воров-
ства в Минобороны, резонансное 
коррупционное дело обрастает 
местами пикантными, а места-
ми вопиющими подробностями.

Ключевая фигурантка дела, 
бывшая глава Департамента 
имущественных отношений 
Минобороны Евгения Васи-
льева добилась послабления 
- ей смягчили условия домаш-
него ареста. Теперь барышне, 
вынужденной коротать дни 
в нечеловеческих условиях 
13-комнатной квартиры с бас-
сейном, разрешены свидания с 
друзьями и знакомыми, не про-
ходящими по делу. Хотя сама 
она, по сведениям «Life news», 
просила большего: разрешить 
ей «проживать совместно с 
А. Э. Сердюковым в доме 67 по 
ул. Косыгина», находиться с 
ней домработницам, посещать 
магазины и т. д. В изменении 
места домашнего заключения 
суд отказал. Но правом прини-
мать гостей г-жа Васильева яко-
бы тут же воспользовалась: по 
информации «РСН», бывший 
министр обороны навестил её 
уже в ночь на 13 декабря.

Между тем в распоряжении 
редакции «АиФ» оказался до-
кумент, проливающий свет на 
криминальные схемы Мин-
обороны. Это подписанная 
лично Сердюковым директива 
от 1 сентября 2011 г., предпи-
сывающая представителям ин-
тересов РФ в совете директоров 
ОАО «Ремвооружение» - той са-
мой Е. Н. Васильевой и некое-
му Б. А. Дучкову - на заседании 
этого совета голосовать за пере-
дачу полномочий единоличного 
исполнительного органа данно-
го общества управляющей орга-
низации - ОАО «Воентелеком», 
поручить председателю совета 
определить условия договора с 
этой организацией и от имени 
общества подписать его.

За этими строчками, напи-
санными сухим бюрократи-
ческим языком, скрывается 
судьба нескольких важнейших 
предприятий российского обо-
ронного комплекса и сотен, 

если не тысяч работавших там 
ценнейших специалистов. На 
другой чаше весов - очередные 
миллионы рублей, уплывающие 
в бездонный карман жуликов. 
«Одно из предприятий, которые 
экс-министр приказал передать 
частным коммерческим струк-
турам, - секретный «почтовый 
ящик» «403 ЦРЗСС» (Централь-
ный ремонтный завод средств 
связи), - объяснил «АиФ» Ки-
рилл КАБАНОВ, председатель 
Национального антикоррупци-
онного комитета. - Это пред-

приятие до 2011 г. отвечало за 
работу военных систем связи и 
было одним из ведущих в отрас-
ли. Кроме прочего там выпол-
нялись выгодные зарубежные 
контракты и зарабатывались 
деньги. Единственный «минус» 
объекта - 15 гектаров земли от-
нюдь не на окраине Москвы, 
которые он занимал. После вы-
шеописанной директивы завод 
вместе с оборудованием пол-
ностью уничтожили, персонал 
разогнали, а территорию отда-
ли под застройку. В один пре-
красный момент бойцы ЧОПа
вывели руководство, не дав да-

же собрать вещи. Описанную 
процедуру курировала Е. Васи-
льева.

Кстати, 10 лет назад люди, 
приходившие от имени Ю. Луж-
кова, уже пытались наложить 
лапу на «золотой» участок. Но 
тогда ЦРЗСС удалось отстоять. 
А ведь это лишь одна организа-
ция из целого списка реально 
работавших, но убитых мощ-
ностей силового ведомства. По 
некоторым данным, к этой афе-
ре имели отношение родствен-
ники экс-министра. Но люди, 
находившиеся в гуще тех собы-
тий, до сих пор боятся говорить 
правду. Сейчас обслуживанием 
закрытой армейской связи за-
нимаются на бюджетные деньги 
коммерческие фирмы, во мно-
гих из которых даже нет надзора 
спецслужб. О каком режиме сек-
ретности в таком случае может 
идти речь?!»

По мнению Кабанова, дело 
в отношении Васильевой и её 
подельников может вообще 
развалиться. А ущерб, нанесён-
ный не только бюджету, но и 
обороноспособности России, 
так никто и не возместит. По-
гревшие руки на госимущес-
тве красотки-миллиардерши 
продолжат купаться в своих 
бассейнах. А в случае каких-
то осложнений вся эта тёплая 
компания из Минобороны 
просто сбежит на территорию 
вероятного противника, где у 
них, вероятно, тоже припасе-
ны и огромные счета, и апар-
таменты.

Продажные связи Сердюкова

Только в сфере ЖКХ прокурорами за 9 месяцев текущего 
года было выявлено почти 164 тыс. нарушений законов, 
многие чиновники от «коммуналки» «потеряли страх и со-
весть», признал на днях генпрокурор Ю. Чайка. С чудесами 
наглости и алчности следователи продолжают сталкиваться 
и в других отраслях, а «вертикаль коррупции», начинаясь 
с самых высоких столичных кабинетов, похоже, пронзила 
все этажи власти. Положат ли этому конец?

В регионах пристально следят 
за новостями из столицы. Но сво-
их алчных чиновников-казнокра-
дов хватает и на местах.

Землю - крестьянам?
Так, в Белгороде на днях 

предъявили обвинение Н. Го-
ловину - начальнику одного 
из отделов местного управле-
ния Россельхознадзора. Пря-
мо под окнами своей конторы 
он разложил по карманам 1,5 
млн рублей. В обмен чиновник 
обещал закрыть глаза на то, что 
«Мехколонна № 106» на одной 

из строек угробила плодород-
ный слой земли. В Казани в 
арестантскую робу переодели 
А. Тимофеева - бывшего гла-
ву Верхнеуслонского района 
Татарстана. На взятке в 5 млн 
рублей - за обещание посо-
действовать в приобретении 
56 га землицы на берегу Волги 
- он попался ещё в прошлом 
году. На чиновнике опробо-
вали новый закон о кратных 
штрафах, выписав «счёт» аж на 
300 млн рублей. Отдав 600 тыс. 
(0,2%), тот заявил, что выпла-
чивать отныне готов около 50 
тыс. в месяц. То есть выплаты 
растянулись бы на... 500 лет. 
Суд выписал ему четыре года 
лишения свободы. Ещё одно-
го чиновника, знающего цену 
земли у красивых рек и озёр, не-
давно поймали в Брянске. Глава 
регионального отдела Агентства 
по рыболовству подозревается в 
получении 100 и 50 тыс. рублей 
взяток. А вот бывшего руково-
дителя администрации главы 
Карелии за шиворот схватить не 
удалось, В. Корниенко сбежал 
из Петрозаводска в Великобри-

танию. К 5 годам лишения сво-
боды заочно его приговорили в 
этом году за строительство чи-
новной базы отдыха. Мало того 
что потраченные 15 млн рублей 
предназначались на дорожное 
хозяйство, так половину ещё и 
«распилили». 

Зато прямо сейчас судят быв-
шего главу карельского Мин-
здрава В. Бойнича: подыгрывая 
своим фирмам на госзакупках 
оборудования, он, как счита-
ется, нанёс ущерб бюджету на 
73 млн рублей. В Пензе на днях 
к штрафу в 12 млн рублей (за 
взятку в 300 тыс.) и к 7,5 года 
лишения свободы присудили 
главу областного Минсельхо-
за М. Фаизова. Он «помогал» 
сельхозпредприятиям - за 10-
30% от прибыли с урожая.

Кабаре - депутатам!
В Воронеже в конце ноября 

депутаты гордумы «отставили» 
своего вице-спикера А. Ши-
пулина. Над ним висит зло-
употребление должностными 
полномочиями. Депутат с суп-
ругой за 858 тыс. рублей слетал 
в командировку - предъявил 
к оплате казёнными деньгами 
перелёт бизнес-классом, про-
живание в люксовых номерах, 
ужины в шикарных ресторанах 
и даже посещение знаменитого 
кабаре «Мулен Руж». На «плё-
вой» взятке в 60 тыс. рублей в 
Ульяновске недавно попался 
областной министр строитель-
ства М. Шканов. Впрочем, по-
говаривают, что он стабильно 
собирал с бизнесменов по 10% 
от выдаваемых им госсубсидий. 
А ещё построил местный Ледо-
вый дворец. После «освоения» 
десятков миллионов рублей 
дворец оказался... скромным 
катком, который вскоре при-
шлось разобрать за ветхостью.

В Ярославле 6 декабря суд 
оставил под стражей бывшую 
главу областной миграционной 
службы Н. Степанову. Чинов-
ницу обвиняют в поборах со 
строительной фирмы, на ко-
торой трудились 85 нелегалов. 
«За каждого мигранта была ус-
тановлена своего рода такса - 

Широка... коррупция родная!

В тюрьму? 
Или 500 лет 
платить 
по счёту?

 »

На фоне громких антикор-
рупционных дел Всероссийский 
центр изучения общественного 
мнения (ВЦИОМ) поинтересо-
вался, можно ли победить кор-
рупцию? Половина респондентов 
ответили, что полностью - невоз-
можно. Впрочем, 44% уверены, 
что можно - при 
наличии поли-
тической воли, 
решительности 
властей и всего 
общества. Ещё 
один вопрос 
- видны ли ре-
зультаты борьбы?

Можно ли победить коррупцию?
Да, в стране много делается 
для борьбы с коррупцией

Результаты есть, но они не 
слишком значительные

Реальных результатов нет, всё 
остаётся как было

Ситуация становится даже хуже, 
коррупция только усиливается

Затрудняюсь ответить

7%

38%

38%

13%

4%

              ГЛАС  НАРОДА

Он свободен, она в частичной неволе. Друг без друга - никак?  
 Фотомонтаж (Фото ИТАР-ТАСС, РИА Новости)

Территория объекта «403 ЦРЗСС»
приглянулась коммерсантам. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА
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Вертикаль разворовывания
Подруге экс-министра суд дал «слабительное». А что прописывают фигурантам других дел?

3 тыс. рублей в месяц, - пояс-
нила Кристина ГУЗОВСКАЯ из 
СКР по Ярославской области. 
- Общая сумма составила 255 
тыс. рублей». 

Чиновникам - 
холопов! 

В Чебоксарах и вовсе обнару-
жили рабовладельца. Бывшего 
руководителя управления миг-
рационной службы по Чувашии 
Л. Дружинина обвиняют в мо-
шенничестве. Но выяснилось, 
что у главного местного борца 
с нелегальной миграцией был 
ещё и личный нелегал из Тад-
жикистана. Дружинин застав-
лял его работать на даче.

А вот в Астрахани чиновника 
регионального Министерства 
образования подозревают во-
обще в отсутствии каких бы то 
ни было моральных норм - мо-
шенничестве с квартирами для 
сирот. Следствие утверждает, 
что выпускницу детдома с 4 де-
тьми поселили в землянке на 
окраине города и пригрозили: 
лишится и этого, если начнёт 
качать права. Хибара в бумагах 
фигурировала в качестве благо-
устроенного жилья и обошлась 
городу аж в 2,1 млн рублей. 

Однако важнее и интереснее 
другое астраханское дело: не-

сколько чиновников областно-
го Министерства ЖКХ в этом 
году поплатились штрафами и 
сроками за махинации и при-
своение 117 млн рублей, якобы 
потраченных на льготников. 
Обвинить самого министра 
в соучастии не смогли. Зато - 
раз уж всё происходило у него 
под носом - привлекли за ха-
латность. Значит, есть возмож-
ность наказывать начальников 

за проделки подчинённых, как 
предлагает «АиФ» (см. матери-
ал «Кто же ответит за прова-
лы?» в № 49).

А вот в Омске статья за ха-
латность, похоже, стала лишь 
лазейкой для ухода от ответст-
венности. Речь о гремевшем на 
всю страну деле об ущербе на 
138 млн рублей при поставках 
томографов. За истечением сро-
ка давности по этой статье экс-
министра здравоохранения об-
ласти Ю. Ерофеева суд отпустил 
на все четыре стороны. Кстати, 
по делу проходил сын прошлого 
губернатора, главврач облболь-
ницы К. Полежаев, но лишь 
свидетелем.

Тем временем в Петропав-
ловске-Камчатском в конце но-
ября во взятках в особо крупном 
размере обвинили сразу двух 
краевых министров - сельско-
го хозяйства Н. Мизинина и 
имущественных и земельных 
отношений В. Писаренко. Та-
ким образом, на Камчатке уже 
шесть бывших членов местного 
правительства сейчас «ходят» 
под следствием. Такие у главы 
края В. Илюхина оказались со-
ратники. А вот в Туле в ближай-
шее время предстоит пойти под 
суд самому бывшему губерна-
тору В. Дудке. Он обвиняется в 
вымогательстве 40 млн рублей.

Чиновница Степанова из Ярос-
лавля «доила» мигрантов?  
 Фото из архива «АиФ-Ярославль»

Подготовили Георгий АЛЕКСАНДРОВ, Александр КОЛЕСНИЧЕНКО,  
Виталий ЦЕПЛЯЕВ, региональные редакции «АиФ»

М а к с и м 
Г Р И ГО Р Ь Е В , 
член Обще-
ственной па-
латы РФ, ди-
ректор Фонда 
исследования 

проблем демократии:
- В этом году мы в Обществен-

ной палате издали книгу «Кор-
рупция в сфере медицинских 
услуг России». Эту - «бытовую» 
- коррупцию провоцируют не 
только низкие зарплаты врачей, 
но и то, что больные часто сами 
оговаривают размер «благодар-
ности». Другой вид коррупции в 
здравоохранении - закупки то-
мографов. Для специалистов 
ясно, что регионы покупали их 
по завышенным ценам не из 
собственной корысти, а потому, 
что в Москве им намекнули: «Не 
будете брать у наших - не полу-
чите денег»...

Хуже, когда коррупционеры 
«ставят» своих в структуры влас-
ти. В Петрозаводске хорошо из-
вестно, что центральный универ-
маг «Карелия» много лет сдаётся 
в аренду с ущербом для города 

по заниженной цене в интересах 
местного олигарха. Карельские 
журналисты могут рассказать и 
о его привычке проводить со-
вещания сотрудников мэрии в 
собственном кабинете...

Следующий шаг такой кор-
рупции - готовность убивать 
людей. Вспомним организован-
ную преступную группу (ОПГ) 
«Цапков ские» из Кущёвки. Ещё 
масштабнее было в Новгород-
ской области при губернаторе 
М. Прусаке. Регионом фактичес-
ки руководила ОПГ, обладавшая 
целой армией - более полуты-
сячи вооружённых человек! На 
их совести - сотни убитых. По 
просьбе правоохранительных 
органов наш фонд проводил экс-
пертизу по уголовному делу этой 
ОПГ и издал книгу «Финал новго-
родского Чикаго». Добавлю, что 
один из руководителей ОПГ ещё 
на свободе, другой в СИЗО, а его 
соратники сейчас обходят все 
возможные кабинеты, предлагая 
любые деньги за его освобож-
дение...  И это только несколько 
историй из тех, что находятся у 
нас на контроле.

           МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА
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180 лет назад, в дека-
бре 1832 г., император  
Николай I неизвестно зачем 
запретил излюбленную на-
родную забаву - кулачные 
бои на Масленицу. В Своде 
законов так и записали: «Ку-
лачные бои как забавы вред-
ныя вовсе запрещаются».

Русский бокс?
При этом сам Николай I в 

силу кулака верил 
свято. Однажды 
наследник пре
стола, будущий 
Александр II , 
сказал, что Россия 

держится самодер
жавием и законами. 

«Законами  нет!  возразил 
отец.  Только самодержавием 
и вот чем!»  и показал сыну 
крепко сжатый кулак.

Николаевский указ был не 
первым государственным ак
том о мордобое. В 1726 г., при 
Екатерине I, вышел указ «О ку
лачных боях», определявший их 
регламент. Позднее был принят 
документ «О небытии кулач
ным боям без позволения по
лицмейстерской канцелярии». 
Но чтобы вовсе взять и запре
тить то, что вскоре станет из
вестно всему миру под именем 
английского бокса... Между 
прочим, первые правила этого 
вида спорта («Правила маркиза 
Куинсбери») вышли только в 
1867 г., через 35 лет после отме
ны кулачных боёв в России. Не 
издай император этого дурацко
го закона, ещё неизвестно, как 
нынче назывался бы столь лю
бимый во всём мире вид спорта 
 «бокс» или «кулачки».

Разумеется, глупые зако
ны принимались в 

России и раньше, 
и позже. Курьёз
ный указ Петра I 
о налоге на боро
ды известен всем, 

но были и другие. 
В 1704 г. царьрефор

матор обложил налогом и до
машние бани. Думные люди и 
первостатейные купцы должны 
были платить с них по 3 руб
ля, простые дворяне, купцы и 

разночинцы  по рублю, крес
тьяне  по 15 копеек. Смысл 
нововведения  заставить на
селение посещать платные го
сударственные бани. В общем, 
угрозу «Не будут брать  от
ключим газ» 
не в СССР 
придумали!

С м е 
н и в ш и й 
петровское 
правление «ба
бий век» принёс 
новые законода
тельные инициати
вы  одну другой чуднее. 

Зимой 1747 г. 
Е л и з а в е т а 
Петровна 
и з д а л а 
уникаль

ный указ, 
в о ш е д 

ший в исто
рию как «волосяное 
установление». Всё 
началось с того, что 
императрице про
дали некачествен
ную пудру, ко
торая самым 
подлым об
разом слиплась на монаршей 
голове. Попытки отмыть кон
трафакт от волос до добра не 
довели  пришлось постричься 
почти что наголо. Указ пред
писывал всем придворным да
мам сделать то же самое, а по
ка волосы не отрастут, носить 
чёрные парики установленного 
императрицей образца.

Кухарки и дети
Из всех русских царей самые 

странные указы издавал, пожа
луй, Павел I. Чего он только 

не запрещал: ноше
ние бакенбардов, 
круглых шляп и 
башмаков с лен
тами вместо пря

жек для мужчин 
 они считались 

признаком свободо
мыслия. Для женщин в опалу 
попали цветные ленты через 
плечо. Танцевать вальс на балу 
было запрещено обоим полам. 
Заботу о внешности подданных 

ещё можно было расценивать 
как безобидные чудачества. А 
вот запрет на ввоз книг (в том 
числе нотных) изза границы 

и запрет дворянам учиться 
в европейских универси
тетах  уже вряд ли.

Неславную традицию огра
ничений в области образова
ния поддержал Александр III. 

При нём в 1887 г. 
Министерством 
просвещения был 
издан «Циркуляр 
о кухаркиных де
тях». Смысл доку

мента  изгнать из 
гимназий «детей куче

ров, лакеев, поваров, прачек, 
мелких лавочников и тому по
добных людей, детям коих, за 
исключением разве одарённых 
гениальными способностями, 
вовсе не следует стремиться к 
среднему и высшему образова
нию». Достаточно одарённым 
для того, чтобы продолжать 
обучение в одесской гимназии, 
например, не был признан сын 
крестьянки Николай Корней
чуков, будущий Корней Чуков
ский.

Налог на яйца
Советская власть по части 

дурацких законов тоже знала 
толк. Чего стоит прописан
ный в Кодексе об админист
ративных правонарушениях 

штраф за обращение к ино
странцам с целью при
обретения у них вещей! 
Верхом советской за
конодательной нелепи

цы, однако, следует 
признать налог на 
бездетность, при

нятый в 1941 г. 
п о д  и м е н е м 
«Налога на хо
лостяков, оди
ноких и мало

семейных 
граждан». 
По этому 

докумен
ту  бездетные 
мужчины от 20 

до 50 лет и безде
тные замужние 
женщины от 20 
до 45 лет долж
ны были отчис
лять 6% зарпла
ты государству. 

В народе его 
н а з ы в а л и 
«налогом на 

яйца». Льготы 
были предусмотрены для ма
лоимущих, студентов и... Геро
ев Советского Союза. А вот для 
женщин до 45 лет, потерявших 
единственного ребёнка, ника
ких льгот не было. Когда после 
начала афганской войны в Со
юз стали поступать цинковые 
гробы, этот идиотский пробел 
в законодательстве стал при
чиной тысяч трагедий.

Нынешние российские за
конодатели стараются не от
ставать от предшественников. 
Всем памятны, например, за
прет гражданам пользоваться 
государственной символикой 
или разрешение при переписи 
населения называться хоть эль
фом, хоть скифом. В последнее 
время поток законодательного 
«мусора» и вовсе бурлит: депу
таты вовсю следуют царскосо
ветским традициям...

Сергей ОСИПОВ

Дурь государева 
Глупые законы принимали и при царях, и при генсеках

Жалость 
чиновника

«Есть много чиновников, 
которые приходят на рабо-
ту в 8 утра каждое утро и 
сидят до 12 ночи, не шта-
ны просиживают, а работа-
ют. Которые не видят, как 
растут их дети… Ни в коем 
случае нельзя бросать на 
них тень», - заявил пресс-
секретарь президента Пу-
тина Дмитрий Песков.

В с я к и й 
знает, что та
кое чиновник 
русский. Это 
нечто сер-
дитое и раз-
дражённое. 
Это  нечто 
высокомер-
ное и гордое, 
как Юпитер. 

Более всего это наблюдается 
в самой мелкой букашке, из 
тех, например, которые си
дят и дают публике справки. 
Публика толпится, соста
вился хвост, каждый жаж
дет получить свою справку, 
ответ, квитанцию. И вот вы 
добились наконец вашей оче
реди, вы говорите, но он вас 
не слушает. Он не глядит на 
вас, он обернул голову и раз
говаривает с сзади сидящим 
чиновником. Вы, однако, го
товы ждать, и  вот он встаёт и 
уходит. Время вышло! Учреж
дение закрывается  убирайся, 
публика! 

По сравнению хотя бы с 
немецким, у нас чиновник 
несравненно меньше часов 
сидит за настоящим делом. 
Грубость, невнимательность, 
пренебрежение, враждеб
ность к публике  потому 
только, что она публика. и 
главное - ему непременно нуж-
но показать вам, что вы от него 
зависите. Вот, дескать, я ка
кой, ничегото вы мне здесь, 
за балюстрадой, не сделаете, а 
я с вами могу сделать всё, что 
хочу. А рассердитесь  охра
ну позову, и вас выведут. Ему 
нужно комуто отомстить за 
какуюто обиду, отомстить 
вам за своё ничтожество. 

Фёдор Достоевский, пи-
сатель, публицист. Из 
статьи «Непостижимые 
фокусы», 1876 г. 

ПОЗИЦИЯ

ДОСТОЕВСКОГО

Вредная забава 
- кулачные бои.  
 Рис. Ф. Г. Солнцева «Кулачный бой» (1836 г.)

Среди лучших репортёрских 
фотографий агентства «Рей-
тер» за 2012 г. наше внимание 
привлекли эти. 

На первой - войска Московс-
кого гарнизона готовятся к ре-
конструкции исторического па-
рада 7 ноября  1941 г. на Красной 
площади. 

На второй - ОМОН разгоня-
ет фанатов на матче «Зенит» 
- «Динамо» (Москва) в Питере 
28 апреля. 

Между ними полгода и в то же 
время огромная пропасть. Пока 
одни увлечённо месят друг дру-
га дубинками и пластиковыми 
креслами, другие держат рав-
нение на храм Василия Бла-
женного. А ведь, казалось бы, 
все люди как люди: две руки, две 
ноги, одна каска...  
 Фото Рейтер

 »ФОТОФАКТЫ

От защитников Отечества - до защитников правопорядка
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Недавно вся страна уви-

дела, как В. Путин завтрака-
ет: творогом с мёдом, кашей 
и перепелиными яйцами. А 
что ещё должно быть в меню 
руководителей страны? 

П о ч е м у  в 
прежние време-
на чиновников 
«задабривали» 
огурцами-поми-
дорами и что 
ели наши пра-
вители, «АиФ» 
рассказал Вик-

тор СЕМЁНОВ, бывший ми-
нистр сельского хозяйства, за-
служенный работник сельского 
хозяйства РФ.

Дефицит для Кремля
- Виктор Александрович, ког-

да-то подмосковный совхоз, ко-
торым вы руководили, называли 
«кремлёвской грядкой». руково-
дители страны действительно на-
легали на продукцию с огорода?

- В верхушке советской 
власти были особые почитате-
ли овощей. Семён Будённый, 
когда врачи посадили его на ди-
ету, только их и признавал. А 
первый секретарь Московского 
обкома КПСС В. И. Конотоп 
где-то узнал о чудодейственных 
свойствах водного кресса, и мы 
для него выращивали этот салат 
на отдель ной грядке (никому 
другому он тогда просто не был 
нужен). 

Вообще же во времена всеоб-
щего дефицита свежую зелень 
круглый год можно было купить 
лишь на рынке и по очень вы-

сокой цене. Идея создать вокруг 
крупных городов свои теплицы 
пришла в голову Н. Хрущёву 
именно после посещения од-
ного из московских рынков. Он 
был возмущён дороговизной и 
потребовал от правительства 
создать все условия, чтобы «на 
столах нашего трудового народа 
всегда была свежая и недорогая 
зелень». Когда мы только ос-
воили её выпуск, в 70-90-х гг., 
для решения многих проблем 
было достаточно отвезти ка-
кому-то начальнику «фирмен-
ный» набор продуктов - огурцы, 

помидоры, перцы, баклажаны, 
редис, зелень - и многие двери 
открывались как по мановению 
волшебной палочки. В совет-
ское время мы отправляли свою 
продукцию на так называемые 
спецбазы, откуда она постав-
лялась в правительственные 
учреждения, в том числе и в 
Кремль.

 - А сегодня депутатов кормят 
лучше, чем их предшественников 
в советское время?

 - Я бы не сказал. Думский 
комбинат питания всегда сла-
вился хорошей выпечкой. На 

Охотном Ряду можно с утра по-
есть каши, которую уже мало 
кто из ресторанов готовит. Но в 
целом - вчерашний день! Блюда 
- как из советского общепита.  

Пирожки с зеленью
- А в питание первых лиц стра-

ны «здоровые нотки» вносятся?
- Довелось мне как-то отве-

дать патриаршую кухню вместе 
с тогдашним главой РПЦ Алек-
сием II. Он приезжал в Николо-
Угрешский монастырь по своим 
пастырским делам. После тор-
жественной литургии организо-
вали обед. Меню было постное 
- казалось бы, чем тут можно 
наесться? Но вот монастырские 
пирожки оказались удивитель-
ной вкусноты: с капустой, гри-
бами, ягодами... А от нас подали 
на стол свежие салаты. Предсто-
ятель сказал, что зелень в пост 
- всегда хорошее подспорье для 
всех православных.

Был как-то в наших краях 
по делам и Борис Ельцин. То-
же в пост, ранней весной. Мы 
накрыли стол с обилием зелени 
и морепродуктов. Помогал нам 
в этом известный итальянский 
ресторан... Когда Борис Нико-
лаевич подошёл к столу, было 
видно, что он приятно удив-
лён. Президент любил хорошо 
поесть. Широко, с хитринкой 

улыбнулся, потёр, предвкушая 
удовольствие, руки - энергич-
но, по-ельцински, - и так вкус-
но сказал: «Вот здесь мы и ра-
зомнёмся!» Но инициативу тут 
же перехватил шеф протокола 
В. Шевченко, сказав: «Борис 
Николаевич, у нас через полчаса 
встреча на другом конце Мос-
ковской области. Нет ни мину-
ты». Ельцин, конечно, расстро-
ился, но вида особо не подал. И 
вся президентская рать отбыла 
с мигалками и воем сирен. А мы 
остались в одиночестве доедать 
крабов и лобстеров. 

Кстати, ельцинский премьер 
Виктор Степанович Черномыр-
дин тоже любил простую рус-
скую еду, а из спиртного пред-
почитал рюмку водки. Как-то 
Черномырдин в довольно узком 
кругу, подойдя к Людмиле Зыки-
ной, сказал: «Давайте выпьем за 
нашу Россию-матушку, сколько 
ж она пона страдалась, когда ж 
она вздохнёт полной грудью?!» Я 
не ожидал услышать такие сло-
ва от второго человека в стране. 
Мне, непосвящённому, тогда ка-
залось, что премьеру достаточно 
нажать пару кнопок - и страна 
будет жить иначе. Это потом, 
когда сам работал в правитель-
стве, убедился, что всё намного 
сложнее, и понял, насколько тот 
тост был искренним.

Валентина ОБЕРЕМКО

Кремлёвские перцы
Морепродукты и овощи - секретная диета политиков?

Ельцин во время обеденного перерыва. Белый дом. 1990 г. Фото РИА-Новости
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Я неЕвросоюз разрешил 
России завозить туда мя-
со птицы. А нам самим-то 
что останется? 

О. Нилова, Омск
«Мы добивались этого не-

сколько лет, - рассказал «АиФ» 
Сергей СОРОКОУМОВ, ис-
полнительный директор комис-

сии РСПП по 
агропромыш-
ленному ком-
плексу. - Се-
годня Россия 
обеспечивает 
себя мясом 

птицы на 100%. При этом мы 
ещё и завозим более 350 тыс. 
тонн этого продукта ежегодно 
- в соответствии с различными 
соглашениями, в том числе с 
ВТО. С учётом этого импорта у 
нас на рынке переизбыток мя-
са птицы. Кроме того, в стране 

есть мощности наращивания 
производства на 10-14% в 
год. Поэтому опасений, что 
россияне останутся без 
курятины, быть не 
может.

Е в р о п е й ц ы 
благодаря сво-
ей культуре 
питания упот-
ребляют в 
п и щ у  в 
о с н о в -
ном белое 
мясо. А росси-
яне отдают 
предпочте-
ние целым 
тушкам и 

окорочкам. Соот-
ветственно, невос-

требованное у 
нас белое 
мясо и бу-
дет выво-
зиться на 

экспорт». Учёные признали самым 
полезным фруктом абри-
кос. Во-первых, почему, 
а во-вторых, что делать, 
если я его не люблю? 

А. Синельников, Тверь

О т в е ч а е т 
Игорь  СО-
КОЛЬСКИЙ, 
кандидат фар-
мацевтичес-
ких наук: 

- Абрикос, 
безусловно, полезен для здо-
ровья - в нём, как и в боль-
шинстве привычных для нас 
фруктов, содержится сбалан-
сированный природой ком-
плекс витаминов, макро- и 

микроэлементов и других 
полезных веществ. Вывод об 
исключительной полезно сти 
абрикоса сделали китайские 
учёные на основании того, 
что в нём содержится боль-
шое количество калия (улуч-
шающего состояние сосудов) 
и витамина С. На самом де-
ле витамина С в абрикосах 
столько же, сколько в вино-
граде, вишне и сливах. В ли-
монах и апельсинах аскор-
бинки гораздо больше. Что 
касается калия, то в чёрном 
хлебе его содержится столь-
ко же, сколько в абрикосах, 
а в доступной всем картошке 
калия почти в два раза боль-
ше. 

...абрикос или картошка? 

Говорят, собираемся за-
купить у Бразилии 300 са-
молётов. Так ведь в холод 
они у нас летать не смогут, 
был уже такой случай в Тю-
мени. Зачем гробим и пас-
сажиров и свой авиапром?

О. Горшков, Москва

В апреле в Тюмени разбился 
французский ATR - его забыли 
обработать реагентом от обле-
денения. Бразильский «Эмб-
раер» на сотню пассажиров 
сейчас получает сертификат 
для эксплуатации в России. 
Сами бразильцы, как сооб-
щается, оценивают «нишу» в 

300 самолётов 
и претендуют 
на 150. Это, по 
словам Юрия 
КРУПНОВА, 
лидера Движе-
ния развития, 

и показывает главную про-
блему - провальность проекта 
«Супер джет»: «100 пассажиров 
- достаточно узкая ниша, а 
«Эмбраер» в ней - очень силь-
ный игрок. В Объединённой 
авиастроительной корпорации 

теперь говорят, что будут раз-
рабатывать ещё один «Супер-
джет» - на 130 мест. Но если 
«разрешит» «Боинг», который 
был участником проекта. Вот 
и весь секрет: у нас ещё 10 
лет назад стратегию развития 
гражданской авиации по не-
досмотру или корысти конк-
ретных людей отдали на откуп 
иностранцам». 

Свои самолёты останутся 
только игрушечные? 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

В честь Обамы то рыбу, 
то ящерицу назовут. Янки 
хлопают ему, едва он куда-
то заходит... Почему аме-
риканцы так восхищаются 
своим президентом, это ж 
культ личности! 

А. Ракитин, Тамбов

Недавно название «обама-
дон» в честь действующего 
президента США получила 
доисторическая ящерица, 
обитавшая 65 млн лет назад 
на территории штата Монта-
на. Кроме того, американские 
учёные присвоили имя Обамы 

пресноводной рыбе из семей-
ства окуневых, а ещё... лишай-

нику.
«Это либо 

н е у к л ю ж а я 
р е к л а м н а я 
уловка совет-
ников из ад-
министрации 

Обамы, пытающихся отвлечь 
внимание налогоплательщи-
ков от грубейших полити-
ческих ошибок президента 
и кризиса, либо изощрённая 
месть учёных, - считает Игорь 
ПАНАРИН, политолог, доктор 
политических наук. - Этакое 

завуалированное протестное 
голосование в анекдотичной 
форме, с помощью которого 
они выражают своё неприятие 
политики Обамы и его лично.

У Обамы не культ, а па-
родия на культ личности. 
За что его превозносить, ес-
ли более 675 тыс. граждан 
во всех 50 штатах поставили 
свои подписи под петициями 
с требованием о выходе их 
штата из состава США? Сим-
волический жест, который 
стал ответом консервативной 
провинциальной Америки на 
переизбрание Обамы».

...что за культ «ОБАМАличности»?

Не понимаю, 
почему у нас в 
рекламе авто-
мобилей, кото-

рую бесконечно 
крутят по ТВ, всегда 

показывают одну-единствен-
ную машину - собственно, ту, 
которую хотят втюхать? Это 
конкретная реклама реаль-
ной продукции или научная 
фантастика? Рекламируемое 
авто под какой-нибудь «Битлз» 
едет то по абсолютно пустым 

улицам, то по идеально глад-
ким дорогам в лесу и горах. Да 
в таких условиях и 20-летний 
«Жигуль» будет «Мерседесом» 
смотреться даже под песни 
Укупника! Где многокиломет-
ровые пробки? Где миллионы 
подрезающих и обгоняющих? 
Где маршруточники-беспре-
дельщики и джихад-такси? 
Где выбоины и колдобины? 
Где лежачие и стоячие поли-
цейские? Мы ж должны «при-
мерять» будущую автопокупку 

к реальным условиям. Даже 
реклама пива без людей, в 
которой стаканы разговари-
вают с бутылками, выглядит 
правдо подобнее. Осталось 
теперь, чтобы женщины из 
рекламы шампуней хваста-
лись шевелюрой исключи-
тельно перед лысыми под-
ругами. Или рекламировать 
колбасу, например, на фоне 
рыбного отдела - чтобы вокруг 
никаких мясных изделий...

И. Махов, Клин

БУДЬТЕ  ЗДОРОВЫ

...мы что, останемся без курятины?

Лапы в крылья - и гуд бай, 
Россия?! 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

...и бразильцы нас облетели?
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понимаю... Прочитал, что турецкие 
учёные выяснили: у муж-
чин, имеющих болезни 
дёсен, в три раза чаще 
возникают проблемы в по-
ловой жизни. Как связаны 
дёсны и интим?

О. Такин, Воронеж

Отвечает Михаил КОРЯ-
КИН, профессор, главный 
врач Республиканского центра 
репродукции человека и плани-
рования семьи:

- Вполне возможно, что 
воспалительные заболевания 
полости рта действительно 
влияют на эректильную функ-
цию. Во-первых, их наличие 
свидетельствует о проблемах с 
иммунной системой. Во-вто-
рых, при любой хронической 
инфекции возникает риск по-
ражения сосудов, в том числе 
кровоснабжающих детород-
ный орган. Поэтому у таких 
мужчин совсем не исключа-
ется эректильная дисфункция 

сосудистого происхождения. 
Нелишним было бы опреде-
лить у них и уровень тестосте-
рона: возможно, он невысок. 

...дёсны лишают интима?

У Владимира Бурматова 
- зампреда думского Коми-
тета по образованию, кан-
дидата педнаук, - говорят, 
липовая кандидатская. И 
что, этот «педагог» остался 
на своём высоком посту?

А. Мельников, Москва

Первые обвинения сам 
депутат отрицал, в «Единой 
России» отказывались от ком-
ментариев. Но исследователи 
«творчества» г-на Бурматова 
нашли уже три более ранние 
работы, которые, похоже, де-
сятками страниц перекочевали 

в его труд. На прошлой неделе 
В. Бурматов сам покинул пост 
в Комитете по образованию и 
перешёл рядовым депутатом 
в Комитет по общественным 
организациям и религиозным 
объединениям. Как объяснил 
депутат, чтобы избежать обви-
нений в возможности влиять 
на разбирательство.

Забавно, что это не единст-
венный громкий «диссертаци-
онный» скандал. Обвинение 
в плагиате и подлоге диссер-
тации недавно получил быв-
ший глава Студ союза МГУ 
30-летний Андрей Андриянов. 

Вскоре после думских выбо-
ров отличившегося на них по 
«партийной линии» аспиран-
та-химика ректор МГУ про-
двинул аж в директора ведущей 
российской физматшколы - 
СУНЦ им. Колмогорова (при 
МГУ). «Это только на первый 
взгляд смешно, - говорит Кон-
стантин СОНИН, проректор 

Р о с с и й с к о й 
экономичес-
кой школы. - 
Представьте, 
с каким пре-
зрением эти 
персонажи и 

их покровители относятся к 
науке и образованию». 

...учёные - «дутые»?

Вы писали о новой книге 
Папы Римского, в которой 
он усомнился в годе рож-
дения Иисуса Христа. То 
есть наше летоисчисление 
от Рождества Христова 
ошибочно? 

И. Васильев, Сызрань

«Идея ошибки, вкравшей-
ся в современное летоисчис-
ление, ненова, - разъяснили 
нам на историческом факуль-

тете МГУ им. М. В. Ломо-
носова. - Отсчёт времени от 
Рождества Христова был на-
чат отнюдь не в нулевой год, 
как это можно предположить, 
а только в 533 году, когда за 
основу были взяты расчёты 
скифского монаха Дионисия 
Малого, архивариуса папы 
Иоанна I. Но при Дионисии 
человечество ещё не знало 
нулей, да к тому же в расчё-
ты вкралась путаница с года-

ми правления императоров. 
Таким образом, ошибка со-
ставила около 4 лет. Кстати, 
и 25 декабря как дата Рож-
дества - цифра тоже спор-
ная. Она также была введена 
только в конце IV в. До этого 
Рождество отмечали 6 января 
вместе с Крещением и Бого-
явлением, а первоначально 
христианская церковь и вовсе 
совершенно не знала такого 
празд ника, как Рождество».

...когда же родился Иисус?

Путь к мужчине лежит... че-
рез рот!  
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Услышал по телевизору поразившую меня но-
вость - жительница Красноярска организовала 
сдачу кошек в аренду! Заказ кошки на 2 часа - 
300 рублей. Можно её погладить, поиграть с ней, 

потом решить для себя - нужна тебе кошка или 
нет. Какая прекрасная идея! Как жаль, что не бывает 

«оценочного проката» мужей и жён. Я вот, пока нашёл свою лю-
бимую третью жену, знаете, как на двух первых обжёгся? А так 
бы поэксплуатировал пару дней, погладил, как кошку, понял, 
что не моё, - и никаких тебе алиментов и дележа имущества!

П. Н., Тверь

Только у русских может 
быть конец света в 2012 году, а 
Олимпийские игры - в 2014-м.

*   *   *
Не ругайте двоечников - это 

будущая основа нашей армии!
*   *   *

- Поставили бы музыку. 
Вот, допустим, из Аллы Пуга-
чёвой у вас что-нибудь есть?

- Да. Кристина Орбакайте.
*   *   *

- Что общего между госу-
дарственным бюджетом и 
мужем-подкаблучником?

- Их постоянно пилят.
*   *   *

Девушки, выходите замуж! 
Ни один мужчина не должен 
остаться безнаказанным!

  АНЕКДОТЫ

вНИМАНИЕ

Чтобы сеять зло, пахать не нужно.
Прислал А. Леонов, Ухта

АФОРИЗМ
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История умершего в 
тюрьме юриста Сергея 
Магнит ского за 3 года из 
криминальной новости пре-
вратилась в серьёзный меж-
дународный скандал.

Депутаты Госдумы решили 
дать жёсткий ответ на «Акт 
Магнитского». Принятый на 
днях в Штатах, он направлен 
против россиян, нарушающих 
права человека. Основой стал 
список причастных к якобы 
заказному уголовному «делу 
Магнитского». 

Российский закон «О мерах 
воздействия на лиц, причаст-
ных к нарушению прав граж-
дан РФ» внесён депутатами 
от всех 4 думских фракций. 
Но с подачи «единороссов» 
его уже называют «законом 
Димы Яковлева». Двухлетний 
малыш (см. фото), усынов-
лённый американской семь-
ёй, в 2008 г. погиб в страшных 
мучениях: отец просто забыл 
его в машине на солнцепёке. 
Всего за последние 10 лет, по 
данным уполномоченного по 
правам ребёнка Павла Астахо-
ва, в США погибли 19 усынов-
лённых в России детей. Так, 
например, 7-летнего Ивана 
Скоробогатова в 2009 г., похо-
же, просто запытали - ребёнок 
был истощён, на теле нашли 
80 ушибов. А 8-летнего Дени-

са Урицкого в 2005 г. и вовсе 
заморили голодом.

Теперь фигуранты «дет ских» 
уголовных дел станут офици-
ально невъездными в Россию. 
Больше того, депутаты пред-
ложили вовсе запретить усы-
новление российских детей в 
США, закрыть соответствую-
щие агентства, а также отоз-
вать российско-американские 
соглашения об усыновлении. 

Возникла и другая идея - 
запретить россиянам, имею-
щим гражданство США, быть 

членом или руководителем 
некоммерческой организации 
(НКО), занимающейся поли-
тической деятельностью. А де-
ятельность НКО, финансируе-
мых из США, - приостановить.

«Ссориться 
никто не хочет, 
- говорит поли-
толог Павел ДА-
НИЛИН. - Но 
американцы по 
политическим 

причинам привязались к сом-
нительной истории с юристом, 
который сам обвинялся в махи-
нациях на круглые суммы. Рос-
сия вовсе не защищает людей 
из «списка Магнитского», ведь 
мы даже не знаем, кто будет в 
него включён. Теоретически, на 
усмотрение нескольких амери-
канцев, это может быть любой 
гражданин России. Акт - пощё-
чина и унижение всей страны, 
ответ был делом принципа. 
Моральная правота, гуманизм 
очевидно на нашей стороне: 
мы своим законом защищаем 
именно наших граждан, детей. 
Ведь если проанализировать 
дикие случаи с американской 
Фемидой в отношении роди-
телей, которые пытали или 
умерщвляли усыновлённых в 
России детей, то заданность 
очевидна. Когда человек ос-
тавляет своего ребёнка на 9 ча-
сов в запертой машине в пекло 

и говорит: «Ой, забыл», - а его 
отпускают - комментарии из-
лишни...»

«Нас возмущают не столько 
эти трагедии, хотя это самое 
страшное, что может случить-
ся, сколько реакция властей - 
оправдательная реакция. Вот 
что плохо», - обозначил свою 
позицию на встрече с законо-
дателями президент Путин. 

Глава государства высказал-
ся и в адрес авторов «Акта Маг-
нитского»: «Погиб человек, в 

тюрьме умер. Трагедия, конеч-
но. А что, у них в тюрьмах ник-
то не умирает? Слушайте, уже 8 
лет Гуантанамо не закрывает-
ся, без суда и следствия людей 
там содержат, как в Средневе-
ковье, в кандалах ходят. Люди, 
которые открывают секретные 
тюрьмы, легализовали пытки 
при осуществлении расследо-
вания... И вот эти люди ука-
зывают нам на какие-то наши 
недостатки». 

Михаил ЗАРАМЕНСКИХ

Нам тоже есть кого защищать.
 Фото Rebecca Drobis

Закон в ответ на акт
Дума ответила на антироссийскую инициативу конгресса США

В культурной столице Си-
бири, как с гордостью назы-
вают жители Иркутска свой 
город, нет полноценного 
концертного зала. Пока. Но 
теперь за дело берётся один 
из лучших акустиков мира.

Всё начинается  
с акустики

Если театр начинается с ве-
шалки, то концертный зал - с 
акустики. А потому создание 
современного центра музы-
кальной культуры началось с 
сотрудничества с ведущим спе-
циалистом в сфере акустичес-
кого проектирования театраль-
но-концертных залов Ясухиса 
Тойотой.

- Акустика - это самый важ-
ный компонент, и нам просто 
не обойтись без рекомендаций 
эксперта, - говорит народный 
артист России Денис МАЦУЕВ. 
- К великой чести сибиряков, в 
таком качестве согласился вы-
ступить мой старый приятель 
господин Тойота, который 
пост роил более 90 концертных 
залов по всему миру, в том чис-
ле самые знаменитые залы в То-
кио и Питере. 

Всемирно известный акустик 
приехал в Иркутск по пригла-
шению местного правительства 
и рекомендации Дениса Мацуе-
ва, который не просто родился 
и вырос в Иркутске, но и осно-
вал популярнейший фестиваль 
«Звёзды на Байкале», регулярно 
проводимый здесь и ставший, 
без сомнения, главным куль-
турным брендом города. 

Сначала будет подготовлена 

акустическая часть проекта, а 
уже вокруг неё «вырастут» сте-
ны, полностью отвечающие 
градостроительным требова-
ниям и ограничениям, уста-
новленным для исторического 
центра города (а именно в его 
пределах решено возвести но-
вый знаковый объект).

Ищем лучших 
В областном центре нет не-

достатка в профессиональных 
исполнителях классической 
музыки, да и ценителей пре-
красного хватает. И разговоры 
о создании концертного зала 
велись не один год, но, к сожа-
лению, оставались всего лишь 
разговорами.

- Сегодня по поручению 
 гу бернатора областное Минис-
терство строительства заключи-
ло соглашение с Восточно-Си-
бирским центром Российской 

академии строительных и архи-
тектурных наук на проведение 
градостроительного обоснова-
ния нескольких земельных учас-
тков, - рассказал «АиФ» министр 
культуры и архивов Приангарья 
Виталий БАРЫШНИКОВ. - 
Кроме того, мы обратились к 
сотрудникам академии и Сою-
за архитекторов России с про-
сьбой представить список архи-
текторов с мировыми именами 
и солидным опытом, которые 
бы могли выступить автора-
ми строительного проекта. Их 
кандидатуры, а также перечень 
возможных площадок для раз-
мещения концертного зала рас-
смотрит специальная рабочая 

группа, в состав которой вошли 
глава региона и Денис Мацуев. 
Обсудим эти вопросы и с об-
щественностью - на заседании 
градсовета области.

Средства на воплощение заду-
манного в жизнь уже предусмот-
рены в областном бюджете - по 
долгосрочной программе разви-
тия социальной инфраструкту-
ры. Финансирование откроется 
с 2014 года. Тогда же, скорее все-
го, придут день ги из федераль-
ной казны, поскольку будущий 
центр музыкальной культуры 
Иркутска включён в обсужда-
емую нынче гос программу по 
развитию Дальнего Востока и 
Байкальского региона. Веро-

ятно, проявят к нему интерес и 
крупные инвесторы. 

Культурное 
наследие

Региональные власти счита-
ют своими главными задачами 
на следующий год разработку 
проекта строительства зала, 
проведение его экспертизы и 
согласований с различными ве-
домствами. Весь процесс, как 
заверил Виталий Барышников, 
будет абсолютно публичным. 

- Значимость современного 
зала академической музыки для 
Иркутской области трудно пе-
реоценить, - говорит губернатор 
Сергей ЕРОЩЕНКО. - Один 
только фестиваль «Звёзды на 
Байкале» достоин лучших пло-
щадок мира, а ведь у нас проходят 
и другие культурные мероприя-
тия, есть свой губернаторский 
симфонический оркестр. Ог-
ромное количество иркутян и 
жителей области интересуются 
классической музыкой, однако 
существующие залы не могут 
вместить всех желающих (му-
зыкальный театр рассчитан на 
800 человек, а филармония - на 
450. - Ред.), поэтому речь идёт 
о концертном зале вместимос-
тью от тысячи до полутора тысяч 
зрителей. Его открытие станет 
очередным шагом к сохранению 
нашего культурного наследия. 

Мария ХОХЛАЧЁВА

Сергей Ерощенко, Денис Мацуев и Ясухиса Тойота обсуждают стро-
ительство концертного зала.   
 Фото предоставлено пресс-службой губернатора и правительства Иркутской области

До 1,5 тыс.
зрителей смогут 
прийти на 
концерт.

 »

Звуки музыки 
В  ПРИАНГАРьЕ  ПоСТРояТ  оДИН  ИЗ  лУчшИх  В  МИРЕ  КоНцЕРТНЫх  ЗАлоВ

В одном из недавних опро-
сов Левада-Центр проверил 
наше отношение к содержа-
нию телепередач. В частности 
задал вопрос: «Как вы считае-
те, что сейчас в большей сте-
пени необходимо на телеви-

дении?» Результаты показали: 
многие россияне считают ТВ 
«чернушным» и относятся к не-
му достаточно критично.

чего хотим от «голубого экрана»?
              ГлАС  НАРоДА

Больше 
«позитива»

Больше 
критического 

анализа текущей 
политики 

правительства

Больше достовер-
ной, объективной 

информации о 
всех сторонах 

жизни

Затрудняюсь 
ответить

45% 44%

7% 5%
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Сразу оговоримся: КНР 
сейчас - одна из самых бо-
гатых и стабильных стран 
мира. Но до «арабской 
весны» таковой считалась 
и Ливия. Готовы ли мы к 
штурму границы РФ китай-
цами, если в Поднебесной 
начнутся масштабные бес-
порядки?

…- Это только со стороны 
кажется - в КНР сплошь живут 
клоны: узкоглазые и черноволо-
сые китайцы, едят палочками 
лапшу, и все говорят на китай-
ском. Но в Шанхае общаются 
на диалекте «ву», не имеющем 
ничего общего с «мандарином» - 
официальным языком Китая. В 
Маньчжурии, в Сычуани, Юнь-
нани - свои наречия, и мест ные 
жители коверкают «манда-
рин», как грузины - русский. 
Спросите в Гуандуне человека: 
«Вы китаец?» - он ответит: 
«Нет, я кантонец». Нет и еди-
ной китайской кухни: есть пе-

кинская, хайнаньская, сычуань-
ская. Меня часто спрашивают: 
а ждёт ли Китай судьба СССР? 
Я отвечаю: вполне вероятно, 
ведь большую часть своей исто-
рии эта страна была раздробле-
на. Сейчас кажется: режим в 
КНР очень крут, но вспомните 
- до «арабской весны» власть 
диктаторов в Ливии и Сирии 

тоже выглядела незыблемой. И 
для России это головная боль - 
ведь куда побегут сотни мил-
лионов беженцев, как не к нам?

«Граница плохо 
укреплена»

Американский политолог 
Рикардо Моралес, чьё мнение 
мы привели, ещё в 2007 г. был 
объявлен в Китае персоной 
нон грата за предсказание ско-
рого распада КНР. Прав ли он? 
Попробуем разобраться. Из-за 
границы Поднебесная выгля-
дит строгой тиранкой, зажав-
шей горло народа в железный 
кулак, но это уже давно не так. 
12 лет назад, когда я впервые 
приехал в Китай, в городах 
не было уличной преступнос-
ти, проституция пряталась в 
глубоком подполье, а нарко-
тики вообще не встречались 
- торговцам грозила смерт ная 
казнь. Сейчас в городах граби-
тели вырывают у женщин су-
мочки, жрицы любви толпами 
пристают к иност ранцам, а в 
центре Пекина и Шанхая без 
страха предлагают кокаин. В 
Бюро общественной безопас-
ности КНР мне прокоммен-
тировали ситуацию так: «Что 
вы хотите? У нас полтора мил-
лиарда человек. Чем больше 
преступлений, тем труднее их 
отследить».

Между тем сразу после 
слухов о том, что китайское 
правительство разрешит се-
мьям иметь второго ребёнка, 
а население страны вырастет 
до 2,5 млрд (!) человек, в юж-
ноазиатской прессе вспых-
нули горячие обсуждения. «В 
1989 г. коммуни стам удалось 
подавить восстание в Под-
небесной, - пишет «Бангкок 
Пост». - Но давайте на ми-
нуту представим, что единый 
Китай развалился. В среднем 
с началом смуты из страны 
убегает как минимум 10-15% 
населения. В случае КНР это 
150-200 млн (!!!) человек. Если 
столько китайцев хлынет через 
границы, апокалипсис пока-

жется детской игрой». «Китай 
не монолитен, - утверждает ин-
донезийская «Джакарта Глоб». 
- Стоит вспомнить, как после 
свержения монархии в 1911 г. 
от страны отделились Монго-
лия и Тибет, да что там - каж-
дый город объявлял себя госу-
дарством! Чем больше в КНР 
рождается людей, тем меньше 
у правительства шансов удер-
жать контроль. Уследить за 
республикой, в котле которой 
«варятся» 2,5 млрд человек, не-
возможно».

…- Нужно ли России беспоко-
иться на случай распада КНР? 
- задаётся вопросом тайский 
аналитик Тэйвон ЛАЧАНГ. - Ну 
что ж… Предлагаю вспомнить 
последний масштабный конф-
ликт в Китае - гражданскую 
войну в 1927-1950 гг. Что мы 
видим? Китайцы вовсе не пы-
тались бежать на российский 
Дальний Восток. 25 млн чело-
век перебрались в другие, более 
спокойные районы Китая, а 
также в соседние Бирму, Та-
иланд, Вьетнам и Индонезию. 
То есть в большинстве своём 
китайцы стараются уйти не 
в Россию или Индию, где чужие 
для них климат и менталитет, 
а либо в свои же регионы, либо 
в южноазиат ские страны. По-
этому азиаты и боятся неста-
бильности в Китае. В Таиланде 
с начала XX в. придуман термин 
«жёлтое цунами», обозначаю-
щий наплыв китайских бежен-
цев. Захлестнёт ли это цунами 
Владивосток и Хабаровск? Ска-
жу так: это маловероятно, но 
лучше быть готовым ко всему. 

Сейчас граница России с Кита-
ем укреплена куда хуже, чем во 
времена СССР, и это ваш минус.

Опасность второго 
ребёнка

…В последнее время в КНР 
часто вспыхивают беспорядки. 
Это и волнения в Тибете весной 
2008 г. (погибло 200 человек), и 
протесты в Юньнане - чтобы 
справиться с крестьянами, ме-
шающими строительству шоссе, 
пришлось вызывать танки; и да-
же антияпонские демонстрации 
этой осени, закончившиеся пы-
лающими ресторанами, драка-
ми с полицией и слезоточивым 
газом. В чём прав американ-
ский политолог - Китай кажется 
очень стабильным, но ситуация 
способна измениться. И дело 
не только в «арабской весне». 
КНР делается сверхдержавой, 
крупнейшей мировой экономи-
кой, а юань - главной валютой 
планеты. Банкиры Поднебесной 
держат долговые обязательства 
США на 1 трлн долл., золото-
валютные резервы страны со-
ставляют 3,5 трлн. Откровенно 
говоря, мир уже находится под 
китайской экономической ок-
купацией. Но сколь Китай мо-
щен, столь и уязвим. И разоб-
щённость китайцев, и резкое 
увеличение населения могут 
сыграть с азиатской империей 
плохую шутку. Население ста-
реет, и власть перед выбором: 
либо бунты стариков, оставших-
ся без пенсии, либо разрешение 
рожать двух детей на семью и как 
следствие - потеря контроля над 
огромной страной. Никакого 
выхода здесь нет. Что ни выбе-
решь - всё равно проиграешь…

…Крах власти Муаммара 
Каддафи, чей режим обвалился, 
как карточный домик, показал: 
ничто не вечно под луной. И Ту-
нис, и Египет два года назад не 
думали, что им придётся раз-
мещать сотни тысяч беженцев 
из «зажравшейся» Ливии. Ки-
тай богат, монолитен и никогда 
не распадётся? Дай-то бог… 
Но кто бы в 1981 г. поверил, 
что уже через 10 лет не станет 
Советского Союза? А ведь в 
нашем случае счёт китайским 
беженцам пойдёт на десятки 
миллионов. Если Китай и прав-
да решит ослабить контроль 
за рождаемостью, нам лучше 
ужесточить визовый режим и 
значительно укрепить границу. 
Без паники, а просто так. На 
всякий случай.

«Возможна ли война Китая и 
России?» Обозреватель «АиФ» 
задал опасный вопрос на улицах 
Пекина и Шанхая. Что ему от-
ветили? Читайте в следующем 
номере «АиФ».

2,5 млрд
может достичь 
население 
Поднебесной.

 »

ТОЛЬКО  В»

Георгий ЗОТОВ,
Шанхай - 

Гуаньчжоу 
(Китай)

Цунами 
для Владивостока

Россию захлестнут 200 миллионов беженцев из Китая? 

Сегодня жители Поднебесной маршируют у себя на родине, а завтра сотни миллионов китайцев ока-
жутся в России?. Фото ИТАР-ТАСС
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Недавно президент Вла-
димир Путин раскритиковал 
работу Министерства по раз-
витию Дальнего Востока. 

В и к т о р 
ИШАЕВ, глава 
ведом ства, пол-
пред президента 
в регионе, с кри-
тикой согласен. 
«АиФ» он рас-
сказал о корруп-
ции, «китайской 

угрозе» и о том, как сделать вос-
ток страны не таким дальним.

Китайцам - дешевле
- Виктор Иванович, уровень 

жизни на Дальнем Востоке ниже, 
чем в среднем по России. Почему? 

- В 2011 г. доходы на душу 
населения в РФ в среднем со-
ставили 20 тыс. руб. в месяц, на 
Дальнем Востоке - 23 тыс. руб. 
Но если эти деньги пересчитать 
с учётом их покупательной спо-
собности, то получается 17 тыс. 
руб. То же самое - с пенсией. Не 
зря в советское время платили 
северные надбавки. Стоимость 
электроэнергии, коммунальных 
услуг, транспортные затраты у 
нас выше. При этом жители 
Дальнего Востока и Забайкалья 
работают более напряжённо и 
эффективно. Валовый регио-
нальный продукт в России в 
среднем составляет 292 тыс. руб. 
на душу населения, а на Дальнем 
Востоке - 366 тыс. руб. На Саха-
лине, который за рубеж постав-
ляет энергоресурсы, выработка 
валового продукта на душу на-
селения выше, чем в США, Япо-
нии или Германии. Но, когда там 
находишься, нет ощущения, что 
идёшь по улицам Сан-Фран-
циско. Потому что иностранцы 
подняли нефть, сами же пере-
работали и сами увезли. А нам 
что оставили? Рентную плату 
да немножко прибыли. Нельзя 
закреплять себя в роли сырь-
евого придатка. Нужно зани-
маться глубокой переработкой. 
Вот малайзийцы с одного куба 
древесины получают 627 долл. - 
за счёт того, что полностью его 
используют, а мы - всего 90 долл. 

- Вы ещё в начале 1990-х напи-
сали программу развития региона. 
За эти годы ничего не изменилось? 

- Программу утвердил в 1996 г. 
президент Ельцин. Но она не ра-
ботала - не было денег. На все 
субъекты Федерации Дальнего 
Востока и Забайкалья давали 
меньше 1 млрд руб. Только с 
2006 г.  пошли другие суммы. В 
2011 г. из федерального бюдже-
та выделили 69 млрд руб. В сле-
дующем году заложено всего 47 
млрд. Но принято решение из 
сверхдоходов этого года порядка 
100 млрд в той или иной форме 

отдать Дальнему Востоку. Плюс 
инвестиции таких компаний, как 
«Роснефть», «Газпром», «Транс-
нефть», РЖД. В результате стро-
ятся трубопроводы, перерабаты-
вающие предприятия. Активно 
идёт добыча угля, золота, руды 
и титана. Серьёзные средства 
вкладываются в машинострое-
ние. Возводится новый завод, где 
будут строить крупнотоннажные 
суда водоизмещением 100-300 
тыс. тонн, - таких у России нет. 

- Но ваши соседи - китайцы - 
ещё активнее развиваются. 

- На развитие своего северо-
востока в 2011 г. Китай потратил 
более 500 млрд долл. Государс-
тво там компенсирует бизнесу 
повышенные затраты. А у нас? 
Бурейская ГЭС в Амурской об-
ласти местным сельчанам про-
даёт электроэнергию по 5 руб. 
20 коп., а китайцам - по 1 руб. 50 
коп. Потому что китайцы ближе, 
они сами построили линию элек-
тропередачи. Поэтому я считаю, 
что тариф на электроэнергию по 
России должен быть единым. А 
раз энергосистему разорвали на 
куски, то государство должно ка-
ким-то образом компенсировать 
отдалённым регионам потери, к 
примеру, оставляя часть налогов 
в местных бюджетах.

Сейчас мы работаем над про-
ектом закона по развитию Даль-
него Востока. Как минимум на 
10 лет нужно освободить пред-
приятия от налогов на прибыль, 
имущество, землю. Налог на до-
бычу полезных ископаемых об-
нулить или дифференцировать в 
зависимости от месторождения. 
Ведь хорошие месторождения 
уже разведали, сегодня осваи-
вают те, где зат раты на добычу 
нефти выше, к ним нужно стро-
ить сотни километров дорог, 
энергосети.

- Где гарантия, что бюджетные 
деньги не разворуют, как произош-
ло во время подготовки к саммиту 
АТЭС? Как вообще получилось, 
что украли 93,3 млн руб.?! 

- Этот вопрос не ко мне. Я как 
полпред контролировал, чтобы 
все объекты были сданы к сам-
миту. И сегодня контролирую, 

поскольку некоторые ещё не 
сданы. Те области подготовки, 
где вскрылись хищения, были в 
ведении Минрегиона, дирекции, 
региональной власти.

На Совете безопасности бы-
ла официально озвучена циф-
ра: на Дальнем Востоке только 

биоресурсов воруют на 1,5 млрд 
долл. в год. Хищения видны по 
документам: номинально Россия 
продала Китаю и Японии рыбы 
на 1,5 млрд меньше, чем они у 
нас купили. Это сводные дан-
ные таможенных служб Китая 
и Японии. На азиатской бирже 
кубометр круглого леса продаёт-
ся за 100 долл., а у нас контракты 
подписывают на 30 долл. Чтобы 
всё было открыто - цены, поку-
патели, продавцы, нужно орга-
низовать электронную торговлю 
с единой базой данных. Пока же 
дела возбуждаются, людей сажа-
ют, но кардинально ситуация не 
меняется.

Чья это земля? 
- С Дальнего Востока люди 

уезжают. Не опустеет ли регион? 
- По данным переписи насе-

ления, в 2002 г. на Дальнем Вос-
токе проживали 6 млн 440 тыс. 
человек. В 2010 г. - на 155 тыс. 
меньше. Но сегодня начинается 
прирост, например, на Чукотке, 
в Якутии, на Сахалине.

- Это китайцы переезжают? 
- Рождаемость стала выше, 

смертность - ниже. А что каса-
ется иностранных рабочих, то 
их одномоментно находится на 
нашей территории не более 280 
тыс. Китай по количеству при-
влечённой рабочей силы - на 3-м 
месте, а больше всего узбеков и 
таджиков. Это сезонные рабо-
чие, они не остаются в России.

- Хорошо, что не остаются. Но, 
с другой стороны, они ведут себя 
как временщики. Арендуют землю 
и травят  её удобрениями. 

- Землю в аренду сдавать за-
прещено. Когда-то Северной 

Корее отдавали лесные терри-
тории. Они там безобразничали. 
Я тогда как губернатор отменил 
действие межправительствен-
ного соглашения на террито-
рии Хабаровского края и всех 
корейцев отправил домой. Ин-
тенсивное использование земли 
приводит к плачевным последс-
твиям. Да, китайцам земли не 
хватает. Мы этим должны поль-
зоваться - продавать им продо-
вольствие.

- А россиянам не хватает даль-
невосточной рыбы, в магазинах 
- сплошь норвежская. Почему? 

- А потому, что из-за высоких 
транспортных тарифов довезти 
эту рыбу стоит столько, что её 
не то что купить - даже поню-
хать будет слишком дорого. 
Раньше 75% дальневосточной 
продукции поставляли на внут-
рироссийский рынок, а сегодня 
- только 21%. Получается, что 
Дальний Восток исключают из 
экономики страны.

Цены на авиабилеты тоже 
завышены. Нужно открывать 
рынок перевозок, привлекать 
иностранных партнёров. Дума-
ете, японские или американские 
компании не захотят летать из 
Москвы в Хабаровск - по таким-
то ценам?! Но кому-то выгодно 
поддерживать монополию.

- Да, расстояние до вас огром-
ное. Так зачем столько денег вкла-
дывать в отдалённый регион, где и 
народу-то мало живёт?

- Говорить, что деньги вкла-
дывают в дальневосточников, 
неверно. Развитие Дальнего 
Востока - это возможности для 
развития России, для интегра-
ции в Азиатско-Тихоокеанский 
регион. Чтобы стране развивать-
ся, нужно работать с Востоком. 
Как может наша экономика 
расти на 4-5% в сотрудничест ве 
с Европой, которая сама прибав-
ляет лишь 1% в год? А вот страны 
Азиатско-Тихоокеанского реги-
она в 2008-2012 гг. показали при-
рост 13%, страны БРИК - 26%.

- Некоторые считают, что 
Дальний Восток отделится от 
России. Это реальная угроза?

- Чушь. В начале 90-х годов, 
когда шли разговоры о Даль-
невосточной республике, это, 
наверное, был жест отчаяния: 
тогда и угля было на три дня, и 
зерна на хлеб не хватало. Ясно, 
что Дальний Восток без России 
не проживёт. Впрочем, и Россия 
без Дальнего Востока не будет 
Россией.

Полина МОЛОТКОВА

1,5 млрд 
рублей в год - 
объём хищения 
биоресурсов.

 »

НеДальний Восток
Полпред Виктор Ишаев: «Почему Сахалин - не Сан-Франциско?»

Сахалин - богатая окраина России. Фото Legion-Media

Китайские браконьеры за «работой». 
 Фото Cергея ПЛОТНИКОВА/PhotoXPress.RU

П о ч е м у 
п а р н е й  и з 
Дагестана не 
призывают в 
армию? Боят-

ся давать им оружие?
С. Солнцев, Рязань

«В 2005-2007 годах из Дагес-
тана в год призывали по 8 тыс. 
человек, - говорит Сергей КРИ-
ВЕНКО, директор правозащит-
ной группы «Гражданин. Армия. 
Право». - Теперь призыв отту-
да не осуществляется. Почему 
- официальная точка зрения 
отсутствует. Недавно прокурор 
Балтийского флота сообщил, что 
с прекращением призыва ребят с 
Кавказа уровень правонаруше-
ний упал на 30%. Однако опыт 
воспитательной работы в вой-
сках показывает, что работать 
можно и с этим действительно 
сложным контингентом, были 
бы желание и ресурсы. А с по-
следними - беда: в ходе текущей 
военной реформы в частях были 
сокращены должности замко-
мандиров по воспитательной 
работе и военных психологов. 
Но есть варианты. В частности, 
обсуждается ситуация, когда от-
цы солдат берут на себя ответс-
твенность за поведение сыновей. 

Так же, 
как все?

Новый Уренгой закрыл въезд 
мигрантам. Якобы это пригра-
ничная территория и там можно 
находиться только местным жи-
телям с пропиской. Инициативу 
я приветствую, но как мне к ба-
бушке пробраться?

С. Внукова, Торжок

«Мы не закрываем город. 
Мы просто контролируем въезд 
граждан на приграничную тер-
риторию, - поясняет Андрей 
ЮФЕРЕВ, руководитель пресс-
службы пограничного управления 
ФСБ России по Курганской и Тю-
менской областям. - Не забывай-
те, что ЯНАО по морю граничит 
с арктическим полярным сек-
тором. Кстати, погранконтроль 
здесь осуществляется с 2006 года 
- с тех пор, как в Ямало-Ненец-
ком автономном округе были 
определены границы погранзо-
ны, в которую попал не только 
Новый Уренгой, но и Салехард, 
и Надым, и ещё ряд населённых 
пунктов ЯНАО. Просто все эти 
годы контроль был периоди-
ческий, а с нынешнего октября 
- постоянный. Территория-то 
огромная. Раньше сил не хва-
тало. Но, как говорится, лучше 
поздно, чем никогда. Сейчас всё 
налаживается. Действуем строго 
по закону. И местные власти нас 
очень поддерживают». 

Иностранцам попасть в по-
гранзону можно только по 
спецразрешениям. А россия-
нам, не имеющим регистрации 
в Новом Уренгое или других 
пограничных городах, - по 
спецпропускам. В администра-
ции Нового Уренгоя сказали, 
что проведённые соцопросы 
среди населения показали, что 
80 процентов жителей воспри-
няли ограничение по въезду как 
благо.

От мигрантов 
есть защита?
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Жизнь Анжелы и Клео-
патры из Владикавказа с 
самого начала была похожа 
на индийское кино, которое 
так любили смотреть в 80-х. 
Помните сюжет: сестёр раз-
лучили в детстве, но через 
много лет они нашли друг 
друга по родинке на левой 
щеке и теперь счастливы. 
Так могло бы быть и в жизни. 
Так ещё может быть. 

Новый, 1981 год 19-летняя 
А. Г. из шахтёрского посёлка 
Мизур, что в Северной Осе-
тии, встречала дома. Накану-
не, 30 декабря, она родила «двух 
живых недоношенных детей 
женского пола 1600 и 1800 г и 
на следующий день сбежала» 
- так написано в личном деле 
Клеопатры Габисовой, когда её 
в 4 года из дома ребёнка пере-
водили в детский дом «Ласка». 
И приписка, от которой рвёт 
сердце даже сейчас: «За время 
пребывания девочкой никто не 
интересовался»...  

То ли её сестра была улыб-
чивее, то ли кроватка её была 
ближе к двери, но ею интересо-
вались. И ей повезло: у неё поя-
вились мама и папа. Глядя сей-
час на двух сестёр, понимаешь, 
что природа, конечно, опреде-
ляет многое. Но ещё больше 
- среда и воспитание. Анжела 
- красивая молодая счастливая 
женщина. Пусть приёмные ро-
дители не дожили до сегодняш-
него дня, но дали ей огромную 
силу духа и любовь. А Клео-
патра, воспитанница детского 
дома, пусть с любящими ня-
нечками, заботливыми врача-
ми, внимательным персоналом, 
но… И у Анжелы не открывался 
один глаз, но её лечили. И у неё 
были трудности с развитием, но 
ею упорно занимались. В итоге 
у Анжелы есть муж, два сына.

А у Клеопатры...

Игра в бисер
- Они выросли в двух разных 

мирах. И эти миры столк нулись 
совершенно случайно, - рас-
сказывает историю знакомства 
двух сестёр Арина САМАЕВА, 
директор владикавказского 

дет ского дома «Ласка». - У нас 
работала медсестра, которая 
потом ушла в детскую поли-
клинику. К этой поликлинике 
прикреплены дети Анжелы. 
Медсестра поразилась сходст-
ву женщин и аккуратно рас-
спросила Анжелу о жизни. И 
выяснила - та ничего не знает 
о сестре. 

Для Анжелы новость стала 
шоком. Но всё же она решилась 
навестить сестру.

- Я не знала, что она моя сест-
ра. Мне сказали, что пришла 
родственница. Расспрашивала 
про всё, - улыбается Клеопатра.

Анжела ещё несколько раз 
приходила как дальняя род-
ственница, пока персонал го-
товил воспитанницу к ошелом-
ляющему сказочному известию.

- И потом она сказа-
ла, что мы 
- сёстры-
близнецы, 
- Клеопатра 
о т в о р а ч и -
вается, у неё 
с р ы в а е т с я 
голос. Кажет-
ся, она снова 
возвращается в 
тот счастливый 
день, когда с ней 
случилось чудо.

- Мы все пла-
кали, - вспоми-
нает Любовь Ел-
газина, медсестра 
детдома, - а что с 
детьми творилось! 
Они воочию увидели, что ТА-
КОЕ возможно.

Жизнь Клёпы изменилась. 
Анжела забирала сестру на вы-
ходные, иногда на несколько 
дней. Клёпа возвращалась с 
подарками, она похорошела, 
набралась житейского опыта.

- Ко мне даже соседи сест-
ры приходили, дарили вещи, 
игрушки для детей передава-
ли, муж сестры, мальчики, её 
свекровь - все меня полюбили, 
и я их тоже. Мы много гуляли. 
Ходили в кино, последний раз 
смотрели мультик про бурун-
дуков. Свекровь обещала меня 
научить пироги печь… Не хочу 
больше говорить! Можно я уй-
ду? - Клео патра идёт в мастер-

скую. Здесь 
д е в о ч к и 
шьют крес-
т и л ь н ы е 
н а б о р ы  и 
вышивают 

иконы бисером. 
Работы потом дарят или пере-
дают в храмы. Парализованной 
рукой она держит рамку, здо-
ровой берёт иголку и бисер и 
быстро-быстро вышивает. Ду-
мает, что за взмахами руки я не 
замечаю слёз.

Трудная любовь 
- У нас дети с умственной 

отсталостью, с физическими 
недостатками. Понимаете, как 
трудно таких полюбить? - тихо 
говорит Арина Ивановна. - Хо-
тя, если бы не веко и не пара-
лизованная рука, Клеопатру 
было бы трудно отличить от 
обычных людей, у неё почти 
незаметны поражения цент-
ральной нервной системы. Она 

воспитанна, самостоятельна, 
очень нам здесь помогает. По 
закону мы обязаны перевести 
её во взрослый психиатриче-
ский диспансер, но… Мы до 
последнего ждём, что родные 
объявятся.

На усыновителей здесь не 
надеются - никогда не видели, 
тем более иностранных, а мамы 
иногда появляются, только дети 
от них чаще бегут обратно… 

Поэтому, когда месяца два 
назад Клеопатру перестали за-
бирать по выходным домой, 
здесь никто не удивился. Толь-
ко стали ещё больше ограждать 
Клёпу от неприятностей, пыта-
ются с ней поговорить, объяс-
нить, почему сестра больше не 
приходит.

- Она рассказывала нам, 
что живёт в общем дворе, в 
однокомнатной квартире. Ей 
просто некуда забрать Клёпу 
навсегда, - поясняет Надежда 
ДУЛАЕВА, замдиректора дет-
ского дома.

Анжела уехала в Москву на 
заработки - поняла, что нужны 
деньги на расширение жил-
площади. 

Мама близнецов, говорят, до 
сих пор живёт в Мизуре. Даже 
после того как вся Осетия узна-
ла их историю, она не объяви-
лась. Зато как коршуны слете-
лись редакторы телевизионных 
ток-шоу.

- Представьте, что вам каж-
дый день звонят и упрекают в 
том, что вы не любите сестру, 
иначе бы забрали её домой. 
Каждый день намекают на ваше 
злое сердце и требуют ответа, 
- негодует Арина Ивановна, - 
кто такое выдержит? Никто не 
хочет понять: мир устроен так, 
что в нём даже сильные посто-
янно борются за выживание, 
что нельзя заставить полюбить, 
что это огромный дар, но и ог-
ромный труд. Я призываю всех 
оставить сестёр в покое! Дайте 
им время принять друг друга!

Клеопатра говорит, что се ст-
ра работает в какой-то пекар-
не, на её телефонные звонки 
не отвечает. Возможно, муж и 
дети поедут к ней праздновать 
их совместный день рождения 
и Новый год. Без Клёпы.

Я спрашиваю про Деда Моро-
за и заветное желание. И Клёпа 
поёт мне песню, с которой она 
будет выступать на празднике в 
детском доме: «Спроси у жизни 
строгой, какой идти дорогой? Ку-
да по свету белому отправиться 
с утра? Иди за солнцем следом, 
хоть этот путь неведом, иди, мой 
друг, всегда иди дорогою добра. Но 
если с другом худо, не уповай на 
чудо, спеши к нему, всегда иди до-
рогою добра»...

Индира КОДЗАСОВА, 
Владикавказ

Клеопатру научили всему именно эти люди - няни и 
медсёстры детского дома. Они и есть её настоящая 
семья... Фото автора

«Мы 
до последнего 
ждём, что родные 
объявятся».

 »

Смилуйся, судьба...
Через 30 лет сёстры-близнецы нашли, но не приняли друг друга

В России почти у каждой 
пятой семейной пары не по-
лучается родить ребёнка. 
Вместе с тем более сотни ты-
сяч сирот живут в детдомах. 
Что мешает тем и другим 
встретить друг друга? 

Ответ знает 
Тимур КИЗЯ-
КОВ, известный 
телеведущий. 

Вместе с суп-
ругой Еленой он 
много лет помо-
гает ребятам из 
детдомов обрес-

ти семью. Началось с рубрики «У 
вас будет ребёнок...» в передаче 
«Пока все дома», а продолжи-
лось масштабным проектом 
«Видеопаспорт»: «Чтобы понять 
революционность «Видеопас-

порта», надо просто заглянуть 
на большинство официальных 
региональных сайтов по усынов-
лению. Там вы увидите крошеч-
ные фотографии детей и к ним 
подпись типа «весёлый, замкну-
тый». Всё. Как можно, отталки-

ваясь от этой информации, ехать 
к ребёнку знакомиться? Вот и 
бывает, что, увидев его в реаль-
ной жизни, взрослые разочаро-
вываются. Дарят припасённые 
подарки и... исчезают. А ребё-
нок? Что сказать маленькому 

человечку, когда к нему в оче-
редной раз приедут знакомиться 
добрые дяди и тёти?

Чтобы таких ситуаций не бы-
ло, мы и придумали проект «Ви-
деопаспорт», где на сайте собра-
ны сотни детей и о каждом снят 
видеофильм: ребёнок на заняти-
ях в школе, на прогулке, на ут-
реннике, о ребёнке рассказывают 
педагоги и многое другое. Честно 
признаюсь: каждый такой ролик 
требует от нас больше усилий, 
чем одна программа «Пока все 
дома». Но уже в начале проекта 
появились результаты. На сайте 
есть цифра - наша гордость: де-
ти, которые нашли свои семьи, 
их больше тысячи. Важно, что 
это безвозвратные случаи усы-
новления. Есть на сайте и видео-
лекции, где усыновители делятся 
друг с другом опытом, есть со-

веты юристов, психологов, вра-
чей. Я стараюсь круглосуточно 
отслеживать работу сайта. Даже 
в 3 часа ночи там бывают посети-
тели. Для взрослых, которые уви-
дели ребёнка своей мечты, уже 
не существует времени суток. В 
«Видео паспорте» для них важен 
каждый штрих - улыбка, поворот 
головы. Даже ответ на уроке на 
тройку, а не на пятёрку может 
расположить к себе усыновителя, 
он вспомнит, что сам был когда-
то в такой же ситуации. Мы не 
приукрашиваем детей. У нас нет 
слепого желания распихать их по 
семьям. Мы хотим, чтобы дети и 
взрослые нашли друг друга. На 
всю жизнь». 
Сайт проекта «Видеопаспорт» на-
ходится по адресу: videopassport.ru

Мария ПОЗДНЯКОВА
Фото Олега ДЬЯЧЕНКО

Ребёнок мечты

Какой он, «ваш» малыш, можно подробно узнать из «Видеопаспорта».

- И потом она сказа-
ла, что мы 
- сёстры-
близнецы, 
- Клеопатра 
о т в о р а ч и -
вается, у неё 
с р ы в а е т с я 
голос. Кажет-

она снова 
возвращается в 
тот счастливый 
день, когда с ней 
случилось чудо.

- Мы все пла-
кали, - вспоми-
нает Любовь Ел-
газина, медсестра 
детдома, - а что с 
детьми творилось! 
Они воочию увидели, что ТА-

скую. Здесь 
д е в о ч к и 

иконы бисером. 
Работы потом дарят или пере-
дают в храмы. Парализованной 

Клеопатру научили всему именно эти люди - няни и 
медсёстры детского дома. Они и есть её настоящая 
семья... 
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«Вова, друг, помоги! Как 
чемпион - чемпиону! Как 
чемпион среди политиков - 
чемпиону среди капитанов-
инноваторов-одиночек!»

Так он хочет написать Пу-
тину. И случится то, что долж-
но, просто обязано случиться. 
Сам Путин, к инновациям не-
равнодушный, прибудет на его 
самоходную платформу-лабо-
раторию. Вспорхнёт по лесен-
ке-трапу, пройдёт по дощатым 
настилам, протиснется среди 
металлоконструкций, «ракушеч-
ных» щитов и всякого хлама, где 
сам чёрт ногу сломит (но Путин-
то спортивный!), и протянет ру-
ку: «Ну, здравствуй, Саша! Хо-
рошее дело ты затеял, великое. 
И как один такое сдюжил?!» И 
отгонит Путин от платформы 
чинуш, решивших было загубить 
её, и распорядится позвать сюда 
сколковцев, а потом сам лично 
проследит, как спустят на воду 
уникальную «Научно-техничес-
кую лабораторию управления 
стихией ветра и волн». И вста-
нет она на понтоны, и превра-
тится в двухпалубный пентама-
ран, экологически чистый, а на 
верхней палубе, на мостике, он 
будет стоять рядом с Путиным 
и смотреть вперёд. Их путь будет 
лежать в Сочи, где на Олимпиа-
де они удивят весь мир плодами 
русской смекалки. 

Волны зажгли ёлку
Из окон многоэтажек, обсту-

пивших Кожуховский затон, 
нельзя не заметить это странное 
сооружение на берегу Москвы-
реки. Металлический каркас, 
двухэтажный ангар, обшитый 
листовым железом. Наверху 
лопасти, пропеллеры, винты. 
Инопланетный корабль? Гига-
нтский пепелац, залетевший к 
нам из фильма «Кин-дза-дза!»? 

В чреве пепелаца - мастерс-
кая, а заодно и жилище Алек-
сандра Русецкого. Он ведёт нас 
на экскурсию по своей платфор-
ме-лаборатории-ангару. Размер 
сооружения впечатляет - 36 на 
16 м, высота - 8 м. Стены испи-
саны формулами и пафосными 
лозунгами. «Будущее за водород-
ной энергетикой!», «Технологии, 
расширяющие горизонты».

Взбираемся на крышу - вот и 
лопасти-ветряки. «Эти установ-
ки самые эффективные в мире на 
сегодня, - убеждён изобретатель. 
- Я специально поставил тради-
ционный ветряк, а рядом свой. 
Размеры примерно одинаковые, 
а выходная мощность моего на 
порядок выше. В чём тут дело? 
Обычный ветряк имеет гори-
зонтальную ось, а его лопасти 
занимают лишь 5-8% от площади 
описываемого круга. Ось моего 
ветряка вертикальная, у него есть 
направляющие экраны-возду-
хозаборники, а внутри крутится 
ротор. Цель - «заграбастать» и на-
править на лопасти ротора как 
можно больше ветрового потока, 
до 80-90%. Он реагирует даже на 
слабые дуновения воздуха».

Тут же фонарный столб - лам-
почка на нём горит от энергии 

ветра, вращающего небольшую 
турбину. Днём энергия накап-
ливается в обычном автомобиль-
ном аккумуляторе. В мастерской 
у Русецкого - компактные элек-
трогенераторы на магнитах. А в 
голове - идея сделать установку, 
которая сможет преобразовы-
вать в электричество энергию 
волн. «Какие ж волны на Моск-
ве-реке?» - удивляюсь я. «Ну это 
же будет для морей и океанов, а 
не для реки! Принцип установки 
напоминает многоместный ве-
лосипед: волны качают поплавки 
на рычагах, те крутят генератор, 
как педальный привод крутит 
колесо. Энергия вращения пре-
образуется в электричество. По 
расчётам, с 1 м² поверхности 
моря, занятого поплавками, при 
высоте волн 1 м и их периодом 5 
секунд можно получать порядка 
0,5 кВт мощности. Кстати, про-
шлый Новый год я встречал с 
ёлкой, гирлянда которой горела 
от волн на Москве-реке».

А на двери, что ведёт из его 
«рубки» на «палубу», - жен ский 
портрет. Голова впол оборота, 
большие глаза… Таинственная 
Незнакомка среди формул и па-
фосных лозунгов. Тут не всё так 
просто, как казалось.

Встреча в трамвае
Русецкий с детства мечтал сде-

лать что-нибудь этакое. Такое, что 
ещё никто не делал. Установка, 
использующая энергию волн, - 
лишь один из амбициозных про-
ектов детства. Потом были учёба 
в Физтехе, работа в кардиоцентре, 
где он придумывал, как бороться 
с тромбами с помощью магнит-
ного поля, защита диссертации 
и… развод с женой. «Я пропадал 
на работе, и она нашла другого. 
Но мы остались друзьями». Ру-
сецкий два года ночевал в лабо-
ратории, спал на столе. Потом 
получил комнату в коммуналке, 
где прописан и поныне. Увлёкся 
живописью, тусовался с художни-
ками на Арбате. Писал портреты 
девушек и одновременно возил-
ся с железяками, мастерил «на 
коленке» всякие устройства. Ту 
же энергию волн пытался «при-
ручить», вызывая их хоккейной 
клюшкой в ванне. И всё из-за 
одной встречи в трамвае.

«Её звали Татьяна, и это был 

мой идеал. Будто видение поя-
вилось, к которому хочется стре-
миться. Это было обожание, без 
всяких даже мыслей о взаимнос-
ти - хотя бы в силу разницы в 
возрасте. Я подъезжал на своей 
древней «Волге» к её дому, и она 
молча садилась. Я подвозил её до 
института, она молча выходи-
ла. У нас с ней была договорён-
ность: встречаемся просто так, 
по-дружески, исключительно 
для творческого вдохновения. 
Муза! - этим всё сказано. Стал 
рисовать с неё картины. Хо-
тел сделать выставку, а также 
в корне поменять свою жизнь, 
создать что-то невероятное. 
Потом наши пути разошлись. 
А я начал строить вожделенную 
платформу, дом-корабль, чтобы 
воплотить все свои мечты и тех-
нические задумки. Тем более что 
в стране с самых высоких трибун 
заговорили об инновациях!» 

Строил в одиночку. Варил 
конструкции на земле, подни-
мал с помощью лебёдки, специ-
альной пирамиды и домкратов. 
В ход шёл любой металлолом, 
какой удавалось собрать или ку-
пить. Сначала были два потен-
циальных инвестора: «Ты давай 
начинай, а мы подтянемся, денег 
дадим». Но, после того как кто-
то стащил половину закуплен-
ных материалов, исчезли и эти 
бизнес-партнёры. Зато появился 
Игорь, владелец фирмы по про-
даже вентиляционного обору-
дования. Посмотрел на ветряки, 
поверил в идею и начал спон-
сировать. Точнее, поддерживать 
жизнедеятельность изобретате-
ля. Ведь тот уже 5 лет живёт в 
долг и числится безработным, 
а последние несколько месяцев 
ещё воюет с местными властями. 
«С июля звонят из управы и тре-
буют убрать «самострой», грозят 
порезать платформу автогенами, 
снести бульдозерами. А ведь я, 

начиная строитель ство, получил 
все необходимые согласования. 
Более того, власти района при-
ветствовали мои начинания, го-
ворили, что это инновационный 
объект, и обещали содействие. 
Где же оно? Вместо поддержки 
- наезд. Но я в ответ показываю 
распечатанное распоряжение 
Путина от 8 января 2009 года, 
где муниципальным властям ре-
комендовано предусматривать в 
своих проектах возобновляемые 
источники. Говорю им: «Изволь-
те помогать, а не мешать. Вам же 
Путин сказал!» И они начинают 
осторожничать, побаиваются». 

Мне же Русецкий показывает 
проект пентамарана - судна на 
пяти понтонах, где надстройкой 
станет его нынешняя платформа, 
а вся энергия будет добываться 
от ветра, солнца и волн. Говорит, 
это новое слово в судостроении. 
Мечтает весной спустить плат-
форму на воду, отладить дви-
гатели и не спеша доплыть до 
олимпийского Сочи - по Волге 
и Дону, через Азовское море в 
Чёрное. Этакий тур Русецкого. 

Я смотрю на вечернюю Мос-
кву-реку и думаю: как же мне 
относиться к этому человеку? С 
одной стороны, таких Кулиби-
ных повидал я немало, с самыми 
диковинными проектами и тео-
риями - от вечных двигателей до 
устройства мироздания. С другой 
- такого не встречал ни разу. Пас-
сионария с неуёмной энергией. 
Мечтателя и романтика, воспри-
нявшего призыв к инновациям 
буквально. Приступившего к 
ним без денег, чёткого бизнес-
плана и административного ре-
сурса. Это мы, пять раз в неделю 
приходя на работу, знаем, ради 
чего это делаем и какие деньги 
за это получим. А Русецкий на 
протяжении 6 лет, без выходных, 
строил свою «лабораторию», не 
зная, чем это всё закончится. 
Только веря. Квинтэссенция 
российского изобретательства, 
судьба инноваций «на коленке». 
Да ещё с Музой...

У Русецкого голубые глаза. 
Интересно, если к нему на плат-
форму одновременно придут 
Путин и та самая Татьяна, кого 
он выберет?

Дмитрий ПИСАРЕНКО
Полная версия статьи и фото-

галерея - на сайте www.aif.ru

6 лет 
он строил свой 
дом-корабль.

 »

У Александра горят и лампы и глаза.   Фото Алексея ВитВицкого

Маг ветра и волн
инженер-изобретатель Русецкий готов удивить весь мир

Не умеешь -  
не хватай

На прошлой неделе 
авикомпания «Кубань», 
принадлежащая Олегу 
Дерипаске, объявила о 
банкротстве. 

Эта ком-
пания всегда 
поражала не-
умелым ме-
неджментом 
- например, 
летала на са-
молётах раз-
ных марок, 
хотя понят-
но, что это в 

разы повышает расходы на 
обслуживание. Но разве у нас 
расходами кого-то удивишь? 

Давайте отмотаем плёнку 
назад: в 2008 г. братья Борис 
и Александр Абрамовичи 
примерно так же пустили 
по миру «ЭйрЮнион», за-
тем тогдашний мэр столицы 
Юрий Лужков умело «по-
руководил» альянсом «Рос-
авиа» и почившим в итоге 
«Атлант-союзом». История 
повторяется: состоятельные 
люди хватаются за десяток 
разноплановых предприятий, 
особо не вдаваясь в трудности 
управления и специфику биз-
неса. Они даже не в состоя-
нии подобрать эффективный 
менеджмент, который бы не 
воровал, а занимался делом. 
Не думаю, что Олег Дери-
паска имел представление о 
работе авиакомпании. Его 
основные силы сосредоточе-
ны на «Русале» и «Норнике-
ле», а эти самолёты - в конце 
списка его дел. В итоге орга-
низация объявляет себя банк-
ротом, выбрасывает на улицу 
сотню-другую сотрудников 
- и взятки гладки! Ведь фор-
мально собственник не несёт 
за это никакой ответствен-
ности - его другие компании 
по долгам обанкротившейся 
фирмы не отвечают. 

Такие ситуации вообще-то 
должно жёстко регулировать 
государство - определять, эф-
фективно ли владелец управ-
ляет активом, держит ли его 
«для полноты портфеля» или 
вовсе мошенничает, разоряя 
предприятия и выводя деньги 
за границу. Но для этого госу-
дарство не должно быть собс-
твенником или крышевате-
лем, вот в чём фокус! Власть 
должна быть не крышей «жи-
вопырок», как говорил Сер-
гей Иванов, а контролёром и 
регулятором!

Александр Лебедев, ак-
ционер авиаперевозчиков 
«Аэрофлот», «Red Wings», 
авиализинговой компании 
«Ильюшин Финанс», док-
тор экономических наук 

ПОЗИЦИЯ

ЛЕБЕДЕВА

У нас климат  
и бизнес-климат 
- суровые!

Прислал
В. Титов, Саратовская обл.

АФОРИЗМ
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Шутки шутками, но с 21 по 
23 декабря выпуски ново-
стей во всём мире не обой-
дутся без вопроса: наступит 
ли сегодня апокалипсис?

Именно на эти дни назначена 
дата очередного конца света - в 
этот раз он связан с окончанием 
цикла календаря майя. Вывод, ко-
торый нам навязывают: случится 

что-то ужас-
ное, спасутся 
немногие. Алек-
сей Турчин, 
футуролог, ис-
следователь гло-
бальных рисков, 
соавтор книги 
«Футурология», 

рассказывает, чего стоит ждать 
и опасаться на самом деле.

Конец, да не тот
- алексей, как-то слишком 

жизнерадостно вы выглядите для 
надвигающегося апокалипсиса. 

- Судите сами: какое отно-
шение может иметь календар ь 
индейцев майя к реальным 
рискам сегодняшнего дня? Это 
специально раздутый ажиотаж, 
подобный тому, какой раздувают 
накануне Дня святого Валенти-
на или Хеллоуина. Под это дело 
можно продать много товаров и 

услуг. По случаю конца света хо-
рошо идут книги, статьи, наборы 
«Как пережить апокалипсис» и 
даже бункеры. Но с точки зрения 
научного прогнозирования важ-
нее говорить о причинах того или 
иного сценария, а они никак не 
связаны с датами.

- И всё же почему нас так 
влечёт тема конца света?

- Эти ожидания - отражение 
нашей психологии. Потребность 
людей в конце света отражает 
потребность в изменениях, а 
она вызвана желанием лучшей 
жизни и перехода к ней. Плюс 
есть в этом элемент игры, кар-
навала. Карнавальная культура 
всегда была присуща челове-

честву. Отсюда всевозможные 
ритуальные праздники, связан-
ные с умиранием и рождением, 
сменой времён года и пр. Они 
были почти у всех народов. 

Мало кто воспринимает «про-
гноз» майя всерьёз, но людям 
нравится периодически устраи-
вать такой ажиотаж, привязывая 
его к конкретной дате. В 1999 г. 
все говорили о конце света по 
Нострадамусу - он должен был 
наступить 11 августа вслед за 
солнечным затмением. В 2000 г. 
опасались «компьютерного» 
конца света. Это лишь два при-
мера из нескольких десятков. 

- каких же сценариев действи-
тельно стоит опасаться?

- В теме конца света 
нет никакой мис-
тики. А есть ре-
альные риски, 
связанные с 
н а у ч н ы м и 
д о с т и ж е -
ниями и 
развитием 
сверхтех-
нологий. 
В первую 
о ч е р е д ь 
это  ис-
к у с с т в е н н ы й 
интеллект (ИИ), 
нанотехнологии 
и биооружие. 

Недавно 
в Кемб-
ридже был 
создан Центр 
по изучению 
глобальных рис-
ков. Его основная 
задача - предотвра-
тить возникновение не-
дружественного к людям ис-
кусственного сверхинтеллекта. 
Сейчас в Силиконовой долине 
идут разработки технологии 
ИИ, который сможет понимать 
и улучшать сам себя. Есть опас-
ность, что он будет способен к 
быстрому саморазвитию, в хо-
де которого «инстинкт само-
сохранения» вытеснит другие 
заложенные программы. И он 
начнёт воспринимать людей как 
угрозу. Превосходящий челове-
ка интеллект сможет взять под 
контроль любые компьютерные 
системы, в том числе системы 

государственного управления и 
Интернет, а потом придумать 
способы избавиться от хозяи-
на - с помощью управляемых 
роботов, токсинов и пр.

Небывалые возможности и 

у биотехнологий. Уже сейчас 
с ними можно манипулиро-
вать, что называется, на дому. 
Всё необходимое оборудование 
обойдётся в несколько сот дол-
ларов. Представьте биохакера, 
вооружённого такой мини-ла-
бораторией и производящего 
живые клетки с любыми задан-
ными свойствами  - вирусы, 
бактерии, смертельные пато-

гены. Сначала он будет делать 
это ради чистого любопытства, 
потом ради шантажа (скажем, у 
вас странная болезнь, и тут вам 
приходит письмо: «Перечислите 
мне деньги и получите проти-
воядие!»), а следующим шагом 
может стать зараже ние всего 
человечества. Генетические 
коды многих опасных вирусов 
(например, гриппа «испанка», 
выкосившего в начале ХХ века 
100 млн человек) выложены в 
Интернете.

Наконец, нанотех. Это не те 
технологии, которыми зани-
маются в «Сколково». Речь о 
микроскопических, невидимых 
глазу роботах, которые будут 
способны воспроизводить самих 

себя. Пока это звучит как фан-
тастика, но посмотрите: бое-

вые летательные аппараты 
становятся всё мельч е. 

Тенденция очевид-
на. Роботы будуще-
го смогут скрытно 
атаковать людей, 
впрыскивая им 
яды или проникая 
в мозг. Эти робо-
ты, во-первых, 
тоже могут выйти 

из-под контроля. 
И, во-вторых, есть 

гипотетический 
сценарий под назва-

нием «Серая слизь». 
Неуправляемые нано-

роботы, выполняя про-
грамму саморазмноже-
ния, поглощают биомассу 

Земли, буквально съедая 
всё живое. На это им будет 

достаточно двух дней.

Станем бессмертны?
- насколько вероятны эти 

угрозы? когда они могут быть 
реализо ваны?

- Мнения футурологов раз-
нятся. Но в среднем вероятность 
того, что человечест во уничто-
жит себя в течение ХХI века, со-
ставляет 50%. Каждый из трёх 
описанных вариантов имеет 
равные шансы, хотя риск био-
технологий наиболее зрелый и 
серьёзный. Причина гибели ци-
вилизации, скорее всего, будет 
не одна - сложится цепочка. Мы 

ведь ещё не говорили о природ-
ных катастрофах. Существуют 
вероятности (правда, ничтож-
но малые) падения астероида, 
сверхвспышек на Солнце, гам-
ма-всплесков (это узкие пучки 
гамма-лучей, способные «под-
жарить» нашу планету), извер-
жения супервулкана. На Земле 
около 20 супервулканов. Наибо-
лее известен Йеллоустонский, 
он расположен в США. Вряд ли 
он взорвётся в ближайшее вре-
мя сам, но его могут атаковать 
террористы, завладевшие во-
дородной бомбой. Такой взрыв 
приведёт к вулканической зиме 
на планете и огромным жертвам.

- И что делать, чтобы челове-
чество не наложило на себя руки?

- Сознавать риски и само-
организовываться. Создавать 
системы контроля, способные 
устранять источники опаснос-
ти. Скажем, МАГАТЭ борется с 
распространением ядерного ору-
жия. И делает это эффективно. 

В условиях нынешнего про-
гресса основная дилемма такова: 
случится ли глобальная катаст-
рофа или человечество перейдёт 
на новый, более устойчивый 
уровень развития, связанный с 
радикальным продлением жиз-
ни и практическим достижением 
бессмертия. Этот выбор произой-
дёт уже скоро, где-то между 2017 
и 2020 гг.

Дмитрий ПИСАРЕНКО
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Био, нано + ИИ... 
Какие сценарии конца света нам реально угрожают?

50% -
вероятность 
гибели 
цивилизации.

 »

Где бы вы хотели 
встретить конец света?

■ Дома на диване - 
31% (291 голос)

■ В тёплой стране - 
22% (204 голоса)

■ В ресторане - 
14% (135 голосов)

■ На работе - 
7% (66 голосов)

■ Мне всё равно  - 
26% (249 голосов)

Всего голосов: 945

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС
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Осенью мы так и не дож-
дались перехода на зимнее 
время. Но ещё не поздно осу-
ществить его.

«Уважаемый Дмитрий Анато-
льевич! В «АиФ» № 48 в материале 
«Время темноты» мы подробней-
шим образом с помощью учёных 
описали существующую проблему: 
Россия значительно, в среднем на 
2 часа, опережает поясное вре-
мя. Жители других стран одной 
с нами географической широты 
просыпаются с восходом солнца, 
а большинство россиян - за 2-3 ча-
са до восхода. Даже второй урок 
в школе начинается в кромешной 
тьме. В силу биологических причин 
это очень плохо сказывается на 
самочувствии и здоровье людей».

Это фрагмент письма, ко-
торое «АиФ» направил на имя 
премьер-министра Д. Медведе-
ва. Количество ваших вопросов о 
несостоявшемся осенью перево-
де стрелок столь велико, что мы 
решили не оставлять эту тему.

Пять ударов
«Такой системы исчисления 

времени, когда круглый год 
происходит опережение пояс-
ного, или солнечного, времени 
на 2 часа, нет ни в одной стране 
мира! - утверждает Вячеслав АП-
РЕЛЕВ, специалист по приклад-

ной астрономии, 
хронобиологии 
и системному 
анализу. - Учё-
ные Великоб-
ритании, США, 
Израиля и Гер-

мании свидетельствуют о вред-
ности для здоровья людей опе-
режения поясного времени даже 
на 1 час. Такой же точки зрения 
придерживаются исследователи 
из Австралии, где в штате Квинс-
ленд применяется та же система, 

что была у нас до отмены Д. Мед-
ведевым перехода на зимнее вре-
мя. А ведь нынешняя ещё хуже!»

Вячеслав Апрелев возглав-
ляет Санкт-Петербургский 
общественный комитет «За 
восстановление в России жиз-
ни по поясному времени». Эта 
организация с 2010 г. выступает 
не только против используемой 
системы исчисления времени, 

но и против соответствующего 
федерального закона, принятого 
без привлечения к его разработке 
специалистов РАМН. «Игры со 
стрелками в нашей стране про-
должаются с 1917 г., - говорит 
учёный. - Исключением были 
всего 6 лет - с 1924 по 1929 г. 
Лишь тогда страна жила по по-
ясному времени». 

Первый удар в мае 1917 г. на-
несло Временное правительство, 
причём по рекомендации Вели-
кобритании. Стрелки сдвину-
ли на час вперёд относительно 
местного солнечного времени, 
по которому жило население 
царской России, и впервые был 
нарушен нормальный ночной 
сон людей. Возникли хрони-
ческие недосыпание и усталость, 
снизились работоспособность 
и объёмы производства. И не 
этот ли «сдвиг по фазе» в итоге 
спровоцировал события октяб-
ря 1917-го? В советское время 
эксперименты со стрелками 
продолжились. Отмена зимнего 
времени в 2011 г. стала уже пя-
тым ударом по здоровью населе-
ния, для которого вредны любые 
опережения поясного времени.

Кто в выигрыше?
«В результате этих 5 ударов со-

циальный ритм жизни людей не 
совпадает с природным ритмом 
смены дня и ночи, - продолжает 
Вячеслав Апрелев. - Хроничес-
кое недосыпание накапливается 
и достигает в месяц 40, а в год 
- 300-400 часов. В первую оче-
редь оно вредит физическому и 
психическому здоровью детей и 
подростков, а ведь они - будущее 
нашей страны! Взрослые тоже 
теряют: снижаются выносли-
вость, внимание, память, твор-
ческие способности, подрывает-
ся работа систем организма. По 
сути, в регионах, где действует 
2-часовое опережение поясно-
го времени, учащиеся школ и 
вузов, а также взрослые, начи-
нающие рабочий день с 7 часов 
утра (преподаватели, врачи, ра-
бочие стратегических отраслей, 
водители транспорта), работают 
и учатся под гипнозом. Каждый 
день, разбуженные среди ночи, 
они живут под гипнозом тьмы».

Подсчитано, что при подоб-
ном опережении солнечного 
времени страна ежегодно будет 
терять 35-37 тыс. граждан в год 
- население небольшого города. 

Количество ДТП со смертель-
ными исходами возрастёт на 
40%. Но, может быть, есть те, 
кто окажется в выигрыше? Да, 
есть, подтверждают специалис-
ты-сомнологи. Это фармацев-
ты и дельцы наркотического 
бизнеса. Первые увеличат свои 
барыши, потому что население 
станет больше болеть и покупать 
лекарств. Вторые - потому что у 
молодёжи возрастёт тяга к сти-
муляторам нервной системы.

В. Апрелев и возглавляемый 
им комитет призывают перевес-
ти стрелки на 2 часа назад. Под-
держивая инициативу, «АиФ» 
предлагает для начала передви-

нуть их на 1 час назад, причём 
сделать это можно в любое вос-
кресенье января, пока день ко-
роткий. В течение весны и лета 
нужно провести консультации 
с учёными, а осенью 2013 г. в 
зависимости от их результатов, 
возможно, перевести стрелки 
ещё на час назад, вернувшись к 
поясному времени.

Дмитрий ПИСАРЕНКО
Но проблема этим не исчер-

пывается. На карте России есть 
точки, где люди счастливы жить 
почти в одном ритме с солнцем. А 
их соседи вынуждены просыпать-
ся за 2 часа до восхода! Об этом - в 
одном из ближайших номеров.

Разбуженные среди ночи многие россияне живут словно под гипнозом. Фото Trend/PhotoXPress.RU

На 40% 
вырастет число 
смертельных ДТП.

 »

Ёжики во тьме...
А не перевести ли стрелки в новогоднюю ночь?

Наука потом?
В Финляндии создали 

наушники против зимней 
депрессии. Они светят в 
уши и стимулируют вы-
работку нужных веществ.

Как про-
буждение в 
темноте, так 
и ранний за-
ход солнца 
о к а з ы в а ю т 
о д и н а к о в о 
угнетающее 
воздействие. 
Как время 
ни передви-

гай, сутки не растянешь и 
количест во солнечных часов 
не увеличишь. Поэтому мы 
и не можем решить: перей-
ти нам на зимнее время или, 
наоборот, отменить его. Пра-
вильным было бы принять 
решение, сопоставив зимнее 
количество заболеваний, осо-
бенно психогенных, суицидов 
и т. д. в условиях перехода на 
зимнее время и его отсутст-
вия, а также его социально-
экономические последствия. 
Насколько я знаю, это и будет 
делаться силами Минздрава и 
РАН. Но что характерно для 
нашей страны: сначала сделать 
что-либо, а потом обращаться 
к науке, дабы узнать, к каким 
последствиям это привело. А 
всё должно быть наоборот. 

Андрей Юревич, замести-
тель директора Инсти-
тута психологии РАН

МНЕНИЕ

юРЕВИчА

НА  зАМЕТКУ

В почте «АиФ» есть такое пред-
ложение: перевести стрелки на 
час назад в новогоднюю ночь. 
Тогда люди смогут подольше 
поспать после бурного застолья. 
Кроме того, если перевод стре-
лок назначить на час ночи, мы 
встретим Новый год... дважды!

КСТАТИ
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1475 лет назад, в 537 г., 
н а к а н у н е  п р а з д н и к а 
Рождест ва Христова в столи-
це Восточной Римской (Ви-
зантийской) империи был 
освящён один необычный 
собор.

В Константинополе того вре-
мени было более 1000 храмов. Но 
этот - особый. Освящали собор, 
который в течение почти 1000 
лет будет главным христианским 
храмом мира. Речь идёт о Свя-
той Софии. Легенд вокруг этой 
святыни - одной из основных в 
христианском мире - сложилось 
великое множество.

Пчёлы Божьи
Легендами окружён даже сам 

замысел постройки храма. Есть 
сказание: на литургии после при-
частия император Юстиниан по-
дошёл за кусочком просфоры, но 
его успела унести залетевшая на 
службу пчела. Согласно кано-
ну, даже самую малую крош-
ку освящённого хлеба нельзя 
предавать в руки некрещёно-
го. А тем более животного или 
насекомого. Поэтому в столи-
це экст ренно вскрыли все 
ульи. И выяснили, что 
в одном из них пчёлы 
меньше чем за день су-
мели выстроить из воска 
божественно прекрасный 
собор. Только маленький. 
«Он был искусно украшен рель-
ефами, внутри же всё было, как в 
настоящей церкви. Двери храма 
были отверсты, так что все увиде-
ли: на восковом престоле лежит 
похищенная пчелой просфора…»

Рассказывают, что именно 
этот восковой проект собора 
и был избран императором в 
качестве рабочей модели для 
настоящего, потому что пчела 
обмануть никак не может. Она - 
символ самого Спасителя, Сына 
Человеческого. Её мёд - это бла-
годать Христа, её жало - крест-
ные страдания. Кстати, о смер-
ти домашних животных говорят 
по-разному. Лошадь и корова 
могут пасть, овца и коза - око-
леть, свинья и собака - сдохнуть. 
Но только о пчеле говорят, как о 
человеке: «Она умерла».

Рука судьбы
На одной из внутренних стен 

Святой Софии явственно виден 
отпечаток человеческой ладо-

ни. А ведь стена мраморная, да 
и отпечаток находится на высо-
те 4 (!) м. Кто и как мог оставить 
свой след в твёрдом мраморе и 
так высоко? 

Есть две версии. Одна - воз-
вышенная, греческая. Когда 

турки уже прорвались 
за городские стены 

Константинополя 
и началась резня, 
в соборе продол-

жалась литургия, 
которая оказалась 
последней. Говорят, 

сама Богородица, ви-
дя такую верность моля-

щихся, сошла к престолу 
храма и простёрла свой пок-

ров над прихожанами. И слу-
чайно коснулась рукой стены.

Турки же рассказывают иную 
легенду, гораздо более крова-
вую. Да, был штурм, была рез-
ня. В Святой Софии укрылось 
до 10 тысяч христиан. Предво-
дитель турок, султан Мехмет II, 
опьянённый победой, въехал в 
собор верхом и велел перебить 
всех, кто посмел возносить мо-
литвы не тому богу. По трупам 
конь султана и взобрался на 
такую высоту. Но, одурев от 
запаха смерти, пошатнулся, и 
Мехмет, чтобы не упасть, 
приложил кровавую 
руку к стене.

Сон 
императора

Крохотную гре-
ческую колонию Ви-
зантиум превратили 
в столицу христи-
анского мира им-
ператор Констан-
тин I Великий и 
мать его Елена. 
И с т о р и ю  и м -
перии закончил его 
тёзка, Константин XI, сын 
сербской матери Елены Дра-
гаш. И закончил честно. Во 
всяком случае, он сражался 
в рядах защитников Святой 
Софии как простой воин. Его 
тело, согласно преданию, так и 
не нашли, хотя султан обещал 
осыпать золотом того, кто при-
несёт ему голову последнего 
кесаря.

Но греческая легенда гово-
рит иное. Когда обессиленному 
раненому Константину какой-

то турок приноровился снести 
голову, появились ангелы и 
унесли императора в пещеру у 
Золотых ворот Константино-
поля. Там он будет спать, пока 
не придёт время освободить Со-
фию от турок. А уж когда про-
снётся, то войдёт в город через 
эти самые ворота.

В эту легенду верили истово. 
Причём сами турки. Сначала 
они искали пещеру, но найти 
не смогли, поэтому решили 
обмануть судьбу и заложили 
Золотые ворота наглухо. Да 
ещё и выстроили вокруг них 
Семибашенную крепость, где 
располагалась главная турецкая 
тюрьма. В ней, кстати, сижива-
ли и русские дипломаты, чем-то 
не угодившие султанам.

Народ Севера
В то время как Европа сжа-

лась в ужасе перед турками, 
которые сметали на своём 
пути все войска, в православ-
ной греческой среде родилось 
пророчество: «Светловолосые 
люди, пришедшие с Севера, 
вовлекут в большую войну бал-
канские народы. Они вместе 
объединятся в союз и восста-
новят былое величие и свет 

Святой Софии». 
А за 30 лет до падения 

Константинополя гре-
ческим учёным вроде 
бы удалось расшиф-
ровать предсказание 

императора Льва Пре-
мудрого, которое было 

начертано на гробнице 
Константина Вели-
кого: «Множество 

народов северных 
и западных со-
берётся и нанесёт 

войну Исмаилу морем и 
сушей, и победит его. Род 

же русых овладеет семихолм-
ным градом Константина и 
воздвигнет на Святой Софии 
крест».

В те времена о «роде русых» 
мало кто вспоминал. Крохотное 
Московское княжество собирало 
по сусекам ордынскую дань. Но 
уже во время Азовских походов 
Петра I иные муфтии выбрасы-
вались с минаретов с паническим 
криком: «Русские идут!»

Константин КУДРЯШОВ
Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

Сейчас Святая София - один из самых знаменитых музеев Турции.

300 лет
Россия 
сражалась за 
Святую Софию.

 »

Спасение 
Святой Софии

Такую цель ставила Россия

Владимир Путин посето-
вал, что из памяти россиян 
вычеркнута Первая мировая 
война, и призвал ставить па-
мятники её героям. Удиви-
тельно, но такой мемориал 
есть в Малайзии.

Об этом па-
мятнике и исто-
рии его появления 
рассказывает 
Владимир АНИ-
СИМ ОВ, член 
Союза худож-
н и к о в ,  ч л е н 
культурно-про-

светительского центра «Орден» 
и президент «Бюро творческих 
экспедиций».

- Мы не раз организовывали 
экспедиции в другие страны с 
целью пролить свет на полузабы-
тые или неизвестные страницы 
отечественной истории. В этот 
раз наши поиски были связаны 
с русским крейсером «Жемчуг», 
который погиб в годы Первой 
мировой войны у забытых Богом 
островов Малайзии. 

Туда, на остров Пенанг, редко 
приезжают наши соотечествен-
ники. А если приезжают, то вряд 
ли пойдут на старое христианс-
кое кладбище, расположенное 
в черте города Джорджтауна. 
Наша экспедиция, состоящая 
из 10 российских художников, 
посетила его. Там, в левой части 
кладбища, стоит каменный мо-
нумент в форме куба. «Русским 
военным морякам крейсера 
«Жемчуг» - благодарная Родина» 
- выбито на нём. Рядом крест и 
якорь. На мемориальной доске - 
имена и фамилии. На пьедестале 
- плита с надписью: «Вы не за-
быты». В этой братской могиле 
покоятся останки 87 моряков, 
погибших в 1914 г. Сколько их 
на самом деле полегло, неиз-
вестно - многие тела поглотила 
морская пучина, а некоторых 
находили даже на соседних ост-
ровах.

Бронепалубный крейсер Рос-
сийского императорского флота 
«Жемчуг» был заложен 1 июня 
1902 г. Во время Русско-япон-
ской войны он принял участие 
в Цусимском сражении. А с на-
чалом Первой мировой с высо-
чайшего соизволения был при-
соединён к флоту союзников. В 
течение сентября 1914 г. «Жем-
чуг» конвоировал английские и 
французские транспортные суда 
в акватории Индийского океана. 
В начале октября он прибыл в 
Пенанг и встал на якорь. 

В те дни в водах Индийско-
го океана занимался разбоем 
германский крейсер «Эмден». 
Он нападал на торговые суда 

Антанты и нанёс большой урон 
судоходству в Бенгальском зали-
ве. И вот командир этого крей-
сера решил совершить дерзкий 
рейд на Пенанг. Ранним утром 
28 октября корабль вошёл в га-
вань. Немцы пошли на хитрость 
- подняли английский флаг и 
поставили фальшивую четвёр-
тую трубу, что сделало «Эмден» 
похожим на английский крей-
сер «Ярмут». Дозорные кораб-
ли - французский миноносец 
«Мушкет» и сторожевой катер - 
были обмануты внешним видом 
и беспрепятственно пропусти-
ли его в акваторию. Гавань была 
освещена. Командир «Эмдена» 
быстро установил самую круп-
ную цель - русский бронепалуб-
ный крейсер и резко пошёл на 
сближение. Немецкий флаг они 
подняли только на расстоянии 
800 м.

Позже мне удалось найти в 
Германии воспоминания одно-
го из моряков «Эмдена». Вот что 
он писал: «На русском крейсе-
ре царили мир и тишина. Мы 
были так близко от него, что в 

слабом свете зарождавшегося 
дня отчётливо было видно всё, 
что делается на корабле. С дис-
танции около одного кабельтова 
(это 185,2 м) мы выпустили свою 
первую мину из правого борто-
вого аппарата и в тот же момент 
открыли огонь всем бортом по 
носовой части «Жемчуга», где 
в своих койках спала большая 
часть команды. Наша мина взо-
рвалась в кормовой части крей-
сера. Его всего как бы всколых-
нуло от этого взрыва. Только 
после этого русские обнаружили 
признаки жизни».

Носовая часть крейсера была 
изрешечена за несколько ми-
нут. Языки пламени охватили 
весь полубак. «Жемчуг» открыл 
ответный огонь. Но «Эмден» 
выпустил вторую мину, и через 
несколько секунд послышался 
страшный взрыв. Дымом за-
крыло весь корабль, и, когда он 
рассеялся, крейсера уже не было 
видно - из воды торчали лишь 
обломки мачты. А «Эмдену» 
удалось уйти. Он был потоплен 
австралийским крейсером «Сид-
ней» позже, 9 ноября.

Мы возложили цветы на брат-
скую могилу моряков «Жемчу-
га». История их гибели потрясла 
нас. Казалось бы, это была не 
героическая смерть, их победи-
ли хитростью и коварством. Но 
это случилось во время войны, 
когда действуют совсем другие 
законы, и матросов по-челове-
чески очень жалко. Рассказать о 
них - значит почтить их память, 
подтолкнуть всех нас задуматься 
о своих корнях и предках.

Крест и якорь

87 русских моряков нашли последний приют в Малайзии.  
 Фото Николая ПОГОРелОВА
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На прошлой неделе в 
Моск ве прошёл очередной 
форум поставщиков атом-
ной отрасли «АТОМЕКС- 
2012». Он стал поводом для 
подведения некоторых ито-
гов и разговора о будущем 
одной из самых технологич-
ных российских отраслей. 

Перед представителями бо-
лее 200 компаний выступили 
руководители Росатома. Как 
заверил глава госкорпорации 
Сергей КиРиенКо, отрасль 
успешно справляется со всеми 
задачами, которые перед атом-
щиками ставит государство. 

Оружие - в срок
Так, например, все задания 

гособоронзаказа на предпри-
ятиях ядерно-оружейного ком-
плекса выполняются в срок и 
в полном объёме. В Сарове в 
этом году заработал суперком-
пьютер производительностью 
аж 2 петафлопс (2 квадрилли-
она операций в секунду!). С 
такой машиной Россия входит 
в число мировых лидеров по 
вычислительной мощности су-
перкомпьютеров, возможность 
используется для нужд и разра-
ботчиков ядерного оружия, и 
«мирных» учёных, и даже обыч-
ных российских коммерческих 
предприятий. В сентябре сдан в 
промышленную эксплуатацию 
4-й энергоблок Калининской 
АЭС, продолжается строитель-
ство ещё 9 блоков. Уже работа-
ющие российские АЭС в 2012 г. 
дадут 177,3 млрд киловатт-час 
энергии - больше, чем в про-
шлом году, и около 16% от всей 
энергетики страны. «Копилка» 
заграничных контрактов Рос-
атома на строительство АЭС 
ещё весомее (см. материал на 
этой же полосе). 

Тем временем один из ито-
гов года для всей мировой атом-
ной энергетики - преодоление 

«фукусимского» шока. Стало 
окончательно ясно: авария 
почти никак не сказалась на 
глобальных атомных планах, в 
ближайшее время в мире будет 
построено около 400 атомных 
реакторов. С другой стороны, 
на рынке грядут перемены.

Новые вызовы
«Существенно изменилась 

география», - пояснил Кири-
енко. Так, от планов строи-
тельства новых АЭС отказались 
Германия и Япония. Чуть мед-
леннее будут строить станции 
в Штатах. Но в США причина 
экономическая - там активно 
развивается добыча сланцевых 
нефти и газа, строится большее 
количество обычных тепловых 
станций. Зато решения о разви-
тии атомной энергетики при-
няли «новички», прежде всего 
из Азиатско-Тихоокеанского 
региона. «На этом рынке у нас 
есть преимущество - комплекс-
ное предложение: от обучения 
персонала и строительства стан-
ции до обращения с отработан-

ным топливом, - пояснил глава 
госкорпорации. - Но никакие 
возможности не появляются без 
новых вызовов». Конкуренция 
на рынке будет только расти - и 
со стороны привычных «сопер-
ников», которые остались без 
работы, например, в Японии, 
и со стороны новых. Через 5-7 
лет серьёзными конкурента-
ми, видимо, станут китайские 
и южнокорейские компании. 
Сейчас они всеми силами пы-
таются догнать «грандов» по 
уровню технологий. Тем вре-
менем уже сейчас некоторые 
виды оборудования для Тянь-
ваньской АЭС, которую строит 
Росатом, обходятся дешевле на 
20, а то и на 30%, если заказы-
вать их на местных китайских 
заводах. Да, при строительстве 
своих АЭС Росатом более 95% 
заказов на оборудование от-
даёт российским компаниям, 
заказать на месте пока можно 
далеко не всё, но... 

Китайский пример, впрочем, 
понадобился «атомщикам» ещё 
и для того, чтобы вновь объяс-
ниться с поставщиками насчёт 

«пунктика» госкорпорации о 
развитии между отечествен-
ными предприятиями здоро-
вой конкуренции. У этих уси-
лий уже есть внушительный и 
«считаемый» результат. В год 

госкорпорация закупает ус-
луги и оборудование на сот ни 
миллиардов рублей, в 2013 го-
ду сумма составит 547 млрд. За 
два года, в которые Росатом 
активно развивал электронные 
торги, разница между стартовой 
и итоговой ценами контрактов 
составила 90 млрд рублей. Эти 
деньги удалось сэкономить бла-
годаря конкуренции, а значит, 

сделать более конкурентным и 
эффективным сам Росатом.

Прорваться!
Кириенко, впрочем, заве-

рил: главными требованиями, 
кроме себестоимости, остаются 
качест во и чёткость выполне-
ния всех работ. А вот над тем, 
чтобы не потерять технологи-
ческого лидерства, серьёзно ра-
ботают в самой госкорпорации. 
Так, одно из главных направле-
ний в той же атомной энерге-
тике - создание реакторов 4-го 
поколения на быстрых нейтро-
нах (проект «Прорыв»). Дейст-
вующие во всём мире АЭС пока 
только копят отработанное топ-
ливо. Но оно содержит элемен-
ты, которые сами могут быть 
топливом. Включение в «це-
почку» реакторов нового типа 
сделает производ ство электро-
энергии на АЭС и более безо-
пасным, и в некотором смысле 
безотходным. Выступая на фо-
руме, олег ПатаРаКин, зам
директора блока по управлению 
инновациями Росатома, обратил 
внимание: проект был скоррек-
тирован, но не в пользу увели-
чения финансирования, как это 
бывает, а в сторону уменьшения 
сроков. Так называемый опыт-
но-демонстрационный комп-
лекс с пристанционным ядер-
ным циклом должен заработать 
на Белоярской АЭС в 2020 году. 

Тем временем специалисты 
обращают внимание: этот и 
другие инновационные проек-
ты Росатома обязательно дадут 
новые материалы и технические 
решения, применимые не толь-
ко в ядерной отрасли, - как это и 
было при реализации советско-
го атомного проекта. Благодаря 
исследованиям в ядерной сфере 
речь снова идёт о прорывах в 
медицине и биотехнологиях, 
в космосе, информационных 
технологиях и других областях.

Александр БЕЛОУСОВ

В 2020
году заработает 
АЭС 4-го 
поколения.

 »

Одним из интересных 
событий «АТОМЕКС-2012» 
стало обсуждение сотрудни-
чества российских предпри-
ятий с одним из лидеров в 
области ядерной медицины 
- компанией «Филлипс».

Ядерная медицина счита-
ется одним из самых техно-
логичных видов медпомощи. 
Так, например, молекулярная 
визуализация (различные виды 
томографии) используется во 
всех областях - от экстренной 
хирургии до детской нефро-
логии. Современные приборы 
позволяют с высочайшей точ-
ностью разглядеть нарушения 
функций органа и вовремя на-
чать лечение - например, ещё до 
появления первых симптомов 
рака.

По оценкам, к 2030 г. объ-
ём мирового рынка ядерной 
медицины вырастет до почти 
70 млрд долларов с нынешних 
12. Россия уже присутствует 

на этом рынке, но речь пока, 
если так можно сказать, идёт о 
«полуфабрикатах» - изотопной 
продукции. Производство обо-
рудования для ядерной медици-
ны в России Росатом планирует 
развивать совместно с одним из 
мировых лидеров - компанией 
«Филлипс».

«Мы планируем создать 
в России современное про-
изводство оборудования для 
молекулярной визуализации, 
- рассказал на форуме Кирилл 
ШалЯев из «Филлипс». - Мы 
планируем не только сборку, но 
и научные разработки, локали-
зацию производства компонен-
тов и материалов. Фактически 
это открывает российским про-
изводителям путь на мировой 
рынок». Тем временем такое 
оборудование чрезвычайно 
востребовано и у нас. В России 
продолжается развитие ядерной 
медицины, создание центров 
позитронно-эмиссионной то-
мографии.

Лечебные атомы
На днях должен состоять-

ся визит президента Путина 
в Индию. Одной из тем на 
переговорах станет сотруд-
ничество в атомной сфере.

В сентябре в реактор 1-го 
блока индийской АЭС Кудан-
кулам, которую строят россий-
ские специалисты - по россий-
скому, естественно, проекту, 
- загрузили ядерное топливо. 
С этого момента начинается 
процедура так называемого 
физического пуска, постепен-
ный подъём мощности реакто-
ра, обкатка на «холостом ходу» 
всех систем и оборудования. 
В ближайшие недели 1-й блок 
станции может дать и первый 
электрический ток. Почти за-
вершено и строительство 2-го 
блока АЭС Куданкулам, всего 
на станции будет 4 блока.

В это же время в Китае, где 
уже работает сооружённая по 
российскому проекту АЭС 
Тяньвань, начнётся заливка 

бетона в основание её второй 
очереди - 3-го и 4-го блоков. 
Китайцы ведут разговор о том, 
чтобы заказать у России ещё 
одну станцию.

Всего в числе «железных» 
договорённостей Росатома на 
сегодняшний день - контрак-
ты на строительство 19 ядерных 
энергоблоков в 8 странах ми-
ра - Турции, Китае, Беларуси, 
Армении, Украине, Вьетнаме, 
Бангладеш, Индии. 

Кстати, выступая на форуме 
поставщиков атомной отрасли, 
глава Росатома Сергей Кири-
енко обратил внимание, что, 
например, премии менеджерам 
госкорпорации, отвечающим за 
международное сотрудничество, 
выплачиваются исходя из роста 
показателей объёма контрактов 
на 10 лет вперёд. «На конец 2011 г. 
этот показатель был 50,9 млрд 
долл., сейчас - 69,3 млрд», - рас-
сказал глава госкорпорации.

Атомный стройотряд

АЭС Куданкулам скоро подключится к индийской энергосистеме.

Ядерные «задачки»
Росатом сохраняет положение одного из мировых лидеров

Благодаря ядерным исследованиям новые прорывы будут и в других сферах. Фото с сайта www.Rosatom.RU
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Телевизор 
е ж е д н е в н о 
рассказывает 
нам о разных 
прест упни-

ках. То у следователей куча до-
казательств по делу оппозици-
онера Л. Развозжаева, которого 
якобы финансировали грузины, 
то разные коррупционеры вот-
вот загремят за решётку. А сколь-
ко шума было вокруг сенсации с 
крышеванием подпольных кази-
но подмосковными прокурорами! 
Но их всех выпустили. И другие 
громкие дела тоже закончатся 
пшиком? Что за абсурд?

В. Козин, Тюмень

О т в е ч а е т 
Александр ГУ-
Р О В ,  д о к т о р 
юридических на-
ук, генерал-лей-
тенант милиции в 
отставке: 

- Закон должен быть одинаков 
для всех! То, что обвиняемые по 
делу о крышевании казино после 
всех громких заявлений следова-
телей и чиновников оказались на 
свободе, - позор. Это ведёт к пол-
ному недоверию общества к пра-
воохранительной и судебной сис-
теме. При этом подозреваемые 

по гораздо более лёгким статьям 
остаются за решёткой. Уверен, 
что в этой ситуации действует 
прин цип «рука руку моет». Фигу-
ранты этого дела слишком много 
знают и могут серьёзно навре-
дить вышестоящим руководите-
лям прокуратуры. Можно даже 
предположить, что имел место 
шантаж - за освобождение они 
заплатили молчанием. Другая 
причина - объяснимое желание 
помочь друзьям и коллегам по 
цеху. Теперь вместо нар жулики 
могут попасть на Канары. А это 
перечёркивает слова президен-

та о борьбе с коррупцией. Тем 
более что никто не удосужился 
подробно объяснить обществу, 
на каких основаниях было ре-
шено выпустить обвиняемых. 
Так что, несмотря на сюжеты в 
СМИ, любое расследование мо-
жет развалиться. До суда доходит 
незначительная часть дел.

На нары или на Канары?

Подстрахо вались
В Московскую облдуму 

внесён законопроект, 
обеспечивающий 
подмосковным 

депутатам и ми-
нистрам компен-
сацию в размере 

12 месячных зарплат 
на случай увольне-

ния. Компенсации будут 
положены проработавшим на 
госслужбе не менее 10 лет. По 
словам Николая Черкасова, 
зам преда Комитета облдумы по 
вопросам госвласти, финансовая 
подстраховка нужна депутатам и 
министрам на случай, если они 
не попадут в следующий состав 
областного правительства. «Слу-
жащие такого уровня испытыва-
ют особые сложности с поиском 
нового места работы, в том числе 
со сменой профессии», - сказал 
Черкасов. Я скажу так: россий-
ские служащие такого уровня за 
10 лет работы в госвласти не ис-
пытывают никаких сложностей 
заработать себе, детям, детям их 
детей на обеспеченную старость. 
Одним словом, плох тот депу-
тат, для которого 12 месячных 
зарплат являются существенной 
финансовой подстраховкой!

Гульнули
Вечером 15 де-

кабря два инкасса-
тора ворвались в 
один из торговых 
центров Екате-
ринбурга. Угрожая 
оружием, они по-

хитили из магазина 
искусственную ёлку 

стоимостью 757 рублей, сооб-
щает «Интерфакс» со ссылкой 
на руководителя пресс-службы 
ГУ МВД РФ по Свердловской 
области Валерия Горелых. А 
затем скрылись на инкасса-
торской «Ниве», которая была 
задержана по горячим следам. 
Один из находившихся в авто-
мобиле налётчиков оказался 
пьян. Видимо, у инкассаторов 
такая тяжёлая и скучная работа, 
что ребятам просто захотелось 
немного праздника, хотя бы в 
виде искусственной ёлки в ма-
шине «Нива»...

Красивый жест
Пятикратный чем-

пион по плаванию 
американец Райан 
Лохте раздал бо-
лельщикам все за-
воёванные медали 

на первенстве мира 
на короткой воде в 

Стамбуле (который проходил с 
12 по 16 декабря), сообщает BBC. 
Американец выиграл 8 медалей, 
в том числе 6 золотых. Пловец 
признался, что на этот поступок 
его подвигнул случай из детства, 
когда ему отказал в автографе 
известный олимпийский чем-
пион. «После этого я сказал 
моим родителям, что, если я 
окажусь на пьедестале, я сделаю 
это», - заявил Лохте. Красивый 
жест, но меня терзают смутные 
сомнения: а вдруг все болель-
щики, получившие от чемпиона 
медали, его родственники или 
друзья?

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ

Опять реформы формы?
Недавно околоармейскую 

общественность всколыхнул 
слух: новый министр оборо-
ны Сергей Шойгу отменил 
введённую предшественни-
ком «юдашкинскую» полевую 
форму и снова ввёл совер-
шенно новую. Слух подтвер-
дился лишь частично...

«Разработка военной формы 
не может стоять на месте, - со-
общил генерал армии Дмитрий 
БУЛГАКОВ, заместитель ми-

нистра обороны. 
- На вооруже-
ние постоянно 
поступает новая 
техника, а для 
работы с ней 
требуется новая 

форма. Однако в нашем случае 
речь о совершенно новой форме 
не идёт, это доработка уже су-
ществующей, которая действи-
тельно недавно была показана 
министру обороны. До этого она 
проходила испытания в войсках, 
причём не только в пехоте, но и в 
спецназе. Все участники испыта-
ний высказали свои пожелания, 
Министерство обороны всё это 
обобщило, а министр утвердил. 
Правда, с несущественными из-
менениями, которые будут вне-
сены в течение недели. 

Философия формы в том, 

что её можно будет носить при 
температуре от плюс 40 до минус 
40 градусов. Есть базовая форма 
(начинается с нательного бе-
лья), далее предусмотрены ещё 
7 слоёв, которые надеваются в 
зависимости от температуры. В 
комплект обуви для пехотинца, 
например, будут входить 3 па-
ры обуви, одна из них - зимние 
«берцы», рассчитанные на ноше-
ние до минус 40°. А в комплект 
для спецподразделений вообще 
входят 68 наименований, его 
стоимость пока высока (до 160-
190 тыс. руб., для пехоты - 30-45 
тыс. руб.), но с началом массово-
го производства цена снизится. 

Из других нововведений: се-
годня в форму одежды военно-
служащих снова введён берет, 
соответствующий указ уже под-
писан. Его разрешается носить 
при любой форме - от парадной 
до полевой и специальной. Кое-
какие изменения последуют и в 
военной геральдике. Также могу 
заверить, что погоны на поле-
вой форме вернутся на плечи». 
Кроме того, Д. Булгаков опро-
верг сведения о том, что пошив 
формы для всех Вооружённых 
сил будет передан одной-единст-
венной фирме-подрядчику. «От-
давать предпочтение кому-то од-
ному неправильно», - ответил он 
на вопрос «АиФ».

Мздоимцы выиграли у закона?

Слухи о том, что впервые 
со времён СССР Ракетные 
войска стратегического 
назначения (РВСН) примут 
на вооружение новую меж-
континентальную баллис-
тическую ракету на жидком 
топливе, появились давно. 

Подтверждение пришло 
только что. До недавнего вре-
мени считалось, что в РВСН 
наметился переход на твёрдо-
топливные ракеты разработ-
ки Московского института 
теплотехники - «Тополь-М» 
и его дальнейшее развитие 
«Ярс». Их большим плюсом 
была возможность исполь-
зования как в стационарном 
(шахтном) варианте, так и в 
составе мобильного ракетного 
комплекса. 

В Государственной про-
грамме вооружений до 2020 г., 
однако, были заложены рас-
ходы и на разработку новой 
жидкостной ракеты. В отличие 
от более лёгких твёрдотоплив-
ных собратьев она может быть 
запущена только из ракетной 
шахты. В канун Дня Ракетных 
войск стратегического назна-
чения (17 декабря) командую-
щий РВСН генерал-полковник 

Сергей КАРА-
К А Е В  с о о б -
щил «АиФ», 
что работы по 
соз данию но-
вой тяжёлой 
ракеты долж-

ны будут завершиться к концу 
2018 г. Уже полностью готов 
эскизный проект. 

По данным «АиФ», от 
твёрдотопливных ракет «То- 
поль-М» и «Ярс», которые 
имеют полезную нагрузку до 
1,5 тонны и дальность до 11 тыс. 
км, новинку будет отличать го-
раздо большая масса забрасы-
ваемого груза - до 8,5 тонны. 

Дальность новой тяжёлой 
ракеты существенно превысит 
дальность её предшественни-
цы - ракеты четвёртого поко-
ления Р-36М «Воевода», что 
при необходимости позволит 
ей «стрелять» не через Север-
ный, а через... Южный полюс. 
Это должно обесценить любые 
попытки «наших партнёров» 
построить работоспособную 
систему противоракетной обо-
роны.

От редакции. Командую-
щий РВСН не привёл названия 
новой ракеты, но, по нашим 
данным, это «Сармат».

Российский «Сармат»  
против иностранной ПРО?

Слои, ракеты, дела
С чем российские силовики заканчивают 2012 год

Материалы подготовили Георгий АЛЕКСАНДРОВ и Сергей ОСИПОВ
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Каждая случающаяся в России 
проблема выявляет неэффектив-
ность государственного и около-
государственного хозяйства.

Золотые сотки
Встаёт в пробке трасса «Рос-

сия» - министр экономики вы-
ступает в пользу масштабного 
дорожного строительства. Но 
стоимость дорог у нас остаётся 
в 2-3 раза выше, чем в Европе. 
Начинается подготовка к пер-
венству мира по футболу, и вы-
ясняется, что россияне навер-
няка станут чемпионами - по 
цене строительства стадионов. 
Шутка ли: в Петербурге толь-
ко на проектирование стадио-
на «Зенит» ушло 2,2 млрд руб. 
Его первоначальная стоимость 
оценивалась в 6,7 млрд руб., но 
в 2008 г. смета выросла до 23,7 
млрд, в 2012-м - до 43,8 млрд 
руб., то есть 1 млрд евро! И это 
при том, что, например, строи-
тельство Veltins-Arena в немец-
ком Гельзенкирхене на 54 тыс. 
зрителей с паркингом на 19 тыс. 
машин, раздвижной крышей и 
разборным полем обошлось в… 
192 млн евро.

Сколько намерены выделить 
наши власти на Центральную 
кольцевую дорогу вокруг Мос-
квы (ЦКАД)? 469 млрд руб. на 
520 км, или 22,5 млн евро за 

1 км. Говорят, что нужно вы-
купить землю, и тогда дорога 
будет не дороже европейской. 
Чтобы стоимость строительства 
сравнялась с затратами на трас-
су А20 в Германии (см. инфогра-
фику), нужно ¾ цены кольцевой 
дороги потратить на выкуп зем-
ли. Получится, что при полосе 
отчуждения шириной в 160 м 
цена выкупа составит 13,7 тыс. 
долларов за сотку. Вы видели 
такие цены в 50 км от Москвы? 

Утром стулья - 
вечером деньги 

Что же делать в условиях такой 
вопиющей неэффективности? 
По-моему, нужно, во-первых, 
перестать бездумно любить «оте-
чественных производителей» и, 
во-вторых, перейти к оплате «по 
факту». Нужен стадион - прово-
дится конкурс среди междуна-
родных компаний, построивших 
хотя бы 2-3 объекта такого клас-
са. Определяется победитель. От 

имени РФ в западном банке на 
хранение помещается полная 
сумма контракта плюс премия 
в 10-15%. Подрядчик находит 
финансирование и строит. Па-
раллельно страхуется от форс-
мажоров. Стройка закончена 
- деньги размораживаются. Не 
справился подрядчик - ущерб 
возмещает страховка. Во-пер-
вых, государство гарантирова-
но от перерасходов, во-вторых, 
несколько лет получает на свои 
средства проценты по депозиту. 
Но кому это надо? Ведь в этом 
случае ничего не «попилишь»… 

Но стадионы - вещь непри-
быльная. Иное дело - дороги, 
аэропорты или электростан-
ции. В этом случае государство 
могло бы компенсировать таким 
образом не 100%, а, например, 
половину затрат и передавать по-
строенный объект в пользование 
на 20-25 лет. Примеров такого 
рода в динамичных экономиках 
не счесть. Например, в Китае 
в 2001 г. американская компа-

ния построила электростанцию 
Мейчжоувань на 724 МВт. Мест-
ные власти гарантировали закуп-
ку всей электроэнергии по 0,45 
юаня за 1 кВт-ч (примерно 2,2 
руб.) на протяжении 30 лет с ин-
дексацией на уровень инфляции. 
Такая цена за данный срок по-
зволит вернуть инвестиции бо-
лее чем в пятикратном размере. 
После этого станция переходит в 
муниципальную собственность. 
Согласитесь, это разумнее, чем 
сначала построить на деньги 
налогоплательщиков, а потом 
заставить их же закупать элек-
троэнергию.

Для наглядности возьмём 
пример из российской жизни. 
На Камчатке электроэнергия об-
ходится населению в 4,84 руб. за 
киловатт. Поставщик - «Камчат-
энерго», частная компания, дитя 
чубайсовских реформ. Объём ге-
нерации в 2011 г. - около  1 млрд 
кВт-ч. Станции работают на ма-
зуте, только начали переводиться 
на газ. Насколько легко завозить 
на Камчатку мазут, объяснять 
не нужно. Но есть технологии 
строительства на камчатских ре-
ках небольших ГЭС стоимостью 
по 30-35 млн долл. Каждая такая 
станция способна произвести 
в год 130-150 млн кВт-ч элект-
роэнергии. Что, если инвестору 
предложить контракт на закупку 
электричества на 30 лет вперёд 
по цене вдвое ниже нынешней 
- 2,4 руб. за 1 кВт-ч (почти как 
в Китае)? Это 370 млн долл. на 
одну станцию. Думаете, не будет 
желающих их построить? Но ведь 
в таком случае разорится Кам-
чатэнерго, пострадают интересы 
местных олигархов (да и чинов-
ников). А почему нам должно 
быть до этого дело? Ведь хозяева 
страны - не они, а мы, и это наши 
с вами деньги тратят всё менее и 
менее эффективно. 

По данным  ЦБ РФ, Финам

Жажда знаний - обязатель-
ная черта современного че-
ловека. И модный формат 
еdutainment (от английских 
слов «образование» и «раз-
влечение») стремительно 
входит в нашу жизнь. Многие 
уже не мыслят свой досуг без 
посещений интерактивных 
экскурсий и производствен-
ных мастер-классов. 

Узнать, с какими блюдами 
сочетается любимый многими 
пенный напиток, каким образом 
классифицируются его сорта да и 
вообще саму технологию произ-
водства пива - это увлекательно 
и интересно. А потому образо-
вательные лекции в рамках цик-
ла «Пивной сомелье», которые 
в течение всего года проходили 
и продолжают идти в крупных 

городах России - от Санкт-Пе-
тербурга до Владивостока - и ко-
торые организовала «Балтика», 
собирают немало слушателей. 
Тем более что поделиться зна-
ниями о напитке, имеющем бо-
гатую историю и огромное сор-
товое разнообразие, компания 
пригласила авторитетных спе-
циалистов из Европы и России. 

Организаторы намерены в 
следующем году продолжить 
свой занимательный курс. По 
мнению одного из лекторов, ос-
нователя центра пива Ringnes в 
Норвегии, автора бестселлера 
«Пиво с ножом и вилкой» Сигрид 
СТРЕТКВЕРН, лекции соберут 
ещё немало слушателей. Ведь се-
годня становится хорошим то-

ном разбираться в том, что нас 
окружает, в том числе в правилах 
сочетания того, что на тарелке, 

и того, что в бокале. «Широкое 
разнообразие сортов этого на-
питка в сочетании со знаниями 
о нём позволяет выделять боль-

ше вкусовых и ароматических 
особенностей пива и получать 
больше гастрономического удо-
вольствия», - пояснила она. 

«Формат популярной лекции 
лучше всего подходит и для раз-
венчания мифов о пиве, - счи-
тает известный пивной блогер 
и пивопутешественник Никита 
ФИЛИППОВ. - Ведь источник 
распространённых заблуждений 
- это недостаток знаний». Слу-
шатели с ним согласны. 

«Для меня открытием стало 
то, что пастеризация не портит 
вкус напитка», - поделилась 
Юлия Терентьева из Хабаров-
ска. «А я раньше не знал, что 
крепость в пиве получается 
путём естественного броже-

ния», - сказал Алексей Колесов 
из Санкт-Петербурга. Многие с 
удивлением узнали, что качест-
венное пиво может быть сваре-
но не только из ячменя. Сегод-
ня пенный напиток делают из 
пшеницы, ржи, кукурузы, риса, 
добавляя в него специи и ягоды. 
Организаторы образовательной 
программы обещают слушате-
лям много интересных открытий 
и на будущих лекциях. 

Дмитрий РОМАНОВ

Какой процент 
госсредств 

оседает в карманах 
коррупционеров?

■  Больше 50% - 
41% (183 голоса)

■ Около 50% - 
29% (129 голосов)

■ Порядка 25% - 
20% (90 голосов)

■ Коррупцию в России уже 
победили - 

9% (39 голосов)
■  Меньше 10% - 

1% (6 голосов)
Всего голосов: 447

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Деньги есть - ума не надо?
  Миллиарды из бюджета тратят не только неразумно, но и с риском для жизни россиян

Президент дал указание вкладывать средства Фон-
да национального благосостояния в инфраструктурные 
проекты (см. с. 9). Способно ли государство расходовать 
деньги эффективно, с отдачей для экономики, а не для 

карманов мошенников, - ведь не секрет, что на больших 
бюджетных проектах и «отпиливают» немало? Как сделать 
так, чтобы на эти средства действительно были построены 
хорошие, современные дороги, порты, жильё, больницы?

Сколько стоит 1 километр автострады

46-километровая Katy Free-way вблизи Хьюстона

4,7 
млн долл.

США

5,4 
млн евро

336-километровый автобан А20

ГЕРМАНИЯ

Кольцевая автодорога вокруг Москвы

22,5 
млн евро

РОССИЯ

ОБРАЗОВАНИЕ  В  МОДНОМ  ФОРМАТЕ

Нескучный ликбез

Разбираться 
в том, что 
окружает, - 
хороший тон.

 »

Пивовары ни на одну минуту 
не забывают и всегда напомина-
ют, что чрезмерное потребление 
пива может привести к нежела-
тельным последствиям и даже 
нанести ущерб здоровью.

КСТАТИ

Владислав ИНОЗЕМЦЕВ 
- доктор 

экономи-
ческих наук, 

директор 
Центра 

исследова-
ний пост-

индустриаль-
ного 

общества
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Только в 2011-2012 гг. феде-
ральный бюджет потратил на 
здравоохранение в регионах 630 
млрд руб. На эти деньги должны 
были построить 107 новых мед-
центров, капитально отремон-
тировать 3500 медучреждений и 
5500 оснастить медоборудовани-
ем. Про коррупционные скандалы с 
закупкой оборудования все знают. 
Но оказалось, что миллиарды, вы-
деленные на такое благое дело, не 
только не спасают больных, но и... 
убивают их.

Приглашаем  
на операцию

В феврале этого года в Пер-
ми состоялось торжественное 
открытие Федерального центра 
сердечно-сосудистой хирургии. 
Его построили на деньги феде-
рального и местного бюджетов 
- 3,2 млрд и 1,1 млрд руб. со-
ответственно. Планировалось 
производить до 1000 операций 
в год на сердце. Однако вскоре 
после открытия остро встали 
две основные проблемы: обес-
печение лечебного заведения 
квалифицированными кадрами 
и, как ни странно, самими боль-
ными. Профессор Сергей Суха-
нов, главврач центра, в одном из 
интервью говорил: «Больных на 
приёме нет, и создаётся ложное 
впечатление, что весь Пермский 
край уже обеспечен кардиопо-
мощью и кардиохирургия боль-
ше никому здесь не нужна». А 
ведь центр способен проводить 
40 коронарографий в день - это 
метод исследования, с помощью 
которого оценивается состояние 
артерий сердца. «Мы работаем 
бесплатно, без направлений, 
без выходных, но не набираем 
этого количества пациентов - их 
попросту к нам не направляют», 
- сетовал Суханов.

Деньги были потрачены ог-
ромные, и с медиков, судя по 
всему, за них спрашивали. Выход 
нашёлся. По сообщениям реги-
ональных СМИ, по районам со-

седней Кировской области стали 
ездить молодые специалисты из 
кардиохирургического центра. 
Они смотрят по 100 пациентов 
за день и многим рекомендуют 
поездку в Пермь. Так, осенью 
аж 30 жителей пос. Афанасьево 
были прооперированы в Перми, 
но только 20 из них, судя по дан-
ным местных СМИ, довольны 
результатом операции, а кто-то 
даже оказался в реанимации. В 
г. Кирсе и вовсе недавно умер 
больной, перенеся операцию в 
этом центре, - его сразу же после 
операции отправили обратно.

А вот что рассказала «АиФ-
Прикамью» Ольга Шипилов-
ских, жительница п. Шадейка 
Кунгурского района края. Её 
мужа летом отправили на кон-
сультацию в Федеральный центр 
сердечно-сосудистой хирургии. 
«Он уехал 5 июля, а 6-го уже 
вернулся домой. Говорит: все 
анализы сдал, и мне назначили 
операцию. Мы начали его от-
говаривать: он только недавно 
начал жаловаться на здоровье, 
до этого ни одного сердечного 
приступа не было. Ему выписали 
какие-то таблетки. Говорим: ты 
их сначала попей, посмотри, как 
чувствовать себя будешь. Да и к 
осени прохладней станет. Жара 
была +45˚. К тому же у него са-

харный диабет. Но он приехал 
как зомбированный: «Сказа-
ли, что не сегодня, так завтра 
меня стукнет. А если сейчас не 
согласиться, то потом за опера-
цию надо будет платить 150 тыс. 
руб.». И 11 июля уехал. К вечеру 
сын позвонил в больницу. Ему 
сказали, что отца в этот же день 
прооперировали, а после этого 
его парализовало, и он впал в 
кому. Две недели пролежал без 
сознания и умер. Врачи с семьёй 
разговаривать не хотели. А ког-
да Шипиловских забирали отца 
из морга, его работники сказали 
родным: «С таким сердцем он 
бы у вас ещё жил и жил». «Я не 
понимаю, как с дороги, без под-
готовки можно 70-летнего чело-
века сразу уложить на операци-
онный стол?» - говорит убитая 
горем вдова.

Отдельно хочется сказать о 
детской кардиохирургии. Пер-
вую операцию на открытом 
сердце в центре - коррекцию 
врождённого порока сердца у 
ребёнка - провёл 1 июля 2012 г.  
академик Лео Бокерия, главный 
кардиохирург России. А на дру-
гой день умерла 2-месячная Есе-
ния Петрова из Кудымкара, для 
которой не нашлось спецтран-
спорта для доставки её в центр 
на уже назначенную операцию. 
Возможно, создание крупных 
лечебных центров удобнее для 
правительства, проще для уп-
равления медициной. Но такая 
оптимизация не даёт надежды 
на выживание людям, живущим 
в глубинке. За любым анализом, 
любым обследованием им нуж-
но ехать в центр. Не проще было 
бы обеспечивать медицинским 
оборудованием глубинку? Ведь 
медики на местах утверждают, 
что при нынешнем положении 
дел часть пациентов они просто 

не смогут довезти до более круп-
ного мед учреждения. 

Отрава  
для младенцев

На модернизацию кировского 
здравоохранения федеральный 
бюджет выделил 3,5 млрд руб. Но 
по-прежнему без слёз не взгля-
нешь на больничный городок в 
центре Кирова, под боком у обл-
правительства. Там размещают-
ся областной кожвендиспансер, 
наркодиспансер, кардиодиспан-
сер, психиатрическая  больница. 
Некоторые здания дореволюци-
онной по стройки и держатся на 
подпорках. Пару лет назад было 
принято решение строить новую 
многопрофильную губернскую 
больницу, что помогло бы рассе-
лить больничный городок. Обл-
бюджет потратил на проект 16 
млн рублей, но госэкспертизу он 
не прошёл. Вопрос опять завис. 

Тем временем в Кирове ре-
кордными темпами по нац-
проекту отстроили 9-этажный 
акушерский корпус перинаталь-
ного центра, который обошёл-
ся областному и федеральному 
бюджету в 1,3 млрд руб. Не про-
шло и года, как в роддоме поя-
вился химический запах и нача-
ли трескаться наливные полы. 
Его закрыли на дезинфекцию, 
а аппаратуру и персонал пере-
везли в старое здание. Роспот-
ребнадзор обнаружил в неко-
торых помещениях новенького 
центра повышенное содержание 
стирола, кое-где - в сотню раз! 
Экспертиза показала, что стирол 

(органический растворитель 3-го 
класса опасности) выделяют те 
самые наливные полы. Возбуж-
дено уголовное дело по ч. 2 ст. 
238 УК РФ (выполнение работ, 
не отвечающих требованиям 
безопасности). Следствие уста-
навливает, кто виноват - произ-
водитель полов или строители, 
нарушившие технологию их ук-
ладки. Как выяснилось, укла-
дывала наливные полы местная 
фирма-однодневка, оформлен-
ная на… бомжа.

Подрядчику пришлось за свой 
счёт заменить токсичные полы 
на керамогранит и линолеум, 
потратив около 5 млн руб. Но и 
после этого помещения продол-
жали фонить - стирол впитался в 
стяжку. Его выветривали, выво-
дили спиртом - не помогло. При-
шлось устанавливать дополни-
тельную вентиляцию (примерно 
3,5 млн руб.). 

Недавно роддом после годо-
вого (!) простоя открыли, но час-
тично. В некоторых помещениях 
по-прежнему превышение норм 
по стиролу, там надо ставить 
дополнительную вентиляцию. 
Главврач перинатального центра 
Николай Семеновский оценил 
расходы на дезинфекцию, пере-
езд с места на место, уборку за 
строителями в 13 млн руб. Когда 
установят виновного и докажут 
его вину, роддом собирается до-
биваться возмещения ущерба.

Татьяна КАЛИНИНА 
(«АиФ-Вятка»),

Татьяна ПЛЕШАКОВА 
(«АиФ-Прикамье»)

Деньги есть - ума не надо?
  Миллиарды из бюджета тратят не только неразумно, но и с риском для жизни россиян

Как миллиарды  
до больных не доходят

Тот самый «отравленный» роддом, а внизу - больничный городок в 
центре Кирова. Фото автора

3,5
млрд руб. 
оказались 
«отравленными».

 »

Правда ли, что теперь страхо-
вые полисы можно купить через 
Интернет, не приезжая в офис 
страховой компании? 

О. Антонов, Мытищи

Отвечает вадим Юрко, на-
чальник управления маркетинга 
осао «ингосстрах»:

- Это так. Уже многие поли-
сы ОСАО «Ингосстрах» можно 
приобрести, не выходя из дома 
или офиса, - через сайт стра-
ховой компании. Как правило, 
так продаются простые договоры 
страхования, которые не требу-
ют дополнительных дей ствий 
(оценки недвижимости или ос-
мотра авто). Наибольшей попу-
лярностью среди онлайн-продаж 
пользуются полисы для выезжа-

ющих за рубеж, добровольного 
страхования автогражданской 
ответственности (ДСАГО), а 
также полисы страхования от 
несчастного случая. В ближай-
шее время у нас можно будет 
приобрести онлайн «коробоч-
ные» продукты  по страхованию 
квартир и домов, не требующие 
осмотра объекта страхования и 
имеющие установленные лими-
ты выплат. Через Интернет мож-
но оформить и полис ОСАГО, но 
оригинал нужно будет получить 
самостоятельно или вызвать 
курьера, который доставит до-
кумент в удобное для клиента  
время и место. В рамках дейс-
твующего законодательства пока 
невозможно отправить такой по-
лис по электронной почте.

ФАКТОР  РИСКА

Страховка - через Интернет
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Официально в конце 
2012 г. в России зарегист-
рировано чуть более мил-
лиона безработных. Неофи-
циально их в разы больше. 
Как государство помогает 
тем, кто остался без работы? 
Когда пособие для них будет 
достойным? 

На эти и дру-
гие вопросы 
«АиФ» отве-
тила Светлана 
НЕЧаЕВа, ди-
ректор департа-
мента занятости 
населения Мин-
труда россии.

- Почему пособие по безрабо-
тице не достигает даже уровня 
прожиточного минимума?

- Максимальное пособие по 
безработице составит 4900 руб. 
в месяц. При этом те, кто имел 
большой стаж и высокие зар-
платы, к сожалению, никаких 
преимуществ при получении 
пособий не имеют. Поэтому 
нужно эту систему сбаланси-
ровать. Рабочая группа, со-
зданная в Минтруде, готовит 
предложения по изменению 
подходов к выплате пособий 
по безработице. Законопроект 
будет разработан уже в 2013 г. 

Из врачей в слесари
- Чаще всего служба занятос-

ти предлагает только низкоопла-
чиваемые рабочие места...  

- Не могу с этим согласить-
ся. За 9 месяцев 2012 г. работо-
датели заявили туда сведения 
о 6 млн рабочих мест, в том 

числе и хорошо оплачиваемых 
для квалифицированных спе-
циалистов. И в этом вы можете 
убедиться на портале «Работа в 
России», куда выкладываются 
вакансии, находящиеся во всех 
службах занятости страны. 

- Почему переобучиться в 
службе занятости можно толь-
ко на ограниченное количество 
опять же низкооплачиваемых 
специальностей? И гарантирует 
ли переобучение устройство на 
новую работу?

- Всё зависит от учебных за-
ведений, которые сотруднича-
ют с тем или иным центром за-
нятости. Но в целом обучение 
проходит на достойном уровне. 
Зачастую профессиональное 
переобучение или повышение 
квалификации, организован-
ное службой занятости, откры-
вает новые возможности (за 
госсчёт безработный может по-
лучить такие востребованные 
специальности, как бухгалтер, 
повар, парикмахер, слесарь, а в 
период обучения получать сти-
пендию). Ведь не секрет, что 
многие сферы активно разви-
ваются. Соответственно тре-
бования работодателей к ква-
лификации соискателей тоже 
меняются. Служба занятости 
также обучает профессиям, 
ориентированным на самоза-
нятость и предприниматель-

ство. Кстати, там же можно 
пройти бесплатное тестирова-
ние по профориентации, при-
чём не только официальным 
безработным. Что касается 
гарантий: по статистике, уро-
вень трудоустройства после за-
вершения обучения составляет 
более 90%.

Переехать в Сибирь
- По-прежнему ли государство 

будет помогать тем, кто едет ра-
ботать в другой регион? 

- Да, такая поддержка ока-
зывается и будет оказываться. 

С 2012 г. это полномочия реги-
онов. По закону безработным 
при переезде гарантируется: оп-
лата стоимости проезда к месту 
работы и обратно и суточные за 
время в пути, оплата найма жи-
лого помещения. В дополнение 
безработный и члены его семьи 
при переселении имеют право 
на единовременное пособие, 
размеры которого в некоторых 
регионах достигают 120 тыс. 
руб. Для получения помощи не-
обходимо обратиться в службу 
занятости.

- Какие ещё виды госпомощи 
безработным предусмотрены?

- Наибольшие трудности 
при поиске работы и трудоуст-
ройстве испытывают инвалиды, 
многодетные родители, родите-
ли детей-инвалидов. А ведь им 
необходимо не только осущест-
влять трудовую деятельность, 
но и совмещать её с семейными 
обязанностями. Поэтому госп-
рограмма «Содействие занятос-
ти населения» предусматривает 
развитие гибких форм занятос-
ти, дистанционной занятости. 
Это позволит в большей сте-
пени реализовать трудовой по-
тенциал людей, обеспечить их 
достойной заработной платой. 
Традиционно служба занятости 
будет содействовать самозаня-
тости безработных, проводить 
оплачиваемые общественные 
работы, организовывать вре-
менное трудоустройство под-
ростков (14-18 лет) и др.

Екатерина ДОНСКИХ

Кому заплатить, чтобы найти работу с приличной зарплатой? 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Уволили? Не беда
Когда можно будет жить на пособие по безработице?

В переводе на российские 
рубли безработный в Канаде по-
лучает ежемесячное пособие до 
50 тыс. (до 55% от зарплаты). В 
Германии - 15 тыс. руб. плюс по 
10 тыс. руб. на детей и до 20 тыс. 
руб. в месяц на оплату жилья. В 
Великобритании пособие - до 12 
тыс. руб. в месяц.

КСТАТИ

НА  ЗАМЕТКУ
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Рождаемость и продол-
жительность жизни растут, 
инфляция снижается. Чинов-
ники любят хвастаться таки-
ми цифрами, и статистики 
их ими любезно снабжают. А 
люди им уже давно не верят.

О том, на-
сколько офи-
ц и а л ь н а я 
с т а т и с т и к а 
отличается от 
реальной, «АиФ» 
рассказал Васи-
лий СИМЧЕРА, 
директор НИИ 

статистики Госкомстата РФ в 
2000-2011 гг.

Отправиться на тот 
свет - дороже на 30%

- василий Михайлович, власти 
уверяют, что инфляции в стране 
почти нет. Но цены-то растут! Кто 
считать не умеет - они или мы?

- Официальные оценки инф-
ляции практически полностью 
исключают то множество това-
ров и услуг, цены по которым 
растут максимально. В расчётах 

не отражено по крайней мере 2 
тысячи позиций. Цены на квар-
тиры, услуги ЖКХ, бешеный 
рост тарифов на газ, электро-
энергию, воду - всё это до пос-
леднего момента не включалось 
в подсчёты инфляции. А значит, 
эти данные неадекватны по от-
ношению к реалиям, с которыми 
сталкиваются россияне. Кро-
ме того, нужно менять методы 
расчёта индекса потребитель-
ских цен. Сейчас специальные 
люди ходят по магазинам и фик-
сируют цены. Но они ходят по 
одним и тем же продуктовым, 
их уже знают в лицо! И перед 
их приходом продавцы меняют 
ценники на старые! Вот вам и 
статистика.

По моим расчётам, рост цен 
в России сейчас составляет не 
6%, а 16% в год. Ещё больше 
подорожали товары, которые 
покупают пенсионеры и другие 
малообеспеченные слои населе-
ния. На хлеб, овощи цены рас-
тут бешено. На 30% подскочили 
расценки на ритуальные услуги 
- даже на тот свет теперь сложно 

отправиться. У пенсионеров ин-
фляция зашкаливает за все 20%, 
а то и выше. Но власти собира-
ются индексировать доходы этих 
бедолаг от силы на 6%. Кто по-
гасит разницу, которая появится 
в кошельке каждого пенсионе-
ра? Обманывать россиян таки-
ми подсчётами - недостойно, и 
трижды недостойно обманывать 
бедных. У нас 40 миллионов бед-
ных пенсионеров.

- «аиФ» тоже ежемесячно 
ведёт учёт роста цен, и сейчас, 
по нашим подсчётам, инфляция 
составляет 29,5%. Зачем власти 
хитрят с цифрами? ведь этим они 
только раздражают людей! 

- За этими оценками скры-
вается большая корысть. Зани-
женная инфляция позволяет за-
нижать и индексацию доходов 
бедных слоёв населения. Сэко-
номленные на этом деньги ис-
пользуются для неизвестных, но, 
видимо, не самых лучших целей. 

- Так какова же реальная ситу-
ация с бедностью?

- Официально бедных у нас 
всего 10% населения, и бедность 
в стране сократилась в 2,5 раза. 
Нам говорят, что средний класс 
составляет 20-30% населения. 
Но при этом у 20% россиян уро-
вень доходов и потребления всё 
ещё ниже «советского». Прав-
да заключается в том, что и те-
перь, спустя 20 лет после развала 
СССР, мы не приблизились к 
тем экономическим показате-
лям, которые были в советские 
времена. Страна не изменила 
общий экономический курс и 
играет роль сырьевого придатка 
мировой экономики.

В долгах
- Неужели мы совсем ничего не 

добились? 
- Власти утверждают, что 

российская экономика растёт 
высокими темпами, особенно в 
сравнении с 1990-ми. Мы якобы 
вылезли из долговой ямы. На са-
мом деле сейчас внутренний долг 
зашкаливает за 1 трлн руб. - с учё-
том задолженности по изъятым у 
населения в 1992 г. сбережениям, 
а также косвенного долга по со-
циальным недоплатам.

Вроде бы получше дело об-
стоит с совокупным (включаю-

щим долги бизнеса) внешним 
долгом, который составляет 
«всего» 585 млрд долл. (а ВВП - 
1,8 трлн долл.). Однако падение 
мировых цен на сырьё до уров-
ня 55-60 долл. за баррель нефти 
(т. е. вдвое) представляется не-
избежным. И тогда окажется, 
что нынешний уровень потреб-
ления жителей РФ «уменьшать» 
некуда, он и так на грани физи-
ческого выживания. Поэтому 
власть для покрытия торгового 
дефицита (оплаты импорта жиз-

ненно важных потребительских 
товаров) опять начнёт занимать 
деньги на внешнем рынке - по 
150-200 млрд долл. в год, а то 
и больше. А расплачиваться по 
этим долгам будет уже нечем.

- Зато впервые за последние 
годы у нас зафиксирован естест-
венный прирост населения. 

- Да, говорят, что в стране по-
высилась рождаемость. Но кто 
рожает? Вдумайтесь: только в пе-
риод с 1989 по 2010 г., по данным 
переписи населения, в стране 

русских стало меньше почти на 
9 млн, а представителей других 
национальностей - на миллионы 
больше.

- Глава вЦИОМ валерий Фё-
доров в интервью «аиФ» после 
скандальных думских выборов 
утверждал, что итоги опросов 
общественного мнения до голо-
сования практически полностью 
сошлись с результатами, которые 
огласил ЦИК после. Как вообще 
эти опросы проводятся? 

- ВЦИОМ пользуется выбор-
кой в 1500 человек на всю стра-
ну - столько человек участвует 
в опросе. Это ничтожно мало. 
Опрашивать нужно минимум 
1% от общего числа избирате-
лей. Т. е. предвыборный опрос 
в России должен в идеале охва-
тить 800 тыс. - 1 млн избирате-
лей! Это очень сложная выборка, 
построенная по строгой системе. 
Поэтому результаты существую-
щих опросов у меня доверия не 
вызывают.

Неслучайно по итогам выбо-
ров было подано огромное коли-
чество судебных исков. Большое 
число избирательных комиссий 
было уличено в нарушениях. 
Иностранные наблюдатели не 
оценили эти выборы как заслу-
живающие доверия. Всё это так-
же перечёркивает правдивость 
такой статистики.

Ольга КОРОБИЦЫНА

Всё зависит от того, КАК считать... Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

20%
и более - 
инфляция для 
пенсионеров.

 »

Цифры не лгут, но лукавят!
Власти обманывают всех, но особенно - пожилых 

Василий СИМЧЕРА родил-
ся в 1940 г. в Закарпатье. За-
служенный деятель науки РФ. 
Вице-президент РАЭН. С 2000 
по 2011 г. - директор НИИ ста-
тистики Росстата. Женат, двое 
детей.

ДОСЬЕ
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Госдума приняла закон о 
капремонте, который всту-
пает в силу с 1 января 2013 г. 
Насколько увеличится кварт-
плата и когда ждать новую 
платёжку? Что следует знать 
собственникам, чтобы соб-
ранные деньги действитель-
но пошли на ремонт дома, а 
не разворовались мошенни-
ками от ЖКХ?

Начнём с хорошего. Огром-
ному числу домов капремонт 
сделают за счёт государства. Но 
не всем. А только тем, которые 
на момент начала массовой 
приватизации жилья (1991 г.) 
уже нуждались в капремонте. 
То есть были старше 15-20 лет. 
Жилищный кодекс РФ обещал, 
что бывший собственник дома 
(государство) обязан передать 
новому хозяину жильё перед 
приватизацией в надлежащем, 
то есть отремонтированном со-
стоянии. Ну а поскольку это не 
было сделано вовремя, то долг 
висит на государстве до тех пор, 
пока он не будет выполнен. Де-
ньги на капремонт «по старым 
долгам» перечисляются в Фонд 
содействия реформированию 
ЖКХ. Жизнь этого фонда про-
длена специальным законом до 
31 декабря 2016 г.

Хотя закон о капремонте 
вступает в силу с нового года, 

первые платежи за него мы на-
чнём отчислять только в 2014 г. 
Для чего даётся такая отсрочка?

- Во-первых, все регионы 
должны принять свои норма-
тивные документы по капре-

монту, - объ-
ясняет Галина 
ХОВаНСКая, 
председатель Ко-
митета Госдумы 
рФ по жилищ-
ной политике и 

ЖКХ. - В каждом регионе мини-
мальный размер ежемесячного 
взноса на капремонт будет ус-
танавливаться индивидуально, 
на основе методических реко-

мендаций федерального органа 
власти. Она может составлять от 
2 до 14 руб. за квадратный метр 
жилого помещения собственни-
ка квартиры. Правда, собствен-
ники сами могут определить на 
собрании сумму и выше реко-
мендованной, если сочтут это 
необходимым.

Во-вторых, время даётся для 
того, чтобы граждане, владею-
щие собственностью, приня-
ли решение, куда перечислять 
день ги, которые они будут ко-
пить на капремонт долгие го-
ды. Есть два варианта: в общий 
котёл, откуда чиновники будут 
брать деньги порциями и ре-

монтировать дома по очереди. 
Либо собирать деньги на инди-
видуальный счёт дома и тратить 
их по собственному усмотрению 
на конкретные виды работ, не-
обязательно дожидаясь, когда 
пройдёт 20 лет. Если дом про-
моргает срок (всего два месяца, 
скорее всего - лето 2014 г.) при-
нятия решения, то все отчис-
ления автоматически пойдут в 
общий котёл, где могут и раста-
ять. Что делать семьям с низким 
доходом, где дополнительные 
500 руб. в месяц могут подорвать 
семейный бюджет? Госдума ре-
шила, что при расчёте субсидии 

на квартиру размер платы за 
капремонт будет учитываться. 
Но можно и вовсе не платить за 
капремонт, если квартиру рас-
приватизировать, т. е. вернуть 
в собственность государству и 
продолжать проживать в ней на 
условиях соцнайма.

Наталья БОЯРКИНА

Личное дело - ремонт- станет обязанностью.  
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

10 руб.
за метр будем 
отчислять с 2014 г.

 »

Открывай карман!
Теперь из него будут брать на капремонт

Новый год мы встречаем 
в плохом настроении: наше 
предприятие объявило себя 
банкротом и нам перестали 
выплачивать зарплату. Что же 
нам, простым рабочим, в таком 
случае предпринять?

А. Кашников,  
Московская обл.

Отвечает денис ЗВяГИНЦЕВ, 
завкафедрой уголовного права  
и процесса рГаИС:

- Объявить 
себя банкро-
том - не значит 
им стать. Ваша 
о р г а н и з а ц и я 
должна быть 
о ф и ц и а л ь н о 
им признана, 
должен быть 

назначен конкурсный управ-
ляющий, к которому и следует 
обращаться с требованием вы-
платить долги. 

Как только это будет сде-
лано, вы в соответствии с п. 4 
ст. 5 Федерального закона 
«О несостоятельности (бан-
кротстве)» вправе обжаловать 
бездействие конкурсного уп-
равляющего в арбитражном су-
де, где рассматриваются дела 
о банкротстве. В соответствии 
с упомянутым законом работ-
ники организации-банкрота 
являются кредиторами по те-
кущим платежам. Денежные 
требования таких кредиторов 
удовлетворяются во вторую 
очередь (ст. 134).

Где у банкрота 
кошелёк?

Впервые в современ-
ной истории нашей страны 
чемпионат мира по дзюдо 
состоится в России. В 2014 
году лучшие спортсмены 
мира приедут состязаться 
в Челябинск.

Из промышленного 
центра -  

в спортивный
Соглашение об этом было 

подписано на прошлой неделе 
в Москве. 

Его скрепили своими подпи-
сями президент Международной 
федерации дзюдо Мариус ВИ-
ЗЕр, губернатор Челябинской 
области Михаил ЮрЕВИЧ и 
президент Европейского союза 
дзюдо (ЕСд) Сергей СОлО-
ВЕЙЧИК.

Выбор Челябинска местом 
проведения соревнований та-
кого уровня неслучаен. У города 
уже есть опыт проведения столь 
масштабного спортивного ме-
роприятия. Весной этого года 
здесь состоялся чемпионат Ев-
ропы по дзюдо - в нём приняли 
участие 377 спортсменов из 45 
стран, за состязаниями наблю-
дали более 50 тысяч зрителей. 

На пять дней город превра-
тился из промышленного цент-
ра в спортивный. Везде заметна 
была символика чемпионата, 
на лицах царило оживление, 
звучала иностранная речь. 
Для удобства гостей издали 

огромное количество путево-
дителей и прочих справочных 
брошюр, с завидной регуляр-
ностью курсировали шаттлы, 
работали волонтёры, действо-
вал прекрасно оборудованный 
пресс-центр. 

Прочь, сомнения!
А ведь далеко не сразу в ми-

ре большого спорта поверили, 
что Челябинск справится со 
столь серьёзной задачей. Как 
вспоминает один из известней-
ших тренеров дзюдо александр 
МИллЕр, сомнения высказы-
вали многие, но тем приятнее, 
что организаторы блестяще вы-
полнили свою работу. 

Теперь же все сомнения по-
зади - континентальное пер-
венство заслужило самые вы-
сокие оценки как со стороны 
тренеров и спортсменов, так 
и со стороны зрителей, спе-
циалистов, журналистов из 
стран Старого Света и россий-
ских регионов. На конгрессе 
Европейского союза дзюдо в 
Будапеште уровень организа-
ции чемпионата был признан 

лучшим за последнее четырёх-
летие. 

Евро-2012 также получил 
высокую оценку президента 
Международной федерации дзю-
до Мариуса ВИЗЕра, который 
побывал на соревнованиях в 
южноуральской столице в ка-
честве почётного гостя.

Вполне заслуженно за прове-
дение предолимпийского чем-
пионата континента орденом 
ЕСД «За вклад в развитие евро-
пейского дзюдо» был награждён 
губернатор Челябинской облас-
ти Михаил Юревич.

Сильная сторона
Теперь Международная фе-

дерация дзюдо (IJF) предоста-
вила городу Челябинску статус 
партнёра IJF и право прове-
дения в 2014 году чемпионата 
мира - впервые в истории сов-
ременной России. 

Напомним, что чемпионат 
мира по дзюдо лишь раз состо-
ялся на территории нашей стра-
ны. Это было личное первенс-
тво среди мужчин и женщин, и 
произошло оно ещё в 1983 году 
в столице СССР Москве. И вот 
спустя 31 год честь принимать 
главные состязания дзюдоист-
ского календаря - индивидуаль-
ный и командный чемпионат 
мира среди мужчин и женщин - 
была предоставлена не столице, 
а областному центру. 

Понятно, что после блестя-

ще выдержанного испытания 
Челябинск получил большое 
преимущество перед города-
ми-соперниками. Но, очевид-
но, учитывался и тот факт, что 
южноуральская школа дзюдо 
обладает немалым весом в мире 
спорта. В своё время в Челябин-
ске был открыт первый в России 
центр олимпийской подготов-
ки по дзюдо. На сегодняшний 
день в области насчитывается 
39 школ и спортивных секций, 
в которых обучаются почти 10 
тысяч человек. В состав рос-
сийской сборной входят более 
30 южноуральских спортсменов.

Таким был «мягкий путь» 

(так «дзюдо» переводится с 
японского) региона к чемпи-
онату. Кстати, ещё во время 
европейского первенства Ми-
хаил Юревич заявил, что южно-
уральская столица будет стре-
миться регулярно проводить 
крупные спортивные состяза-
ния международного уровня. 

- Считаю, что регион должен 
позиционировать себя через 
сильные стороны, - подчеркнул 
тогда глава региона. - Для нас 
это спорт. И благодаря спор-
тивным соревнованиям между-
народного класса в мире боль-
ше будут знать о Челябинске. 

Михаил ИЛЬИН

«Мягкий путь» к чемпионату

Южный Урал  - 
центр дзюдо.

 » Дзюдо - сильная сторона региона. 

СПУСТя 31 ГОд МИРОВОЕ ПЕРВЕНСТВО ВЕРНёТСя В РОССИЮ
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Чемпионат мира по фут-
болу - это праздник. А 
праздники собирают много 
гостей. И дело чести хозя-
ев - встретить их достойно, 
начиная от самых ворот. В 
Самаре такими воротами 
считают аэропорт «Куру-
моч», через который спорт-
смены и болельщики будут 
приезжать на матчи.

Летайте самолётами
В послании Президента РФ 

Владимира Путина Федераль-
ному собранию говорилось о 
необходимости развития ре-
гиональной авиации. В тот же 
день, когда оно было озвучено, 
12 декабря, в правительстве Са-
марской области прошла пресс-
конференция, посвящённая 
модернизации аэропорта «Ку-
румоч». На ней был презенто-
ван проект строительства но-
вого пассажирского терминала 
и реконструкции аэровокзаль-
ного комплекса. Это очень мас-
штабный проект для области.  

- Аэропорт «Курумоч» - наши 
въездные ворота, - сказал Иван 
ПИвКИН, министр транспорта и 
автомобильных дорог самарской 
области. - Новый аэровокзаль-
ный комплекс для проведения 
чемпионата мира по футболу в 
2018 г. нам просто необходим, 

поскольку основная достав-
ка участников соревнований, 
болельщиков и туристов будет 
проводиться именно посредс-
твом воздушного транспорта.

Работа  
не остановится

Реконструкция будет вес-
тись в два этапа. К концу 2014 г. 
планируется завершение стро-
ительства первой очереди объ-
екта - нового пассажирского 
терминала и подъезда к нему, 
взлётно-посадочной полосы, 
грузового комплекса, а также 

привокзальной площади. Пло-
щадь нового терминала соста-
вит 40 тыс. кв. метров, а его 
пропускная способность будет 
3,5 млн пассажиров в год при 
пиковой нагрузке 1400 пасса-
жиров в час.

Работа аэропорта остановлена 
не будет. Пока новый терминал 
строится, старый не закроют. Он 
по-прежнему сможет принимать 
пассажиров. И прекратит свою 
работу только после завершения 
строительства нового терминала. 

Вновь откроется как раз к 
чемпионату, что позволит спра-
виться с пассажиропотоком (ко-
торый должен резко возрасти) и 
развести фанатов разных команд 
(есть такое требование ФИФА). 

Собственно, это уже второй 
этап реконструкции - расшире-
ние пассажирского (до 60 тыс. 
кв. метров) и грузового терми-
налов, строительство отеля, ре-
конструкция административных 
зданий и модернизация инже-
нерных систем и коммуникаций. 

Ну а после ЧМ старый пас-
сажирский терминал закроется 
вновь (уже окончательно) и бу-
дет перепрофилирован в офис-
ное здание.

Инвестор верит  
в успех

Суммарные инвестиции в мо-
дернизацию аэропорта составят 
более 12,3 млрд рублей. При 
этом, по словам Ивана Пивкина, 
бюджетные средства на реконс-
трукцию аэровокзального ком-
плекса привлекаться практичес-
ки не будут. Строительство всех 
объектов будет производиться за 
счёт инвесторов.

Тем не менее благодаря бюд-
жетным ассигнованиям пла-

нируется строительство новой 
четырёхполосной подъездной 
дороги к аэропорту со стыков-
кой её с железной дорогой. Так-
же будет построен новый пер-
рон. Прорабатывается вопрос о 
доставке пассажиров из Самары 
и Тольятти к аэропорту аэро-
экспрессом или скоростными 
электропоездами РЖД.

Основным инвестором про-
екта модернизации «Курумо-
ча» является ОАО «Аэропорт 
«Кольцово» (входит в ГК «Ре-
нова»).

- Это будет лучший терми-
нальный комплекс в России, 
- уверен Евгений ЧУдНОв-
сКИЙ, генеральный директор 
ОаО «аэропорт «Кольцово», 
руководитель УК «аэропорты 
Регионов». - А с точки зрения 
пассажира ещё и очень удоб-
ный. По новому терминалу 
будет легко «интуитивно» пе-
ремещаться. А кроме того, он 
высокотехнологичен. При стро-
ительстве учтут многие нюансы: 
от кондиционирования возду-
ха до двухуровневой системы 
сортировки багажа и топовой 
досмотровой системы.

Контролировать реализацию 
проекта вплоть до сдачи в экс-
плуатацию всех его объектов бу-
дет ОАО «Корпорация развития 
Самарской области». 

Дмитрий РОМАНОВ

Так будет выглядеть аэропорт через несколько лет. 

12,3  
млрд рублей - 
инвестиции  
в проект.

 »

Гостей встретят у ворот
К чемпионату мира-2018 самарский аэропорт преобразится
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Мы привыкли думать, что 
доходы повышаются только в 
«денежных» отраслях: нефть, 
газ, финансы… Но, оказы-
вается, с 2000 по 2010 год в 
10 раз выросли зарплаты в 
бюджетной сфере. 

Учителя и врачи -  
«в плюсе»

Эту позитивную тенденцию 
зафиксировал доклад Института 
глобализации и социальных дви-
жений (ИГСО), сделанный на ос-
новании исследования, которое 
опирается на данные Росстата. 
«Даже в период спада мировой 
экономики заработная плата и 
доходы учителей, врачей и других 
работников бюджетной сферы, а 
также пенсионное обеспечение 
продолжали расти. Важно отме-
тить, что рост доходов опережал 
неизбежную в этот период ин-
фляцию», - говорит профессор 
николай лоБанов, директор 
нии социально-экономических 
и педагогических проблем. 

Кроме бюджетников «в плю-
се» оказалось народное хозяйс-
тво. Там, согласно данным Рос-
стата, зарплата увеличилась на 
900 процентов! По мнению ди-
ректора иГсо Бориса каГар-
лиЦкоГо, это стало следстви-
ем правильно выбранного курса 
экономической и социальной 

политики президента Владимира 
Путина. «У граждан есть стабиль-
ный заработок, - считает вла-
димир ЖариХин, политолог, 
замдиректора института стран 
снГ. - Россияне уже не думают 
о последствиях экономическо-
го кризиса. Они благополучно 
прошли тот период волнений и 
переживаний о завтрашнем дне, 
который ему сопутствовал. И что 
важно - прошли его раньше, чем 
другие страны». 

В странах Западной Европы в 
отличие от России в посткризис-
ный период жизненный уровень 
постоянно ухудшался, а Россия  
оказалась в числе развивающих-
ся стран, где благосостояние на-
селения в целом выросло.

И машины,  
и квартиры

Согласно многочисленным 
опросам, наши люди перестали 
откладывать в кубышку, а охотно 
тратят средства на самые разные 
нужды. Если раньше копили на 
холодильник, а потом на теле-
визор, то теперь такие покупки 
не пробивают брешь в семей-
ном бюджете. Дорогими приоб-
ретениями остаются квартиры 
и машины, но и их люди могут 
себе позволить. «Россиянам не 
приходится больше экономить, 
- уверена ксения антоШина, 

аналитик инвестиционной компа-
нии «Грандис капитал». - Это вид-
но хотя бы по чекам продуктовых 
сетей. По сравнению с прошлым 

годом суммы покупок и коли-
чество наименований товаров 
в одной покупке значительно 
выросли. А если анализировать 

рынок недвижимости, то и там 
продажи постоянно растут. Лю-
ди живут в достатке, могут себе 
многое позволить. И при этом 
у них ещё остаются свободные 
деньги».

По мнению сергея Жаво-
ронкова, старшего эксперта 
института экономической поли-
тики им. Гайдара, индикатором 
благосостояния можно смело 
назвать зарубежные поездки: 
«С 2002 по 2010 год число кли-
ентов турфирм выросло с 2,8 до 
8,5 миллиона. Стало много ту-
ристов, которые предпочитают 
отдыхать самостоятельно. В 2010 
году их доля составила 58,2% от 
общего количества выезжаю-
щих. Другой показатель роста 
доходов - колоссальный рост он-

лайн-торговли: в 2011 году объём 
рынка электронной коммерции в 
России составил 10,5 млрд долла-
ров и в ближайшие 5 лет вырастет 
ещё как минимум в 2,5 раза». 

Завтра лучше,  
чем вчера

Россияне гораздо оптимис-
тичнее смотрят в будущее, чем 
раньше. Большинство считает, 
что через год они будут жить не 
хуже, чем сейчас: социологи от-
метили рост индекса социально-
го оптимизма. Об этом говорит 
директор вЦиоМа валерий ФЁ-
доров: «Исследования пока-
зывают, что люди в целом ситу-
ацию оценивают позитивно. Вот 
я, моя семья, друзья, коллеги по 
работе - и у всех всё нормально. 
У людей хорошая самооценка. И 
они прекрасно знают, как будет 
складываться их жизнь в бли-
жайшей перспективе - год или 
два. Даже по сравнению с докри-
зисным временем всё выглядит 
очень прилично». Эксперты от-
мечают, что Россия справилась с 
последствиями мировых эконо-
мических кризисов. «Очевидное 
повышение жизненного уровня 
является реальной основой со-
храняющейся политической 
стабильности», - подводит итог 
Борис Кагарлицкий.

Наталья МАРИНА

Дорого, но можно себе позволить. Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Жизнь по возрастающей
По оценкам ряда экспертов, доходы россиян увеличились в 10 раз

Индекс 
социального 
оптимизма 
растёт.

 »
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Острую дискуссию вызвал 

проект закона «О проститу-
ции», который подготовил 
фонд «Полиция нравов». Об 
этом шла речь на «круглом 
столе» в «АиФ» с участием из-
вестных артистов, экспертов 
и общественных деятелей. 

Зло нужно 
уменьшить

«Сегодня назрела большая 
проблема, которую остаётся или 
не замечать, или решать, - гово-
рит Юрий ряЗаНОв, руководи-
тель Фонда поддержки духовного 
оздоровления общества «Поли-
ция нравов». - Возьмите прессу, 
и вы увидите поток неприкрытой 
рекламы секс-услуг, а эти газе-
ты читают дети. По всей стране 
рыскают сутенёры в поисках мо-
лодых девушек, которым обеща-
ют карьеру фотомодели, а зама-
нивают в бордели - на продажу 
клиентам. Как бороться с этим? 
Мы много лет говорили: прости-
туция и её реклама должны быть 
запрещены! Но воз и ныне там. 

Нам говорят: нет закона, ко-
торый мог бы запретить разме-
щать подобные объявления, а 
сама проституция существовала 
во все времена. Но раз с этим 
злом нельзя бороться, значит, 
нужно его уменьшить. И мы 
предложили проект закона, 
по которому любая пропаган-
да проституции должна быть 
запрещена, а работать в секс-
индустрии позволяется толь-
ко женщинам старше 25 лет, 
полностью осознающим свой 
выбор». 

Основные тезисы законо-

проекта, поддержанные народ-
ным артистом СССр Иосифом 
КОБЗОНОМ, изложила одна 
из авторов инициативы - Зина-
ида КОрНева, полковник ми-
лиции в отставке. В частности, 
закон должен содержать нор-
мы об учёте, контроле и нало-
гообложении работниц сферы 
интим-услуг, которые должны 
числиться как индивидуальные 
предприниматели. 

По мнению авторов, необ-
ходимо принять закон о запре-
те пропаганды проституции, 

разработать и принять закон 
«О проституции». Женщинам, 
достигшим 25-летнего возрас-
та, по мнению авторов, следует 
выдавать разрешение занимать-
ся работой в секс-индустрии с 
обязательным медицинским ос-
видетельствованием и получе-
нием лицензии с обязательным 
оформлением по действующему 
трудовому законодательству, 
что влечёт обязательную уплату 
налогов в бюджет. А ещё - ус-
тановить пенсионный возраст 
- 40 лет.

Не повторить ЕГЭ
 «Аргумент, что с проституци-

ей бороться не получается, - это 
не основание для её легализа-
ции, - считает социолог Ольга 
КрЫШТаНОвСКая. - К про-
екту закона пока много вопро-
сов. Почему, например, нужно 
разрешать заниматься прости-
туцией с 25 лет, а не с 45? Да, 

есть дамочки, которым нравит-
ся развратный образ жизни, но 
есть и другая проблема, которая 
толкает девушек в сексуальное 
рабство, - бедность. И мы долж-
ны это легализовать, как и изме-
ну мужей, которым будет проще 
«ходить налево»? Моё мнение: 
женщина не может быть счаст-
лива, когда проституция разре-
шена».

Свою позицию изложила 
Оксана ярЦева, руководитель 
неофициального профсоюза про-
ституток: «На панель нас никто 
специально не тянет, это осоз-
нанный выбор. И для полного 
счастья нам не хватает только ле-
гализации, чтобы люди в погонах 
не могли творить по отношению 
к нам произвол, а государство 
получало налоги. Сейчас мы их 
и так платим, только в карман 
должностных людей».

«Если государство будет брать 
налоги с проституток, то чем оно 
будет отличаться от сутенёра?» - 
задался вопросом адвокат алек-
сей лУНЁв, хотя признал, что в 
законопроекте есть рациональ-
ные вещи. 

Мнения известных деяте-
лей культуры разделились. 
Так, Юрий КУКлаЧЁв счита-
ет проституцию постыдным и 
безнравственным явлением, о 
котором даже не стоит упоми-
нать. Иосиф Кобзон, напротив, 
считает, что обсуждать законо-
проект, предложенный «По-
лицией нравов», стоит, хотя к 
проституции также относится 
негативно.

«Стоит вопрос: запретить или 
легализовать? Если первое не 
работает, остаётся второе, - счи-
тает писательница и журналист 
Татьяна ОГОрОдНИКОва. - 
Легализация проституции поз-
волит вытащить голову страуса 
из песка, признать проблему и 
решить её. Но мы не должны 
голосовать огульно за этот про-
ект, иначе получится как с ЕГЭ. 
Закон должен дать реальные ры-
чаги воздействия на ситуацию».

Алексей ПОЗДНЯКОВ

Юрий Рязанов: «Рынок интим-услуг нужно ограничивать и контро-
лировать!» 

Узаконим
проституцию - 
соберём налоги!

 »

Запретить нельзя 
узаконить?

Что делать с проституцией в России

Аэропорт Минеральных 
Вод встретил журналистов 
солнцем. После московских 
снегопадов в объявленные 
командиром экипажа +16° в 
декабре, конечно, верилось 
с трудом, но на трапе встре-
тила настоящая весна. Все-
го четыре часа на автобусе 
вдоль Главного Кавказского 
хребта - и мы на юго-западе 
Карачаево-Черкесской Рес-
публики. Здесь на высоте 
1,5 тыс. метров над уровнем 
моря лежит посёлок Архыз - 
один из самых чистых угол-
ков мира, где добывают и 
разливают настоящую крис-
тально чистую горную воду.

Посёлок расположен на 
территории Государственного 
Тебердинского заповедника, 
основанного в 1936 году. Чуть 
более десяти лет назад заповед-
ник получил статус биосфер-
ного. Именно здесь на скло-
не горы компания «Висма» в 
буквальном смысле черпает 
горную воду. Многовековые 
ледники Северного Кавказа, 
подтаивая сверху, стекают с 
гор в виде бурных рек. 

Но под собственной тяжес-
тью ледники подтаивают в ниж-
них слоях. Эта-то вода, пройдя 
сквозь толщи пород древнего 
Сарматского моря, обогащается 
минералами и микроэлемента-

ми и поднимается на поверх-
ность в скважинах Архыза. 

В таком первозданном виде, 
сохраняя природные свойства 

и вкус, её и разливают на мест-
ном заводе, предварительно 
очистив от взвесей и песка. 
Эта вода - питьевая минераль-

ная, то есть подходит для еже-
дневного употребления и не 
является лечебной. При этом 
бактериологической очистки 
вода не требует - бактериоло-
гическая чистота внутри сква-
жины аналогична вакууму. И 
постоянный мониторинг со-
става воды из неё это только 
подтверждает. 

Сегодня на территории 
посёлка находятся четыре экс-
плуатационные скважины. Для 
потребителей из них ежедневно 
разливают по 6 тысяч пятилит-
ровых бутылей горной воды. 

Здесь же наполняют 19-лит-
ровые бутыли, к которым все 
мы привыкли в офисе. Второй 

завод в Черкесске получает 
воду со скважин в специаль-
ных водовозах и разливает её 
в более мелкую тару. В буду-
щем году компания собирается 
порадовать покупателей двумя 
новыми напитками на основе 
этой горной воды. 

Они, по словам произво-
дителей, содержат только 
натуральные ингредиенты, 
обладают тонизирующими 
свойствами, улучшают рабо-
тоспособность, повышают 
настроение и устойчивость к 
стрессам, укрепляют здоровье 
и поддерживают иммунную 
систему человека.

Альфия ГАЛИЕВА

Здоровье из горных источников

Подходит 
для ежедневного 
употребления.

 »

ЗАПОВЕДНИК  КАВКАЗА  НАПОИТ  СТРАНУ

Слышал, что в Москве на-
конец-то построят сразу две 
линии скоростного трамвая. 
Где они пройдут?

Е. Тарасовский

О т в е ч а е т 
Николай алЁ-
ШИН, и. о. пре-
фекта ваО:

- Согласно 
проекту одна 
линия скорост-

ного трамвая будет начинаться 
у ст. м. «Улица Подбельского» 
и пройдёт через Открытое 
шоссе (либо ул. Н. Химушина) 
по Вербной улице, затем вдоль 
ЛЭП по территории Лосиного 
острова и выйдет к стыку улиц 
Уссурийская и Курганская в 

районе Гольяново. Дальней-
шее прохождение трассы воз-
можно либо по Курганской, 
либо по Уссурийской улице, 
а затем вдоль Хабаровской по 
16-й Парковой до площади 
Соловецких Юнг. Есть также 
идея дотянуть её до пересече-
ния 16-й Парковой с Перво-
майской улицей или замкнуть 
с уже существующими путями 
и довести до ст. м. «Партизан-
ская». При минимальной дли-
не маршрута (8,1 км) будет 12 
остановок, при максимальной 
(15 км) - 22. Таким образом, 
скоростной трамвай свяжет 
сразу несколько районов, а 
жители Гольянова и Север-
ного Измайлова смогут доби-
раться до ст. м. «Щёлковская» 

и «Первомай ская» наземным 
транспортом без пробок за 10 
минут, а не за 40, как сейчас.

Вторую линию скоростно-
го трамвая длиной 21,3 км мы 
планируем дотянуть от ст. м. 
«Шоссе Энтузиастов» через 
Перово до Ивановского, где 
нет станций метрополитена, 
и подмосковной Балашихи. 
Всего 12 остановок, 6 из кото-
рых - в Подмосковье. Трамваи 
будут следовать с интервалом 
в 3-4 минуты и скоростью 30 
км/ч. Как ожидается, пуск ли-
нии позволит снизить загрузку 
автотрассы по личному авто-
транспорту на 500-700 автомо-
билей в час, по общественному 
транспорту - на 45-60 автобу-
сов и 80-100 «газелей» в час.

Куда повезёт скоростной трамвай?
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Под Новый год можно 
загадывать самые смелые 
желания. История Лены Го-
довых из Екатеринбурга - 
наглядное доказательство 
того, что им свойственно 
сбываться.

От кухонной плиты
Говорят, самых больших вы

сот в жизни добиваются троеч
ники. Якобы те, кто учится на 
одни пятёрки, не умеют под
страиваться под обстоятельст
ва и ловить удачу за хвост... А 
вот Лена Годовых всегда была 
отличницей. Окончила школу 
с золотой медалью. В 2006 г. 
поступила в Уральский госу
дарственный экономический 
университет. 

Занимаясь экономикой, Ле
на не бросала любимое хобби: 
«Моя мама работала в столовой, 
и я с детства готовила. Кормить 
людей так приятно!» Ну а какой 
кулинар не мечтает о своём рес
торане? «Мне всегда хотелось 
постажироваться у Аркадия 
Новикова (успешный московский 
ресторатор.  ред.)». 

И события в жизни Лены ста
ли развиваться в лучших тра
дициях голливудского фильма. 

Однажды раздался телефон
ный звонок. «Звонили из при
ёмной ректора и предлагали 

поехать в Школу российской 
политики в Москву,  вспоми
нает Лена.  Это была, мягко го
воря, не моя тема, но я участво
вала во всём и сразу согласилась. 
Первые дни не понимала, что я 
там делаю, мне хотелось уехать 
обратно в Екатеринбург и не 
тратить время. Но как чувство
вала, что нужно 
остаться. У нас 
была встреча 
с В. Груздевым, 
председателем 
Ассоциации молодых 
предпринимателей Рос
сии, я ему задала вопрос 

о ресторанном бизнесе. Он ска
зал, что знает А. Новикова и мог 
бы помочь пройти практику у 
него в ресторане! Естественно, 
я, не задумываясь, согласилась. 
И уже через 2 месяца летела в 
Москву на стажировку».

В столичном ресто
ране студентка прора
ботала месяц. Сначала 
 официанткой. Вспо
минает, что «коллеги» 
её не понимали  зачем 
из другого города ехать, 
чтобы тарелки бесплат

но разносить? Но интерес 
на тот момент был дороже 
денег. «За настырность уже 
через неделю меня постави
ли в помощники к менед
жеру. Она рассказывала о 

том, как управлять персоналом, 
вести учёт, встречать гостей». 

Модный общепит
Месяц прошёл, Лена верну

лась домой, с отличием закон

чила университет и осталась в 
нём работать. «Ректор предла
гал мне разные варианты, но я 
сказала, что останусь в универ
ситете только в одном случае 
 если мне позволят возглавить 
нашу студенческую столовую». 
На тот момент в ней работали 75 
человек. Лена превратила пункт 
общепита в модное кафе. Из
менила интерьер, организовала 
кейтеринг (сервис по доставке 
продуктов и сервировке сто
лов на мероприятиях). Столо
вая теперь печёт пирожные и 
торты на заказ, доставляет по 
городу суши и пиццу, органи
зует банкеты. «На Новый год 
у нас устраивают корпоративы 
крупные банки! Если раньше 
приезжавшие в университет 

иност ранные делегации водили 
по ресторанам города, то сей
час  только к нам». В кафе два 
зала с официантами и один с 
самообслуживанием. «Да, чуть 
поднялись цены, но столовая 
наконец перестала работать в 
минус,  гордится девушка.  У 
нас обедают не только студен
ты, но и горожане».

Уже через полгода Лену по
высили до должности прорек
тора университета. 21летняя 
девушка стала руководить ву
зом, в котором работают 1,5 
тыс. сотрудников и учатся 25 
тыс. студентов. Сейчас ей 22, 
и в сфере её ответственности 
вся воспитательная и органи
зационная работа, связанная со 
студентами: столовая, спортив
ный комплекс, музей, летний 
лагерь, Дом культуры, Центр 
деловых коммуникаций. 

Ещё она учится в аспиранту
ре, преподаёт. В стадии запуска 
два ресторанных проекта: кафе 
в университете, где будут про
водиться мероприятия, связан
ные с искусством, и настоящий, 
большой ресторан: нашёлся 
инвестор, который оценил Ле
ну как управленца. А недавно 
она снова приезжала в Моск
ву  получать премию «Лучший 
молодой предприниматель 2012 
года».

Ольга КОРОБИЦЫНА

Лена (на фото справа) студентов и кормит, и учит.
 Фото Legion-Media, Fotolia/PhotoXPress.RU

25 тыс.
студентов  
она курировала  
в 21 год.

 »

Королева столовки
Как студентка-официантка стала самым молодым проректором в РФ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы « ПОНЕДЕЛЬНИК,  24  декабря

ТЕЛЕПРОГРАММА 
НА НЕДЕЛЮ 
24  30 ДЕКАБРЯ 2012 г.

7.00 «Как говорит 
Джинджер» 
Мультсериал. 12+

7.35 «Покемоны: 
белое и черное». 
Мультсериал. 12+

8.00 «Эй, Арнольд!». 
Мультсериал. 12+

8.30 «Про декор». 12+
9.00 «Веселые мелодии». 

Мультфильм. 12+
9.25 «Жизнь и приключения 

робота-подростка» 
Мультсериал. 12+

9.55 «Губка Боб 
Квадратные штаны». 
Мультсериал. 12+

10.20 «Губка Боб 
Квадратные штаны». 
Мультсериал. 12+

10.50 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». 
Х/ф. 12+

13.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.00 «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ». 

«БАНК». Т/с. 16+
14.30 «Дом-2. Lite». 16+
16.25 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 

Т/с. 16+
18.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 

Т/с. 16+
18.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». 16+
19.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
20.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». 16+
20.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ: 

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
0.30 «КОМПЬЮТЕРЩИКИ». 

Т/с. 16+
1.00 «НЕПОКОРЕННЫЙ». 

Х/ф. 16+
3.40 «Битва экстрасенсов». 16+
4.40 «Необъяснимо, но факт». 16+
5.40 «Атака клоунов» . Игровое 

шоу. 16+
6.10 «САША + МАША». Т/с. 16+

5.00 «Рождественские байки 
Багза Банни». М/ф. 6+

5.30 «По закону». 16+
6.00 «В час пик. 

Подробности». 16+
6.30 «Громкое дело». 16+
7.30 «Чистая работа». 12+
8.30 Новости «24». 16+
9.00 «Званый ужин». 16+
10.00 «Любовь 911». 16+
11.00 «СЛЕДАКИ». 

Т/с. 16+
12.00 «Экстренный 

вызов». 16+
12.30 Новости «24». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 Не ври мне! 16+
15.00 «Семейные 

драмы». 16+
16.00 «Засуди меня». 16+
17.00 «ВЕРНОЕ 

СРЕДСТВО». 16+
18.00 «ВЕРНОЕ 

СРЕДСТВО». 16+

19.00 «Экстренный 
вызов». 16+

19.30 Новости «24». 16+
20.00 «Военная тайна» 

с Игорем 
Прокопенко. 16+

22.00 «Экстренный 
вызов». 16+

22.30 Новости «24».
22.50 «Специальный проект»: 

«Исчезнувшие 
цивилизации». 16+

0.50 «МАТРЕШКИ-2». Т/с. 18+
2.50 «СОЛДАТЫ-8». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. 
СМФ. 0+

9.00 У моего ребенка 
шестое чувство. 12+

10.00 «Параллельный 
мир». 12+

11.00 Х-Версии. 
Другие новости. 12+

12.00 «Охотники 
за привидениями». 
Д/ф. 12+

12.30 «СОЛО ДЛЯ СЛОНА 
С ОРКЕСТРОМ». 
Х/ф. 12+

15.45 «Гадалка». Д/ф. 12+
16.20 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Параллельный 

мир». 12+
18.00 Х-Версии. 

Другие новости. 12+
18.30 «Охотники 

за привидениями». 
Д/ф. 12+

19.00 У моего ребенка 
шестое чувство. 12+

20.00 «13 знаков зодиака». 
Д/ф. 12+

21.00 «Рождество 
в каждом из нас». 
Д/ф. 12+

23.00 «ПАССАЖИРЫ». 
Х/ф. 16+

0.45 «САНТА-ХРЯКУС». 
Х/ф. 12+

Профилактика 
на канале 

с 1.45 до 6.00.

6.00 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 
Т/с. 6+

7.15 «БАЛАМУТ». 
Х/ф. 12+

9.00 Новости.
9.25 «Победные дни России».

 «Взятие Измаила». 
Д/с. 12+

9.55 «РОДИНА ЖДЕТ». 
Т/с. 16+

13.00 Новости.
13.15 «Военные врачи». 

«Николай Пирогов. 
Тайный советник науки». 
Д/с. 12+

14.30 «ОДИН 
И БЕЗ ОРУЖИЯ». 
Х/ф. 12+

16.00 Новости.
16.20 «ШАНС». Х/ф. 12+
18.00 Новости.
18.30 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 16+
19.15 «Невидимый фронт». 

Д/с. 16+
19.55 «Поединки». 

«Выбор агента Блейка». 
Д/с. 16+

22.00 Новости.
22.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ».
 «ПОЛУДЕННЫЙ ВОР». 
Т/с. 12+

1.45 «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН». 
Х/ф. 12+

4.25 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». 
Х/ф. 12+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми у себя дома». 0+
7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Тайны тела». 16+
9.00 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

С РЕБЕНКОМ». Х/ф. 12+
10.50 «ЦЫГАНОЧКА С ВЫХОДОМ». 

Х/ф. 16+

18.00 «МАРГОША». Т/с. 16+
19.00 Новогодняя неделя еды. 0+
20.00 Звездный Новый год. 16+
20.35 «ЖЕНА ПРОПОВЕДНИКА». 

Х/ф. 16+

23.00 «Одна за всех». 16+
23.30 «ЗОЛОТОЙ ВЕК». Х/ф. 16+
1.30 Удобный вечер. 0+

Внимание! 
Для Москвы и МО: 

с 1.45 - только кабельное 
вещание.

2.00 «ОДЕРЖИМЫЙ». Х/ф. 16+
6.00 Платье моей мечты. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Обмен бытовой 

техники». 0+
9.00 «Улетные 

животные». 16+
9.30 «СВОИ». Х/ф. 16+
11.50 «Улетное видео». 16+
12.00 «Улетные 

животные». 16+
12.30 «Каламбур». 16+
13.00 «Анекдоты». 16+
14.00 «Обмен бытовой 

техники». 0+
14.30 «С.У.П.». 16+
15.00 «Дорожные войны». 16+
16.00 «Вне закона». 16+
16.30 «Вне закона». 16+
17.00 «Вне закона». 16+
17.30 «С.У.П.». 16+
18.00 «Анекдоты». 16+
18.30 «Каламбур». 16+
19.00 «Улетные 

животные». 16+
20.00 «Анекдоты». 16+
21.30 «Дорожные войны». 16+
22.30 «Улетное видео». 16+
23.00 «Голые и смешные». 18+
0.00 «Чо происходит?». 16+
0.30 «Анекдоты». 16+
1.00 «Удачная ночь». 0+
1.30 «КУРЬЕР НА ВОСТОК». 

Х/ф. 16+

3.25 «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
НЬЮ-ЙОРК-5». Т/с.

4.20 «Неизвестная планета». Д/с.16+
5.20 Самое смешное видео. 16+
5.50 «Анекдоты». 16+

5.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Дешево и сер-

дито» с Дарьей 
Донцовой.

14.00 Другие новости.
14.25 «Понять. Про-

стить». 12+
15.15 «Доброго здоровь-

ица!» с Геннадием 
Малаховым. 12+

16.10 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР». Т/с. 16+

17.00 «НЕРАВНЫЙ 
БРАК». Т/с. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.50 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят».16+
21.00 «Время».
21.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА». Т/с.16+
23.30 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.00 «Свобода и спра-

ведливость». 18+
1.10 Ночные новости.

Внимание! С 1.30 до 
6.00 вещание на Мос-
кву и Московскую об-
ласть осуществляется 
по кабельным сетям.

1.30 Джейми Ли Кертис 
в комедии «РОЖ
ДЕСТВО С НЕ
УДАЧНИКАМИ». 
12+. В перерыве 
3.00 Новости.

3.25 «24 ЧАСА». Т/с. 16+
4.15 «Контрольная 

закупка»

6.00 «Настроение».
8.40 «КУРЬЕР». Х/ф.
10.20 Петровка, 38. 16+
10.35 «Врачи». 12+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум». 

16+
12.50 «В центре событий» 

с Анной 
Прохоровой. 16+

13.45 «Треугольник». 16+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Петровка, 38. 16+
15.30 «Жители океанов». 

Д/с. 6+
16.30 «Pro жизнь». 

Ток-шоу. 16+
17.30 События.
17.50 «ПОГОНЯ 
СЕРИАЛ ЗА АНГЕЛОМ». 

Т/с. 12+
18.45 «Право голоса». 

16+
19.50 События.
20.15 «Хроники москов-

ского быта. Байки 
из Мавзолея». 12+

21.05 «Любовь Полищук. 
Жестокое танго». 
Д/ф. 12+

21.55 «УБИТЬ КАРПА». 
Х/ф. 12+

23.55 События. 25-й час.
0.25 «Футбольный 

центр».
1.00 «Мозговой штурм. 

Новости Вселен-
ной». 12+

Внимание! 
С 1.35 до 6.00 

вещание для Москвы 
и Московской области 

осуществляется 
по спутниковым 

и кабельным сетям.
1.35 «ВОЙНА ФОЙЛА». 

Х/ф. 16+
3.35 «РОЖДЕСТВО 
ФИЛЬМ ЭРКЮЛЯ 

ПУАРО». Х/ф. 12+

5.55 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
9.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

10.00 Сегодня.
10.20 «Живут же люди!». 

0+
10.55 «До суда». 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня.
13.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.35 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
15.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

16.00 Сегодня.
16.25 «Прокурорская 

проверка». 16+
17.40 «Говорим и показы-

ваем». Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским.16+

18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

19.00 Сегодня.
19.30 Премьера. 
СЕРИАЛ Эдуард Флеров, 

Николай Козак 
в детективном 
сериале 
«ЛЕГАВЫЙ». 16+

23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 «ПОГОНЯ 
СЕРИАЛ ЗА ТЕНЬЮ». 

Т/с. 16+
1.35 «Прокурорская 

проверка». 18+
2.40 Дикий мир. 0+
3.05 «СПЕЦГРУППА». 

Т/с. 16+
5.00 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с. 16+

6.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». Т/с. 12+

7.00 «Великий 
Человек-паук». 
М/с. 12+

7.30 «Чародейки». 
М/с. 12+

8.00, 9.00 «Животный 
смех». 0+

9.30 «ХРОНИКИ 
ФИЛЬМ СПАЙДЕРВИКА». 

Х/ф. 12+
11.15, 19.00, 23.50, 
СЕРИАЛ 0.00, 1.30 

«6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

11.30, 18.30 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
12.30, 13.30 «Животный 

смех». 0+
14.00 «Галилео». 0+
15.00 «ЗЕЛЕНАЯ 

МИЛЯ». Х/ф. 16+
19.10 «ТРАНСФОРМЕ-
ФИЛЬМ РЫ. МЕСТЬ ПАД-

ШИХ». Х/ф. 16+
22.00 «СВАДЬБА 
ФИЛЬМ ПО ОБМЕНУ». 

Х/ф. 16+
0.30 «Кино в деталях» 

с Ф. Бондарчу-
ком. 16+

Внимание! 
Для московских 

телезрителей с 1.45 
программа будет 
транслироваться 

только по кабельным 
сетям.

1.45 «Не может быть!» 0+
3.45 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». 
Т/с. 12+

4.40 «Скуби Ду». М/с. 6+
5.10 «Щелкунчик». 

М/ф. 0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 «1000 мелочей». 

Ток-шоу.
9.45 «О самом 

главном». 
Как использовать 
елку после Нового 
года? Как освежить 
себя за 15 минут 
до новогоднего 
вечера? 
Ток-шоу.

10.30 «КУЛАГИН 
СЕРИАЛ И ПАРТНЕРЫ». 

Т/с. 12+
11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.50 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
13.50, 16.45, 4.45 

Вести. Дежурная 
часть.

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 «ЕФРОСИНЬЯ. 
СЕРИАЛ ТАЕЖНАЯ 

ЛЮБОВЬ». 
Т/c.

15.45 «КРОВИНУШКА». 
Т/c.

17.00 Вести.
17.15 Местное время. 

Вести-Москва.
17.35 «СВАТЫ-4». 

Т/c. 12+
19.40 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.40 «Прямой эфир». 

12+
21.30 «СВАТЫ-5». 

Т/c. 12+
1.40 «Девчата». 16+
2.15 Вести +.
2.45 «НИНДЗЯ». 

Х/ф. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.15 «ПРИНЦЕССА 

ЦИРКА». Х/ф.
13.45 «БИТЛЗ. ВОЛ-
ФИЛЬМ ШЕБНОЕ ТАИН-

СТВЕННОЕ ПУТЕ-
ШЕСТВИЕ». Х/ф.

14.45 Юбиляры года. 
Юрий Любимов.

15.40, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

15.50 «КОРОЛЕВСКАЯ 
СВАДЬБА». Х/ф.

17.25 «Джотто 
ди Бондоне». Д/ф.

17.35 События года. Го-
сударственная пре-
мия России-2012. 
Владимир Спи-
ваков.

18.35 «Тайны прошлого». 
Д/с.

19.45 Главная роль.
20.00 Вспоминая Люд-

милу Касаткину. 
20.55, 1.40 «Сквозь 

кротовую нору 
с Морганом 
Фрименом». Д/с.

21.40 Джесси Норман 
в спецвыпуске 
«Сати. Нескучная 
классика».

23.00 «Красота скры-
того». История 
нижнего платья 
с Ренатой 
Литвиновой.

23.55 Рождественский 
концерт в Базилике 
Святого Франциска 
в Ассизи.

0.40 «Кинескоп».
1.25 «Кафедральный 

собор в Шартре». 
Д/ф.

2.25 Л. Бетховен. Соната 
№ 15. Исполняет 
Валерий 
Афанасьев.

5.15 «Все включено». 16+
6.10, 2.50 «Моя планета».
6.35 «В мире животных».
7.05, 9.00, 16.10 Вести-

спорт.
7.15 «Моя рыбалка».
7.45 «Все включено». 16+
8.40, 11.40, 2.35 

Вести.ru.
9.10 «ГОСПОДА ОФИ-
ФИЛЬМ ЦЕРЫ. СПАСТИ 

ИМПЕРАТОРА». 
Х/ф. 16+

11.10 «Наука 2.0. 
Большой скачок». 

12.00 Местное время. 
Вести-спорт.

12.30 «ЗОНА 
ФИЛЬМ ВЫСАДКИ». 

Х/ф. 16+
14.25 Смешанные едино-

борства. Шамиль 
Завуров (Россия) 
против Юхи-Пекки 
Вайникайнена 
(Финляндия). 16+

16.25 Волейбол. Кубок 
России. Мужчины. 
«Финал шести». 
«Губерния» (Ниж-
ний Новгород) - 
«Зенит-Казань».

18.15 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ. 

МЕНТЫ-4». 16+
22.00 Неделя спорта.
22.55 «СНАЙПЕР-4». 

Х/ф. 16+
0.40 «Ураган «Сэнди».16+
1.40 «Вопрос времени». 

Робот, будь 
человеком!

Внимание! 
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву 
и Московскую область 

осуществляется 
по кабельным сетям.

2.05 «Рейтинг 
Баженова. Человек 
для опытов».

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Холоднокровная жизнь». 
Д/с. 6+

7.00 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.45 «Место происшествия».
10.30, 11.30, 12.30, 13.10, 14.05 

«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ». Т/с. 16+

15.00 «Место происшествия».
16.00 «Открытая студия».
17.00 «Вне закона». 16+
17.30 «Вне закона». 16+
18.00 «Место происшествия».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ОТ ОТЧАЯНИЯ». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ЛЮБОВНЫЙ ЯД». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПУТЕШЕСТВЕННИКИ 
ЗА СЧАСТЬЕМ». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ЗЕЛЕНАЯ РАДУГА». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. УЛЬТИМАТУМ». 
Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ». 
Т/с. 16+

23.10 «Момент истины». Авторская 
программа А. Караулова. 16+

0.10 «Место происшествия. 
О главном». 16+

1.10 «Правда жизни». 
Спецрепортаж. 16+

1.40 «Вне закона». 16+
2.10 «Вне закона». 16+
2.40 «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 

СПУСТЯ». Х/ф. 12+
4.00 «ШИФР». Х/ф. 16+

- Я тут с киноло-
гом познакомилась. 
Он такой мужчина 
внимательный... всю 
ночь меня за ухом че-
сал!

АНЕКДОТ
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5.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Дешево и сер-

дито» с Дарьей 
Донцовой.

14.00 Другие новости.
14.25 «Понять. Про-

стить». 12+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Доброго 

здоровьица!» 
с Геннадием 
Малаховым. 12+

16.10 «ЖЕНСКИЙ 
СЕРИАЛ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
17.00 «НЕРАВНЫЙ 

БРАК». Т/с. 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.50 «Давай 

поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ 
СЕРИАЛ ВАРВАРА». 

Т/с. 16+
23.30 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.00 Ночные новости.
0.25 «Задиры». 16+
1.35 «РОЖДЕСТВО». 

Х/ф. 16+
3.00 Новости.
3.05 «РОЖДЕСТВО». 
ФИЛЬМ Х/ф. Продолже-

ние. 16+
4.00 «24 ЧАСА». Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 «1000 мелочей». 

Ток-шоу.
9.45 «О самом главном». 

Как вернуться 
из лета в зиму 
после новогодних 
каникул? Сколько и 
каких напитков пить, 
чтобы сесть за руль 
1 января? Ток-шоу.

10.30 «КУЛАГИН 
СЕРИАЛ И ПАРТНЕРЫ». 

Т/с. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/c. 12+
13.50, 16.45, 4.45 Вес-

ти. Дежурная часть.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 «ЕФРОСИНЬЯ. 
СЕРИАЛ ТАЕЖНАЯ 

ЛЮБОВЬ». Т/c.
15.45 «КРОВИНУШКА». 

Т/c.
17.15 Местное время. 

Вести-Москва.
17.35 «СВАТЫ-4». 

Т/c. 12+
19.40 Местное время. 

Вести-Москва.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.40 «Прямой эфир». 

12+
21.30 «СВАТЫ-5». 

Т/c. 12+
0.40 «Сваты. Жизнь без 

грима: Николай 
Добрынин». 16+

1.35 Вести +.
2.00 «Честный детектив». 

16+
2.35 «ЭЛЬФ». Х/ф. 12+

5.55 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
9.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

10.00 Сегодня.
10.20 «Поедем, поедим!» 

0+
10.55 «До суда». 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня.
13.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.35 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

15.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

16.00 Сегодня.
16.25 «Прокурорская 

проверка». 16+
17.40 «Говорим и показы-

ваем». Ток-шоу 
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

18.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

19.00 Сегодня.
19.30 «ЛЕГАВЫЙ». 

Т/с. 16+
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 «ПОГОНЯ 
СЕРИАЛ ЗА ТЕНЬЮ». 

Т/с. 16+
1.40 Главная дорога. 16+
2.15 Центр помощи 

«Анастасия». 16+
3.00 «СПЕЦГРУППА». 

Т/с. 16+
4.55 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.15 «СИЛЬВА». Х/ф.
13.35 Джесси Норман 

в спецвыпуске 
«Сати. Нескучная 
классика».

14.55 Юбиляры года. 
Юрий Григорович.

15.40, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

15.50 «УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ФИЛЬМ ПРИКЛЮЧЕНИЯ». 

Х/ф.
16.50 «Бал после сраже-

ний». Концерт.
18.35 «Тайны прошлого». 

Д/с.
19.45 Главная роль.
20.00 Вспоминая 

Сергея Капицу. 
«Линия жизни».

20.55 «Сквозь кротовую 
нору с Морганом 
Фрименом». Д/с.

21.40 Лучано 
Паваротти. 
Концерт 
в Гайд-парке.

23.00 «Красота 
скрытого». История 
нижнего платья 
с Ренатой 
Литвиновой.

23.50 «РОЖДЕСТВО». 
Х/ф.

1.45 Н. Рота. «Прогулка 
с Феллини».

1.55 «Сквозь кротовую 
нору с Морганом 
Фрименом». Д/с.

Внимание! 
Для Москвы 

и Московской области 
канал заканчивает 

вещание в 2.00.

2.40 «Дома Хорта в 
Брюсселе». Д/ф.

6.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». Т/с. 12+

7.00 «Великий Человек-
паук». М/с. 12+

7.30 «Чародейки». 
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

9.00 «Животный смех». 
0+

9.30 «СВАДЬБА 
ФИЛЬМ ПО ОБМЕНУ». 

Х/ф. 16+
11.20, 14.00, 0.00 «6 

КАДРОВ». Т/с. 16+
11.30, 18.30 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
12.30 «Животный смех». 

0+
13.30 «Животный смех». 

0+
14.40 «Галилео». 0+
15.40 «ТРАНСФОРМЕ-
ФИЛЬМ РЫ. МЕСТЬ ПАД-

ШИХ». Х/ф. 16+
19.00 «ТРАНСФОРМЕ-
ФИЛЬМ РЫ-3. ТЕМНАЯ 

СТОРОНА ЛУНЫ». 
Х/ф. 16+

22.00 «ЛЮБОВЬ-
ФИЛЬМ МОРКОВЬ». 

Х/ф. 16+
0.30 Искусство 

в деталях. Премия 
Кандинского. 16+

1.00 «АМЕРИКАНСКИЙ 
ФИЛЬМ НИНДЗЯ». 

Х/ф. 16+
2.50 «Не может быть!» 0+
3.50 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». 
Т/с. 12+

4.45 «Скуби Ду». М/с. 6+
5.15 «Василиса 

Прекрасная». 
М/ф. 0+

5.35 Музыка на СТС. 16+

5.00 «Все включено». 16+
5.50 «Вопрос времени». 

Торговля будущего.
6.20, 3.55 «Моя планета».
7.00, 9.00, 12.00, 

16.10, 22.25 
Вести-спорт.

7.10 «Диалоги 
о рыбалке».

7.40 «Все включено». 16+
8.40, 11.40, 1.55 

Вести.ru.
9.10 «ЗОНА ВЫСАДКИ». 

Х/ф. 16+
11.10 «Приключения 

тела». 
12.10 «Золото нации».
12.40 «СНАЙПЕР-4». 

Х/ф. 16+
14.25 Профессиональ-

ный бокс. Вячес-
лав Глазков (Укра-
ина) против Тора 
Хамера (США), 
Томаш Адамек 
(Польша) против 
Стива Каннингема 
(США).

16.25 Волейбол. Кубок 
России. Мужчины. 
«Финал шести». 
«Динамо» (Москва) 
- «Губерния» (Ниж-
ний Новгород).

18.15 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ. 

МЕНТЫ-4». 16+
22.40 «КАРТОЧНЫЙ 

ДОЛГ». Х/ф. 16+
0.30 «Вечная жизнь». 16+
2.10 «ЗАЩИТНИК». 

Х/ф. 16+
4.40 «Рейтинг Баженова. 

Законы природы».

6.00 «Настроение».
8.30 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ». 

Х/ф.
10.20 Петровка, 38. 16+
10.35 «Врачи». 

Ток-шоу. 12+
11.30 События.
11.50 «НЕ ПЫТАЙТЕСЬ 
ФИЛЬМ ПОНЯТЬ 

ЖЕНЩИНУ». 
Х/ф. 12+

13.45 «Треугольник». 16+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Петровка, 38. 16+
15.30 «Жители океанов». 

Д/с. 6+
16.30 «Pro жизнь». 

Ток-шоу. 16+
17.30 События.
17.50 «ВСЕ, ЧТО НАМ 
СЕРИАЛ НУЖНО...». 

Т/с. 12+
18.45 «Право голоса». 

16+
19.50 События.
20.15 «Большие деньги. 

Соблазн 
и проклятье». 
Д/ф. 16+

21.55 Новогоднее 
ФИЛЬМ кино. «КУШАТЬ 

ПОДАНО, ИЛИ 
ОСТОРОЖНО, 
ЛЮБОВЬ!» 16+

23.45 События. 
25-й час.

0.20 «Майкл Джексон. 
Последний концерт 
Короля». 12+

2.00 «ПОПСА». 
Х/ф. 12+

4.25 «Хиджаб для елки». 
Специальный 
репортаж. 16+

4.55 «Российский 
Дальний Восток. 
Спасти 
и сохранить». 12+

7.00 «Как говорит Джинджер». 12+
7.35 «Покемоны: белое и черное». 

М/с. 12+
8.00 «Эй, Арнольд!». М/с. 12+
8.30 «Приключения Джимми Ней-

трона, мальчика-гения». 12+
9.00 «Веселые мелодии». М/ф. 12+
9.25 «Жизнь и приключения 

робота-подростка». 12+
9.55, 10.20 «Губка Боб 

Квадратные штаны». М/с. 12+
10.50 «Пингвины из «Мадагаска-

ра». 12+
11.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с.16+
11.35 «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ: ЗВЕЗДУ-

НЫ НА ЛЬДУ». Т/с. 16+
13.30, 19.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.00 «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ». 

Т/с. 16+
14.30 «Дом-2. Lite». 16+
16.25, 17.00, 18.30, 20.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.30, 18.00, 19.00, 20.00 «РЕ-

АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ФРЕД КЛАУС, 

БРАТ САНТЫ». Х/ф. 12+
23.05 «Дом-2. Город любви». 6+
0.05 «Дом-2. После заката». 16+
0.35 «КОМПЬЮТЕРЩИКИ». Т/с.16+
1.05 «СТАН ХЕЛЬСИНГ». Х/ф. 16+

5.00 «Багз Банни 
в День матери». М/ф. 16+

5.30 «По закону». 16+
6.00 «В час пик. 

Подробности». 16+
6.30 «Громкое дело». 16+
7.30 «Жадность»: 

«Сладкий яд». 16+
8.30 Новости «24». 16+
9.00 «Званый ужин» 16+
10.00 «Любовь 911». 16+
11.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
12.00 «Экстренный вызов». 16+
12.30 Новости «24». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 Не ври мне! 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 «Засуди меня». 16+
17.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Экстренный вызов». 16+
19.30 Новости «24». 16+
20.00 «Территория заблуждений 

с Игорем 
Прокопенко». 16+

22.00 «Экстренный вызов» 16+
22.30 Новости «24».
22.50 «ФРАНЦУЗСКИЙ 

ПОЦЕЛУЙ». Х/ф. 16+
1.00 «ФРИРАННЕР». Х/ф. 16+
2.40 «СОЛДАТЫ-8». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.00 «ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО». Х/ф. 0+
10.00 «Параллельный мир». 12+
11.00 Х-Версии. 

Другие новости. 12+
11.30 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 12+
12.00 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 12+
12.30 «ПРИНЦЕССА 

ЦИРКА». Х/ф. 0+
15.45 «Гадалка». Д/ф. 12+
16.20 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Параллельный мир». 12+
18.00 Х-Версии. 

Другие новости. 12+
18.30 «Охотники 

за привидениями». Д/ф 12+
19.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». 

Т/с. 12+
20.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». 

Т/с. 12+
20.45 «Битвы Богов. Зевс». Д/ф. 12+
21.40 «Битвы Богов. Аид». Д/ф. 12+
22.30 Х-Версии. Другие новости. 

Итоги года. 12+
23.30 «КИЛЛЕР». Х/ф. 16+
1.15 «31 ИЮНЯ». Х/ф. 0+
4.30 Как это сделано. 12+
5.00 «БАШНЯ». Т/с. 16+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми 

у себя дома». 0+
7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «ЕСЕНИЯ». 

Х/ф. 12+
11.05 «Женский род». 12+
12.05 «Одна за всех». 16+
12.25 Звездный 

Новый год. 16+
13.25 Новогодняя 

неделя еды. 0+
14.25 «ДЕВОЧКА С СЕВЕРА». 

Х/ф. 12+
18.00 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
19.00 Новогодняя 

неделя еды. 0+
20.00 Звездный 

Новый год. 16+
21.00 «БАБНИК». 

США, 2009. 18+
22.50 «Одна за всех». 16+
23.00 «Одна за всех». 16+
23.30 «ИСТОРИЯ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 12+
1.30 Удобный вечер. 0+
2.00 «ОДЕРЖИМЫЙ». 

Х/ф. 16+
6.00 Платье моей мечты. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Обмен бытовой техники». 0+
9.00 «Улетные животные». 16+
9.30 «СОЛНЕЧНЫЙ УДАР». Х/ф.16+
11.30 «С.У.П.». 16+
12.00 «Улетные животные». 16+
12.30 «Каламбур». 16+
13.00 «Анекдоты». 16+
14.00 «Обмен бытовой техники». 0+
14.30 «С.У.П.». 16+
15.00 «Дорожные войны». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Вне закона». 

16+
17.30 «С.У.П.». 16+
18.00 «Анекдоты». 16+
18.30 «Каламбур». 16+
19.00 «Улетные животные». 16+
20.00 «Анекдоты». 16+
21.30 «Дорожные войны». 16+
22.30 «Улетное видео». 16+
23.00 «Голые и смешные». 18+
0.00 «Чо происходит?» 16+
0.30 «Анекдоты». 16+
1.00 «Удачная ночь». 0+
1.30 «СОЛНЕЧНЫЙ УДАР». Х/ф.16+
3.25 «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

НЬЮ-ЙОРК-5». Т/с.
4.20 «Неизвестная планета». Д/с.16+
5.25 Самое смешное видео. 16+
5.55 «Анекдоты». 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Холоднокровная жизнь». 
Д/с. 6+

7.00 Информационно-
развлекательный канал 
«Утро на «5». 6+

9.45 «Место происшествия».
10.30, 11.15, 12.30, 13.10, 14.00, 

14.45 «НЕБО В ОГНЕ». Т/с 16+
16.00 «Открытая студия».
17.00 «Право на защиту». 16+
18.00 «Место происшествия».
19.00, 19.30, 20.00 «ДЕТЕКТИВЫ». 

Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

МАЙСКОГО». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. УВЕЗУ ТЕБЯ Я 

В ТУНДРУ». Т/с. 16+
22.25 «СЛЕД. ПРОСТО БИЗНЕС». 

Т/с. 16+
23.10 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». Х/ф.12+
1.10 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 

36-80». Х/ф. 12+
2.30 «РОКИРОВКА В ДЛИННУЮ 

СТОРОНУ». Х/ф. 12+
4.05 «Реальный мир». 12+
4.30 «В поисках гигантского 

осьминога». Д/ф. 12+
5.15 «Холоднокровная жизнь». 

Д/с. 6+

6.00 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 
Т/с. 6+

7.20 «АЛЫЕ ПАРУСА». Х/ф. 12+
9.00 Новости.
9.25 «Победные дни России». 

«Минин и Пожарский». Д/с.12+
10.00 «РОДИНА ЖДЕТ». Т/с. 16+
13.00 Новости.
13.15 «Военные врачи». 

«Валентин Войно-Ясенецкий. 
Святитель-хирург». Д/с. 12+

14.55 «Поединки». «Выбор 
агента Блейка». Д/с. 16+

16.00 Новости.
16.15 «Поединки». «Выбор 

агента Блейка». Д/с 16+
17.25 «Оружие ХХ века». Д/с. 16+
18.00 Новости.
18.30 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 16+
19.15 «Невидимый фронт». Д/с. 16+
19.55 «Поединки». «Исключение 

из правил». Д/с. 16+
22.00 Новости.
22.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 
«БУМЕРАНГ». Т/с. 12+

2.10 «ДАМСКОЕ ТАНГО». 
Х/ф. 12+

3.50 «СЕНТИМЕНТАЛЬНЫЙ 
РОМАН». Х/ф. 12+

 «Скуби Ду». М/с. 6+

 Музыка на СТС. 16+

Законы природы».

НОВИНКА!

12  РУБ.*
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5.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Дешево и сер-

дито» с Дарьей 
Донцовой.

14.00 Другие новости.
14.25 «Понять. Про-

стить».12+
15.15 «Доброго здоровь-

ица!» с Геннадием 
Малаховым.12+

16.10 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР». Т/с.16+

17.00 «НЕРАВНЫЙ 
БРАК». Т/с.16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.50 «Давай 
поженимся!».16+

19.50 «Пусть говорят». 
16+

21.00 «Время».
21.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА». Т/с.16+
23.30 «Вечерний Ур-

гант».16+
0.00 Ночные новости.
0.25 «БЕЛЫЙ 
СЕРИАЛ ВОРОТНИЧОК». 

Новые серии.16+
1.15 Джим Керри 
ФИЛЬМ в комедии «КАК 

ГРИНЧ УКРАЛ 
РОЖДЕСТВО». 
В перерыве 
в 3.00 Новости.

3.15 Дайан Китон 
ФИЛЬМ в фильме 

«КАПИТУЛЯЦИЯ 
ДОРОТИ». 16+

5.00 Утро России.
9.00 «1000 мелочей». 

Ток-шоу.
9.45 «О самом главном». 

Как не чувствовать 
тяжесть в желудке 
за новогодним 
столом? Как после 
праздников вер-
нуться в рабочий 
ритм? Ток-шоу.

10.30 «КУЛАГИН 
СЕРИАЛ И ПАРТНЕРЫ». 

Т/с. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.50 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/с. 12+
13.50, 16.45, 4.45 

Вести. Дежурная 
часть.

14.30 Местное время. 
Вести-Москва.

14.50 «ЕФРОСИНЬЯ. 
СЕРИАЛ ТАЕЖНАЯ 

ЛЮБОВЬ». Т/с.
15.45 «КРОВИНУШКА». 

Т/с.
17.15 Местное время. 

Вести-Москва.
17.35 «СВАТЫ-4». Т/с. 

12+
19.40 Местное время. 

Вести-Москва.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.40 «Прямой эфир». 

12+
21.30 «СВАТЫ-5». 

Т/с. 12+
0.30 «Сваты. Жизнь без 

грима: Федор 
Добронравов». 16+

1.30 Вести +.
1.55 «ДВЕНАДЦАТЬ 

СТУЛЬЕВ». Х/ф.

5.55 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с.16+
9.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
10.00 Сегодня.
10.20 «Чудо техники» 

с Сергеем 
Малоземо-
вым.12+

10.55 «До суда».16+
12.00 Суд 

присяжных.16+
13.00 Сегодня.
13.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт».16+

14.35 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с.16+

15.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

16.00, 19.00 Сегодня.
16.25 «Прокурорская 

проверка».16+
17.40 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским.16+

18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

19.30 «ЛЕГАВЫЙ». 
Т/с.16+

23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 «ПОГОНЯ 
СЕРИАЛ ЗА ТЕНЬЮ». 

Т/с.16+
1.35 Квартирный 

вопрос.0+
2.40 Дикий мир.0+
3.00 «СПЕЦГРУППА». 

Т/с.16+
4.55 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с.16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.15 «ПОД КРЫШАМИ 

МОНМАРТРА». Х/ф.
13.35 Лучано Паварот-

ти. Концерт 
в Гайд-парке.

14.55 Юбиляры года. 
Ирина Антонова.

15.40, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

15.50 «МАЛЕНЬКИЕ 
ФИЛЬМ РОЖДЕСТВЕН-

СКИЕ ТАЙНЫ». 
Х/ф.

17.40 События года. 
90 лет Московской 
государственной 
академической 
филармонии.

18.35 «Тайны прошлого». 
Д/с.

19.45 Главная роль.
20.00 Вспоминая Анато-

лия Равиковича. 
«Линия жизни».

20.55, 1.55 «Сквозь 
кротовую нору 
с Морганом 
Фрименом». Д/с.

21.40 Андреа Бочелли. 
Концерт в Цент-
ральном парке 
Нью-Йорка.

22.40, 2.40 «Сигишоара. 
Место, где живет 
вечность». Д/ф.

23.00 «Красота 
скрытого». 

23.50 «СИССИ». Х/ф.
1.30 С. Рахманинов. 

Сюита для 2-х фор-
тепиано.  

Внимание! 
Для Москвы 

и Московской области 
канал заканчивает 

вещание в 2.00.

6.00 «Гуфи и его 
команда». М/с. 6+

7.00 «Великий 
Человек-паук». 
М/с. 12+

7.30 «Чародейки». 
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

9.00 «Животный смех». 
0+

9.30 «ЛЮБОВЬ-
ФИЛЬМ МОРКОВЬ». 

Х/ф. 16+
11.30, 18.30, 19.00, 
0.30 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
12.30 «Животный смех». 

0+
13.30 «Животный смех». 

0+
14.00, 19.30, 0.00 
СЕРИАЛ «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
14.35 «Галилео». 0+
15.35 «ТРАНСФОРМЕ-
ФИЛЬМ РЫ-3. ТЕМНАЯ 

СТОРОНА ЛУНЫ». 
Х/ф. 16+

19.40 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК». 

Х/ф. 16+
22.00 «ЛЮБОВЬ-
ФИЛЬМ МОРКОВЬ-2». 

Х/ф. 16+
1.00 «МИЛЛИОНЫ 
ФИЛЬМ БРУСТЕРА». 

Х/ф. 16+
2.55 «Не может быть!» 0+
3.55 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». 
Т/с. 12+

4.50 «Скуби Ду». М/с. 6+
5.20 «Новогоднее 

путешествие». 
М/ф. 0+

5.35 Музыка на СТС. 16+

5.10 «Все включено». 16+
6.05 «Ураган Сэнди». 16+
7.00, 9.00, 12.00, 17.10 

Вести-спорт.
7.10 «Язь против еды».
7.40 «Все включено». 16+
8.40, 11.40, 2.10 

Вести.ru.
9.10 «КАРТОЧНЫЙ 

ДОЛГ». Х/ф. 16+
11.10 «Наука 2.0. 

Программа 
на будущее». 

12.10 «Золото нации».
12.40 «ЗАЩИТНИК». 

Х/ф. 16+
14.25 «Большой 

тест-драйв 
со Стиллавиным».

15.15 Смешанные еди-
ноборства. Bеllаtor. 
Лучшее. 16+

17.25 Хоккей России.
17.55 Хоккей. Молодеж-

ный чемпионат 
мира. Россия - 
Словакия.

20.10 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ. 

МЕНТЫ-4». 16+
23.10 «Полигон».
23.40 Футбол. 

«Сток Сити» - 
«Ливерпуль».

1.40 «Рейтинг 
Баженова. Человек 
для опытов».

2.25 «Моя планета».
3.00 Хоккей. КХЛ. СКА 

(Санкт-Петербург) 
- ЦСКА.

6.00 «Настроение».
8.30 «МОЛОДАЯ 

ЖЕНА». Х/ф. 6+
10.20 Петровка, 38. 16+
10.35 «Врачи». 

Ток-шоу. 12+
11.30 События.
11.50 «УБИТЬ КАРПА». 

Х/ф. 12+
13.45 «Треугольник». 16+
14.30 События.
14.50 Город 

новостей.
15.10 Петровка, 38. 16+
15.30 «Жители океанов». 

Д/с. 6+
16.30 «Pro жизнь». 

Ток-шоу. 16+
17.30 События.
17.50 «ВСЕ, ЧТО НАМ 
СЕРИАЛ НУЖНО...». 

Т/с. 12+
18.45 «Право голоса». 

16+
19.50 События.
20.15 «Русский вопрос». 

12+
21.05 «Без обмана. 

Брызги 
шампанского». 
16+

22.00 Новогоднее кино. 
ФИЛЬМ «ЗИМНИЙ СОН». 

12+
0.05 События. 

25-й час.
0.40 «ШАРАДА». 

Х/ф. 12+
2.55 «КТО ЗАПЛАТИТ 
ФИЛЬМ ЗА УДАЧУ?». 

Х/ф. 12+
4.20 «Тайны нашего 

кино. 
Где находится 
нофелет?» 12+

4.55 «Российский 
Дальний Восток. 
Спасти 
и сохранить». 12+

7.00 «Как говорит Джинджер». 12+
7.35 «Покемоны: белое и черное». 

М/с. 12+
8.00 «Эй, Арнольд!». М/с. 12+
8.30 «Приключения Джимми Ней-

трона, мальчика-гения». 12+
9.00 «Веселые мелодии». М/ф. 12+
9.25 «Жизнь и приключения 

робота-подростка». 12+
9.55, 10.20, 10.50 «Губка Боб 

Квадратные штаны». М/с. 12+
11.15 «ФРЕД КЛАУС, 

БРАТ САНТЫ». Т/с. 12+
13.30, 19.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.00 «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ». 

Т/с. 16+
14.30 «Дом-2. Lite». 16+
16.25, 17.00, 18.30, 20.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.30, 18.00, 19.00, 20.00 «РЕ-

АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПЛУТО НЭША». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви».6+
0.00 «Дом-2. После заката».16+
0.30 «КОМПЬЮТЕРЩИКИ». Т/с.16+
1.00 «ВКУС ЖИЗНИ». Х/ф.12+
3.00, 5.05 «Битва экстрасенсов».16+
4.05 «Необъяснимо, но факт».16+
6.00 «Атака клоунов».16+
6.30 «САША + МАША». Т/с. 16+

5.00 «Спецвыпуск: Криминальная 
история Багза Банни». М/ф. 6+

5.30 «По закону». 16+
6.00 «В час пик. Подробности». 16+
6.30 «Громкое дело». 16+
7.30 «Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко». +
8.30 Новости «24». 16+
9.00 «Званый ужин». 16+
10.00 «Любовь 911». 16+
11.00 «СЛЕДАКИ». Т/с.16+
12.00 «Экстренный вызов». 16+
12.30 Новости «24». 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Не ври мне! 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 «Засуди меня». 16+
17.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО».16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО».16+
19.00 «Экстренный вызов». 16+
19.30 Новости «24». 16+
20.00 «Специальный проект»: 

«Ночь после судного дня». 16+
22.00 «Экстренный вызов». 16+
22.30 Новости «24».
22.50 «ТРЕВОЖНЫЕ НЕБЕСА». 

Х/ф. 16+
0.30 «ДЕСЯТЬ С ПОЛОВИНОЙ 

БАЛЛОВ: АПОКАЛИПСИС». 
Х/ф. 16+

3.50 «СОЛДАТЫ-8». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.10 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
9.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
10.00 «Параллельный мир». 12+
11.00 Х-Версии. 

Другие новости. 
Итоги года. 12+

12.00 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 12+

12.30 «31 ИЮНЯ». Х/ф. 0+
15.45 «Гадалка». Д/ф. 12+
16.20 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Параллельный мир». 12+
18.00 Х-Версии. 

Другие новости. 12+
18.30 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 12+
19.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
20.45 «Битвы Богов. Геракл». 

Д/ф 12+
21.40 «Битвы Богов. Медуза». 

Д/ф. 12+
22.30 Х-Версии. 

Другие новости. 
Итоги года. 12+

23.30 «ПАРКОВКА». Х/ф. 16+
1.15 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 

Х/ф. 0+
4.30 Как это сделано. 12+
5.00 «БАШНЯ». Т/с. 16+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми 

у себя дома». 0+
7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Тайны тела». 16+
9.00 «Женский род». 

Д/ф. 12+
10.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

В ЭДЕМ». 
Т/с. 12+

16.10 «ПРЕВРАТНОСТИ 
ЛЮБВИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «МАРГОША». 
Т/с. 16+

19.00 Новогодняя 
неделя еды. 0+

20.00 Звездный 
Новый год. 16+

20.30 «ТЕРМИНАЛ». 
Х/ф 12+

23.00 «Одна за всех». 16+
23.30 «МАЛЕНЬКАЯ 

МОСКВА». 
Х/ф. 16+

1.30 Удобный вечер. 0+
2.00 «ОДЕРЖИМЫЙ». 

Х/ф 16+
6.00 Платье 

моей мечты. 0+

6.00 Мультфильмы.0+
8.00 «Полезное утро».0+
8.30,14.00 «Обмен бытовой тех-

ники».0+
9.00 «Улетные животные».16+
9.30 «ХОЗЯИН ИМПЕРИИ». Х/ф.16+
11.40 «Улетное видео».16+
12.00 «Улетные животные».16+
12.30 «Каламбур».16+
13.00 «Анекдоты».16+
14.30, 17.30 «С.У.П.».16+
15.00 «Дорожные войны».16+
16.00 «Вне закона».16+
16.30 «Вне закона».16+
17.00 «Вне закона».16+
18.00 «Анекдоты».16+
18.30 «Каламбур».16+
19.00 «Улетные животные».16+
20.00 «Анекдоты».16+
21.30 «Дорожные войны».16+
22.30 «Улетное видео».16+
23.00 «Голые и смешные».18+
0.00 «Чо происходит?»16+
0.30 «Анекдоты».16+
1.00 «Удачная ночь».0+
1.30 «ХОЗЯИН ИМПЕРИИ». Х/ф.16+
3.40 «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

НЬЮ-ЙОРК-5».Т/с.
4.35 «Неизвестная планета». Д/с.16+
5.30 Самое смешное видео.16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10, 5.15 «Холоднокровная жизнь». 
Д/с.6+

7.00 «Утро на «5».6+
9.45 «Место происшествия».
10.30, 11.15, 12.30, 13.10, 14.00, 

14.45 «НЕБО В ОГНЕ». 
Т/с.16+

16.00 «Открытая студия».
17.00 «Право на защиту».16+
18.00 «Место происшествия».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. БРЫЗГИ 

ШАМПАНСКОГО». Т/с.16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ИДЕАЛЬНОЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ».Т/с.16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ДОРОЖНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ».Т/с.16+
20.30 «СЛЕД. ФОТОГРАФ». Т/с.16+
21.15 «СЛЕД. ЗАВТРАК 

ЛЮДОЕДА». Т/с.16+
22.25 «СЛЕД. НЕВИДИМЫЙ 

УБИЙЦА». Т/с.16+
23.10 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». Х/ф.12+
0.50 «КОМАНДИР «СЧАСТЛИВОЙ 

ЩУКИ». Х/ф.12+
2.35 «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ». 

Х/ф.12+
4.15 «Реальный мир».12+
4.35 «Личные вещи» с Андреем 

Максимовым.12+

6.00 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 
Т/с. 6+

7.20 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». Х/ф. 12+
9.00 Новости.
9.35 «История военных парадов 

на Красной площади». 
Д/с. 12+

10.20 «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН». Х/ф. 12+

13.00 Новости.
13.15 «Военные врачи». 

«Александр Сахаров. 
Вера длиною в жизнь». Д/с.12+

14.55, 16.15 «Поединки». 
«Исключение из правил». 
Д/с.16+

16.00 Новости.
17.25 «Оружие ХХ века». Д/с. 16+
18.00 Новости.
18.30 «Зафронтовые разведчики». 

Д/с. 16+
19.15 «Невидимый фронт». Д/с. 16+
19.55 «Поединки». «Патрия». Д/с.16+
22.00 Новости.
22.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 
«ПОДПАСОК С ОГУРЦОМ». 
Т/с.12+

2.20 «АЛЫЕ ПАРУСА». Х/ф.12+
4.00 «ОБЫКНОВЕННОЕ 

ЧУДО». Х/ф.12+

 «Скуби Ду». М/с. 6+

 Музыка на СТС. 16+
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5.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Дешево и сер-

дито» с Дарьей 
Донцовой.

14.00 Другие новости.
14.25 «Понять. Про-

стить». 12+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Доброго здоровь-

ица!» с Геннадием 
Малаховым. 12+

16.10 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР». Т/с. 16+
17.00 «НЕРАВНЫЙ 

БРАК». Т/с. 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.50 «Давай поженим-

ся!» 16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ 
СЕРИАЛ ВАРВАРА». 

Т/с. 16+
23.30 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.00 Ночные новости.
0.25 «Гримм». 16+
1.15 Роб Лоу, Фрэнсис 
ФИЛЬМ Конрой в фильме 

«ОДИН 
ПРЕКРАСНЫЙ 
ДЕНЬ». 16+

3.00 Новости.
3.05 «МАЛЬЧИШКИ 
ФИЛЬМ ИЗ КАЛЕНДАРЯ». 

Х/ф. 16+

5.00 Утро России.
9.00 «1000 мелочей». 

Ток-шоу.
9.45 «О самом 

главном». 
Новогодние мифы! 
Как выбрать 
красную икру? 
Ток-шоу.

10.30 «КУЛАГИН 
СЕРИАЛ И ПАРТНЕРЫ». 

Т/с. 12+
11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.50 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
13.50 Вести. 

Дежурная часть.
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 «КРОВИНУШКА». 

Т/c.
16.45 Вести. 

Дежурная часть.
14.00 Вести.
17.00 Вести.
17.15 Местное время. 

Вести-Москва.
17.35 «СВАТЫ-4». 

Т/c. 12+
19.40 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.40 «Прямой эфир». 

12+
21.30 «СВАТЫ-5». 

Т/c. 12+
0.40 «Сваты. Жизнь 

без грима: Татьяна 
Кравченко». 16+

1.35 Вести.
2.00 «ДВЕНАДЦАТЬ 
ФИЛЬМ СТУЛЬЕВ». 

Х/ф.

5.55 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
9.30 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

10.00 Сегодня.
10.20 «Медицинские 

тайны». 16+
10.55 «До суда». 16+
12.00 Суд 

присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.35 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

15.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

16.00 Сегодня.
16.25 «Прокурорская 

проверка». 16+
17.40 «Говорим и показы-

ваем». Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским.16+

18.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

19.00 Сегодня.
19.30 «ЛЕГАВЫЙ». 

Т/с. 16+
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 «ПОГОНЯ 
СЕРИАЛ ЗА ТЕНЬЮ». 

Т/с. 16+
1.35 «Дачный ответ». 0+
2.35 Дикий мир. 0+
3.00 «СПЕЦГРУППА». 

Т/с. 16+
4.55 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.15 «ДОН СЕЗАР 

ДЕ БАЗАН». Х/ф.
13.35 Андреа Бочелли. 

Концерт в Цен-
тральном парке 
Нью-Йорка.

14.30 «Спишский град. 
Крепость на пере-
крестке культур». 
Д/ф.

14.45 Юбиляры года. 
Сигурд Шмидт.

15.40, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

15.50 «МАЛЕНЬКИЕ 
ФИЛЬМ РОЖДЕСТВЕНС-

КИЕ ТАЙНЫ». Х/ф.
17.35 События года. 150 

лет Санкт-Петер-
бургской консерва-
тории им. Н. А. Рим-
ского-Корсакова. 
Концерт выдаю-
щихся выпускников.

18.35 «Тайны прошлого». 
Д/с.

19.45 Главная роль.
20.00 Вспоминая Мари-

ну Голуб. «Линия 
жизни».

20.55, 1.55 «Сквозь 
кротовую нору 
с Морганом 
Фрименом». Д/с.

21.40 «Иль Диво». 
Концерт.

22.40, 2.40 «Старый 
город Граца. Здесь 
царит такое уми-
ротворение». Д/ф.

23.00 «Красота 
скрытого». 

23.50 «СИССИ». Х/ф.
1.30 Играет симфони-

ческий оркестр 
Баварского радио. 
Дирижер 
М. Янсонс.

6.00 «Гуфи и его 
команда». М/с. 6+

7.00 «Великий 
Человек-паук». 
М/с. 12+

7.30 «Чародейки». 
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

9.00 «Животный смех». 
0+

9.30 «ЛЮБОВЬ-
ФИЛЬМ МОРКОВЬ-2». 

Х/ф. 16+
11.30, 18.30, 19.00, 
СЕРИАЛ 0.30 «ДАЕШЬ 

МОЛОДЕЖЬ!». 
Т/с. 16+

12.30 «Животный смех». 
0+

13.30 «Животный смех». 
0+

14.00, 23.35, 0.00 
СЕРИАЛ «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
15.10 «Галилео». 0+
16.10 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК». 

Х/ф. 16+
19.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК-2». 

Х/ф. 16+
22.00 «РЖЕВСКИЙ 
ФИЛЬМ ПРОТИВ 

НАПОЛЕОНА». 
Х/ф. 16+

1.00 «МЕКСИКАНЕЦ». 
Х/ф. 16+

3.20 «Не может 
быть!» 0+

4.20 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». 
Т/с. 12+

4.45 «Скуби Ду». М/с. 6+
5.15 «Крашеный лис», 

«Непослушный 
котенок». М/ф.

5.40 Музыка на СТС. 16+

5.05 «Все включено». 16+
5.55 «Наука 2.0. Большой 

скачок». Воздушная 
безопасность.

6.25 «Моя планета».
Внимание! С 7.00 до 

15.00 вещание на 
Москву и Московскую 

область осуществляет-
ся по кабельным сетям.
7.00, 9.00, 11.45, 18.45, 

23.20 Вести-спорт.
7.10 «Рейтинг Баженова. 

Человек 
для опытов».

7.40 «Все включено». 16+
8.40, 11.25, 2.40 

Вести.ru.
9.10 «СНАЙПЕР-4». 

Х/ф. 16+
10.55 «Наука 2.0. Чело-

веческий FAQтор». 
11.55 «Золото нации».
12.25 «КАРТОЧНЫЙ 

ДОЛГ». Х/ф. 16+
14.20 «Полигон».
15.20 «ГОСПОДА 
ФИЛЬМ ОФИЦЕРЫ. 

СПАСТИ ИМПЕ-
РАТОРА». Х/ф. 16+

17.25 «Удар головой». 
18.55 Хоккей. КХЛ. 

«Нефтехимик» 
(Нижнекамск) - 
«Ак Барс» (Казань).

21.15 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ. 

МЕНТЫ-4». 16+
23.35 «ВОЙНА 

ЛОГАНА». Х/ф. 16+
1.25 «Удар головой». 
2.55 Хоккей. КХЛ. «Се-

версталь» (Чере-
повец) - «Динамо» 
(Рига).

6.00 «Настроение».
8.35 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
ФИЛЬМ В ГАГРАХ». 

Х/ф.
10.20 Петровка, 38. 16+
10.35 «Врачи». 

Ток-шоу. 12+
11.30 События.
11.50 «КУШАТЬ 
ФИЛЬМ ПОДАНО, ИЛИ 

ОСТОРОЖНО, 
ЛЮБОВЬ!». 
Х/ф. 16+

13.45 «Треугольник». 
16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Петровка, 38. 16+
15.25 «Жители океанов». 

Д/с. 6+
16.30 «Pro жизнь». 

Ток-шоу. 16+
17.30 События.
17.50 «ВСЕ, ЧТО НАМ 
СЕРИАЛ НУЖНО...». 

Т/с. 12+
18.45 «Право голоса». 

16+
19.50 События.
20.15 «Имя. 

Зашифрованная 
судьба». Д/ф. 12+

21.55 Новогоднее кино. 
ФИЛЬМ «ЗОЛУШКА 

С РАЙСКОГО 
ОСТРОВА». 16+

23.45 События. 
25-й час.

0.20 «КАРНАВАЛ». 
Х/ф.

3.20 «Без обмана. 
Брызги 
шампанского». 16+

4.05 «Треугольник». 
16+

4.50 «Российский 
Дальний Восток. 
Спасти 
и сохранить». 12+

7.00, 9.25 «Жизнь и приключения 
робота-подростка». 12+

7.35 «Покемоны: белое и черное». 
М/с. 12+

8.00 «Эй, Арнольд!». М/с. 12+
8.30 «Приключения Джимми Ней-

трона, мальчика-гения». 12+
9.00 «Веселые мелодии». М/ф. 12+
9.55, 10.20, 10.50 «Губка Боб Квад-

ратные штаны». М/с. 12+
11.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с.16+
11.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЛУТО 

НЭША». Х/ф. 12+
13.30, 19.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.00 «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ». 

«ВСЕМ ОСТАВАТЬСЯ 
НА МЕСТАХ». Т/с. 16+

14.30 «Дом-2. Lite». 16+
16.25, 17.00, 18.30, 20.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.30, 18.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
19.00, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ».16+
21.00 «ЕЩЕ ОДНА ИСТОРИЯ 

О ЗОЛУШКЕ». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви».16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
0.30 «КОМПЬЮТЕРЩИКИ». Т/с.16+
1.00 «ОГНЕННАЯ СТЕНА». Х/ф. 16+

5.00 «Купидоновы забавы 
Багза Банни». М/ф. 6+

5.30 «По закону». 16+
6.00 «В час пик. Подробности». 16+
6.30 «Любовь... и другие напасти»: 

«Тюремные романы». 16+
7.30 «Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко». 16+
8.30 Новости «24». 16+
9.00 «Званый ужин». 16+
10.00 «Любовь 911». 16+
11.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
12.00, 19.00, 22.00 «Экстренный 

вызов». 16+
12.30 Новости «24». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 Не ври мне! 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 «Засуди меня». 16+
17.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.30 Новости «24». 16+
20.00 «Тайны мира с Анной Чапман»: 

«Последняя тайна Гитлера».16+
21.00 «Какие люди!»: 

«Мой муж альфонс». 16+
22.30 Новости «24».
22.50 «ИДЕАЛЬНЫЙ МИР». 

Х/ф. 16+
1.30 «ПЛОХОЙ САНТА». Х/ф. 16+
3.10 «СОЛДАТЫ-8». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.10 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
9.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
10.00 «Параллельный мир». 12+
11.00 Х-Версии. Другие новости. 

Итоги года. 12+
12.00 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 12+
12.30 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

Х/ф. 0+
15.45 «Гадалка». Д/ф. 12+
16.20 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Параллельный мир». 12+
18.00 Х-Версии. Другие новости. 12+
18.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 12+
19.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
20.45 «Битвы Богов. Одиссей. 

Проклятие моря». Д/ф. 12+
21.40 «Битвы Богов. Одиссей. 

Месть воина». Д/ф. 12+
22.30 Х-Версии. Другие новости. 

Итоги года. 12+
23.30 «ШОССЕ СМЕРТИ». 

Х/ф. 16+
1.15 Большая игра 

Покер Старз. 16+
2.10 «ПАРКОВКА». Х/ф. 16+
4.30 Как это сделано. 12+
5.00 «БАШНЯ». Т/с. 16+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми: Рождественская 

вечеринка». 0+
7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Тайны тела». 16+
9.00 «Женский род». Д/ф.
10.00 «СНЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ, 

ИЛИ СОН 
В ЗИМНЮЮ НОЧЬ». 
Х/ф. 12+

12.15 Еда по правилам и без... 0+
13.15 Звездный Новый год. 16+
14.15 «НЕОДИНОКИЕ». 

Х/ф. 12+
18.00 «МАРГОША». Т/с. 16+
19.00 Новогодняя неделя еды. 0+
20.00 Звездный Новый год. 16+
20.30 «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ 

ОТ ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ». 
Х/ф. 16+

22.45 «Одна за всех». 16+
23.00 «Одна за всех». 16+
23.30 «ЧИКАГО». Т/с. 16+
1.30 Удобный вечер. 0+
2.00 «МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ». 

Х/ф. 12+
4.20 «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВАЛИ?». 

Х/ф.
5.40 Города мира. 0+
6.00 Платье моей мечты. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Обмен бытовой техники». 0+
9.00 «Улетные животные». 16+
9.30 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 

ШАЛЫГИНА». Х/ф. 16+
11.20 «Улетное видео». 16+
11.30, 14.30, 17.30 «С.У.П.». 16+
12.00 «Улетные животные». 16+
12.30 «Каламбур». 16+
13.00 «Анекдоты». 16+
14.00 «Обмен бытовой техники». 0+
15.00 «Дорожные войны». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Вне закона» 16+
18.00 «Анекдоты». 16+
18.30 «Каламбур». 16+
19.00 «Улетные животные». 16+
20.00 «Анекдоты». 16+
21.30 «Дорожные войны». 16+
22.30 «Улетное видео». 16+
23.00 «Голые и смешные». 18+
0.00 «Чо происходит?» 16+
0.30 «Анекдоты». 16+
1.00 «Удачная ночь». 0+
1.30 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 

ШАЛЫГИНА». Х/ф. 16+
3.20 «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

НЬЮ-ЙОРК-5». Т/с.
4.10 «Неизвестная планета». Д/с.16+
5.25 Самое смешное видео. 16+
5.55 «Анекдоты». 16+

6.00 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 
Т/с. 6+

7.20 «ДАМСКОЕ ТАНГО». Х/ф. 12+
9.00 Новости.
9.35 «История военных парадов на 

Красной площади». Д/с. 12+
10.25 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, 

НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ». 
Х/ф. 12+

13.00 Новости.
13.15 «Военные врачи». 

«Иван Косачев. Две пустыни: 
огонь и лед». Д/с. 12+

14.55 «Поединки». 
«Патрия». Д/с. 16+

16.00 Новости.
16.15 «Поединки». 

«Патрия». Д/с. 16+
17.25 «Оружие ХХ века». Д/с. 16+
18.00 Новости.
18.30 «Профессия - 

летчик-испытатель». Д/с. 12+
19.15 «Невидимый фронт». Д/с. 16+
19.55 «Поединки». 

«Две жизни полковника 
Рыбкиной». Д/с. 16+

22.00 Новости.
22.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 
«ОТВЕТНЫЙ УДАР». Т/с. 12+

3.40 «САМПО». Х/ф. 6+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Спасти панду». Д/ф. 6+
7.00 «Утро на «5». 6+
9.45 «Место происшествия».
10.30 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 

Х/ф. 12+
12.50 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф. 12+
15.00 «Место происшествия».
16.00 «Открытая студия».
17.00 «Право на защиту». 16+
18.00 «Место происшествия».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ДЕЛО ВРАЧА». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ВРЕМЯ 

СОБИРАТЬ КАМНИ». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ГОЛУБАЯ 

КРОВЬ». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. 

БЛАГОДЕТЕЛЬНИЦА». 
Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. ДЕЛО ТАБАК». 
Т/с. 16+

23.10 «ПРИЕЗЖАЯ». Х/ф. 12+
1.05 «НАД ТИССОЙ». Х/ф. 12+
2.35 «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬНОГО 

СЧАСТЬЯ». Х/ф. 12+
5.20 «Спасти панду». Д/ф. 6+

 «Скуби Ду». М/с. 6+

 Музыка на СТС. 16+

(Рига).

НОВИНКА!

12  РУБ.*
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5.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Дешево и сер-

дито» с Дарьей 
Донцовой.

14.00 Другие новости.
14.25 «Понять. Про-

стить». 12+
15.15 «Доброго здоровь-

ица!» с Геннадием 
Малаховым. 12+

16.10 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР». Т/с. 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.50 «Давай 

поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время».
21.30 «Клуб веселых 

и находчивых». 
Высшая лига. 
Финал. 12+

23.50 Ночные новости.
0.15 Сверхновый Шерлок 

Холмс. «ЭЛЕМЕН
ТАРНО». 16+

1.10 Джин Хэкмен 
ФИЛЬМ в фильме «ПРИ

КЛЮЧЕНИЯ «ПО
СЕЙДОНА». 16+

3.00 Новости.
3.05 Фильм «ПРИКЛЮ
ФИЛЬМ ЧЕНИЯ «ПОСЕЙ

ДОНА». Оконча-
ние. 16+

3.35 Фильм «МИККИ: 
ФИЛЬМ ОДНАЖДЫ ПОД 

РОЖДЕСТВО».

5.00 Утро России.
8.55 Мусульмане.
9.05 «1000 мелочей». 

Ток-шоу.
9.45 «О самом главном». 

Предновогодняя 
диета! Делаем 
новогодние укра-
шения из бумаги. 
Ток-шоу.

10.30 «КУЛАГИН 
СЕРИАЛ И ПАРТНЕРЫ». 

Т/с. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.50 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
13.50, 16.45 Вести. Де-

журная часть.
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 «КРОВИНУШКА». 

Т/c.
17.00 Вести.
17.15 Местное время. 

Вести-Москва.
17.35 «СВАТЫ-4». 

Т/c. 12+
19.40 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.40 «Прямой эфир». 

12+
21.30 «СВАТЫ-5». 

Т/c. 12+
0.40 «Сваты. Жизнь 

без грима: 
Олеся Железняк». 
16+

1.40 «КРАСАВЕЦ-
ФИЛЬМ МУЖЧИНА». 

Х/ф.
4.20 Комната смеха.

5.55 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.40 «Женский взгляд» 
с Оксаной 
Пушкиной. 0+

9.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

10.00 Сегодня.
10.20 Спасатели. 16+
10.55 «До суда». 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня.
13.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.35 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
15.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
16.00 Сегодня.
16.25 «Прокурорская 

проверка». 16+
17.40 «Говорим и показы-

ваем». Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским.16+

18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

19.00 Сегодня.
19.30 «ЛЕГАВЫЙ». 

Т/с. 16+
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 «ПОГОНЯ 
СЕРИАЛ ЗА ТЕНЬЮ». 

Т/с. 16+
0.35 «Метла». Ток-шоу 

Н. Метлиной. 16+
1.30 Дмитрий Харатьян, 
ФИЛЬМ Виталий Соломин 

и Елена Яковлева 
в детективе 
«ЧЕРНЫЙ 
КВАДРАТ». 16+

3.55 «СПЕЦГРУППА». 
Т/с. 16+

4.50 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.15 «ВЕСЕЛАЯ 

ВДОВА». Х/ф.
13.35 «Иль Диво». 

Концерт.
14.35 «Шарль Перро». 

Д/ф.
14.45 Юбиляры года. 

Николай Дроздов.
15.40, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
15.50 «МАЛЕНЬКИЕ 
ФИЛЬМ РОЖДЕСТВЕНС-

КИЕ ТАЙНЫ». Х/ф.
17.30 События года. 

Звезды мировой 
сцены в Моск-
ве. Зубин Мета 
и Израильский 
филармонический 
оркестр. Солист 
Денис Мацуев.

18.20 «Сантьяго-де-Куба. 
Крепость Эль Моро 
и революция». Д/ф.

18.35 «Тайны прошлого». 
Д/с.

19.45 Главная роль.
20.00 Вспоминая Эду-

арда Володарско-
го. «Линия жизни».

21.00, 1.55 «Рождение 
человечества. 
Битва за планету 
Земля». Д/ф.

21.55 Три звезды в Берли-
не. Анна Нетребко, 
Йонас Кауфман, 
Эрвин Шрот.

23.50 «КРОНПРИНЦ 
РУДОЛЬФ». Х/ф.

1.25 Симфонические 
фрагменты и хоры 
из опер Дж. Верди.

Внимание! 
Для Москвы 

и Московской области 
канал заканчивает 

вещание в 2.00.

6.00 «Гуфи и его 
команда». М/с. 6+

7.00 «Великий Человек-
паук». М/с. 12+

7.30 «Чародейки». 
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

9.00 «Животный смех». 
0+

9.30 «УПРАВЛЕНИЕ 
ГНЕВОМ». Х/ф. 16+

11.30, 18.30, 19.00 
СЕРИАЛ «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
12.30 «Животный смех». 

0+
13.30 «Животный смех». 

0+
14.00, 23.40, 0.00 
СЕРИАЛ «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
15.05 «Галилео». 0+
16.05 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК-2». 

Х/ф. 16+
19.30 «МИССИЯ 
ФИЛЬМ НЕВЫПОЛНИ-

МА-4». Х/ф. 16+
22.00 «ТАРИФ НОВО-

ГОДНИЙ». Х/ф. 16+
0.30 «Кино в деталях» 

с Ф. Бондарчу-
ком. 16+

1.30 Торжественная 
церемония вруче-
ния Национальной 
премии в области 
неигрового кино и 
телевидения «Лав-
ровая ветвь» - 2012. 
16+

2.30 «Не может быть!» 0+
3.30 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». Т/с 12+
4.25 «Скуби Ду». М/с. 6+
4.55 «Каштанка». М/ф 0+
5.35 Музыка на СТС. 16+

5.05 «Все включено». 16+
5.55 «Наука 2.0. Большой 

скачок». Воздушная 
безопасность.

6.25, 2.20 «Моя планета».
7.00, 9.00, 12.00, 17.40, 

23.10 Вести-спорт.
7.10 «Полигон».
7.40 «Все включено». 16+
8.40 Вести.ru.
9.10 «ЗАЩИТНИК». 

Х/ф. 16+
10.55 «Наука 2.0. Боль-

шой скачок». Мик-
ропроцессоры.

11.30 Вести.ru. Пятница.
12.10 «ИНОСТРАНЕЦ-2. 
ФИЛЬМ ЧЕРНЫЙ РАС-

СВЕТ». Х/ф. 16+
14.00 «Прыжок 

из космоса».
15.50 «ВОЙНА 

ЛОГАНА». Х/ф. 16+
17.55 Хоккей. Молодеж-

ный чемпионат ми-
ра. Россия - США.

20.10 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ. 

МЕНТЫ-4». 16+
23.25 Волейбол. Кубок 

России. Мужчины. 
«Финал шести». 
1/2 финала. 

1.20 Вести.ru. Пятница.
1.50 «Вопрос времени». 

Робот, будь чело-
веком!

2.55 Хоккей. «Авангард» 
(Омская область) - 
«Торпедо» (Нижний 
Новгород).

6.00 «Настроение».
8.35 «МИСТЕР ИКС». 

Х/ф.
10.20 Петровка, 38. 16+
10.40 «Врачи». 12+
11.30 События.
11.50 «ИМЕНИНЫ». 

Х/ф. 12+
13.45 «Треугольник». 16+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Петровка, 38. 16+
15.30 «ПАСПОРТ». 

Х/ф. 6+
17.30 События.
17.50 «ВСЕ, ЧТО НАМ 
СЕРИАЛ НУЖНО...». 

Т/с. 12+
18.45 «Право голоса». 

16+
19.50 События.
20.15 Новогоднее кино. 
ФИЛЬМ «ДЕДУШКА 

В ПОДАРОК». 12+

22.05 Приют комедиан-
тов. С наступаю-
щим! 12+

0.00 События.
0.20 «Культурный об-

мен». 12+
0.55 «ВЛЮБИТЬСЯ 
ФИЛЬМ В НЕВЕСТУ 

БРАТА». Х/ф. 12+
2.50 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 

В ГАГРАХ». Х/ф.
4.30 «Тайны нашего 

кино. Неуловимые 
мстители». 12+

7.00, 9.25 «Жизнь и приключения 
робота-подростка». 12+

7.35 «Покемоны: белое и черное». 
М/с. 12+

8.00 «Эй, Арнольд!». М/с. 12+
8.30 «Приключения Джимми Ней-

трона, мальчика-гения». 12+
9.00 «Веселые мелодии». М/ф. 12+
9.55, 10.20, 10.50 «Губка Боб 

Квадратные штаны». М/с. 12+
11.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с 16+
11.40 «ЕЩЕ ОДНА ИСТОРИЯ 

О ЗОЛУШКЕ». Х/ф. 12+
13.30, 19.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.00 «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ». 

«ХОУМ ВИДЕО». Т/с. 16+
14.30 «Дом-2. Lite». 16+
16.25, 17.00, 18.30, 20.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.30, 18.00, 19.00, 20.00 «РЕ-

АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ-3». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 6+
0.00 «Дом-2. После заката»  16+
0.30 «КОМПЬЮТЕРЩИКИ». Т/с 16+
1.00 «ПЕРЕПРАВА». Х/ф. 18+
3.20 «Битва экстрасенсов». 16+
4.20 «Необъяснимо, но факт». 16+
5.20 «Школа ремонта». 12+

5.00 «Багз Банни против Даффи. 
Битва музыкальных звезд». 
М/ф. 6+

5.30 «По закону». 16+
6.00 «В час пик. Подробности». 16+
6.30 «Любовь... и другие напасти»: 

«Королевская любовь». 16+
7.30 «Какие люди!»: 

«Мой муж альфонс». 16+
8.30, 12.30, 19.30 Новости «24» 16+
9.00 «Званый ужин». 16+
10.00 «Любовь 911». 16+
11.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
12.00, 19.00 «Экстренный вызов». 

16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 Не ври мне! 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 «Засуди меня». 16+
17.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
20.00 «Живая тема»: «Подводные 

монстры». 16+
21.00 «Странное дело»: 

«Город уходит в небо». 16+
22.00 «Секретные территории»: 

«Невидимая раса». 16+
23.00 «Смотреть всем!». 16+
1.00 «Сеанс для взрослых»: 

«ЛЮБОВЬ В АРЕНДУ». 18+
3.00 «СОЛДАТЫ-8». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.10 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
9.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
10.00 «Параллельный мир». 12+
11.00 Х-Версии. Другие новости. 

Итоги года. 12+
12.00 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 12+
12.30 «ТОТ САМЫЙ 

МЮНХГАУЗЕН». 
Х/ф. 0+

15.45 «Гадалка». Д/ф. 12+
16.20 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Параллельный мир». 12+
18.00 Х-Версии. 

Другие новости. 
Итоги года. 12+

19.00 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 12+
19.55 «ОБМАНИ МЕНЯ». Т/с. 

12+
20.45 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 

Х/ф 12+
23.15 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 

СХВАТКА». Х/ф. 12+
1.15 Европейский покерный тур. 

Монте-Карло. 16+
2.15 «ШОССЕ СМЕРТИ». 

Х/ф. 16+
3.45 «НАПРОТИВ 

ПО КОРИДОРУ». Х/ф. 16+
5.30 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми: Рождественская 

вечеринка». 0+
7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Одна за всех». 16+
8.40 Звездный Новый год. 16+
9.10 Наш Новый год. Душевные 

семидесятые. 16+
10.45 Наш Новый год. Золотые 

восьмидесятые. 16+
12.15 Наш Новый год. Лихие девя-

ностые. 16+
13.45 «ОТКРОЙТЕ, ДЕД МОРОЗ!». 

Х/ф. 12+
15.45 «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ 

ОТ ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Звездные истории». Д/ф. 16+
19.00 «ТАЙНА ПОМЕСТЬЯ УИ-

ВЕРН». Х/ф. 16+
21.00 «СИНИЕ КАК МОРЕ ГЛАЗА». 

Х/ф. 16+
22.45 «Одна за всех». 16+
23.00 «Достать звезду». 16+
23.30 «ПОЙМАТЬ ВОРА». Х/ф. 16+
1.30 Удобный вечер. 0+
2.00 «ПРЕКРАСНЫЕ ГОСПОДА 

ИЗ БУА-ДОРЕ». Х/ф. 16+
5.35 Города мира. 0+
6.00 Платье моей мечты. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Обмен бытовой техники». 0+
9.00 «Улетные животные». 16+
9.30 «ЗЛОЙ ДУХ ЯМБУЯ». Х/ф. 16+
11.30 «С.У.П.». 16+
12.00 «Улетные животные». 16+
12.30 «Каламбур». 16+
13.00 «Анекдоты». 16+
14.00 «Обмен бытовой техники». 0+
14.30 «С.У.П.». 16+
15.00 «Дорожные войны». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Вне закона». 

16+
17.30 «С.У.П.». 16+
18.00 «Анекдоты». 16+
18.30 «Каламбур». 16+
19.00 «Улетные животные». 16+
20.00 «Анекдоты». 16+
21.30 «Дорожные войны». 16+
22.30 «Улетное видео». 16+
23.00 «Голые и смешные». 18+
23.30 «Стыдно, когда видно!» 18+
0.00 «Чо происходит?» 16+
0.30 «Анекдоты». 16+
1.00 «Удачная ночь». 0+
1.30 «ЗЛОЙ ДУХ ЯМБУЯ». Х/ф. 16+
3.25 «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

НЬЮ-ЙОРК-5». Т/с.
4.20 «Неизвестная планета». Д/с 16+
5.25 Самое смешное видео. 16+

6.00 «Момент истины». 
Авторская программа 
А. Караулова.16+

6.50 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 
36-80». Х/ф 12+

8.10 «ПРИЕЗЖАЯ». Х/ф 12+
10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас».
10.30, 12.30, 14.10, 1.20, 2.50, 

4.20 «Д'АРТАНЬЯН 
И ТРИ МУШКЕТЕРА». Т/с 12+

16.00 «Открытая студия».
17.00 «Право на защиту» 16+
18.00 «Место происшествия».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

САМОЗАЩИТА». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 

НАЙТИ, ЧТОБЫ СПАСТИ». 
Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЗАКЛЯТЫЙ КЛАД». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. 
УБИЙСТВО 
НА СВАДЬБЕ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. 
ОШИБКА КИЛЛЕРА». 
Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. ПОЖИРАТЕЛЬ 
ПТИЦ». Т/с. 16+

23.10 «ЛУЗЕР». Х/ф. 16+
5.30 «Реальный мир». 12+

6.00 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 
Т/с. 6+

7.20 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 
ОЧАРОВАНЬЕ...». Х/ф. 12+

9.00 Новости.
9.35 «История военных парадов на 

Красной площади». Д/с. 12+
10.25 «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

Х/ф. 12+
13.00 Новости.
13.15 «Военные врачи». «Николай 

Бурденко. Война длиною 
в жизнь». Д/с. 12+

14.55, 16.15 «Поединки». 
«Две жизни полковника 
Рыбкиной». Д/с. 16+

16.00 Новости.
17.25 «Оружие ХХ века». Д/с. 16+
18.00 Новости.
18.30 «Профессия - 

летчик-испытатель». Д/с. 12+
19.15 «Невидимый фронт». Д/с. 16+
19.55 «Поединки». «Правдивая 

история. Тегеран-43». Д/с. 16+
22.00 Новости.
22.30 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА». Х/ф. 12+
0.15 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». Х/ф. 12+
3.15 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, 

НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ». 
Х/ф. 12+

 «Не может быть!» 0+

 Т/с 12+
 «Скуби Ду». М/с. 6+
 «Каштанка». М/ф 0+
 Музыка на СТС. 16+
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5.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Дешево и 

сердито» с Дарьей 
Донцовой.

14.00 Другие новости.
14.25 «Понять. 

Простить». 12+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 Премьера. «Две 

жизни Всеволода 
Абдулова».

16.10 Сергей Маковец-
ФИЛЬМ кий, Владимир 

Епифанцев, 
Римма Маркова 
в комедии 
«НОВОГОДНИЙ 
ДЕТЕКТИВ». 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.50 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Поле чудес». 
Новогодний выпуск.

21.00 «Время».
21.30 «Голос». Финал. 

Прямой эфир. 12+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.30 «После школы». 12+
1.30 Рассел Кроу, 
ФИЛЬМ Марион Котийяр 

в фильме Ридли 
Скотта «ХОРО
ШИЙ ГОД». 16+

3.40 «360 градусов». 
Концерт.

4.45 «24 ЧАСА». Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 «ЧАСТНЫЙ 
ФИЛЬМ ДЕТЕКТИВ, 

ИЛИ ОПЕРАЦИЯ 
«КООПЕРАЦИЯ». 
Х/ф.

11.00, 14.00, 20.00 Вести.
11.10 «Новогодние 

Сваты». 12+
13.00, 14.10 «СВАТЫ-1». 

Т/c. 12+

16.00 «СВАТЫ-2». 
Т/c. 12+

18.20 Премьера. «Танцы 
со звездами». 
Гала-концерт.

20.25 «ВО САДУ ЛИ, 
ФИЛЬМ В ОГОРОДЕ». 

Х/ф. 12+

0.00 «ПРЯНИКИ 
ФИЛЬМ ИЗ КАРТОШКИ». 

Х/ф. 12+
2.25 Горячая 

десятка. 12+
3.40 «ЭТА ВЕСЕЛАЯ 

ПЛАНЕТА». Х/ф.

5.55 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.15 Лотерея «Золотой 
ключ». 0+

8.45 «Государственная 
жилищная лоте-
рея». 0+

9.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

10.00 Сегодня.
10.20 «Живут же 

люди!». 0+
10.55 «До суда». 16+
12.00 Суд 

присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.35 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

15.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

16.00 Сегодня.
16.25 «Прокурорская 

проверка». 16+
17.40 «Говорим и показы-

ваем». Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским.16+

18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

19.00 Сегодня.
19.30 «ЛЕГАВЫЙ». Т/с. 

16+
23.25 Владислав 
ФИЛЬМ Галкин, Максим 

Лагашкин, Викто-
рия Толстоганова, 
Екатерина Гусева 
в комедии 
«Я НЕ Я». 16+

3.40 «СПЕЦГРУППА». 
Т/с. 16+

4.40 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.15 «ЛЕТУЧАЯ 

МЫШЬ». Х/ф.
13.30 Три звезды в Берли-

не. Анна Нетребко, 
Йонас Кауфман, 
Эрвин Шрот.

15.00 Юбиляры года. 
Алла Осипенко.

15.40, 19.30, 23.35 
Новости культуры.

15.50 «МАЛЕНЬКИЕ 
ФИЛЬМ РОЖДЕСТВЕНС-

КИЕ ТАЙНЫ». Х/ф.
17.35 События года. 

75 лет Государст-
венному академи-
ческому ансамблю 
народного танца 
имени Игоря Мои-
сеева. Гала-концерт 
в Большом театре.

18.35 «Тайны 
прошлого». Д/с.

19.45 Главная роль.
20.00 Вспоминая Петра 

Фоменко. 
Творческий вечер 
в Доме-музее 
М. Н. Ермоловой.

21.05, 1.55 «Рождение 
человечества. 
Битва за планету 
Земля». Д/ф.

21.55 Бриллиантовый 
юбилей королевы 
Елизаветы. Гала-
концерт в Букин-
гемском дворце.

23.55 «КРОНПРИНЦ 
РУДОЛЬФ». Х/ф.

1.30 Мультфильмы 
для взрослых.

Внимание! 
Для Москвы 

и Московской области 
канал заканчивает 

вещание в 2.00.

6.00 «Гуфи и его 
команда». М/с. 6+

7.00 «Великий 
Человек-паук». 
М/с. 12+

7.30 «Чародейки». 
М/с. 12+

8.00, 9.00 «Животный 
смех». 0+

9.30 «ТАРИФ 
ФИЛЬМ НОВОГОДНИЙ». 

Х/ф. 16+
11.10 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
11.30 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
12.30 «Животный 

смех». 0+
13.30 «Животный 

смех». 0+
14.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
15.00 «Галилео». 0+
16.00 «МИССИЯ 
ФИЛЬМ НЕВЫПОЛНИ-

МА-4». Х/ф. 16+
18.30 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
19.00 «101 ДАЛМАТИ-

НЕЦ». Х/ф. 6+
21.00 «ТОР». Х/ф. 16+
23.10 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
0.05 «ПОДОЗРИТЕЛЬ-
ФИЛЬМ НЫЕ ЛИЦА». 

Х/ф. 16+
2.05 «Не может быть!». 0+
3.05 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». 
Т/с. 12+

4.00 «Скуби Ду». М/с. 6+
4.55 «Сказка 

о Золотом 
петушке». М/ф. 0+

5.35 Музыка на СТС. 16+

5.00, 8.15, 2.50 «Моя 
планета».

7.00, 9.00, 12.10, 17.35, 
23.15 Вести-спорт.

7.15 Вести.ru. Пятница.
7.45 «Диалоги 

о рыбалке».
8.30 «В мире животных» 

с Николаем 
Дроздовым.

9.15 «Индустрия 
кино».

9.45 «ВОЙНА ЛОГАНА». 
Х/ф. 16+

11.35 «Строители 
особого 
назначения. 
Морские ворота 
державы».

12.25 «Задай вопрос 
министру».

13.00 «Джеймс Кэмерон. 
По следам 
Моисея». 16+

15.05 «СОЛДАТ 
ФИЛЬМ ДЖЕЙН». 

Х/ф. 16+
17.55 Хоккей. 

Молодежный 
чемпионат мира. 
Россия - Германия.

20.10 Биатлон. 
«Рождественская 
гонка звезд».

23.30 Волейбол. 
Кубок России. 
Мужчины. 
«Финал шести». 
Финал. 
Трансляция 
из Белгорода.

1.25 «Индустрия 
кино».

1.55 «Ураган Сэнди». 16+

5.05 «ВРАЧА 
ФИЛЬМ ВЫЗЫВАЛИ?». 

Х/ф.
6.35 Мультпарад.
7.40 Православная 

энциклопедия. 6+
8.05 «ВО БОРУ 
ФИЛЬМ БРУСНИКА». 

Х/ф. 6+
11.10 Петровка, 38. 16+
11.30 События.
11.45 Городское 

собрание. 12+
12.30 «КАРЬЕРА 
ФИЛЬМ ДИМЫ ГОРИНА». 

Х/ф. 6+
14.30 События.
14.45 Город новостей.
15.05 «ЖЕЛЕЗНАЯ 
ФИЛЬМ МАСКА». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.45 «Смех 

с доставкой 
на дом». 
Юмористический 
концерт. 16+

18.35 «ПОСЫЛКА 
ФИЛЬМ С МАРСА». 

Х/ф. 12+
21.00 «Постскриптум».
22.00 Новогоднее кино. 
ФИЛЬМ «ПРОДАЕТСЯ 

ДАЧА». 12+
0.00 События.
0.20 «УКОЛ 
ФИЛЬМ ЗОНТИКОМ». 

Х/ф. 6+
2.15 «ЗОЛУШКА 
ФИЛЬМ С РАЙСКОГО 

ОСТРОВА». 16+
3.50 «Тайны нашего 

кино. Мимино». 12+
4.25 «Хроники 

московского быта. 
Байки 
из Мавзолея». 12+

5.15 «Врача 
вызывали?». 16+

7.00, 9.25 «Жизнь и приключения 
робота-подростка». 12+

7.35 «Покемоны: белое и черное». 
М/с. 12+

8.00 «Эй, Арнольд!». М/с. 12+
8.30 «Приключения Джимми Ней-

трона, мальчика-гения». 12+
9.00 «Веселые мелодии». М/ф. 12+
9.55, 10.20, 10.50 «Губка Боб 

Квадратные штаны». М/с. 12+
11.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
11.40 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ-3». 

Т/с. 16+
13.30, 19.30 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.00 «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ». 

«К СОЖАЛЕНИЮ». Т/с. 16+
14.30 «Дом-2. Lite» 16+
16.25, 17.00, 18.30 «ИНТЕРНЫ». 

Т/с. 16+
17.30, 18.00, 19.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
20.00, 2.55 «Битва 

экстрасенсов». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
21.30 «Comedy Баттл». 16+
23.00, 4.55 «Дом-2. Город любви». 6+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
0.30 «КОМПЬЮТЕРЩИКИ». Т/с. 16+
1.00 «НИНДЗЯ-УБИЙЦА». Х/ф. 18+
3.55 «Необъяснимо, но факт». 16+

5.00 «Пятидесятый юбилей 
«Looney Tunes». 
Мультсериал. 16+

6.00 «В час пик. 
Подробности». 16+

6.30 «Любовь... 
и другие напасти»: 
«Звездные разводы». 16+

7.30 «Смотреть всем!». 16+
12.30 Новости «24». 16+
13.00 «Смотреть всем!». 

Продолжение. 16+
19.00 «Репортерские 

истории». 16+
19.30 Новости «24». 16+
20.00 «Трудно жить легко». 16+
22.00 «Вечерний Квартал». 16+
0.00 «Сеанс для взрослых»: 

Микки Рурк 
в фильме 
Залмана Кинга 
«ДИКАЯ ОРХИДЕЯ» 
(США). 18+

2.00 «Сеанс для взрослых»: 
фильм Тинто Брасса 
«ШАЛУНЬЯ» 
(Италия). 18+

4.00 «СОЛДАТЫ-8». Т/с. 16+
4.50 «ЧЕЛОВЕК 

С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОК». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.30 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». Х/ф. 0+
10.00 «НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». 
Х/ф. 0+

11.45 «КОРОНА 
РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ». Х/ф. 0+

14.30 «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ». Х/ф. 12+

17.00 «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ: СХВАТКА». 
Х/ф. 12+

19.00 «ЗОЛОТОЙ КОМПАС». 
Х/ф. 12+

21.15 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ». 
Х/ф. 12+

23.15 «НИККИ, ДЬЯВОЛ - 
МЛАДШИЙ». 
Х/ф. 12+

1.00 «ОПЕРАЦИЯ 
«ПРАВЕДНИК». 
Х/ф. 12+

3.00 «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ». Х/ф. 0+

4.30 «НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». 
Х/ф. 0+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми: 

Рождественская 
вечеринка». 0+

7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «НОВОГОДНИЕ МУЖЧИНЫ». 

Х/ф. 16+
10.30 Новогодняя 

неделя еды. 0+
11.30 «Одна за всех». 16+
11.50 «КЛУБ ПЕРВЫХ ЖЕН». 

Х/ф. США, 1996. 16+
13.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». Т/с. 12+
18.00 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». 
Т/с. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». Т/с. 12+

21.05 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
Х/ф. 16+

23.00 «Одна за всех». 16+
23.30 «МИСТЕР МАГУ». 

Х/ф. 0+
1.30 Удобный вечер. 0+
2.00 «ПРЕКРАСНЫЕ ГОСПОДА 

ИЗ БУА-ДОРЕ». 
Х/ф. 16+

5.35 Города мира. 0+
6.00 Платье моей мечты. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 «Обмен бытовой техники». 0+
9.00 «Улетные животные». 16+
9.30 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

Х/ф. 16+
11.30 «С.У.П.». 16+
12.00 «Улетные животные». 16+
12.30 «Каламбур». 16+
13.00 «Анекдоты». 16+
14.00 «Обмен бытовой техники». 0+
14.30 «С.У.П.». 16+
15.00 «Дорожные войны». 16+
16.00 «Вне закона». 16+
16.30 «Вне закона». 16+
17.00 «Вне закона». 16+
17.30 «С.У.П.». 16+
18.00 «Анекдоты». 16+
18.30 «Каламбур». 16+
19.00 «Улетные животные». 16+
20.00 «Анекдоты». 16+
21.00 «12 СТУЛЬЕВ». Х/ф. 0+
0.30 «Анекдоты». 16+
1.00 «Удачная ночь». 0+
1.30 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

Х/ф. 16+
3.30 «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

НЬЮ-ЙОРК-5». Т/с.
4.25 «Неизвестная планета». 

Д/с. 16+
5.30 Самое смешное видео. 16+

6.00 «Бобик в гостях у Барбоса», 
«Чучело-мяучело», «Шиворот-
навыворот», «Обезьянки, 
вперед». Мультфильмы. 0+

6.40 «КОМАНДИР «СЧАСТЛИВОЙ 
ЩУКИ». Х/ф. 12+

8.30 «НАД ТИССОЙ». Х/ф. 12+
10.00, 12.00, 15.30, 18.30 

«Сейчас».
10.30, 11.35, 13.15, 14.40, 16.15, 

17.25, 2.20, 3.25, 4.35 «ДВА 
КАПИТАНА». Т/с. 12+

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. НЕЛЮДИ». 
Т/с. 16+

19.35 «ДЕТЕКТИВЫ. РОКОВОЕ 
ЧУВСТВО». Т/с. 16+

20.00 «СЛЕД. ДУРНАЯ КРОВЬ». 
Т/с. 16+

20.55 «СЛЕД. ПОКОЙТЕСЬ 
С МИРОМ». Т/с. 16+

21.40 «СЛЕД. ЯРОСТЬ 13». 
Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. БУРАТИНО». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. МАМИНА ДОЧЬ». 
Т/с. 16+

0.05 «СЛЕД. ПРАВО 
НА ДОВЕРИЕ». Т/с. 16+

0.50 «СЛЕД. ЗЕЛЕНАЯ РАДУГА». 
Т/с. 16+

1.35 «СЛЕД. ФОТОГРАФ». Т/с. 16+

6.00 «ЧУК И ГЕК». Х/ф. 6+
7.10 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 

Новости.
9.15 «В ОКРУЖЕНИИ. ВОСПОМИ-

НАНИЯ ТАНКИСТА». Х/ф. 16+
9.35 «История военных парадов на 

Красной площади». Д/с. 12+
10.25 «СОБАКА НА СЕНЕ». Х/ф. 12+
13.15 «Военные врачи». «Военный 

врач Юрий Воробьев. Опера-
ция «Граната»: извлечь любой 
ценой». Д/с. 12+

14.15 «Новый Год на войне». Д/ф. 12+
14.55, 16.15 «Поединки». «Правдивая 

история. Тегеран-43». Д/с. 16+
17.25 «Оружие ХХ века». Д/с. 16+
18.30 «Крылья России». 

«Истребители. Борьба 
за превосходство». Д/с. 12+

19.50 «С Новым годом, товарищи!». 
Д/ф. 12+

20.20 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА». Х/ф. 12+

22.30 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША». Х/ф. 12+

0.05 «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД». 
Х/ф. 12+

2.50 «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
Х/ф. 12+

 «Скуби Ду». М/с. 6+

 Музыка на СТС. 16+

1.55 «Ураган Сэнди». 16+

НОВИНКА!

12  РУБ.*
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6.00 Новости.
6.10 «Секретная служба 

Санты».
6.30 «ЗА ДВУМЯ 

ЗАЙЦАМИ». Х/ф.
8.00 «ОПЕРАЦИЯ 
ФИЛЬМ «С НОВЫМ 

ГОДОМ!». Х/ф.16+.
10.00, 12.00, 15.00 

Новости 
(с субтитрами).

10.15 «Пока все дома».
11.00 Премьера. «Голос». 

На самой высокой 
ноте». 12+

12.15 «Голос». Финал 
14.25 «Зима в Просток-

вашино».
14.40 «Каникулы в Про-

стоквашино».
15.15 Вера Глаголева, 
ФИЛЬМ Александр 

Збруев в комедии 
«БЕДНАЯ САША».

17.05 «Кто хочет стать 
миллионером?» 
с Дмитрием 
Дибровым. 
Новогодний 
выпуск.

18.40 Церемония 
вручения народной 
премии «Золотой 
граммофон». 12+

21.00 Воскресное 
«Время». 

22.10 Церемония 
вручения народной 
премии «Золотой 
граммофон». 
Продолжение. 12+

23.25 «Познер». 16+
0.25 Фильм «СМЕРТЬ 

НЕГОДЯЯ». 16+
2.45 Фильм «СЕРЕБРЯ

НАЯ СТРЕЛА». 16+
5.00 Фильм «С РОЖДЕ
ФИЛЬМ СТВОМ, ОТ ВСЕ

ГО СЕРДЦА!»

5.40 «ДОБРАЯ 
ФИЛЬМ ПОДРУЖКА ДЛЯ 

ВСЕХ». Х/ф. 12+
7.35 «ХОРОШО 

СИДИМ!». Х/ф.
9.00 «Смехопанорама».
9.30 Утренняя почта.
10.10 «Сто к одному». 

Телеигра.
11.00, 14.00, 20.00 Вести.
11.10 «Фокус-покус. 

Волшебные тайны».
12.10 «В ПОЛДЕНЬ 
ФИЛЬМ НА ПРИСТАНИ». 

Х/ф. 12+

14.10 «В ПОЛДЕНЬ 
ФИЛЬМ НА ПРИСТАНИ». 

Х/ф. Продолже-
ние. 12+ 

16.10 «ГЮЛЬЧАТАЙ». 
Х/ф. В перерыве в 
20.00 Вести. 12+

0.00 «НОЧНОЙ ГОСТЬ». 
Х/ф. 12+

2.05 «САШКА, ЛЮБОВЬ 
МОЯ». Х/ф. 12+

5.40 Детское утро 
на НТВ. 
Мультфильмы. 0+.

6.10 Елена Захарова, 
ФИЛЬМ Александр 

Ефимов, Ольга 
Ефремова 
в комедии 
«УДАЧНЫЙ 
ОБМЕН». 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото». 0+
8.45 Их нравы. 0+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога.16+
10.55 Кулинарный пое-

динок с Оскаром 
Кучерой. 0+

12.00 Квартирный 
вопрос. 0+

13.00 Сегодня.
13.20 И снова здравс-

твуйте! 0+
14.15 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с 16+
19.00 Сегодня.
19.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
22.25 Александр 
ФИЛЬМ Половцев 

в остросюжетном 
боевике «ЗИМНИЙ 
КРУИЗ». 16+

0.20 Брюс Уиллис 
ФИЛЬМ и Брэд Питт 

в фильме 
«ДВЕНАДЦАТЬ 
ОБЕЗЬЯН» 
(США). 16+

2.50 «СПЕЦГРУППА». 
Т/с. 16+

4.45 «ПОПЫТКА 
СЕРИАЛ К БЕГСТВУ». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «СВЕРСТНИЦЫ». 
Х/ф.

11.55 «Больше, чем 
любовь». 
Василий Шукшин 
и Лидия Федосе-
ева-Шукшина.

12.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ФИЛЬМ БУРАТИНО». 

Х/ф.
14.55 «Река без границ». 

Д/ф.
15.50 Бриллиантовый 

юбилей королевы 
Елизаветы. Гала-
концерт в Букин-
гемском дворце.

17.25 «МНИМЫЙ 
ФИЛЬМ БОЛЬНОЙ». 

Х/ф.
19.30 «Галина. Любовь 

с антрактами». 
Д/ф.

20.15 «Песня 
не прощается...» 
Избранные 
страницы 
«Песни года».

22.10 «СОФИ, 
ФИЛЬМ СТРАСТНАЯ 

ПРИНЦЕССА». 
Х/ф.

1.20 Дж. Гершвин. 
Рапсодия в стиле 
блюз; Симфони-
ческие фрагменты 
из оперы «Порги и 
Бесс».

1.55 «Река без границ». 
Д/ф.

Внимание! 
Для Москвы 

и Московской области 
канал заканчивает 

вещание в 2.00. 

6.00 «Храбрый олененок», 
«Трое из Просток-
вашино», «Каникулы 
в Простоквашино», 
«Зима в Простоква-
шино». М/ф.

7.30 «Монсуно». М/с. 12+
7.55 «Чаплин». М/с. 6+
8.10 «Смешарики». 

М/с. 0+
8.30 «Флиппер 

и Лопака». М/с. 6+
9.00 «Самый умный». 12+
10.45 «Секретная служба 

Санты». М/с. 6+
11.00 «Это мой ребенок!» 

Семейная 
телеигра. 
Ведущая - Татьяна 
Лазарева. 0+

12.00 «Снимите это не-
медленно!». 16+

13.00 «Галилео». 0+
14.00 «101 ДАЛМАТИ-

НЕЦ». Х/ф. 6+
16.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
16.30 «ТОР». Х/ф. 16+
18.40 «СОКРОВИЩЕ 
ФИЛЬМ НАЦИИ». 

Х/ф. 12+
21.05 «СОКРОВИЩЕ 
ФИЛЬМ НАЦИИ. КНИГА 

ТАЙН». Х/ф. 12+
23.25 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
0.20 «МИЛЛИОНЫ 
ФИЛЬМ БРУСТЕРА». 

Х/ф. 16+
2.15 «Не может быть!» 0+
3.15 «ВСЕ ТИП-ТОП, 
СЕРИАЛ ИЛИ ЖИЗНЬ 

НА БОРТУ». 
Т/с. 12+

4.35 «Скуби Ду». М/с. 6+
5.05 «Кошкин дом». 

М/ф. 0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 «В мире животных» 
с Николаем 
Дроздовым.

5.25, 8.45, 1.30 «Моя 
планета».

7.00, 8.55, 11.25, 17.15, 
22.30 Вести-спорт.

7.15 «Моя рыбалка».
7.40 «Язь против еды».
8.15 «Рейтинг Баженова. 

Законы природы».
9.10 Страна спортивная.
9.35 «ИНОСТРАНЕЦ-2. 
ФИЛЬМ ЧЕРНЫЙ 

РАССВЕТ». 
Х/ф. 16+

11.40 АвтоВести.
11.55 «Полигон».
12.25 Биатлон. «Рож-

дественская гонка 
звезд». Трансляция 
из Германии.

14.55 Хоккей. КХЛ. 
«Динамо» (Москва) 
- ЦСКА.

17.25 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Эвертон» - 
«Челси».

19.30 Профессиональ-
ный бокс. «Возвра-
щение чемпиона». 
Олег Маскаев 
(Россия) против 
Оуэна Бека 
(Ямайка).

22.45 «Картавый 
футбол».

23.05 «СОЛДАТ 
ДЖЕЙН». Х/ф. 16+

4.30 «Рейтинг Баженова. 
Законы природы».

5.50 «Приключения 
капитана 
Врунгеля». 
Мультсериал.

6.55 «Фактор жизни». 6+
7.30 «НЕЧАЯННАЯ 
ФИЛЬМ РАДОСТЬ». 

Х/ф. 12+
10.55 «Барышня 

и кулинар». 6+
11.30 События.
11.45 «СКАЗКА 
ФИЛЬМ О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ». Х/ф.
13.05 «КАРНАВАЛ». 

Х/ф.
14.30 События.
14.45 «КАРНАВАЛ». 
ФИЛЬМ Продолжение 

фильма.
16.20 «День города». 6+
17.25 «ГРАФ 
ФИЛЬМ МОНТЕ-

КРИСТО». Х/ф 12+
21.00 «В центре 

событий» 
с Анной 
Прохоровой.

22.00 Новогоднее кино. 
ФИЛЬМ «ПРИХОДИ 

НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ». 
6+

0.05 События.
0.25 «ВЕЧЕРА 
ФИЛЬМ НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ 
ДИКАНЬКИ». 
Х/ф. 6+

1.50 «НЕЖНЫЕ 
ФИЛЬМ ВСТРЕЧИ». 

Х/ф. 16+
3.40 «Большие деньги. 

Соблазн 
и проклятье». 
Д/ф. 16+

5.15 Петровка, 38. 16+
5.35 «Города мира. 

Лас-Вегас». 16+

7.00 «БИГ ТАЙМ РАШ». Т/с. 12+
7.25, 7.55 «Эй, Арнольд!». М/с. 12+
8.25 «Бен 10: инопланетная 

сверхсила». «Чистка». М/с. 12+
8.55 «Спортлото 5 из 49». 16+
9.00 «Золотая рыбка» . Лотерея. 16+
9.05 «Бинго» . Лотерея. 16+
9.25 «Бакуган: импульс 

Мектаниума». «Трай-Твистер 
Заварушка». М/с 12+

9.50 «Первая Национальная 
лотерея». 16+

10.00 «Школа ремонта». 12+
11.00 «Два с половиной повара». 16+
11.30 «Дурнушек.net». 16+
12.30, 18.30 «Comedy Woman» . 

Юмористическое шоу. 16+
13.30 «Концерт Павла Воли 

«Ищу бабу».
14.30 «Битва экстрасенсов». 16+
15.30 «СуперИнтуиция». 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 «ИНТЕР-

НЫ». Т/с. 16+
19.30, 22.10 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «ВОЙНА БОГОВ: 

БЕССМЕРТНЫЕ». Х/ф. 16+
23.00, 4.30 «Дом-2. Город любви».6+
0.00 «Новый год в «Доме-2». 16+
2.00 «Дом-2. После заката». 16+
2.30 «ШКОЛА НЕГОДЯЕВ». Х/ф. 12+
5.30 «САША + МАША». Т/с. 16+

5.00 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОК». Х/ф. 16+

7.00 «ВОР». Х/ф.
9.00 «Легенды СССР». «Легенда о 

котлете и компоте». 16+
10.00 «Советский спорт». 16+
11.00 «Легенда о советской 

очереди». 16+
12.00 «Советская мода». 16+
13.00 «Квартирный вопрос». 16+
14.00 «Советские праздники». 16+
15.00 «Наше счастливое детство» 16+
16.00 «Советская эстрада». 16+
17.00 «Советское кино». 16+
18.00 «Рождение и смерть 

советской колбасы».
19.00 «Специальный проект: 

«Новый год по-русски». 
«Новогодние фильмы». 16+

20.00 «Тайны «Голубых огоньков»
21.00 «Обратная сторона 

Нового года» 16+
22.00 «Корпоратив по-русски». 16+
23.00 «Звездный Новый год». 16+
0.00 «Сеанс для взрослых»: 

«ГРЕЧЕСКАЯ СМОКОВНИЦА» 
(Германия). 18+

1.50 «Сеанс для взрослых»: 
фильм Тинто Брасса 
«ПАПРИКА» (Италия). 18+

4.00 «ПРОВИНЦИАЛЫ». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.15 «СНЕГУРОЧКА». Х/ф. 0+
11.00 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ». 

Х/ф. 12+
13.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЕД!». Х/ф. 0+
19.00 «ДЖЕЙМС БОНД. 

КАЗИНО «РОЯЛЬ». Х/ф. 12+

22.00 «ДЖЕЙМС БОНД. 
КВАНТ МИЛОСЕРДИЯ». 
Х/ф. 16+

0.00 «НИККИ, ДЬЯВОЛ- 
МЛАДШИЙ». Х/ф. 12+

1.45 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ». Х/ф. 0+

4.30 Мультфильмы. 0+

6.30 «Одна за всех». 16+
7.00 «Джейми: рождественская 

вечеринка». 0+
7.30 «Одна за всех». 16+
8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 Сладкие истории. 0+
9.00 «АЛАДДИН». Х/ф. 

Индия, 2009. 12+
11.35 «ДУНЕЧКА». Х/ф. 12+
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». Т/с. 12+
18.00 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». 
Т/с. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». Т/с. 12+

21.15 «МОЯ МАМА - 
СНЕГУРОЧКА». 
Рождественская мелодрама. 
Россия - Украина, 
2007. 12+

23.00 «Одна за всех». 16+
23.30 «МАЛЬЧИШНИК». 

Х/ф. 16+
1.30 Удобный вечер. 0+
2.00 «ПРЕКРАСНЫЕ ГОСПОДА 

ИЗ БУА-ДОРЕ». 
Х/ф. 16+

3.40 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.40 Города мира. 0+
6.00 Платье моей мечты. 0+

6.05 «ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 
ЛИСТ». Х/ф. 16+

8.00 «Полезное утро». 0+
8.30 Мультфильмы. 0+
10.00 «12 СТУЛЬЕВ». Х/ф. 0+
13.30 «Смешно до боли». 16+
14.30 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

Х/ф. 0+

17.30 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». 
Х/ф. 0+

20.30, 5.50 «Анекдоты». 16+
0.00 «Голые и смешные». 18+
1.30 «Удачная ночь». 0+
2.00 «КЛУБ СЧАСТЬЯ». Х/ф. 16+
4.00 «ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 

ЛИСТ». Х/ф. 16+

6.10 «УЧЕНИК ЛЕКАРЯ». Х/ф. 0+
7.15 «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА». Х/ф.
8.30 «РАЗ-ДВА, ГОРЕ НЕ БЕДА». 

Х/ф. 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. БЛАГОДЕТЕЛЬНИ-

ЦА». Т/с. 16+
11.00 «СЛЕД. СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с. 16+
11.40 «СЛЕД. ЗАВТРАК 

ЛЮДОЕДА». Т/с. 16+
12.25 «СЛЕД. УЛЬТИМАТУМ». Т/с 
13.05 «СЛЕД. УВЕЗУ ТЕБЯ Я 

В ТУНДРУ». Т/с. 16+
13.55 «СЛЕД. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

МАЙСКОГО». Т/с. 16+
14.35 «СЛЕД. ПОЖИРАТЕЛЬ 

ПТИЦ». Т/с. 16+
15.20 «СЛЕД. ДЕЛО ТАБАК». 

Т/с. 16+
16.05 «СЛЕД. НЕВИДИМЫЙ 

УБИЙЦА». Т/с. 16+
16.55 «СЛЕД. ПРОСТО БИЗНЕС». 

Т/с. 16+
17.40 «СЛЕД. ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ». 

Т/с. 16+
18.30 «Главное». Итоги года.
19.30, 20.30, 21.25, 22.25 

«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». Т/с. 16+
23.20, 0.15, 1.05 «И БЫЛА 

ВОЙНА». Х/ф. 16+

6.00 «МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ!». 
Х/ф. 6+

8.35 «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА». 
Х/ф. 6+

10.00 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 
НЕСКОЛЬКО 
ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ 
И ГРУСТНЫХ...». 
Х/ф. 12+

11.25 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
Х/ф. 12+

13.00 Новости.
13.15 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

Х/ф. 12+
14.40 «ЖЕНЯ, 

ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША». 
Х/ф. 12+

16.15 «Великая война. 
День за днем». 
Д/с. 16+

16.45 «СНЕГУРОЧКУ 
ВЫЗЫВАЛИ?». 
Х/ф. 12+

18.00 Новости.
18.15 «ДВА КАПИТАНА». 

Т/с. 12+
2.55 «СОБАКА НА СЕНЕ». 

Х/ф. 12+

 «Скуби Ду». М/с. 6+

 Музыка на СТС. 16+

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Проход-
ная» в прибрежной зоне. 6. Живчик в 
коллективе. 8. Учение, долженствую-
щее объяснить всё и исключать всякое 
разумное понимание жизни (по Льву 
Толстому). 10. За какой футбольный 
клуб пермяки болеют? 11. Попытка 

оживить сломанный механизм. 13. Су-
ша библейским языком. 14. Чтобы 
возрастать и укрепляться в жизни 
духовной, нужна особенная помощь 
Божья. Какое таинство поможет полу-
чить её? 17. Богом меченный. 18. На 
чём можно разориться, играя на то-
тализаторе? 19. Водительская кате-
гория. 21. Что Россия не выплачива-
ла никогда за всю свою историю? 
22. Древнегреческий философ, счи-
тавший, что «оратор должен всегда 
предлагать лучшее, а не самое лёг-
кое». 23. Наука Цицерона.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Металл, от-
крытый шведским аптекарем Карлом 
Шееле. 2. «Скрипит, как несмазанная 
…». 3. Сиделец за партой. 4. Мост над 
шоссе. 7. Расовая … . 8. Где хранят 
лёд для коктейлей? 9. Альтернатива 
льготам. 12. Что «не зарастает» к водо-

пою? 13. Забытьё медиума. 15. Какой 
шкаф наполовину письменный стол? 
16. Растительная вытяжка. 19. Гол-
ливудский секс-символ, изучавший 
биохимию, мечтая при этом стать мо-
делью. 20. Творческая мастерская.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 50
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Клад-

бище. 7. Продюсер. 8. Телевизор. 
11. Ордер. 12. Жираф. 13. Треск. 
16. Кактус. 17. Гвоздь. 18. Лопата. 
19. Правда. 23. Изъян. 24. Парад. 
25. Пилот. 28. Кильватер. 29. Любов-
ник. 30. Аэродром.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Электрик. 
2. Билет. 3. Кокон. 4. Вечность. 6. Ере-
тик. 7. Причал. 9. Шелко пряд. 10. При-
зывник. 14. Тутти. 15. Дверь. 18. Ли-
зоблюд. 20. Апостроф. 21. Маньяк. 
22. Засада. 26. Жизнь. 27. Зебра.

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

- Если будут проблемы, у те-
бя ведь мой номер есть?

- Есть!
- Удалишь!

*   *   *
Когда мама покупает сыну 

шоколадку, папа, чтобы с дет-
ства приучить ребёнка к реали-
ям жизни, откусывает от плитки 
13%.

АНЕКДОТЫ
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Новогоднее представление от лучших иллюзионистов 
России - больше двух лет братья Сафроновы готовили эту 
волшебную программу, полную необъяснимых превращений 
и магических действий. А разбавить магию призвано танце-
вальное шоу-спектакль в постановке Лины Арифулиной.

«Чудесариум братьев 
Сафроновых»
29, 30 декабря, со 2 по 8 января, 12.00, 
15.00. Концертный зал «Stadium Live», 
Ленинградский пр-т, д. 80, стр. 17.  Продолжительность - 
2 часа. Цена билета (без подарка): от 1000 до 1500 руб. 
Подарок - 450 руб. 

«STADIUM 
LIVE»

Ледовый спектакль по мотивам русских народных сказок, 
поставленный Ильёй Авербухом. Маленькие зрители окажут-
ся в тридевятом царстве, заколдованном зимнем лесу, избе 
Бабы-яги и в логове Кощея Бессмертного. В представлении 
участвуют олимпийский чемпион Алексей Ягудин, призёры 
Олимпийских игр Оксана Домнина и Максим Шабалин, дву-

кратные чемпионы мира Максим Ставиский и Албена Денкова, двукратные чемпионы мира 
среди профессионалов Елена Леонова и Андрей Хвалько, а также цирковые акробаты.

«Морозко»
29, 30 декабря, 
со 2 по 7 января в 11.30, 15.00, 18.00. Дворец спорта «Мега-
спорт», Ходынский бул., д. 3. Продолжительность - 2 часа. 
Цена билета (с бесплатным подарком): от 400 до 2000 руб.

«МЕГАСПОРТ»

Цирковое психоделическое шоу от братьев Запашных. В 
нём задействовано несколько сот лучших артистов россий-
ского цирка и мастеров спорта. «Ничего подобного вы раньше 
не видели!» - уверяют организаторы.

«К.У.К.Л.А.» 
С 22 декабря 
по 13 января, 11.00, 14.00/15.00, 19.00. Малая спортив-
ная арена «Лужников», Лужнецкая наб., д. 24. Продол-
жительность - 2 часа 25 мин. Цена билета (без подар-
ка): от 500 до 5000 руб. Подарок - 400 руб.

«ЛУЖНИКИ»

Новогоднее шоу в парке аттракционов - что может быть луч-
ше для маленьких непосед? Их ждут катание на аттракционах 
и игры, шоу-спектакль, мастер-классы, конкурсы и подарки! 
Активные развлечения и представления будут чередоваться 
целый день в режиме нон-стоп.

«Улётные ёлки»
С 22 декабря 
по 13 января, в течение дня (с 10.00 до 23.00). 
«Happylon», ТРЦ «Филион», Багратионовский пр-д, д. 5, 
ТРЦ «Vegas», МКАД, 24-й км, вл. 1. Цена билета (с по-
дарком): 1500 руб. Продолжительность - по желанию.

«HAPPYLON»

Весёлые и любопытные братья Тату и Пату, герои детских 
книжек финских писателей, с успехом издаваемых и в России, 
оживут и придут в гости к детям - в выдуманную страну Небыва-
лию. Специально для Нового года они выдумали машину, кото-
рая... ускоряет приход праздника! Дети будут активно помогать 
своим героям, а в конце все вместе запустят «Подаркодаватель».

«Ёлка в Небывалии»
С 22 декабря по 8 янва-
ря, 12.00, 16.00. Ого-Город, пространство Gravitydom, 
ул. Павловская, д. 18. Продолжительность - 1 час 
30 мин. Цена билета (без подарка): 1700 руб. 
Цена билета (с подарком): 2000 руб.

ОГО-ГОРОД

Волшебный балет Чайковского, самую добрую рождест-
венскую сказку о храброй девочке Маше, заколдованном 
принце - Щелкунчике и злом Короле мышей станцуют для 
малышей артисты театра «Корона русского балета» под ру-
ководством Анны Алексидзе и Анатолия Емельянова.

«Щелкунчик»
С 29 декабря по 8 января, 
12.00, 16.00. Дом музыки, 
Космодамианская наб., д. 52, 
стр. 8. Продолжительность - 1 час 40 мин. Цена билета 
(без подарка): от 400 до 900 руб. Подарок - 450 руб.

ДОМ 
МУЗЫКИ

Нескучная классика и не только для самых маленьких - под 
руководством дирижёра Вячеслава Валеева Симфонический 
оркестр студентов Московской консерватории исполнит произ-
ведения Хачатуряна, Бородина, рождественские композиции и 
многое другое. А на сцене с музыкантами окажутся Щелкунчик, 
Золушка, Чебурашка, Тореадор и дети капитана Гранта.

«Новогодний концерт для юных меломанов»
22 декабря, сб., 14.00. БЗ Консерватории им. П. И. Чай-
ковского, ул. Б. Никитская, д. 13/6. Продолжительность 
- 1 час. Цена билета (без подарка): от 100 до 800 руб.

КОНСЕРВАТОРИЯ

Новогоднее приключенческое шоу для всей семьи - от 
создателей мюзикла «Русалочка» и ледовых постановок 
«Щелкунчик», «Снежная королева», «Спящая красавица» и 
др. Конное представление и ледовое шоу на гигантской арене 
«Лужников»: выступают всадники-каскадёры и профессио-
нальные фигуристы, звучат песни из любимого кинофильма.

«Три мушкетёра»
С 21 декабря 
по 8 января, 11.00, 14.30, 18.00. ДС «Лужники», 
Лужнецкая наб., д. 24, стр. 9. 
Продолжительность - 1 час 30 мин. Цена билета (без 
подарка): от 550 до 1500 руб. Подарок - 450 руб.

«ЛУЖНИКИ»

Новогодние приключения ведущих утреннего шоу на Дет-
ском радио - девочки Веснушки и умного чайника Кипятоши. 
Злая колдунья Ржавелла хитростью лишила Кипятошу вол-
шебной силы. Вместе с верными друзьями - Веснушкой и 

старшим почтальоном Детского радио дядей Сашей Кипятоша отправляется на поиски 
Ржавеллы, чтобы вернуть утраченную силу.

«Новые приключения 
Веснушки и Кипятоши»
Со 2 по 8 января, 11.00, 14.00, 17.00. 
Гостиница «Космос», пр-т Мира, д. 150. 
Продолжительность - 1 час 10 мин. 
Цена билета (без подарка): от 500 до 1800 руб. 
Подарок - 490 руб.

«КОСМОС»

Музыкальный спектакль по мотивам известного детского 
мультсериала про маму, папу и их детей-щенков - на сцене 
развернётся настоящая детективная история, в которой ма-
леньким членам семьи Барбоскиных придётся выручать своих 

родителей из лап злой и вредной Чёрной кошки. До представления всех ждёт весёлая 
анимация, а в конце - Дед Мороз.

«Барбоскины»
С 21 по 23 декабря, с 28 по 
30 декабря, со 2 по 8 января.
«Планета Детства Avonavi», «Крокус Экспо», пав. № 2. 
Продолжительность - 1 час 40 мин.
Цена билета (без подарка): от 880 до 1430 руб.

«КРОКУС»

ЛУЧШИЕ НОВОГОДНИЕ 
ПРОГРАММЫ

Масштабное шоу по мотивам знаменитой мультистории. 
Знаменитым героям нужно попасть на волшебный новогод-
ний бал, устраиваемый Дедушкой Морозом. Но сделать это 
непросто: Волка и Зайца ожидают испытания, чудеса и ска-
зочные герои, а дети смогут помочь им в этом приключении.

«Ну, Погоди!» 
С 22 декабря по 8 января, 
12.00, 15.00, 18.00. Крокус Сити Холл, 65-66-й км 
МКАД. Продолжительность - 1 час 20 мин. 
Цена билета (без подарка): от 390 до 3000 руб. 
Дети в костюмах получают значок. Подарок - 400 руб.

«КРОКУС»

Подробнее о том, как выбрать новогоднее мероприятие для похода с ребёнком, читайте на с.76
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Приключенческий фильм для всей семьи/фэнтези. США - Новая Зеландия.
Режиссёр Питер Джексон. В ролях: Иэн МакКеллен, Мартин Фримен, Кен Стотт, 
Уильям Кирхер, Стивен Хантер, Дин О'Горман и др.

КИНО

Экранизация Толкиена в два с половиной часа длиной, да ещё и 
в модном формате 3D. В этот раз Бильбо Бэггинс совершает неожидан-
ное приключение в пещеру к дракону - вместе с гномами и не только.

«Хоббит: Нежданное 
путешествие»

 »ПРЕМЬЕРА

Микенская царевна Электра убила свою мать за то, что та в 
свою очередь убила отца Электры. Перенесённая в повседнев-
ную реальность, эта мифологическая тема ставит перед зри-
телем вопрос: можно ли быть счастливым, оставив за плечами 
трагедию? Есть ли шанс спрятать «скелет в шкафу» надёжно? И 
чей суд строже - окружающих людей или собственной совести?

Режиссёр Алексей Бородин. 
В ролях: М. Рыщенкова, Я. Сокловская, Е. Редько, 

А. Весёлкин, А. Маслов, С. Насибов и др.

«Участь Электры». Премьера!
Ю. О’Нил
21 декабря, пт., 19.00. РАМТ, Театральная пл., д. 2.

ТЕАТР

Легендарному спектаклю в этом сезоне - 25 лет! А история 
профессора Преображенского (его сыграет Вл. Коренев), 
создавшего Шарикова, пса в обличье человека, сегодня, 
пожалуй, ещё актуальнее, чем во времена Булгакова.

Режиссёр Александр Товстоногов. 
В ролях: В. Коренев, В. Бадов, Ю. Дуванов, И. Корене-

ва, О. Станицына и др.

«Собачье сердце»
М. Булгаков
22 декабря, сб., 19.00. Театр им. К. С. Станиславского, 
ул. Тверская, д. 23. Цена билета: от 500 до 1500 руб.

ТЕАТР

История страсти, влюблённости юной барышни Верочки 
и Марка Волохова, человека иного круга, яркого, колючего, 
независимого, притягательного. История от встречи до встре-
чи - на краю обрыва.

Режиссёр Адольф Шапиро. 
В ролях: А. Белый, О. Яковлева, С. Любшин, Н. Чин-

дяйкин и др.

«Обрыв»
И. Гончаров
22 декабря, сб., 19.00. МХТ им. Чехова, 
Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 250 до 2000 руб.

ТЕАТР

Возможность побывать в знаменитой австрийской опе-
ре, не выезжая за пределы Москвы. К нам с совместными 
гастролями прибыли Венская опера («Wiener Volksoper») и 
легендарный Венский оркестр Иоганна Штрауса под управ-
лением Райнере Росса. Их совместная постановка оперетты 
И. Штрауса «Летучая мышь» - шоу, как нельзя больше подхо-
дящее для предновогодних вечеров.

«Летучая мышь» 
Премьера!
23, 24 декабря, вс., пн., 19.00. Большой зал 
Консерватории, ул. Большая Никитская, д. 13. 
Цена билета: от 2000 руб.

КЛАССИКА

«Уникальный фотопроект Юрия Роста - сделанные им кад-
ры из жизни шести современных классиков: Юрия Норштейна, 
Отара Иоселиани, Георгия Данелии, Ильи Кабакова, Натальи 
Нестеровой, Андрея Битова. Это не студийная постановка, 
а настоящий «слепок жизни» - все фото документальные, 
сделанные в разные годы, в радостные и грустные моменты.

«Живые классики»
C 20 декабря 
по 14 февраля. Галерея «Дом Нащокина», Воротников-
ский пер., д. 12. Цена билета: от 150 до 250 руб.

ВЫСТАВКА

20, чт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
21, пт., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». 18+
22, сб., 19.00 - А. Островский. «Таланты и поклон-

ники». 12+
22, сб., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 

16+
23, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, кото-

рый живёт на крыше». 0+

23, вс., 19.00 - Б. Слэйд. «Последний клоун». 16+
24, пн., 19.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчев-

ский. «Дороги, которые нас выбирают». 16+
25, вт., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 

16+
26, ср., 19.00 - А. Николаи. «Реквием по Радамесу». 

16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ, www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

20, чт., 19.00 - Б. Шоу. «Пигмалион». 16+
20, чт., 19.00, 22, сб., 19.30 - Н. В. Гоголь. «Шинель». 

(Другая сцена). 16+
21, пт., 19.00 - А. И. Сумбатов-Южин. «Джентльменъ». 

16+
22, сб., 12.00 - Н. Коляда. «Мурлин Мурло». 16+
22, сб., 19.00 - А. П. Чехов. «Три сестры». 16+
23, вс., 19.00 - Т. Уильямс. «Сладкоголосая птица 

юности». 16+

23, вс., 19.30 - С. Найдёнов. «Хорошенькая» (Другая 
сцена). 16+

24, пн., 19.00 - Н. Коляда. «Заяц love story». 16+
24, пн., 19.00 - Р. Овчинников «С наступающим…» 

(Театр Эстрады). 18+
24, пн., 19.30 - Е. Чижова. «Время женщин» (Другая 

сцена). 16+
25, вт., 19.00 - И. Бергман. «Осенняя соната». 16+
26, ср., 19.00 - Э. М. Ремарк. «Три товарища». 16+

МОСКОВСКИЙ ТЕАТР «СОВРЕМЕННИК», www.sovremennik.ru, тел.: (495) 621-64-73, (495) 628-77-49

Реклама

Где: 5 звёзд на Павелецкой (10.00, 10.50, 11.40, 12.30, 13.20, 14.10, 15.00, 15.50, 16.40, 
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.50, 21.40, 22.30, 23.20, 0.10, 1.00), Каро фильм на Курской 
(11.00, 14.20, 17.40, 21.00, 0.20, 12.20, 15.40, 19.00, 22.20, 1.40), Формула Кино Горизонт 
(9.00, 10.30, 12.30, 14.00, 16.00, 17.30, 19.30, 21.00, 23.00, 0.30).

Фото в «Афише»: Ю. БОГОМАЗА, Э. КУДРЯВИЦКОГО, Е. ЦВЕТКОВОЙ, В. ХРИСТОФОРОВА, c сайтов www.barboskiny.ru, fi lmz.ru, safronovy.ru, www.zapashny.ru 
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■ Профилактика
■ Лечение  ■ Лекарства
■ Здоровое питание
■ Неблагоприятные дни

Так уж повелось, что праз-
дники у нас - это застолье и 
загул. Как пережить весё-
лое время без ущерба для 
организма, советуют врачи 
Клиники НИИ питания РАМН.

Не переедайте
а л ь ф р е д  Б О Г д а Н О В , 

завотде лением сердечно-сосу-
дистой патологии, к. м. н.:

-  П е р е д 
празд никами 
с о х р а н я й т е 
привычный ре-
жим питания. 
Большая ошиб-
ка, готовясь к 

перееданию, заранее себя ог-
раничивать, устраивать разгру-
зочные дни. Организм начинает 
готовиться к продолжающемуся 
голоданию, и в этот момент на 
него обрушивается празднич-
ный новогодний стол. В итоге 
с 1 по 3 января - многократное 
повышение заболеваемости 
панкреатитами, холециститами, 
гастритами. А кардиологические 
стационары заполняют пациен-
ты с инфарктами, гипертоничес-
кими кризами, нарушениями 
ритма сердца. Давно доказано: 
большое количество пищи, мно-
го жирного - удар не только по 
поджелудочной железе, но и по 
сердцу и сосудам. После праз-
дников как можно раньше на-
чинайте разгрузочные дни. Сов-
сем исключите соль, чтобы ушла 
лишняя жидкость из организма, 
нормализовалось давление. Уве-
личьте употребление овощей и 
фруктов. Пейте лёгкие мочегон-
ные чаи - из брусники, толок-
нянки, клюквенные морсы. Это 
поможет разгрузить сердечно-со-
судистую систему от избыточной 
жидкости.
ГлаВНОе - НастрОеНие

Ольга Гри-
Г О р Ь Я Н , 
врач-диетолог, 
к. м. н.:

- Ночная еда 
никому не по-
лезна. Поужи-

найте заранее, в 7-8 часов. А сам 
Новый год можно встретить с 
шампан ским, фруктами, моро-
женым. Если есть возможность, 
выйдите погулять. Новый год - 
праздник настроения, встреча с 
друзьями, вечер, проведённый 
с семьёй, - вот что нужно ста-
вить во главу угла, а вовсе не 
застолье.

пОБалуйте сеБЯ!
Олег ГладЫШеВ, психоте-

рапевт, к. м. н.:
- За ново-

годним столом 
побалуйте себя 
тем, что вы в 
принципе редко 
едите. Чтобы не 
было пресыще-

ния, меняйте источники эмо-
циональной подпитки. Заранее 
запланируйте разные виды ак-
тивности: если первые два дня 
это вкусная еда, шампанское, 
ёлка, то потом - лыжи, коньки, 
баня, сауна, валяние в сугробе… 

детский праздНик
татьяна стрОкОВа, врач-

педиатр, д. м. н., профессор:
- Для детей пища должна 

быть такой же, как и ежеднев-

ная. Просто порежьте всё 
красиво, украсьте блюда 

необычно. Если есть 
возможность, лучше 

вообще не выстав-
ляйте «запрещён-

ные» продукты на 
стол (для малы-

шей это копчё-
ная и сырокоп-

чёная колбаса, 
жирная рыба, 
жирные мас-
ляные торты, 
соленья), по-
ка ребёнок не 
ляжет спать, - 

чтобы не трепать понапрасну 
нервы себе и ему. Соберите 
гостей, придумайте игры. Ес-
ли ребёнку нет ещё 3 лет, до-
говоритесь с гостями, чтобы не 
приносили конфет и экзоти-
ческих фруктов.

секс Без прОБлем
дарья дОлеЦкаЯ, врач-ги-

неколог, д. м. н., профессор:
- Новый год 

- это время но-
вых знакомств, 
романтических 
встреч. В том 
числе случай-
ных. Конечно, 

если бы не было случайностей, 
спонтанности, то наша жизнь 
стала бы похожа на существо-
вание роботов. Но и о здоровье 
нельзя забывать. Народные ре-
цепты - проспринцеваться хлор-
гексидином, лимонным соком, 
положить таблетку аспирина 

или вымоченную в коньяке 
дольку лимона во влагалище и 
т. п. - имеют ничтожный про-
цент надёжности по сравнению 
с обычным презервативом. Хо-
чу предостеречь и от злоупот-
ребления такими средствами 
контрацепции, как постинор, 
эскапел, гинепристон, и др. 
Это убойная доза мощнейших 
гормонов, которые вызывают 
сокращение маточных труб, и 
уже оплодотворённая яйцеклет-
ка выносится из организма жен-

щины. То есть зачатие уже 
произошло, новая жизнь 
зародилась. Строго гово-
ря, контрацепцией такие 

препараты можно назвать 
лишь условно. Они не только 

сомнительны с этической точки 
зрения, но и чреваты опасными 
последствиями для организма: 
не исключено, что работа репро-
дуктивной системы нарушится 
на долгое время.

Подготовила Юлия БОРТА

Зажигая, не сгори!
Как выжить в предстоящие праздники Доктор Сергей АГАПКИН, 

ведущий про-
граммы «О са-
мом главном», 
отвечает на 
вопросы на-
ших читате-
лей о здоро-
вье. 

Какие продукты сгущают 
кровь?

А. Авдеева, Санкт-Петербург

- Свёртываемость крови 
повышают гречневая крупа, 
бананы, зелень (укроп, пет-
рушка, кориандр, шпинат), 
капуста белокочанная, плоды 
шиповника, рябины, в том 
числе черноплодной. Анало-
гичным действием обладают 
и травы: тысячелистник, вале-
риана, пустырник, лопух, зве-
робой, хвощ, пижма, крапива, 
а также кукурузные рыльца, 
дубовая кора, кора калины.

С помощью питания можно, 
напротив, и понизить свёрты-
ваемость крови. В этом случае 
в рационе должно быть много 
жидкости и соответствующих 
продуктов. 

К примеру, огурцы на 97% 
состоят из воды, а половина 
стакана красного виноградно-
го сока на 75% снижает актив-
ность тромбоцитов. Помогут 
клюквенный чай, морская 
капуста, дыня, грейпфрут, 
красный болгар ский перец, 
помидоры, черешня, вишня, 
миндаль, чеснок, горький шо-
колад, лимоны, свёкла, какао, 
кофе, семечки подсолнечни-
ка... Но, если требуется изме-
нить свёртываемость крови, 
лучше сначала посоветоваться 
с врачом.

Спросите 
доктора 

Агапкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.45 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щие - доктор Сергей Агапкин 
и Ольга Будина.

Как похудеть после ново-
годнего застолья и длинного 
отдыха? Советы врача-дие-
толога на нашем сайте http://
www.aif.ru/anons

Неблагоприятные дни и часы
с 20 по 26 декабря 2012 г.

20 декабря, четверг
(пик с 9 до 11 часов)*

Возможны обострения хро-
нических болезней, головные 

боли, бессонница.
Избегайте стрессов.
26 декабря, среда

(пик с 4 до 6 часов)*
Возможны болезни лёгких, 
печени, нарушение водного 

обмена.
Соблюдайте диету.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*Время московское

Вставайте из-за стола и марш гулять! Фото Fotolia/PhotoXPress.RU
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Год от года здоровье 
школьников всё хуже. По-
чему?

Об этом рас-
сказывает Вла-
дислав КУЧМА, 
профессор, член-
корреспондент 
РАМН, ди-
ректор НИИ 
гигиены и охраны 
здоровья детей и 

подростков Научного центра здо-
ровья детей РАМН.

Родители, следите!
- Владислав ремирович, как 

относитесь к тому, что в школах 
вводят всё новые предметы?

- Если мы вводим новый 
предмет, значит, нужно отка-
зываться от чего-то уже имею-
щегося. С каждым предметом 
нагрузки увеличиваются вдвое 
- ведь есть ещё домашнее зада-
ние. И никто не удосуживается 
посмотреть, сколько времени 
можно уделять урокам соглас-
но санитарным правилам. А там 
написано, что на всё домашнее 
задание младшим школьникам 
нужно тратить всего полтора ча-
са. В условиях, когда нарастают 
патологии зрения, нарушения 
осанки, нервно-психические от-
клонения, надо помогать школь-

никам. А родители почти никог-
да не интересуются, за какой 
партой сидит ребёнок, что он 
ест на завтрак, какое освещение 
в его классе, в какой туалет он 
ходит. Ведь школьные туалеты 
часто в ужасном состоянии: там 
курят старшеклассники, грязно. 
А потом удивляются, откуда у 
ребёнка запоры, колиты. А что 
дети пьют? Воду из-под крана 
в туалете. Почему на перемен-
ках не открывают окна, чтобы 
дети не сидели потом в душных 
классах? Родители должны за-
дать все эти вопросы и вместе со 
школой обеспечить своим детям 
нормальное пребывание в учеб-
ном заведении. У нас в торговых 

центрах, ресторанах, аэропортах 
уже давно соблюдают все нормы. 
Неужели мы не можем добиться 
того же от школ?

- за последние годы было не-
сколько случаев, когда подростки 
умерли на уроках физкультуры. 
Это результат резкого ухудшения 
здоровья детей?

- Последние исследования 
показывают, что дети стали 
расти быстрее, имеют большую 
массу тела, раньше созревают. 
Но функциональные возмож-
ности у них гораздо ниже, чем 
у предыдущих поколений. У та-
ких трагедий есть свои причины: 
иногда дети недообследованы, 
иногда они знают о своих не-

дугах, но стесняются сказать. 
Конечно, в школе должен быть 
медицинский работник. Чтобы 
ребята получали реальный, а не 
формальный допуск к соревно-
ваниям, к туристическим похо-
дам, кроссам и т. п.

Какая смена лучше
- Постоянно возникают скан-

далы со школьным питанием. 
когда детей начнут кормить нор-
мально? 

 - Опросы показывают, что у 
нас 40% детей приходят на уроки 
не позавтракав. Что получается? 
Ребёнок целый день голодный. 

Это неприемлемо! Мы пока не 
смогли убедить родителей, что 
в школе дети должны питать-
ся. Если не нравится школьная 
еда, нужно организовать место, 
где ребёнок сможет съесть при-
несённый с собой бутерброд, 
 йогурт. Сделать так, чтобы он не 

стеснялся, чтобы его пускали в 
столовую со своим обедом.

- Внедряют ридеры, электрон-
ные доски. новинки нужны?

- От современных техничес-
ких устройств никуда не деться. 
Но если учебник по географии 
разработан для компьютера, а 
ребёнок смотрит его на экране 
телефона, который в 10 раз мень-
ше, - это опасно. Планшетник и 
ридер (электронная книга) иног-
да допустимы. А вот ноутбуки - 
устройства не для школьников! 
Они не обеспечат безопасного 
для здоровья положения тела.

- какая смена для ребёнка луч-
ше - первая или вторая? 

- Лучше то, что заложено при-
родой. Вторая смена появилась 
не от хорошей жизни. Есть пе-
риоды, когда у ребёнка высокая 
работоспособность, - это первая 
половина дня, с 8 до 12 часов. 
Второй пик - с 16 до 18 часов, 
но он короче. В идеале все дети 
должны учиться в первую смену. 
Потом пообедать, погулять и к 16 
часам садиться за уроки.

Юлия ГАРМАТИНА

За парту - за знаниями. Или за сном? Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

С 8 до 12 
у детей пик 
активности.

 »

Школьная переНАГРУЗКА
Когда учёба станет безопасной для детей?

Оптимальный распорядок 
дня школьника - на нашем 
сайте в разделе http://www.
aif.ru/anons
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Всемирная туристская ор-

ганизация подсчитала итоги 
2012 года: число путеше-
ственников впервые превы-
сило миллиард (!) человек. 
Причём всё чаще за границу 
ездят с детьми. Стоит ли вы-
возить их на отдых в зимние 
каникулы?

Куда поедем?
Раздумывая о поездке с 

ребёнком в тёплые страны, ро-
дители должны в первую оче-
редь ориентироваться на его 
возраст. Если малышу мень-
ше трёх лет, то на адаптацию 
к новому климату у него уйдёт 
несколько недель. Смена кли-
матического и часового поясов 
может ослабить его здоровье.

Лучше всего отдыхать с де-
тьми не за границей, а в своём 
климатическом поясе, если вы 
уезжаете меньше чем на три не-
дели. Период адаптации длится 
7-8 дней, а ведь именно такой 
срок отведён на зимние празд-
ники. Не успеет организм при-
выкнуть - пора возвращаться. 
«Это большая нагрузка на рас-
тущий организм, которая мо-
жет спровоцировать различные 
заболевания», - объясняет Ни-
колай ВАГАНОВ, главный врач 
РДКБ, профессор, заслуженный 
врач РФ. 

Именно поэтому и взрос-
лые и дети часто заканчивают 
каникулы с насморком и тем-
пературой: организм не вы-
держивает перегрузок. Если 
вы всё-таки поехали отдыхать 
с детьми, не превращайте ка-
никулы в беготню по досто-

примечательностям, не ставьте 
цель в первый же день выходить 
на пляж, купаться и загорать. 
К новым условиям даже взрос-
лые привыкают 2-3 дня. Что уж 
говорить о детях. Кстати, по 
мнению психологов, организм 
полноценно отдыхает именно 
при активном, спортивном об-
разе жизни - поэтому как мож-
но больше времени проводите с 
детьми на свежем воздухе.

Главное правило для путе-
шествующих с детьми - это не 
торопиться. «Процессы пере-
стройки организма должны 

идти плавно, - считает Зураб 
КЕКЕЛИДЗЕ, профессор, ди-
ректор Центра им. В. П. Серб-
ского. - Оставьте хотя бы день 
для того, чтобы по возвраще-
нии из отпуска акклиматизация 
прошла нормально». 

Ушёл в себя? 
Верните!

Родителям, которые остают-
ся с детьми дома, специалис-
ты советуют: не разрешайте ни 
себе, ни им целый день сидеть 
у телевизора или компьюте-

ра. «Если ребёнка от них не 
оторвать, это тревожный сиг-
нал: ему не хватает общения, 
внимания», - говорит Сергей 
ЕНИКОЛОПОВ, завкафедрой 
криминальной психологии МГП-
ПУ. Значит, нужно приложить 
вдвое больше усилий: с млад-
шими чаще гулять на свежем 
воздухе, а не по галереям тор-
говых или игровых центров; 
старшим - организовать поход 
на каток или катание на лыжах в 
компании сверстников. Кстати, 
многие мамы и папы сомнева-
ются: заниматься ли с ребёнком 

на каникулах? Если ребёнок 
учится хорошо, ему можно дать 
полноценный отдых, если пло-
хо - занятия не повредят, ведь 
двоечники и так не слишком 
напрягаются во время учёбы.
Подготовила Юлия ГАРМАТИНА

Инфографика Яны ЛАЙКОВОЙ, 
фото Legion-Media 

Нужно чудо для чада?
Как провести каникулы интересно и с пользой

Новогодние каникулы 
в цифрах

По данным ВЦИОМ

россиян из года в год до-
вольны тем, как проводят 
новогодние каникулы;

считают, что могли бы 
провести это время бо-
лее продуктивно;

полагают, что зимой отды-
хать долго экономически 
невыгодно;

полагают, что весной 
больше возможностей 
встретиться с друзьями;

обеспокоены тем, что на 
зимних каникулах больше 
пьют алкоголя;

предлагают сократить 
зимние каникулы, чтобы 
больше отдыхать в мае;

не хотят переносить зим-
ние каникулы, потому что 
уже привыкли к ним.

6%

5%

6%

5%

24%

20%

75%

Лекарства для детской аптечки      ВЫРЕЖИ  И  СОХРАНИ
Что нужно иметь дома и брать с собой в поездки
Кроме бинтов, лейкопластырей, дезинфицирующих средств 
как минимум нужно иметь:

 жаропонижающие: парацетамол* или ибупрофен*; 
 противоаллергические средства: лоратадин* или це-

тиризин*;
сосудосуживающие капли в нос: 0,05%-ный раствор 

ксилометазолина* в виде капель;
 раствор антисептика для глаз, например: витабакт, 

гентамицин (капли глазные), нормакс, окомистин, офта-
дек, офтаквикс, ципролет, ципромед; 

активированный уголь* в виде гранул, паст или порошков;
средства помощи при ожогах: ампровизоль, винизоль, 

диоксизоль, ливиан, наксол, пантенол, цимезоль;
 средства, применяемые при обезвоживании, 

отравлении: гидровит, гастролит, регидрон, реотан.
*Лекарства с этими действующими веществами могут продаваться 
в аптеках под разными коммерческими наименованиями. Провизор 
в аптеке поможет сориентироваться.

��

Городской медицинский 
фестиваль «Формула жиз-
ни» завершился на прошлой 
неделе  вручением наград 
лучшим специалистам здра-
воохранения Москвы в Госу-
дарственном Кремлёвском 
дворце. 

Ради престижа 
профессии

Жюри конкурса отобрало 45 
лауреатов, которые получили не 
только почётные дипломы или 
памятные призы, но и денеж-
ные премии в размере 300 тыс. 
руб. Как отметил руководитель 
Департамента здравоохранения 
Москвы Георгий ГОЛУХОВ, 
фестиваль необходим как для 
поднятия престижа профессии, 
так и для того, чтобы проде-
монстрировать курс, которым 
движется московское здраво-
охранение. 

«Формула жизни» прошла в 
столице во второй раз и теперь 
будет проводиться ежегодно. 
Так пообещал мэр Москвы Сер-
гей СОБЯНИН: «Это не просто 
очередной конкурс професси-
онального мастерства, а мас-
штабное мероприятие, цель ко-
торого - повышение престижа 
работы врача и рост интереса 
к здравоохранению со стороны 

талантливой молодёжи. Поэто-
му с вашего разрешения будем 
считать, что этот фестиваль ста-
нем проводить каждый год». 

Фестиваль, учреждённый в 
2011 году по инициативе Совета 
главных врачей и при поддерж-
ке Департамента здравоохране-
ния и мэрии Москвы, - одно из 
действий городских властей в 
рамках обширной программы 
комплексной реформы здраво-
охранения. 

Специалисты 
и не только

У этой программы есть цель: 
продолжительность жизни в 
Москве за ближайшие 5 лет (то 

есть к 2016 году) должна вы-
расти на 2,5 года и достичь 77 
лет. И, чтобы она стала реаль-
ностью, необходимо вывести 
своего рода формулу жизни - 
уравнение с большим количе-
ством... известных. 

Первая его составляющая - 
специалисты. Поэтому лучшие 
врачи и медучреждения полу-
чают награды на фестивале, а 
зарплаты медицинских работ-
ников повышаются (сегодня 
средняя зарплата врача в сто-
лице достигает 60 тыс. руб. - это 
значительно выше среднего по-
казателя по стране).

Но врачи должны работать 
в новых или хорошо отремон-
тированных зданиях. При этом 

докторам необходимо совре-
менное высокотехнологичное 
оборудование. К тому же па-
циентам должно быть удобно 
пользоваться услугами меди-
ков. Таким образом, к главной 
составляющей успешной систе-
мы здравоохранения - специа-
листам - добавляются три дру-
гие: больницы, оборудование, 

организационные меры. И в 
этих направлениях за два про-
шедших года тоже произошли 
существенные изменения.  

За два года
В лечебных учреждениях на 

общей площади 2 млн кв. м про-
шёл ремонт (а в других случаях 
- реконструкция). Идёт подго-
товка к строительству новых 
корпусов больниц, и к 2016 году 

их количество в городе увели-
чится на 18.

Нового медицинского обору-
дования закуплено на 50,2 млрд 
руб. (в 2009-2010 годах на эти 
цели было выделено 5,7 млрд 
руб. - почти на порядок мень-
ше). Оборудование высокотех-
нологичное, позволяет диагнос-
тировать заболевания на самых 
ранних стадиях и увеличить 
количество щадящих, малоин-
вазивных вмешательств с при-
менением лапароскопических и 
эндоскопических методов. А это 
сокращает сроки выздоровления 
пациентов более чем в два раза. 

Создание системы диагности-
ческих центров, которые позво-
лят москвичам проходить диа-
гностику по месту жительства и 
разгрузят городские больницы от 
обследований пациентов, - тоже 
часть общей программы. Сейчас 
таких центров 46, они распреде-
лены по всей территории горо-
да - чтобы людям было удобно 
добираться. И уже в начале 2013 
года все поликлиники будут про-
изводить запись в электронную 
очередь. Пациенты смогут запи-
саться на приём, не выходя из 
дома, а врачи меньше времени 
станут тратить на бумажную ра-
боту и больше - на больных. 

Таким образом, можно пред-
положить, что в следующем го-
ду фестиваль «Формула жизни» 
станет ещё масштабнее: боль-
ше медицинских учреждений и 
специалистов с полным правом 
смогут претендовать на звание 
лучших. В конечном итоге это 
будет работать на благо всех 
москвичей. Хорошая получа-
ется формула. 

Марина ВИТАЛЬЕВА

Мэр Сергей Собянин хочет повысить престиж работы врача. 
 Фото с сайта www.mos.ru

«ФОРМУЛА  ЖИЗНИ»  КАК  ФОРМУЛА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Уравнение с множеством 
известных

60 тыс. руб. -
средняя 
зарплата врача 
в Москве.

 »
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Когда Соня вернулась до-
мой после операции, стар-
ший брат Дима обнял сест-
рёнку и провёл рукой по её 
голове - вместо привычных 
длинных кудряшек сест-
ру украшал мальчишеский 
ёжик. Перед операцией Со-
ню обрили наголо - предсто-
яло вскрыть череп и удалить 
огромную опухоль. 

Маленькие кулачки
«Здесь объёмчик, готовьте 

нейрохирургию». Эти слова 
врачей перевернули жизнь 
родителей Сони. Точный диа-
гноз звучал как «объёмное 
образование на правой ножке 
мозга и зрительного бугра». С 
тех пор Александр, папа Сони, 
научился беззвучно плакать. 
Делал это он, великан, слу-
живший в погранвойсках, си-
дя рядом с больничной койкой 
дочки, когда она спала. Мария, 
мама Сони, когда становилось 
невмоготу от душевной боли, 
из палаты выбегала: «Я разго-
варивала в больнице с детками 
постарше, они рассказывали, 
какие страшные головные бо-
ли терпят при опухоли мозга. А 
наша Сонечка лишь скрипела 
зубами и стискивала малень-
кие ручки в кулачки, потому 
что не могла ничего объяснить 
- последние 2 года дочка не го-
ворит». 

Сейчас уже очевидно, что 
врачи могли поставить вер-
ный диагноз гораздо раньше. 
Для этого всего-то требовалось 
сделать МРТ головного мозга, 
и родители последние 2 года 
постоянно просили назначить 
ребёнку это обследование. Но 
доктора не просто отказывали, 
а пугали, что наркоз (малень-
ким детям, чтобы они лежа-
ли во время обследования, не 
двигаясь, делают наркоз) по-
действует на девочку катаст-
рофически. Мытарства Сони 
по врачебным кабинетам на-
чались, когда ей исполнился 
годик. «Дочка долго не могла 
начать ходить, - рассказывает 
Александр. - Врачи говорили, 
что она просто ленивая. Потом 
поставили диагноз «задержка 

крупной моторики». Такая 
же история была с задержкой 
речи. Нам сказали, что ма-
лышка не испытывает нуж-
ды в общении. Всё это время 
мы из села в О мской области, 
где живём, возили Сонечку в 
Омск на массаж, в бассейн, 
посещали реабилитационный 
центр. К 2 годам Сонечка ста-
ла само стоятельно ходить и 
произ носила около 20 слов. В 
2,5 года врачи решили, что у 
Сонечки плохая усвояемость 
кислорода в головном мозге. 
Стали стимулировать мозг, вы-
писав сильный ноотроп - кор-
тексин. После начала уколов 
Сонечке становилось всё хуже: 
она перестала разговаривать, 
стала просыпаться ночами и 
всё время скрипеть зубами. 
В мае этого года у дочки пе-
рестала работать левая ручка, 
потом перестала слушаться 
левая ножка - она её за собой 
волочила. В этой ситуации нам 
наконец сделали МРТ, и стало 
ясно, что все беды из-за опухо-
ли в голове». 

Опухоль была большой и 
так хитро расположена, что 
для успеха операции родители 
поехали в Москву к лучшему в 
стране специалисту. Ювелир-
ную операцию девочке сделали 
по квоте летом. Из-за трудно-
доступности опухоль удалили 
на 90%. Первые наблюдения 
показали, что оставшаяся 
часть продолжает расти. «Врач 
московской больницы (где мы 
оперировались), от которого 
зависело дальнейшее лечение 
дочки, сказал: «Хочешь спасти 
ребёнка - вези за границу». Мы 
нашли два варианта - в Герма-
нии и Израиле. Только в Гер-
мании была очередь 4 месяца, 
а в Израиле нас брали сразу»,- 
рассказывает Мария. 

Первые успехи
Этот разговор мы - коррес-

пондент «АиФ», Александр и 
Мария - ведём по «Скайпу». 
Александр с Соней - в Израи-
ле, а Мария - дома, в Омской 
области. У них своеобразный 
пересменок - до этого два ме-
сяца в клинике с дочкой была 
мама. Мария с Соней приеха-
ли в Израиль на деньги, взятые 
в кредит, и помощь, оказан-
ную им на работе. Супруги 
работают в Омске на заводах, 
связанных с нефтехимией. Се-
мейный доход пары - 35 тыс. 
руб. в месяц. Коллеги собрали 
на лечение Сони 20 тыс. долл. 
Все эти деньги уже ушли на 
обследование и первые курсы 
химиотерапии. Важно, что за 
два месяца лечения у Сонечки 

снова заработала левая ручка и 
почти восстановилась ножка. 
Лечащий врач расписал курс 
химии на год - вплоть до сен-
тября 2013 г. Это должно оста-
новить рост опухоли, а парал-
лельные реабилитационные 
процедуры вернут Сонечке 
речевые навыки.

К слову, девочка сообра-
зительная. С техникой Соня 
на «ты» - щёлкает компью-
терной мышкой, выбирает 
любимые мультики, смеётся, 
когда в «Винни-Пухе» Ослик 
начинает крутиться, чтобы 
догнать свой хвост. Дом для 
Сони сейчас - комната в об-
щежитии при к линике. Здесь 
есть холодильник и маленькая 
плитка, на которой Александр 
умудряется готовить любимые 
блюда дочки. В дни, когда нет 
химиотерапии, папа и дочка 
подолгу гуляют на улице.

Недавно в холле общежития 
нарядили ёлку, и глаза Сони 
загорелись. Но стоило ей при-
близиться к дереву, как она 
потеряла к ней интерес: ёлка 
оказалась искусственной, а у 
неё дома, в Сибири, всегда ста-
вили живую, пахнущую хвоей 
красавицу...

Брат Сони, первоклашка 
Дима, уже загадал новогоднее 
желание: «Чтобы сестра бегала 
и прыгала, как все дети. Чтобы 
мы всей семьёй пошли в мага-
зин и скупили там для Сони все 
сладости и куклы».

Пока же маленькая София 
терпеливо переносит химиоте-
рапию, а её родители верят, что 
чудо в Новый год и Рождество 
точно произойдёт. Ведь даже 
здоровым не в радость жить 
в мире, лишённом доброты и 
сострадания.

Фонд «АиФ. доброе сердце» 
начинает сбор 80 тыс. долларов 
(сумма за лечение химиотерапией 
до сентября 2013 г.) для 5-летней 
Софии орловой из омской об-
ласти. 

Мария ПОЗДНЯКОВА

«Спасай 
ребёнка, вези  
за границу». 

 »

Соня, не молчи... 
Опухоль «съедает» девочку, но это можно остановить

Теперь пожертвование можно отправить с помощью 
sms по короткому номеру 3116, указав: dobroe (пробел) 
сумма (пробел) имя подопечного.

Для остальных читателей, кто решил поддержать подопечных газеты 
«Аргументы и факты», мы публикуем банковский счёт. 

Благотворительный фонд «АиФ. Доброе сердце», номер 
счёта 40703810940170358401 в ОАО «Промсвязьбанк» (Моск-
ва), ИНН 7701619391, КПП 770101001, БИК 044525555, корр/сч 
30101810400000000555. Назначение платежа: программа «АиФ. 
Доброе сердце». НДС не облагается. 

Телефоны: (901) 584-67-57, (495) 646-57-75; 
тел./факс 646-57-89; dobroe@aif.ru.

 »ТЕМ,  КТО  ХОЧЕТ  ПОМОЧЬ

Соня пережила сложнейшую опе-
рацию по удалению опухоли мозга. 
Сейчас ей как воздух нужна химия. 
Помогите! Фото из семейного архива
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55РЕКЛАМАвы  спРАшивАЛи  -  отвЕчАЕМ
Сексуальная революция 
для зрелых мужчин

■■ Осечки■ в■ сексе,■ нет■ эрекции,■ да■ и■ размер...■ -■ как■ быть?■
Ведь■всего■48...■■ А.

Широкий выбор препаратов поможет
● достичь мгновенной эрекции
● испытать яркий многократный оргазм
● увеличить объем и длину мужского достоинства
ВАШИ СЕКСУАЛЬНЫЕ ЖЕЛАНИЯ СТАНУТ РЕАЛЬ-

НОСТЬЮ. СТРОГО КОНФИДЕНЦИАЛЬНО!!!
Тел.: 8-495-722-39-63.

ООО «Древо жизни». 127051, г. Москва, пер. Малый Сухаревский, 9, стр. 1, оф. 36. 
ОГРН № 5117746015096.

Запретов в сексе больше нет!  
Мужское достоинство 
должно быть большим!
*Натуральные стимуляторы роста пениса, увеличение до 30%.
* Природные регуляторы потенции мгновенного действия.

Звоните и заказывайте: 
(495) 726-66-75, (495) 726-66-78.

БАД. ООО «Велес». 107113, Москва, Сокольнический Вал, д. 22. 
ОГРН 1107746280509.

Секс в любом возрасте - 
Фужуньбао супер!

■■ Мне■ необходим■ стимулятор■ потенции.■ Много■ слышал■ о■
Фужуньбао■супер.■Расскажите■о■нем■и■где■приобрести.■ Олег,■
40■лет

ФУЖУНЬбАО СУПЕР действует с первой капсулы: 
улучшает качество эрекции, обостряет чувство оргазма, про-
длевает половой акт, повышает сексуальную самооценку. 
ВЫбОР ОДИН! ФУЖУНЬбАО СУПЕР работает 3-5 дней 
с первой капсулы. 1 уп. - 10 капсул, 4300 руб. Только в этом 
месяце можно приобрести две капсулы. Тел. по России: 
8-8-002-002-034, +79080856971. Для писем: 454017, г. Челя-
бинск, а/я 3670. Москва: (495) 364-39-00. Санкт-Петербург: 
8 (812) 309-47-89. 

ООО «Фужуйши», 454008, Челябинск, Комсомольский пр., 11.  
ОГРН 1087448008460. БАД. Не является лекарством. 

Королева новогоднего вечера
■■ Скоро■ Новый■ год,■ вечер■ с■ коллегами,■ друзьями.■

Обнаружила,■ что■ уже■ не■ могу■ быть■ так■ свободна■ в■ выборе■
платья■ и■ причёски,■ как■ прежде…■ Как■ скрыть■ дряблую■ кожу■
на■шее■и■груди,■морщины■на■лице?■Так■хочется■быть■привле-
кательной!■ Ирина,■52■года

Ирина, вы ещё можете успеть 
стать настоящей королевой ново-
годнего вечера! Всё, что нужно 
сделать, - это немедленно начать 
применять крем Стэм Селл Тера-
пи. Это новейшая американская 
разработка,  направленная на 
борьбу с возрастными изменени-
ями кожи. Причём действует она 
самым естественным образом: 
активизирует наши собственные 
клетки кожи! Эффективная фор-
мула против морщин основана на 
оригинальном фитокомплексе из 
растительных стволовых клеток 
бамбука и экстрактов ламинарии, 
семян гороха. Наши клетки начи-
нают работать, как в молодости, 

кожа разглаживается, становится более нежной, упру-
гой, подтянутой, тон выравнивается. В результате вы 
выглядите значительно моложе уже через 30 дней! 

Если успеете заказать Стэм Селл Терапи в течение 
7 дней, то можете получить поДАРоК специально к Новому 
году! Звоните 8-800-100-88-87, звонок бЕСПЛАТНЫЙ.

ООО «ТЭСКОМ» ОГРН 5087746139366 от 23.09.08 г. 
 Москва, Варшавское ш., д. 36/8.

Могут ли глаза служить 200 лет?
С годами зрение слабеет. Но почему 

считается, что это закономерно и ниче-
го с этим не поделаешь? Оказывается, 
это не так. Учёные доказали, что глаза 
могут служить 200 лет. Важно своевре-
менно восстановить способность клеток 
к регенерации. Выдающийся академик 
РАМН О. П. Панков создал уникальные 
КвАНтовыЕ очКи, которые называ-
ют открытием века и настоящим про-
рывом в лечении глазных заболеваний. 
Целебный свет редкоземельных крис-
таллов возвращает клеткам способность 
к регенерации и помогает восстановить 
зрение. Очки эффективно помогают 

исцелять такие заболевания, как КАтАРАКтА (начальная), 
ГЛАУКоМА, дистрофия сетчатки, атрофия зрит. нерва, 
дальнозоркость, косоглазие и пр. потрясающая эффектив-
ность - 76-98%! Проходят резь и головные боли, исчезают 
пелена и «мушки», снижается внутриглазное давление. 
Цена: 6900 руб. Бальзам Панкова (350 руб.) и перфорацион-
ные очки-тренажёры в поДАРоК.

● Гастриос™ - прибор для лечения язв желудка, колитов, 
гастритов, запоров (эффективность - 99,4%) - 2090 руб. 

8-800-100-10-89 - бесплатная «горячая линия». www.
medom.ru. высылаем НАЛоЖЕННыМ пЛАтЕЖоМ 
(почт. сбор - 5%). 119313, Москва, а/я 13. 

Рег. уд. № ФСР 2007/00534 от 18.02.2008 г., Рег. уд. № ФСР 2008/02211 от 17.03.2008 г.  
ЗАО «МЕДТЕХНИКА ПОЧТОЙ», 119313, г. Москва, Ленинский пр-т, 90-308.  

ОГРН 1067746607180.
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОбХОДИМО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНСТРУКЦИЕЙ.

Выбор подарка
■■ Помогите■ выбрать■ небанальные■ и■ практичные■ подарки■

для■родни■к■Новому■году,■фантазии■уже■не■хватает!
Подарите электрошокеры: оригинальный и полезный 

презент! Скидка пенсионерам 10%, гарантия 2 года. 
8-800-100-62-78 (звонок бесплатный).

Производит «МАРТ ГРУПП», 107258, г. Москва, ул. Бухвостова 1-я, д. 12/11,  
ОГРН 1057747130385. 

Пораженный 
бутылкой 

в самое сердце
Мой сын пил, да еще как! Что 

с ним случилось? Вроде живой 
человек, а как бы умер! Водка, 
проклятая!!! боролась до отчаяния, 
не опускала рук! Случайно прочла 
о противоалкогольном препара-
те, позвонила, поверила. Начала 
давать сыну. На третий день сын 
пришел трезвый и сказал: «Пить 
больше не хочу и не буду!» Я не 
поверила своим ушам! благодарю 
людей, которые помогли поверить 
в чудо, не отчаиваться и изба-
виться от этой проблемы раз и 
навсегда! телефон 8-800-200-33-49
(звонок бесплатный).

ООО «АТРОН Холдинг», г. Москва, 
ул. Вешних Вод, д. 2А,ОГРН 5117746069040.

Псориаз? 
Устали бороться?

Лечение псориаза 
без антибиотиков и гормонов.

Гомеопатическое лекарство 
(не бАД) из США «Лома Люкс псо-
риасис» эффективно и безопасно. 
Уже в течение курса лечения исче-
зает зуд, прекращается шелушение, 
рассасываются псориатические 
бляшки, нормализуется сон, улуч-
шается общее самочувствие. Значи-
тельно увеличивает ремиссию. 
спрашивайте в аптеках города- 003.

справки: (495) 645-68-80.
www.lomalux.ru.

Рег. № П015963/01 от 16.09.2009 г.
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО  
ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Директор 
ЗАО «Медтехника почтой» 
С. П. МИХАЛЕВ:

«Очки■Панкова■-■это■
хорошее■ зрение■
и■в■70,■и■в■80■лет».
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Три недели обжорства в 
законе - именно так можно 
назвать в России дни, начи-
нающиеся с католического 
Рождества и заканчиваю-
щиеся старым Новым годом.

Они начинаются с корпора-
тивов и продолжаются самими 
празд никами с их бесконечными 
походами в гости - к родственни-
кам, друзьям и знакомым. Мож-
но ли пережить это узаконенное 
традициями обжорство без по-
терь для здоровья?

Можно, если относиться к 
этому так: застолье в гостях - это 
праздничная нагрузка, а дома - 
реабилитация. Как её проводить 
и что можно сделать для себя, 
любимых, помимо следования 
банальным советам поменьше 
смотреть ТВ и побольше гулять?

Нет «салатикам»?
Приметой наших застолий 

стали «салатики». Так у нас назы-
вают не лёгкую смесь из свежих 
овощей с такой же лёгкой заправ-
кой из оливкового масла, а супер-
калорийные блюда а-ля оливье. 
Хорошая хозяйка выставляет гос-
тям не менее пяти «салатиков». С 
них начинается трапеза, а после 
на горячее следует несколько ещё 
более калорийных блюд. Конеч-
но, это перебор даже для здоро-
вого пищеварительного тракта, 
и это тот случай, когда препара-
ты-ферменты лишними не будут. 
Как же этого избежать? В гостях - 
никак, но, если вы принимающая 
сторона, никто вас за некоторую 
лёгкость не осудит. Помимо мя-
со-птице-рыбно-грибных «са-
латиков» обязательно сделайте 
и классические овощные салаты 
из свежих овощей и зелени (в 
праздники это нужно себе обя-
зательно позволить). Сделайте 
один оливье (и необязательно 
целый тазик), ещё один схожий 
по калорийности «салатик» плюс 
2-3 овощных салата.

Но главная тайна кроется в 
майонезе. Традиционно этот 
калорийный и жирный соус 
был натуральным. Теперь же он 
превратился в водно-жировую 
эмульсию на основе пищевой 
химии. Вот состав советского 
майонеза, который продавался 
ещё в 1990-е: растительное масло, 
вода, яичный порошок, молочные 
белки, сахар, соль, уксус, горчич-
ный порошок, питьевая сода. А вот 
во что он превратился сегодня: 
масло подсолнечное, вода, сахар, 
комплексная пищевая добавка 

(сухой яичный желток, модифи-
цированный крахмал, гуаровая и 
ксантановая камеди), соль, ук-
сусная и молочная кислоты, кон-
серванты: сорбат калия, бензоат 
натрия, ароматизатор горчицы, 
идентичный натуральному, кра-
ситель бета-каротин. Чувствуете 
разницу? И во многих майонезах 

химии ещё больше, а натураль-
ных компонентов меньше. В 
них почти не остаётся пищевой 
ценности, кроме жиров: содер-
жание белка и других полезных 
веществ, содержащихся в желтке, 
в них стремится к нулю, а пище-
вая химия зашкаливает. Выводы 
из этого следующие:

1. Постарайтесь купить нату-
ральный майонез, это сложно, 
но можно. Его примерный состав 
вы только что прочитали. А ещё 
лучше - попробуйте его сделать 
сами (см. инфографику).

2. Чаще используйте вместо 
майонеза наш традиционный 
соус - сметану. Её даже на Западе 
называют «русскими сливками». 
Она натуральна, менее калорий-
на и более полезна.

Химическая атака
Пищевая химия в эти празд-

ники вообще правит бал, её 
много не только в майонезе, но 
и во всех продуктах, включая де-
ликатесные колбасы и нарезки, 
соленья и маринады, все десерты 
и сладкое… Лоббисты-пищевики 
любят говорить, что все пищевые 
добавки используются в неболь-
ших и заведомо безопасных до-
зах. Но в праздники химическая 
нагрузка на организм возрастает 
и количественно, и качественно. 
Учёные всё чаще говорят о так 
называемом синергетическом 
действии разных добавок: доза 
их может быть в каждом конкрет-
ном продукте незапредельной, 
но, действуя вместе, они вызы-
вают непредвиденные последс-
твия. Конечно, всё это тяжело 
и для печени, и для всей пище-
варительной системы. И кроме 
того, это вредно для наших вер-
ных друзей - полезных бактерий, 
обитающих в кишечнике. Чтобы 
избежать дисбактериоза, им нуж-
но помогать. Дома, в перерывах 
между гостями, принимайте как 

минимум утром и вечером лю-
бые молочнокислые продукты. 
Можно даже попить пробио-
тики - препараты, содержащие 
бифидо- и лактобактерии. Вто-
рое правило профилактики хи-
матаки - выбирайте первичные, 
необработанные продукты и го-
товьте блюда из них сами. Вместо 
покупной нарезки приготовьте 
буженину или окорок, в «сала-
тиках» используйте мясо или 
птицу, а не колбасу, на десерт 

сделайте печенье, торт или ещё 
что-то сладкое своими руками. 
Это хлопотнее, но полезнее, 

да и ваши гости это творчество 
оценят.

И ещё: если превратить часть 
дней, когда вы сидите дома и не 
ходите в гости, в разгрузочные, 
ваш организм скажет вам только 
спасибо. На первый взгляд эти 
ограничения в праздники могут 
показаться слишком суровыми. 
Но, как свидетельствуют опросы, 
многие так устают от празднич-
ного застолья, что будут только 
рады дать себе передышку.

Александр МЕЛЬНИКОВ
Фото Legion-Media 

Пытка оливье
Из чего сделаны наши любимые яства

21 день
праздничных 
застолий - это 
слишком.

 »

Оливье бывает диетичес-
кий, постный и даже экзоти-
ческий. 

Подробнее на нашем сайте 
 http://www.aif.ru/anons

Дети ждут 
С к о р о  н о в о г о д н и е 

празд ники. И далеко не 
самое главное в них - по-
дарки для детей. Главное 
- внимание родителей.

Положен-
ные под но-
в о г о д н ю ю 
ёлку подарки 
- это очень 
хорошо, но 
не всё. Не 
менее важно 
ребёнку про-
вести время 
рядом с лю-

бящими родителями. Это не 
менее ценно, чем самые доро-
гие игрушки. Сделанная вмес-
те гирлянда или испечённый к 
празднику пирог - именно эти 
моменты ребёнок запомина-
ет на всю жизнь. Родители, не 
выясняющие без конца отноше-
ния между собой и с ребёнком, 
а уважающие друг друга, фор-
мируют будущую личность. 
Советы от мамы, которая 
объяснит, почему важно чис-
тить зубы и мыть руки перед 
едой, или от папы, который 
будет делать зарядку вместе с 
ребёнком, - на это нужно пот-
ратить всего несколько минут. 
Но это то внимание, которое 
так необходимо детям. Это 
гораздо важнее, чем нудные 
нотации. Замечания лучше 
делать редко, но метко. Будь-
те примером для ребёнка - он 
очень точно ощущает ложь и 
неправоту.

К сожалению, через сред-
ства массовой информации 
мы не учим сегодня, что такое 
добрая семья. Не обесценива-
ется ли сейчас понятие семьи? 
Если у вас уже есть семья, це-
ните её. Найдите время, что-
бы покататься с ребёнком на 
лыжах, на коньках, слепить 
снеговика. Учите детей своим 
примером основам безопас-
ности: не перебегайте дорогу 
там, где нельзя, - ведь без вас 
малыш поступит точно так же. 
Избавляйтесь от привычки 
сваливать все заботы на плечи 
учителей, врачей, государства. 
Если каждый родитель возь-
мёт на себя ответст венность за 
своего ребёнка, пользы будет 
больше.

Леонид Рошаль, профессор, 
директор НИИ НДХиТ

ПОЗИЦИЯ

РОШАЛЯ

Какая диета самая 
эффективная?

■ Есть можно всё, но по 
чуть-чуть - 

52% (180 голосов)
■ Не есть жирного, мучного 
и сладкого - 

30% (105 голосов)
■ Разгрузочные дни - 

9% (30 голосов)
■ Раздельное питание - 

7% (24 голоса)
■ Вегетарианство - 

2% (9 голосов)
Всего голосов: 348
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

✃

Нужно: 

1 стакан рафиниро-
ванного и дезодориро-
ванного растительного 
масла, 

2 желтка, 1 ст. л. гор-
чичного порошка, 

¼ стакана натураль-
ного 3%-ного уксуса (ес-
ли 6%-ный, то разбавьте 
его вдвое, чтобы объём 
был не менее ¼ стакана), 

соль и сахар по вкусу.

Порепетируйте 
с приготовле-
нием майо-
неза заранее, 
поскольку 

продукт этот достаточно 
капризный.

 1  Желтки размешайте с горчицей, солью и сахаром 
до однородной массы. 
 2  Добавьте небольшую порцию масла и тщательно 
перемешайте всё венчиком или блендером. Только 
потом влейте новую порцию масла.
 3  Когда масло закончится и получится густая од-
нородная масса, добавьте в неё уксус и размешай-
те. Масса быстро 
побелеет: майонез 
готов.

      ВЫРЕЖИ  И  СОХРАНИ Майонез «Сделай сам»

✃
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«Если у тебя есть чувство 
юмора, то оно - навсегда!»

Гарик МАРТИРОСЯН призы-
вает девушек разрушить глупую 
теорию, что юмор - не женская 
профессия. Наоборот, ведущий 
и худрук известного юморис-
тического шоу «Comedy Club» 
считает, что юмор помогает 
сохранению семьи.

Юмор как защита
- Гарик, мне один знаменитый 

артист сказал: женщина должна 
быть как река: если она однаж-
ды натолкнулась на камень, то 
в следующий раз этот камень 
должна обойти. Как думаете, 
должна ли женщина быть ус-
тупчивой?

- Смотря в каком вопросе! 
Если женщина ездит на «Ми-
ни Купере», а к ней подъехал 
Николай Валуев на «Ровере», 
она должна быть чуть-чуть 
уступчивее в этом случае. А в 
остальных надо разбираться 
конкретно. Почему это жен-
щина должна уступать муж-
чине только потому, что она 
женщина?!

- Считается, что у женщин 
чувство юмора хуже, чем у муж-
чин. Но кто так решил?

- Так решили в первую оче-
редь потому, что женщин-са-
тириков меньше. Но это не 
связано с тем, что у прекрасно-
го пола другое чувство юмора 
или оно отсутствует. Это пол-
ный бред, я никогда не придер-
живался этой глупой теории! 
Посмотрите «Comedy Club», 

больше половины в зале - мо-
лодые девушки, они с большим 
воодушевлением слушают на-

ши шутки, схватывают на 
лету. Почему женщин 
не тянет в юмор? Это 
просто не женская 

профессия! Как, 
например, хок-

кей. Но я 

п р и з ы -
в а ю  в с е х 
девушек, ко-
торые чувствуют в себе 
талант юмориста, обяза-
тельно его раскрывать. 
Пользуясь случаем, че-
рез вашу газету передаю 
им горячий привет.

- Ваша семья ка-
жется идеальной. В 
чём залог удачного 
брака?

 - Очень важно, 
чтобы муж был 
сильнее жены. Чтобы жена 
боялась сказать что-то не то, 
потому что это может пов-
лечь за собой определённые 
последствия... Шучу! В семье 
самое главное, чтобы мужчи-
на показывал не свою физи-
ческую силу, а любовь и ува-
жение. И не только к жене, 
но и к детям, и к остальным 
членам семьи. Важно, чтобы 
люди понимали друг друга. 
Чтобы жена не говорила: «Где 
ты шлялся всю ночь?», а могла 
просто включить канал ТНТ и 
понять.

- Судя по этой оговорке, в ва-
шей семье есть проблема рев-
ности? 

- Я не ревную - жена не даёт 
повода.

- Ну а вы, горячий армянский 
мужчина?

- Я-то тоже не даю! Но меня 
часто окружают девушки, бе-
рут автографы, фотографиру-
ются. Нередко подходят звёзды 
- представительницы прекрас-
ного пола - общаются, целуют-

ся со мной. Это может рождать 
нездоровые мысли у жены: а 
вдруг что-то не то? 
Но я думаю, она 
защищена 
чувством ю м о р а . 

Мы с суп-
ругой поз-

накомились 
н а  К В Н , 
она у меня 

д о с т а т о ч -
но весёлая 

по характеру. 
Пользуясь слу-

чаем, передаю 
своей жене при-

вет!
- Считается, что для кавказ-

ского мужчины важно, чтобы в 
семье сперва родился сын...

- Стереотипы всё это! Для 
любого мужчины на планете 
главное, чтобы был ребёнок, 

сам факт потомства. Важно, 
чтобы дитё было здоровое и 
счастливое, чтобы у него всё 
сложилось в жизни. Когда я 
узнал, что будет девочка, был 
рад безумно. Я дочку обожаю 
и не представляю, что на её 
месте мог быть мальчик. Хотя 
у меня есть и сын, ему скоро 
будет 3 годика. Я присутство-
вал на родах. Обычный муж-
чина, конечно, может упасть 
в обморок от происходяще-
го. Но для меня это был не 
такой стресс - в институте 
я много раз был на родах. 
Поэтому рад, что был с 
женой, когда она рожала! 

Было интересно!

«У нас все 
адекватные!»

- Вы как-то сказали, что про-
фессия врача-психотерапевта 
часто помогает в работе. 

- Это шутка была! Слава богу, 
не так часто приходится при-
менять навыки психотерапевта. 
Ребята у нас в коллективе жиз-
нерадостные, адекватные. Другое 
дело, что врачебный опыт помо-
гает в очень сложном творчес-
ком коллективе поддерживать 
весёлую и здоровую атмосферу. 
Период подготовки программы - 
это длинный, сложный, нервный 
процесс, который поглощает 
много энергии и времени. Но 
мне удаётся улавливать настро-
ения ребят, моменты отчаяния, 
в каких-то творческих поисках 
помогать им. И самому себе в том 
числе.

- Маститые юмористы говорят: 
«Comedy Club» - юмор «ниже по-
яса»... Подобные выпады мэтров 
не задевают?

- Если бы мы сильно реаги-
ровали на них, программа дав-
но закрылась бы. Видимо, нет 
передачи более критикуемой, 
чем наша. Многие считают, 
у нас низкоинтеллектуальная 
программа, сделанная в угоду 
публике. Но мы не собираемся 
исправляться, потому что нам 
кажется, что исправляться нам 
не в чем! Жизнь виляет влево, 
вправо, делает крутые поворо-
ты, всё время возникают новые 
события. И мы пытаемся изобра-
зить то, что происходит вокруг. 
Если кто-то нас критикует за 
юмор «ниже пояса», значит, он 
смотрел полпрограммы. У нас 
400 выпусков за последние 7 лет. 
И уж точно 99% там - юмор «вы-
ше пояса» и «выше головы». А 
если и бывают изредка какие-то 
намёки, ну, так это жизнь!  Вы 
говорите - маститые юмористы, 
мэтры. Но я не делю юмористов 
на пожилых или молодых. Ес-
ли уж ты юморист и у тебя есть 
чувство юмора, то оно навсегда!

Ольга ШАБЛИНСКАЯ

«Навыки психотерапев-
та помогают поддерживать 
весёлую атмосферу в моём кол-
лективе». Фото Persona Stars

«Где ты шлялся ночью?»
Гарик Мартиросян - о ревности жены, родах и юморе «ниже пояса»

Гарик МАРТИРОСЯН родил-
ся в 1974 г. в Ереване. Окончил 
Ереванский медуниверситет 
(невропатолог-психотерапевт). 
В 1993-2002 гг. - игрок команды 
КВН «Новые армяне», с 1997 г. 
- капитан. Жена - юрист Жанна 
Левина. 

ДОСЬЕ

400 
выпусков 
программы 
«выше головы».

 »
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«Я никогда 
не работала 
ради выгоды. 
И потому до 
сих пор нуж-
на зрителю и 
слушателю» - 

вот секрет счастья народ-
ной артистки России Эдиты 
ПЬЕХИ. 

- Вся моя жизнь говорит о 
том, что не в деньгах счастье. Я 
ведь из простой шахтёрской се-
мьи. Мама с 16 лет работала сор-
тировщицей на шахте во Фран-
ции. Папа, приехав из польской 
Силезии, где разразился страш-
ный кризис, устроился туда же. 
Мама была простой женщиной 
и умела экономить на всём. У 
нас никогда не водилось богатс-
тва, но она говорила, что в доме 
должно быть чуть-чуть денег на 
чёрный день. И я, когда стала 
артисткой, получала совсем не-
много. За выступление сначала 
5, потом 19, 38 рублей... При пе-
реполненных залах и аншлагах. 
Приличного концертного пла-
тья было не пошить. Хорошо, 
что Слава Зайцев сочинял мне 
костюмы по-дружески, с боль-
шой скидкой. На зарубежных 
гастролях выискивала уценён-
ные ткани - тогда о такой форме 
торговли мы даже не знали.

Сегодня от многих слышу, что 
деньги - это свобода, бездна воз-
можностей. Но свобода должна 
быть в рамках этики и воспита-
ния, а с бездумных м иллионов, 
которые легко достаются, начи-
наются распущенность и все-
дозволенность. И в мужчинах 

никогда не искала богатства, а 
хотела видеть опору и защиту. 
Ведь деньги - это просто средс-
тво. Чтобы на завтрак можно 
было съесть кусочек хлеба с мас-
лом, а не глотать слёзы от того, 
что душит голод. Я давно пришла 
к выводу, что самое ценное на 
этой земле купить невозмож-
но. Собственное счастье можно 
п остроить только трудом и пос-
тупками. «Чтоб тебя на земле не 
теряли, постарайся себя не те-
рять». А деньги - пагубная штука. 
Они манят, эти «мани, мани», и 
часто ведут в пропасть.  

Хотя искренне считаю, что 
быть бизнесменом - огром-
ный дар. И без всякой иронии 
в осторгаюсь людьми, у кото-
рых это получается. Максим 
Галкин, например, умён и та-
лантлив, раз сумел построить 
такой замок. Но за всё насту-
пит расплата, это тоже надо 
знать. С ейчас есть люди, у ко-
торых очень много денег, но 
они опустошены и озабочены 
только тем, как бы этот кон-
вейер, печатающий купюры, не 
остановился. Я же даже в уме 
считать не умею и ни за что не 
хочу иметь замок, счета в бан-
ке. А если бы они были, пот-
ратила бы всё или раздавала на 
улицах тем, кому нужнее. Моих 
с пособностей хватило только 
на то, чтобы построить в садо-
водстве дом - он небольшой, но 
родной и уютный. 

А ради выгоды я никогда не 
работала, потому, наверное, 
до сих пор нужна слушателю. 
И абсолютно от этого счаст-
лива!

Пожелание счастья - самое распространённое в но-
вогоднюю ночь. Но в чём оно, счастье? Ответ у каждого 
свой: в деньгах, в своём деле, в дружной и крепкой се-
мье, в ощущении мира внутри... Мы спросили об этом 
учёных - психологов и социологов, и они нам отве-
тили: точно не в деньгах. В чём конкретно - на ваше
 усмотрение.

Роскошная жизнь - не значит 
обладать множеством вещей, 
это значит отказаться от них.

Так считает немецкий граф 
Александр фон Шёнбург, кото-
рый произвёл фурор в Евро-
пе своей книгой «Искусство 
стильной бедности». Сам он 
живёт в небольшой квартире 
с женой и детьми, а поскольку 
его предки владели замками и 
землями, он точно знает, что 
не в деньгах счастье. Вот лишь 
несколько правил от графа.
�  Ищите свои потребности, 
не следуйте стадным чувствам. 
Стремление ни в чём не отста-
вать от других - один из главных 
врагов счастья. 

�  Не воспринимайте успех и неус-
пех в жизни только в соотношении 
с деньгами. К богатству ведут два 
пути. Первый: работать на износ, 
мечтать о недоступных вещах, 
обрести их и понять, что не в них 
счастье. Второй: изменить свои 
потребности. Дорогие новинки 
нужны для того, чтобы, как толь-
ко вы купили, скажем, телефон, 
он тут же вышел из моды. Не 
позволяйте себя использовать. 
�  Работа - это ещё не всё. Се-
годня в лучших бизнес-школах 
мира учат, что у тех, кто торчит 
на работе постоянно, может в 
любой момент произойти срыв. 
Люди, у которых кроме работы 
есть другие ценности - любящая 

семья, дом, открытый для друзей 
и родных, - гораздо счаст ливее.
�  Не питайтесь фастфудом. Вы 
потратите на него больше де-
нег  - он ненадолго удовлетворяет 
чувст во голода, а походы по вра-
чам из-за проблем со здоровьем 
потребуют больших средств. 
�  Фитнес, то есть хорошую фи-
зическую форму, купить нель зя. 
В Европе на неисполь зованные 
абонементы в фитнес-клубы 
ежегодно тратятся миллионы 
долларов. А ведь ничего полез-
нее, чем прогулки на свежем 
воздухе, люди ещё не изобрели.
�  Счастье подразумевает долю 
смирения, способность призна-
вать свои ошибки, ценить людей 
вне зависимости от их статуса. 
Богатым людям это недоступно.

Деньги ведут в пропасть!

Что недоступно богатым

Люди, ставящие перед собой 
цели в жизни, живут дольше 
и счастливее. Стать врачом 
или сварить суп - это всё цели. 
И ллинойсский университет 

Негативные мысли 
действуют сильнее. 
Это показали измере-
ния электрической ак-
тивности мозга. Такой 

инстинкт - со времён первобытных 
людей, живших в опасности. 95% 
мыслей негативны и повторяют-
ся изо дня в день. Затмевайте 

их позитивом. Джон Качоппо, 
психолог, Чикагский 

университет

5 0 %  с ч а ст ья  - 
врождённые, за-
висят от ДНК. 10% - 
это работа и семья, а 
40% - мысли. Дэвид 

Ликкен, Университет Миннесоты 

Врождённая часть 
счастья может ме-
няться. Отбросьте 
плохое, не все эти 
мысли - правда. Брюс 

Липтон, молекулярный биолог

В головном моз-
ге уже содер-
жится всё, 
что нужно 
для счас-

тья: эндорфины (бо-
леутоляющие сильнее 
лекарств), серотонин 
(снижает тревогу), до-
памин (отвечает за удо-
вольствие), окситоцин 
(гормон, запускающий 
эти чувства). Нужно лишь 
дать им активизиро ваться. 
Кэндес Перт, известный в мире 
нейрофизиолог и фармаколог из 
Университета Джона Хопкинса 
(США)

Стать 
счастливым 

помогает физи-
ческая нагрузка. 

Мозг поглощает больше кисло-
рода, а в организме образуются 
химические вещества (допамин, 
серотонин и др.), повышающие 
настроение, ещё 4  часа после 
занятий. Джон Рейти, психиатр, 
Гарвардский университет

Счастье есть сей-
час, а не потом! 
Л юди, ждущие счас-
тья в виде отпуска, 
денег и т. д., получая 

это, не становятся счастливыми. 
Дэниел Гилберт, профессор, 
Г арвардский университет

Учитесь прощать! 
Мы считаем, что наша 
злость или ненависть 
накажут обидчика. 
Но это всё равно что 

выпить яд самому и ждать, пока 
он подействует на другого. Про-
стите, даже не сообщая об этом 
никому, - это нужно для счастья 
вам. Марси Шимофф, автор книг 
о счастье, проинтервьюировала 
100 счастливчиков

Счастье всегда внутри вас!
 «АиФ» собрал список самых позитивных исследований, которые это доказывают.

Инфографика Яны ЛАЙКОВОЙ 
Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

А лександра СУЧКОВА, 
п сихолог-консультант, тренер 
Института групповой психо-
логии и психотерапии:

- Деньги - это лишь средство 
для комфортного существова-
ния. Нужно понимать, что жизнь 
состоялась, если она связана 
с развитием. Появление друзей, 
любимого человека, поддержка 
близких в трудных ситуациях не 

связаны с наличием денег в кар-
мане. Кстати, девушки, которые 
ждут принца-олигарха, должны 
принять во внимание, что самые 
крепкие браки, по статистике, 
с мужчинами, которые находятся 
в начале карьеры. Нельзя под-
менять ценности семьи ценнос-
тью денег. Конечно, надо стре-
миться к достатку, но не делать 
это самоцелью.

           МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

Счастье без купюр
            Учёные не перестают доказывать, что деньги в жизни - не главное. Но верят им единицы  

Посули жадине 
счастье, так всё 
равно попросит 
деньгами!

Прислал 
Михаил Никитин, Москва

Заменив монету 
купюрой, 
легче нагадать 
счастье.

Прислал 
Сергей Скотников, Москва

АФОРИЗМЫ
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Самые счастливые страны
 »РЕЙТИНГ

По данным Института Земли, 
Колумбийский университет, США.
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Африканские 
страны

95-100

На днях в Красноярске на 2 го-
да и 2 месяца осудили новоявлен-
ного Деточкина. 

Евгений Яцевич, отец пя-
терых детей, один из которых 
приёмный, грабил офисы, а 
день ги перечислял на счета 
нуждающихся детей. Но дока-
зать это не смог.

Даже Деточкин до такого 
не додумался бы: незадолго до 
окончания рабочего дня Яце-
вич заходил в офисное здание 
или бизнес-центр в деловом 
костюме. Естественно, что на 
такого человека никто особо 
не обращал внимания. Внут-

ри он прятался и ждал, когда 
все сотрудники разойдутся 
по домам. Затем переодевал-
ся в камуфляжный костюм, 
взламывал дверной замок, 
проходил в офисы, вскрывал 
находившиеся там сейфы и 
забирал все деньги. Выходил 
через окно на первом этаже. 
Красноярец снова и снова про-
делывал свой трюк, пока одна 
из уличных камер не зафикси-
ровала кражу.   

Грабителя быстро нашли. К 
тому времени он уже обчистил 
шесть офисов на сумму более 
1 млн руб. Евгений не стал отпи-
раться, чистосердечно во всём 
признался и оказал следствию 
всяческое содействие. Однако 
сразу заявил, что преступления 
совершал не ради наживы, а во 
имя справедливости.

«После каждого преступле-
ния я перечислял деньги на ле-
чение детишек. Взлом сейфов 
для меня был простым хобби. 
А вот спасение больных - це-
лью», - объяснил мотивы своих 
действий преступник.

- Он сказал, что перечислял 
суммы на счета, которые ему 
указывали люди, и ничего не 
проверял, - говорит Екатерина 

РЫСИЦКАЯ, представитель МУ 
МВД России «Красноярское». - 
Называл разные суммы пожерт-
вований - от 1,5 до 15 тыс. руб. 
- в зависимости от того, сколько 
взял на очередном деле.

Сам вор объяснял свою за-
бывчивость особенностями ха-
рактера. «Я правда такой вот. 
Отношусь к деньгам несерьёз-
но, не смотрю, куда уходят, не 
считаю каждую копейку. Пе-
ревёл, а остальное потратил на 
свою семью». Денег при нём 
следователи так и не нашли. 

Причём семья живёт скорее 
бедно, нежели богато. 

Стражи порядка признают: 
ребятишек преступник и правда 
любил. Растил четверых своих 
детей и одного приёмного. Но и 
настоящим Робин Гудом назвать 
его сложно. Ведь он грабил не 
богатых, а обычные маленькие 
офисы. Тем не менее народная 
молва закрепила за ним титул 
сибирского Робин Гуда. Потому 
что намерения же у него были 
чистые, а цель - благородная: 
осчастливить хоть кого-нибудь.  

Несерьёзный Робин Гуд

Материалы 
полосы

подготовили: 
Ксения БУРАВЧИК 
(«АиФ на Енисее»), 
Юлия ГАРМАТИНА, 
Елена ДАНИЛЕВИЧ 
(«АиФ-Петербург»), 

Индира КОДЗАСОВА,
Ольга КОСТЕНКО

Самые счастливые города
 »РЕЙТИНГ

По данным агентства NewsEff ector 
и Фонда региональных исследований 

«Регионы России».
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Грозный1

Нам всегда внушали, что 
счаст ливые мужья и жёны ста-
новятся похожими друг на дру-
га «по ходу брака». Ну, жена (в 
мужниных десантских штанах) 
начинает гоняться за кротами 
с криком: «Да мы таких гадов в 
армии зубными щётками застав-
ляли унитазы чистить!» А муж 
в свою очередь... Ну, нет, не ме-
ряет женины юбки и не красит 
губы, а начинает, например, так 
же смешно щуриться, как близо-
рукая супруга, хотя сам видит 
отлично. 

Но вот на днях учёные из Ми-
чиганского университета взяли 
и опровергли это утверждение, 
доказав: счастливые мужья и жё-
ны НЕ СТАНОВЯТСЯ ПОХО-
ЖИМИ благодаря совместной 
жизни - они просто изначаль-
но выбирают себе партнёров, в 
чём-то их «отзеркаливающих». 
Да, мы перенимаем в браке у 
второй половинки выражение 

лица, мимику и манеру шутить, 
но это всё. Внешнее сходство 
должно быть изначально - вот 
залог счастливого брака, где и 
кофе в постель, и борщ на стол, 
и дети на загляденье.

Почему так? Наука физиогно-
мика именно по чертам характе-
ра определяет, что за человек и 
каковы его перспективы в жиз-
ни. У похожей пары эти качест-
ва, по мнению физиогномистов, 
становятся в разы сильнее, так 
как резонируют. Эзотерики под-
тверждают: если супруги похожи, 
резонируют ещё и их энергии, 
образуя мощное общее энерге-

тическое поле. 
«Похожие друг 
на друга люди 
действительно 
часто создают 
удачные семьи, 
- объясняет Сер-

гей ЕНИКОЛОПОВ, кандидат 
психологических наук.  - Любо-

пытно, что выбор похожей по-
ловинки чаще всего подсозна-
тельный - многие не замечают, 
что пошли под венец со своей 
копией, пока им об этом не ска-
жут друзья или родственники. 

Почему по-
хожесть помога-
ет жить счастливо? 
Всё просто. У людей с 
похожими чертами лица 
часто близки характеры, 
мировоззрение, темп жизни, 
ведь наше внутреннее содержа-

ние влияет на внешнее. Ну а еди-
номышленникам легче ужиться 
в одной семейной лодке». 

«Теория счастливой похожес-
ти» имеет массу ответвлений. 
Например, считается, если у 

мужа и жены 
похожи носы, 

им будет идеально 
удаваться творчество 

или, скажем, строительс-
тво. Если одинаковые глаза 

- получатся одарённые дети. 
Когда у мужа и жены похожи 

пальцы или даже руки, им све-
тит материальное благополучие. 
Имеете аналогичную со второй 
половиной форму лица - вам 
гарантирована «Камасутра» 
вплоть до пенсии, да и во время 
неё тоже, интимная жизнь будет 
друзьям (и, главное, не спящим 
из-за вас соседям!) на зависть. 

Теория эта, конечно, краси-
вая, но на 100% научной её не 
назовёшь. Ну и не надо - разве 
брак бывает счастливым исклю-
чительно по науке, без чертов-
щинки? А как же «муж и же-
на - одна сатана»? И если вы со 
второй половинкой ну совсем 
не «близнецы» (вы блондин, а 
она брюнетка; у вас самая вы-
дающаяся часть тела - живот, у 
неё - грудь и т. п.), не расстра-
ивайтесь. У вас по одному носу, 
по два уха и по два глаза - вы 
невероятно похожи! 

Фото Fotolia/PhotoXPress.RU, ИТАР-ТАСС, 
Геннадия УСОЕВА, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Ну разве вот эти четыре счастливые звёздные пары не практическое доказательство нашей романтической теории? 

Смотрюсь в тебя, как в… паспорт

Теперь новоявленный Деточкин попал в колонию строгого режима,
а ведь хотел как лучше... Фото РИА Новости

Счастье без купюр
            Учёные не перестают доказывать, что деньги в жизни - не главное. Но верят им единицы  
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Н а  8 7 - м 
году ушла из 
жизни гени-
а л ь н а я  Г а -
лина ВИШ -
Н Е В С К А Я . 
И з в е с т н ы й 
поэт Андрей 
Д е м е н т ь е в 

рассказал «АиФ» о дружбе с 
великой певицей.

Пельмени в США 
В 1988 году в журнале 

«Юность», который я тогда 
возглавлял, была опубликова
на глава из книги Вишневской 
«Галина», вышедшей к тому 
времени на шестнадцати язы
ках и запрещённой в Советском 
Союзе. Отрывок был о том, как 
Галина Павловна и Мстислав 
Леопольдович поддер жали 
Солженицына в трудное для не
го время, когда он был изгнан 
из Союза писателей и власти 
организовали травлю на него. 
Друзья приютили его на сво
ей даче, дав возможность ему 
работать. Потом это сказалось 
и на их судьбе. Вишневская и 
Ростропович вынуждены были 
в 1978 году уехать за границу. 
Их лишили советского граж
данства. После публикации 
в журнале Вишневская при
слала мне письмо. А вскоре я 
приехал к ней в Париж со съё
мочной группой. Так началась 
наша многолетняя дружба. Я 
неоднократно бывал в гостях у 
Галины Павловны и в Париже, 
и в Вашинг тоне. А вскоре в Со
ветском Союзе вышла её зна
менитая книга с моим после

словием. Однажды мы с женой 
Аней внезапно прилетели в Ва
шингтон. Позвонили Вишнев
ской. Она очень обрадовалась: 
«Я как раз сварила пельмени и 
насолила вкусной рыбы. Сама. 
Приезжайте...» К тому времени 

я ещё не был знаком с Ростро
повичем. Он подолгу бывал в 
разъездах. И тут выходит к нам. 
Налил мне в какойто стран
ный фужер  на одной ножке 
три рюмки  и говорит: «Ты  
Андрюша, я  Слава. Никаких 

отчеств и на «ты». Вишневская 
пела очень смешные частушки, 
веселилась от души. Я потом 
жалел, что не захватил с собой 
магнитофон. Галя была про
ста в общении, естественна и 
очень доброжелательна. Хотя 
могла под горячую руку выру
гаться. Но всё у неё получалось 
както необидно. Она вырос
ла в простой семье, пережила 
ленин градскую блокаду, после 
тяжело болела, много в этой 
жизни прошла испытаний.

Я написал письмо Генераль
ному секретарю М. С. Гор
бачёву, где просил, чтобы 
вернули гражданство нашим 
выдающимся соотечествен
никам, которых выгнали из 
Советского Союза,  Василию 
Аксёнову, Владимиру Вой
новичу и, конечно же, Гали
не Вишневской и Мстиславу 
Ростроповичу. Когда Галина 
Павловна вернулась на роди
ну, сказала: «Я русская, люблю 
свою страну. Но вот странно 
получается: отобрали граж
данство  не спросили. Вер
нули  тоже не спросили, хо
чу ли я этого после всех бед и 
унижений, что мы пережили 
от властей...»

Однажды Галя позвонила: 
«Будет вечер в Большом театре. 
Отмечаю и юбилей, и возвраще
ние. Буду сидеть в золотом крес
ле, как королева, и все встанут, 
потому что я вернулась, потому 
что я была незаслуженно оби
жена этой страной, этими пра
вителями...» Я со сцены Боль
шого театра обратился к ней: 
«Вы прекрасны, ваше величест
во…» Через несколько дней она 
мне сказала: «Твоё пророчество 
сбылось. Я действительно те
перь «ваше величество». Буду 
играть Екатерину Великую во 
МХАТе им. Чехова». Когда 
Вишневская вышла на сцену, 
я ахнул: «Настоящая царица!» 
Бесконечно элегантна, краси
ва, величава, будто всю жизнь 
провела на троне.

«Вы Галю мою  
не знаете!»

Удивительно тонкая в обще
нии с друзьями, Галя была жест
ка и непреклонна, когда дело 
касалось принципов. Так, она 
отказалась подписывать письмо 
против Бориса Пастернака и его 
романа «Доктор Живаго». Так 
же как и Ростропович не под
писал письмо против А.  Д. Са
харова. Помню, когда по всем 
газетам мира в дни московского 
путча прошла фотография Сла
вы с автоматом в руках, журна
листы его спросили: «Страшно 
было, Мстислав Леопольдо
вич?»  «Страшно? Вот домой в 
Париж возвращаться страшно. 
Вы что, моей Гали не знаете?» 
Но его суровая супруга, нахо
дившаяся в те дни в Лондоне, 
оценила мужественный посту
пок мужа. Принципиальность и 
достоинст во этой великой пары 
проявлялись во всём  в отно
шении к друзьям и власти, к ис
кусству и своим коллегам. Виш
невская никогда не участвовала 
в интригах, у неё не было ни к 
кому творческой ревности. Я 
знаю, как она тепло относилась 
к Лемешеву, к Козловскому и к 
более молодым своим коллегам 
 Атлантову, Райкову... К нам в 
редакцию «Юности» позвонили: 
в Москве в рабочем районе эн
тузиасты создали музыкальную 
студию имени Галины Виш
невской. Приютились в подва
ле жилого дома. Мы поехали с 
Галей к ним. Тогда и родилась у 
неё идея создать музыкальный 
центр для молодых талантов. 

Через несколько дней, уезжая 
за границу, она передала мне 
конверт с деньгами, чтобы учи
теля могли купить для будущих 
опер костюмы. Прошло время. 
Мечта создать свой оперный те
атр сбылась. Она вдохновенно 
занималась с будущими Аида
ми и Татьянами, приглашала 
для проведения мастерклассов 
известных в мире артистов и бы
ла счастлива, что помогает вос
хождению новых оперных звёзд. 

Я иногда думаю  Слава, на
верное, ревновал её… Такую 
женщину нельзя не ревновать. 
Но она ему не давала повода для 
этого. Это была пара, которая 
чувствовала друг в друге опору, 
была органична в своей гени
альности и духовной сопричаст
ности, без чего не может быть 
настоящей любви. У них заме
чательные дочери  Оля и Лена. 
Както Галя сказала мне: «Слу
шай, многие артистки молодят
ся, просят внуков называть их 
по имени.  Я, наоборот, говорю: 
«Зовите меня бабушкой…» 

Галина Вишневская  пре
красное явление нашего велико
го искусства, которое никогда не 
повторится, потому что Природа 
подарила нам такой изумитель
ный образец красоты и таланта, 
что на второй шедевр у неё уже 
не хватит сил...  

Она была 
незаслуженно 
обижена 
страной.

 »

Дочерей Ольгу (справа) и Елену Вишневская и Ростропович воспитывали в любви и строгости.   
 Репродукция Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Галина Великая
Не стало оперной примы Галины Вишневской
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С  к а к о й 
радостью мы 

когда-то въезжали в новую 
многоэтажку! Но в первые же 
дни какие-то недоумки изу-
родовали кабину лифта. Вско-
ре мусор, исписанные стены, 
разбитые окна, лужи мочи в 

подъезде стали обычным яв-
лением. Прошло четверть ве-
ка, выросло новое поколение, 
а всё остаётся по-прежнему. 
Что же это за люди такие в 
России?! Как же можно так 
гадить в собственном доме?!

А. Сорокина, Москва

радостью мы 

Что будет с мумией? 

Летом 1963 г. 
нас, курсантов 

учебного танкового полка, 
подняли по тревоге. Для вы-
полнения какого задания, мы 
ещё не знали. Нас привезли в 
город Дорогобуж Смоленской 
области. Разместили в палат-
ках. Вскоре начали поступать 
ещё и новобранцы, всего 
прибыло около 15 тысяч при-
зывников. Офицеров катаст-
рофически не хватало, и нас, 
мальчишек-курсантов, назна-
чили командирами взводов и 
даже рот. Наконец получили 
задание: участвовать в массо-
вых съёмках фильма «Война 

и мир». И началось: подъём в 
3.45, туалет, выдача мосфиль-
мовских оружия и костюмов, 
выход на съёмки в 4.30. В ос-
новном мы участвовали в ба-
тальных сценах Бородинской 
битвы. Сергей Бондарчук ру-
ководил съёмками из вертолё-
та, подавая сверху команды о 
порядке расположения войск. 
Так продолжалось с июля по 
ноябрь. Конечно, было труд-
но, но и незабываемо. Только 
сейчас, на склоне лет, я осо-
знаю, что тогда мы прикосну-
лись к истории Отечественной 
войны 1812 года.

В. Давыдкин, Орёл

По тревоге - на съёмки!

нас, курсантов 

Мне 68 лет, пенсионер. После посещения 
Алтая захотел побывать и в Монголии. В этом 
году мы с племянником на «Ниве» объездили 
северо-запад Монголии. Остановились на пус-
тынном берегу прекрасного озера Толбо-Нуур. 
Разбираясь в машине, нашёл номер «АиФ», 
купленный перед отъездом. С удовольствием 
предался чтению, пока не натолкнулся на руб-

рику «АиФ»-Настроение». Воспользовавшись 
штативом, снял себя за чтением газеты. Чтобы 
усилить впечатление от этого места, высылаю 
ещё снимок, сделанный там же.

С уважением, Виктор Гудков, Москва
От редакции. Если у вас есть идеи фотогра-

фий c «АиФ», воплощайте их в жизнь и присылайте 
на letters@aif.ru с пометкой «АиФ»-Настроение». 

«АиФ»: ПРОДАЁМСЯ ТОЛЬКО НАШИМ ЧИТАТЕЛЯМ!
НАС  ЧИТАЮТ  И  ВЫПИСЫВАЮТ  МИЛЛИОНЫ,  ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

На сайте aif.ru читатели обсуждают интервью с исто-
риком Владимиром Лавровым, который выступает за 
вынос Ленина из Мавзолея. 

Правда ли, что фразу «В Новый год всё сбы-
вается» особенно любят торговые работники?

М. Салимова, Воронеж

Как изменить своё мнение, если с ним все уже 
успели согласиться?  

К. Новиков, Оренбург

А если молчать и ничего не делать, слово будет расходиться 
с делом?

А. Пискунова, Краснодарский край

Почему одни приносят радость, когда приходят, а другие 
- когда уходят?  

Е. Горлова, Смоленск

Финанспробег
У нас на 

работе всех 
сотрудников 
обязали по-

лучать зарплату 
через банкомат. Но ближай-
ший банкомат находится в 
50 км от нашей деревни, 
общественного транспор-
та нет. Нанять в оба конца 
машину - 700 руб. Заметь-
те, это при зарплате в 5 тыс. 
руб. И не факт, что по при-
езде снимешь свои кровные: 
то закончились купюры, то 
нет электричества, то бан-
комат неисправен.
Т. Свиридова, Тульская обл.

работе всех 
сотрудников 
обязали по-

лучать зарплату 

«Подумайте, от-
цы, что ныне дела-
ется в аду: сам Ле-
нин туда явился, 
бесам какое тор-
жество!» - сказал 
священномученик 
архиепископ Ила-
рион (Троицкий) в 
1924 г. в день смер-
ти «красного антихриста». 
До каких пор мумия палача, 
который всеми фибрами ду-
ши ненавидел Русь и русский 
народ, будет лежать в самом 
сердце страны? Как нас на-
до ещё уничтожать, гноить в 
лагерях, чтобы мы наконец 
очнулись? Россия, опомнись!

Аминь 

У ч е н и я  о 
справедливом 
устройстве ми-
ра В. И. Ленина 
- это будущее 
всей человечес-
кой цивилиза-
ции!

И  п у с т ь 
только поп-

робуют грязные и лживые 
холуи капитали стов осквер-
нить памятник-мавзолей 
великому человеку, отдав-
шему всю свою жизнь за 
интересы простого народа!!! 
Фашистско-геббельсов ская, 
цэрэушная пропаганда не 
пройдёт! 

Студентас 

справедливом 
устройстве ми-
ра В. И. Ленина 
- это будущее 
всей человечес-
кой цивилиза-
ции!

только поп-

 »СВОЙ  СЧЁТ

 »НАШИ  НРАВЫ

 »ПРИКОСНУТЬСЯ  К  ИСТОРИИ

 »  «ЗА»  И  «ПРОТИВ» »«АиФ»-НАСТРОЕНИЕ

                   Дом, в котором я живу
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Как всегда под Новый год, 
к нам в редакцию «АиФ» при-
шёл настоящий российский 
Дед Мороз - для того, чтобы 
поздравить с праздником и 
ответить на вопросы. Воп-
росы на этот раз задавали 
дети - воспитанники Алек-
синского детского дома (на 
фото), которые специально 
приехали на эту встречу из 
Тульской области.

- Дедушка, сколько желаний в 
год тебе удаётся исполнить?

- Ты знаешь, мой друг, очень 
много. Но вопрос не в количес-
тве, а в качестве. Потому что не 
всегда желания, о которых дети 
мне пишут в письмах, искрен-
ние. Таких детей я всегда спра-
шиваю: вот ты просишь у меня 
машинку, а скажи, что для тебя 
дороже - игрушка или счастье 
и здоровье твоих родителей? И 
вот когда я задаю этот вопрос, 
мои юные друзья дают абсолют-
но правильный ответ. И тогда я 
с удовольствием выполняю их 
желание. 

- Мой друг писал тебе письмо, 
но, наверное, оно не дошло...

- Доходят все письма, кото-
рые бросили в почтовый ящик, 
а всего их в год бывает до 200 
тысяч! Даже если на конверте 
написано «Москва, Кремль, 
Деду Морозу» или «Северный 
полюс, лисья норка номер 5», то 
такое письмо всё равно придёт 
ко мне в Великий Устюг. 

- как ты успеваешь расклады-
вать все подарки?

- Вы не пробовали растянуть 
время? А вот я этим пользуюсь! 
Поэтому в новогоднюю ночь я 
36 раз встречаю Новый год, в 

каждом часовом поясе, и при-
хожу к каждому ребёнку, туда, 
где меня ждут. Но я прихожу на 
миллионную долю секунды, по-
этому увидеть меня невозмож-
но, а вот я иногда вижу вас. 

- Это правда, что твой посох 
волшебный, Дедушка Мороз?

- Дорогая моя, скажу чест-
но, волшебство творится совер-
шенно иным способом, и посох 
тут ни при чём! Да, в сказках по-
сохом я морожу воду, наколдо-
вываю снег, но на самом деле 
посох помогает мне ходить.

- Дедушка, кто входит в твою 
семью кроме Снегурочки?

- Это очень печальная исто-
рия, совершенно неновогодняя, 
поэтому я о своей личной жиз-
ни стараюсь не рассказывать. А 

относительно Снегурочки могу 
пояснить - она у меня приёмная 
внучка. Если сказку Островско-
го читали, то там дед и баба, у 
которых не было детей, слепили 
девочку из снега, и их любовь её 
оживила. Вот эта девочка и есть 
моя внучка Снегурочка. 

- как правильно встретить 
следующий год, чтобы в нём сбы-
лись все мечты?

- Новый год - праздник се-
мейный, и встречать его надо 
в семье. Чем больше людей за 
праздничным столом в ново-
годнюю ночь, тем более удач-
ным будет наступающий год. 
Ведь богатство - оно вовсе не в 
фантиках, которые вы называ-
ете деньгами, богатство - в се-
мье, в ваших родных и близких. 
Поэтому копите не фантики, а 
своих любимых.

- Дедушка Мороз, как стать 
счастливым?

- Я желаю тебе, чтобы твоё 
доброе сердце встретило дру-
гое доброе сердце. Может, это 
случится сегодня, может, за-
втра, через 5 или через 10 лет, 
но, пожалуйста, найди то серд-
це, которое тебя полюбит. Вот 
тогда исполнится то, о чём ты 
мечтаешь. Будь счастлив! 

Записала  
Полина ИВАНУШКИНА

Дед Мороз уже начал дарить подарки.  
  Фото Алексея СМИРНОВА и Игоря ЛАЗУРЕНКО

«У нас Дед Мороз! А у вас?»
Зимний волшебник отвечал в «АиФ» на сокровенные вопросы детей

У  м е н я 
есть мама и 
папа, а у Де-
да Мороза 
есть? Откуда 

он вообще появился?
Саша Соколов, 9 лет, Саров 

Принято считать, что офи-
циально он появился в 1840 г., 
когда писатель Владимир 
Одоевский, известный нам 
как автор «Городка в табакер-
ке», выпустил книгу «Сказки 
дедушки Иринея». Главным 
героем одной из этих сказок 
был некто Мороз Иванович. 
«Добрый, седой-седой старик, 
тряхнёт головой - иней сып-
лется». Живёт в ледяном доме, 
спит на перине из пушистого 
снега. Похож? 

Не совсем. Подарки он не 
дарил, а серебряными пятач-
ками награждал исключитель-
но за службу. Да и к Рождест-
ву или Новому году привязан 
тогда ещё не был. Пристегнули 
его к этим праздникам позже, 
причём на роль поставщика 
ёлки и подарков он пробовал-
ся поочерёдно под разными 

именами. Старичок-кулачок, 
Святочный старик, Рождест-
венский Дед, Добрый Мороз-
ко, Мороз и довольно смешно 
звучащий Дядя Ёлкич. При-
чём не просто, а Дядя Ёлкич с 
шишкой на носу.

В эту тёплую или скорее, 
наоборот, холодную компа-
нию затесалась даже Бабушка 
Зима, что некоторым образом 
проясняет появление Снегу-
рочки.

Но каноническое написа-
ние привычного нам всем име-
ни - Дед Мороз - появилось 
ровно сто лет назад, в 1912 г., 
когда вышел сборник стихов 
«Рождественская ёлка». Там 
было стихотворение поэтессы 
Марии Пожаровой «Заклина-
ние зимы» со строками: «На 
окошках, Дед Мороз, разбро-
сай хрустальных роз! Лёгкие 
виденья, хитрые сплетенья». 

Так что литературных роди-
телей у Деда Мороза всё-таки 
двое. «Отец» Владимир Одоев-
ский, «запустивший в серию» 
самого персонажа, и «мать» 
Мария Пожарова, давшая ему 
имя.

Дядя Ёлкич с шишкой,  
он же Дед Мороз

Ещё не поздно побыть 
волшебником - аифовская 
акция «Стань Дедом Моро-
зом!» набирает обороты!

Вы уже знаете, что Деда Мо-
роза не существует? Значит, вам 
пора самому стать им! «АиФ» 
девятый год подряд дарит всем 
желающим возможность при-
мерить красный колпак, боро-
ду и новогодним чудом войти в 
жизнь ребёнка, в судьбе которого 
так мало чудес... Мы говорим о 
воспитанниках детских домов в 
количестве почти 5000 по всей 

стране - столько ребят ждут от 
вас подарка! Условия акции, 
которая проходит в 38 регионах 
страны, просты: придите в свой 
магазин «Детский мир» или су-
пермаркет «Лента» и найдите на 
специальной аифовской ёлке, 
украшенной детскими подел-
ками с записочкой с именем и 
желанием автора, тот, что понра-
вится, и исполните чью-то мечту!

- С желаниями малышей 
всё понятно: девочки просили 
кукол и коляски, мальчики - 
машинки на пульте, - говорит 
Елена Б ОРяЕВа, директор 
алексинского детского дома в 
Тульской области, одного из 
участников нашей программы, 
в котором дети готовили подел-
ки для украшения аифовской 
ёлки. - А вот с мечтами выпуск-

ников сложнее. Они уже ду мают 
о будущей самостоятельной 
жизни и поэтому заказывали 
кто элект рочайник, кто утюг, 
а кто набор кастрюль… Адреса 
магазинов, в которых проходит 
акция, а также списки детей с 
их новогодними желаниями 
вы можете найти на сайте www.
aif.ru/dobroe или узнать по тел. 
8 901 584 67 57. Спешите! Или 
вы всё ещё думаете, что Деда 
Мороза не сущест вует?..

Иван ПОЛЫНИН

Ты записался в Деды Морозы? »АКЦИЯ

■ Драматург Александр Ост-
ровский - 22% (258 голосов)
■ Дед Мороз, который при-
творяется её дедушкой - 

21% (249 голосов)
■  Месяц декабрь - 

17% (198 голосов)
■ Снеговик - 15% (171 голос)

■ Снежный человек - 
12% (132 голоса)

■ Лётчик или моряк - 
7% (84 голоса)

■ Снегурочку клонировали - 
6% (69 голосов)

Всего голосов: 1161
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС
 Кто папа Снегурочки?
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«Говорят, жизнь мужчины 
делится на три этапа: пер-
вый - когда он верит в Деда 
Мороза, второй - когда не 
верит и третий - когда он 
сам Дед Мороз. Могу ска-
зать, что к женщинам, по 
крайней мере к актрисам, 
это также относится», - по-
делилась с «АиФ» актриса 
Екатерина КЛИМОВА.

Конец декабря - время тра-
диционных кинопремьер, рас-
считанных на самого широкого 
зрителя. В числе таких новинок 
для семейного просмотра - ки-
ноальманах «С Новым годом, 
мамы!», одну из ролей в котором 
исполнила красавица-актриса и 
многодетная мать Екатерина 
Климова.

- Катя, создатели называют 
новый фильм с вашим участием 
романтической комедией. Обыч-
но этот жанр любят зрители и 
не любят критики, называя его 
жвачкой. Какое у вас отношение 
к подобной кинопродукции?

- Как зритель я очень даже 
люблю этот жанр. Понятно, что 
есть его разные образцы, но в 
целом это кино, которое позво-
ляет разгрузить голову, отдох-
нуть. Что касается конкретно 
нашей картины, то уверена: у 
зрителя во время просмотра 
будут поводы и посмеяться, и 
умилиться, и задуматься. Ког-
да я читала сценарий, у меня в 
душе что-то ёкнуло, зацепило. 
В конце концов, темы, которые 
там затрагиваются, касаются 
каждого.

ТВ разрушает 
веру в чудо

- Накануне Нового года при-
нято подводить итоги. Каким для 
вас был уходящий год?

- Были годы и получше, были 
и похуже. В этом смысле 2012-й 
не является для меня каким-то 
особенным. Я вообще не делю 
жизнь на календарные отрез-
ки, нет у меня почему-то такого 

внутреннего разграничителя. У 
меня есть список задач на се-
годня, планы на завтра, этим 
и живу. Так что Новый год для 
меня - это не подведение ито-
гов, не анализ произошедших 
событий, а просто праздник 
детства, домашнего уюта. 
Когда я организую праз-
дник для своих детей, я 
как будто сама впадаю в 
детство. Это очень здорово!

- Поскольку у вас трое детей, 
интересно узнать: подпитываете 
ли вы миф о Деде Морозе?

- (Вздыхает.) Несмот-
ря на то что младшему 
сыну всего 4 года, я не 
уверена, что в этом 
году у нас будет Дед 
Мороз. Не хочется 
делать вид, что все 
в него верят. Прос-
то на детей со всех 
сторон сыплется 
столько информа-
ции, развенчиваю-
щей существование 
Деда Мороза, что 
его приход домой 
п р е в р а щ а е т с я  в 
фарс. Реклама, те-
левидение занима-
ются тем, что беско-
нечно тиражируют и 
девальвируют этого 
сказочного персона-
жа. Во времена мо-
его детства такого 
не было. Конеч-
но, я считаю, 
что нужно как 
можно дольше 
сохранять веру 
детей в Деда 
Мороза и Сне-
гурочку, но за-
частую родители 
тут беспомощны.

- А вам Снегурочкой подраба-
тывать приходилось?

- Приходилось, конечно, как 
и большинству актёров. Это бы-
ло после окончания института. 
Работы тогда особо не было, 
так что роль Снегурки была не-
плохим способом заработать на 
хлеб. Говорят, жизнь мужчины 
делится на три этапа: первый - 
когда он верит в Деда Мороза, 
второй - когда не верит и третий 
- когда он сам Дед Мороз. Мо-
гу сказать, что к женщинам, по 
крайней мере к актрисам, это 
также относится (смеётся).

Промывка мозгов 
детям напрягает

- Вы слышали недавнюю исто-
рию: в Великобритании учитель-
ницу начальных классов уволили 
после того, как она рассказала 
семилетним детям, что Санта-
Клауса не существует?

- Нет, не слышала. Но это 
ещё одна иллюстрация то-
го, как девальвируют детскую 
веру в сказку. Не знаю, как в 
Велико британии, а у нас учи-
теля позволяют себе вещи и 
похлеще. Чем больше я сопри-

касаюсь с современной рос-
сийской школьной системой, 
тем больше склоняюсь к форме 
домашнего образования. Когда, 
например, моему ребёнку на-
чинают в школе рассказывать, 
что такое религия, начинают 
промывать ему мозги, я лично 
очень напрягаюсь.

- Поскольку мы говорим про 
Новый год, могли бы вспом-

нить самую запоминающуюся 
новогоднюю ночь?

- Конкретных историй 
у меня нет, каждый такой 
праздник запоминается 
прежде всего атмосферой. 
Я стараюсь, чтобы каждый 

Новый год был отмечен чем-
то особенным. Мы всякий 

раз вместе приду-
мываем костю-

мы, наряжаем 
ёлку, делаем 
украшения. 
П а р а д о к -
с а л ь н а я 
вещь: чем 

больше ви-
дишь на при-
лавках краси-
вых ёлочных 

игрушек, тем 
больше хочется 
сделать что-то 

своими руками. 
Садимся вместе 

с детьми, лепим 
какие-то кренделя 

на ёлку, вырезаем 
снежинки, узоры - в 

общем, стараемся про-
явить фантазию.

- Как будет встре-
чать нынешний праз-
дник ваше звёздное 
семейство?

- Ровно так же, 
как и тысячи обыч-
ных российских 
семей. Встречать 
будем дома. Тех, 
кто хорошо се-
бя вёл в течение 
года, под ёлкой 
будут ждать по-

дарки. На столе - 
шампанское, оливье, селёдка 
под шубой и мандарины. Как 
видите, ничего необычного, 
экзотического. Конечно, мы 
могли бы уехать куда-нибудь 
в тёплые страны, но за год так 
намотаешься в поездках, что хо-
чется просто домашнего уюта.

 Сергей ГРАЧЁВ

«В Новый год я сама 
впадаю в детство»

Екатерина Климова - о вере в сказку и домашнем уюте

«Роль Снегурки 
после института 
была неплохим 
заработком».

 »

Один из самых ярких ком-
позиторов ХХ, а теперь уже 
и ХХI века - Родион Щедрин 
- празднует 80-летие. 

«Когда мне говорят «живой 
классик», я прежде всего раду-
юсь слову «живой», - шутит Ро-
дион Константинович в ответ на 
поздравления. Он не просто жи-
вой - Щедрин явно переживает 
сегодня творческий взлёт, хотя 
лет пять назад на вопрос о твор-
ческих планах осторожно отве-
чал: «У меня уже такой возраст, 
когда мечты надо ускромнять!» 
Тем не менее на нынешнем фес-
тивале произведений Щедрина, 
который Москов ская филармо-
ния приурочила к 80-летию ком-
позитора, - сразу три российские 
премьеры: «Клеопатра и змея», 
написанная по заказу Зальц-

бургского Троицкого фестиваля, 
Концерт для гобоя с оркестром и 
«Гейлигенштадтское завещание 
Бетховена». «От мрака - к свету!» 
- так сформулировал Щедрин 
основную идею этого музыкаль-
ного послания-«рукопожатия».

Он и сам так живёт, непре-
рывно стремясь к свету, ввысь, 
как бы ни тянули его вниз за-
висть коллег или, как в минув-
шие годы, излишне пристальное 
внимание «органов». «Две вещи 
на свете вечны - любовь и искус-
ство. Всё остальное преходяще», 
- уверен композитор. А на воп-
рос, о чём он мечтает, Щедрин 
ответил: «Я хотел бы иметь ещё 
одну жизнь. Ведь столько есть 
всего интересного!» «АиФ» при-
соединяется к поздравлениям и 

желает Родиону Константино-
вичу вдохновения и благодар-
ных слушателей!

«Радуюсь слову «живой»!»

Вся музыка -
на Красных 

Холмах!
Московский международ-

ный Дом музыки отмечает 
юбилей - 10-летие!

Это сегодня Дом музыки - 
Мекка для тех, кто любит и ценит 
классику, джаз, поэзию, совре-
менное искусство. А тогда, 10 с 
лишним лет назад, когда маэстро 
Владимир Спиваков озвучил эту 
сумасшедшую (как всем каза-
лось) идею - построить в столи-
це не просто новый концертный 
зал, а музыкальный центр, ко-
торый соответствовал бы высо-
чайшим мировым требованиям, 
- на него смотрели скептически. 
Завсегдатаи Концертного зала 
им. П. И. Чайковского и Мос-
ковской консерватории хмыка-
ли: «Ну-ну, пусть попробует! Да 
ещё где! На набережной, где-то 
на задворках цивилизации!» А 
Спиваков попробовал. И у него 
получилось! И центр цивилиза-
ции - музыкальной - переместил-
ся сюда, на стрелку Краснохолм-
ского острова, где в Доме музыки 
оборудовали три великолепных 
зала, которые позволяли прово-
дить всё - от камерных концертов 
до суперсовременных перфор-
мансов. В ноябре 2012 г. Дом му-
зыки сделал подарок меломанам 
- Светлановский зал оборудовали 
уникальной акустической систе-
мой Constellation, похвастаться 
которой может далеко не каждый 
зал на Западе.

А 21 декабря Дом музыки 
преподнесёт всем любителям 
серьёзного искусства поистине 
царский подарок - концерт, по-
свящённый 10-летнему юбилею 
ММДМ. На сцену Светланов-
ского зала выйдут лучшие из 
лучших - пианист Денис Мацу-
ев,  сопрано Хибла Герзмава и 
Альбина Шагимуратова, трубач 
Сергей Накаряков, тенор Лоуренс 
Браунли, органист Томас Троттер 
и многие другие. И конечно же, 
маэстро Владимир Спиваков и 
оба возглавляемых им коллек-
тива - «Виртуозы Москвы» и На-
циональный филармонический 
оркестр России. Крики «Браво!», 
мы уверены, будут звучать под 
сводами зала в этот вечер не раз. 
«АиФ» присоединяется к позд-
равлениям, которые звучат се-
годня в адрес Дома музыки. Вы 
лучшие! И пусть в ваших залах 
всегда будут аншлаги!

Екатерина КЛИМОВА роди-
лась в 1978 г. Окончила Выс шее те-
атральное училище им. М. С. Щеп-
кина. Снималась в фильмах 
«Бедная Настя», «Мы из будуще-
го», «Побег», «Мосгаз», «Синдром 
дракона», «Матч» и др. Замужем за 
актёром Игорем Петренко.

ДОСЬЕ

«Праздник встретим в кругу семьи». Фото FOTODOM.RU

Щедрина называют живым клас-
сиком. 
 Фото Юрия БОГОМАЗА/Пресс-службы МФ
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Из родной Франции актё-
ра выгнали «драконовские» 
налоги: делиться с бедными 
тремя четвертями заработан-
ного он не захотел. 

Жерар Депардьё всегда был 
человеком, мягко говоря, не-
простым. Москвичи до сих пор 
вспоминают, как пьяный актёр 
в отеле в центре столицы вырвал 
«с корнем» унитаз. Во Франции 
таких случаев уже не счесть - на 
днях он в очередной раз был 
пойман полицейскими, когда 
катался по Парижу на скутере 
подшофе. Но на минувшей не-
деле Жерар Депардьё превзошёл 
сам себя: он взял и вышвырнул 
свой французский паспорт.

А началось всё с того, что пра-
вительство Франции по иници-
ативе президента Франсуа Ол-
ланда издало закон о «спецналоге 
для богачей»: с 1 января 2013 г. те 
французы, чьи доходы превыша-
ют 1 млн евро, будут отстёгивать 
в госказну 75%! Что тут началось! 
Богатые граждане Франции по-
бежали с «тонущего корабля». В 
числе первых поспешил в Бель-
гию один из самых богатых лю-
дей Франции миллиардер Бернар 
Арно. Жерар Депардьё, будучи 
весьма успешным не только ак-
тёром, но и бизнесменом (он, 
например, владеет виноградни-
ками во многих странах, в том 
числе и в России), также решил 
подстраховаться - приобрёл себе 
небольшой коттедж в бельгий-
ской деревушке Нешан, что на 
границе с Францией, и заявил, 
что налоги будет платить по мес-
ту жительства.

Во французской прессе актё-
ра стали клеймить позором. Де-
путаты сочли его эгоистом, пре-
мьер-министр Жан-Марк Эйро 
назвал его поступок «жалким и 
непатриотичным», а министр 
культуры Орели Филиппети 
заявила, что Депардьё подло 
бросает страну во время кризи-
са. Сам Депардьё на эти выпады 
ответил так: «…Я могу, по мень-

шей мере, рассчитывать на то, 
чтобы меня уважали. Никто из 
уехавших из Франции не под-
вергался таким нападкам, каким 
подвергаюсь я… Я исправно 
платил все налоги. За 45 лет я от-
дал в государст венную казну 145 
млн евро… Кто вы такой, мсье 
Эйро, чтобы осуждать меня?!. Я 
возвращаю вам свой паспорт и 
карту социального страхования, 
которой я никогда не пользовал-
ся. У нас с вами уже нет общей 
страны… Я гражданин мира, как 
меня учил мой отец!»

Жерар Депардьё уже написал 
заявление с просьбой предоста-
вить ему бельгийское гражданст-
во. В Бельгии нет налога для 
богатых, да и сами бельгийцы 
говорят, что будут рады видеть 
на своей земле прославленно-
го француза. А вот французс-
кие парламентарии не сильно 
опечалены отъездом артиста. 
«Депардьё швырнул паспорт в 
порыве эмоций, - говорит ми-
нистр труда Франции Мишель 
Сапен. - Но я бы посоветовал 
ему ещё тысячу раз подумать. 
Ведь всё его недвижимое иму-
щество расположено на терри-
тории Франции». Но Депардьё 
отступать вроде бы не намерен 
и уже выставил на продажу свой 
французский особняк...

Валентина ОБЕРЕМКО

демарш 
депардьё

В конце ноября в «Олим-
пийском» с успехом прошёл 
XI Международный фести-
валь «дискотека 80-х». В 
этом году фирменное ме-
роприятие «Авторадио» шло 
под интригующим лозунгом 
«Rock&Dance».

Четыре часа подряд зрители 
танцевали под легендарные хиты 
80-х в исполнении Вячеслава Бу-
тусова, Константина Никольско-
го, Boney M, Sabrina, C. C. Catch, 
Юрия Шатунова, Arabesque и мно-
гих других. Изображение на огром-
ном 3D-экране создавало полную 
иллюзию того, будто артисты 
находятся в нескольких метрах 
от зрителей. В числе участников 
уже не первый раз отметился 
культовый британский певец Крис 
Норман. В ожидании своего вы-
ступления легендарный музыкант 
пообщался с журналистом «АиФ».

- Вы уже не первый год прини-
маете участие в этом фестивале.

- Да, и впечатления самые 
фантастические! Когда я в пер-
вый раз согласился участвовать, 
честно говоря, не ожидал, что 
увижу такое невероятное коли-
чество зрителей и меня будут так 
горячо принимать. Каждый раз, 
когда выхожу перед многоты-
сячной аудиторией, я как будто 
возвращаюсь в молодость.

- Музыка 80-х в России очень 
популярна. а в мире?

- В Англии, например, моды 
на хиты 20-30-летней давности я 
точно не наблюдаю. В некоторых 
европейских странах она есть, но 
и там не носит таких масштабов, 
как в России. Почему именно у 
вас музыка того времени оказа-

лась так востребована сегодня, я 
для себя объяснить не могу. Ведь 
80-е были не самым благоприят-
ным периодом вашей истории.

- а чем вам запомнился первый 
приезд в Россию?

- Это было в 1994 году. Моя 
голова тогда была забита массой 
стереотипов о вашей стране. Я, 
например, был свято убеждён, 
что в России чуть не круглый 
год лежат огромные сугробы и 
все поголовно ходят в шапках-
ушанках. Это оказалось не так, 
что меня несколько удивило 
(смеётся). Хотя некоторые сте-
реотипы подтвердились. Напри-
мер, представление о том, что 
люди в России немного жёстче и 
суровее, чем в Европе. А вообще 
со времён моего первого приезда 
ваша страна очень сильно изме-
нилась.

- Вы бывали с гастролями в 
российской провинции. Всё про-
ходило гладко?

- О! Чего только не было! Од-
нажды прямо перед моим кон-
цертом в милицию поступил зво-
нок о заложенной в зале бомбе. 
Всех вывели на улицу. Приехали 
милиционеры с собаками, долго 
проверяли помещение. Я тогда 
даже немного испугался. С та-
ким мне нигде и никогда за мою 

долгую карьеру сталкиваться не 
приходилось. Ещё, например, 
вляпался в историю в Новоси-
бирске. Мы отыграли концерт 
и должны были вылетать во 
Франк фурт. Весь мой коллек-
тив уже сел в самолёт, а меня ни 
в какую не пускают. Оказалось, 
русские таможенники что-то на-
путали с датами в моём паспорте, 
а крайним оказался я. В общем, 
за возможность вылететь из стра-
ны с меня потребовали 30 тысяч 
рублей. Я, конечно, заплатил в 
итоге. Но для меня подобная си-
туация была шоком.

- На Западе в отличие от Рос-
сии музыканты исправно получают 
отчисления за свои песни. Вы ав-
тор и исполнитель огромного коли-
чества хитов - неужели у вас есть 
необходимость гастролировать?

- Я не так уж много гастро-
лирую, а если делаю это, то по 
большей части для того, чтобы 
держать себя в форме. И ради 
удовольствия. Любой настоящий 
артист скажет вам, что живое об-
щение с публикой - это как нар-
котик. Кроме того, я продолжаю 
писать новую музыку, и мне важ-
но, интересно видеть и слышать, 
какой отклик она находит у моих 
поклонников. 

Сергей ГРАЧЁВ

Крис Норман душой по-прежнему молод! 

А сейчас - 
дискотека!

Крис Норман - о бомбах, взятках и любви  

«Музыку 80-х 
в России любят 
особенно».

 »

ВОПРОС - ОТВЕТ   Реклама

«Прощай, Париж! Здравствуй, 
Брюссель!» Фото ЕРА
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 В новогодние праздни-
ки и дни школьных каникул 
любимые всеми герои ле-
гендарного романа А. Дюма 
предстанут в приключен-
ческом шоу «Три мушкетё-
ра», объединившем конное 
и ледовое представление 
на одной сцене под музыку 
Максима ДУНАЕВСКОГО. 

- Максим исаакович, созда-
тель мюзикла «Русалочка» ком-
пания «Стейдж Энтертейнмент» 
объявила о постановке приклю-
ченческого шоу «Три мушкетёра» 
на вашу музыку из фильма «Три 
мушкетёра». Постановщики ут-
верждают: «Такого вы раньше не 
видели». 

- Необычность шоу «Три 
мушкетёра» в том, что мюзикл 
играется на льду. Просто ста-
вить в очередной раз сегодня 
мюзикл «Три мушкетёра», на-
верное, было бы неправильно. 
Новая постановка отличается 

от той, что была раньше, тем, 
что это не просто театральный 
музыкальный спектакль, ка-
ким привыкли его видеть наши 
зрители, а прежде всего ледовое 
шоу с элементами мюзикла, где 
будет много вокальных номе-
ров из моих «Трёх мушкетёров». 
Лучшие песни, хиты в современ-
ных аранжировках. А остальное 
в новых «Мушкетёрах» - это 
балет на льду, цирковые номе-
ра, захватывающие погони на 
лошадях, сражения на шпагах 
- необычное синтетическое зре-
лище. Такого рода постановки 
сегодня очень востребованы на 
Западе. Красивый, трудоёмкий 
жанр, дорогой в производстве.

- Как вы считаете, будет ли 
тема «Трёх мушкетёров» вновь 
интересна зрителям?

 - В том, что шоу «Три муш-
кетёра» будет увлекательным и 
для зрителя, даже не сомнева-
юсь. Прекрасная постановка 
режиссёра Нины Чусовой, ве-
ликолепная работа музыкаль-
ного руководителя, аранжи-
ровщика и дирижёра Евгения 
Загота. Плюс великолепные 
декорации, свет, костюмы. 
Например, зрители увидят 
роскошные исторические кос-
тюмы, гигантские шахматные 
фигуры высотой около 5 метров 
и огромный видеоэкран раз-
мером с трибуну «Лужников»! 

Всё это, мне кажется, играет 
на успешность этого нашего 
совместного предприятия. То, 
что мюзикл выходит к Ново-
му году, - дань традиции. К 
каждым рождественским ка-
никулам компания «Стейдж 
Энтертейн мент» готовит снеж-
но-ледовое шоу в «Лужниках». 
До этого были «Щелкунчик», 
«Снежная королева», «Спящая 
красавица» Чайковского. В этот 
раз - «Три мушкетёра» Макси-
ма Дунаевского. (Улыбается.) 
Новый год встречают семьёй и 
на такие спектакли ходят целой 
семьёй. «Три мушкетёра» - это 
родственно-дружеское пред-
ставление.

- Знаменитый композитор 
сказал: «Со временем ноты пре-
вращаются в обвинительный до-
кумент». Вы тоже критик самого 
себя или есть произведения, про 
которые вы можете сказать: «Да, 
неплохо я написал»?

- Хоть я и самоед, но мне ка-
жется, что «неплохо» было не-
сколько. Это «Три мушкетёра» 
и «Мэри Поппинс». Несмотря 
на бродвейский аналог, всё же 
я считаю, что мой лучше. Во 
всяком случае, наша публика 
значительно радостнее воспри-
нимает мою музыку, чем аме-
риканская публика их мюзикл 
«Мэри Поппинс», который 
тоже очень хорош по-своему, 
красиво сделан, но музыка там 
достаточно серенькая. Это моё 
личное мнение. И оно у меня 
такое не потому, что я конку-
рент, нет. Я с удовольствием 
хвалю мюзиклы «Русалочка», 
«Красавица и чудовище». Я 
способен воспринимать чужую 
музыку вполне адекватно. Обо-
жаю мюзиклы Алексея Рыбни-
кова, это прекрасно! 

Думаю, что одна из самых 
удачных моих работ - мюзикл 
«Алые паруса». Сейчас этот 
спектакль начинают ставить 
по всей стране. Чутьё говорит 
мне, что это будут вторые «Три 
мушкетёра» по популярности…

Ольга АЛИНА

«Выход мюзикла в новогодние каникулы - это дань традиции». Фото Persona Stars

«Творческая 
ревность?  
Её у меня нет». 

 »

Три мушкетёра... на льду
Композитор Максим Дунаевский - о самоедстве и новой постановке

Недавно Геннадий Они-
щенко предложил запретить 
энергетические напитки в 
стране. А через несколько 
дней инициативу подхватил 
Рамзан Кадыров, потребо-
вав разработать закон об их 
запрете в Чечне. В ноябре по-
хожий закон рассматривался 
в Госдуме, но его отклонили.

Интересно, что незадолго до 
этого антимонопольное ведом-
ство тоже встало на защиту 
энергетических напитков, по-
требовав снять все ограничения 
по их продаже, введенные ранее  
в Краснодарском крае. Чаще 
всего претензии к энергетикам 
связаны с кофеином, потому 
что он содержится в таких на-
питках в больших дозах. И даже 
в ГОСТе подчёрк нуто, что они 
содержат «кофеин и/или другие 
тонизирующие компоненты в 
количестве, достаточном для 
обеспечения тонизирующего 
эффекта на организм человека». 

Незаменимы  
для водителей

«На самом деле любая упаков-
ка энергетических напитков, не-

зависимо от её 
объёма, должна 
содержать не 
более 150 мг ко-
феина, - говорит 
Константин Эл-
лЕР, докт. хим. 

наук, руководитель лаборатории 
аналитических методов исследо-
вания пищевых продуктов Нии 
питания РаМН. - Такая кон-
центрация примерно в три раза 
больше, чем в обычных колах, 
в них кофеин не играет роли 
стимулятора, а лишь придаёт 
им горьковатый вкус, но, с 
другой стороны, это сов-
сем немного - пример-
но столько же кофеина 
содержится в чашке 
заваренного кофе. 
Умеренное потребле-
ние кофеина в дозе до 
400 мг в сутки не связа-
но со значительным 
риском для здоровья 
большинства людей. 
Нужно понимать, что 
энергетические напитки 
- это продукт не для массового 
потребления. Они нужны, ког-
да надо взбодриться, улучшить 
концентрацию внимания, снять 
усталость, поэтому, например, 
для водителей они часто незаме-
нимы. 

Кроме кофеина почти во всех 
энергетиках есть аминокисло-
та таурин и глюкуронолактон 
- природные вещества, содер-
жащиеся в продуктах и в нашем 
организме. В Евросоюзе специ-
ально изучали их безопасность, 
и вот официальное заключение 
Европейского агентства по без-
опасности продуктов питания: 
«Действие глюкуронолактона 
на организм человека на уров-

нях, в которых он присутствует 
в энергетических напитках, не 
представляет опасений с точки 
зрения здоровья человека». Сре-
ди прочих полезных эффектов 
эти вещества помогают обез-
вреживать токсичные вещества, 
образующиеся при интенсивном 
обмене веществ». 

Почему, если содержание 
кофеина в энергетиках не за-
шкаливает, а другие компонен-
ты тоже безопасны, вокруг них 
возникает столько шума и скан-
далов? Почему периодически 

приходят новости о тяжёлых от-
равлениях, связанных с ними?

Cпирт и кофеин 
вместе опасны!

«Ну, во-первых, люди часто 
путают безалкогольные тонизи-

рующие напит-
ки и алкоэнер-
гетики, которые 
тоже содержат 
кофеин, - го-
ворит Михаил 
БОГОМОлОВ, 

врач-психоэндокринолог, прези-
дент Российской диабетической 
ассоциации. - И большинство 
трагических случаев связано 
именно с последними. Смесь 
спирта с кофеином реально опас-
на, и неслучайно в США все сла-
боалкогольные энергетические 
напитки запретили. Во-вторых, 
молодёжь часто мешает обычные 
энергетики с алкоголем - это 

очень опасно. Конечно, 
такая культура, сочетаю-

щая отдых, танцы, му-
зыку и энергетики, 

разрушительна для 
здоровья. И не сто-

ит употреблять эти 
напитки людям с 

гипертонией, хрони-
ческими заболеваниями 

сердца, астмой, диабетом, 
людям легковозбудимым. 

У них риск побочных эф-
фектов сущест венно выше. 

Всё-таки кофеин да и другие 
компоненты в энергетиках по-
добраны так, чтобы оказывать 
физиологическое действие».

Мы прошлись по магазинам 
и присмотрелись к энергети-
кам. Предупреждения для лиц, 
которым они не рекомендуют-
ся, и концентрация кофеина на 
них действительно указаны. Но 
в первом же магазине нам попа-
лась огромная литровая бутыль 
энергетического напитка с ре-
цептами алкогольных коктей-
лей на его основе.

Сергей МОРОЗОВ

Энергетическая подпитка

Сколько нужно кофеина для бодрости? Фото Fotolia/PhotoXPress.RU
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«Те, кто говорит, что мю-
зикл - жанр поверхностный, 
просто плохо с ним знако-

мы», - говорит 
генеральный 
директор те-
а т р а л ь н о й 
к о м п а н и и 
«Стейдж Эн-
тертейнмент» 
Дмитрий БО-
ГАЧЁВ.

- Когда попробовала купить для 
дочки билеты на вашу «Русалоч-
ку», в кассе мне ответили, что я 
давно опоздала: места раскупают 
как горячие пирожки. 

- Два года назад, будучи под 
впечатлением от бродвейской 
постановки, я задумал пос-
тавить «Русалочку» на нашей 
сцене - вместе с интернацио-
нальной командой постановщи-
ков создать у нас в России свой 
мюзикл, используя в качестве 
основы диснеевский анимаци-
онный фильм и его великолеп-
ную музыку. Я предполагал, что 
эта постановка будет успешной, 
потому что в её основе лежит 
глубокая, интересная, полная 
драматизма и вместе с тем очень 
красивая и увлекательная исто-
рия, написанная Хансом Крис-
тианом Андерсеном и известная 
всему миру. Затем эта история 
получила свою интерпретацию 

на экране благодаря «Диснею», 
и её полюбили сотни миллионов 
- если не миллиарды - людей по 
всему миру. Поэтому предпо-
сылки успеха новой постановки 
были заложены изначально. Но 
реализация замысла превзош-
ла мои ожидания. Творческая 
команда потрудилась на славу, 
сильное впечатление создаётся 
с увертюры и до самого финала. 
Мюзикл выстроен по нараста-
ющей, в каждый конкретный 
момент времени зрители удив-
ляются происходящему, будь 
то отличная музыка, известные 
хиты, специальные эффекты, 
полёты или новая картинка на 
сцене, удивительные декорации 

и костюмы. Постановка ни на 
секунду не даёт возможнос-
ти заскучать ни взрослым, ни 
д етям.

Наша целевая аудитория - от 
3-4 лет до 90-100 лет. (Улыба-
ется.) Количество желающих 
попасть на «Русалочку» прос-
то зашкаливает. Сейчас каж-
дый день (притом что в зале 
1750 мест) мы продаём от 2,5 до 
3  тыс. билетов. У нас не толь-
ко полные залы 8 раз в неде-
лю на протяжении уже почти 
3 месяцев - билеты проданы на 
2-3 месяца вперёд! Мы уже вов-
сю бронируем билеты на фев-
раль и даже открыли продажу 
на март. На днях перевалили 

за 200 тыс. проданных биле-
тов! Это абсолютный рекорд  - 
я не знаю в истории нашей 
страны ни одной постановки, 
ни одного концерта, которые 
пользовались бы столь беспре-
цедентной популярностью. Да-
же Мадонна, Майкл Джексон 
или Пол Маккартни - звёзды 
первой величины - собирали 
в Москве и Санкт-Петербур-
ге десятки тысяч зрителей, но 
никак не сотни. И это удиви-
тельный феномен.

- Многие в нашей стране не 
приемлют мюзикл - это нечто чу-
жеродное. Но есть и защитники: 
мол, мюзикл для развлечения, не 
нужно требовать большего.

- Оба этих мнения связаны с 
недостаточной осведомлённос-
тью. По своей широте и разно-
образию этот жанр не уступа-
ет, допустим, кино. Нельзя же 
сказать, что кино - лёгкий жанр! 
Кино бывает и серьёзное, арт-
хаусное, и сериальное, уровня 
мыльных опер. Вот и мюзиклы 

бывают для массовой аудито-
рии, семейные, для маленьких 
и взрослых зрителей, но есть 
мюзиклы драматические, эпи-
ческие, исторические, развле-
кательные, популярные - спектр 
огромный. На мой взгляд, доста-
точно интеллектуальным мю-
зиклом является «Пробуждение 
весны» - несколько лет назад на 
Бродвее он получил восемь на-
град «Тони» и завоевал сердца 
огромного количества зрителей. 
А мюзикл «MAMMA MIA!» - это 
эмоциональная, интересная, 
увлекательная, но достаточ-
но простая история, которая, 
собственно, своей простотой 
и подкупает. В совокупности с 
песнями ABBA это создаёт то са-
мое прекрасное, приподнятое 
настроение, в котором люди 
покидают театр и заряжаются 
энергией и жизнерадостностью 
ещё на 2-3 недели, напевая лю-
бимые мелодии в метро или за 
рулём автомобиля. 

Так что диапазон мюзиклов 
столь широк, что каждый че-
ловек может найти постановку 
на свой вкус и получить долю 
удовольствия, эмоций, адрена-
лина и энергетического заря-
да. Вешать ярлыки и тем более 
приговаривать этот жанр, лю-
бимый миллионами, я считаю 
несправедливым.

Ольга ВЛАДИМИРОВА

«Русалочка» против Мадонны?
Продюсер мюзиклов Дмитрий Богачёв - о рекордах и критике

«В мюзикле каждый может найти свою постановку и получить долю 
удовольствия, эмоций, адреналина». 3 тыс. билетов 

продаётся в день.

 »
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Зимние каникулы уже на 
носу, а значит, скоро коли-
чество мультиков по ТВ уве-
личится в разы. 

Но родите
лям при выборе 
«мультменю» 
для своих чад 
надо быть раз
борчивее, счи
т а е т  Е л е н а 
С М И Р Н О В А , 
профессор ка-

федры дошкольной психологии и 
педагогики, руководитель Цент-
ра психолого-педагогической экс-
пертизы игр и игрушек МГППУ, 
доктор психологических наук.

Жестокая Маша
- Елена олеговна, на Украине 

объявили опасными для детской 
психики большую часть современ-
ных мультфильмов, в том числе 
сериал «Маша и Медведь»...

- По мнению экспертов наше-
го центра, «Маша и Медведь» - 
действительно очень опасный 
фильм. Маша обладает невероят-
ной жестокостью и получает удо-
вольствие от издевательств над 
Медведем. Дети постарше, 7-8 
лет, могут воспринять это с юмо-
ром. А малыши - только всерьёз, 
знаю очень много случаев, ког-
да они воспроизводят подобные 
жестокости на взрослых.

- А что скажете про «Лунтика» 
и «смешариков»?

- «Лунтик» - очень правиль-
ный, очень наивный фильм. Но, 
на мой взгляд, в эстетическом 
отношении несовершенный. И 
в смысле изображения (все эти 

пауки, гусеницы, пиявки), и по 
своей лобовой дидактике. Всё 
выглядит очень назидательно и 
как-то плоско. Непонятно и то, 
кому адресован фильм. Он был 
задуман как семейный, подходя-
щий и для взрослых, и для детей. 
Но этого не получилось.

- детям нравятся мультфильмы 
про супергероев: Черепашек-нинд-
зя, Человека-паука, богатырей...

- Сверхчеловек, наделён-
ный необычайными спо-
собностями, так далёк от 
жизни ребёнка! Важно, чтобы де-
ти видели в мультфильме кусочек 
своей жизни, откликались, сопе-
реживали, брали пример, а где 

он тут? В таких фильмах много 
ненужной агрессии. Хотя образы 
героев запоминающиеся, при-
влекательные. Осовремененные 
истории про русских богатырей 
- Добрыню Никитича, Илью Му-
ромца и др. - тоже фильмы не для 
детей: там масса шуток, понят-
ных только взрослым. В том-то 

и беда современного 
ТВ: фильмы, адресо-
ванные взрослым, попа-
дают на глаза маленьким 
детям. 

0+ - глупость
- Есть мнение, что советские 

мультики не всегда хороши, так 
как делят мир на белое и чёрное, 
а в жизни есть нюансы...

- Если речь о маленьких де-
тях, то важно, чтобы грань между 
чёрным и белым была чёткой. 
Папа Иоанн Павел II в своё вре-
мя настоятельно рекомендовал 
смотреть советские мультфиль-
мы, поскольку «они несут добро 
и воспитывают в ребёнке сочув-
ствие, заботу о других». 

- Вышел закон «о защите де-
тей от информации, причиняющей 
вред...». ощущение, что цифры 
6+, 0+ пишут формально... 

- Такое ограничение необхо-
димо. Но закон сырой и потому 
неэффективный. Мы сейчас го-
товим к нему поправки. Сегод-
ня цифры ставят действительно 
безграмотно. Писать на детских 
программах 0+ - значит нарушать 
права ребёнка и наносить вред 
его физическому и психическому 
развитию. До 3 лет детям вообще 
не рекомендуется смотреть на эк-

ран. Исследования доказывают: 
просмотр ТВ в раннем возрасте 
вызывает недоразвитие мозга, на-
рушения зрения, паралич воли и 
активности ребёнка. С 3 лет мож-

но разрешить ребёнку смотреть 
ТВ полчаса в день. Но 

прежде ответьте чест-
но на вопрос: зачем вы 

показываете мультфильм 
ребёнку? Чтобы не мешал 
заниматься домашними 

делами? Если хотите, чтобы 
он не просто провёл время, 
а что-то почерпнул для себя, 

внимательно подходите 
к выбору фильмов. 

- Какие пореко-
мендуете?

- Ну, например, 
« В и н н и - П у х » , 

«Крошка Енот», «До-
мовёнок Кузя», «Бременские 
музыканты», «Незнайка», «Ма-
лыш и Карлсон»... Из совре-
менных - «Фиксики», «Финдус 
и Петсон».

- А «ну, погоди!»?
- «Ну, погоди!» больше под-

ходит для взрослых. И даже не 
потому, что Волк курит. Мель-
кание кадров завораживает, 
но смысл бесконечной погони 
малопонятен для малышей. Од-
нако этот мультфильм хорошо 
сделан и срежиссирован, по-
этому так популярен. 

Юлия БОРТА

Есть ли в Волке толк?
Зачем мультики для взрослых показывают детям?

Опасные
Медведь  
и Маша?

 »

«От нашей истории про 
Зайца и Волка все режиссё-
ры отмахивались», - вспоми-
нает автор сценария мульти-
ков про попугая Кешу, «Ну, 
погоди!» и др. Александр 
КУРляНдсКИй.

Эти мульт
фильмы мы зна
ем наизусть. А 
теперь у малень
ких зрителей по
явилась возмож
ность увидеть 
любимых героев 
не на экране, а 

совсем рядом  в зале, на сцене. Жи
вых! Потому что традиционные 
сказочные новогодние шоу в «Кро
кус Сити холле», которые пройдут 
с 22 декабря по 8 января, в этом 
году будут поставлены по моти
вам мультсериала «Ну, погоди!». 
Приоткрыть завесу новогодней 
тайны согласился один из авторов 
сценария «Ну, погоди!» Александр 
Курляндский. А ещё  объяснить, 
почему от Зайца с Волком шара
хались все режиссёры.

- Александр Ефимович, рас-
кройте секрет: чем сегодня мож-
но удивить детей, пресыщенных 
компьютерными стрелялками, 
спецэффектами в кино?

- Это вопрос сложный. Я 
пишу книжки, в том числе де-
тские, и они хорошо расходят-
ся. Значит, дети разные. Одним 
интереснее стрелялки. А другим 
важнее читалки. Они продол-
жают читать книжки. В нашем 
детстве не было ни стрелялок, 
ни телевизора. Но мир, кото-
рый открывался перед нами, 
был гораздо шире. Это был мир 
книг. 

- и всё же ваше новогоднее 
шоу - оно для кого?

- Надеюсь, что для всех. В 
прошлом году организаторы 

пригласили меня на новогоднее 
шоу, сюжет которого был осно-
ван на произведениях Э. Успен-
ского. Мне очень понравилось! 
По-хорошему потряс размах! 
Здесь и летают, и превращают-
ся, и множество аттракционов, 
и зал на несколько тысяч чело-
век битком набит. Надеюсь, что 

и наш спектакль будет замеча-
тельным. Намекну только, что 
наших всеми любимых героев 
ждут совершенно невероятные 
приключения.

- сейчас интерес к нашему 
старому кино огромный. почему 

бы и вам не снять продолжение 
про попугая Кешу или «ну, по-
годи!»?

- Сперва про попугая Кешу. 
Есть попытки сделать полно-
метражный фильм, предназна-
ченный для проката в кино. 
Пока он существует только в 
чёрно-белом варианте - на ки-

ностудии «Союзмультфильм». 
Это совершенно новая исто-
рия, Кешу озвучивал Генна-
дий Хазанов. Но... Студия раз-
валилась, фильм до сих пор в 
подвешенном состоянии. Вы-

яснилось, что деньги на 
него были выделены. Но 
куда они делись, никто не 
знает. Обычная история 
(если судить по событиям 

последних месяцев)!
А что касается «Ну, 

погоди!», то мне кажется, 
здесь надо поставить точ-

ку. Это уже история! Прав-
да, мы с сыном Вячеслава 

Котёночкина Алексеем сделали 
19-ю и 20-ю серии. Принимали 
их зрители очень тепло. Но пов-
торить тот, легендарный «Ну, 
погоди!» невозможно.

- сегодня власти активно за-
щищают наш автопром, ферме-
ров, вводят квоты и т. д. А на на-
ше кино внимания не обращают. 

- Вы затронули больную те-
му. Это очень большая ошибка 
- не уделять внимания тому, что 
идёт по телевизору и в киноте-
атрах. А в результате подростки 
оказываются лишены ценнос-
тей - пусть элементарных, но 
вечных, тех, на которых было 
воспитано не одно поколение: 
доброта к ближнему, патрио-
тизм и т. д. Всего того, чего тог-
да было очень много и в книгах, 
и на экранах, от чего мы тогда 
плевались и что сейчас - в ост-
рейшем дефиците. Потому что 

на первый план вышли деньги. 
Я иногда, когда не спится, вклю-
чаю в своей комнате маленький 
приёмничек и понимаю: в эфир 
выплёскивается чёрт знает что! 
Передачи, состоящей из длин-
ных монологов, уже не найдёшь 
- только коротенькие сюжеты, 
бесконечно перебиваемые рек-
ламой. Мы все свидетели, к че-
му это приводит. В результате 
жить нам приходится в атмо-
сфере кошмара.

- Кстати, за «ну, погоди!» вас 
цензоры не клеймили? там ведь 
Волк и курит, и хулиганит!

-  «Ну, погоди!» начинался 
с трёх маленьких сюжетов в 
журнале «Весёлая карусель». 
Зрителям они понравились. У 
руководства студии возникла 
идея: а не сделать ли из этого 
полноценные мультфильмы? 
Мы  с Аркадием Хайтом и 
Феликсом Камовым написа-
ли сюжеты. Стали искать ре-
жиссёра. И наталкивались на 
отказы: «Что это за история? 
Один гоняется за другим. А 
идея в чём?» Мы объясняли, 
что это будет трюковой фильм, 
что главное - чтобы зритель 
смеялся. Что тут огромный 
заряд доброты, и Волк оказы-
вается не таким жестоким. От 
нас все отмахивались, и лишь 
Вяче слав Котёночкин очень 
серьёзно сказал: «В этом что-
то есть!» Так решилась судьба 
«Ну, погоди!». 

Юлия ШИГАРЕВА

«Ну, погоди!»: ещё не финал!

В «Ну, погоди!» был заложен огромный заряд доброты. 
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Новый год - 

время вол-
шебства. А где 
его искать, как 
не в цирке?

А есть ли бу-
дущее у россий-
ского цирка? Об 

этом мы расспросили Эдгарда 
ЗАПАШНОГО, дрессировщика, 
народного артиста РФ, которо-
го на днях назначили директором 
Большого Московского цирка на 
проспекте Вернадского. 

Мода вернулась
- Мы начали знакомство де-

сять лет назад с разговора о бедст-
венном положении цирка, кото-
рый до этого наряду с балетом и 
космосом был главной гордо стью 
СССР. Что-то изменилось?

- К счастью, да. Подписана 
концепция развития цирково-
го дела до 2020 г. - она пред-
лагает разумные шаги и даёт 
возможность цирку выйти на 
самоокупаемость. Я уверен, 
цирк обязан стать прибыль-
ным предприятием, каковым он 
был всегда. В Минкульт пришёл 
вменяемый министр, который в 
отличие от предшественников 
захотел разобраться, что такое 
цирк, после чего занялся чист-
кой кадров. Теперь все претен-
денты на ключевые должности, 
в том числе и я, назначаются по 
конкурсу. Каждый выходит со 
своей концепцией работы. За-
тем с лучшими подписываются 
чёткие контракты. Как только 
назначенец забуксовал, конт-
ракт с ним не продлевают. Но 
главное - в цирк постепенно 
возвращается зритель. 

- С чем это связано?
- Проведена большая работа 

по популяризации. Появились 
узнаваемые артисты. ТВ сдела-
ло два проекта «Цирк со звёз-

дами», которые имели хороший 
рейтинг. Плюс цирки стали де-
лать качественные продукты, за 
которые зритель готов платить. 
10-15 лет назад о таком можно 
было только мечтать. Но гово-
рить о том, что всё идеально, всё 
наладилось, рановато.

- Самоокупаемость... Неуже-
ли это реально?

- Всё зависит от финансовых 
возможностей региона плюс от 
губернатора. Если новокузнец-
кие шахтёры обеспечены рабо-
той и получают достаточно вы-
сокую зарплату, то они и могут 
позволить себе сводить семью в 
цирк, в кино, на концерт. А вот 
в Иванове ткацкая промышлен-
ность в плачевном состоянии, 
регион дотационный, поэтому 
у местных нет денег постоян-
но ходить на представления. 
Так пусть там цирк работает не 
11 месяцев в году, а 5-6. Чтобы 
зритель соскучился! Теперь о 
губернаторах. Вот, скажем, в 
Нижнем Новгороде и Ижевске 
цирки - под личным контро-
лем Шанцева и Волкова, и это 
очень ощущается. А в Иванове 
Мень был последний раз в цир-
ке 3 года назад, когда мы его с 
братом туда затащили. Хотя у 
глав регионов есть оправдание 
- почти все цирки находятся на 
федеральной земле. И по зако-
ну они не могут вкладывать в 
их ремонт средства - это будет 
нецелевое использование де-
нег. Мы общались с Тулеевым, 
и он сразу сказал: пусть области 
в собственность дадут хоть треть 
цирка, да я тут же его отремон-
тирую, но пока - никак… 

Клоуны - богачи
- Молодёжь идёт работать?
- 70% артистов сейчас моло-

же 25 лет. В цирковых училищах 
огромные конкурсы. Особенно 
сегодня востребованы клоуны 
- они могут зарабатывать не-
сколько тысяч долларов в месяц 
и быть обеспеченными гастро-
лями на год вперёд.

- Ты рисуешь такую пози-
тивную картину. Дрессировщи-
ца Юлия Денисенко говорила 
иное: и денег мало, и отношение 
к цирковым не как к звёздам, а 
снисходительно-жалостливое… 

- Я - узнаваемый артист, 

пробивался, добился, смог… 
Но, конечно, не так просто 
самому себя сделать. Поэто-
му раскруткой должны зани-
маться специально обученные 
люди. Росгосцирку следует 
организовывать пиар-агентс-
тва, продюсерские центры, для 
того чтобы вот таких артистов, 
как Юлия Денисенко - единст-
венная дрессировщица белых 
медведей, раскручивать. Чтобы 
их знали, ими восхищались… 

- А деньги?
- В Европе миллионеры - 

владельцы цирков, а не артис-
ты. Кстати, у нас на эстраде 
тоже не все богачи. Вот СМИ 

пишут: артист такой-то берёт 
20 тысяч евро за концерт. Но 
в реальности он получает ты-
сячи три. Всё остальное уходит 
продюсеру, команде, авторам 
песен… Индустрия цирка пока, 
конечно, ещё менее прибыльна. 
Но и здесь есть свои раскручен-
ные имена. 

- «Дю Солей» активно продви-
гает себя как цирк, в котором 

нет животных. Это будущее 
всех? 

- «Дю Солей» на своё 
первое шоу предпола-
гал сделать номер со 
слонами. Они даже 
ворота для выхода на 
арену специально сде-

лали высокими. Но им не 
хватило денег на покупку 

животных. А потом сумели 
сделать на этом грамотную 

рекламу - мол, первый цирк 
без животных… У одного из 

совладельцев «Дю Солей» есть 
собственное конное шоу в Ка-
наде. И, кстати, далеко не вез-
де цирк «Дю Солей» пользует-
ся большим успехом. Именно 
из-за отсут ствия живности.

Хищники в цирке благодаря 
качественному ветеринарному 
обслуживанию, правильному 
кормлению и содержанию жи-
вут вдвое дольше, чем на воле. 
Хотя, безусловно, следует учи-
тывать всю критику защитников 
животных. Считаю, что нужно 
ввести лицензирование профес-
сии дрессировщика, чтобы пос-
тавить заслон всем этим разъез-
жающим по просторам страны 
шапито, где зверей мучают, от-
куда они убегают и нападают на 
ни в чём не повинных людей… Я 
об этом говорю постоянно. Но 
пока нашим законодателям до 
этого нет дела. Они даже при-
нять закон о нормах содержания 
домашних животных не могут! 
Собака нападает на ребёнка, её 
ликвидируют, а на следующий 
день владелец идёт и покупает 
нового щенка. 

- Цирк, как и балет, должен 
быть традиционным? Или нова-
торским?

- Зритель ходит сегодня на 
«Рамштайн», на Леди Гагу, ви-
дит качественный свет, слы-
шит качественный звук. И ему 
неважно, куда он пришёл, ему 
хочется подобного в любом 
шоу. Всегда приятно во время 
футбольного матча смотреть на 
английский газон, а не на лужи 
и потёртое поле. Вот наши бо-
лельщики сетуют на качество 
льда и освещение на хоккейных 
матчах - мол, не соответству-
ют американским нормам. И 
правильно! Идти в ногу со вре-
менем должны и спорт, и шоу-
бизнес, и цирк. 

- Считают, что цирк - искус-
ство для детей. Малыши ново-
введения поймут?

- Этот стереотип в корне не-
правильный! В цирк братьев За-
пашных на вечерние спектакли 
детей почти не водят. И в Евро-
пе вечером вы увидите только 
нарядно одетых взрослых лю-
дей, которые идут смотреть на 
взрослый юмор клоунов.  

Юлия ТУТИНА

Надо идти по пути Леди Гаги и «Рамштайна». Фото ИТАР-ТАСС

Цирк для взрослых
Эдгард Запашный - о цирковых, зрителях и зомби

Лет 10 назад группа водопро-
водчиков, которые обслуживали 
водную арену Большого Москов-
ского цирка, осталась в своей 
каптёрке заполночь - отмечали 
преддверие Нового года. И имен-
но в тот вечер дикобраз сумел вы-
браться из клетки и каким-то об-
разом спустился в подвал. Один 
из водопроводчиков встал из-за 
стола, открыл дверь, взглянул в 
полутёмный коридор, закрыл её 
и твёрдым голосом сказал: «Му-

жики, там огромный ёж стоит, а 
я больше не пью!» Оказалось, он 
никогда не видел дикобразов, но 
встреча эта ему пошла на пользу - 
до сих пор в цирке трудится. И ни 
разу с того вечера не пил!

*   *   *
В детстве Дед Мороз был мной 

очень уважаем. Я с большим трепе-
том к нему относился и лишний раз 
даже боялся в глаза ему посмот-
реть. Думал, его надо внимательно 
слушать с поникшей головой. В су-

ществование Деда Мороза верил 
свято. Класса до третьего. Но вдруг 
случайно залез в шкаф и увидел там 
чрезвычайно дефицитный по тем 
временам настольный хоккей. А на 
следующий день мы эту же коробку 
с братом под ёлкой нашли... Разо-
чарован был страшно, но родите-
лям не стал ничего о своей находке 
говорить - они же старались, чтобы 
подарок для нас добыть.

*   *   *
Обычно у нас 31 декабря быва-

ет выступление. Так вот однажды 
с братом Аскольдом решили тиг-
ров и обезьян своих хорошенько 
поздравить с праздником. Наку-
пили тортиков, пришли к клеткам, 
начали их угощать, а те от такого 
внимания впали в прострацию. Но 
мы всё равно, хоть животные, ра-
ботающие в нашем цирке, и так не 
голодают, стараемся им в новогод-
ний вечер ещё лишнее лакомство 
предложить. Только то, к которому 
они привыкли: курицу, мясо...

 »НовоГодНИЕ  бАйКИ  оТ  эдГАРдА  зАпАшНоГо

 »ФоТоФАКТ

40-летнего слона Чанчала сбил насмерть грузовик, когда зверь вы-
скочил на скоростную магистраль под Нью-Дели. Чтобы движение 
возобновилось, останки пришлось подъёмным краном грузить в ав-
тоубийцу.  Фото Рейтер 

Вычитал, что создателей но-
вого фильма про хоббитов обви-
нили в издевательстве над жи-
вотными. А я-то думал, в Европе 
права зверья соблюдают чуть 
ли не тщательнее, чем права 
людей...

Р. Крысов, Архангельск

- Представители организа-
ции PETA («Люди за этичное 
обращение с животными») со-
общили, что за время съёмок 
фильма умерло 27 животных. 
Причинами смертей коз, лоша-
дей, собак называют травмы. В 
частности, погибло три лошади 
- Радуга, Молли и Цеппелин. 
Режиссёр картины П. Джек-
сон уверяет: мол, животных не 
убивали... По мнению ряда рос-
сийских защитников природы, 

эта информация может быть 
ловким пиар-ходом, предшест-
вующим премьере фильма. Как 
говорят наши экологи, реаль-
ных проблем с жестоким обра-
щением с животными в мире 
гораздо больше. Скажем, более 
100 млн акул и прочих морских 
обитателей, покалеченных ры-
боловными трейлерами, выпус-
кают в воду тяжелоранеными. 
Более 2 млн собак и кошек уби-
вают в России, чтобы произвес-
ти поддельные шубы. Причём в 
половине случаев шкуры сни-
мают ещё с живых зверьков. А 
вообще, по статистике, чаще 
всего от жестокого обращения 
страдают именно те представи-
тели фауны, что живут рядом с 
человеком: лошади, скот, соба-
ки, кошки.

зачем убивают коз? 
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«Я с детства запомни-
ла сказку «Морозко» и её 
главную героиню Настень-
ку. Мы даже дочку назвали 
Настенькой», - призналась 
«АиФ» фигуристка Оксана 
ДОМНИНА. Вместе с парт-
нёром Максимом ШАБАЛИ-
НЫМ она принимает участие 
в новогоднем шоу-сказке 
Ильи Авербуха «Морозко», 
которое пройдёт с 29 дека-
бря по 7 января в ДС «Мега-
спорт». Накануне премьеры 
«АиФ» побеседовал с чемпи-
онами мира и Европы, брон-
зовыми призёрами Олим-
пийских игр.

- Максим, Оксана, вы прини-
маете участие в новой постановке 
Ильи Авербуха «Морозко». Зри-
тели уже избалованы ледовыми 
шоу. Чем сможете их удивить?

Оксана: Обычно в праздни-
ки взрослые ведут детей на но-
вогодние ёлки. Илья Авербух 
всегда старается сделать так, 
чтобы его шоу не было похоже 
на однообразную «ёлку», - это 
новогодняя сказка, масштабное 
представление, которое зрители 
обязательно запомнят. 

Максим: Думаю, «Мороз-
ко» удивит не только детей, но 
и взрослых. Это грандиозный 
спектакль, специально для него 
пишется музыка, в нём задейст-
вованы лучшие наши фигу-
ристы: олимпий ский чемпион 
Алексей Ягудин, двукратные 

чемпионы мира 
Албена Денкова и 
Максим Ставис-
кий, двукратные 
чемпионы ми-
ра среди про-
фессионалов 
Лена Леоно-
ва и Андрей 
Хвалько, ле-
довые акробаты. Оксана 
выйдет на лёд в образе 
главной героини - Нас-
теньки, а я - в образе её 
жениха: это одновремен-
но и Иван-царевич, и 
простой Иванушка. Это 
сказка про человека, 
который находится на 
службе у царя, влюбля-
ется в главную героиню, 
и на протяжении спектак-
ля их история развивается. 

- «Морозко» сделан по моти-
вам русских народных сказок. А 
у вас самих в детстве были лю-
бимые сказки?

О.: Моё детство больше свя-
зано с тренировками, поэтому 

сказки я, к сожалению, про-
пустила - было не до них. 

Но Настенька из сказки 
«Морозко» мне запомни-

лась. Мне очень нравится 
это имя, и мы даже дочку 
назвали Настенькой. 

- Когда-то у нас на льду было 
жёсткое соревнование между 
российскими спортсменами: 
за тем, победит Плющен-
ко или Ягудин, следила вся 
страна. Сейчас есть конку-
ренция между своими?

О.: Плющенко и Ягудин 

- это уникумы, на данный мо-
мент других таких просто нет!

М.: То, что у нас нет конку-
ренции между своими, - боль-

шая проблема не только 
фигурного катания, но 
и вообще россий ского 
спорта. Это связано с 
провалом в спорте в 
1990-е годы. Думаю, 

сегодня основная за-
дача нашего Мини-

стерства спорта 
- создать эту 
конкурен-

цию, чтобы было 
из кого выбирать. 
Пока у нас одна-две-

три пары ведущих 
спортсменов, а за 

ними - никого. 
- Многие спорт-

смены говорят, что 
карьера всегда меша-

ла их личной жизни…

М.: Бывает по-разному. 
Кто-то находит свою половин-
ку и во время занятий спортом, 
кто-то после этим вовсю зани-
мается... 

О.: Мы с Ромой Костомаро-
вым были вместе ещё во время 
нашей любительской карьеры 
в спорте. То, что мы оба спорт-
смены, спасало ситуацию. И я, 
и Рома прекрасно знаем, сколь-
ко времени уходит на трениров-
ки. Конечно, нам было очень 
тяжело, когда мне и Максиму 
пришлось уехать на два года в 
США - мы тогда поменяли тре-
нера и поехали вслед за ним. Но 
благодаря расстоянию мы с Ро-
мой проверили наши чувства, и 
теперь у нас в семье всё отлич-

но. Ребёнка я родила после 
завершения любитель-

ской спортивной карь-
еры. Так как сейчас не 

трачу столько времени на 
тренировки, могу поз-
волить себе проводить 

его с дочкой. Отлуча-
юсь только на репетиции 

и выступления. 
Валентина 

ОБЕРЕМКО

Планировала новогодние 
каникулы провести с се-
мьёй в Устюге. Выбирая 
отель, удивилась: в Рос-

сии гостиница 2* чаще сто-
ит дороже 4*, а у каких-то звёзд 
вообще нет. Это необязательно? 
Как тогда выбирать отель?

О. Смирнова, Подольск

О т в е ч а е т 
Алексей ВО-
РОНОВ, член 
Всероссийской 
организации ка-
чества и Коми-
тета по качеству 

продукции ТПП РФ:
- Требования к отелям для 

присвоения им звёзд, утверж-

дённые приказом Ростуризма 
№ 35 от 25 января 2011 г., фак-
тически не учитывают интересы 
потребителя. Они оценивают ос-
нащение помещений (наличие 
отдельного входа для персонала, 
площадь холла, наличие киоска 
и машинки для чистки обуви в 
здании и др.), но почти не каса-
ются качест ва услуг, питания и 
т. д. И получается, что уровень 
проживания в этой гостинице, 
а также цена номера никак не 
отражаются в количестве звёзд. 
При этом, если у отеля меньше 
15 номеров, ему приписывается 
статус мини-отеля - понимайте, 
как хотите. Выбирая гостиницу в 
России, лучше ориентироваться 
на отзывы в Сети.

Есть ли звёзды в России? 

В Интернете можно найти 
авиабилеты дешевле, чем на сай-
те авиакомпании. В чём подвох?

Максим Н., Москва

О т в е ч а е т 
Дмитрий ГО-
РИН, руководи-
тель Комитета по 
транспорту Ассо-
циации туропе-
раторов России:

- Такое встречается на мета-
поисковиках (сайтах, где срав-
ниваются цены на авиабилеты 
у разных агентов, - momondo.ru, 
aviasales.ru и др.). Объяснение 

этому - курсовая разница валют. 
Сайты-посредники регистриру-
ют за границей, например в Ук-
раине, чтобы продавать билеты 
дешевле, чем сайт российской 
авиакомпании, - за счёт игры на 
курсе рубль - гривна. Покупатель 
не смотрит, где зарегистрирова-
но агентство, предлагающее при-
влекательную цену. А зря! Если, 
например, вы купили билет у 
украинского, итальянского и др. 
продавца (формально сайт рус-
ский - вся информация на нём 
дана на русском языке), сдать его 

сложнее - надо будет общаться с 
оператором в колл-центре, при-
дётся долго ждать перевода де-
нег на карту, возможно взимание 
доп комиссий.

От редакции. Сейчас ФАС за-
канчивает проверку авиабилетов 
на новогодние даты. Есть подоз-
рение, что перевозчики в РФ на-
меренно задрали цены. По данным 
«АиФ», только комиссия каждого 
агента-посредника по продаже 
билетов 7-10%. Какова же себе-
стоимость полёта? Очевидно, что 
на 40-50% ниже!

Почём авиабилеты?

Друзья едут в Красную Поля-
ну кататься на Новый год, зовут 
с собой. А снег там будет?

А. Юрьев, Москва

О т в е ч а е т 
Майя ЛОМИД-
ЗЕ,  исполни-
тельный дирек-
тор Ассоциации 
туроператоров 
России:

- Вероятность того, что в де-
кабре или январе снега в Сочи 
не окажется, немалая. Точно 
так же его может не быть и в 

Болгарии, и на некоторых по-
пулярных курортах Альп. Дать 
гарантии «снежности» не смо-
жет ни один туроператор. Что-
бы застраховаться, выбирай-
те места, которые находятся 
высоко в горах, не ниже 3 тыс. 
метров над уровнем моря (га-
рантированно снег будет на 
Домбае и в Чегете), либо 
расположенные у подножия 
ледника - там кататься можно 
до апреля, не волнуясь за снеж-
ный покров. Такие места есть в 
Австрийских, Французских и 
Итальянских Альпах.

Где искать снег?

Купил билет на поезд в Ригу, 
но поменял планы. Слышал, би-
лет можно вернуть по Сети, не 
приезжая в кассу. Это так?

П. Кравцов, Москва

Как пояснили нам в пресс-
службе РЖД, через «личный 
кабинет» на сайте теперь дейст-
вительно можно сдать билет на 
поезда дальнего следования, но 

только приобретённые через 
Интернет 19 ноября и позднее. 
Сдать можно как заказ цели-
ком, так и отдельный билет из 
заказа не позднее чем за час до 
отправления поезда. За возврат 
билета по России, СНГ, Лат-
вии, Литве, Эстонии и Абхазии 
с каждого места снимут 141 руб. 
40 коп., а с билетов по дальнему 
зарубежью - по 10 евро.

Как отказаться от поездки?

Морозко - бронзовый конёк

«В 90-е
мы многое 
потеряли».

 »

Снежные поляны ждут...
Впереди 10 дней новогодних каникул - как их провести?

Будем кататься в Сочи? Не факт. 
 Фото Legion-Media

В новогодних выступле-
ниях на лёд выйдут на-
ши лучшие спортсмены.
 Фото РИА Новости
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«В боксе нужно уметь тер-
петь. Если ты сегодня пе-
решагнёшь порог боли, то 
завтра тебе будет легче», - 
говорит Денис ЛЕБЕДЕВ.

Когда мы подписывали этот 
номер в печать, Лебедев выходил 
на московский ринг, чтобы в по
единке с колумбийцем Сильгадо  
защитить свой титул чем
пиона мира. Накануне боя 
боксёр дал эксклюзивное ин
тервью «АиФ», в котором 
рассказал про джентль
менское поведение, объяс
нил, почему носит голу
бой берет, и прикинул, 
сколько денег надо для 
счастья.

- Денис, бой за зва-
ние чемпиона мира ты 
вначале должен был 
проводить с Гильермо 
Джонсом, но панамец отказал-
ся. Почему?

- Официальная версия - 
травма. Но, на мой взгляд, 
у Джонса проблема с весом 
- много набрал за последнее 
время. Он, похоже, надеялся 
на помощь великого промо-
утера Дона Кинга в этом воп-
росе. «Крёстный отец» аме-
риканского бокса ведь всегда 
умудрялся выбивать поблажки 
своим подопечным. Напри-
мер, когда Джонс в 2010-м 
встречался с Брудовым, то па-
намец на контрольное взвеши-
вание даже не явился, тогда как 
у нашего боксёра пересчитали 
все граммы. Но, видимо, эра 
всесильного Дона заканчи-
вается. Ему всё-таки 81 год. 
Сейчас империю перенимает 
его сын, но Кинг-младший 
не сможет диктовать условия 
всему профессиональному 
боксу. А если возвращаться 
к персоне Джонса, то боец 
он серьёзный. Думаю, наш 
бой ещё состоится.

Бой-не-френды
- Плевки в лицо, пощёчи-

ны, откровенное хамство в 
адрес соперника - совре-
менные бои, как правило, 
предваряют весьма свое-
образные шоу. Джент-
льменскому поведению в 
профессиональном боксе уже нет 
места?  

- К сожалению, есть такое 
явление в боксе. Да, отчасти 
эти «спектакли» подогревают 
интерес к поединку. Кто-то 
пользуется подобными метода-
ми, чтобы запугать противника, 
расшатать его психику. Лично 
на меня такие трюки не дейст-
вуют. Мой принцип - «уважай 

себя и соперника». Хотя 
это теоретические рассуж-
дения, а на практике… Не 

знаю, как бы отреагировал, 
если бы мне, как Кличко, со-
перник дал пощёчину. Удив-

ляюсь, как Виталий сдержался 
и не ответил как следует бри-
танцу Чисоре. 

- Ты ведь тоже сдержался, 
когда немец Хук пообещал вы-
бить «этого уродливого русского» 
с ринга.

- Я привык разговаривать 
с соперниками на ринге, а не 
за его пределами. Что там кто 
сказал про уродство - меня не 
волнует. 

- Ты выходишь на ринг в майке 
десантника и голубом берете, но 
как я понимаю, в ВДВ не слу-
жил… 

- Не служил, но у меня, как 
и у Саши Поветкина, много 
друзей-десантников. Отлич-
ные ребята. Одни из немногих, 
для которых такие понятия, как 
честь, мужество, благородство, 
не пустой звук. Они, собствен-
но, и предложили мне эту идею. 
На самом деле десантная форма 

меня дисциплинирует и помо-
гает осознавать, что я - воин, 
который обязан побеждать. 
Носить её - честь, поскольку 
это ещё и долг памяти тем, кто 
сражался за нашу страну.

- Сам хоть раз прыгал с пара-
шютом? 

- Прыгал только с трениро-
вочной вышки, но, конечно, 

с настоящим прыжком это 
сравниться не может. Я 
очень хочу, но руководс-
тво боксёрского клуба 
выступает против, счи-
тает, что рискованно. 

Да и жена мою затею 
абсолютно не подде-
рживает. Но от мечты 
отказываться не со-
бираюсь, уверен - я 

совершу этот прыжок. 
- Знаю, что ты актив-

но болеешь за «Витязя» 
из Чехова, который прославил-
ся драками на льду. Кулакам в 
хоккее тоже место? 

- Драка драке в хоккее рознь. 
Да и потом, не хочешь - не де-
рись, падай, убегай. А что ка-
сается «Витязя», то хоккейный 
клуб и наш боксёрский клуб из 
Подольска «Русские витязи» 
в принципе составляют одно 
целое. Более того, руководи-
тели ХК «Витязь» очень много 
сделали лично для меня. Без их 
помощи моя карьера могла бы 
сложиться совсем иначе. 

Уроки  
и жизнь 

- Майк Тайсон в своё время 
умудрялся зарабатывать 30 млн 
долл. за поединок...

- Сейчас даже близко нет та-
ких цифр. На самом деле сам 
очень удивлён таким положе-
нием дел. Я вот недавно стал 
чемпионом, но моё финансо-

вое положение не очень из-
менилось.

- На что хватает призо-
вых?

- На жизнь хватает. 
Но у меня большая 
семья: три дочки и 

племянник, которого 
я воспитываю. С моим братом 
случилась трагедия: у здорового 
и сильного человека внезапно 
оторвался тромб - его не стало... 
Сына брата я взял к себе. И мы 
с женой хотим ещё детей, а зна-
чит, нам нужен большой дом. 
Вот заработаю на него, и тогда 
всё у нас будет нормально. 

- Папа-боксёр делает уроки 
с детьми?

- Да, часто. Интересный 
опыт, знаете ли. Вот прочитал 
учебники по истории и пришёл 
к выводу: сегодняшним детям 
историю нашего государства 
преподносят абсолютно по-
другому, чем нам в своё вре-
мя. Многие факты настолько 
искажены, что остаётся толь-
ко поражаться отношению к 
прошлому. Сколько можно 
российскую историю перепи-
сывать? И вы ещё хотите, чтобы 
была связь времён… Или взять 
литературу. На неделе ребёнку 
задают написать три сочинения. 
Представляете, какую непри-

язнь начинают испытывать дети 
от такой нагрузки! И так с боль-
шинством предметов.

И раз мы с вами говорим про 
воспитание, то, знаете, когда я 
сижу со своими девчонками и 
смотрю ТВ, мне часто становит-
ся стыдно и жутко. Мне - взрос-
лому мужику, боксёру. Такой 
поток грязи, насилия, что за-
крыть глаза хочется. 

- Не могу не спросить тебя про 
нашумевшее дело Расула Мир-
заева. Стычка самбиста возле 
ночного клуба со студентом для 
последнего закончилась леталь-
ным исходом. Может ли человек, 
борьба для которого является 
профессией, выяснять отноше-
ния на кулаках с неравным себе?

- В последнее время прихо-
дится часто подобное слышать. 
То самбист кого-то ударит, то 
боксёр... Хотя, наверное, это 
и раньше было, просто сейчас 
об этом стали говорить. Иногда 
инициаторами разборок были 
сами пострадавшие. С этой ка-
тегорией людей я знаком: они 
всеми правдами и неправдами 
пытаются завоевать какой-то 
авторитет. Вот почему я прошу: 
не провоцируйте спортсменов. 
Опять же никто не говорит, 
сколько гибнет спортсменов от 
ножей и бейсбольных бит, ког-
да накидываются толпой, рвут 
человека. Я знаю много таких 
случаев. Но ответственность с 
профессионала никто не снима-
ет. Ты обязан думать о послед-
ствиях драки с неподготовлен-
ным человеком. Могу лишь дать 
совет спортсменам: ребята, не 
мотайтесь по всяким злачным 
заведениям - вам там не место. 
Лучше лишний раз сходите в зал 
- толку будет больше.

Дмитрий ГРАНЦЕВ

«Десантная форма 
меня дисциплиниру
ет».   
 Фото ИТАР-ТАСС

В корзину?
Лимит на легионеров в 

российском баскетболе 
в следующем году может 
быть отменён. По словам 
главы Российской феде-
рации баскетбола А. Крас-
ненкова, обязательное 
присутствие на площадке 
двух россиян сильно ме-
шает нашему чемпионату.

Мой папа, 
А л е к с а н д р 
Гомельский, 
имел весьма 
богатую лек-
сику. Если бы 
он был жив, 
то на всю 
страну ска-
зал бы о про-
исходящем. 

Уверяю вас, мало бы не пока-
залось никому. Только вслу-
шайтесь: российские игроки 
мешают российскому чемпио-
нату! Понятно, что лоббируют 
эту реформу клубы, которых 
волнуют только част ные инте-
ресы. Клубам нужен быстрый 
результат, а для его воплоще-
ния - сильные ино странные 
игроки, благо деньги на их 
приобретение есть. А то, что 
наша молодёжь при этом не 
будет иметь практики, - пустя-
ки! Но откуда возьмутся про-
гресс сборных и олимпийские 
медали, если россияне будут 
сидеть на лавках? Мне стыд-
но признать, что Российская 
федерация баскетбола сейчас 
не работает. Именно поэто-
му клубы и диктуют ей свои 
условия. Нынешний прези-
дент федерации в принципе 
непонятно чем занимается. 
Вижу я его исключительно 
на банкетах и торжественных 
мероприятиях… 

Владимир Гомельский, 
спортивный коммента
тор

ПОЗИЦИЯ

ГОМЕЛьсКОГО

Денис ЛЕБЕДЕВ. Родился в 
1979 г. в Старом Осколе. Высту-
пает в первой тяжёлой весовой 
категории (до 90,892 кг). Дебю-
тировал на ринге в 2001 г., но в 
2004-м ушёл из профессиональ-
ного бокса. Вновь вернулся на 
ринг в 2008-м. За карьеру про-
вёл 25 боёв (24 победы).

ДОсьЕ

Заткнуть за пояс
Боксёр Лебедев - о ВДВ, кулаках и трёх дочках

 »ФОТОФАКТ

Третий раунд боя в АтлантикСити. Кулак Лаверна Харвелла попа
дает в лицо Тони Пьетрантонио, а фото этого удара  в число ста 
лучших снимков агентства Рейтер 2012 года. Фото Рейтер
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� Город и власть
� Права москвичей
� Жалобная книга
� Дороги и транспорт

Если вы хотите украсить 
квартиру к Новому году 
творчески и экономно, то, 
как в шутку советует сто-
личный Департамент тор-
говли и услуг, достаточно 
бросить петарду в винегрет. 
А пока праздник не насту-
пил, москвичи тренируют-
ся на улице, и каждый ве-
чер Москва содрогается от 
взрывов. Вы думаете, что 
кто-нибудь из «пиротехни-
ков» знает, что нарушает 
закон?

Кому пару кило... 
петард?

Школьники играют петар-
дами в салочки, бросают «бом-
бочки» под автобусы и в прохо-
жих. А взрослые, не выдержав 
новогоднего зуда, устанавли-
вают во дворах целые бата-
реи, снаряды которых улетают 
выше 10-го этажа. Собачники 
ненавидят сезон пиротехники, 
ведь собаки страшно пугаются 
этих взрывов и пускаются в па-
ническое бегство - каждый год 
в декабре-январе число объяв-
лений о пропавших во время 
прогулки Шариков увеличи-
вается в десятки раз. 

Ещё одна группа «пострадав-
ших» - мамы и бабушки, выгу-
ливающие в колясках спящих 
малышей. Школьников они 
обходят за километр, потому 
что карманы многих подрос-
тков сейчас полны петард и 
прочей «взрывной» продукции. 
Интересно, где они её берут?

«К сожалению, все отно-
сятся к запуску фейерверков 
как к весёлому и безобидно-
му развлечению, - рассказал 
«АиФ Евгений БУНИМОВИЧ, 

уполномочен-
ный по правам 
ребёнка в Мос-
кве .  - Также 
меня непри-
ятно удивляет 
та лёгкость, с 

которой в Москве можно ку-
пить пиротехнику любой мощ-
ности - в магазинах, палатках, 
гипермаркетах. Контрафакта 
(который особенно опасен 
из-за своей непредсказуемос-
ти и ненадёжности) полно. 
Фейерверки продают даже не 
подросткам, а малым детям. Я 
уверен, что нужно резко огра-
ничить время продажи пиро-
техники до нескольких дней 
перед Новым годом. Торговать 
фейерверками чуть ли не за ме-
сяц, до того как их официально 
разрешено запускать, - значит 
провоцировать москвичей на 
правонарушение». 

Кстати, в Китае, который 
поставляет в Россию львиную 
долю этой продукции (в том 
числе и несертифицирован-
ную), категорически запре-
щён самостоятельный запуск 
фейерверков во всех городах, 
кроме Пекина, где позволяют 

стрелять в дни национальных 
праздников на определённых 
площадках. Похожие драко-
новские законы приняты и в 
США (в нескольких штатах на-
селению пиротехнику вообще 
не продают). А у нас, выходит, 
всё можно?

«Продавать пиротехнику 
детям до 16 лет категорически 
запрещено, - говорит Сергей 
АНИКЕЕВ, замначальника ГУ 

МЧС России 
по Москве. - 
При покупке 
н е о б х о д и м о 
у б е д и т ь с я  в 
наличии серти-
фиката качест-

ва, проверить срок годности, 
перед использованием обяза-
тельно ознакомиться с инс-
трукцией. Взрослые не долж-
ны позволять детям применять 
пиротехнику. Но... несовер-
шеннолетние составляют 12% 
от общего числа пострадавших 
из-за неправильного исполь-
зования этой продукции». 

«Хотюнчик» 
к запуску готов!

Но кого интересует статисти-
ка? «Цветовые и звуковые эф-
фекты во время салюта снижают 
уровень стресса, расслабляют и 
высвобождают накопившуюся 
энергию». Эту оригинальную 
мысль я прочитала на сайте од-
ного из десятков интернет-ма-
газинов, торгующих пиротехни-
кой. Очень убедительный довод, 
чтобы в буквальном смысле вы-
кинуть на ветер несколько ты-

сяч рублей! Оказывается, мы не 
просто так палим, а релаксируем, 
глядя, как взвивается в воздух 
очередной заряд, после которо-
го взвывают сигнализацией ма-
шины в радиусе 100 метров. На 
улице ночь? Ерунда! Пускай со-
седи и их дети проснутся и сни-
мут стресс, высказав в открытое 
окно своё нецензурное мнение 
по поводу происходящего.

А названия фейерверков? 
Эротические фильмы просто от-
дыхают. «Моя прелесть», «Лю-
бовь - это…», «Предел желаний», 
«Русский размер», «Хотюнчик». 
Кстати, за запуск какого-нибудь 
«Хотюнчика» можно схлопотать 
штраф 1,5-2 тыс. руб. (согласно 
статье 3.5 Кодекса города Моск-
вы об административных право-
нарушениях). А разбрасывание 
петард тянет на 1,5 тыс. руб. Дело 
в том, что баловаться пиротехни-
кой в столице до 20 декабря вооб-
ще нельзя. «А с 20 декабря по 15 
января в каждом районе будет оп-
ределено место для запуска пиро-
техники населением», - говорит 
Пётр БИРЮКОВ, заммэра города 
по вопросам жилищно-коммуналь-

ного хозяйства и 
благоустройства. 

Н о  н е к о -
торых это не 
смущает. Зачем 
ждать 20 дека-
бря, а потом 

ещё топать на единственную 
площадку в районе? Уж луч-
ше по-домашнему - в сугробе 
под окнами своего жилища. 
На прошлый Новый год пали-
ли везде. А стражи порядка в 
упор не видели этих наруше-
ний, видимо, у них были дру-
гие важные дела. Даже если вы 
пожалуетесь в отделение поли-
ции или участковому, вам бур-
кнут «сообщение принято», но 
ждать наряда, как показывает 
практика, бесполезно. 

Кстати, ситуация с запуском 
пиротехники может в ближай-
шие дни вообще выйти из-под 
контроля. Дело в том, что Мос-
гордума приняла поправки в 
столичный кодекс, согласно 
которым  «устраивать Бай-
конур» можно где угодно (но 
только не с 23.00 до 7.00). При-
чем в Новый год и Рождество 
стрелять разрешат даже ночью. 
А подобранные площадки в 
каждом районе станут лишь 
рекомендованными местами 
запуска. Поправки вступят в 
силу, когда их утвердит мэр 
Москвы Сергей Собянин. Вот 
тогда-то мы и узнаем, что та-
кое настоящая пиротехничес-
кая вакханалия. Или градона-
чальник их не подпишет?

Галина ТАРАКАНОВА
Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

Фото ИТАР-ТАСС

2 тыс. руб. - 
штраф 
за фейерверк 
во дворе.

 »

Петардой - по закону
Почему москвичи пускают фейерверки там, где хочется?

Так мы 
в безопасности?

Директор ФСБ РФ 
Александр Бортников на 
днях сообщил, что в хо-
де проверок российских 
аэропортов выявлено 
свыше 200 нарушений 
требований антитерро-
ристической безопаснос-
ти. К административной 
ответственности привле-
чены 65 должностных 
лиц, ряд материалов на-
правлен в прокуратуру и 
суды. Но столько денег 
было на это потрачено! 
Неужели дорогая техника 
нас не защитит? Или всё, 
как всегда, упирается в 
человеческий фактор?

П о с л е 
т е р а к т а  в 
«Домодедо-
во» в январе 
2011 г. рос-
сийские, а в 
особенности 
столичные 
а э р о п о р т ы 
значитель-
но повыси-

ли требования к системам 
безопасности. Структуры, 
принадлежащие частному 
бизнесу, создали дополни-
тельные рубежи проверок. 
Государственные аэропор-
ты, несмотря на систему 
откатов и распилов, значи-
тельно потратились на мо-
дернизацию оборудования. 
Но... Сегодня государство, 
видимо, от сознания собс-
твенной беспомощности 
законодательно возложи-
ло всю ответственность 
на сотрудников подобных 
предприятий. Скоро им 
придётся самостоятельно 
задерживать, обезвреживать 
и доставлять преступников в 
правоохранительные орга-
ны. А ведь террорист может 
устроить подрыв не только 
внутри здания, но и у две-
рей или на пути в аэропорт. 
Необходимо в целом решить 
проблему терроризма в стра-
не: пока остаются горячие 
точки, никто не может чувс-
твовать себя в безопасности.

Геннадий Гудков, экс-де-
путат Госдумы, полков-
ник запаса ФСБ

ПОЗИЦИЯ

ГУДКОВА

 Запрет на продажу 
и использование 
пиротехники - ...

� Разумное решение - 
40% (960 голосов)

� Непродуманная мера - 
26% (618 голосов)

� Мне всё равно - 
18% (426 голосов)

� Мне не нравится - 
16% (375 голосов)

Всего голосов: 2379
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

      ВЫРЕЖИ  И  СОХРАНИ

�

�

Как НЕ угодить в больницу, запуская петарды

�  НЕ покупайте пиротехнику на 
рынке или в киоске, наплевав на от-
сутствие инструкции на русском 
языке, товарного знака, назва-
ния и адреса производителя. 
�  НЕ перевозите «бомбы» 
в машине, а если это всё-та-
ки случилось, НЕ тормозите 
так, чтобы запасная канистра 
с бензином встретилась с ко-
робкой петард.
�   Дома  НЕ  храните 
фейерверки рядом с ба-
тареей и НЕ оставляйте 
их посреди комнаты на 
радость детям и домаш-
ним животным.

Особо «удачливые» мо-
гут попасть к врачам с 
ожогами и ранениями 
уже на этом этапе, ус-
троив попутно пожар в 
квартире.

�  НЕ принимайте алкоголь 
перед запуском петард и НЕ «баба-
хайте» во дворе в ветреный день.
�  НЕ выбирайте для запуска 
место возле дорогой иномар-
ки и НЕ приближайтесь ближе, 
чем на 10 м к окнам и балконам жилых 
домов, деревьям или линиям электропередачи.

�  Если идёт мокрый снег, НЕ устанавливайте фейер-
верк в сугроб и НЕ устраивайте перекур на 15 минут.

�  Чтобы было удобнее поджигать шнур, НЕ бе-
рите коробку в руки (при этом 
НЕжелательно, чтобы в поджоге 
участвовали нетрезвые друзья). 
�  Инструкцию НЕ игнори-
руйте и НЕ любуйтесь горя-
щим шнуром. Дети и все ос-

тальные зрители НЕ должны 
подходить близко к запус-
каемой пиротехнике.
�  Если фейерверки летят не 

вверх, а вбок, НЕ пытайтесь 
подобраться к коробке, что-

бы что-то подправить.
�  Если «бабаха» не про-
изошло вовсе, НЕ подхо-
дите к коробке. НЕ накло-
няйтесь над ней, пытаясь 
определить, что не так.

�  НЕ пытайтесь разобрать её и 
тем более починить.
�  Отчаявшись, НЕ бросайте несра-
ботавшую коробку в мусоропровод 
и НЕ оставляйте на улице.
�  Самым бережливым НЕ реко-
мендуется забирать пиротехнику 
домой, чтобы на досуге покопаться и 
понять причины сбоя.

!
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75«АиФ» - В  ТЕМЕ! НОВАЯ  МОСКВА

Наболело и надоело...
Правда, что вот-вот введут 

обязательную проверку всех 
школьников на наркотики и за 
этот тест родителям придётся 
платить из своего кошелька? А 
потом что - ребёнка начнут по-
зорить или выгонят из школы?

Г. Хмелькова

Пока закон о доброволь-
ном (!) тестировании москов-
ской молодёжи на наркотики не 
принят, но  в начале следующе-
го года это  точно произойдёт. 
Проверить одного ученика шко-
лы, училища или вуза стоит око-
ло 1200 руб.  «На сегодняшний 
день эта система уже успешно 
применяется в 7 субъектах РФ, 
давно пора ввести её и в столице, 
- уверена Людмила СТЕБЕН-

КОВА, предсе-
датель комиссии 
Мосгордумы по 
здравоохране-
нию и охране 
общественного 
здоровья. - Мы 

можем приурочить тестирова-
ние к обязательной ежегодной 
диспансеризации. Средств, вы-
деляемых на эти нужды столич-
ным Департаментом здравоох-
ранения, нам хватает».

По поводу добровольности 
этого мероприятия: в законо-
проекте оговорено, что за тех, 
кому меньше 16 лет, будут при-
нимать решение их родители. 
Если подростку больше 16 лет 
- нужно спрашивать его согла-
сия. Что же касается обнаро-
дования результатов, то здесь 
всё строго: они подпадают под 
понятие «врачебная тайна» и 
не могут сообщаться педагогам 
или администрации учебного 
заведения. Но если тесты  по-
кажут, что процент наркоманов 
угрожающе велик (например, 
полгода назад в одном из сто-
личных вузов выяснили, что 
15% студентов употребляют 
наркотики), учреждение цели-
ком возьмут на контроль пси-
хологи и наркологи.

...забота за наши деньги
Говорят, предупреждать 

о чрезвычайных ситуациях 
в столице будут... за плату! 
Якобы нас заставят устанав-
ливать в подъездах динамики, 
а в платёжках появится новая 
строчка - «оповещение о ЧС».

Е. Носкова

В Москве действительно 
появилась новая услуга - этаж-
ные громкоговорители. «В слу-
чае возникновения опасности 
городской Центр управления 
кризисными ситуациями мо-
жет дистанционно включить их 
и сообщить жителям о необхо-
димых действиях», - объясняет 
Вячеслав ИВАНЮК, гендирек-

тор Москов-
ской городской 
радиотрансля-
ционной сети. 
Но заставлять 
москвичей по-
купать обору-

дование в массовом порядке 
пока никто не собирается. Ре-
шение об установке принимают 
сами жильцы  - например через 
ТСЖ. Цена за 1 этаж составляет 
около 10 тыс. руб., а абонент-

ская плата - 152 руб. в месяц 
(опять-таки за весь этаж). 

Если вам мало радиоточки в 
квартире (56 руб. в месяц), улич-
ных динамиков (бесплатно), то 
можно, конечно, заплатить ещё 
и за «голос» в общем коридоре. 
Но финансировать нововведе-
ние (а на весь жилфонд нужно 
не менее 10 млрд руб.), напри-
мер, город не планирует.

...что откровенно наживаются

В Пресс-центре «АиФ» был 
задан вопрос: «Если эпиде-
мия гриппа не объявлена, мо-
жет, и прививаться не стоит? 
А то пока будешь в очереди 
в поликлинике сидеть, точно 
что-нибудь подхватишь».

Отвечает Ни-
колай МАЛЫ-
ШЕВ, главный 
инфекционист 
Москвы: 

- Привить-
ся в столице 

можно без проблем - в обыч-
ной поликлинике очередей 
фактически нет, тем более что 
можно записаться заранее по 
телефону или через Интернет. 
Приходите, вас осмотрит тера-
певт, допустит до прививки, а 
весь процесс займёт буквально 
несколько минут.

Случаев гриппа пока сравни-
тельно мало, и слава богу. Но 
сейчас в столице отмечается по-
вышение заболеваемости глав-
ным образом ОРВИ (пара грипп, 

респираторно-синцитиальная 
и аденовирусная инфекции). 
Будьте осторожны: перечислен-
ные заболевания чреваты реци-
дивами и осложнениями в виде 
бронхита и пневмонии. Ежегод-
но мы прививаем в Москве по-
рядка 2 млн человек - главным 
образом тех, кто в группе риска. 
А это пожилые люди старше 65 
лет и дети от полу года до 6 лет, а 
также те, кто по работе общается 
с большим количеством людей, 
- медики, работники торговли и 
транспорта, горожане с хрони-
ческими заболеваниями лёгких 
и сердечно-сосудистой системы. 
Ещё одна группа риска - банков-
ские работники, но столичные 
банки нередко сами проводят 
большие кампании по вакци-
нации сотрудников.

...всё время лечиться

ПРЕСС-ЦЕНТР
ОТВЕЧАЕТ

Не заплатите - не услышите! 
 Фото Интерпресс/PhotoXPress.RU

Мнимые 
нарушения

В Москве введут плат-
ную эвакуацию машин 
(5 тыс. руб. за штуку). Но 
ведь такая практика уже 
была при Лужкове, и ав-
томобиль могли увезти, 
даже если он стоял в раз-
решённом месте. Неуже-
ли опять станут попол-
нять бюджет города за 
счёт москвичей? Говорят, 
личный транспорт будут 
эвакуировать даже без 
участия ГАИ...

П л а т н а я 
э в а к у а ц и я 
заработает в 
столице сле-
дующим ле-
том, и ниче-
го страшного 
пока в этом 
нет.  «Бес-
п л а т н ы й » 
вывоз авто-

транспорта с улиц на самом 
деле давно оплачивается из 
наших карманов.

Так что очень хорошо, что 
скоро этим будет занимать-
ся не ГАИ, а муниципали-
теты. Именно они больше 
всего заинтересованы в по-
рядке на своей территории. 
И деньги пойдут именно в 
кассу муниципалитета. Ду-
маю, что поголовного вывоза 
неправильно поставленных 
машин всё-таки не будет. На 
штрафстоянку повезут толь-
ко те, что мешают движению. 
Речь идёт о машинах, остав-
ленных у автобусных остано-
вок, пешеходных переходов 
и припаркованных вторым 
рядом. Весь остальной транс-
порт эвакуироваться не будет 
(что не отменяет штрафа по 
почте). Если же ваше авто 
увезут с разрешённого мес-
та, обращайтесь в ФАР, мы 
поможем восстановить спра-
ведливость и вернуть деньги 
за неправильную эвакуацию.

Сергей Канаев, президент 
Федерации автовладель-
цев России

ПОЗИЦИЯ

КАНАЕВА

Звонил в поликлинику Ниже-
городского района. Попросил 
записать к специалисту и уточ-
нить время работы терапевта. К 
окулисту записали, а про другого 
врача ответили: «Тут вам не спра-
вочное бюро». Что за хамство?

А. Миркин

О т в е ч а е т 
Владимир ЗО-
ТОВ, префект 
ЮВАО:

- В последнее 
время в пре-
фектуру стало 

поступать больше обращений 
жителей, связанных с медоб-
служиванием. Мы провели ряд 
опросов. В них 21% людей отме-
тили низкий уровень культуры 
общения сотрудников поли-
клиник. Поэтому телефонные 
разговоры регистратур впредь 
станут фиксировать. Системы 

записи уже установлены в поли-
клиниках № 23, № 36 и № 19. А 
в дальнейшем они появятся во 
всех лечебно-профилактических 
учреждениях округа. Хранить их 
будут в специальном архиве, от-
куда при поступлении жалобы  
достанут и прослушают. А при-
нимать решение о наказании со-
трудников будет администрация 
поликлиники или амбулаторно-
го центра. Кстати, оставить свои 
обращения по поводу качества 
медобслуживания жители окру-
га смогут в специальных ящи-
ках, которые появятся во всех 
медучреждениях ЮВАО. В слу-
чае возникновения проблем, 
требующих незамедлительного 
решения, необходимо звонить 
по телефону «горячей линии» - 
8 (499) 177-00-48 с понедельника 
по четверг с 8.00 до 17.00, в пят-
ницу с 8.00 до 15.45 (перерыв с 
12.30 до 13.15).

...когда везде хамят
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 «Теперь она, нарядная, на 
праздник к нам пришла» - 
ну-ка, о чём или о ком идёт 
речь? Если вы ответили: «Это 
ёлочка!» - вы определённо 
ребёнок. Если сказали: «Да 
это поддатая Снегурочка, 
представляю, каким «наряд-
ным» будет Дед Мороз» - зна-
чит, вы бывалый родитель, 
насмотревшийся в своей 
жизни новогодних представ-
лений до седых волос.

Очередь в гардероб длиною 
в жизнь, истерики малышей 
(«Мама-а-а, я теперь знаю, как 
выглядит Баба-яга! Как Снегу-
рочка-а-а!»), битва за подарки, 
трёхчасовое ожидание Деда 
Мороза, когда у пап сжимают-
ся кулаки, а у детей слипаются 
глаза… Увы, список неприятных 
сюрпризов на новогодних пред-
ставлениях можно продолжать. 
Чтобы он не пополнился на этот 
раз очередным негативом (при 
стоимости ОДНОГО билета в 
1-2 тыс. руб.!), выбирайте «своё 
представление» тщательно. Что-
бы вам было проще, мы расска-
жем о самых ярких и любопыт-
ных ёлках Москвы.

Лошади без коньков
Вот какой вопрос возникает 

сразу, как только читаешь на-

звание представления - «Ледовое 
шоу в Лужниках «Три мушкетё-
ра»? Правильно: 
будут ли лоша-
ди ездить в нём 
на коньках? Ло-
шади будут, конь-
ки будут, но ездить 
на них животные не 
будут. Для лошадей 
специально вокруг аре-
ны оборудовали дорогу с 
нескользким покрытием, 
а вот д'Артаньян, Ришелье и 
остальные «канальи» будут и 
фехтовать на коньках, и го-
няться на них за подвеска-
ми, и скользя петь песни из 
популярного кинофильма, 
так что родители на три-
бунах наверняка станут 
тихонько подтягивать: 
«Мерси боку». Режиссёр 
«новогодне-мушкетёр-
ского» мюзикла - лау-
реат «Золотой маски» 
Нина Чусова, так 
что не должно быть 
никаких «смешались 
в кучу кони, люди». 
Разве что в гардеробе?

Новогоднее шоу 
«ну, погоди!» по моти-
вам культового муль-
тика в «Крокус Сити 
Холле» позиционируют 
как самое дорогое представление 
в Москве. «Мы освоили 3 млн 

долл., - гордо сообщили мне в 
кассах, - у нас будут 3D номера, 

летающие деко-
рации, компью-
терные игры в 

подарках и - вы 
не поверите - в 
прямом контакте 
со зрителями не 
только Волк и За-
яц, но и гномы!» 

Ну кремлёв-
ская ёлка - это 
вообще ста-
рейший бренд. 

Какой ребёнок 
не мечтает гордо 

объявить в детсаду 
нянечкам: «Вы мне 
пенку из молока 
уберите, я всё-таки 
на ёлку к президен-

ту иду!» Представле-
ния проходят в 3 за-
лах ГКД, билеты без 
мест - так что заранее 
занимайте места по-
ближе к сцене. Про 
что будет новогоднее 

шоу в этом году, мне не сказа-
ли даже в «крышующем» ёлку 
Управлении делами Президен-
та РФ. Этот секрет каждый год 
охраняется не менее тщательно, 
чем сценарии мегаблокбастеров 
в Голливуде. 

Дед Мороз  
с аквалангом

Если вам очень 
хочется к воде, 
а отпуск толь-
ко в августе, 
отправляй-
тесь с деть-
ми на одну 
из «водяных 
ёлок». Самая 
популярная - 
в «Олимпий-
ском», в этом 
году представле-
ние в бассейне на-
зывается «Зазеркалье». 
«Ох, да вы уже прямо в холле 
практически окунётесь в воду - 
у нас там аквариумы с рыбками 
специально понаставлены для 
атмосферы», - рассказали в спор-
ткомплексе. Развлекать детей и 
их родителей (в основном пап, 
ведь мам мокрые девушки инте-
ресуют меньше!) будут чемпионы 
и чемпионки по прыжкам в воду, 
синхронному плаванию и аква-
байку. Изюминка - выступление 

фигуристов на уникальной ледо-
вой платформе на воде. Хорошо 
бы - в костюмах пингвинов…

Внимание, нюанс! В «Олим-
пийском» не только будет «во-
дяная ёлка», но и совершенно 
отдельно на арене построят 
(вернее, уже построили!) самый 
большой цирк в России, кото-
рый превратят на время каникул 
в официальную резиденцию Де-
да Мороза из Великого Устюга. 
Грандиозный аттракцион с мор-
скими львами, игра в гигантские 

снежки, царь-ёлка высотой с 
6-этажный дом - всё перечис-
лить невозможно. А меня лично 
умилила выставка посохов Деда 
Мороза - наш ответ волшебным 
палочкам Гарри Поттера.

Ну и, наконец, две самые 
востребованные любителями (и 
маленькими, и большими!) сов-
ременных мультиков ёлки: «Ёл-
ка со смешариками» в Гостином 

дворе и новогодняя «маша 
и медведь» в «крокус 

Экспо». Тут всё вро-
де как предсказу-

емо: любимые 
вашими детьми 
п е р с о н а ж и 
плюс немно-
го новогодней 
мишуры, но… 
официальные 

релизы на сайтах 
спектаклей оказа-

лись для меня сюрп-
ризом. «В ходе шоу все 

злодеи перевоспитаются, 
причём исключительно гуман-
ными методами», «наблюдая за 
приключениями героев, малы-
ши однозначно придут к выво-
ду, что миром правят любовь и 
добро». Уважаемые товарищи 
взрослые, помните: когда люди 
слишком серьёзные, они чаще 
всего не очень умные…

Ольга КОСТЕНКО
Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, 

Юрия БОГОМАЗА

Жду всех! Приходите! 

1000
руб. - средняя 
цена билета  
на ёлку.

 »

Ёлочка, ЖГИ!
Как получить на новогоднем шоу и подарок, и удовольствие

Вот что советуют родителям в 
Институте гармоничного раз-
вития и адаптации «ИГРА»:

Если вы впервые отправля-
етесь с маленьким ребёнком на 
новогоднее представление, вы-
бирайте «камерный спектакль» в 
районном доме творчества, музее 
(новогодние постановки будут в 
Музее музыкальной культуры им. 
Глинки, музее «Огни Москвы», 
Дарвиновском, в Музее им. А. С. 
Пушкина проводятся традици-
онные Новогодние балы. - Ред.) 
или в «немасштабном» театре. 
От цент ральных ёлок - в Кремле, 

Колонном зале, мэрии или на ста-
дионах - лучше пока отказаться: 
через несколько лет сходите не-
пременно, а пока пощадите пси-
хику малыша.

Для неусидчивых и гиперак-
тивных малышей лучше выбрать 
представления с максимальной 
долей интерактива.

Если хотите не просто привести 
ребёнка на ёлку, но и одновремен-
но приобщить его к классической 
музыке, лучше всего подойдёт 
одно из музыкальных представ-
лений в Международном Доме 
музыки или в Театре им. Н. Сац.

КСТАТИ
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В конце ноября Центр мони-
торинга общественного мнения 
(ЦМОМ) провёл социологические 
исследования по экологической 
ситуации в Москве, а также де-
ятельности мэра столицы. Опросив 
жителей столицы, эксперты при-
шли к выводу, что люди смотрят на 
работу команды градоначальника 
вполне позитивно да и с экологией 
тоже всё не так плохо, как принято 
считать.

Рейтинг стабилен
Опросы на тему «Удовлетворены 

ли вы деятельностью мэра?» ЦМОМ 
проводил в течение года. Их результа-
ты говорят о том, что рейтинг Сергея 
Собянина вполне стабилен. Так, ес-
ли в июле его деятельность со знаком 
«плюс» оценивали 63% москвичей, в 
ноябре же таких респондентов стало 
64%. В первую очередь в заслугу ста-
вят реализацию комплексных работ по 
благоустройству придомовых террито-
рий и модернизацию образовательной 
сферы (строительство детских садов, 
введение электронной записи в сади-
ки и школы, учёт мнения родителей 
относительно меню дошкольного и 
школьного питания и др.).

Также результаты опросов демонс-
трируют признание москвичами эф-
фективности работы городских и 
окружных властей в жилищно-комму-
нальной сфере. 

Отдельно стоит отметить, что на про-
тяжении всего периода исследований 
оценка деятельности властей по ре-
шению проблемы пробок и развитию 
дорожно-транспортной системы пос-
тепенно повышалась. Так, если ещё в 
начале года негативно оценивали эту 
сферу 43% жителей столицы, то уже в 
ноябре этот показатель снизился до 37%.

Где в Москве жить хорошо
В опросе об экологической ситуации 

в Москве приняли участие 5 тысяч рес-
пондентов в каждом административ-
ном округе, кроме территории Новой 
Москвы. Исследователи отмечают, что 
к вопросам экологии люди зачастую 
относят не только непосредственно 
состояние окружающей среды, воды, 
воздуха, но и такие, казалось бы, не 
связанные с темой вопросы, как убор-

ка снега или развитие велодвижения. 
Поэтому перечень критериев, по ко-
торым можно оценить экологическую 
ситуацию, был расширен.

Эксперты пришли к выводу, что жи-
тели в целом считают ситуацию поло-
жительной. Экологическую обстановку 
как благоприятную в своём районе оце-
нили более 73% горожан, хотя в целом 
по городу, по мнению респондентов, 
обстановка скорее неблагополучная. 
Эксперты объясняют такое противо-
речие доминированием негативной 
информации по этой теме. С этим же 
связан и тот факт, что большинство го-
рожан считают достаточным количест-
во парков и скверов в районе прожи-
вания, хотя в масштабах города, по их 
мнению, зелёных зон не хватает.

Более половины опрошенных до-
вольны качеством уборки тротуаров 
и пешеходных зон, благоустройством 
парков, состоянием и промывкой до-
рожного полотна, своевременным вы-
возом мусора и контролем выбросов 
предприятий.

По мнению москвичей, за послед-
ние два года экологическая ситуация в 
районе их проживания скорее не изме-
нилась. Хотя почти треть опрошенных 
горожан считают, что экологическая 
ситуация в их районе улучшилась. В 
то же время в целом по городу она, по 
мнению жителей, скорее ухудшилась. 
По соотношению позитивных и нега-
тивных оценок жители Зеленограда и 
Юго-Запада более позитивно оцени-
вают обстановку в районе их прожи-
вания, менее позитивно её оценивают 
живущие в центре столицы. Что каса-
ется поддержки экологических иници-
атив столичных властей, то наиболь-
шей пользуются замена автобусного 
парка на более экологичные модели, 
благоустройство парков и природных 
территорий, установка шумозащитных 
экранов на авто трассах.

Альфия ГАЛИЕВА

Москвичи
довольны качеством 
уборки города.

 »

Чистота на улицах очень важна для москвичей. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Экзамен  
для Собянина

Ёлки, развлекательные шоу, весёлые праздники - в зимние каникулы 
москвичей ждёт порядка 100 новогодних мероприятий. Детей традицион-
но приглашают во дворцы спорта и на ледовые арены, в театры и музеи. 
Кстати, в этом году подготовлено немало уличных программ, рассчитанных 
как на детсадовцев, так и на школьников. Только одевайтесь потеплее!

От Нового года до Рождества
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У 187-й станции москов-
ского метро непростая судь-
ба. Строго говоря, она мог-
ла быть и 150-й, но планам 
90-х годов в отношении неё 
не суждено было сбыться. И 
вроде бы её появления жда-
ли и, кажется, любили бы не 
меньше, чем какую-нибудь 
«сестрицу» по соседству. Но 
что-то пошло не так, и стан-
ция с изначально неудачным 
названием «Промзона» так и 
осталась на бумаге.

Споры про название
С приходом команды Сергея 

Собянина была разработана но-
вая программа развития Мос-
ковского метрополитена. В ре-
шении транспортной проблемы 
города именно метростроению 
власть отвела приоритетное 
место. Строительство Третьего 
пересадочного контура и про-
дление существующих веток 
подземки в отдалённые районы, 
по мнению экспертов, умень-
шит нагрузку на город ские 
магистрали и сделает центр 
мегаполиса более доступным 
для жителей окраин. К проекту 
строительства станции со слож-
ной судьбой вернулись, чтобы 
довести работы до логического 
финала. В новых планах назва-
ние «Промзона» уже не фигу-
рировало, рабочим стало другое 
имя - «Братеево». 

Спустя какое-то время по-
сольство Казахстана предло-
жило назвать новую станцию 
«Алма-Атинская» - в честь ге-
роев-панфиловцев, погибших 
в 1941 г., защищая Москву. Ле-
гендарная дивизия была сфор-
мирована в 1941 г. и перебро-
шена на оборону столицы. Её 
костяк составляли жители го-
рода Алма-Аты. Почему именно 
южную станцию Замоскворец-
кой линии предложили назвать 
в честь города братской рес-
публики? Объяснение простое 
- вблизи находится одноимён-
ная улица, и людям будет легко 
ориентироваться на местности. 
Кроме того, в посольстве Ка-

захстана заверили, что одну из 
станций Алма-Атинского метро 
назовут «Московской». Но, как 
это часто бывает, у предложен-
ного варианта названия нашлись 
противники, и разгорелся скан-
дал. А ведь именно укреплению 
дружбы между народами, свя-
занными одной историей - тра-
гическими событиями Великой 
Отечественной войны, должно 
было способст вовать имя новой 
станции метро.

Весной 2012 г. правительст-
во Москвы утвердило список 
объектов перспективного мет-
ростроения до 2020 г. Доку-
мент поставил точку в споре о 
названии, в нём 187-я станция 
подземки официально названа 
«Алма-Атинской». Хотя «Брате-
ево» нет-нет да и промелькнёт 
где-то.

И в дорожках - 
казахская тема 

За несколько дней до от-
крытия журналистам позволи-
ли первым взглянуть на самую 
южную точку Замоскворецкой 

линии. Её дизайн не оставляет 
сомнений - это «Алма-Атин-
ская»! Наземный вестибюль 
имеет округлую форму. Он ук-
рашен витражом с изображени-
ем яблони на фоне Алма-Аты и 
виднеющихся за городом гор. 
Архитектурной особенностью 
самой станции являются све-
тильники, смонтированные 
на дугообразных держателях 
красного цвета. Выходов будет 
два - к Братеевской и Клю-

чевой улицам. Наземный се-
верный вестибюль соединён с 
платформой тремя эскалатора-
ми. Подземный южный имеет 
лестничный сход и оборудован 
пандусами. Для инвалидов и 
маломобильных групп населе-
ния он оснащён парой лифтов. 
В основе проекта территории, 
прилегающей к станции, - ка-
захская тема. Сейчас строители 
укладывают пешеходные до-
рожки и устанавливают опоры 

освещения. Дорога от одного 
вестибюля к другому выклады-
вается из брусчатки с нацио-
нальным орнаментом.

Строители завершили ра-
боты по сооружению станции 
и прокладке трёх километров 
тоннелей за рекордные полто-
ра года. марат Хуснуллин, 

з а м е с т и т е л ь 
мэра москвы 
по  вопросам 
строительства и 
градостроитель-
ной политики, 
так объяснил 

скорость возведения объекта: 
«Высокие темпы строительства 
обеспечены за счёт дополни-
тельно закупленных проходчес-
ких щитов. Если раньше тон-
нель строился одним щитом, то 
теперь на некоторых участках 
запускаем два или три. Подоб-

ным образом действовали и на 
конечном участке Замоскво-
рецкой линии». 

Типовые станции - 
не близнецы

Все побывавшие на «Алма-
Атинской» до момента её офи-
циального открытия развеяли 
свои опасения в том, что строя-
щиеся сейчас типовые станции 
будут как сёстры-близнецы - на 
одно лицо. Глава стройкомплек-
са Москвы заверил, что каждая 
станция из 70 запланированных 
к 2020 г. будет уникальной за 
счёт дизайна и особенностей 
архитектурных решений. К сло-
ву, стильность и изысканность 
«Алма-Атинской» обеспечены 
и благодаря использованию в 
отделке платформ натурального 
камня - гранита и мрамора.

Особое внимание, презентуя 
объект, М. Хуснуллин уделил 
качеству, с которым осущест-
влялось строительство.«Эти 
вопросы являются для нас 
приоритетными. Было создано 
специальное подразделение в 
Мосгосстройнадзоре, в задачи 
которого входит контроль вы-
полняемых работ, и каждое за-
седание штаба по строительству 
метро мы начинаем именно с 
обсуждения проверок, которые 
оно проводит», - сказал он.

Официальное открытие «Ал-
ма-Атинской» наметили на  
19 декабря. Специалисты прогно-
зируют, что в утренний час пик её 

загрузка будет составлять более  
6 тыс. человек. Появление стан-
ции позволит жителям Братеева 
быстро и без пересадок добирать-
ся до центра города, разгрузит су-
ществующий транспортный узел 
«Красногвардейская» - «Зябли-
ково». И освободит наземный 
общественный транспорт, и тем 
самым улучшит дорожную ситу-
ацию во всём районе. 

Повышение надёжности ра-
боты всей Замоскворецкой ли-
нии метрополитена обеспечат 
благодаря вводу в эксплуатацию 
электродепо «Братеево», откры-
тие которого тоже не за горами. 
Так что, по всем расчётам, судь-
ба у 187-й станции Московского 
метрополитена обязательно бу-
дет счастливой, ведь её откры-
тия жители Юго-Востока ждали 
почти двадцать лет.

Александр Смирнов

Перед открытием - последний марафет. 

Вестибюль будет как с картинки. 

Оригинальные дизайнерские решения обещают на каждой новой 
станции. 

1,5 года - 
и новая станция 
готова.

 »

Очередная, 187-я...
Скоро станция метро «Алма-Атинская» откроет двери для пассажиров
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Меньше рекламы! Боль-

ше Москвы с её архитек-
турными красотами! Эта 
жёсткая линия столичного 
правительства закреплена 
теперь новыми правилами 
установки и эксплуатации 
рекламных конструкций, ко-
торые начнут действовать со 
следующего года.

Медиафасады 
вместо 

видеоэкранов
Сменяющие друг друга ново-

годние картинки на Централь-
ном телеграфе - это конструкция 
из светодиодов, которая называ-
ется медиафасадом. Такой вид 
городской рекламы пока что в 
Москве в единственном экземп-
ляре, но он попал в число тех 
13 видов, что разрешены к уста-
новке новыми правилами. 

В случае реализации проек-
та «Московская Таймс-сквер» 
медиафасады могут появиться 
на домах вдоль Нового Арбата. В 
мэрии считают, что медиафасад 
приносит меньше дискомфор-
та, чем видеоэкран: днём его на 
здании не видно, а ночью он не-
агрессивен.

Кроме медиафасадов узаконе-
ны такие новшества, как шары 
и аэростаты. Впрочем, попали в 
список и привычные уже сити- 
форматы, тумбы, крышные 
конструкции, щиты… Однако 
это не значит, что они могут ус-
танавливаться где угодно. Город 
теперь поделён на 14 зон, и для 
каждой есть свой список с до-
пустимыми типами и размерами 
рекламных конструкций.

«В так называемых зонах 
ЮНЕСКО (на территории 
Кремля, в частности) и вообще 
в историческом центре горо-
да рекламы быть не должно», 
- комментирует принятое ре-
шение владимир ЧЕрников, 

руководитель 
департамента 
сми и рекламы 
москвы. 

Сити-борды 
(самый большой 
формат рекламы 

- 3х6 м), по его словам, «покинут» 
Бульварное кольцо. Здесь оста-
нутся только малые форматы, за 
правильной установкой которых 
будет особый надзор - чтобы не 

перекрывали, к примеру, пеше-
ходные переходы. На Садовом 
кольце тоже запрещены большие 
щиты и все крышные установки.

Полный запрет
Под полный запрет попали ус-

таревшие и небезопасные конс-
трукции, те же видео экраны, а 
также реклама на скамейках, 
ограждениях, флагах и штен-
дерах, сужающих тротуары и 
мешающих уборке улиц. Пеше-
ходные ограждения и скамейки с 
рекламой будут демонтированы 
за счёт их собственников. Кста-
ти, только ограждений в городе 
насчитывается около 1,5 тыс., 

а документации нет ни на одну 
конструкцию такого рода. Но-
вые ограждения, как разъяснил 
Владимир Черников, будут од-
нотонными или с нейтральным 
узором, гармонирующим с окру-
жающей застройкой, а места их 
установки согласованы с ГИБДД 
и Департаментом ЖКХ. Рек-
ламные скамейки тоже уберут. 
Вместо них на улицах появятся 
другие лавочки - неметалличес-
кие, чтобы сидеть на них можно 
было как летом, так и зимой. 

- Эффект от «сидячей рек-
ламы» был незначительным, 

- разъясняет 
андрей бЕрЁЗ-
кин, генераль-
ный директор 
«Эспар-анали-
тик». - От од-
ной скамейки с 

рекламой за год город получал 
всего около 1 тыс. рублей. По-
этому послед ствия от запрета 
этого формата не почувствуют 
ни городской бюджет, ни рек-
ламодатели.

Всего демонтажу подлежат 
7073 рекламные конструкции 
из 20 616 установленных сейчас 
в Москве. Время для нововве-
дений выбрано весьма удобное, 
поскольку в 2013 г. истекают 
сроки действия примерно 95% 
ранее заключённых контрактов 
на размещение городской рек-
ламы. Соответственно новые 
договоры будут заключаться 
уже на новых условиях - причём 
на открытых аукционах. По их 
итогам ожидается не снижение, 
а, наоборот, значительное уве-
личение поступлений в бюджет. 

Мария БЕЛЯЕВА

Медиафасад на Центральном телеграфе. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Откройте город!
Для рекламы на улицах установлены новые правила

С июля по ноябрь будуще-
го года театры «Эрмитаж» и 
«Сфера», торговые комплек-
сы «Атриум» и «Золотой Ва-
вилон» поменяют вывески. 
Образцовые вывески поя-
вятся и на Тверской, Воздви-
женке, Большой Садовой, 
Новом Арбате, а также в де-
сяти кварталах столицы.

Восточный базар?
 Эти кварталы и здания ста-

нут жить по новым правилам 
размещения вывесок на фаса-
дах, которые пока будут «рабо-
тать» только на эксперимен-
тальной территории.

Как выглядят сегодня мно-
гие офисные и уж тем более 
торговые здания в городе? Да 
никак не выглядят, поскольку 
облеплены большими и ма-
лыми вывесками. Подчас из-
за обилия шрифтов, цветов и 
изображений от них так пестрит 
в глазах, что трудно отыскать 
ту организацию или магазин, 
которые нужны. 

Но, оказывается, в большей 
части эта безвкусица вообще 
незаконна. Из 150 тыс. москов-
ских вывесок согласована лишь 
пятая часть.

- Проблема вывесок не менее 
актуальна, чем проблема рек-
ламных конструкций, - считает 
мэр москвы сергей собянин. 
- За ними некоторые фасады 
зданий вообще не видны. Это 
производит очень пёстрое впе-
чатление какого-то восточного 
базара, но не Москвы. Поэто-
му требуется упорядочить ра-
боту по размещению вывесок, 
и мы приступаем к ней. Более 

строго будет наказываться не-
законное размещение. Но всё 
же на этом этапе для нас самое 
главное - отработать механизмы 
и концепцию, задать общие 
правила.

- Вывески могут ис-
портить прекрасные 
фасады. А вот наобо-
рот не бывает никогда, 
- разъясняет владимир 
пономарЁв, вице-
президент ассоциации 
строителей россии, про-
фессор. - Поэтому дав-

но пора 
в ы р а -
б о т а т ь 
требо-
вания к 
разме-
щ е н и ю 

вывесок и вообще какой бы то ни 
было информации на фасадах. 
Город не должен быть испорчен 
кричащим безвкусием.

Формат теперь 
ограничен

Правила, которые будут уста-
новлены для эксперименталь-
ных кварталов, улиц и зданий, 
разрешают одной организации 
только одну вывеску. И при этом 
ограничивают её формат: высоту 

- половиной метра, а длину 
- 60% размера витрины или 

фасада помещения, которое 
занимает организация. Но 

в любом случае длина конс-
трукции не может быть более 
10 метров. А расстояние между 
соседними вывесками «в одной 
горизонтальной плоскости фа-
сада» - менее 10 метров.

Кроме того, вывески нельзя 
размещать ниже 2,5 метра от 
земли и выше второго этажа. 
Запрещены они на балконах, 
окнах и стенах жилых домов. А 
конструкции на крыше здания 
можно размещать только в том 
случае, если организация владе-
ет им единолично. Типы, раз-

меры и места 
размещения 

вывесок на 
з д а н и я х , 
располо-
женных на 

« т е р р и т о -
рии экспе-

римента», будут 
определять не 
владельцы и 
арендаторы по 
принципу «кто 

во что горазд», а 
Москомархитек-

тура - по принци-
пу соответствия 

архитектурному 
облику. 

Три месяца 
на 

исполнение
К 1 апреля уже должны быть 

готовы концепции оформления 
и детальные требования к типу, 
размеру, цвету и шрифтам. Тог-
да на их выполнение у предпри-
нимателей останется 3 месяца 
- вполне достаточно.

- Город должен быть краси-
вым, не залепленным аляпова-
тыми вывесками, - поддержи-
вает действия городских властей 
константин бабкин, член сове-

та общероссий-
ской обществен-
ной организации 
«деловая рос-
сия», предпри-
ниматель. - Ка-
чество жизни 

зависит и от визуального вос-
приятия окружающего про-
странства, во всяком случае для 
меня - точно. А если есть прави-
ла, город должен стать красивее. 

Архитекторы будут работать 
по нескольким направлениям. 
В одних случаях перед ними 
стоит задача - вписать вывески 
в общий облик квартала, в дру-
гих - увязать их с архитектурной 
концепцией улиц историческо-
го центра, в третьих - дополнить 
ими облик отдельного здания. 
Поэтому дизайн будет не типо-
вым, а индивидуальным.

Что из этого 
выйдет, ста-
нет понятно 
по завершении 
эксперимента. 
Главный архи-
тектор москвы 

сергей кУЗнЕЦов считает, 
что его итоги станут основой 
для последующего введения но-
вых правил на всей территории 
Москвы.

Дмитрий РОМАНОВ

Вывесок по принципу «кто 
во что горазд» не будет. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Фасадом  
вывеску не испортишь

С е р г е й  
С О Б Я Н И Н , 
мэр Москвы:

- Предусмот-
ренные меры 
дадут уменьше-
ние рекламных 

конструкций, рекламных площадей 
где-то на четверть по всему городу, 
что откроет фасады зданий, и сам 
город будет выглядеть по-другому. 

Сегодня наши улицы похожи на 
лабиринты, по которым пробира-
ются бедные пешеходы, потому что 
они и так не бог весть какой шири-
ны да ещё заставлены рекламны-
ми конструкциями, машинами… По 
многим из них пройти практически 
невозможно. Впредь рекламные 
конструкции будут размещаться 
таким образом, чтобы ни в коем 
случае не мешали пешеходам. 

          КОММЕНТАРИй
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Новогодняя мода, как и любая другая, не стоит 
на месте. Дизайнер Светлана ПЕТРОВА расска-
зала «АиФ», как нарядить ёлку-2013, чтобы она 
радовала глаз и была в духе времени, и для примера 
нарядила несколько праздничных деревьев. Выби-
райте, что ближе вам!

Колючая красотка

Чтобы приготовить хоро-
ший кофе, надо много време-
ни: сначала помолоть, потом 
дежурить у плиты, пока он ва-
рится, или ждать, когда сварит 
кофемашина. Хочется взять 
растворимый и приготовить на-
питок за секунды, но сравнивая 
вкус!.. Слышал, что изобретён 
какой-то новый кофе, который 
не надо варить, но не отличишь 
от свежесваренного. Правда 
ли это?

А. Коломийцев, Краснодар

Отвечает Сергей КОСТЕ-
РИН, технолог:

- Действительно, приготов-
ление чашки свежесваренного 
кофе возможно за несколько 
секунд, если это молотый рас-

творимый кофе по новой инно-
вационной технологии In-Fi. 
Таким способом в Швейцарии 
производится кофе. По сути, 
это принципиально иной спо-
соб приготовления кофе: рас-
творимые кристаллы, внутрь 
которых помещён молотый 
кофе. 

Используются только пре-
миальные сорта арабики. До 
помола зёрна обжариваются 
искусными кофейными мас-
терами в щадящем режиме, а 
в производстве используется 
ледниковая вода Швейцарских 
Альп. Кристаллы защищают 
кофе от окисления, сохраняя 
его вкус и аромат без исполь-
зования аромамасел и «арома-
магии». 

Угадайте, кто скрывается 
под маской Деда Мороза, и 
получите подарок! Подробнее 
- на http://www.aif.ru/anons

Сколько денег вы 
планируете потратить 

на Новый год ?
� До 5 тыс. руб. - 

34% (567 голосов)
� Не собираемся праздно-
вать - 31% (504 голоса)
� От 5 до 15 тыс. руб. - 

20% (333 голоса)
� Более 15 тыс. руб. - 

15% (243 голоса)
Всего голосов: 1647
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

До Нового года осталось чуть боль-
ше недели. Это время для того, чтобы 

украсить дом к празднику, нарядить 
красавиц у ель и приготовить подарки 
близким. С «АиФ» вы сделаете это на-

илучшим образом, а советы наших 
экспертов помогут создать новогод-
нее настроение.

МОДНО: НЕМОДНО:

Арлекин

Сказочная

Зимняя�  ёлка в одном цвете на 
европейский манер;
�   лишь один вид игру-
шек (только шары, только 
снежинки) на дереве;
�   искусственный снег и 
запах хвои из баллончика;
�   всевозможные «дож-
дики», пушистые гирлян-
ды, мишура, за которой не 
видно игрушек.

�   сочетание несочетаемых цветов;
�   шары с приглушённым блеском;
�   ретро-игрушки из советского про-
шлого (коллекционеры продают образцы 
из 50-60-х гг. от 5 тыс. руб. за штуку, а на 
китайских фабриках штампуют кукурузу и 
космонавтов, как в СССР);
�  «тематические» ёлки, украшения-сю-
жеты (на дереве создаётся целая история, 
которую можно разглядывать подолгу);
�   настоящее, а не бутафорское печенье, 
мандарины, яблоки на ветках.

Красный, зелёный, золотой - 
это традиционные цвета ка-
толического новогоднего 
дерева, здесь ничего но-
вого нет. А вот использо-
вать их на белоснежных 
ветвях (сегодня такие 
ёлочки снова входят в 
моду) - находка! Такое 
дерево подойдёт для 
детской комнаты, кух-
ни или любого светлого 
интерьера.

Секрет: не перегружай-
те белую ель разно-

цветными игрушками. 
На традиционном 

зелёном дереве аля-
пистые украшения 

смотрятся хоро-
шо, на белом же 
лучше меньше, 
чем больше.
Цвета: золото, 
красный и зелё-

ный. Сложность 
воплощения: ***

В этом году дизайнеры пред-
лагают скрестить два сезо-
на - осень и зиму. Раньше 
использование осенних 
тонов и деталей в уб-
ранстве новогодней ёл-
ки считалось моветоном, 
а теперь шик! Кроме 
шаров используйте 
ленты. Очень мод-
но сегодня завязать 
большой бант у осно-
вания верхушки ёлки.

Секрет: если вы высу-
шили осенью клено-

вые листья, сохранили 
шишки, нарвали гроз-

дья рябины, то всё это 
можно использовать. 
Сбрызгивайте их 
блёстками из бал-
лончика - и на ель!

Цвета: жёлтый, 
коричневый, 

золотой. Слож-
ность вопло-
щения: ***

Дизайнеры делают ставку на со-
четание несочетаемых цветов. 
Например, как здесь, бирюза и 
алый - краски, позаимствованные 
из костюма итальянского клоуна 
Арлекина.
Секрет: такую ёлку бывает слож-
но «подружить» с интерьером 
квартиры. Чтобы облегчить се-
бе задачу, украсьте игрушками 

этих же цветов люстру и хвойные 
ветви в вазе на столе. Комната 
преобразится!
Цвета: яркие пары, которые вы 
не привыкли видеть на новогод-
них иллюстрациях, - голубой и 
красный, зелёный и оранжевый, 
фиолетовый и насыщенный ли-
монный. 
Сложность воплощения: ****

Европа наоборот

Осенняя

Наряженное в стиле хай-
тек дерево подойдёт 
для минималистичных 
интерьеров. Основа 
этого декора - шары 
с геометрическим 
рисунком и много 
деталей цвета се-
ребра. Наверху - 

острый шпиль. Рас-
полагайте игрушки 
на дереве по пря-

мым линиям.
Цвета: сереб-
ряный, коричне-
вый, зелёный.

Сложность 
воплоще-
ния: **

Геометрическая

Если ваш интерьер в тёмных тонах, 
зелёная ёлка не всегда подой-
дёт. Можно выбрать белое или 
светло-серебристое дерево, его 
ветви словно заиндевели. По-
надобятся шары двух цветов 
в 3-4 разных размерах. Внизу 
нужно повесить крупные. Чем 
выше висят шары, тем мень-
ше они должны быть. 
Цвета: серебро, белый, 
синий, голубой (цвета Рож-
дества на Руси).
Сложность воплощения:*

Если в доме есть дети, разыграйте на 
ветвях историю, например сказку про 
Щелкунчика. Понадобятся фигурные 
украшения - лошадки, снеговики, 
феи, домики и др. Идеально, если 
вы сохранили советские игрушки - 
они были именно сюжетными.
Секрет: если ёлка наряжена зара-
нее, с ребёнком можно менять 
сюжет, перевешивая игрушки с 
ветки на ветку. Дети должны не 
только любоваться ёлкой, но и 
играть в неё.
Цвета: любые.
Сложность воплощения: 
****

Сложность воплощения:
* - очень легко, без особых 
затрат.
** - легко, без особых затрат.
*** - украшение ёлки 
требует предварительной 
подготовки, подбора подходящих 
игрушек.
**** - нелегко, потребуется 
продумать композицию и подо-
брать украшения.

 Праздник придёт!
Как выбрать правильные подарки детям и украсить новогоднюю ёлку

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ, фото Алексея ВИТВИЦКОГО. Мы благодарим обще-
ственный Фонд народных художественных промыслов РФ за помощь в проведении съёмки.

НОВЫЙ  СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ  ЛЮБИМОГО  НАПИТКА

Кофейная революция
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Деревянные игрушки
�  Самые экологичные и безо-
пасные.
�  Выбирайте те, что не покрыты 
блестящим лаком или глянцевой 
краской, без запаха лака, без за-
цепок, шероховатостей, трещин.

Пластиковые игрушки
�  Достаньте из упаковки и поню-
хайте: если это не мяч и не вело-
сипед с резиновыми колёсами, 
запаха резины быть не должно.
�  Потрите игрушку пальцем - 
с неё не должна стираться краска.
�  Игрушки нельзя делать из 
полихлорвинила и пластизоля 

- они токсичны. Лучше латекс и 
каучук.

Электронные игрушки
�  Напряжённость электромаг-
нитного поля радиоуправляемых 
и электронных игрушек не должна 
превышать 25 В/м при диапазо-
не частот 0,3-300 кГц, 10 мкВт/
см² при 0,30-300 ГГц. Эти цифры 
обязательно указываются на упа-
ковке. Если их нет, воздержитесь 
от покупки.
�  В комнате, где спит малыш, 
не должно быть таких игрушек 
- уровень их электромагнитного 
излучения может быть вреден.

 »ОРИЕНТИРУЕМСЯ  В  ДЕТСКОМ  МАГАЗИНЕ

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ
Арбат

�  ул. Н. Арбат, д. 11
�  Смоленская-Сенная пл., д. 32, сквер

Замоскворечье
�  Дубининская ул., д. 2

Мещанский
�  пересечение улиц Сущёвский Вал и Со-
ветской Армии

Тверской
�  ул. Ал. Невского, д. 4
�  Долгоруковская ул., д. 40
�  Новослободская ул., д. 58
�  Новопушкинский сквер

Хамовники
�  м. «Фрунзенская» (перед МДМ)
�  ул. Пречистенка, д. 30-32
�  ул. Плющиха, вл. 44/2
�  ул. Усачёва, д. 17-19

Якиманка
�  ул. Б. Полянка, д. 28
�  Ленинский пр-т, д. 13

СЕВЕРНЫЙ ОКРУГ
Аэропорт

�  Ленинградский пр-т, вл. 36 (у северного 
выхода м. «Динамо») и д. 62А
�  Часовая ул., д. 11-13 

Бескудниковский
�  Бескудниковский б-р, д. 40, к. 3

Войковский
�  ул. З. и А. Космодемьянских , вл. 1 и 
11-15, к. 1
�  Ленинградское ш., вл. 25

Головинский
�  Кронштадтский б-р, д. 9, д. 30Б

Восточное Дегунино
�  ул. 800-летия Москвы, д. 11, к. 6
�  Дубнинская ул., д. 10, к. 1; д. 73, к. 2

Западное Дегунино
�  Коровинское ш., д. 9

Дмитровский
�  Клязьминская ул., д. 19

Коптево
�  Б. Академическая ул., вл. 39 и 67
�  ул. З. и А. Космодемьянских, вл. 23

Левобережный
�  Смольная ул., д. 29
�  Фестивальная ул., д. 13, к. 2

Савёловский
�  Вятская ул., д. 41 
(вход с Башиловской ул. )
�  Старый Петровско-Разумовский пр-д, 
д. 1/23

Тимирязевский
�  Дмитровское ш., д. 13, к. 1
�  Тимирязевская ул., д. 15

Ховрино
�  Петрозаводская ул., д. 2-4, 11-13
�  Фестивальная ул., д. 8А

Хорошёвский
�  ул. Куусинена, вл. 6, к. 3
�  Хорошёвское ш., вл. 52, к. 2

СЕВЕРОВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
Алексеевский р-н

�  пр-т Мира, д. 122, стр. 1
Бибирево

�  ул. Лескова, д. 19А
�  ул. Плещеева, д. 4, к. 1
�  ул. Пришвина, вл. 3Г

Лианозово
�  Абрамцевская ул., д. 24
�  Дмитровское ш., д. 116Д

Лосиноостровский
�  Анадырский пр-д, д. 8

Марьина Роща
�  Шереметьевская ул., д. 13, к. 1

Останкинский
�  1-я Останкинская ул., д. 53-55

Отрадное
�  ул. Хачатуряна, вл. 17Г

Ростокино
�  Малахитовая ул., д. 14, стр. 1

Свиблово
�  ул. Амундсена, д. 14

Северный
�  9-я Северная линия, д. 19

Южное Медведково
�  пр-д Дежнёва, д. 17

Ярославский
�  Ярославское ш., д. 54

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
Богородское

�  Милионная ул., вл. 1
Гольяново

�  Уральская  ул., вл. 8

Измайлово
�  Первомайская ул., вл. 85

Косино-Ухтомский
�  ул. Рудневка, вл. 2

Новогиреево
�  Зелёный пр-т, вл. 22, 28, 68
�  Федеративный пр-т, вл. 36

Перово
�  Зелёный пр-т, вл. 19 и 23/43

Преображенское
�  Б. Черкизовская ул., вл. 3

Северное Измайлово
�  Щёлковское ш., вл. 82

Соколиная Гора
�  Семёновская пл., вл. 5
�  Щербаковская ул., вл. 32/7 и 54

Сокольники
�  Сокольнический Вал, вл. 24

ЮГОВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
Выхино-Жулебино

�  ул. Генерала Кузнецова, вл. 26
�  Лермонтовский пр-т, вл. 2 и 19
�  Ташкентская ул., вл. 29

Капотня
�  1-й Капотнинский пр-д, вл. 12
�  2-й квартал Капотни, д. 2

Кузьминки
�  Волгоградский пр-т, вл. 175
�  Зеленодольская ул., вл. 32 и 40

Лефортово
�  Авиамоторная ул., д. 21 и 47
�  Волочаевская ул., д. 12

Люблино
�  Краснодарская ул., д. 57
�  Маршала Кожедуба ул., вл. 10 (напротив)
�  Совхозная ул., д. 41
�  Ставропольский пр-д, вл. 3

Марьино
�  Белореченская ул., д. 49
�  Братиславская ул., д. 17
�  Люблинская ул., вл. 112
�  Пересечение Братиславской ул., 
д. 11, и ул. Перерва, д. 58
�  Пересечение Новомарьинской ул. 
и Перервинского б-ра
�  ул. Перерва, вл. 56/2

Нижегородский
�  Нижегородская ул., вл. 86

Печатники
�  Шоссейная ул., вл. 26/10 и 52

Рязанский
�  Рязанский пр-т, д. 30 и 46
�  Окская ул., д. 3

Текстильщики
�  ул. Юных Ленинцев, вл. 12
�  Грайвороновская ул., вл. 16 и 19
�  Волгоградский пр-т, д. 46/15

Южнопортовый
�  1-я Дубровская ул., д. 2-4
�  3-й Крутицкий пер., д. 13
�  ул. Трофимова, д. 32

ЮЖНЫЙ ОКРУГ
�  Размещение ёлочных базаров за-
планировано в рамках проведения яр-
марок выходного дня. Их адреса и время 
работы опубликованы на официальном 
сайте префектуры ЮАО (www.uao.mos.ru) 
в разделе «Сфера услуг / Потребительский 
рынок».

ЮГОЗАПАДНЫЙ ОКРУГ
Академический

�  пр-т 60-летия Октября, д. 23
�  ул. Гримау, вл. 9, к. 1
�  ул. Шверника, д. 2, к. 1, вл. 1

Южное Бутово
�  ул. Адмирала Лазарева, д. 58
�  б-р Адмирала Ушакова, д. 18
�  ул. Венёвская, вл. 4
�  Ливенская ул., вл. 11
�  ул. Маршала Савицкого, вл. 12-16 и д. 8
�  Синельниковская ул., вл. 45
�  Южнобутовская ул., д. 58

Северное Бутово
�  б-р Дмитрия Донского, д. 9
�  ул. Знаменские Садки, д. 1
�  Старобитцевская ул., д. 19

Гагаринский
�  Ленинский пр-т, д. 54 и вл. 39
�  Ломоносовский пр-т, 14-18
�  Университетский пр-т, 1-2

Зюзино
�  Азовская ул., д. 24
�  Керченская ул., д. 2/35
�  Симферопольский б-р, вл. 20

Коньково
�  ул. Введенского, вл. 13
�  Профсоюзная ул., вл. 91 и вл. 109

Котловка
�  Севастопольский пр-т,  д. 12 и д. 17

Ломоносовский
�  ул. Гарибальди, вл. 4
�  Ленинский пр-т, вл. 82-86

Обручевский
�  ул. Гарибальди, д. 24-26
�  ул. Новаторов, д. 2
�  ул. Обручева, д. 16

Тёплый Стан
�  ул. Островитянова, д. 2
�  Профсоюзная ул., д. 128 и 154
�  ул. Тёплый Стан, д. 10

Черёмушки
�  ул. Гарибальди, д. 23
�  ул. Каховка, д. 29А
�  Профсоюзная ул., д. 61А

Ясенево
�  Голубинская ул., д. 24
�  Литовский б-р, вл. 22
�  Новоясеневский пр-т, вл. 21, к. 1, д. 30
�  ул. Рокотова, вл. 4

ЗАПАДНЫЙ ОКРУГ
Внуково

�  Б. Внуковская ул., д. 19/8
�  Изваринская ул., вл. 2

Дорогомилово
�  Кутузовский пр-т, д. 8 и 38

Крылатское
�  Осенний б-р, д. 3, 4 и 18-1

Кунцево
�  Ельнинская ул., вл. 23
�  Молдавская ул., вл. 4
�  Ярцевская ул., д. 21

Можайский
�  Рябиновая ул., д. 2
�  ул. Толбухина, д. 12

Ново-Переделкино
�  Боровское ш., д. 35
�  Новопеределкинская ул., д. 14
�  ул. Ск. Мухиной, д. 4

Очаково-Матвеевское
�  Матвеевская ул., напр. вл. 2 и у д. 20
�  ул. Наташи Ковшовой, д. 6-8
�  ул. Озёрная, д. 18
�  Очаковское ш., д. 12

Проспект Вернадского
�  пр-т Вернадского, д. 14; д. 41, к. 3; д. 51, 
стр. 1; д. 79
�  ул. Лобачевского, д. 92
�  ул. Удальцова, д. 42 и 75А

Раменки
�  ул. Раменки, д. 3, 6, 16
�  Мичуринский пр-т, д. 8/29, д. 36, 44
�  Мосфильмовская ул., д. 22
�  Университетский пр-т, д. 19/2
�  Удальцова ул., д. 89

Солнцево
�  ул. Богданова, д. 52
�  Родниковая ул., д. 2

Тропарёво-Никулино
�  ул. Академика Анохина, вл. 2
�  пр-т Вернадского, д. 105
�  ул. 26 Бакинских Комиссаров, д. 2
�  Никулинская ул., д. 21
�  Мичуринский пр-т., д. 3
�  ул. Покрышкина, вл. 5 

Филёвский Парк
�  Кастанаевская ул., д. 16
�  Олеко Дундича ул., д. 3-5
�  Сеславинская ул., д. 16 и д. 42
�  Филёвский б-р, д. 10

Фили-Давыдково
�  ул. Артамонова, д. 19
�  ул. Ватутина, между д. 16 и 18
�  Кастанаевская ул., д. 54
�  Кременчугская ул., напротив д. 3, к. 1
�  Кутузовский пр-т, д. 88
�  ул. Олеко Дундича, напротив д. 29

СЕВЕРОЗАПАДНЫЙ ОКРУГ
Митино

�  Митинская ул., д. 29-35
Строгино

�  ул. Исаковского, д. 31
Щукино

�  ул. Рогова, д. 15
Южное Тушино

�  ул. Свободы, вл. 57

ЗЕЛЕНОГРАД
Савёлки

�  напротив корп. 317А
�  корп. 617А

Силино
�  перед корп. 1215 на пустыре

Крюково
�  у корп. 1504 (пр. № 621, между корп. 
1504 и 1534)
�  у корп. 1640 (пр. № 648)

Адреса ёлочных базаров
Работают с 20 по 31 декабря

Праздники придуманы в пер-
вую очередь для детей. Какие 
игрушки дарить им полезно, а 
какие - нет?

Одни «китайцы»
По статистике, 8 из 10 иг-

рушек сделаны в Китае - там 
запущено более 6 тыс. заводов 
и заводиков, круглые сутки 
штампующих куклы и машин-
ки. «Стереотип, что все китай-
ские игрушки плохие, уста-
рел: продукция из Азии может 
быть и приличного качества, 
- уверена Антонина ЦИЦУЛИ-

НА, президент 
А с с о ц и а ц и и 
индустрии де-
тских товаров. 
- Важнее «места 
рождения» со-
проводитель-

ные документы и упаковка». 
Если вы покупаете игрушку 
без упаковки на рынке, велика 
вероятность, что перед вами 
контрафакт. Поскольку про-
изводителю не нужно серти-
фицировать такую продукцию, 
он проявляет фантазию. Чаще 
всего удешевляет запрещённы-
ми материалами (дешёвые 
виды содержат токсич-
ные вещества: фор-
мальдегид, тяжёлые 
металлы, фтала-
ты), пренебрегает 
нормами. Напри-
мер, может делать 
погремушки для 
грудничков ве-
сом до 300 г (по 
СанПи Н погре-
мушка не долж-
на весить больше 
100  г), некачест-
венно склеивать швы, 
использовать в предме-
тах для детей до 3 лет мех 
или стекло (это запреще-
но российским законом). 
По данным Минздрава, из 
180 тыс. образцов детских 
игрушек более 93 тыс. не 
соответствуют гигиеническим 
требованиям.

Кстати, в ЕС требуют кон-
тролировать даже происхож-
дение сырья, из которого сде-
лали игрушку. Поэтому лучше 

выбирать товары, ввезённые в 
РФ европейским посредником 
из партии, произведённой для 
Европы, - на таких стоит зна-
чок «СЕ». На упаковке должна 
быть информация на русском 
языке о материале, а также про-
изводителе и импортёре. Кроме 
того, у продавца должен быть 
сертификат безопасности на 
продукцию. Если копия, то с 
синей печатью.

Кукла-друг
До 30-40% игрушек вредны 

для детской психики. «Создан-
ные без учёта возрастных осо-
бенностей детей, они тормозят 
их развитие, - говорит Алексан-
дра РОМАНОВА, педагог-пси-

холог Центра 
психолого-пе-
дагогической 
э к с п е р т и з ы 
игр и игрушек 
МГППУ. - На-
пример,  для 

детей до 7 лет должны исполь-
зоваться эталонные цвета (цве-
та радуги), а кислотных или 
смешанных лучше держаться 
подальше».

Куклы для девочек до-
школьного возраста 

должны иметь схема-
тично изображён-

ные лица - это 
даст возможность 
ребёнку додумать 
эмоции, поможет 
ему играть, а не 

просто иметь кук-
лу. Нельзя покупать 
кукол с капризным 
или злым выраже-
нием лица - чадо 

начнёт копировать 
его! То же самое каса-

ется машинок - излишне 
детализованные «Мерсе-
десы» хороши для кол-
лекций, а вот для игры 
- увы. Модных монстров, 
не похожих на людей, 
психологи тоже критику-

ют. Для детей до 5-7 лет нужны 
предметы, имеющие реальные 
прототипы. После 7 лет требо-
вания снижаются: уже допус-
тимы роботы, интерактивные 
и  электронные модели.

Монстров не надо

 Праздник придёт!
Как выбрать правильные подарки детям и украсить новогоднюю ёлку

Подготовила Дарья БУРАВЧИКОВА Интерактивную карту ёлочных базаров Москвы вы можете посмотреть на http://www.aif.ru/anons
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В рождественские дни 
конца 1812 года заверши-
лась Отечественная война. 
Чудом уцелевшие 20-тысяч-
ные ошмётки ещё недавно 
великой 600-тысячной ар-
мии Бонапарта, состоявшие 
из голодных, оборванных, 
обмотанных тряпьём сол-
дат, обмороженных и про-
клинающих день, когда они 
триумфально переправились 
через Неман, покинули тер-
риторию России.

В огненной ловушке
- Граждане Москвы, нам нуж-

на ваша помощь. У кого в домах, 
во дворах есть запасы воды и 
бинты, прошу вас приносить их 
сюда, во двор церкви Сан-Луи.

- Не слушайте его! Не бинты 
им нужны, а церковное золото и 
столовое серебро!

- Мадемуазель, вы не правы, 
гвардия императора Франции 
не грабит.

- Не верьте ему! Я сама видела 
французов с мешками награб-
ленного добра.

- Как вас зовут, мадемуазель, 
кто вы?

- Дуня Буянова, белошвейка.
- А я подполковник жандар-

мерии французской армии Луи 
Лелорн д’Идвиль. Хватит бол-
тать, лучше помогите нам.

- Ну пошли, коли не врёте. 
Во дворе усадьбы Лопухиных 
➊ лежат десятки раненых. Мы 
должны перевязать их и перенес-
ти сюда.

Люди, стоящие в толпе, окру-
жившей во дворе католического 
храма в Милютинском переул-
ке ➋ французского дипломата-
шпиона в тёмно-синем мундире 
с галунами и чёрной двууголке и 
девушку в вишнёвом притален-
ном пальто и тёмно-синем капо-
ре, на два столетия моложе тех, 
кто был здесь осенью 1812 года.

Сегодняшние участники со-
бытия - дети и подростки из 
Дворца детского творчества на 
Воробьёвых горах. Они вышли 
из экскурсионного автобуса для 

участия в очередной сцене спек-
такля «Наполеон в огненной 
ловушке», разыгрываемого со-
здателями «Театра на колёсах», 
писателем и историком Арутю-
ном Амирханяном и экскурсово-
дом Еленой Рубинской. Такого 
урока истории под открытым 
небом у них ещё не было.

Выпускник МГУ и Сорбон-
ны А. Амирханян за годы работы 
в архивах Франции, Бельгии и 
Германии разыскал много ин-

тересных материалов о дейс-
твующих лицах того времени. 
Так, перед историком появил-
ся образ Луи Лелорн д’Идвиля. 
Этот реальный французский 
анти-Штирлиц, личный агент 
Наполеона, до войны дважды 
приезжал в Москву с посольс-
твом Лористона и превосходно 
выучил русский язык. Сколотив 
сеть осведомителей, он сумел 
раздобыть сверхсекретную карту 
России на 100 листах, за что бы-

ли расстреляны несколько рус-
ских офицеров и чиновников, а 
сам Лелорн удостоился личной 
награды императора.

«Я тебя никогда  
не забуду»

Во время второй польской 
кампании (так французы назы-
вали войну 1812 года) успешный 
шпион пробыл в Москве все 40 
дней оккупации, вербуя агентов 

из числа оставшихся в городе 
русских и иностранцев.

Но встреча с Дуней оказалась 
не просто очередной вербовкой. 
Чем-то эта девушка так захвати-
ла подполковника, что он и не 
заметил, как вместе с ней день 
за днём стал проводить много 
времени в сожжённых кварта-
лах, спасая простых москвичей 
и помогая раненым без учёта их 
национальности. Незаметно для 
себя французский шпион ока-
зался сподвижником русских 
патриотов.

Автобус останавливается у 
Дорогомиловской заставы ➌, 
где Бонапарт тщетно ждал клю-
чей от Москвы. Затем - вблизи 
усадьбы генерал-губернатора 
Москвы Ростопчина ➍, ис-
тинного, по убеждению автора 
спектакля, организатора поджо-
гов Москвы. Возле Тайнинской 
башни Кремля ➎, под которой 
Наполеон в прожжённом мун-
дире спустился в подземный 
ход, чтобы покинуть горящий 
Кремль. На Ленивке ➏, самой 
короткой улице города, где кон-
чалось подземелье и где импе-
ратор встретил двух мародёров, 
поначалу не узнавших его, но 
затем выведших Наполеона из 
сплошного огня... Сценки на 
этих остановках складываются 
в причудливую мозаику событий 
двухсотлетней давности, напол-
ненных героизмом и предатель-
ством, гневом и страстью.

 - Дуняша, кони запряжены, 
возок ждёт. Собирайся, люби-
мая, у нас совсем мало времени.

- Куда?
- В Париж, со мной.
- Луи, я не могу. Я остаюсь.
- На этом пепелище?
- Это мой дом.
- Твой дом там, где я. Разве ты 

не клялась мне в вечной любви?
- Да, я буду любить тебя всю 

жизнь.
- Где, в Москве? Меня, кото-

рый за две тыщи вёрст отсюда?
- Прости меня, любимый, 

здесь моя мать, мои друзья, мои 
могилы, мои храмы.

- Дуняша, я к тебе вернусь.
- Я буду ждать.
- Как только кончится вой-

на…
- Конечно.
- Не плачь, мне не жить без 

тебя.
- Я не плачу, я радуюсь.
- До свиданья, Дуняша.
- Оревуар, Луи.
Больше они никогда не встре-

тились.
Спектакль завершается у избы, 

где проходил военный совет в Фи-
лях. У Бородинской панорамы. У 
памятника 300 русским воинам, 
сложившим головы в величайшем 
сражении той войны. У западной 
окраины старой Москвы, откуда в 
багровых сумерках чудится далё-
кая река Березина, отделившая 
трагический 1812 год от победо-
носного 1813-го, а Отечественную 
войну во главе с фельдмаршалом 
Кутузовым от Европейской кам-
пании, которую возглавил импе-
ратор Александр I.

Савелий КАШНИЦКИЙ
Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА,  

Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

дети помогают Лелорну сориентироваться в Москве. 
Из-под Тайнинской башни под-
земный ход вёл к Ленивке.
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Шпион и белошвейка
Как в Москве разбилось сердце французского захватчика

Садовое кольцо

Бульварное кольцо

Костёл на месте церкви Сан-Луи. 
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Попытаемся вернуться в те 
точки, с которых век назад наш 
предшественник с треногой и 
камерой, заправленной стеклян-
ной фотопластинкой, делал пер-
вые кадры фотолетописи Моск-
вы. Сохранившиеся сооружения 
станут реперными точками для 
сопоставлений (хотя бы для 
этого следует беречь и лелеять 
памятники истории и культуры).

Изменились люди, машины, 
трамваи, рекламные афиши, 
фонари, пропали гужевые по-
возки... Перестроилась звуковая 
картина - снимки на это только 
намекают: вместо ржания коней, 
гиканья извозчиков, зазывных 
выкриков уличных торговцев, 
скрежета трамвайных колёс на 
поворотах - мерный гул автомо-
билей, преодолевающих пробки.

Парадоксальное сочетание 
живого и неживого составляет 
неповторимую палитру времени, 
касаться которой - волнительно 
и тревожно. Точно как, зябко ка-
саясь пальцем ноги прохладной 
ряби воды, пытаться войти в ре-
ку. В реку времени. Куда, соглас-
но Гераклиту, вход воспрещён.

Подготовил 
Савелий КАШНИЦКИЙ

Фото ИТАР-ТАСС, Музея Москвы, 
Алексея ВИТВИЦКОГО, 

Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Таганская площадь легко узнаётся - лишь павильон коль-
цевой станции затмевает церковь Николы на Болвановке. 

А пестрота и неразбериха через столетие по наследству 
передались этому уголку города. Трамвайное разворотное 

кольцо стало троллейбусным, а огромные дома Гончарной 
улицы стеснили пространство.

Панорама трёх вокзалов почти неизменна - разве что трамваи 
скользят там, где прежде громыхали пролётки. А забор, мешающий 
перейти площадь где вздумается, - признак того, что скорость, с какой 
убегает время, выросла с мощью современных средств передвижения. 

Нечётная сторона Петровки, хоть и сильно перестроена, «помнит» 
эпоху раннего капитализма. Сюда съезжались модницы со всей Моск-
вы. В доме со скруглённым углом на Кузнецком Мосту была гостиница 
«Лейпциг». В ней останавливался Лев Толстой.

Отчего мы так не верим Гераклиту, 
учившему: нельзя дважды войти в одну 
и ту же реку? Может, оттого, что у праде-
дов клубника была слаще, «фонтаны би-
ли голубые и розы красные цвели»? Вот 
бы взять и проверить, так ли романтич-
но выглядит прошедшее? Попробуем?

Сделаем снимок с крыши храма Христа Спасителя. 
Стрелка Остоженки и Пречистенки изменилась не так уж  
сильно. Вместо трамваев разбегаются веером троллей-
бусы. Круглого сквера посередине площади больше нет. 

Трапеция углового дома, после того как с него скололи шту-
катурную шубу позднего классицизма, оказалась палатами 
XVII века. И перед ними вырос ничем не мотивированный 
Энгельс (тоже, думается, временный житель). А вместо цер-

ковного ансамбля, останавливающего подкову бульваров, 
ныне легкомысленным полуцилиндром красуются изящные 
ворота (вход на ст. м. «Кропоткинская») архитектора Душ-
кина - первостроителя московского метро.

Красоты не лишена
Вернёмся на улицы столицы на столетие   назад?

2012 г.1912 г.

1890 г. 1901 г.

2012 г. 2012 г.

2012 г.1898 г.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Профес-
сия ограбленного Шпака. 6. Фран-
цузская пословица гласит: «Самое 
хорошее украшение - это отменный 
... женщины». 9. «Товарная одежда». 
10. Валюта японского происхожде-
ния. 11. Что «можно построить в од-
ной отдель но взятой стране, если 
эту страну не жаль»? 14. Камень, 
слывущий талисманом, защищаю-
щим своего хозяина от инфекций и 
стихийных бедствий. 16. Что течёт 

под краковскими мостами? 17. Ре-
акция на пароль. 18. «Кукушкин … 
как камешек отчаянья, всё катится и 
катится в бору». 19. «Двойное …» в 
чемодане у контрабандиста. 20. Бу-
лочный «полумесяц». 21. Губерния 
во владениях Дяди Сэма. 23. Какой 
цветок получил имя от Гиппократа? 
25. Зверский индивидуум. 29. Си-
делец за партой. 31. Какому Кузьме 
поставлен памятник прямо на Крас-
ной площади в Москве? 32. Самая 
большая суша. 34. «Производствен-
ная травма» пасечника. 37. Сол-

датская больница. 38. Библейский 
патриарх, родивший сына в 100 лет. 
40. Кто из водителей гоняется на-
перегонки с ветром? 42. «Водяная 
лисица» для англичан. 44. Даже в 
XIX веке его останки жители Фло-
ренции и не думали переносить на 
городское кладбище, несмотря на то 
что практически весь мир познал его 
гениальность. 45. «… проблемы». 
46. Свадебный гонорар. 47. Нобе-
левский счастливчик. 48. «Модель-
ная …» автомобильной компании. 
49. Что пытался собрать с древлян 
князь Игорь, когда они его кокну-
ли? 50. «Сюжетная …» в романе. 
51. Скандальная стычка. 52. Чашка 
для восточных чаепитий. 53. В какой 
столице поставили памятник Пани-
ковскому с лицом Зиновия Гердта? 
54. Липовая обувь из русской пес-
ни о том, как Андреяшка полюбил 
Парашку.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что выгод-
но имитировать особо опасному 
преступнику, дабы избежать нака-
зания? 2. … работающего двигателя. 
3. Главная функция верхней каме-
ры холодильника. 4. Европейская 
столица с кафедральным собором 
Александра Невского. 5. «… цен-
ностей». 7. Что наполняет конди-
терский шприц? 8. «Электрический 
… почесал хвостом нос и умер от 
короткого замыкания». 10. Речной 
вираж. 12.  Жизнь в бриллианто-
вом блеске. 13. «Чистый» документ. 
15. Дарвиновский «конкурс на вы-
живание». 16. «Наезд» партизан. 
19. Местечковый говор. 22. Музы-
кальная комедия «… который лоп-
нул» с Николаем Караченцовым в 
главной роли. 24. Запатентован-
ная выдумка. 26. «Васильковость 
небес». 27. Какое топливо в конце 
XIX века продавали в аптеках как 

антисептик? 28.   Тоталитарный 
мучитель. 30. «Глобус, попавший 
в переплёт». 33. «Пивная область» 
Германии. 34. «Философское оди-
ночество». 35. «Утрата» спятившего. 
36. Овощ, чьим соком лечат гастрит 
и язву желудка. 39. Глиняная хата. 
40. Раньше уже было известно, что 
...  способствует повышению дав-
ления, но учёные полагали, что для 
этого нужно съесть огромное её ко-
личество. Теперь стало ясно, что у 
людей, съедающих ежедневно по 
маленькой упаковке леденцов, уже 
за две-четыре недели может раз-
виться гипертония, которая угрожает 
инсультами и инфарктами. 41. Что 
советовал разбить французский 
писатель Франсуа Рабле, чтобы из-
бежать встречи с дураком? 43. «Ко-
ролева русской песни». 46. Где про-
дают билеты? 48. «Дрожать, как … 
на осине».

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 50
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.  Рас-

стояние. 5.  Пташка. 9.  Рассол. 
10. Начало. 11. Альянс. 13. Ямщик. 
18. Камин. 19. Антураж. 21. Дикар-
ка. 22. Рельс. 24.  Топот. 28. Чартер. 
34. Телега. 35. Человек. 37. Септет. 
38. Голенище. 39. Отмычка. 41. Вер-
сия. 43. Арест. 45. Пест. 46. Крыло. 
48. Конец. 51. Памир. 54.  Зародыш. 
57. Вагонетка. 58. Кулинар. 59. Да-
дон. 60. Военкомат. 61. Таракан.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.  Ремес-
ленничество. 2.  Ермак. 3.  Устье. 
4. Ровня. 6. Трагик. 7. Шлаг. 8. Алоэ. 
12. Смрад. 14. Какао. 15. Фиакр. 
16.  Ангел. 17.   Пульт. 20.  Живот. 
23. Сор. 25. Терек. 26. Ленивец. 
27. Паперть. 29. Рапорт. 30. Еретик. 
31. Деятель. 32. Посыл. 33. Метка. 
36. Томск. 40. Архив. 42. Ярлык. 
44. Толокно. 45. Переход. 47. Саха-
ра. 49. Пахан. 50. Город. 52. Район. 
53. Скраб. 55. Шуба. 56. Бита.

 »КРОССВОРД

Прогноз погоды в Москве
на 20 - 26 декабря Какую погоду ждать в 

ближайшие дни? А спус-
тя два-три месяца? Испо-
кон веков люди судили об 
этом, наблюдая за приро-
дой. «АиФ» публикует самые 
интересные народные при-
меты, по которым вы сами 
сможете составить свой 
долгосрочный прогноз.

22 декабря
Анна Зимняя - по этому дню 

издавна предсказывали погоду в 
канун Нового года. Если на Анну 
Зимнюю тепло, лучисто и светло, 
31 декабря будет морозным и яс-
ным днём, а если хмуро - будет 
пасмурное и тёплое новогодье, с 
оттепелью. Особенно губительно 
для погоды появление 22 декабря 
инея на деревьях: это значит, что 
31 декабря снега не видать.

25 декабря
Спиридон-солнцеворот. Счи-

талось, что с этого момента день 

начинает понемножку прибав-
ляться и холодает. Вечером это-
го дня даже принято было раз-
жигать большие костры - чтобы 
помочь солнцу окрепнуть. Есть 
поверье, что ветер, который сто-
ит в этот день, будет дуть в том 
же направлении вплоть до 22 
марта. Другое народное наблю-
дение: если воробьи в этот день 
тащат в свои гнёзда пёрышки, 
пух, значит, вскоре ударят силь-
ные морозы.

26 декабря
Погода этого дня определяет 

погоду на весь январь. Раньше 
говорили так: «Коли Евстрат (как 
раз его день сегодня!) солнышку 
рад, то и январь окажется ясным 
и морозным». А следующие за 
Евстратом 12 дней, по некото-
рым преданиям, предсказывают 
погоду на весь год вперёд - до-
статочно быть внимательным к 
погоде каждого дня до 6 января 
включительно.

Полезный совет: если в 
морозные дни вы чувствуете, 
что в вашей квартире нежарко, 
выйдите на улицу и побудьте 
там часа два. вернувшись до-
мой, вы убедитесь, что в квар-
тире не так уж и холодно...

*   *   *
На скотном дворе зимой 

встречаются гусь и собака.

Гусь:
- Какой собачий холод!
собака:
- И не говори, у меня вся ко-

жа гусиная!
*   *   *

Холод - это когда принима-
ешь ванну не для того, чтобы 
помыться, а для того, чтобы 
согреться.

    АНЕКДОТЫ

Календарь народных примет
На 20 - 26 декабря

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 17 декабря 2012 г.  

центром «Фобос» 



86 СУДЬБЫ

р. щедрин напишет оперу для открытия второй сцены мариинки АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 51, 2012 г. WWW.AIF.RU

В маленькой уэльской де-
ревушке живёт хозяйка паба 
с самым большим в коро-
левстве стажем: она управ-
ляет этим заведением уже 
почти 60 лет. Дусю здесь 
знает каждый. Правда, пра-
вильно выговорить её имя 
местные ну никак не могут: 
получается Ду´ша. Впрочем, 
лучше про Евдокию Стаф-
форд и не скажешь - в этом 
корреспондент «АиФ. Евро-
па» убедился лично.

Она родилась в Сибири, пе-
режила голод на Украине, три 
года провела в трудлагере в Гер-
мании. Там в конце войны Ду-
ся и встретила своего будуще-
го мужа - англичанина Джона 
Стаффорда, который увёз её в 
Уэльс. А в 1955-м он купил ей... 
паб. До сих пор в этом пабе нет 
не только второго бармена, но 
даже уборщицы - хозяйка всё 
делает сама. Через два года бабе 
Дусе исполнится 90 лет.

Королева кружек
Паб для британцев - не прос-

то питейное заведение. Это 
главная «точка» для социальных 
контактов. В некоторых дерев-
нях паб заменяет почту, прессу, 
развлечения, тут и ярмарка не-
вест, и товарище ский суд, здесь 
всей общиной празднуют свадь-
бы, крестины и дни рождения. 
Хозяин местного паба - один из 
самых уважаемых членов мест-
ного общества наравне со свя-
щенником и док тором.

- Уже 57 лет я управляю 
этим пабом. В этом году наша 
Елизавета II отпраздновала 
бриллиантовый юбилей своего 
правления, а через 3 года я буду 
праздновать. Она королева там, 
а я королева здесь, ведь при мне 
несколько поколений уже вы-
росло. Видите того пожилого 
мужчину? Он впервые пришёл 
сюда, когда ему 18 исполни-
лось. Я ему его первую кружку 
пива и налила. 

Началось всё с того, что у мо-
его мужа закончился контракт 
с работодателем. Переезжать в 
другое место, где есть работа, я 
наотрез отказалась, мне здесь 
очень нравилось. Он спросил 

меня тогда, чем хочу заниматься. 
Я и заявила: хочу быть хозяйкой 
паба! Хотя тогда ничего об этом 
бизнесе не знала. Я просто счи-
тала, что если хочу выучить язык 
и сойтись с местными жителями, 
то лучшего занятия мне не най-
ти. Муж на это сказал, что тогда 
я должна быть готова сама вести 
дела, нести ответственность и на 
него не рассчитывать. Сначала 
было трудно, но потихоньку де-
ло пошло. Это сейчас тут уютно 
и чисто, а когда я впервые сюда 
вошла, здесь был просто ужас. 
Стены сырые, трубы текли, двор 
по колено зарос сорняками и 
завален мусором. Но я закатала 
рукава... Бывало, клиент зайдёт 
в то время, как я мешаю цемент, 
я руки вымою, пива ему налью и 
опять за работу. 

Когда разнеслась весть, что в 
нашей деревне русская женщи-
на заправляет пабом, на меня 
приезжали посмотреть издале-
ка. Это сейчас никого не уди-
вишь, а в 50-х годах иностран-
цев, тем более русских, тут и в 
помине не было. Люди прихо-
дили, пили пиво, убеждались, 
что у меня нет ни рогов, ни 
копыт, а потом возвращались 
снова и снова. Посетителей ста-
новилось всё больше.

Всё здесь делаю я сама. Здо-
ровье? Даже и не помню, ког-
да последний раз болела. Вот 
только вчера к зубному сходила, 
и всё. Энергии у меня тоже на 
троих хватит, я ведь сибирячка. 
Когда кризис грянул, я не толь-
ко не задирала цены, а ещё и 
снизила их. Ведь каждого посе-
тителя десятки лет знаю, неуже-
ли со своих драть? Поэтому мой 
бар никогда не пустует. Кстати, 
ещё до кризиса ввели закон о 
запрете курения в обществен-
ных местах. Люди стали дома 
пить, потому что так удобнее и 
дешевле. А я во дворе навес по-
ставила, где и посидеть можно 
за кружкой пива, и покурить, 
и от дождя укрыться. Выход из 
любой ситуации можно найти.

В Сибири, где я родилась, у 
родителей была ферма. Раску-
лачили, всё отняли. Мы пода-
лись на Украину, а вскоре там 
начался голод. Мой брат и отец 
умерли, но похоронить мы ус-
пели только брата. Отца отвез-
ли в больницу, а нам пришлось 
бежать в Донбасс - там у мамы 
жил брат-шахтёр. Она тоже ус-
троилась на работу в шахту. Бы-
ло безумно тяжело, но она всё 
время повторяла: «Будет луч-
ше, обязательно будет лучше». 
Однако лучше не стало, нача-
лась война, пришли немцы, и в 
1942-м нас с мамой угнали в Гер-
манию. Три долгих года: днём 

работа на полях, а вечером нас 
запирали, как скот, в большой 
барак. Когда в конце войны на 
Германию стали сыпаться бом-
бы, мы даже укрыться не могли. 
Стояли вдоль окон и молились, 
чтобы какая-нибудь шальная в 
наш барак не угодила. Пронес-
ло. Потом пришли американцы 
и выпустили нас. Перевезли в 
спецлагерь. Когда стали отправ-
лять людей домой, дали боль-
шой грузовик, но все в него не 
влезли. Я сказала маме: ты ез-
жай, а я поеду на следующем, 
но следующего не оказалось... 
Я заболела плевритом, попала в 
больницу, а когда выписалась, в 
городе уже были англичане.

«Женюсь на тебе 
прямо здесь»

Это была любовь с первого 
взгляда. Джон так и сказал: 
«Никуда не отпущу и женюсь 
на тебе прямо здесь». И дейст-
вительно, выхлопотал разре-
шение, и мы расписались в 
Германии. А через две недели 
уже были в Англии. Я ни мину-
ты не жалела. И даже не скуча-

ла по Родине. Что я помнила? 
Ужасы раскулачивания, страх 
голода. Помнила, как умирали 
мой отец и брат, как мама вка-
лывала в шахте. А кроме того, 
известно, какая судьба ждала 
очень многих, вернувшихся 
после войны домой. Через не-
сколько лет я стала разыски-
вать свою маму. Оказалось, она 
уехала далеко - в Казахстан. 
Мы стали переписываться, но 
больше никогда не увиделись. 
В 1970-х, когда холодная война 
достигла своего пика, перепис-
ка прервалась. Один из её родс-
твенников, тогда ещё совсем 
молодой человек, пообещал 
маме, что когда-нибудь обяза-
тельно меня найдёт и повида-
ет. Но она не успела передать 
ему мой адрес - не дожила. А 
родные, опасаясь проблем из-
за контактов с заграницей, со-
жгли все письма.

Только с началом перестрой-
ки стало возможно без страха 
вспомнить о родственниках за 
границей. Тогда меня нашли 
- через Красный Крест. Юрий 
уже к тому времени семьёй об-
завёлся, но приехал ко мне в 

гости в Уэльс, выполнил обеща-
ние, которое дал моей маме. И 
я пригласила их всех переехать 
сюда насовсем. Начала офор-
мление документов, но очень 
скоро поняла, что наше ведомс-
тво по делам ино странцев гово-
рит и пишет складно, а дело не 
двигается. Подала в суд и выиг-
рала. Сейчас они живут в нашей 
деревне, и у меня есть семья. 
Только человек, который долго 
был разлучён с родными, мо-
жет оценить, какое это счастье. 
А кроме того, мне теперь есть 
с кем поговорить по-русски. 
Их мальчики и дочка - внуки 
мои теперь, своих детей у меня 
никогда не было. Жена Юры 
иногда помогает в баре, когда 
наплыв посетителей. Её здесь 
уже прозвали Молодая Ду´ша. 
А когда меня не станет, паб пе-
рейдёт к ним. Я уже решила, 
что ни за что его не продам, он 
должен остаться в семье. Но до 
этого ещё далеко...

У меня есть прекрасное хоб-
би - цветы. Люблю в земле ко-
паться. У нас тут обычай - каж-
дое лето выбирают наиболее 
красиво украшенный цветами 
дом. В этом году мой паб занял 
первое место! Я весной и летом 
никуда не езжу, только цвета-
ми занимаюсь. Паб в дневное 
время закрыт, поэтому я, как 
за последним посетителем 
дверь закрою, сразу в сад, в 
любую погоду. 

Секрет долголетия? (Машет 
руками.) Не знаю, ничего не 
знаю. Никакого секрета нет. 
Работать надо. Я оптимистка, 
никогда себя не жалею. Счи-
таю, то, через что я прошла, 
только закалило меня, и в кон-
це концов всё обернулось к 
лучшему. Мне болеть некогда, 
а уж умирать и подавно. Сна-
чала все свои юбилеи отметить 
надо. Мы планируем большое 
гулянье устроить, вся деревня 
будет праздновать со мной!

Маргарита СТЮАРТ,  
Пенкадер (Великобритания)

Дуся Стаффорд: «При мне здесь несколько поколений выросло».  
Фото автора

■  Погадать на короля. Что пророчат звёзды в год Чёрной Змеи нашей 
стране, её первым лицам и всем россиянам - в прогнозах астрологов.

■  Все врут! Около 7% инфляции официально и почти 30% реально - 
результат «Народной корзины «АиФ» за 2012 г. Почему врут чиновники и 
что теряем мы от этого вранья?

■  Игристая диета. 2 бокала шампанского в день - и худеешь на 
10 кг. Можно начинать прямо в новогоднюю ночь!

■  Максим Галкин: «Иногда на Новый год я дарю любимой бриллианты, 
а иногда - стихи».

Баба Дуся из Уэльса
Сибирячка почти 60 лет управляет британским пабом одна за всех 

«Всё делаю 
сама, в пабе 
даже уборщицы 
нет».

 »

В 1955 г. ещё по прежним, 
очень строгим правилам (их 
ослабили только в 2003-м) Ев-
докия СТАффоРд получила 
лицензию, дающую право тор-
говать алкоголем в её пабе, - на 
данный момент это самая ста-
рая в Великобритании лицен-
зия, выписанная бессменно на 
одно и то же имя и заведение.

КСТАТИ

Евдокия в молодости. 
 Фото из личного архива
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Как уберечь себя от старе-
ния и остановить деградацию 
мозговой активности? Как убе-
речься от инсульта? Как восста-
новить свою память?

А. Иванов, Москва

Учёные создали препарат 
ЭНЦЕФАМЕД, обладающий 
комплексным нейропротектор
ным действием. Он помогает 
защитить организм от прежде
временного старения, повысить 
его устойчивость к развитию 
заболеваний, свойст венных 
старческому возрасту. ЭНЦЕ
ФАМЕД снижает риск развития 
инсультов и эффективен при 
постинсультных состояниях. 
В практических исследованиях 

отмечено: при использовании 
ЭНЦЕФАМЕДа клетки мозга 
реактивируются, а нейронный 
поток снова оживляется, замед
ляя процесс угасания мозга и 
организма в целом. 

Быть здоровым, дееспособ
ным, а главное  нужным себе 
и близким может каждый че
ловек. Полная информация 
о препарате ЭНЦЕФАМЕД 
по бесплатному телефону  
8 800 555 60 03 ежедневно с 9.00 
до 20.00.

*Применяется в комплексе  
с сопутствующей терапией  

по назначению лечащего врача. 
ОГРН 1107746948132. ООО «Центр 
биотехнологий». 109548, г. Москва, 

ул. Гурьянова, д. 2, к. 3, офис 2. 
БАД. Не является лекарством. 

Как уберечь себя от инсульта?
�»ВНимаНиЕ

Я актриса. Лицо - моя визит-
ная карточка, поэтому в свои 
42 года мне необходимо гаран-
тированно выглядеть хорошо. 
Как сохранить красоту и моло-
дость? Помогите!

Ольга, 42 года,  
Самара

Ольга, Вам мо
жет помочь новый 
американский крем 
Стэм Сэлл Терапи. 
Он содержит стволо-
вые клетки растений, 
которые пробуждают 
клетки Вашей кожи, 
заставляя их бороться 
с мимическими и глу-
бокими морщинами. 

Потрясающий эффект от при
менения крема Стэм С элл Те
рапи станет заметен уже через 30 
дней! От морщинок не останется 
и следа! Если вдруг Вы остане
тесь недовольны результатами, 

мы вернём Вам деньги!
Специально для чи-

тателей «Аргументов и 
фактов»: позвоните в 
течение 7 дней по теле-
фону 8-800-100-88-87, 
назовите код «АКТРИ-
СА» и получите ПО-
ДАРОК при первом 
заказе курса Stem Cell 
Therapy! 

ООО «ТЭСКОМ». 
ОГРН 5087746139366 
от 23.09.08 г. Москва, 

Варшав ское ш., д. 36/8. 

избавиться от морщин за 30 дней
�»КраСОТа  и  здОрОВьЕ

Чтобы хорошо зарабаты-
вать, достаточно возглавить 
тех, кто хорошо работает.

*   *   *
Средства, выделенные в 

России на конец света, разво-
ровали. Мероприятие на грани 
срыва.

   аНЕКдОТЫ

Услышал в новостях - в «Скол-
ково» займутся гибридом само-
лёта и дирижабля. Что, делать 
больше нечего? Или это наобо-
рот - научный прорыв?

С. Чигир, Мурманск

«Это прорыв в 
дирижаблестро
ении,  объяс
нил Михаил ТА-
ЛЕСНИКОВ, 
вице-президент 
НПО «Авгуръ 

- РосАэроСистемы» (компании 
 разработчика проекта).  «Ат
лант»  гибрид самолёта, вер
толёта, дирижабля и судна на 
воздушной подушке. При взлёте 
и посадке он движется как вер
толёт, во время горизонтального 
полёта  как самолёт и дирижабль. 

По сути это грузовой дирижабль 
с современными технологиями. 
Такого в истории человечества 
не было: транспорт ные цепел
лины, перевозившие пассажиров 
через Атлантику, могли брать на 
борт, по большому счёту, толь
ко пассажиров с чемоданами. 
Под них строились масштабные 
дирижабле дромы  не меньше 
аэропортов. «Атлант» же сможет 
взлетать и садиться на воде, боло
те, мерзлоте, в тундре, на тонком 
льду  то есть в «чистом поле», 
доставлять крупно габаритные 
и очень тяжёлые грузы, людей 
и технику в отдалённые регио
ны страны. То есть в принципе 
вывести из обихода понятие «се
верный завоз», заменив его ре
гулярным снабжением районов 
Крайнего Севера. 

«атлант» - самолётожабль?
�»НаУКа

Противогололёдные реаген-
ты разъедают не только лёд, 
но и одежду, обувь. А как же 
собаки и кошки? Вредна ли эта 
химия для их лапок?

Е. Усов, Москва

«Ещё как!  
говорит Нико-
лай ЛОГИНОВ, 
врач-ветеринар, 
экс-руководи-
тель ветери-
нарной клиники 

при Московском театре кошек 
Юрия Куклачёва.  Реагент на 
дороге превращается в жидкую 
смесь, разъедающую кожу жи
вотных. В итоге зимой хозяе
ва сплошным потоком несут к 
ветеринарам своих питомцев: 
с мацерацией (размягчением) 
подушечек на лапах, отёками, 

изъязвлением, потрескивани
ем и сухостью кожи, острыми 
дерматитами. Собаки пытают
ся зализывать лапы, но толь
ко способствуют воспалению 
своего желудка. Доходит до то
го, что животное передвигается 
с большими мучениями. Хуже 
всего породам собак с чувс
твительной кожей: боксёрам, 
мастифам, ньюфаундлендам, 
доберманам, чихуахуа, буль
догам, ризеншнауцерам, лаб
радорам. Лечить их приходится 
и по три недели. Советую ис
пользовать лёгкие ботиночки на 
липучках для домашних живот
ных, по возможности выгули
вать собак подальше от мест, где 
распыляют реагенты. Либо по 
возвращении в квартиру мыть 
лапы в тёплой воде, насухо вы
тирая их полотенцем».

Удар по лапам
�»зВЕрьё  мОё

Мой дядя оригинально ле-
чит простуду: ничего не ест и 
не пьёт - говорит, быстро вы-
здоравливает: организм тратит 
энергию лишь на борьбу с виру-
сами. И насморка нет - раз воду 
не пьёшь. Стоит так лечиться?

О. Лысина, Владикавказ

Отвечает Оль-
га АКИМОВА, 
ведущий научный 
сотрудник Инс-
титута медико-
биологических 
проблем, к. м. н.:

 При воспалительном про
цессе в организме размножа

ются микроорганизмы. Они 
выделяют токсины, их нужно 
выводить всеми способами: че
рез желудочнокишечный тракт, 
мочевыводящие пути, дыхатель
ную систему. Без пищи и воды 
полноценная работа этих систем 
невозможна. Плюс в процессе 
пищеварения вырабатываются 
ферменты, которые также бо
рются с микробами. Если кто
то выздоравливает, голодая, то, 
возможно, причина в самовну
шении или в сильном имму
нитете. Насморк появляется в 
ответ на внедрение микроорга
низмов и никак не зависит от 
количества выпитой воды.

Простуду погубит голод?
�»здОрОВьЕ

В Москве вон сколько катков 
понаоткрывали! А в глубинке 
как дела с зимними забавами?

А. Лаков, Клин

По всей стране строят ледя
ные и снежные городки с гор
ками. В Первоуральске Свер
дловской обл. на горе Пильная 
появилась необычная лыжная 
трасса «Волна»  она полностью 
состоит из бугров. Говорят, 
если её пройти в скоростном 
режиме, можно потерять до 
2 кг! Во Владиво стоке на днях 
открылся мульти спортивный 
комплекс для любителей сно
уборда, лыжного фристайла и 
других экстремальных видов 
спорта. В сёлах Омской обл. 
появились катки с искусст
венным льдом. Увы, стоят они 
полу пустые  даже 50 руб. за 
вход для сельчан дорого. Пото
му попрежнему нарезают кру
ги на местных «натурпрудах». 
Но самую интересную забаву 
предлагает этномузей «Таль
цы» под Иркутском. «У нас на 
горках высотой в 5этажный 
дом люди катаются на коровь
их шкурах, как 100 лет назад. 
А что? Это русский бобслей. 
И попе тепло»,  рассказал 
«АиФ» директор Владимир ТИ-
ХОНОВ.

Корова на льду?
�»дОСУг

В Новой Зеландии врачи 
спасли жизнь диабетику, отра-
вившемуся водкой и ослепше-
му, с помощью виски. Зрение 
к нему вернулось! Разве такое 
возможно?

Е. Панкова, Рязань

О т в е ч а е т 
Алексей НА-
Д Е Ж Д И Н , 
зав отделением 
Национального 
научного цент-
ра наркологии 

Минздрава России, к. м. н.:
 Водка (или виски) может 

являться антидотом только в 
одном случае  при отравлении 

метиловым спиртом. Это силь
нейший яд, от которого слепнут 
и умирают. Прошлым летом в 
Турции туристы отравились 
именно метиловым спиртом, 
содержащимся в поддельном 
алкоголе. В 2011 г. в Индии от 
суррогата погибло 170 человек. 
В этом году сообщалось о целой 
серии смертельных отравлений 
в Чехии  там даже запретили 
продажу крепкого алкоголя. 
Если при отравлении мета
нолом своевременно ввести в 
организм этиловый спирт (из 
которого на 40% состоят водка 
или виски), то человека можно 
спасти: образно говоря, выбить 
клин клином.

Когда водка - лекарство?
�»НУ  и  НУ

Зима на выдумки хитра.
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